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  PARICHAT   JINAPUK  :  THE  EFFECT  OF  DRO  REINFORCEMENT   IN 

REDUCING  MOUTH    BEATING   IN  THE  MENTALLY  RETARDED   STUDENT .    AN  

INDEPENDENT  STUDY   ADVISOR : ASSISTANT  PROFESSOR  SOMSAP  SOOKANAN  Ph.D., 

68  pp .   

  The     purpose   of  this  study  was  to  compare   the    stereotypic    behaviors  

( mouth  beating  behavior  )  of  a  mentally  retarded  student ,  before  and  after  the  DRO   

reinforcement .   

  The  sample  was  a  trainable  mentally  retarded  student ,  who  committed  

stereotypic  behaviors  ( mouth  beating  behavior )  . This  self  stimulating  behavior  refrained  

this child  from  involving  with  people  or  activities  in  the  classroom .  The  sample  was  an   

8  years  old  , mentally  retarded  boy  in  the  Special  Education  Center ,  Educational Area 12  , 

Chonburi  province. The  experimenter conducted  a  10  weeks  program  of  DRO   

reinforcement  to  reduce  his  mouth  beating  behavior.  The  experiment  comprised  three  

phases :  the  baseline , the  experiment , and  the  post � experiment . 

  The  instrument  were  as follows : 1 ) The  DRO  reinforcement  plan ,  2) The   

time  interval  behavior  record  form . 

  Time  intervals  were  counted  and  compared  between  those  of  the  baseline  

and  the  post � experiment. 

  The  result  showed  that, after  the  DRO  reinforcement, the  mentally  retarded  

student  decreased  the  time  intervals  he  spent  on  beating    his  mouth. 
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� 

1. ���)/�#	���,��� 

2. ����3���6
��$1�������� 

3. ����
��6��,�%���
(������6-�6� 

4. ����3�	���������6���6
��$&���3��
� 

5. ����6�!����%�� 

6. �������$�!#� 

7. �
������)
�	� / ����
&A�)
�(
�;:�
����#/�� 

8. ����
�	��	-�$�!#� 

9. ����3���� 

10. )-"1�(#���
����	���&�#�1
�    
�
���
�	�����(�%#��
���%���)��#�����%#�#��-  18   &<   5��!����%�	3��3��
�	���"#�

1���&*++�#%#�   #��
�#�	:&���#��
�)3�	
+      3     &�����   	/# 

1. 	���)����=  (   capabilities  ) 

2. ���&A��
$�$�  (   functioning  ) 

3. )1�(�����#�  (  environments )   
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1���&*++�#%#���&���A"����'$%#!�/�#	����3��
����)$�&*++�������&�
�$
��

�������$%#	���)����=������3�!���6
��$�,�)#�	��#��
�	���$�#������6
��$&���3��
� $��
)1�(�����#�"#�)
�	�&�$� 
  ��-�    #������+B�   ( 2539 : 39 )    ���)�-&	���,���"#�!�'��
��
	�����(�%#����
)$�&*++�����
��
� 
 1.  !�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++�    ,���=��  !�'��
��
)$�&*++�$�3���%�&�$��
���&   2���
)%����3��,�!�'�!,�%��
��
&*+,������&�
�$
�   �3��,�!�'���%)����=&�
�$
����!,�/#�!�'�&�$�  
(�$������
���%�����)���,�!,'�$
���$%���
�!�'� 

 2.  1���	�����(�%#�)$�&*++�    ,���=��   1����
�(
8�����"#�!�'�,�-�6��
�  ,�/#
��(�%#���%)����.:  5���
�
��.�)3�	
+	/#  ���
�)$�&*++�$�3���%�&�$� 
 3.  �-		��
���(�%#����)$�&*++� ,���=��    �-		��
��
(
8�����6����%�	�&�$��
���&   
!�/�#�
����
�)$�&*++�5���6������)#���$�0������  &���A�%��
)$�&*++�$�3���%��-		��
���&  
!�/�#)
�!�$���(�$�������(��%�  �-		�&��!1��
��
(�$������
�!�
���!���&����-		�&�$��
���&
���
�!�
���
� 

 ��
��    ����;���    ( 2542  : 222 )    ��%��=��	���,���"#�	�����(�%#����)$�&*++�
$�����	��"#�#�	:���#���
�5��  2�����������1���	�����(�%#����)$�&*++�$������
�
&��!1���  �  ICD �  (  International    Classification    of    Diseases   )  �%�!&7�   1����
�)�#�
,�-�(
8�����  ,�/#  (
8�������%)����.: �3��,�!�'��
	�����(�%#�"#��
���$%�� 4  ������
(
8�����  ���)%��������$%#���
�!6���:&*++��-�  4  ����  !6%�  	���)����=�������
)$�&*++�   1���    ���!	�/�#��,�   ����
������)
�	��
���
	�����(�%#���!�/�#����&�
�$
�
���#�����
,�/#��%�
	������&�$�������,�/#��$�%������ 

 �
���
���������@
�	�����(�%#����)$�&*++�$��   ICD   ��=/#!�.9:"#�	�����(�%#�
)#�&�����	/#    ���
�!6���:&*++�   ���	���)����=�����&�
�$
��,�)#�	��#��
�	���
$�#������6
��$&���3��
�$��)1�(�����#�"#�	�&�$� 
 �����������	��	���"���$��  ������
�����3���&�����)�-&�%�   !�'��
��
	�����(�%#����
)$�&*++�  ,���=��  !�'��
��
	����3��
�������3����"#�)�#�   ,�/#1����
��
)�#�,�-�(
8��   
,�/#(
8�������%!$'��
��3��,�!�'��
	����3��
��������	���)����=���)$�&*++�  ����
������
&�
�$
��,�)#�	��#��
�	���$�#������6
��$&���3��
�$��)1�(�����#�"#�)
�	�   )
�!�$���
���	���)����="#�)�#�  2���$�3���%����
�!@�
��"#�	�&�$�#�%��!,'����6
�     ����
	���
��(�%#�#/�� 4 &���A	��	�%����  !6%�  �
����������)/�#)��   ���6%��!,�/#$�!#�    ���	��	-�
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$�!#�   ����
���)-"1�(���	���&�#�1
�  	���)����=���������6����   ����3����   !&7�$��  
2���	�����(�%#��
���%����&���A6
��%#�#��-  18    &<   

1.2    ��
�������&��������
����������������������!	"#$$� 

�����%����
�	����-����"#�!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++��
���
&��5�6�:����%�
�
�3��,�!���
,�
�!�.9:)3�,�
�����
���������  �������   ����,����>?�#�������!�'��,�$��$��
�
��1�(���	���=�
�"#�!�'��$%��	�  �������
�
���6��������-	����������������
����
�
	����-����"#�!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++��
������!#
���
�����%��=���
�$%#�&�
� 

�
.�-.
   	���)   ( 2531 : 262-265 )  ��%���%��-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++�  ��%�
���,������"���#��%�
��%������%��������������!&7�,�
� ������
�  �
.�-.
   	���)    �����%��=��
�������������%��-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++�!&7�  3 ������  	/# 

 1. ��%�$�����
�	����-����"#�	�����(�%#����)$�&*++�  �
��3�,��5��)��	�
��(�%#����)$�&*++�"#�),�
0#!�����  (AAMD)  2�����%�	�����(�%#����)$�&*++�5��#��
�
���
�	����-����"#�	�����(�%#�!&7�  4   ���  	/#   

     1.1 ��(�%#����)$�&*++�!(
��!�'���#�      �
���
�!6���:&*++���,�%��    55  -  69   

     1.2 ��(�%#����)$�&*++�&������    �
���
�!6���:&*++���,�%��    40   - 45 

     1.3 ��(�%#����)$�&*++����   �
���
�!6���:&*++�   25 - 39   

       1.4 ��(�%#����)$�&*++�����
�)-�   �
���
�!6���:&*++�$�3���%�   24 

 2.   ��%�$��	���)����=������������         ���
��
�!&7������%�$��������������"#�
),�
0#!�����2����3�,��	�����(�%#����)$�&*++�!&7�    4    &��!1�  	/# 

      2.1  	�����(�%#����)$�&*++����
�(#!�
����� !�
���%�  EMR    �
���
�!6���:
&*++���,�%��  50-70  (���
�	���)����=��%!���!�'�&�$�#��-  7-10  &<  (�&����.��#���   75  

"#�����
��
	�����(�%#����)$�&*++��
��,��  !�'�&��!1��
��
��
	����%�6����(
8������������
1���    �$%)����=�6�1��������)����2���!�
����
�6
��$&���3��
����  �
	���)����=�����
6%��!,�/#$�!#���6
��$&���3��
����  !6%�  ����$�!#�������
�&�����#�,��  ����3�	���
)�#���%�����   ����$%�$
�  ������"
�=%�����!#�  )����=6%���3������������$%#�����%�6����%�
	�&�$�!�'���#�  )����=!�
��,�
�)/#��������
�&��=������&<�
�  6  �$%�
��
&*+,����������
#%��    ���!"
��    �������3�!�"����   ���!�/�##��-!���  21  &<)����=>?�>��,��3����&���#�
#�6
(�
��
������$%�� 4  (#!�
���$�!#����   !6%�  ���!��$�  ����
�����"��"#�   ���������#�,��  
����6��  !&7�$��   )����=&�
�$
�!"���
�)
�	���������%�3�!&7�$�#�#��%��)=��
�,�/#5��(������
�
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�����-		�!,�%��
�   �$%#�����
&*+,�!�
����
�#���.:  ����-8�1������)
�	��
���%!,���)��
��
�   
2���)
�	�	���,����6%��!,�/# 

                    2.2  ��(�%#����)$�&*++����
�(#�
���>?�#������   !�
���%�  TMR �
���
�!6���:
&*++�  35  -  49  �
�#��%��&��!1�&������  (�&����.��#���  20  ����
��
	�����(�%#����
��
�
�
	���)����=!�
��!�%�!�'�&�$�#��-  3 � 7  &<  �
����
	����%�6��"#�(
8������
�!,'����6
�!��
��%�(�����   �
,���$��%�=��	������&�$� ����
	�����(�%#�����%���������2�#�  �
	���
�%�6�������  	��3�  	���  �
��  �/�  !���  (��  2���!,'����6
�!�����
�!�'�  ���
��%#�!�
��!�'�)����=
!�
�����(��)/�#	���,������  )����=>?������6%��!,�/#$�!#�������3�����
$�&���3��
�����

(#�6�  )����=!�
�������
���%!���6
��&��=������&<�
�  2   )����=#%��	3��%�� 4    !6%�  )-"�,+��  
)-"�6��  #%��&C���=&���3�������   !�������& -  ��
���,�%�������
�5��!�
�����  �
�!�" ���
!�"�%�� 4  ���   !�/�#!&7�����,+%)����=&���#�#�6
(������3�����
���%$�#��6�	���63���+   
       2.3  ��(�%#����)$�&*++����
��
�!�
����%���    !�
���%�  SMR  ����
��
	�����(�%#�
���
��
��
	���)����=!�
��!�%��
�!�'�&�$�#��-  2- 3  &<  �
���
�!6���:&*++���,�%��  20 � 34  �
�
#��%��(���
���(�%#����)$�&*++����  ,�/#�
	�����(�%#����)$�&*++�"���,�
�   (���
���
�)��##����,���$�!,'����6
�  ����
��
	�����(�%#��������%������  �
(
8��������������
���(���%�6��  !,'����6
����
�!�'������%�)#�&��!1����   ��%)����=!�
��,�
�)/#���  6%��!,�/#
$�!#���%	%#����$�#�#��%��	���	��	-�����#��%$�#�!���    )����=>?�����
$�&���3��
�������
6%��!,�/#$�!#��%�� 4 ���   !6%�  ���"���   �/����3�   )��!)/�#���   !"��,�#���3�  2
�!)/�#���   !&7�$��  
       2.4  	�����(�%#����)$�&*++����
�����
�)-�    �
���
�!6���:&*++�$�3���%�  20   �
�
#��%��(����(�%#����)$�&*++�����
�)-�  ��%)����=!�
��,�
�)/#��� �
	���)����=!�
��!�%��
�
!�'�#��-   1-2  &<  �������
��%#�!�
���
	���)����=$�3�������
�������$�#�	��	-�����#�%��
����6��$�#�!���    ���
�!�
��(#��6%��!,�/#$
�!#���������$%��%���  !�/�#����
����>?���!�/�#�
"#����"
�=%��   ����3��/��    ���"���  �'��)����=�3��������!,�%��
�!#��������  !&7�$��    
 3.  ��%�$����������$��   ICD -10 (  International  Classification of  Diseases  )2���
�����@
�	�����(�%#����)$�&*++�5���,�	���)3�	
+�
�	�����(�%#�       2   &�����	/# 

        1.  	�����(�%#�"#����
�!6���:&*++� 

                     2. 	�����(�%#������&�
�$
��,�)#�	��#��
�	���$�#�����6�6
��$&���3��
�   
$��)1�(�����#�"#�	�&�$�     
 

��
!�/#�     �����
����   (  2545 :   56  -  61  )   �����%����
�	����-����"#�!�'��
��
	���
��(�%#����)$�&*++�$�� DSM    IV    2�����%�!&7�   4  ���
�    �
������!#
��$%#�&�
� 
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$�����
� 1  ���
�!6��:&*++� 

�����&���� ��
���'���("#$$� ��!������'&���)����������

"#$$�������*�%�
�	
�"+�

������ 

&*++�#%#����
���#� 

Mild  mental  retardation   

50 � 55  =��&����.  70 85 

&*++�#%#����
�&������ 

Moderate    mental  retardation   

35  -  40  =��   50  -   55 10 

&*++�#%#����
��-���� 

Severe  mental  retardation   

20  -  25  =��  35  -  40 3 - 4 

&*++�#%#����
��-������� 

Profound  mental  retardation   

$�3���%�   20  -  25 1 - 2 

 

 )�-&����%�   !�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++��
��  �
���
�	����-�����$�$%���
�
�
�$%#�&�
� 
 1. !�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++����
�!�
�����  (  educable  )  �
���
�!6��:&*++�
��,�%��  50  -   70   )����=!�
�����(/��0�������6����!6%�    ����%#�(�
+6�����  �-D ���   ���
�
�!�"  1-  10    �������
�)
$%��  4   12   )
   !&7�$��  
  2. !�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++����
�>?���� (  trainable  )     �
���
�!6���:&*++�
��,�%��    20  -   49   )����=>?�>��,��
�
����������)
�	����#�6
(���   
 3. !�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++����
��-����     �
���
�!6���:&*++�$�3���%�    20    

����    ��%)����=>?�6%��!,�/#$�!#����!��    ���$�#�����
����!�
�����#�%������6��$�#�!��� 

 !�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++��
��6�������3����
��
��
�#��%�����
�>?�����
���
�!6���:
&*++�!�%��
�   40     &A��
$�$��	3�)
���%��  4  ���   )����=6%��!,�/#$�!#����  �$%�
������)/�#)��
�3��
����   !�'���%)����=)/�#)���
��-		�#/����������$��&��$������
�
��.���)
�  �%�!���   
#���.:�
  �$%=��5��;,�/#5�5,���)��(�$�����##����
��
  !6%�  �����&6�)���"#�  &*�)���"#�
�
�#��%"���,���  ����#��������
�(/��=
�!����&��   !&7�$��  �
(�$�����2�3� 4 �&�� 4 5������6�
�����/#�
�&��!&7�&���3� 2�����".��
��
(�$������
���%(��&��)�	:�
���'���
5��"#�$�!#� ��%
)������#/�� ��%)����������$%�� 4 �3��,�!�'���%�
!(/�#�   ��%�
��������!�
��"#�)
�	�   #��%�%���
�
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�-		�#/����)
�	���%���    �3�!&7��
���$�#�����
����&�
�(�$�����!(/�#�,�!�'��
5#��)!�
��������
(
8���&$��#
$1�("#�$�!#� 

  1.3 ���%!&������������������!	"#$$� 

�
����,�	���!,'��%���������-)�!,$-�
��������"#�	�����(�%#����)$�&*++��3�������
���  5��!@(��#�%����������
��
	�����(�%#����)$�&*++����
�!�'���#�   2����-		��
��
	���
��(�%#����)$�&*++����)����=���-)�!,$-"#�	�����(�%#����)$�&*++�������� 4  �
!(
��
��#���  6-15  !�%��
���
�!,�/#�
���%)����=,�)�!,$-�
�����������      �
��
����#���    80  "#��-		��
�
�
	�����(�%#����)$�&*++����,�)�!,$-��%�����%6
�  ���3������%!�����#���   20   "#�����
��

	�����(�%#����)$�&*++��
�)����=���-)�!,$-����
����(��%��
)�!,$-,���)�!,$-�������
������-
)�!,$-"#�����
��
	�����(�%#����)$�&*++��
��
� 

��
�� ����;���   ( 2542 : 223-224 )  ��%���%�  1���	�����(�%#����)$�&*++��
���

)�!,$-�
�#�����-�����%6
�!��  ��������
���%��%�#�  ,�/#����������)�!,$-!�
��  )��	�	���
��(�%#����)$�&*++�"#�#!�����  ( AAMR :  American  Association  on  Retardation )  ����
�
&�����)�!,$-�,+%  4  �
��3��,�!���1�����(�%#����)$�&*++����     2     ���  5�����!#�!����
�
!������#�	:&���#��
�!���!&7�,�
�  ����!����
�!����
���
�
��6%���%#�	�#�   ��,�%��	�#�   ,�
�
	�#�   )%�������%�$��#�	:&���#��
      2       &��!1��,+%  4     	/#     1������!�66
��   
 ( biomedical )  2���(
8�����$
�!�'�!#�  ��������$)
�	�  ( psychosocial  disadvantage )  2���!&7�
����������)1�(�����#����)
�	�   

1. )�!,$-"#�1���	�����(�%#����)$�&*++��3����$��!����
�!��� 

 

�������� �	
���
���� 
��
���� 

��-%�#��������:  PKU 

1����-516�����"#���% 
 

	�#��%#��3�,�� 

�
�������
�	�����������!�/#���� 

5�	!�/�#,-��)�#�#
�!)� 

����
����!�'��
��
��� 

(�����)��$��
�� 

!�'�=�����-.����#����� 

 

2.      )�!,$-"#�1���	�����(�%#����)$�&*++��3����$��#�	:&���#� 

 

!�66
��  ( Biomedical  ) ��$)
�	�  (  Psychosocial  ) 

	������&�$�"#�5	�5�52� 

���"��#E#�2�!�� 

)
�	� 

(�$����� 

�������� 
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����3����)�!,$-"#�	�����(�%#����)$�&*++�$��#�	:&���#����!�66
��  ��� 

��$)
�	��
����%����������
�5��!�'�"��  5��!@(�����������$)
�	�  2���  AAMR   ������-=��
	�����#�5#��)��������
��%�  !�
���"�#��
�!�/�#�)
�	�  (�$�����   �����������   �$%�����%��
��
)����-%����
)%���
�!,�/�#���3��
�#��%  ���$
�)�����������%�!&7�!�/�#���  �%#�	�
���
�1�����(�%#�
���)$�&*++��
�!���"���!&7�!�/�#�2
�2�#�  ���!�
���(
����)
�	�  (�$�����  �����������  
$
�#�%��!6%�  !�'��
��-%��
��
���  #���
�!&7�#�	:&���#����(�$�����   �$%#�	:&���#����)
�	�  
������������'!&7�$
��3�����
�)3�	
+$%#5#��)�
�!�'��
��-%����
���  ���	�
��1�����(�%#����
)$�&*++��'!&7�����������$�����)
�	�  !6%�  	��������  !�'��
������	�#�	�
��������
!$��5$"�����)��������#��
���%!#/�#$%#(
8���������%�����  ����
&*+,����(�$�����$����   
!�/�#�������"��)��#�,��  ��3�,�
�$�3���%�!�.9:$
���$%���!���  =��������  =�����-.����  !&7�$��   
  ���)�!,$-"#����!���	�����(�%#����)$�&*++�$��	���	���
���%��"���$��  )����=
)�-&����%�)�!,$-�
�)3�	
+  4  �
��3��,���-��:�
	�����(�%#����)$�&*++��
���
#��%     3    )�!,$-   
�����% 

1.  )�!,$-���#�	:&���#��������(
�;-:        �
,���)�!,$-  	/# 

     1.1 ����:2��5���   (   Down    Syndrome )   ��)$������:!�#!��� (��%�!�'���-%�
#��������:�
)�!,$-!������5	�5�52����&�$� 	/# 5	�5�52��
 47 $
� 2���	�&�$��
 46 $
�  !���
���5	�5�52��
�3�������&�$���$3��,�%��
�   21  ,�/#!�
���%���-%�   G1   5���
5	�5�52�!�����
,�����,%�  2���	�&�$����
5	�5�52��3����   22  	�%,�/#   44   "���   ����
)%��	��	-�!�
����
�!(�
#
�  1  	�%  ���!&7�   23  	�%  �$%!�'�����:2��5������
  47  "���  5��&�$�5	�5�52���!�
��$
�!&7�
��-%�   ����
��
�!&7�	�%  4  �$%!�'�����:2��5����
��$��	�%�
�  21  �
5	�5�52�!&7�   3  "���  2���!���
��#��%   1  "���  �
��.�!6%��
���(�&����.   1   ��   600  "#�#
$�����!��� 

�
��.�"#�!�'�����: 	/# �
���!�'� �
��.�$�!@
�� !&�/#�$����
�$��%��!�'��	� ����
��� �
����
�����!,�/#�)�(�� &��!�'� ���><&���%���/�� �����-�&�� !�/�#���������,+% $%#���
����5$!,'����6
���%�&�$� �/#&C#�4 )
��4 �
��
!)������/#"�� �"�  "��
�����!�/�#!,�� ���,��� 
,���#%#���%�#��- �
5�	,
���!&7����$%�3�!��� �
�!&7��������#��-��� 

     1.2 F<���	
5$��!�
�  ,�/#   (
!	��   (  Phenylketonuria   ,�/#   PKU  )   �
)�!,$-�����
���!�����+(�
�����
�������5&�$
����(��� ������"��!#'��2�:6���,����  �
��3�,����
�!&�
���
���#���5�$
�,����  	/#  F<���#����
� Phenylalanine �,�!&7�  ��5�2
�  ���  !������   ,�/#)

"#��%�����  �3��,��
)��)
���,�
�   $�   �����   ��#���%�&�$�   !�'�(���
����
)
�����%�&�$�   �
�
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�
�/��$�����,�
�  ����
���,�
�#
�!)��%������ ;�$-�
�=���
������)!�/#������!&7�(��$%#)�#�
�3��,�&*++�#%#���� 

     1.3        �D5&���#��:��2��  (  Hypothyroidism  )  	/#$%#�����%#���&�$�  ,�/#��%
)����=)
�!	���,:D#�:5�����#��:����3��,��%�����6��
����!���+!$��5$   �	�����'�   �#��
��
$
�   �����F�     ���><&��,��   �����,+%�-�&��     ���,�
��,��     ��#�5$   ,���$��#���!2%#    ���
2
�  6
(��!$��6��   �
#�,�����&��)��     !6%�!���!&�&�  �����!�/�#!&�
��  �
#����!��'�   ����/#
)
��   =��,������
�����
���6��!��� 6 � 12 !�/#�1��,�
�	�#����
5#��)&*++�#%#���� =��!&7�
1��,�
� !�/�#!"���
�,�-%�)������)�#�!���+!$'��
���������%!&7�&*++�#%#� 

     1.4     �
��������3� (Hydrocephalus) �
���5$��%�&�$� !�/�#!�
���
�$
�����%)����=
�
��,�/#$�#��#�$�#�!��� ������(#�
����� �$%!�����%��� �"�"��
� !�'�(���
��
,������5&�
�����%�!�'��
���&  ��3�����5,���
������ "
�#��%��5(��)�#� ���������
�!&7�!(
��!�'���#� 
"����
�������%5$����
� $�#��
��#��
���!&7����� !(/�#��#
$�����!(���"#��#��
��������
�����%��
��������3�!���"������,���)�!,$- !6%� (
�;-���� 5�������(���!�'����6�������%�
,+�� �
���#-��
�� ����,�!�
��"#���3�,�%#!�
���)�#�����")
�,�
� !6%� ���!�/�#�#� !�/�#,-��
)�#�#
�!)� !�'�&��!1��
����
&����.��3�,�%#!�
�����)�#�����")
�,�
����!���&�$� ��"
���
5(��)�#� �3��,�5(��)�#��
"���5$"���!�
��!�/�#)�#������ 

                    1.5       �
���!�'����&�$�   ( Microcephaly )�
���!�'���%�&�$� ,��������� 	��!�'�)
�� 
,�
��
����%�!&7��%#� )�#���%!���+!$��5$!�%��
�	�� )�!,$-�
,���#�%�� !6%� ��%!&7�,
�!�#��
� 
��,�%��$
��	��1: !6/�#���
)#/��4 ��%�/��)-���
� (
�;-�����
�(���(%#��%�
�!&7�+�$�(
���#��
� 

                  1.6    ��-%�#�����	�!F�!$#�: ( Klinefelter's syndrome ) �
)�!,$-���5	�5�52�
���&�$� 	/#�
5	�5�52� X !����� 1 ,�/# 2 5	�5�52� ���&G��!&7�!(�6�� ����
	��
5#��&H!&7� 47 , 

XXY ,�/# 48 , XXXY �
��.�#�����#����#�����
1���&*++�#%#������
��
�
��.�	����
,+�� ��&�%��#�#��#%�$
�)��6���� �
,���#�5$  �"�"���� �
!$���� !,�/#����,+�� #�
���)/�(
�;-:
!,�/#�6�� ���#
.9��
"���!�'������%�
)!&I�:�"���
��.�	���!&7�6�� !6%�!)
��,��� ����

,���!	�� ������!&7�&*++�#%#� =���
�3����5	�5�52� X ��� �'���
	����-����"#�&*++�
#%#�!(���"���  
 

                 1.7    ��-%�#����!���!�#�: (Turner's syndcrome)�
)�!,$-�������
�5	�5�52� X "��
,���& 1 5	�5�52���!(�,+�� ����
	��
5#��&H!&7� 45, XO��-%�#�����
� !�����!(�,+�� �

)�!,$-���5	�5�52����&�$� �
�
��.�$
�!$
�� ��&�%��!&7�!�'�#��%!)�# ��%�
&���3�!�/#� 	#!&7�&<� 
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�"�	#� ����������#������ ��� ,
��� ,%�� �����%!$��5$ )%�������%$�#�#��%��5��(�����
&*++�#%#���������%&*++�#%#� 

                1.8  ��-%�#����	����6�� (  Cri - du - chat syndrome)5	�5�52�	�%�
� 5 �
���)%��,���& 
#�����
��3��,�!�'���% !���+!$��5$ �
����
"���!�'�,������ ��,�$�3� ,��$�6
� ���#��%,%���
� �
��
������� &*++�#%#� ����
!)
����#�!,�/#����  

                 1.9  ��-%�#����(���� (Patau syndrome) �
)�!,$-�������
�5	�5�52�	�%�
� 13 !����� 1 

5	�5�52� !�'����
1���&*++�#%#����	���(�����
��-���� "��� !6%� #�
���1����(���� �
�
!)
�6
��$$
���$%���!�������
��
#��-)
����� )=�$����!���!�'�&*++�#%#��-�&��!1��
��&��!��
&����. 450,000 	� ������
��
#��- 30 &< �
��,��3�!���!�'�&*++�#%#� &����. 1 	� �����
	�#� 1,000 	�
�� ���������
�#��- 44-45 &< �,��3�!���!�'�&*++�#%#�&����. 25 	� �����	�#� 
1,000 	�
��  

     1.10   ��-%�#����!#'�!���:� (Edward's syndrome) �
)�!,$-�������
�5	�5�52�	�%�
� 18 

!����� 1 5	�5�52� �#�����
1���&*++�#%#����� !�'��
��
	���(�����-����   !6%�   &���,�%�  
!(���5,�%   ,
���(�����$%�3�!���  
 

2.  )�!,$-���6
�1�(     �����%  )�!,$-�
�!������)���$%�� 4  �
��
�������$%#6
��$	�!��  
!&7����,�)�#�,�-�6��
�  2���!���"�������,�%�����!���+!$��5$������������,����  !6%�".�
$
��	��1:   ".�	�#�  ���".�,�
�	�#� 

         2.1 ".�$
��	��1:   )�!,$-"#�	�����(�%#����)$�&*++���".�$
��	��1:  �����% 
  2.1.1  )-"1�("#��������%�
  �
5�	!�/�#�
�&���3�$
�   !6%�  5�	!��,���  5�	$
�  
5�	�$  5�	5�,�$���  5�	"��)��#�,��  J�J    )-"1�("#������!&7�)����
�)3�	
+��".�
$
��	��1:  5�	������,�%��$
��	��1:  �
����3��,�!�'�	�#��%#��3�,��  ����
5#��)��(�%#����
)$�&*++���� 
    2.1.2  �����$��!6/�#".�$
��	��1: !6%�   !6/�#,
�!�#��
�    ���$��!6/�#������  3   

!�/#����  �
��
#
�$���$%#!�'��
�#��%��	��1:  !&7�)�!,$-"#����!���	�����(�%#����)$�&*++�
���  !6/�#��	�
!�
����6���  !6%�  2�FI��)  $�#��
��,�����
���!(����%�����������&)�%!�'����5��
�������)5�,�$  �3��,�!�'�!���#����2�FI��)�$%�3�!���  ���#���3��,�	�#��%#��3�,�� 

  2.1.3  ���������
�)��(��".�$
��	��1:  !6%� �����#�%��#���3��,�!�'��
�#��%��
	��1:!���	�����(�%#���� @��
�������	�����
����
�#�%��������!�/�#�����
�&�������!#�   	��
,�
�!�
����,���#��
�)-�5��!@(�����3�(��	�����  ,�/# !�#�:�E#�  �
��;�K�
������  ���"
�!�/#�  
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2����3��,��������  ���
���5�	!��,���  ������3�(��	#�:$�52�  ������
�����
�)��(���3�(��
$��
��  )��,��  ���3��,�!���5�	)�#����(��$��
�����  

2.1.4 ������
���)���-,�
����  4  ,�/#�/��)-��!&7�&���3�".�$
��	��1: 
2.1.5   ���������
�	�����������!�/#�".�$
��	��1:  !6%�  ,�������������

���  4  #������  #���
�����  ,�/#���
����#�$
�  �3��,�!)��5�,�$�
����3�#�,��  ���
##�2�!���&!�
���)�#���%!(
��(#  �%#�,�!���	�����(�%#����)$�&*++���� 

2.1.6 �����"��)��#�,���
��
	-.	%�   5��&�$�������,�
����$
��	��1:$
���$%  
6  !�/#�"����&!&7������
�)�#������
�#��%��	��1:�3��
�!���+!$��5$   ���$�#����)��#�,���
��

	-.	%��&�3��-�!�
���)�#�  5��!@(��#�,��&��!1�5&�$
�   ������
�$
��	��1:	����$�#�
�
�&�����#�,��!&7�   2-3  !�%�  "#�	�&�$�   =�������)-"1�(��%�
  ���#�#�,��!,�%��
����3�
�,�!2��:)�#�����,�-������%�$
�!&7����,���(�%#����)$�&*++� 

2.1.7 ���"����%;�$-   !6%�  ;�$-!,�'�    �3��,�!���5�,�$���   �%�����   ���
)�#�!���+!$��5$6��  ���"����$����5��!@(�������5	$���	 ( nicotenic acid )  #���3��,�
��(�%#����)$�&*++����   ���"����$�����
  6   #���3��,�����!������6
�     ���1�����3�$����
!�/#�$�3�  =��$�3����=��   40  �������
�!&#�:!2'�$:���3��,�!���	�����(�%#����)$�&*++���� 
 

     2.2 ".�	�#�     �3��,�!���	�����(�%#����)$�&*++����5�� 

2.2.1 ���	�#��
����&�$�    ���	�#��%#��3�,��  =��	�#��%#�	�� 

�3�,�����$
��	��1:  37  �
�  !�'��������!����
��3�,�
�$
�$�3���%�  1,500   ��
�  2���!���	���
���&�$��
������%�����  ���)�#�!&7����3��,��
	�����(�%#����)$�&*++�  ,�/#5�	�������
&��)��#/�� 4  ���  !6%�  !�'��
�!&7�#
�(�$!�/�#����)�#�(����  (  cerebral  palsy  )  �
	������&�$�
������(��  ���������  ������3�,�
�$
����!�����#�  �����
5#��)�
�)�#���=���3������� 

2.2.2 ���	�#�!����3�,��     ���3��,�	�#����   ���	�#��3����  #���3� 

�,�)�#�"��##�2�!�����!(���)�#�!�'�=����#��%���!����& 

2.2.3 ��!���$�3�    ����#�$
��%#��3�,��   �3��,��
���!)
�!�/#����  ��� 

)�#�"��##�2�!�� 

2.2.4 ������
�����
�����%#�&��)��      ,�/#�����
�	���!�'�&���
��3��,� 
!���	����
�5�,�$$�3�   ���3��,�)�#�"#�����"��##�2�!��  ,������%)����  2���!���"���".�
	�#� 

 

    2.3 ".�,�
�	�#�     �3��,�!���	�����(�%#����)$�&*++����5�� 
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  2.3.1 !�'�"��)��#�,���
��
	-.	%�   5��!@(��)��#�,��&��!1�5&�$
�  2����

)%��6%�������!)���)����!2��:)�#�   !�/�#!2��:)�#�!,
���    ���$���&  !���	�����(�%#����
)$�&*++����  �
��
����!�'����!�����=��   5  &<	��������
�#�,��!)����
��
	-.	%����516����� 

  2.3.2 !�'�"��1���	-���
�5�	  =��)-"1�(��%�
#��$��!6/�#$%�� 4  ����%��,�
�	�#�   
!6%�  !6/�#�
.5�	   ����#!�
�  !6/�#���
)   #���-����"���)�#��3��,�!���!�/�#,-��)�#�#
�!)�,�/#!�/�#
)�#�#
�!)�  ,�/#!&7�><��)�#� 

  2.3.3 )�#�����
�	�����������!�/#����#-�
$�!,$-     !6%�   $�����
�)��  4  
,�/#  =���=6�  #���3��,���5,���
����$�����  �
!�/#�##���)�#�   ����
��#�!�/#���!�/�#
)�#�   �3��,�!�/�#)�#�=���3����!&7�	��
��
	�����(�%#����)$�&*++���� 
  2.3.4 #����$
�!,�/#����������!���   #��!���"��������  24   6
��5�����!���
,�
�	�#����1����
��3��,����
���)�5������!�/#�)��  !�/�#�����
����3����!2��:!�'�!�/#����  
(�����%#���(���
���-%�!�/#���%�
������%(���)��)���
�  =�������
$
�!,�/#��������
�  3  �
�
,�
�	�#��
�!���������$��!6/�#  !6%�  )��)��/#!�%�  ���3��,��
���
���)�5������!�/#�)�� 

  2.3.5 !�/�#�#�"#�)�#����!)��5�,�$     �3��,��
�����!�/�#)�#�  ����
���
�3����)�#�!���"���  !�'�#���
#����6
�    �3��,�!���	�����(�%#����)$�&*++���� 
 

3.  )�!,$-���)��������#�    �
���
�!(���)��������#��
)%��6%�������!�
�����  ��	�#�	�
�
�
�(%#��%0��������  "����������    ��%�
	�������
���)#�������$-�����  �3��,�!�'�"�����!�
�����
���!&7�!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++�!(���"��&��)����.:    )�!,$-���)��������#��
��3��,�
!���	�����(�%#��
�
�$%#�&�
� 
       3.1 "��������$-�������$�����)
�	�     ( psychosocial    disadvantage  )   !6%�  
	�#�	�
�#��%��)��������#��
�,%������
8�;������)
�	�  (����������
��
	�����(�%#����
)$�&*++��
�!&7����
�!�'���#�  �
!6���:&*++�$�3���%����
� 

       3.2 "��������$-�����)��������#�  (sensory  deprivation )   ���
�����  ����
�!�'�
�
�=���#�����  !6%�  =��"
�#��%��!&�".�(%#��%�&�3����  ,�/#!�������
	�����(�%#������
���$-��&��)��)
��
)  !6%�  ��(�%#�������!,'�  ��(�%#�������������  (���
����
	���
��(�%#����)$�&*++����,�%�	�#�	�
��
�#��%,%�����	���!���+ 

 ���"�#	���"���$��)�-&����%�    )�!,$-"#�	�����(�%#����)$�&*++��
���
  3 )�!,$-
�,+%  	/#   )�!,$-�������(
�;-:     )�!,$-���6
�1�(  )�!,$-���)��������#�  2����
�� 3 )�!,$-�
��

#��;�(�$%#��-��:!&7��3�������!�/�#����)1���"#�5����&*��-�
��
��!&�
����&��	%#�"������ 
�
��
$�����,�% 4  !���"���#��%$�#�!����3��,���-��:��%�
!�������$�!#����!&7�)�!,$-�,�	���#�
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��%������
�$
�!#�����3��,���-��:�
�!���"������
���
	�����(�%#�$%�� 4  ��%�%���!&7� �-		��
��
	���
��(�%#����)$�&*++�    �-		�##��)$��    �-		��
��
	�����(�%#�����%��������)-"1�(!&7�$�� 

 

2.  ����	
�������������������"�����!	���� 

 ���&�
�(�$������
��!&7�������������!�/�#��"5���-		�  !(/�#�,��-		��
�=��&�
�
(�$������
��   �)��(�$������&���������
�(��&���=��  !(/�#�,�!���	���!"�����
�$���
� ������
�
������������	��������.�����
�!�
���"�#����3�!)�#�
��
� 

2.1  ����%��������!	���� 

)�516�:    !#
���)-1���$  ( 2526 :  2  -  3 )    �����%������%�  (�$�����     ,���=��    )����
�
�-		�����3�  �)��##�  $#�)�#�,�/#5$�$#�$%#)�����)���,����  ��)1�(���.:��)1�(���.:
,�����
�)����=)
�!�$!,'����  ���������  �
����  #
��
���
����$���
� ����!	�/�#��/#�
�!&7��
$=-��)
�  ��%
�%�����)��##�,�/#���$#�)�#��
����!���"���1����  ,�/#1���#��%������'$��   

(
6�
�
��:    �3�!���!(6�  ( 2535 :  !#�)��&���#�	3������� ) ����,�	���,���"#�
(�$���������%�     !&7�����)��##�"#��-		��
�)����=)
�!�$���   ����)��##�,�/#(�$�����
$%�� 4  �
���
)����
�!��$�#�����,�!���"��������%$�#�����,�!���"���  (�$�����)%���,+%!���������
!�
�������$
���$%�
�����  5������#�����#�=��������!�
�����!�/�#�-		�&��(�$�)���,����)�����
	�
�����  =���
��$����!&7�����
�&��)����.:�
�����3��,��-		��3�)����
��#
�  �$%=������
�
&��)����.:�
���%6#�,�/#�3��,�!�'�&��  �'����%����3�(�$������
��#
� 

�%#�(��.   !���(��
��:   (2536 : 20 � 21)  ����,�	���,���"#�(�$���������%�    (�$�����
"#�#����
�:     ,���=��   �������3�"#�#����
�:   2����
$
��&�)#�$
���!�
���"�#�	/#  !,$-���.:�
�
!����%#�(�$�����  ( Antecedent  )  ������
�$����,�/#������  (Consequence  )  �
����1�(�
�    1 

 

                           !,$-���.:�
�!����%#�   �    (�$�����    �  ���
�$����,�/#������ 

                              (  Antecedent  )                 (  Behavior  )               (  Consequence  ) 

 

              ������1�(�
� 1  ,���
���	��	-�!,$-���.:�
�!����%#�,�/#	��	-����
�$����,�/#
	��	-�����
��)#�$
��&� ���
��$%#���&�
�,�/#!&�
���(�$�����"#�#����
�:���  �
��
��!,$-���.:
�
�!���"����%#�,�/#���
�$��������
#��;�(�$%#(�$�����"#�#����
�: 
 ���!#�)���
�	��	�����"���$�����)�-&����%�(�$�����  ,���=��  �������3�"#��-		��
�
�)��##���1���#��
��-		�#/��)����=)
�!�$���  ���)����
�#��%1�����
�	��#���%)����=)
�!�$
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���  �#�����
��
�!�
���"�#��
�$
��&�)#�$
�  	/#!,$-���.:�
�!����%#�(�$�����  ������
�$����
,�
����!���(�$����� 

2.2   ����%���������"�����!	���� 

         FI6!6#�:  ����#;�#)  ( Fischer  and  Gochros 1975 : 8 )  �,�	���,���"#����
&�
�(�$�����  ( Behavior  Modification  )  �%�!&7����&���-�$:,�
����!�
������
����������
���#������$��������6������!&�
����&��(�$�����!&C�,���#�%��!&7�������!�
��  
                     ���:�
� ( Marky   1983 : 66-68 ) �,�	���,����%� ���&�
�(�$�����!&7�����6�!�	��	
�
�(
8��"���!(/�#!)���)����(�$������
�(��&��)�	:����3��
�,�/#��(�$������
���%(��&��)�	:  
         	���6  ( Kalish  1981 : 3 )   �,�	���,���  ���&�
�(�$������%�!&7���;
����
�
�3����6��������,�/#,�-��
�����!���(�$�����$%�� 4  
                      �%#�(��.   !���(��
��:   ( 2536 :1 )   ����3�,��"#�"%�����&�
�(�$�����  ����%� 

1. !&7����&���-�$:	����������������)$�:  5��!@(��	�����������$����� 

!6���������)$�:  ���6������)����)��	:�,�!���(�$������
�(��&��)�	: 
2.  !&7�����6���;
���(�$���������!(/�#����������-��:  	���,���"#� 

(�$��������
��
���	�#�	�-��������3�   ����)��##�$%��  4   ���	��  ����3�  ����
����   ���
)
��
)  	������)��  #���.:   5��	�#�	�-�(�$�����1���#����(�$�����1����)3�,�
���;

(�$����������
��   �-%������(�$�����1���#�2���!&7�(�$������
�)����=)
�!�$���)%��
��������(�$�����1�����
��)����=��������5�����)
����0�����(�$�����1���#� 

3. !&7�����;
������3�	���������,�
����(�$�������)$�:������ 

��$�����5��!@(��#�%������������!�
������������������&���-�$:#�%���
����#�%�������
������
)����)��	:  ������!)���)�����,�!���(�$������
�(��&��)�	: 

4. !&7�����;
!�
����
����!&�
����&����(�$������
�)����=�
�,�/#���
���� 
5. !&7����&���-�$:,�
�(�$�����!(/�#&�
�(�$�����"#���-��:��)1�(���.:$%��4 

        )�516�:    !#
���)-1���$  ( 2549  :  2-3 )  ����,�	���,���"#����&�
�(�$�������
#
���%,�����%�    !&7�����6����
�������������#�,�
����"#����!�
�����   !(/�#!&�
����&��(�$�����
�
���%!,���)�"#��-		��
���%!,���)��,�!,���)�"���         �������3�!#�,�
�����,%�(�$�����  
(  Behavior   Principles )    ��&���-�$:�6�!(/�#!&�
����&��(�$�����#�%��!&7����� �
��
�� ���
&�
�(�$��������,���=�����&���-�$:,�
�(�$�����5���6�!�	��	,�/#��;
���&�
�(�$�����!(/�#
&�
�!&�
���(�$������
���%!,���)�,�/#(�$������
���%(��&��)�	:�,�!&7�(�$������
�!,���)�
,�/#(��&��)�	:��� 
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2.3   ����,�������"�����!	���� 

              )�516�:    !#
���)-1���$  ( 2549  :   9 -  10 )  �����%��=���
��.�"#����&�
�(�$�����
�
�$%#�&�
� 

1.  �-%��
�(�$�����5��$��   5���
�(�$������
����$�#�)
�!�$!,'��������
����$���
� 

   2.  ��%�6�	3��
�!&7����$
$��    !6%�   	3��%�   ��������   @���  5�%  "
�!�
��  !(���	3�!,�%��
� �
�    

��!&7�	3��
��
	���,��������  4  �
����(�$�����,���  4  �
��.������
�  ����3��,���%6
�!�����
��%���)
�!�$�,�$���
�  �#�����
��-		��
�=��$
$��#��(������3�$��,��
�
��.�!,�/#��
��
�=��
$
$������  ,�/#�3��,����!�
���"�#�!���	���#
�#����� 

3.  (�$�������%�%���!&7�(�$�����&�$�,�/##&�$��'$��     �%#�!���������!�
�������
#�
$�
��)���  �
��
��(�$�����!,�%��
�)����=!&�
����&�����5���6����������!�
����� 

4.  ���&�
�(�$�������!����
�)1�(���!���&*��-�
�!�%��
��    ����%����!�
�������!���"���
��#�
$�'$��  �$%!�/�#��"   )���!���  �����������)1�(&*��-�
�!&7�$
��3�,���%�(�$������
�
!�
�������#�
$�
���
���5����
���!���"����%#�,�/#����      �
��
��=��)����=��!	���,:)���!��������
������� �')����=&�
�)���!����,�!,���)�"��� !(/�#���3��,�(�$������
���%��!&�
����&���&$�� 

       !&C�,����
�$�#���� 

5.���&�
�(�$������
����!����
���;
��������������%����6���;
�����5�������!&�
��� 

�&��(�$�����"#��-		�  !�/�#����!&C�,���"#����&�
�(�$�������)�
�)�-��,��-		��)��
(�$������
�(��&��)�	:���"��� 

6. ��;
���&�
�(�$������
��  )����=�6�#�%��!,���)�$���
��.�&*+,�"#��$%���-		�  
���	���!6/�#�
��%��-		��$%��	��
���
	����$�$%���
�  $
�!)������$
�,����#���
&��)��;�1�()��
���!�/�#�6��
�	����	�  �$%#������%�
&��)��;�1�(!��=���6��
�	�#
���-%�   �
��
�������
�3�!������&�
�(�$����� $�#�	3����=��	����$�$%����,�%���-		����� 

             7.  ��;
���&�
�(�$�����   !&7���;
�������
����(�)���:�������%��
&��)��;�1�(��������
5���6���;
�������������)$�: 

2.4   ���
��)*�-��������"�����!	���� 

                      (�$������� 4  �'$��)����=&�
�,�/#!&�
������$��,�
����!�
�����  2���,�
����
!�
��������
��
�,���=��  ,�
�������!�/�#��"���������,�
�������!�/�#��"���	��))�	 2���
,�
����!�
�����$%��   4  !,�%��
��
��%�!&7�����
(/��0��"#����&�
�(�$�����    (  �%#�(��. 

 !���(��
��:  2536  :11)   
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)3�,�
�������
�	�
���
�  ������
�!�/#��6�����
������!�/�#��"����������3����6������
&�
�(�$�����     2�������
���!�
�����������!�/�#��"����������3��
�  (
8��5���
���$�����6��
#!����
�6/�#   )���!�#�:  ����
�
��
	���!6/�#�%�  (�$�����"#��-		����&�!&�
���!�/�#��������
�����
�!���"�����)1�(�����#��
��  )���!�#�:�,�	���)����
�������)#�&��!1�  �����%��
�����
�!&7�$
�!)������  2����3��,�(�$������
��-		�����3�#��%�
���
#
$��!(������"���  ���������
�
�!&7�$
���5��    2����3��,�(�$������
��-		�����3��
���-$���  ( )�516�:  !#
���)-1���$ 2539: 32 )   

 

3.  ����	
����������������������	���� 

3.1 ����%������������	����    

              ����
����,�	���,���"#����!)�������
�$%#�&�
� 
 �%#�(��.   !���(��
��: (2536 :67)  �,�	���,���"#����!)�������%�,���=��  ����
�#
$��
���$#�)�#�"#�#����
�:,�/#����)��(�$�������(�$�����,����"#�#����
�:	�#��%,�/#!(���"���
,�/#�
	���=
�)��"���2���!&7����������
�#����
�:����
��������
�(��(#��,�
�����)��(�$�����
�
��  4  ,�/#!&7���)3�!�'������,�
�!�
���,�/#,�
���)���!����
�#����
�:��%(#�� 

 )�516�:    !#
���)-1���$  (2549 : 33 )  ����,�	���,������!)������ 	/#  ����3��,�
	���=
�"#�(�$�����!(���"���  #
�!&7���!�/�#�������������
�$��,�
�(�$������
��   �������
�
�3��,�(�$������
	���=
�!(���"���!�
���%�$
�!)������ (Reinforcer)  $
�!)�������
��6��
�#��%�
��
��%�!&7�   2   6��������
�	/# 

1. $
�!)������&0�1���  (Primary   Reinforcer)  !&7�$
�!)�������
��
	-.)��
$�����$
��
�
!#�  !�/�#����)����=$#�)�#�	���$�#�������6
�1�("#�#����
�:���  ,�/#�
��$%##����
�:
5��$��  !6%�  #�,��   ��3�  #����   J�J 

2. $
�!)�������-$��1���  (Secondary  Reinforcer) !&7�$
�!)�������
�$�#��%��"������
(
8��	-.)��
$�"#����!&7�$
�!)������  5������3��&)
�(
�;:�
�$
�!)������&0�1���  !6%�  	3�
6�!6�   !���  ,�/#$3��,�%�,����
�    J�J  $
�!)�������-$��1������$
��
��  =���3��&�6�����)����=	�%
�
�$
�!)������#/��  4   (  �
��$
�!)������&0�1�������-$��1���  ) ��������%�,����$
�����  $
�
!)�������
���%�����
	-.)��
$�!&7�$
�!)��������%"����
��
   (Generalised  Reinforcer)    

$
�#�%��"#�$
�!)��������%"��������%   !���    	�&#�   J�J 
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3.2   "���.����������	����  
)�516�:    !#
���)-1���$  ( 2549 : 33 � 34 )  ��%���%����!)�������
  2   &��!1�   	/# 

1. ������	����������   (Positive   Reinforcement)    	/#���!)�������
��
���,�(�$������
�
����
����!)�������
���
	���=
�!(���"���  �#�����
��
�(��%�  ����6�	3�(��$3�,��,�/#���$
�-		���
�-		�,�����'#��!&7����!)��������������� =������3��
���%��)%����3��,�(�$������
�����
����
����3��
���
	���=
����"���   

 

 

A                    B                    C + 

 

 

 �)��=�����������!)������������ 

A    =   !�/�#��"�3�  (Antecedents) 

B    = (�$�����  (Behavior) 

C    =   ������  (Consequences) 

C +  = �������
�!&7�$
�!)������������  (Positive  Reinforcement) 

 

&��!1�"#�$
�!)������������ 

�%#�(��.  !���(��
��:    ( 2536 : 69 � 147 )    �����%�6���"#�$
����!)����������
�
)����=�6����#�%���
&��)��;�1�(##�!&7�  5  &��!1�    �����%   

1.  #�,�����)���!)(���  (Food  and  other  Consumables)  !&7�$
�!)�������
���%$�#����
!�/�#��"����
#��;�(�$%#�-		����  $
�!)������6����
�  !6%�  #�,��)3�,�
�	��
�,�� "��  
!	�/�#��/�� !&7�$��  ������3�$
�!)���&��!1��
��&�6���$�#�(����.�=��	���$�#����"#��-		�  
6���"#�#�,��  �3����	�
�����&����.������6����!)����,�!,����
��-		����)1�(���.:  
�#�����
���$�#�	3����=��"�#�3��
�"#�$
�!)������6����
�  2����
"�#�3��
��%������)1�(���.:��%
)����=�,�$
�!)��������%�-		�����
��
  �������,�$
�!)������6����
�#�������(�$������
�
�-		��3��
�����3�#��% 

2.  $
�!)���������)
�	�  (Social  Reinforcer)  �����%�������  ���6�!6�  ����#��
� ���
�#�,�/#����#�$�!&7�$��  ���!)������)
�	�=/#����%�!&7�$
�!)�������
�$�#����!�/�#��"  2���
�3�!&7��
���$�#��6�	��	�%�
�$
�!)������#/�� 4  ���!�/�#!)���������)
�	��
��
	-.)��
$�!&7�$
�
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!)����������  ��!&7�$
�!)�������
��
&��)��;�1�(�����	����2���(�$������
�!&�
����&���&����
#
�����  $
�!)���������)
�	�)����=��%�##����!&7�    2   �
��.�  	/# 

       2.1   !)���������)
�	��
��)��##�5���6�����  �����%	3�(��$%�� 4 �
�!&7�	3�6�!6�  
���%#��)��	���(#��  ������6�$
�!)��������������	���3��,��-		��
�����
����!)����������
�%�  !"�����
����!)��������(�$�������  !6%�  	���#��%� ��
���  �
�!;#��%�"���,�!(/�#�� 

       2.2   !)���������)
�	��
��)��##�5���6��%����  !6%�  ��������,�  ���)
��
)  $
�
!)���������)
�	�!&7�$
�!)�������
��
&��)��;�1�(���   !(����
�!&7�$
�!)��������%"���
)����=�3��&�6�	�%�
�$
�!)������#/��   �3��,��-		���%!�/�#,�%��  ��%�����(�$������
��-		�
����3�#��%����6�)�������!�'�   �$%�
"�#�3��
��%�  #������%!&7�$
�!)������)3�,�
�����-		� 

               3.  ����6�,�
�"#�(�
��'	  (Premack� s Principle)   !&7�����3���������
��-		�6#�,�/#
�
5#��)�
�������3�(�$������
��)�����6�!&7�$
�!)������   !(/�#�,��-		��)��(�$�����!&C�,���  
5���
��-		���$�#��)��(�$�����!&C�,����%#���������,�!�/#��3���������
��-		��
��6#�   ��
����3�,�
�"#�(�
��'	�&�6�	���
�������,��� 4 #�%���,��-		�!�/#�����3�  �����$�#�!&7�
��������
��
)1�(	���(��#�)3�,�
��������3�"#��-		�   !6%�  =���-		�!�/#�!�%�F-$�#�  
��$�#��
#-&��.:)3�,�
����!�%�F-$�#�	���-�#�%��  =��"��#-&��.:)���,����)������&����6�,�
�
"#�(�
��'	�'����%����� 

               4.   ����,�"�#�����#���
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1����  (Covert  Modeling)  ���!)������������  (Positive  Reinforce)  ���,�-��
��(�$�����  
(Extinction)   !&7�$��  �#�����
�  �
�&�
�(�$������
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	���!6/�#�%�  ���!)�������
�!,���)����
�
&��)��;�1�(�����%  ���!)������1����  (Intrinsic  Reinforcement)  2����-		�!&7�����6�$
�
!)������1���������!)������$�!#�  5���
����6��
����&��!���(�$�����"#�$�!#�  !(/�#�,�
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            2.  ������	���������  (Negative  Reinforcement)   ���!)�������������!�
���"�#��
�
(�$�������  2  �
��.�	/#  (�$��������,�
�,�
  (Escape  Behavior)  �
��	/#  !�/�#�-		�$�#�
!�6�+�
�)1�(���.:�
���%(��(#�� (Aversive  Event)  �')����=�)��(�$�����#/��  !(/�#�
���=#�
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  ( )�516�:   !#
���)-1���$  
2536  : 27 - 35)   

�#����(�$�����,�
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����#
�(�$�����,���������%(�$��������,�
�!�
��� 
(Avoidance  Behavior)  !&7�(�$������
�!�������������
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++�.�%�!,$-���.:�
���%(��(#����
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������)���!����
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�
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�!�
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�)/#����
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��:  =��(�$�����	���=
�!(���"���  )���!����
���%(��(#��
�
���'������!&7�$
�!)����������� 

 

3.3   ����	�������	������)���
���!���������/��!������ 

���!)������=���3����6�!(/�#�,�!���(�$�����"���  ��,���)=�����.:�
��
����6����&�
�
(�$�����  !&C�,���,�
�"#�5&�����	/#   �����(�$������
���%(��&��)�	:  !�/�#�������
!)������!	�=����%���
��%�!&7�!�	��	�
�!(���(�$�����5��$��   #�%�����'$�����$#�)�#�
!&C�,����
���%(��&��)�	:)����=��,�/#=��"�
�##��&���5������6����!)������  2����
!�	��	
,���#�%���$�$%���
�  !(/�#�3����6���������
����!���(�$����� 

       1.  ���!)����������
#��:5#  (Differential  Reinforcement  of  Other  Behavior )  

!&7���;
���#�%��,�����������(�$�����!&C�,����
���%(��&��)�	:  5�����!)�������
��-		��
�
����3�(�$�����#/���
���%�6%(�$�����!&C�,�����6%������!����
��3�,���$%=���
���%,��6%��!���
�
��3�,�������
(�$�����!&C�,���!���"�����$�#���%�,����!)������   �����$�#�!����$��6%��!����
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����%�,�(�$�����!���"���#
�	�
��    &��)��;�1�(	/#�����(�$�����!&C�,����
#��:5#
&���#���������,����!)���������$#�)�#��
�!���$������!���(�$�����!&C�,���   �
#��:5#
"���$��!�
���%��
#��:5#�
��,���$%��&*��-�
��
� �
������
��6��
#��:5#���
��.��
�(�$�������%
�3�!&7�$�#��)��##�$�#�6%��!����
��3�,��,���$%$�#���%�)��##�!�/�#)���)-�6%��!����
��3�,��
2���!�
���%��
#��:5#����
��%��
#��:5#!@(��!���   (Momentary    DRO)  

����6����!)����������
#��:5#�,��
&��)��;�1�(	���3�!�������
�$%#�&�
� 
1. ����3�,��6%��!���"#��
#��:5#  ��	�
�����	���3�,��6%��!���"#��
#��:5#�,�)
�� 

��%�6%��!���"#����!���(�$�����!&C�,����
����������������"�#��� 

2. !�/�#(�$�����!&C�,�����%!���"�����6%��!����
��3�,���������	%#�!(���	������"#� 

6%��!���##��& 

3. �6����!)�������
#��:5#�
��,���
��%��
#��:5#!@(��!��� 

4. =��(�$�����!&C�,���!���"�����6%��!���"#��
#��:5#��$�#���%�,����!)������ 

5. =��)���)-�6%��!���"#��
#��:5#  ����!���(�$������
���%(��&��)�	:#/�� 4  "�����#�%��,� 
���!)������  �$%�#��(�$������
�!,���)�!���"�������	%#��,����!)������ 

��$
�#�%��  �
�������������	���=
�"#������������/#"#�!�'�,+���
�  8  &<  �������"=��
�3����6�!�/�#���������������%#�,�!���&*+,�"#�F*�  �
#��:5#=���3����6�	/#!�/�#���'$���
���%�
���
�������!���"���1����6%��!���  1  ���
  !�'�������
�!���  1  !(��
  1����6%��!���"#�������#�  5  

6%��!�%��
�������������/#�',���&  5&������
�&��)�	���)3�!�'�!�/�#�3��&�6�$%#�
�����5������6�
!�
��#��=��!�/�#��%�
����������  ���
�)-�(�$������
���%(��&��)�	:�'=��"�
�##��& ���5&�����
�
��
�	�&��)��;�1�(!�/�#�
���$��$����$%#��#
�  1  &<  ( Deitz and Repp 1983 , #���=����   
)�516�:     !#
���)-1���$  2536  :  244  )   

                    2.   ���!)����������
#��:�#  (Differential  Reinforcement  of  Incompetible 

Behavior)   !&7���;
����
��,����!)������!�/�#�
(�$������
�"
��
�5��$��   5�����!���(�$������
�
"
��
�(�$�����!&C�,���  ,�/#(�$������
���%(��&��)�	:  2����3��,�(�$������
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���&!&7�����%���
���!�/#�(�$������
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�(�$�����!&C�,���!(/�#�
���!)������  
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�#�%��  !6%� =��!�'���!����
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���#��
�����  ���!)������	�����6��
�(�$������
�"
��
����
��!����
�  !6%����#%��,�
�)/#!�
�� 4  ���!�%�!���%���
�,�/#�����5���
��:5����%�
���=�!=
���
�   
���!)����������
#��:�#   )����=�6����#�%���
&��)��;�1�(��,���5&�����  !6%�  �6���
(�$�����#��%��%)-""#�!�'�  ���=����(�$����������������#/��  ����3����"���"#�  ��������&
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�#� 4 ,�#�  �����%�3�$��	3�)
��"#�	��,�/#(%#��%  !&7�$��  5���
���&�����(�$������
���%(��
&��)�	:�#�������6�  ��;
�����5�� �'#��!�/#��6����!)����������
#��:�#���   

       3.   ����,����!)����������
#��:�#�  (Differential  Reinforcement  of  Low  Rate)  

��;
����
�!&7����!)�������
�)����
�$�����
��
�����(�$������
���%(��&��)�	:,�/#!(���!���"#����
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	�����(�%#����)$�&*++�
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��#��%��6
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�%�=��!"�(��##���!(
��  3  	�
��,�/#��#���%���6%��!���  55  ���
  	�����6�!���!(������"��������
�3�����
�!"�  �
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���-		�������
����!)�������'$%#!�/�#����)��(�$������������#
$���
�$�3�
!�/�#��"����6����!)����������
#��:�#��
�=��&��!�������&���          ABAB     ��(��%����(��
����������#�%���%�(#��     ( )�516�:   !#
���)-1���$   2536 :  244 � 248  ) 

 

4.  ����	
������������������!	����0*1� 2 �"�� 2   
(�$�����2�3� 4  �&�� 4 (Stereotyped  Behavior) !&7�(�$��������!	�/�#��,�  ���

����3�2�3� 4 ,�/#(�$�����������$-��$
�!#�  ����
�%�����&�� 4 (Idiosyncratic  Mannerisms)  
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4.1.   ����%��������!	����0*1�   2   �"��  2    
(�$�����2�3� 4 �&�� 4 �
���!�
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�!�'��
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	�����(�%#����)$�&*++�  ���
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��  ���
(���
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�������&��)��  !6%�  #�������5�	(����)
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�!&7�&*+,� 2����
�
��.�"#�
(�$�����2�3� 4 �&�� 4 �
��
� 

1. !���"��������%�,����	�
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�  !&7��������3�2�3� 4 ����&���!���!�/�#!���"�����������
�)���
�
�(#��  #��!�����!�'�&�$����  �$%)%���,+%��(����-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++�  ,�/#
!�'� ##��)$�	  ���!	�/�#��,��
�(��%#� �����%  ���,�-��
���  ���5"��
���  ���5��$
�   ���
)��
��/#  ����
�&��  ���!$�!���    ���5"��
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4.2  ����,������!	����0*1� 2 �"�� 2 ( Charateristics  of  Stereotyped Behavior)   
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��  1����!���  5  ���
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�-���   �%#)-���.   2540  :  36  )  
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$��	����%#�!���"�����(���6%��,�
�"#�6
��$ !�/�#!&�
��!�
���
���-%��-		��
��

	�����(�%#����)$�&*++��
��
	����-������#���%�   ( Berkson et al   1985  , #���=�����-���           
�%#)-���.  2540 :  37 ) 

      	����%#�"#�(�$������
�!&7�&*+,��
�5���
���&��(�������-		��
��
	���
��(�%#����)$�&*++��
��
���
��-�������  �����)3����  3  �
0��&��!��#!�����  ����-%��-		�
�
��
	�����(�%#����)$�&*++��3����  7,000   	�  (��%��
(�$�����2�3� 4  �&��  4  ���-		��
�
�
	�����(�%#����)$�&*++����
��-�������  52  %  (����-		��
�
	�����(�%#����
)$�&*++����
��-����  34  % )%���-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++����
�&���������
���
���#�(�!(
��  14  %  !�%��
��   (  Eyman  and  Call   1977  , #���=����   �-���    �%#)-���. 
2540  : 37  )   

       4.2.4   	���)
�(
�;:�
��
�#��%#��
�  (Residential  Setting)   !�/�#�����=��	���)
�(
�;:
��,�%���
�#��%#��
��
�(�$��������&�
�$
��
���%!,���)� �'(��%�(�$������
�!&7�&*+,�5���
���&
���(�$�����2�3� 4 �&�� 4 �
���5����
���!������-		��
�#��%��)=��
������%�	��
�#��%��
)=���
��
��3��
���#���%��
���'	/#  (�$�����2�3� 4 �&�� 4 (���	��
�#��%��5��(�����  44%  ��
	��
�#��%�������
�=���
��,���6-�6� 21%  ���	��
�#��%�
�����  17%  �
���
��
�#��%#��
��
��3��
����	���
�%#������!���(�$�����2�3� 4 �&�� 4 �
����!�
���"�#��
����
�"#�)$�&*++����� 
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4.3   �����
��������!	����0*1� 2 �"�� 2 (Management  of  Stereotyped  Behavior)     

�-���  �%#)-���.  ( 2540 : 37 - 38 )  �����%��=������
�����
�(�$�����2�3� 4  �&��  4  
)����=�3����   2   ��&���   	/#   

1.  ��&���"#�����
����
���%!�
���"�#��
����&�
�(�$����� (Nonbehavioral  Form of 

Treatment  )  )3�,�
���&���"#�����
����
���%!�
���"�#��
����&�
�(�$�����)����=��������
�����!#
���
��
� 

1.1   ���##��3��
����  (Physical  Exercise) 

1.2   ����6��������$�3��
�  (Psychotropic  Medication) 

  1.3   ���&�
�!&�
���)��������#�  (Environmental  Modification) 

$
��&����)��������#��'!&7�!,$-��,���������!���(�$�����2�3� 4 �&�� 4 !6%� 	���
,����%�"#�&��6���  !)
���
��
������  )���$%�� 4 �
�!�
���"�#��
�6
��$&���3��
�  )����=�

�������$%#(�$��������&�
�$
��
���%!,���)����  #�%�����'$������
�)��������#��,�%��%���
"�
�(�$�����2�3� 4 �&�� 4 ##��&���  �$%)����=�
����3��&�6�	�%�
���&����������"#�%��#/��
���   
 2.  ��&���"#����&�
�!&�
���(�$�����  (Behavior  Modification )  

��&������&�
�!&�
���(�$������
�����!#
���
�$%#�&�
�   
2.1  ����,����!)������������  (Positive  Reinforcement)  	/#����,��� 

����"#�(�$������
��3��,�#����
�:!���	���(��(#��  #
�!&7����3��,�	���=
�"#����!���
(�$������
��!(������"���   

      2.2  ����6�)����
���%(��(#��    (  Aversive    Techniques  ) 

       ���)����!�/�#��"������6�)����
���%(��(#���
��    )%��,�����
�#��%������
����!�/�#��"
�������
��6�!(/�#��(�$��������#�%����  �����(�$�����!&7���;
���&�
�(�$�����#
���;
,����  
�
�	���3����6��������(�$�����,�/#��	���=
�"#����!���(�$������
���%(��&��)�	:�����%  

       2.3    ���"
��
�,��   (Interruption)  	/# ����6�	3�(��   �-�%��%���%��   $
�!$/#�,�/#���
,�-�����%�����   =���3����6��%#��
�(�$�����2�3�  4   �&�� 4  !(/�#�,�(�$������
���%(��&��)�	:
���� 

       2.4   �����5��   (Punishment)  	/#  ����,�)����
�#����
�:��%(��(#��  ,�/#=#�=#�
#����
�:��%(��(#��  ,�
�����
��)��(�$�����  #
�!&7����3��,�(�$������
������  2������
��5��5������,�)����
�#����
�:��%(��(#��!�
���%������5�������   
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       2.5   ����6�!����#�   (Time  out)  !&7���;
�����5��#
���;
,�����
�����
�	��������6�
�
�#�%�����  ����6�!����#�,���=��  ���=#�=#�5#��)�
��-		�������
����!)������������  
,�/#���)�+!)
�$
�!)�������
��-		��
���3��
����#��%��6%������!���,����  !�/�#�-		�����3�
(�$��������#�%��  #
����3��,�(�$������
��������#��	$  ����6�!����#��
����%�3�!&7��
�
��$�#�!#��-		�##��&#��%��)1�(���.:�
��
�"���  ,���$%��$�#��3��,��-		��
��)�+!)
�5#��)�
�
������
����!)��������6%������!���,����  2���!&7����,�(�$������
�����3�����)�+!)
�5#��)�
�
������
����!)������  ���(�$��������� 

       2.6    ���&�
�)���,�  ( Response  Cost )  !&7���;
�����5���
�=#�=#�$
�!)������
������##��&  ,�
�����
��-		�����3�(�$��������#�%��  �3��,�(�$������
����5#��)�
���
!���"���$%#�&��#��	$  $
�!)�������
�=��=#�=#�##��&�
���!&7�$
�!)������&��!1�!�
��#��=
��   �#�����
��
����=�����)�+!)
�)��;�(�!�����#�%��  $�#���)=��1�(���)
�	�  2���$
�
!)�������
�#�����
#��%�
�$
��-		��
������,�/##��!&7�)����
��-		��
��������
���!���$%#��   

       2.7    �������"�,�=��$�#�!�����%��
��3����  (Overcorrection)  �������"�,�=��$�#�!���
��%��
��3����    !&7������������(�$������
���%!,���)�5��#����$�#��
  1   ,�/#  2  

#�	:&���#��
�)3�	
+�����% 
            1.   �������"�,�=��$�#�!�����%��
����3������)����
����     (   Restitution 

Overcorrection  )   !�'���$�#���
��&�3�(�$�������)��������#�,�/#)1����%#��
���!���
(�$������
���%!,���)�      

             2.    �������"�,�=��$�#�!�����%��
��3���������>?�&A��
$�)����
�=��$�#�   
(Positive  Practice)    ��!&7����!����,�>?�(�$������
�$��"����
�(�$������
���%!,���)�2�3�  4    
( )�516�:  !#
���)-1���$  2536  : 223)   

       2.8   ���$3�,��   (Reprimands)  !&7�����6�	3�,�/#&��5�	�
��-		�!(/�#�,�!"�,�-����
����3�(�$��������#�%��  !6%�   � #�%� �    �  ,�-�  �    �  #�%��3�)����
�� �  �  @
�$�#�����,�!;#
,�-�	-� � 2������$3�,���
��!&7���;
�����5���
������6��
������)
�	��
���&  �
���
�#��!&7�!(����%�
���$3�,���
���3�����%������
��������  ( )�516�:   !#
���)-1���$ 2549 : 220 ) 
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5. ����	���������������� 

����	���3�"����4 

�-���    �%#)-���.   ( 2540)  ��������	��	���!�/�#�  � �����(�$�����2�3� 4 �&��  4  "#�
!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++� ��5��(�������6��-���  5���6����!)����������
#��:5#
�%���
�����3��,�#��%����   �  ����������)�-&����
��
� 

1.  (�$������
�  1  ( ���)%����
�� )   "#�!�'�	��
� 1 ���������
�����:,�
��������
�
���!)����������
#��:5#�%���
�����3��,�#��%����  (�$������
� 2 (  ���$��/#  ) ���(�$������
� 3 

(  ���5��$
� )   ����5���
	%�	���=
�!@�
����#���  1.7 ���������$��$���� 

2.  (�$������
�  1  ( ���)%����
�� )   "#�!�'�	��
� 2  ���������
�����:,�
��������
�
���!)����������
#��:5#�%���
�����3��,�#��%����  )%��(�$������
�  2 ( ���)��
��/#  )  ����5��
�
	%�	���=
���#���  1.7 ������$��$���� 

3.  (�$������
� 1 ( ���5"���
��  )   "#�!�'�	��
� 3  2����
1������#���.:�%������  ����
�����
�����:  ,�
��������
����!)����������
#��:5#�%���
�����3��,�#��%���� (�$������
�  2  ( 

��������
��  )  �
	���=
�)��"����������!)��0��5���
	%�	���=
�	���=
���#��� 75  ��(�$������
� 
3  (  ���)��
��/#  ) �
	���=
�����!	
���
�(�$�����������!)��0��  
 

����	���!���"����4 

���:��)!$#�: ���  ��	�
�  (Baumeister  and  Maclean  1984, #���=����    �-���  �%#
)-���. 2540 : 42  )   ����3���������5&��������##��3��
����$%#(�$�����2�3� 4  �&��  4  
(��%�  ������
����������##��3��
���������%�
!�/�#��"  	/# ����
!�/�#��"���&������
��3��,�
�-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++��
��!$'����
���##��3��
���� 5����##��3��
�������"��� �

	���(��(#���
����##��3��
����2���!�/�#��"#�����
!�/�#��"�
�!&7��
$=-���)
�	� !�/�#��"�
�!&7��
$=-  
!6%� �������
�����
�!&7�"��  "#�!�%� )%��!�/�#��"���)
�	�  !6%� ����
!(/�#��%��##��3��
����
���� ����������
�	3�6�   2����-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++������
��-�����
�#��%��)=��
�  
	���!,�/�#�)����="�
�(�$�����#/��##��&������!&7��&����%����##��3��
����!&7�!,$-�,�!���
���!&�
����&�����)�
��������&��)��!	�
   (Neurochemical )  2���!&7���$%#����3�(�$�����
2�3� 4  �&��  4  

 !#)
�,���: ������2
�  ( Eason ,  White  and  Newsom  ,  #���=����  �-���    �%#)-���.  
2540 : 42 - 43)    (��%�    ������#���!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++����!�'�##��)$�	  
�3����  6  	�  =���3���>?��,�!�%�"#�!�%�6���$%��  4  ���������$-�����!)������5��)����
�������  
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�����$�
  (��%���6%��!)��0��  (Baseline)  ��%�
���!�%��,�!,'�����
�  ������=�����#����

(�$�����2�3� 4  �&��  4  #�%�����'$��!�/�#�
���>?����!�%�"#�!�%�!(���"���  (�$�����2�3�  4  
�&��  4  ������#��%�����
��
���%�%�)���  

!��
�  (Greer 1985 ,  #���=����  �-���  �%#)-���.  2540 :  43 )   ����3������������!�%�
"#�"#�!�%����-		��
��
	�����(�%#����)$�&*++������
��-���� ���!�%�"#�!�%����=��
�
��&��������$-��5������6�$
����  ������������������!)�������
�������   ,�
����>?����
)
�!�$�%��
���!�%�"#�!�%����"���  ��".��
�(�$�����2�3� 4  �&��  4  ���������6%�����!�%�
#�)��  �����&��%��
�����!�%�"#�!�%��
��
�	�#��%,�
�����
�����
���$��$������6%��    6    !�/#�   

  ���������
��
��)��#�%���)���%�!�/�#�
���!(������!�%�"#�!�%����3��,�(�$�����2�3� 4  
�&��  4  ��������%�(�$������
�!���"�������%!&7�(�$������
�$���
�"����
����!�%��'$��  �
��
��
���!�%��
�!,���)�#��!&7�)����3�!&7��
����,����=�����#��������
���&����,�%"#����!)���������
&��)��)
��
)2���!&7�!�/�#��
��
	-.	%������>?�(�$��������&�
�$
�  ���!&7�	���(������
���
	��	-�(�$������
���%!,���)� 

  �#6��� ��� !�525�)�
�   (Azrin  and  Wesolowski 1980 , #���=����  �-���    �%#)-���.  
2540  :  43 )  �#�������!)�����������
��
������������6�!�/�#��"�
���%(��(#�� 5���6����
"
��
�,���%���
����!)������!(/�#��(�$�����2�3� 4  �&�� 4  ��(��%����!)�������%���
����
"
��
�,��������������(�$�����2�3� 4  �&��    4 �����
�!�/#�����:��6%��!���    35    �
�   

  ������  5	��   2#!�2 ���&<!$#�:  (Bitgood , Crowe , Saurez  and  Peters 1980,  #���=����
�-���  �%#)-���.   2540  :  43  )    ���&�
�(�$������%#���  (�$�����������$-��$
�!#�5�����
)��
��"�  ���$��/#  ���$
�
���  ��!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++�  4  	�  5������6�
��;
����3��,�#��%���� �-�	�
���
�(�$�����!&C�,���!���"���  ������#����
�!�'����5������6��"�,�
�
!�'����"����3�$
�   ���6��3��
��'$%#!�/�#$�#�����,��"�����3�$
�  ��%$�#��6�	3�(���� 4�6�!���  15  

�����
  �����������#�(��%��#����(�$�����2�3� 4  �&��  4  �������
��  4  �������    �
��

(�$������
���%�6�(�$�����!&C�,�����������  �$%�
(�$�����!(���"���  1  ���   

   

)�-&����%�    ���������&�
�(�$�����)3�,�
�!�'��
��
	�����(�%#����)$�&*++��
��
)����=�3����5��  ����6����!)������)
�	�   ����6����!)���������    ����6����!)��������  
)3�,�
�������
�	�
���
�������#�!�/#����&�
�(�$���������
�&���������!)����������
#��:5# 
!(/�#�3��,�(�$���������
�&������ 
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�������45��� 

   

       !���"�!��                !���"�!�� 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

����������	 

�

��
����
 ����������������� 



 

�����   3 

�����	
���
	 

 

�����������	
��	
����������
�������������������������� 
!�
!""#�����$��%�
��"���
&�#'�
(���%�����#�)� ���
���#�#���&�
�#*�+��
����
"���%�
+�
�� �,--�  ��/���������
!""��0��1�  ( Single -  case  Experimental  Design  )  2��

���0�����0#!��&�	�������
#3��� ���������#�
��	 
 

������	����������
	    

����0%�
+������������������	
��	��%

�!""�'��'
  (Purposive Sampling)   $#0+3���������
��"�#*�+��
����
"���%�
+�
�� �,--�    �����0  ��0�  8  �4  �3���
������05%����	�����0
���

����
&�
�5�0���������� ���  �&���������  12  '�
(��#��"���   ������0�6#���"�������
 ���#�"
���
��
����"�	�
���!��6#���"���+#��"��#�� �,--�
���#�"�������,--�    40   ������0�
��
����7 "�� ��
�3����

%�0  8  +��6
%2�"2���6#�  +����������%�0�(�������
+����
���+3�6#�   
��%�    ��
��
��
    ��
���	�    ��%��
�+��  ��/����  ��"�����������
$#0���#�#���������(��� #
���0
���#����   �)� ���
���#�#���'��� #&�	����%�
�����%���&��!��      ��(��
���0�       ����
������
���     !���%�����""���   ��"��%������+����/�����  8  +���� #    ��"���
��%��05%���#�0�   
���+3��)� ���
2	3� 8  !��� 8  $#0���#�#�������
+3��(�
������+"�%����+3�� '���
�%�
   8  
�����&1�+��+3��)� ���
#�
��%��  �#*�'�
�$��&�
����
6
%���'��� '���
������0�������
(���6
%�%�
� '���
��"������  8         

 

�����
���������	
���
	 

���!�����        6#�!�%       ������ 
!�
!""#�����$�   
���!����
      6#�!�% �)� ���
���#�#��� 
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��
����������������	
���
	 

            ������

��+����������� '�0
�#�
��	 
            ������

��+������������*"��"��
&��
5�  
�#�
��	    

1. !"""��+���)� ���
!""�%�
����      
           2.    !�������� 
!�
!""#�����$�  

 

�	
�
�	���!�	
"�#�	��
������� 

 4.1  ���������"$���

�����������	  
!"""��+���)� ���
!""�%�
����+���5�� '�0����
&�	�  6#��3�(�#��0�����&�
�����
���

�)� ���
���	
��  30  ��+�  !��!"%
��0�����&�
�����
��������/��%�
 8  �� 2    ��+�  ��

��/�  15   �%�
  $#0+3������
����)� ���
���#�#���+���� #&�	����#��0����� 30  ��+�  �%����
��
����)� ���
��!�%�����	
   &1���
�����	��5�� '�0�"�%����
���&�
������
��2��0#�#���&�	��
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