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1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
  
 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงมีพระบรมราโชวาท เก่ียวกบัความส าคญัของ 
การศึกษาตอนหน่ึงวา่ (พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 2524-2528: 84)  
“...การศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างและพฒันาความรู้ ความคิด ความประพฤติและคุณธรรม
ของบุคคล สังคมและบา้นเมืองใดใหก้ารศึกษาท่ีดีแก่เยาวชนไดอ้ยา่งครบถว้นลว้นพอเหมาะกนั
ทุกๆ ดา้น สังคมและบา้นเมืองนั้นก็จะมีพลเมืองท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงสามารถธ ารงรักษาความเจริญมัน่คง
ของประเทศชาติไว ้และพฒันาใหก้า้วหนา้ต่อไปไดโ้ดยตลอด...” ซ่ึงแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศกัราช 2535 (2535: 8-9) ไดบ้ญัญติัสอดคลอ้งตามพระบรมราโชวาทดงักล่าว คือ “การศึกษา
เป็นกระบวนการท่ีท าใหม้นุษยส์ามารถพฒันาคุณภาพชีวิตของตน สามารถด าเนินชีวิตในสังคมได้
อยา่งมีสันติสุข และสามารถเก้ือหนุนการพฒันาประเทศไดอ้ยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความ
เปล่ียนแปลงในทุกๆ ดา้นของประเทศ ซ่ึงเนน้พฒันาบุคคลใน 4 ดา้น อยา่งสมดุลและกลมกลืนกนั 
ทั้งดา้นปัญญา ดา้นจิตใจ ดา้นร่างกาย และดา้นสังคม” 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2545-2559 (2545: 1-22) ไดก้  าหนดวสิัยทศัน์ของ
การศึกษาไทย โดยเนน้ความส าคญัของการพฒันาคนใหมี้ชีวติท่ีดี เก่ง และมีความสุข ใหทุ้กคน
ไดรั้บการศึกษาตั้งแต่แรกเกิดจนตลอดชีวติ เพื่อใหก้ารศึกษาเป็นยทุธศาสตร์ขจดัความยากจน  
และยทุธศาสตร์ทางปัญญา เพื่อพฒันาคนไดอ้ยา่งเตม็ตามศกัยภาพตลอดชีวติ ซ่ึงจะน าไปสู่การเป็น
สังคมคุณภาพ โดยนอกเหนือจากมีการใหบ้ริการการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว้ ยงัมีความจ าเป็นในการ
เตรียมจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาใหแ้ก่เยาวชนท่ีเขา้ศึกษาต่อระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงมีอตัราเพิ่ม
ค่อนขา้งสูงมากข้ึนทุกปี โอกาสทางการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนระดบัอุดมศึกษา
ยงัมีไม่มากทนักบัความตอ้งการของตลาดแรงงานและความจ าเป็นในการพฒันาประเทศ รวมทั้ง
ความตอ้งการอนัหลากหลายของผูเ้รียน การสอบคดัเลือกยงัเป็นระบบแพค้ดัออก และท าใหโ้อกาส
ของเด็กยากจนท่ีจะเพิ่มสัดส่วนในการเขา้เรียนในระดบัอุดมศึกษาใหม้ากข้ึนเป็นไปไดย้าก  
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 ระบบการศึกษาทางไกลในมหาวทิยาลยัเปิด จึงเขา้มามีบทบาทส าคญัในการเปิด
โอกาสทางการศึกษาใหก้บัผูส้นใจทัว่ไป ซ่ึง วจิิตร ศรีสอา้น (2529: 6) กล่าวถึง การศึกษาระบบเปิด 
วา่ “การศึกษาระบบเปิด คือ การศึกษาขยายวง ท่ีมุ่งเปิดโอกาสใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยการขยายโอกาสทาง
การศึกษาไปสู่กลุ่มผูด้อ้ยโอกาส และกระจายโอกาสทางการศึกษาใหก้วา้งขวางทัว่ถึงทุกทอ้งถ่ิน 
เป็นระบบท่ีช่วยให้เกิดความเสมอภาคและความเป็นธรรมในโอกาสทางการศึกษา ในลกัษณะ  
ใครใคร่เรียน เรียน และอยูท่ี่ไหนก็เรียนได ้เพราะเป็นการศึกษาถึงบา้นและบริการถึงตวันกัศึกษา” 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สมประสงค ์วทิยเกียรติ และคนอ่ืนๆ (2544: 215) กล่าววา่ “การศึกษาทางไกลเป็น
วธีิการศึกษาวธีิหน่ึงท่ีเปิดโอกาสใหแ้ก่ผูเ้รียนทุกคน ไม่วา่วยัใด อาชีพใด ก็สามารถศึกษาเล่าเรียน
ได ้การศึกษาทางไกลจึงมีบทบาทท่ีส าคญัในการช่วยส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติ การสร้างความ
เสมอภาคทางการศึกษา การรู้จกัพึ่งพาตนเอง การมีงานท า การพฒันาหนา้ท่ีการงาน และพฒันา
คุณภาพชีวติ หากพิจารณากลุ่มเป้าหมายผูเ้รียนในระบบการศึกษาทางไกล อาจแบ่งออกเป็น
กลุ่มเป้าหมายตามแหล่งท่ีอยู ่กลุ่มเป้าหมายตามโอกาสทางการศึกษา กลุ่มเป้าหมายตามระบบ
การศึกษา กลุ่มเป้าหมายตามกิจกรรมการศึกษา และกลุ่มเป้าหมายตามวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้” 
ในขณะท่ีสุมาลี สังขศ์รี (2549: 5) กล่าวถึงวธีิการของการศึกษาทางไกลวา่ “วธีิการศึกษาทางไกล
ช่วยลดขอ้จ ากดัของการศึกษาในระบบโรงเรียน ซ่ึงมีขอ้จ ากดัหลายดา้น เช่น การจ ากดัจ านวน
ผูเ้รียน เน่ืองจากมีหอ้งเรียน มีครู มีวสัดุอุปกรณ์จ ากดั จึงสามารถรับผูเ้รียนไดใ้นจ านวนท่ีจ ากดั 
แต่ละปี นอกจากนั้นยงัมีขอ้จ ากดัในดา้นอายขุองผูเ้รียน พื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน และมีกฎเกณฑ์
ต่างๆ อยา่งเคร่งครัด”  
 ในดา้นวธีิการศึกษาทางไกลนั้น สุมาลี สังขศ์รี (2545: 50) กล่าววา่ “วธีิการศึกษา
ทางไกลนั้น ใหอิ้สระแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งเตม็ท่ี ผูเ้รียนจะจดัสรรเวลาในการเรียน
ของตนเอง จดัแบ่งเวลาจากภารกิจของตนเอง จะเรียนเม่ือไหร่ก็ได ้เม่ือมีความพร้อม ไม่มีใคร 
คอยก าหนด คอยก ากบัเหมือนการเรียนกบัครูในชั้นเรียน และไม่ตอ้งเรียนพร้อมกบัผูอ่ื้นเหมือน 
การเรียนในชั้นเรียน ใครพร้อมเม่ือใด วา่งเม่ือใด ก็สามารถเรียนไดท้นัที แต่ส่วนใหญ่ปัญหาท่ีพบ 
คือ ผูเ้รียนมกัจะมีจุดอ่อนในการแบ่งเวลาใหก้บัการเรียน มีจุดอ่อนในการควบคุมตนเองต่อการให้
เวลาในการเรียนอยา่งสม ่าเสมอ ผูเ้รียนมกัจะมีภารกิจอ่ืนมากมาย หรือมีส่ิงอ่ืนมาจูงใจมากกวา่ 
การเรียน หรือบางรายอาจผดัวนัประกนัพรุ่งไปจนถึงเวลาสอบ”  บุญศรี พรหมมาพนัธ์ และคนอ่ืนๆ 
(2536) ไดว้เิคราะห์สาเหตุการลาออกกลางคนัของนกัศึกษามหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่ 
นกัศึกษาไม่มีเวลาดูหนงัสือ น่าจะเป็นเพราะไม่ไดว้างแผนการเรียน หรือจดัตารางเวลาอยา่ง
เหมาะสม การท่ีนกัศึกษาจะส าเร็จการศึกษาเพื่อรับปริญญานั้น นกัศึกษาในมหาวทิยาลยัเปิด จะตอ้ง
ผา่นการท ากิจกรรมในกระบวนการเรียนการสอนทางไกลอยา่งครบถว้น และนกัศึกษาจะตอ้งสอบ
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ผา่นตามโครงสร้างท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้ในดา้นปัจจยัท่ีส่งเสริมความส าเร็จการศึกษานั้น บุญทิพย ์
สิริธรังศรี (2540) ไดศึ้กษาถึงคุณลกัษณะปัจจยัส่งเสริมความส าเร็จทางการศึกษา และเจตคติของ
บณัฑิตพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่ คุณลกัษณะของผูท่ี้จะส าเร็จ
การศึกษาไดน้ั้น จะตอ้งเป็นผูมี้ความรับผดิชอบสูงเป็นอนัดบัแรก รองลงมาตอ้งมีความเพียรมานะ
อดทน และเป็นนกัวางแผนท่ีดีทั้งก่อนเขา้ศึกษาและระหวา่งการศึกษา และสมศกัด์ิ มีทรัพยห์ลาก 
(2541) ศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการส าเร็จการศึกษา ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่ ในระหวา่งท่ีเป็นนกัศึกษา นกัศึกษาจะตอ้งมีการวาง
แผนการเรียนท่ีดี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2542: 3-17) ท่ีกล่าวถึง
ความส าคญัของการวางแผน สรุปไดว้า่ คนท่ีประสบความส าเร็จ คือ คนท่ีวางแผน คนท่ีมีเป้าหมาย
แห่งความส าเร็จ คนท่ีท าตามแผน คนท่ีเตรียมความพร้อมและมุ่งหนา้ไปสู่ความส าเร็จ คนท่ีประสบ
ความลม้เหลว คือ คนท่ีไม่ยอมวางแผน คนท่ีคิดวา่มีทางลดัไปถึงซ่ึงความส าเร็จ คนท่ีไม่ท าตาม
แผน คนท่ีไม่เห็นคุณค่าของความส าเร็จ และคนท่ีไม่รู้วา่การวางแผนเป็นหนทางสู่ความส าเร็จ 
ดงันั้น การเตรียมความพร้อมอยา่งรอบคอบและรัดกุม โดยการวางแผนชีวิตจะช่วยให้สามารถ
ปรับตวัหรือใชชี้วติอยา่งมีความสุขไดแ้ละเกิดความคุม้ค่าของชีวติอยา่งแทจ้ริง 
 การวางแผนชีวติ จึงมีความส าคญัต่อความส าเร็จในอนาคตของนกัศึกษา นกัศึกษาท่ีมี
การวางแผนชีวติท่ีดี จะช่วยใหก้ารด าเนินชีวิตไปไดต้รงทิศทางตามเป้าหมายท่ีตอ้งการ นกัศึกษา 
ในระบบการศึกษาทางไกล โดยเฉพาะนกัศึกษาในมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ซ่ึงมีความ
แตกต่างกนัทั้งทางดา้นอาย ุอาชีพ พื้นฐานความรู้ สถานการณ์ท่ีนกัศึกษาไดพ้บหรือเผชิญอยู ่และ
ลกัษณะทางดา้นจิตใจ รวมทั้งบทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบ ท่ีส าคญัคือ ดา้นการศึกษา ดา้นอาชีพ 
และดา้นครอบครัว นกัศึกษาบางคนเป็นผูท่ี้มีการวางแผนชีวติดา้นต่างๆ ไวอ้ยา่งชดัเจน ขณะท่ีบาง
คนก็อาจมีการวางแผนชีวติไม่ชดัเจน ท าใหเ้กิดค าถามท่ีส าคญัวา่ อะไรเป็นปัจจยัท่ีท าใหน้กัศึกษา  
มีการวางแผนชีวติแตกต่างกนั และการวางแผนชีวติมีความสัมพนัธ์กบัความส าเร็จในการศึกษา
หรือไม่เพียงใด 
  การวจิยัน้ีจึงสนใจท่ีจะศึกษาเพื่อหาค าตอบวา่ อะไรเป็นปัจจยัเชิงเหตุของพฤติกรรม
การวางแผนชีวติโดยรวม และดา้นต่างๆ ท่ีส าคญั ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช และการวางแผนชีวิตดา้นต่างๆ ท่ีแตกต่างกนันั้น ส่งผลต่อความส าเร็จใน
การศึกษาของนกัศึกษาอยา่งไร 
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2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการวางแผนชีวิต ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของ
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีมีการรับรู้สถานการณ์ทางสังคมต่างกนั 
  2.2  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการวางแผนชีวิต ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีมีจิตลกัษณะต่างกนั 
 2.3  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการวางแผนชีวิต ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีมีความพร้อมสถานการณ์ทางสังคม ความพร้อมทาง 
จิตลกัษณะ และลกัษณะทางชีวสังคมต่างกนั 
 2.4  เพื่อเปรียบเทียบการท านายพฤติกรรมการวางแผนชีวิต ของนกัศึกษาระดบั 
ปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ดว้ยตวัแปรกลุ่มสถานการณ์ทางสังคม ร่วมกบั 
ตวัแปรกลุ่มจิตลกัษณะ กบัตวัแปรสถานการณ์ หรือตวัแปรกลุ่มจิตลกัษณะ (แต่ละกลุ่ม) 
 2.5  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการวางแผนชีวติกบัความส าเร็จ 
ในการศึกษา ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช    
 

3.  สมมติฐานการวจิัย 
 
 3.1  นกัศึกษาท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากคนรอบขา้งมาก มีแบบอยา่งท่ีดีมาก และมีการ
เขา้รับการสอนเสริมมาก เป็นผูท่ี้มีพฤติกรรมการวางแผนชีวติท่ีดีมากกวา่ นกัศึกษาท่ีไดรั้บการ
สนบัสนุนจากคนรอบขา้งนอ้ย มีแบบอยา่งท่ีดีนอ้ย และมีการเขา้รับการสอนเสริมนอ้ย 
 3.2  นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเองสูง มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง และมี
สุขภาพจิตดีมากกวา่ เป็นผูท่ี้มีพฤติกรรมการวางแผนชีวติท่ีดีมากกวา่ นกัศึกษาท่ีมีลกัษณะ 
มุ่งอนาคตควบคุมตนเองต ่า มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต ่า และมีสุขภาพจิตดีนอ้ยกวา่ 
 3.3  นกัศึกษาท่ีมีความพร้อมทางจิตลกัษณะ ความพร้อมในสถานการณ์ทางสังคม และ
ลกัษณะทางชีวสังคมมากกวา่ มีพฤติกรรมการวางแผนชีวิตท่ีดีมากกวา่นกัศึกษาประเภทตรงขา้ม 
 3.4  กลุ่มตวัแปรสถานการณ์ทางสังคม 3 ตวัแปร (การไดรั้บการสนบัสนุนจากคน 
รอบขา้ง การมีแบบอยา่งท่ีดี และการเขา้รับการสอนเสริม) และกลุ่มตวัแปรจิตลกัษณะ 3 ตวัแปร 
(ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และสุขภาพจิต) ร่วมกนั ท านายพฤติกรรม
การวางแผนชีวติของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ไดม้ากกวา่ 
กลุ่มตวัแปรกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเพียงกลุ่มเดียว โดยตั้งเกณฑค์วามต่างไวท่ี้ ร้อยละ 5 
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 3.5  พฤติกรรมการวางแผนชีวติ มีความสัมพนัธ์กบัความส าเร็จในการศึกษาของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 
4.  ขอบเขตของการวจิัย 
 
 4.1  ประชากร และกลุ่มตัวอย่างในการวจัิย 

  4.1.1  ประชากร ในการวิจยัในคร้ังน้ี เป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของ
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จ านวน 12 สาขาวชิา ท่ีลงทะเบียนเรียนชุดวชิาประสบการณ์
วชิาชีพ ในภาคการศึกษาท่ี 1 ของปีการศึกษา 2554  ซ่ึงเป็นวชิาบงัคบัในภาคสุดทา้ยท่ีนกัศึกษา
จะตอ้งลงทะเบียนเรียนก่อนส าเร็จการศึกษา มีจ านวน 7,629 คน  
  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของ
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จ านวน 12 สาขาวชิา ท่ีลงทะเบียนเรียนชุดวชิาประสบการณ์
วชิาชีพ ในภาคการศึกษาท่ี 1 ของปีการศึกษา 2554 และเขา้รับการอบรมเขม้ชุดวชิาประสบการณ์
วชิาชีพ ณ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ซ่ึงไดม้าจากการก าหนดกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้Stratified 
Quota Sampling โดยก าหนดชั้นภูมิดว้ย สาขาวชิา เพศ แลว้เลือกมาเป็นสัดส่วน สาขาวิชาละ 40 คน 
แบ่งเป็น ชาย 20 คน หญิง 20 คน รวม 480 คน   
 4.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 
  การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาปัจจยัเชิงเหตุและผลของพฤติกรรมการวางแผนชีวิต  
ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช มีตวัแปร ดงัน้ี 
  4.2.1  ตัวแปรอิสระ ซ่ึงมี 2 กลุ่ม คือ 

1)  ตัวแปรสถานการณ์ทางสังคม มี 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ 
(1)  การไดรั้บการสนบัสนุนจากคนรอบขา้ง 
(2)  การมีแบบอยา่งท่ีดี 
(3)  การเขา้รับการสอนเสริม 

2)  ตัวแปรจิตลักษณะ มี 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ 
(1)  ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเอง 
(2)  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
(3)  สุขภาพจิต 

  4.2.2  ตัวแปรตาม มี 2 ตวัแปร ไดแ้ก่  
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1)  พฤติกรรมการวางแผนชีวิต ประกอบดว้ย 3 ดา้น คือ ดา้นการศึกษา ดา้นอาชีพ 
และดา้นครอบครัว 

2)  ความส าเร็จในการศึกษา 
 4.3  ระยะเวลาของการศึกษา  ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 

 
5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1  ปัจจัยเชิงเหตุ หมายถึง ตวัแปรจิตลกัษณะ และตวัแปรท่ีเป็นสถานการณ์ทางสังคม 
ท่ีคาดวา่มีความสัมพนัธ์ หรือเป็นสาเหตุของพฤติกรรมการวางแผนชีวติ การวจิยัน้ีสนใจ ศึกษา
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งสองกลุ่ม คือกลุ่มจิตลกัษณะ และกลุ่มสถานการณ์ทางสังคม 
 5.2  สถานการณ์ทางสังคม หมายถึง สภาพท่ีบุคคลไดพ้บหรือเผชิญอยู ่ในการวจิยัน้ี
สนใจศึกษาสถานการณ์ทางสังคม 3 ประการ คือ การไดรั้บการสนบัสนุนจากคนรอบขา้ง การมี
แบบอยา่งท่ีดี และการเขา้รับการสอนเสริม 
 5.3  จิตลกัษณะ หมายถึง ลกัษณะดา้นจิตใจของบุคคล ในการวจิยัน้ีสนใจศึกษา 
จิตลกัษณะ 3 ประการ คือ ลกัษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนเอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และสุขภาพจิต 
 5.4  พฤติกรรมการวางแผนชีวติ หมายถึง การเตรียมการ การก าหนดทิศทาง การ
ก าหนดเป้าหมาย ในชีวติล่วงหนา้ส าหรับบุคคล เก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการในอนาคตของตน วา่จะท า
อะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร แลว้พิจารณาตดัสินใจเลือกทางปฏิบติัท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุด เพื่อให้ 
ทุกอยา่งท่ีไดเ้ตรียมการไวบ้รรลุวตัถุประสงค ์โดยมีเป้าหมายและผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บเป็น
ตวัก าหนด พฤติกรรมการวางแผนชีวติของนกัศึกษา ระดบัปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีศึกษาคร้ังน้ี มี 3 ดา้น คือ ดา้นการศึกษา ดา้นอาชีพ และดา้นครอบครัว 
 5.5  นักศึกษาปริญญาตรี มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช หมายถึง นกัศึกษาท่ีก าลงั
ศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จ านวน 12 สาขาวชิา ไดแ้ก่ 
สาขาวชิาศิลปศาสตร์ นิเทศศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ วทิยาการจดัการ นิติศาสตร์ วทิยาศาสตร์สุขภาพ  
พยาบาลศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ มนุษยนิเวศศาสตร์ รัฐศาสตร์ ส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ และ
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
 5.6  ความส าเร็จในการศึกษา หมายถึง ระยะเวลาท่ีนกัศึกษาใชใ้นการศึกษาจนส าเร็จ 
การศึกษา โดยนบัตั้งแต่ภาคการศึกษาแรกท่ีสมคัรเขา้ศึกษา จนถึงภาคการศึกษาท่ีส าเร็จการศึกษา 
ทั้งน้ีตอ้งไม่เกินสามเท่าของหลกัสูตร ท่ีมหาวทิยาลยัก าหนด และตอ้งสอบไดจ้  านวนชุดวชิา
ครบถว้นตามโครงสร้างหลกัสูตร และขอ้ก าหนดอ่ืนๆ ของสาขาวชิา คือ ปริญญาตรีศึกษาไม่ 
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นอ้ยกวา่ 12-24 ชุดวชิา ซ่ึงมีระยะเวลาศึกษาครบตามระเบียบ และขอ้บงัคบัของมหาวทิยาลยั ไม่มี
ความประพฤติเส่ือมเสีย ไม่มีภาระหน้ีสินต่อมหาวทิยาลยั  

 
6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 6.1  ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่ ดา้นปัจจยัเชิงสาเหตุระหวา่งจิตลกัษณะ และสถานการณ์ 
ทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการวางแผนชีวติ ของนกัศึกษาปริญญาตรี ของมหาวิทยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช  
 6.2  ไดค้วามรู้ท่ีจะช่วยให้เขา้ใจ ความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตลกัษณะ และพฤติกรรม 
การวางแผนชีวติ ของนกัศึกษาปริญญาตรี ไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน อนัจะเป็นประโยชน์ส าหรับการวางแผน
ชีวติของนกัศึกษา 
 6.3  ไดแ้นวทางในการพฒันาพฤติกรรมการวางแผนชีวติ ของนกัศึกษาปริญญาตรี  
ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ต่อไป 


