
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องโมเมนตัม และเจตคติตอวิชา

ฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบ 4 MAT และวิธีสอนแบบปกติ ผูวิจัย

ขอเสนอรายละเอียดการดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

3. วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย 

4. แผนแบบท่ีใชในการทดลอง 

5. การวิเคราะหขอมูล 

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

1.1 ประชากรในการวิจัย  

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 2               

ปการศึกษา 2555  โรงเรียนนวมินนทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี  จํานวน 4 หองเรียน  เปนนักเรียน

จํานวน 170 คน    

1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ปการศึกษา 

2555  โรงเรียนนวมินนทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี  จํานวน 2 หองเรียน คือ ม.4/2  และ ม.4/3  

จํานวน 84 คน  ท่ีไดมาโดยการสุมแบบกลุม แลวสุมเปนกลุมทดลองหนึ่งกลุมและกลุมควบคุมหนึ่งกลุม 
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2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 2 ชนิด ประกอบดวย 

2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก 

 2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู 

  1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน 4 MAT วิชาฟสิกส เรื่อง

โมเมนตัม  จํานวน 5 แผน 

  2) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบปกติ วิชาฟสิกส เรื่อง

โมเมนตัม  จํานวน 5 แผน 

2.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก 

2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องโมเมนตัม  ซ่ึงเปน

แบบปรนัย  ชนิด 4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ 

2.2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราประเมินคา 5 ระดับ 

 

3.  วิธีดําเนินการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

3.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT และแผนการการเรียนรูแบบปกติ  ผูวิจัยได

ดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551  เอกสารประกอบ

หลักสูตร คูมือการใชหลักสูตร คูมือประเมินผลการเรียนเก่ียวกับหลักการ จุดมุงหมาย โครงสราง 

เวลาเรียนแนวการดําเนินการวัดผลและประเมินผล หลักสูตรสาระวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4   

 3.1.2 วิเคราะหหลักสูตร เนื้อหาสาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรูวิชา

ฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2555  ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางสาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรู 

 

สาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรู 

หนวยท่ี 1  

แรงและการเปลี่ยนโมเมนตมั 

โมเมนตัมมคีาเทากับผลคณู

ระหวางมวลกับความเร็วของวัตถุ 

เปนปริมาณเวกเตอร แรงคูกิริยา – 

ปฏิกิริยาท่ีวัตถุ 2 กอนจะมีคา

เทากันแตมีทิศตรงขาม 

แรงท่ีกระทําตอวัตถุเทากับอัตรา

การเปลีย่นโมเมนตมั 

1. อธิบายความหมายของโมเมนตมั  

และหาโมเมนตัมของวัตถุเมื่อ

กําหนดสถานการณได 

2. อธิบายไดวาเมื่อมี แรงกระทําตอ

วัตถุ ทําใหโมเมนตัมของวัตถุ

เปลี่ยนไป  และแรงลัพธท่ีกระทําตอ

วัตถุใดจะเทากับอัตราการเปลีย่น     

โมเมนตัมของวัตถุน้ัน 

  3. อธิบายไดวา แรงท่ีใชหยุดการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุใดจะเทากับอัตรา

การเปลีย่นโมเมนตมัข้ึนอยูกับ มวล 

ความเร็ว และชวงเวลาท่ีใชในการ

เปลี่ยนโมเมนตัมน้ัน 

หนวยท่ี 2  การดลและแรงดล 

 

 

• แรงดล คือ แรงท่ีกระทําใน

ชวงเวลาสั้นๆ  

• การดล คือ ผลคณูระหวางแรง

ดลกับชวงเวลาท่ีเกิดแรงดลน้ัน 

4. อธิบายแรงดลและการดล 

5. หาการดลและแรงดลเฉลีย่ท่ีกระทํา

ตอวัตถุได  เมื่อกําหนดสถานการณ

ท่ีเก่ียวของให 

หนวยท่ี 3  การชนใน 1 มิติ • การชนในแนวตรง (จุด

ศูนยกลางมวลตรงกัน)  

1. การชนแบบยืดหยุน คือ 

การชนท่ีโมเมนตัมของระบบ

ไมมีการเปลี่ยนแปลง และ

พลังงานจลนของระบบไม

เปลี่ยนแปลง 

2. การชนแบบไมยืดหยุน คือ 

การชนท่ีโมเมนตัมของระบบ

ไมมกีารเปลี่ยนแปลงแต

พลังงานจลนของระบบหลัง

การชนจะลดลง 

6. ทดลองการชนของวัตถุในแนวตรง 

และการดีดตัวแยกจากกันของวัตถุ

ในแนวตรง สรุปผลไดวา โมเมนตมั

รวมของระบบคงตัวเมื่อไมมีแรงลพัธ

กระทําตอระบบ 

7. อธิบายการชนแบบยืดหยุนและการ

ชนแบบไมยืดหยุน  
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ตารางท่ี 3.1  (ตอ) 

 

สาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรูท่ี 

หนวยท่ี 4 

กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

• กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

กลาวคือ ผลรวมโมเมนตัมกอน

การชนของระบบ เทากับ

ผลรวมของโมเมนตัมหลังการ

ชนของระบบเมื่อไมมีแรง

ภายนอกมากระทํา 

8. อธิบายกฎการอนุรกัษโมเมนตมัไดและ

ใชกฎการเคลื่อนท่ีขอท่ีสามของนิว

ตัน แสดงกฎการอนุรักษโมเมนตัม 

 

หนวยท่ี 5  การชนใน 2 มิติ • การชนแนวเอียง (จุดศูนยกลาง

มวลไมตรงกัน) พิจารณาแยก

ตามแกน X และ แกน y ตาม

กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

9. อธิบายไดวาการชนของวัตถุในสอง

มิติ  มีท้ังการชนแบบยืดหยุน และ

การชนแบบไมยดืหยุน รวมท้ังบอก

ความแตกตางของการชนดังกลาวได 

 

3.1.3 แบงเนื้อหาเรื่องโมเมนตัม กําหนดเวลาท่ีใชในการสอนแตละครั้ง เพ่ือนําไปใช

ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู  ดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางท่ี 3.2  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู สาระการเรียนรู และ

จํานวนเวลาท่ีใชสอน 

 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี สาระการเรียนรู จํานวนเวลาท่ีใชสอน 

1 แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 100  นาที 

2 การดลและแรงดล 100  นาที 

3 การชนใน 1 มิติ 150  นาที 

4 กฎการอนุรักษโมเมนตัม 150  นาที 

5 การชนใน 2 มิติ 250  นาที 

 

3.1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชาฟสิกส  

เรื่องโมเมนตัม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยผูวิจัยไดศึกษาแผนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ของ          

รพีพรรณ  เพียรเสมอ ท่ีทําการวิจัยเชิงทดลอง มาปรับปรุง ผูวิจัยพัฒนาและปรังปรุงเปนแผนการ

จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT และนํามาใชเปนการวิจัยก่ึงทดลอง ไดแบงเนื้อหาออกเปน 5 แผน โดย 
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ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  และตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติ 

3.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบ  4 MAT และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  

เสนอตอประธานและคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและครอบคลุม

กิจกรรมการเรียนรู  เสนอแนะการจัดกิจกรรมแตละข้ันตอนของแผนการจัดการเรียนรู 

3.1.6 แกไขปรับปรุง แผนการจัดการเรียนรู ตามคําแนะนําของประธานและ

กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 

3.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  

ท่ีปรับปรุงแลวเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  ดังภาคผนวก ก  ตรวจสอบ ประเมินคุณภาพและ

ความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองของสาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรู กิจกรรมการ

เรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล  

3.1.8 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT  และแผนการจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ ใหมีความถูกตอง เหมาะสมตามประเด็นท่ียังไมสมบูรณและปรับปรุงแกไข  แลวจัดพิมพเพ่ือใช

เปนเครื่องมือในการวิจัย 

3.1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ไปทดลองกับกลุมทดลอง คือนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/3 จํานวน 42 คน และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ไปทดลองกับกลุม

ควบคุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/2  จํานวน 42 คน ในวันท่ี 11 ธันวาคม พ.ศ. 2555  ถึง

วันท่ี 11 มกราคม พ.ศ. 2556 

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องโมเมนตัม เปน

แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ  ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนมี

ข้ันตอนดังนี้ 

3.2.1 ศึกษาสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูวิชาฟสิกส คูมือครูแบบเรียนวิชา

ฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  การจัดการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซ่ึงเปนสาระการเรียนรูในภาคเรียนท่ี 2  ผูวิจัยไดใชหนวย

การเรียนรู เรื่องโมเมนตัม นํามาสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลครั้งนี้ 

3.2.2 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลการเรียนรู แบบทดสอบ และพฤติกรรม

ของผูเรียนในเรื่องท่ีจะสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังตารางท่ี 3.3 
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ตารางท่ี 3.3  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลการเรียนรู แบบทดสอบ และพฤติกรรมของ

ผูเรียน 

 

ผลการเรียนรู 
แบบ 

ทดสอบ 

ระดับการวัด 

หมายเหตุ 

จํา
 

เข
าใ

จ 

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

สัง
เค

รา
ะห

 

ปร
ะเ

มนิ
 

1. อธิบายความหมายของโมเมนตมั และ

หาโมเมนตัมของวัตถุเมื่อกําหนด

สถานการณได 

4 - 2 - 1  1   

2. อธิบายไดวาเมื่อมี แรงกระทําตอวัตถุ 

ทําใหโมเมนตัมของวัตถุเปลี่ยนไป 

และแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุใดจะ

เทากับอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมของ

วัตถุน้ัน 

6 - 1 2 1 2 -   

3. อธิบายไดวา แรงท่ีใชหยุดการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุใดจะเทากับอัตรา

การเปลีย่นโมเมนตมัข้ึนอยูกับ มวล 

ความเร็ว และชวงเวลาท่ีใชในการ

เปลี่ยนโมเมนตัมน้ัน 

3 1 - 1 1 - -   

4. อธิบายแรงดลและการดล 3 - - 3 - - -   

5. หาการดลและแรงดลเฉลีย่ท่ีกระทํา

ตอวัตถุได เมื่อกําหนดสถานการณท่ี

เก่ียวของให 

1 - - - 1 - -   

6. ทดลองการชนของวัตถุในแนวตรง 

และการดีดตัวแยกจากกันของวัตถุใน

แนวตรง สรุปผลไดวา โมเมนตัมรวม

ของระบบคงตัวเมื่อไมมีแรงลัพธ

กระทําตอระบบ 

3 - 1 - 2 - -   

7. อธิบายการชนแบบยืดหยุนและการ

ชนแบบไมยืดหยุน  

7 - - 3 - - 4   

8. อธิบายกฎการอนุรักษโมเมนตมัได 

และใชกฎการเคลื่อนท่ีขอท่ีสามของ

นิวตัน แสดงกฎการอนุรักษโมเมนตัม 

3 - - - 1 1 1   
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ) 

 

ผลการเรียนรู 
แบบ 

ทดสอบ 

ระดับการวัด 

หมายเหตุ 

จํา
 

เข
าใ

จ 

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

สัง
เค

รา
ะห

 

ปร
ะเ

มนิ
 

9. อธิบายไดวาการชนของวัตถุในสองมิติ  

มีท้ังการชนแบบยืดหยุน และการชน

แบบไมยดืหยุน รวมท้ังบอกความ

แตกตางของการชนดังกลาวได 

10 - - 9 1 - -   

สรุปรวม 40 ขอ 1 4 18 8 3 6  

 

3.2.3 ศึกษาวิธีเขียนขอสอบแบบเลือกตอบจากหนังสือการวิจัยเบื้องตนของ บุญชม 

ศรีสะอาด (2545: 59 – 63)  การเขียนขอสอบและการสรางแบบทดสอบของสมนึก ภัททิยธนี 

(2544: 73 – 233) การวัดผลประเมินผลการเรียนรูวิชาฟสิกส ของสถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2533: ไมมีเลขหนา) 

3.2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องโมเมนตัม โดย

เปนขอสอบแบบอิงเกณฑ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  ตามตารางแสดงความ

สอดคลองระหวางจํานวนขอสอบท่ีตองการกับผลการเรียนรู ดังตารางท่ี 3.4 

 

ตารางท่ี 3.4  ความสอดคลองระหวางจํานวนขอสอบท่ีตองการกับผลการเรียนรู 

 

สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู 
จํานวนขอสอบ 

ท้ังหมด ตองการ 

หนวยท่ี 1  

แรงและการเปลี่ยนโมเมนตมั 

1. อธิบายความหมายของโมเมนตมั  และหาโมเม

นตัมของวัตถุเมื่อกําหนดสถานการณได 

2. อธิบายไดวาเมื่อมี แรงกระทําตอวัตถุ ทําใหโมเม

นตัมของวัตถุเปลีย่นไป และแรงลพัธท่ีกระทํา

ตอวัตถุใดจะเทากับอัตราการเปลีย่น โมเมนตัม

ของวัตถุน้ัน 

9 7 
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ตารางท่ี 3.4  (ตอ) 

 

สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู 
จํานวนขอสอบ 

ท้ังหมด ตองการ 

 

 

 

 

3. อธิบายไดวา แรงท่ีใชหยุดการเคลื่อนท่ีของวัตถุ

ใดจะเทากับอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมข้ึนอยู

กับ มวล ความเร็ว และชวงเวลาท่ีใชในการ

เปลี่ยนโมเมนตัมน้ัน 

  

หนวยท่ี 2  การดลและแรงดล 

 

 

4. อธิบายแรงดลและการดล 

5. หาการดลและแรงดลเฉลีย่ท่ีกระทําตอวัตถุได 

เมื่อกําหนดสถานการณท่ีเก่ียวของให 

9 7 

หนวยท่ี 3  การชนใน 1 มิติ 

 

 

 

 

 

หนวยท่ี 4 

กฎการอนุรกัษโมเมนตัม 

 

หนวยท่ี  5 

การชนใน 2 มิต ิ

6. ทดลองการชนของวัตถุในแนวตรง และการดดี

ตัวแยกจากกันของวัตถุในแนวตรง สรุปผลไดวา 

โมเมนตัมรวมของระบบคงตัวเมื่อไมมีแรงลัพธ

กระทําตอระบบ 

7. อธิบายการชนแบบยืดหยุนและการชนแบบไม

ยืดหยุน  

8. อธิบายกฎการอนุรกัษโมเมนตมัไดและใชกฎการ

เคลื่อนท่ีขอท่ีสามของนิวตัน แสดงกฎการ

อนุรักษโมเมนตัม 

9. อธิบายไดวาการชนของวัตถุในสองมิติ  มีท้ังการ

ชนแบบยืดหยุน และการชนแบบไมยืดหยุน 

รวมท้ังบอกความแตกตางของการชนดังกลาว

ได 

11 

 

 

 

 

 

12 

 

 

9 

9 

 

 

 

 

 

10 

 

 

7 

 

3.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอประธานและ

กรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและนําไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตัดสินความ

สอดคลองของขอสอบกับผลการเรียนรู จํานวน 3 ทาน  

3.2.6 ผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูโดยใช

สูตร IOC  (สมนึก ภัททิยธน ี2544: 220) ใชหลักเกณฑในการพิจารณาใหคะแนนดังนี้ 

ใหคะแนน  +1  เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามผลการเรียนรู 

ใหคะแนน    0  เม่ือผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบนั้นตรงตามผลการเรียนรู 

ใหคะแนน  -1  เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมตรงตามผลการเรียนรู 
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3.2.7 วิเคราะหขอมูลคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรู 

คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC  ตั้งแต 0.5  ข้ึนไป เปนขอสอบท่ีอยูในเกณฑความเท่ียงตรงตามเนื้อหา  

3.2.8 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว พิมพเปนฉบับทดลอง แลวนําไปทดลองใช (Try-

out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 /7  ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี จํานวน 43 

คน ท่ีไดผานการเรียนโมเมนตัม มาแลว และไมใชกลุมตัวอยาง โดยให 1 คะแนนสําหรับขอท่ีตอบถูก 

และ 0  คะแนน สําหรับขอท่ีตอบผิด นําผลการทดสอบมาวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ เพ่ือหาคา

อํานาจจําแนก (B)  และคาความเท่ียง (Reliability)  ดังนี้ 

1) วิเคราะหหาคาความยากงาย อยูระหวาง 0.2-08 โดยรอยละ 40 คอยขาง

ยาก และรอยละ 60 ปานกลาง 

2) วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (B) เปนรายขอ โดยวิธีของเบรนแนน 

(Brennan) (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 84)  ซ่ึงมีรอยละ 5 คาจําแนกดีมาก  รอยละ 85 คาจําแนกดี 

รอยละ 10 คาจําแนกใชได  

3) นําขอสอบท่ีคัดเลือกแลวท้ัง 40 ขอ มาวิเคราะหคํานวณหาคาความเท่ียง

ท้ังฉบับ (Reliability) โดยใชสูตรการคํานวณ KR20 (Kuder-Richardson Formula 20) ของ Kuder-

Richardson มีคาเทากับ 0.95 

3.2.9 พิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนเปนฉบับจริงเพ่ือใชเปนเครื่องมือใน

การวิจัย 

3.3 การสรางและหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส 

3.3.1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบวัดเจตคติ  ไดแก  ตํารา

วัดผลการศึกษา (สมนึก ภัททิยธน ี2544: 36-42) และการวิจัยเบื้องตน (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 

99-101)  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส ซ่ึงเปนการเรียนแบบ 4 

MAT ท่ีใหในการวิจัยครั้งนี้ และแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส 

3.3.2 สรางแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส  ลักษณะของแบบวัดเจตคติ มุงวัดเจตคติ

ของนักเรียนหรือความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เรื่อง โมเมนตัม 

และวิชาฟสิกส โดยแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส จํานวน 20 ขอ โดยมีระดับคะแนน ดังนี้ 

เห็นดวยอยางยิ่ง     ตรวจให  5  คะแนน 

เห็นดวย        ตรวจให  4  คะแนน 

ไมแนใจ     ตรวจให  3  คะแนน 

ไมเห็นดวย     ตรวจให  2  คะแนน 

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ตรวจให  1  คะแนน 
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3.3.3 นําแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส  ท่ีสรางข้ึนเสนอประธานและกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธ นําเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรง ความสอดคลอง

ระหวางเนื้อหาขอคําถามกับพฤติกรรมชี้วัดดานเจตคติ ในการเรียนรูของนักเรียน การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูและครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการ ตลอดจนความเหมาะสมในการใชภาษา 

3.3.4 นําแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส จากท่ีผูเชี่ยวชาญตรวจเรียบรอยแลว มา

คํานวณหาคาความสอดคลองระหวางเนื้อหาขอคําถามแลวคัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาความสอดคลอง

ตั้งแต ตั้งแต 0.5  ข้ึนไป 

3.3.5 นําแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนอยูภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 

2555  จํานวน 1 หองเรียน  จํานวน 43 คน 

3.3.6 นําแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใช

วิธีการหาคาสหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทุกขอ (Item Total Correlation) 

ของ เปยรสัน (Pearson)  (บุญชม ศรีสะอาด 2546: 66-67)  ไดขอคําถามท่ีมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ (rXY) ตั้งแต .21 - .49 และหาคาความเท่ียงท้ังฉบับตามวิธีของ ครอนบาค (Cronbach) 

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538: 170-172)  ไดคาความเท่ียงเทากับ .85 และ .82  ตามลําดับ 

 

4.  แผนแบบที่ใชในการทดลอง 

 

4.1 แผนแบบการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ผูวิจัยได

ดําเนินการทดลองโดยดัดแปลงการทดลองแบบ Nonrandomized Control Group Posttest Only 

Design (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538: 248-249)  มีลักษณะการทดลองดังตารางท่ี 3.5  

 

ตารางท่ี 3.5  แผนแบบการทดลอง 

 

กลุมตัวอยาง Pre-test Treatment Post-test 

กลุมทดลอง T1 X1 T3 

กลุมควบคุม T2 X2 T4 
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X1  แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 

X2  แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

T1  แทน  การทดสอบกอนเรียนหองท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบ            

4 MAT 

T2  แทน  การทดสอบกอนเรียนหองท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

T3  แทน  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัดเจตคติในการเรียนรูวิชา

ฟสิกส โดยใชการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 

T4  แทน  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัดเจตคติในการเรียนรูวิชา

ฟสิกส โดยใชการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

4.2 การดําเนินการทดลอง 

4.2.1 การเตรียมการ  ผูวิจัยจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู สื่อ นักเรียน และ

แหลงเรียนรู ของนักเรียนท้ังสองกลุม โดยท้ังสองหองเรียนนั้นเปนหองเรียนท่ีสอนตามปกติซ่ึงท้ังสอง

หองเรียนนี้เทาเทียมกัน 

4.2.2 ดําเนินการสอน  โดยกลุมควบคุม เรียนโดยการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบ

ปกตแิละกลุมทดลอง เรียนโดยใชการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 

4.2.3 การทดลองสอน  ผูวิจยัดําเนินการสอนในวันท่ี 11 ธันวาคม พ.ศ. 2555 ถึง

วันท่ี 11 มกราคม พ.ศ. 2556  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวยตนเองท้ังกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม และระยะเวลาในการดําเนินการสอนกลุมละ 5 ครั้ง  ดังตารางท่ี 3.6  

 

ตารางท่ี 3.6  การจัดเวลาในการทดลอง 

 

แผนการสอนท่ี วัน เวลา กลุมตัวอยาง 

1.  แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 11  ธันวาคม 2555 100 นาที ม. 4/3 

2.  การดลและแรงดล 18 สิงหาคม 2555 100 นาที ม. 4/3 

3.  การชนในหนึ่งมิติ 25 ธันวาคม 2555 150 นาที ม. 4/3 

4.  กฏการอนุรักษโมเมตัม 3  มกราคม 2556 150  นาที ม. 4/3 

5.  การชนในสองมิติ 11 มกราคม 2556 250 นาที ม. 4/3 
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4.2.4 การเก็บขอมูลหลังการทดลอง  เม่ือสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยไดนํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องโมเมนตัม และแบบวัดเจตคติ  ท่ีผูวิจัยสราง

ข้ึนไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุม 

 

5.  การวิเคราะหขอมูล 

 

ผูวิจัยไดนําขอมูลการเก็บรวบรวมมาวิเคราะหดังนี้ 

วิเคราะหหาคาสถิติพ้ืนฐาน ประกอบดวย รอยละ คาเฉลี่ย ( X )  และคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)  ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ัง 2 กลุมมาวิเคราะหเพ่ือผล

ตามความมุงหมาย ดังนี้ 

5.1 วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกลุมท่ีเรียนโดยใช

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เรื่องโมเมนตัม 

5.2 วิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติในการเรียนรูของนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิเรื่องโมเมนตัม 

 

6.  สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

6.1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 

6.1.1 การหาคาความตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เรื่องโมเมนตัม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลอง IOC (สมนึก ภัททิยธนี 2544: 

221)   

 

N
RIOC Σ

=  

 

เม่ือ  IOC  แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับเนื้อหาหรือ

ระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

ΣR  แทน   ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

 N  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
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6.1.2 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช

สูตร B Index (Discrimination Index B)  (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 84) 

 

21 N
L

N
UB −=  

 

เม่ือ  B   แทน  คาอํานาจจําแนก 

U   แทน  จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑท่ีตอบถูก 

L   แทน  จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑท่ีตอบถูก 

N1  แทน  จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

N2  แทน  จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

 

6.1.3 หาความคาเท่ียง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน โดยใชสูตรการคํานวณ KR20 (Kuder-Richardson Formula 20) ของ Kuder-Richardson 

โดยใชสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด: 2545 หนา 89 และระวีวรรณ  ชินะตระกูล: 2533 หนา 60) 

 











 ∑−−=
2

S

pq
11n

nttr  

 

เม่ือ  rtt  แทน  คาความเท่ียง 

 n แทน  จํานวนขอสอบของแบบทดสอบท้ังหมด 

 p แทน  สัดสวนจํานวนคนท่ีทําขอสอบไดท้ังหมด 

 q แทน  1-p 

 

s2  คาความแปรปรวนของขอสอบท้ังฉบับ มีสูตรดังนี้ 

 
2

N

x

N

2x2S 



∑−∑=  

 

X  แทน  จํานวนคะแนนของผูทําขอสอบ 

N  แทน  จํานวนคน  
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6.1.4 การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบวัดเจตคติตอวิชา

ฟสิกส โดยใช Item total Correlation ของเปยรสัน (Pearson) (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 97-98) 

 

( )[ ] ( )[ ]2222 YYNXXN

YXXYNrxy
Σ−ΣΣ−Σ

ΣΣ−Σ
=  

 

เม่ือ  rXY  แทน  คาสหสัมพันธระหวางคะแนนชุด X กับ Y 

ΣX  แทน  ผลรวมท้ังหมดของคะแนน X 

ΣY  แทน  ผลรวมท้ังหมดของคะแนน Y 

ΣX2  แทน  ผลรวมท้ังหมดของคะแนน X แตละตัว ยกกําลัง 2 

ΣY2  แทน  ผลรวมท้ังหมดของคะแนน Y แตละตัว ยกกําลัง 2 

ΣXY  แทน  ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน X และ Y 

N  แทน  จํานวนคนท้ังหมด 

 

6.1.5 การหาความเท่ียง (Reliability) ของแบบแบบวัดเจตคติตอวิชาฟสิกส 

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- coefficient) ของ Cronbach (บุญชม ศรีสะอาด 2546: 69-70) 

 








 Σ
−

−
= 2

2

1
1 i

i

S
S

k
kα  

 

เม่ือ α   แทน  คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียง 

 k    แทน  จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

 ΣS2
i   แทน  ผลรวมของแปรปรวนของแตละขอ 

 S2
t   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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6.2 สถิติพ้ืนฐาน  ไดแก 

6.2.1 รอยละ (Percentage) โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 104) 

 

100×=
N
fp  

 

เม่ือ  P   แทน  รอยละ 

       f   แทน  ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

       N  แทน  จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

 

6.2.2 คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนโดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 105) 

 

N
XX Σ

=  

 

เม่ือ X    แทน  คาเฉลี่ย 

 ΣX  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

 N   แทน  จํานวนคะแนนในกลุม 

 

6.2.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร (สมนึก ภัททิยธนี 

2544: 251) 

 

( )
( )1

22

−
Σ−Σ

=
NN

XXNS  

 

เม่ือ S   แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

X   แทน  คะแนนแตละตัว 

N   แทน  จํานวนคนท้ังหมด 

 Σ  แทน  ผลรวม 
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6.3 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

6.3.1 การเปรียบเทียบความแตกตางของความแปรปรวนประชากรใชสูตร t-test 

(Independent Samples) ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด 2546: 88) 
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เม่ือ  t   แทน  คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติในการ              

แจกแจงแบบ t  เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

 X1 ,X2    แทน  คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 

 S1
2 , S

2
2   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 

 n1, n2   แทน  จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 

 


