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สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองระบบนิเวศ ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสในเขตอ าเภออ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี ครอบคลุมเน้ือหาและ
สาระส าคญัสรุปได ้ดงัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสในเขตอ าเภออ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี ก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ 
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนดงักล่าว ก่อนเรียน 
และหลงัเรียนโดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ 
 1.2  สมมติฐานการวจัิย  
  1.2.1  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนขยายโอกาสในเขตอ าเภออ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยใชโ้ครงงาน
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบนิเวศ 
  1.2.2  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนดงักล่าว หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดย
ใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบนิเวศ  
 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสในเขตอ าเภอ      
อ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี  ปีการศึกษา2556 จ านวน 4 โรงเรียน  จ  านวนนกัเรียน 116  คน 
  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบากนั จงัหวดั
กระบ่ี  ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม(cluster 
random sampling) 
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  1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง ประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ  (2) แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์                
(3) แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  1.3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
1) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะ

กระบวนทางการเรียนวทิยาศาสตร์ แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
2) ด าเนินการทดลองโดยผูว้จิยัปฏิบติัการสอน จ านวน 21 ชัว่โมง รวม 7 

สัปดาห์ 
3) เม่ือส้ินสุดการทดลอง ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) น า

ขอ้มูลท่ีไดม้าทดสอบทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

หลงัจากเสร็จส้ินการทดลองแลว้ ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าท าการวเิคราะห์ 
ดงัน้ี 

1) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสในเขตอ าเภออ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ โดยการทดสอบค่าที 

2) เปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนดงักล่าว ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน โดยใชโ้ครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ โดยใชโ้ดยการทดสอบค่าที 
 1.4  ผลการวจัิย 
  1.4.1  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนขยายโอกาสในเขตอ าเภออ่าวลึก จงัหวดักระบ่ี ก่อนเรียนโดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองระบบนิเวศ มีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากบั 15.12 คะแนน (S.D.=2.05) และคะแนนหลงัเรียน
เท่ากบั 19.28 คะแนน (S.D.=2.23)  คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนโดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  1.4.2  เจตคติทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนดงักล่าว ก่อนเรียนโดยใช้
โครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.65 คะแนน(S.D.=0.42) และ  
คะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 4.42 คะแนน (S.D.=0.27)  คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยใช้
โครงงานวทิยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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2.  อภิปรายผล 
 

 ผลการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์ ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้  าแนกเป็นรายดา้นดงัน้ี 

 2.1  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
โดยใชโ้ครงงานวิทยาศาสตร์มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนการท่ี
ไดผ้ลเช่นน้ี  เน่ืองจากในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองการออกแบบการทดลองเป็นกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมให้นกัเรียนออกแบบการส ารวจ ทดลอง หรือประดิษฐ์เพื่อเป็นการวางแผนการท าโครงงาน
ซ่ึงในการวางแผนนกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการตั้งสมมติฐานการทดลองในเร่ืองท่ีนกัเรียนจะศึกษา  มีการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการเพื่อเป็นกรอบในการศึกษาคน้ควา้ ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้น้ีสามารถ
พฒันาทกัษะการตั้งสมมติฐานและการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการไดเ้ป็นอย่างดี และในแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ืองลงมือท าโครงงาน เป็นการท าการส ารวจ ทดลอง หรือการประดิษฐ์ตามแบบ
แผนท่ีก าหนดไวซ่ึ้งนกัเรียนจะไดป้ระสบการณ์ตรงจากการท าโครงงาน การทดลอง  น าผลท่ีไดจ้าก
การศึกษามาตีความหมายและลงข้อสรุป ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้น้ีพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทดลอง และทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุปแก่นกัเรียนซ่ึง กระบวนการการแสวงหาความรู้
ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เร่ิมตั้งแต่การก าหนดปัญหาหรือการ การวางแผน การทดลอง การ
รวบรวมขอ้มูลและการสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ เนน้การคิดเป็น ท าเป็นและแกปั้ญหาเป็นดว้ยตนเอง
นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ธีระชยั ปูรณโชติ 2538:1) อีกทั้งพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบเรียกว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
กระบวนการทางปัญญาท่ีไดม้าซ่ึงความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ดงันั้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
จะเป็นเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นในการแสวงหาความรู้หากไดรั้บการฝึกฝนอยูเ่สมอก็จะเกิดทกัษะท่ีเพิ่มข้ึน  
(ภพ เลาหไพบูลย ์2542:14) นกัเรียนจะไดรั้บความรู้ซ่ึงเป็นผลมาจากการศึกษาคน้ควา้ความรู้ดงักล่าว
ทั้งจากการศึกษาเอกสารต่างๆ เพื่อมาประกอบความรู้นั้น รวมทั้งความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ใน
คร้ังนั้น  ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์นกัเรียนจะไดมี้โอกาสใชท้กัษะต่างๆ อยา่งเต็มท่ีจากการท า
โครงงานในคร้ังนั้น เช่น ทกัษะการสังเกต การตั้งสมมุติฐาน  การออกแบบ การทดลองและควบคุม
ตวัแปร การวดั การรวบรวมข้อมูล การจดักระท าข้อมูลและ   การแปรความหมายขอ้มูล การใช้
เคร่ืองมือต่างๆในการทดลอง การส่ือความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ยการเขียนรายงานโครงงาน เป็นตน้ 
ส่ิงดงักล่าวล้วนแต่ท าให้นกัเรียนไดรั้บการพฒันาความสามารถในทกัษะด้านต่างๆ เหล่านั้นเป็น
อยา่งดี (พนัธ์ ทองชุมนุม 2547:272-273)  สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ   ประภาภรณ์ ลงักาสิทธ์ิ (2552: 
74) ไดท้  าการวจิยัเพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้
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โดยใช้โครงงานวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนธรรมราชศึกษา จงัหวดั
เชียงใหม่  ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากนั้น บุญสม  นุชสาย (2551:88) ไดท้  าการวิจยัเพื่อ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ชีวติและและส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นถนน (ประสมทรัพยป์ระชา
นุกูล) จงัหวดับุรีรัมย์ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิทยาศาสตร์มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และวิลาวรรณ พุทไธสง (2548:88) ไดท้  าการวิจยัเพื่อศึกษาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์โดยจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์เร่ือง หิน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนบา้นกระทุ่มราย จงัหวดันครราชสีมา ผลการวิจยัพบวา่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.2  ดา้นเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนเรียนรู้โดยใช้
โครงงานวิทยาศาสตร์มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การท่ีได้ผลเช่นน้ี   
เน่ืองจากในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองส ารวจเร่ืองท่ีจะท าโครงงานเป็นขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนได้เลือกหัวขอ้หรือเร่ืองท่ีกลุ่มของตนเองสนใจ ท าให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นใน
เร่ืองนัน่ๆ ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองระบุเร่ืองท่ีจะท าโครงงาน เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนจะตอ้ง
เลือกเร่ืองท่ีจะท าโครงงานโดยใชห้ลกัการพิจารณาประเด็นต่างๆ เช่นความเหมาะสมของเน้ือหากบั
ระดบัความรู้ของนกัเรียน การเขา้ถึงขอ้มูลว่ามีแหล่งให้นกัเรียนศึกษา หรือมีผูเ้ช่ียวชาญท่ีพอจะให้
ค  าแนะน าไดห้รือไม่ ความปลอดภยัในการท าโครงงาน และความเหมาะสมของงบประมาณมากนอ้ย
เพียงใด ซ่ึงประเด็นเหล่าน้ีจะเป็นตวัตดัสินวา่เร่ืองท่ีนกัเรียนเสนอมานั้นเร่ืองใดท่ีนกัเรียนสามารถท า
เป็นโครงงานไดม้ากท่ีสุด ซ่ึงขั้นตอนน้ีจะช่วยให้นกัเรียนเป็นคนท่ีมีเหตุผล แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
6 เร่ืองการออกแบบการทดลองและวางแผนการท าโครงงาน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกั
การวางแผนในการท างานไวล่้วงหน้าเพื่อให้การท างานเป็นไปอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนไม่สับสนท า
ใหน้กัเรียนมีความเป็นระเบียบวินยัและความรอบคอบในการท างาน แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง
ลงมือท าโครงงาน เป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดล้งมือศึกษาคน้ควา้  เผชิญกบัปัญหาต่างๆ และแกปั้ญหา
เหล่านั้นด้วยตนเอง มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่างๆ ภายในกลุ่มตนเองและระหว่างกลุ่มเกิด
ความใจกวา้งและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น เม่ือนกัเรียนท าโครงงานจนส าเร็จ และพบค าตอบ
ของปัญหาดงักล่าวดว้ยตนเองนั้นผลการศึกษาท่ีนักเรียนไดเ้ป็นอยา่งไรก็จะตอ้งรายงานตามความ
เป็นจริงไม่วา่ขอ้มูลนั้นจะอาจไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงกิจกรรมน้ีท าให้นกัเรียนมีความ
ซ่ือสัตยเ์ห็นความส าคญัของการน าเสนอขอ้มูลตามความเป็นจริงวา่เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า  
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 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานวิทยาศาสตร์ สามารถพัฒนาเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ไดท้ั้งดา้นความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล ความอดทนและพยายาม  ความซ่ือสัตย ์
ความใจกวา้งและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น และความเป็นระเบียบและความรอบคอบ  และ
เน่ืองจากเจตคติทางวทิยาศาสตร์นั้นเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีช่วยให้บุคคลเกิดการแสวงหาความรู้
อยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด รวมทั้งมีอิทธิพลต่อการคิดและการกระท าตลอดจนการตดัสินใจของบุคคลอ่ืนๆ 
(ณัฏฐพงษ ์เจริญพิทย ์2543: 13) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุรีพร กอ้นเงิน (2553:88) ไดท้  าการวิจยั
เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นนาคานหกัประชานุสรณ์ จงัหวดัชยัภูมิ ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
แบบโครงงานวิทยาศาสตร์มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และสอดคลอ้งกบังานวิจยั จิรพรรณ  แสงหลา้ (2532:72) 
ได้ท าการวิจยัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิในการใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมฝึกท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 โรงเรียนบา้นกาดวิทยา จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบ
โครงงานวิทยาศาสตร์มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
  

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
   3.1.1  ครูผูส้อนจดัหาหนงัสือหรืออินเทอร์เนตเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ถึงขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีนกัเรียนคน้ควา้มากข้ึน 
   3.1.2  ครูจดัเวลาใหน้กัเรียนไดท้  าโครงงานในชัว่โมงท่ีวา่งเพื่อครูจะสามารถให้
ค  าปรึกษาแก่นกัเรียน 
   3.1.3  ครูใหก้ าลงัใจนกัเรียนเพื่อไม่ใหน้กัเรียนเกิดความทอ้ถอยในการท าการ
โครงงาน 
  3.1.4  ครูผูส้อนสามารถปรับปรุงกิจกรรมการจดัการเรียนแบบโครงงาน
วทิยาศาสตร์ใหเ้ขา้กบัเน้ือหาท่ีจะเรียนและใหเ้หมาะสมกบัชีวติประจ าวนั 
  3.1.5  ผูบ้ริหารควรใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือดา้นวสัดุอุปกรณ์สารเคมี สถานท่ี 
และเวลาท่ีนกัเรียนจะท าโครงงาน 
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  3.1.6  ผูบ้ริหารควรส่งเสริมการจดักิจกรรมเพื่อแสดงผลงานของนกัเรียนใน
กิจกรรมต่างๆ 
  3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรท าการวิจยัโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวทิยาศาสตร์กบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนอ่ืนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งหรือโรงเรียนอ่ืนท่ี
แตกต่างกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อเปรียบเทียบผลการวจิยั 
  3.2.2 ควรท าการวิจยัลกัษณะเดียวกนักบักบัตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค ์   
การคิดอยา่งมีเหตุผล หรือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   3.2.3  ควรท าการศึกษาวจิยักบันกัเรียนชั้นอ่ืนๆ โดยปรับปรุงกิจกรรมใหเ้หมาะสม
กบัประสบการณ์และความรู้ความสามารถของนกัเรียน 
   3.2.4  ควรวจิยัลกัษณะเดียวกนัน้ี โดยเร่ิมตน้ในช่วงชั้นท่ี 1 เพื่อปลูกฝังลกัษณะ
นิสัยในการแสวงหาความรู้ และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ การฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ตั้งแต่เด็ก 
 


