
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย  
 
 การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง  (Quasi Experimental research)   เพื่อสรางและ   
หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการบวกและการลบเลข
สําหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล 3 ซ่ึงขั้นตอนในการวิจยัประกอบดวย 
 

1.   ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากร 

 ประชากรในการวิจัยคร้ังนีเ้ปนเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3  ปลายภาคเรียน ปการศึกษา 2548 
โรงเรียนภารตวิทยาลัย อําเภอพระนคร จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หอง หองเรียนละ 45 คน 
รวมทั้งส้ินจํานวน 90 คน 
 

กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ไดมาจากการสุมตัวอยางโดยวิธีดังตอไปนี ้

1. นํารายชื่อและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล 3 วิชาคณิตศาสตร
ในภาคเรยีนที ่  1 จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 45 คนเทา ๆ กัน โดยในแตละหอง นํารายชื่อ
นักเรียน และผลสัมฤทธ์ิจากวิชาคณิตศาสตรมาเรียงจากมากที่สุดไปหานอยที่สุด โดยใชเกณฑโดย
กําหนดสัดสวน (quota sampling) จัดกลุมผูเรียนเปน 3 กลุม  คือ กลุมไดคะแนนสูง (กลุมเกง) กลุม 
ไดคะแนนปานกลาง (กลุมกลาง) และกลุมไดคะแนนต่ํา (กลุมออน) เพื่อใหไดลักษณะของกลุม 
ตัวอยางทีแ่ตก ตางกันออกไปของแตละหอง 

 
2. จากนั้นในแตละหองเรยีนอนุบาล 3 ทั้งสองหอง ทําการสุมอยางงาย (simple random 

sampling) โดยการจับสลากรายชื่อนักเรยีนจาก 3 กลุมใหญดังกลาว คือ กลุมเกง กลุมปานกลาง 
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และกลุมออน ออกมากลุมละ 10 คน ในแตละหอง  รวมทั้งสิ้น 30 คน จะในแตละหองจะไดกลุม
ตัวอยางหองละ 30 คนเทา ๆ กันแยกออกเปนกลุมที่เรียนดวยบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนเปน
กลุมทดลอง 30 คนและกลุมที่เรียนแบบปกติในชัน้เรียนเปนกลุมควบคุม 30 คนโดยใชวิธีเลือกแบบ
จําเพาะเจาะจงเนื่องจากแตละกลุมมีการจับสลากใหมีกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน เทากนั
ทั้งสองหองเรียน 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

 
 เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อใชในการวิจยัประกอบดวยเครื่องมือดังตอไปนี ้

1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณติศาสตรเร่ืองการบวกและการลบเลข สําหรับ        
เด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล  3 เปนบทเรียนทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกับการบวกและลบเลข ที่ประกอบไปดวย
บทเรียนจํานวน 4 บทเรียน คือ 1) การบวกเลข 2 บทเรียน คือการบวกเลขจํานวน 1 หลักและการ
บวกเลขจํานวน 2  หลัก  2) การลบเลข 2 บทเรียน คือการลบเลขจํานวน 1 หลักและการลบเลข
จํานวน 2 หลัก ซ่ึงใชเวลาเรียน 40 นาที  (ตัวอยางบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนภาคผนวก จ) 

 
2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง การบวกเลขและการลบเลข

สําหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล  3  มีจํานวน 20 ขอ เปนการบวกเลขและลบเลข 1 และ 2 หลัก ซ่ึง
เปนขอสอบแบบอัตนัยโดยการเติมคําตอบลงในชองวาง ใชขอสอบชุดเดียวกนัแตสลับขอซ่ึงผาน
การหาประสิทธิภาพแลว (ตัวอยางในภาคผนวก ง) 

 
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

1. การสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง การบวกและการลบเลข
สําหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล 3  ผูวิจัยไดกาํหนดแนวทางการสรางดังตอไปนี ้
 

1.1. ศึกษารายละเอยีดเนื้อหาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ. 2546และคูมือ    
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 และแนวทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การบวกและ   
การลบเลขสําหรับเด็กปฐมวยัอยางละเอยีด 
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1.2. กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยศึกษาและพจิารณาจากรายละเอยีดตาง ๆ 
ของเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรเร่ืองการบวกและการลบเลข เพื่อศึกษาและวิเคราะหดวูาเนื้อหาใดบาง  
ที่ตองการใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูและเกิดพฤติกรรมอะไรบางที่ตองการจะวัด 
 

1.3. นําเนื้อหาเรื่องการบวกและการลบเลข ที่ไดกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
เรียบรอยแลวมาเขียนเปนบทภาพ (storyboard) โดยใหสอดคลองกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรมที่   
ตั้งไวพรอมทั้งเรยีงลําดับขั้นตอนของเนื้อหาทั้งหมด และลงรายละเอียดของรูปภาพตลอดจนคํา        
บรรยายของเนื้อหา 
 

1.4. นําบทภาพ (storyboard) ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่เขียนขึน้ไปเสนอตอ 
คณะกรรมการที่ปรึกษาเพื่อขอคําแนะนํา จากนั้นใหผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาจํานวน 1 ทาน เพือ่ 
ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหาในวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการบวกและลบเลข และพิจารณา
ตรวจสอบแกไข เพื่อพิจารณาความถูกตองของเนื้อหาความถูกตองตามจุดประสงคที่ตั้งไว ความ
ถูกตองของรูปภาพที่ใชตลอดจนความเหมาะสมดานภาษาที่ใชกับกลุมผูเรียน  
 

1.5. เมื่อไดบทภาพ (storyboard) ที่ถูกตองสมบูรณเรียบรอยแลวผูวิจยัไดนาํโปรแกรม
สําหรับใชสรางเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใชโปรแกรม Macromedia DirectorMX ใน
การสรางบทเรียนเปนสวนใหญ และนาํโปรแกรม Swish โปรแกรม Flash เพื่อสรางและเพิ่มสสัีน
ใหกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในเรื่องของการเคลื่อนไหวของภาพและตวัอักษรจากนั้นไดนํา 
เสนอตอประธานกรรมการทีป่รึกษาและกรรมการวิชาเอกเพื่อพิจารณาถงึความถูกตองของบทภาพ
ความเหมาะสมของเนื้อหา การออกแบบบทภาพ แลวนํามาปรับปรุงแกไข จากนัน้ไดนําเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญดานเทคนิคจํานวน 3 ทาน (ดังรายนามที่แสดงไวที่ภาคผนวก ก) ไดพิจารณาตรวจสอบ
แกไขในเรื่องของรูปแบบการนําเสนอ และรูปแบบของ ตัวอักษร เสียง ภาพเคลื่อนไหวตาง ๆ  หลัง 
จากที่ผูเชี่ยวชาญไดพิจารณาตรวจแกไขเรียบรอยแลวไดนําบทภาพ(storyboard) มาปรับปรุงเพิ่มเติม 
จํานวนรูปภาพ ปรับปรุงเสียง ปรับปรุงรูปแบบตามความเหมาะสมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
(ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญแสดงไวทีภ่าคผนวกที่ ค) 
 

1.6. ผูวิจัยไดนําบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง การบวกและ   
ลบเลข ที่ไดทําการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชีย่วชาญทั้ง 3 ทาน แลวนําไปทดลองตาม 
ขั้นตอนดังตอไปนี ้
 

 



 56

1.6.1  การทดสอบรายบุคคลจํานวน 3 คน ที่ไมใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม
เปนนักเรียนชัน้อนุบาล 2/1  ซ่ึงเปนนักเรยีนโรงเรียนภารตวิทยาลัย ในวันศุกรที่ 17 กมุภาพันธ  
พ.ศ. 2549  ไดทําการคัดเลือกและดาํเนินการดังนี ้ 

 
          1.  คัดเลือกนักเรยีนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากปลาย

ภาคเรียนที่ 1 มาเรียงลําดับจากมากไปหานอย แลวทําการคัดเลือกคนทีค่ะแนนสูงที่สุดเรียงลงมา
จํานวน 3 คน  

 
          2.  แนะนําการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหนักเรยีนเรยีนตามลําดับ

ขั้นตอนแลวสังเกตพฤติกรรมการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ผลปรากฏวาเด็กนักเรยีน
มีความสนใจโปรแกรมที่สรางขึ้น และมีคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ 18.33 

 
          3.  สังเกตการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจนกระทั่งหมดชั่วโมง

และมีคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนเทากับ 22.33   
 
1.6.2  การทดสอบกลุมยอยจํานวน 10 คน ที่ไมใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม

เปนเดก็อนุบาล 2/2 ซ่ึงเปนนักเรียนโรงเรยีนภารตวิทยาลัยในวันอังคารที่ 21 กุมภาพนัธ 2549 เพื่อ
ทําการเก็บรวบรวมขอมูลและสังเกตพฤตกิรรมผูเรียนดงัตอไปนี ้

 
          1.  ทําการคัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจาก

ปลายภาคเรียนที่ 1 มาเรียงลําดับจากมากไปหานอย แลวทําการคัดเลือกคนที่คะแนนสูงที่สุดเรียงลง
มาจํานวน 10 คน  

 
          2.  อธิบายวิธีการใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนใหนกัเรียนทําตามลําดับ

ขั้นตอนแลวสังเกตพฤติกรรมในการเรยีนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลปรากฏวานักเรียน
และมีคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบกอนเรียนเทากับ 18.80 

  
         3.  สังเกตการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจนกระทั่งหมดชั่วโมง

และมีคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนเทากับ 23.30   
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1.6.3  การทดสอบกลุมใหญ จํานวน 30  คน  เปนกลุมนกัเรียนทีไ่มไดจากการสุม
จากนกัเรียนอนุบาล 3 ซ่ึงมีเหลืออยูจํานวน 30 คน ทําการทดลองในวนัอังคารที่ 28 กุมภาพนัธ  พ.ศ. 
2549 ในชวงระยะเวลา 1 สัปดาห โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลกอนจะนําไปใชงานจริงดังนี ้

 
          1.  แจกแบบทดสอบกอนเรียนที่มีขอสอบเปนแบบอัตนัย เติมคําตอบลงใน

ชองวาง จํานวน 30 ขอ ใหนกัเรียนทั้ง 30 คน ทําในชัว่โมงกอนจะมาเรียนดวยบทเรยีนคอมพวิเตอร
ในหองปฏิบัตกิารคอมพิวเตอร ผลปรากฏวาคะแนนเฉลีย่แบบทดสอบกอนเรียนเทากับ 24.07 

 
          2.  แนะนําการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหนักเรยีนทําตามลําดับ

ขั้นตอนสังเกตการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  
          3.  สังเกตพฤติกรรมการเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนนักเรียน

สวนใหญนักเรียนมีความสนุกสนาน ตั้งใจและสนใจในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจนกระทั่ง
หมดชั่วโมง 

          
          4.  ในวนัที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2549 ไดนําแบบทดสอบหลังเรียนไปทดสอบกับ

กลุมทดลองทั้ง 30 คน ผลปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 25.13 
 

2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับนักเรียนระดับปฐมวัยศกึษา
วิชา คณิตศาสตรเร่ืองการบวกเลขและการลบเลขสําหรับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล3 ที่ผูวิจัยไดสราง
ขึ้น มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

 
2.1. ศึกษารายละเอยีดเนื้อหาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 และคูมือหลัก 

สูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546  และวิชาคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย อยางละเอยีด 
 

2.2. เขียนจดุประสงคการเรียนรู  เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
 

2.3. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสือและเอกสาร 
ที่เกี่ยวของ 
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2.4. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบกอนเรียน 20 ขอ โดยไดมาจาก
การหาความยากงายของแบบทดสอบจากแบบทดสอบที่นําไปทดสอบภาคสนามจากจํานวน 30 ขอ 
เลือกมา 20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียน 20 ขอโดยขอสอบเปนชุดเดยีวกันกับแบบทดสอบกอน
เรียนแตสลับขอกัน ขอสอบเปนแบบอัตนยัโดยครอบคลุมบทเรียนและหนวยการเรยีนรู 
 

2.5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหาความถูกตองดานเนื้อหาโดยไดรับ
ความคิดเหน็จากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาประเมินผลหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ เนื่องจากการ
เรียนการสอนของเด็กปฐมวยัจะเปนการจดัประสบการณการเรียนรูมากกวาจะมกีารวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล
 

 การเก็บรวบรวมขอมูลการวจิัยคร้ังนี้  ผูวจิยัเปนผูเก็บรวบรวมขอมูล  โดยดําเนินการดังนี ้

1.   ผูวิจัยแจงกบัผูบริหารโรงเรียนภารตวิทยาลัย  แขวงสําราญราษฎร   เขตพระนคร  
กรุงเทพมหานคร  เพื่อขอความอนุเคราะห ในเรื่องของอุปกรณและสถานที่ที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล 
 
 2.  ผูวิจัยนาํโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการบวกและ   
ลบเลขไปติดตั้งลงในเครื่องคอมพิวเตอรของโรงเรียนภารตวิทยาลัย จํานวน   30  เครื่อง ในวนัศุกรที่ 
17 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2549 
 

3.  ผูวิจัยใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน โดยใชเวลา 50 นาที  หลังจากนั้นผูวิจยัได
ช้ีแจงถึงวัตถุประสงคในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยพรอมทั้งแนะนาํวิธีการใชโปรแกรม
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  และลําดบัวิธีการอยางชัดเจน 

 
 4.  ใหกลุมทดลองเรียนรูเร่ืองการบวกและลบเลขดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนในแต
ละบทเรียนตามลําดับและทาํแบบฝกหัดทายบทในแตละบทเรียน  แตจะไมมีชุดหูฟงจะเปนลําโพง
ซ่ึงจะเปดเสยีงเบา ๆ ใหนกัเรยีนฟงไดเฉพาะเครื่องของตนเอง จากการสังเกตนักเรยีนจะไมสนใจ
เพื่อนขาง ๆ จะตั้งใจฟงเสียงจากเครื่องของตัวเองมากกวา และกลุมควบคุมเรียนแบบปกติในชัน้
เรียนพรอม ๆ กันไป ซ่ึงไดทาํการทดลองในวันที่ 2 – 10 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2549   
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  5.  หลังจากทีผู่เรียนไดเรียนรูโดยใชบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน สอนเรื่องการบวกและ
ลบเลข เปนระยะเวลา 2 สัปดาห  สัปดาหละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที  ผูวิจัยใหผูเรียนลงมือทําแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (post-test)  พรอมกันทันทีทั้ง 2 กลุม    

 
6.  รวบรวมขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาทางสถิติ เพื่อหาขอสรุปผลการ 

ศึกษาและเสนอแนะแนวคิดที่ไดจากการศกึษา 
 

การวิเคราะหขอมูล
 

 นําแบบสอบถามที่ตรวจสอบสมบูรณแลว มาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปโดยใช
สถิติดังนี้   คาเฉลี่ย   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทยีบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
ของกลุมการเรียนที่เรียนแบบปกติในชัน้เรยีน และกลุมทีเ่รียนโดยใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน
โดยใชสถิติ  Pooled variance t-test (Two independent sample t-test)  และเปรียบเทยีบคะแนนกอน
เรียนและหลังเรียนโดยใชสถิติ Match paired t-test (Two dependent sample t-test) 
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