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1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 
สถานการณ์ของชาติในปัจจุบันเป็นท่ีประจักษ์โดยท่ัวกันแล้วว่า การท่ีประเทศมุ่งพัฒนา

ทางด้านเศรษฐกิจและการเงินเพื่อสร้างความแข็งแกร่งทางการเงินและการคลังของประเทศ  เป็น 
การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและความเจริญทางด้านวัตถุอย่างเห็นได้ชัด ทิศทางการพัฒนานั้นมิได้
เป็นไปอย่างยั่งยืนและครอบคลุมท้ังด้านคนและวัตถุเพราะการพัฒนาประเทศโดยมุ่งความเจริญ  
ทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท่ีเน้น เรื่องวัตถุอุปกรณ์อย่างรวดเร็ว โดยขาด 
ความสมดุลกับการพัฒนาทางด้านจิตใจของคนให้มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดี ได้ก่อให้เกิด
ปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในประเทศจ านวนมาก ผลของการพัฒนาเหล่านี้จึงเป็น
ปัญหาสังคมปัจจุบันที่ทวีความรุนแรงขึ้นเป็นล าดับ โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชนซึ่งเป็นอนาคตของ
ประเทศชาติ ก าลังประสบปัญหาสังคมหลายด้านท่ีรุมล้อมคุกคามเด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา ท า
ให้หลงผิดและมีพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน ขาดระเบียบวินัย ละท้ิงค่านิยมความเป็นไทย และขาดคุณธรรม 
เป็นปัญหาสังคมท่ีควรแก้ไขเป็นการเร่งด่วน (ทิศนา แขมมณี 2546: 1-2) ทิศทางการพัฒนาประเทศท่ี
มิได้เป็นไปอย่างยั่งยืนเพราะการละเลยการพัฒนาด้านจิตใจ จึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีต้องมีควบคู่ไปกับ 
การเสริมสร้างและรักษาดุลยภาพและพฤติกรรมของคนในสังคมด้วย “ค่านิยมคุณธรรมมีจริยธรรม
อย่างมั่นคงและยั่งยืน” ดังเช่น สังคมในอดีตท่ีเป็นการพัฒนาจิตใจเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมและ
จริยธรรมจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องพิจารณาด าเนินการแก้ไขและเยียวยาอย่างเร่งด่วนควบคู่กับค่านิยม
ท่ีดีงามของสังคมไทยท่ีมีความเกื้อกูลกัน มีคุณธรรมน าความรู้ควบคู่กับการพัฒนาการเรียนรู้เพื่อสร้าง
ปัญญาให้แก่คนทุกกลุ่มทุกวัย ส่งเสริมให้มีวิธีคิด วิธีการสืบค้น ภูมิรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิธรร และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีดี สู่การปฏิบัติด้วยวิถีพอเพียงอย่างยั่งยืน (กระทรวงวัฒนธรรม 2553: 9-10)  

วิธีการพัฒนาผู้เรียนด้านคุณธรรมและเสริมสร้างให้เด็กและเยาวชนท่ัวไปให้มีคุณธรรม
จริยธรรม ส่งเสริมความเข้าใจในส่ิงดีงามมีความสมานฉันท์ จึงเป็นส่ิงท่ีควรปลูกฝังตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราช 
บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ .ศ. 2545 ท่ีมุ่งเน้น  
การกระจายอ านาจทางการศึกษาให้ท้องถิ่นและสถานศึกษาได้มีบทบาท และมีส่วนร่วมในการพัฒนา
หลักสูตร เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของท้องถิ่น (ส านักนายกรัฐมนตรี 2545: 7) 
และให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เนื่องจากคนไทยก าลัง
ประสบปัญหาวิกฤตค่านิยม จริยธรรมและพฤติกรรม แต่อย่างไรก็ตามประเทศไทยมีวัฒนธรรมท่ี
หลากหลายโดดเด่นเป็นรากฐานในการสร้างความเข้มแข็งให้สังคมไทยและเป็นข่ายนิรภัยทางสังคม 
รวมท้ังมีภูมิปัญญาไทยท่ีมีการส่ังสม สืบทอดและรักษาไว้อย่างคุ้มค่า ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้อง
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กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่ง
ส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย (ส านักนายกรัฐมนตรี 2545: 13-15)   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ 
(2551: 3) เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานซึ่งก าหนดส่ิงท่ีผู้เรียนพึงรู้  และปฏิบัติได้ ไว้ในมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวช้ีวัด ซึ่งจะประกอบด้วยความรู้ความสามารถ คุณธรรมจริยธรรมท่ีก าหนดไว้ในมาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวช้ีวัดแล้ว จึงน าไปสู่สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 
ประการ ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการ
ท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีหลักสูตรก าหนดนั้นต้องได้รับ
การปลูกฝังและพัฒนา คือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักความเป็นไทยอันเป็นคุณลักษณะส าคัญ
ประการหนึ่ง ผู้ท่ีรักความเป็นไทย หมายถึง ผู้ท่ีมีความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่าช่ืนชม มีส่วนร่วมอนุรักษ์
สืบทอด เผยแพร่ภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรม มีความกตัญญูกตเวที 
ใช้ภาษาไทยในการส่ือสารได้ถูกต้องเหมาะสม คุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นคุณลักษณะภายในของ
บุคคลซึ่งเกี่ยวข้องกับสังคมอารมณ์ ความรู้สึก ท่ีมีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมตามท่ีสังคมต้องการ 
ประกอบด้วย คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ซึ่งเกิดจากการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เ รียนตามกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ต่างๆ รวมท้ังการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ท้ังนี้สถานศึกษาสามารถเลือกใช้แนวคิด 
ทฤษฎีต่างๆ เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้อย่างหลากหลาย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักความเป็นไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (แนวทางการพัฒนาการวัดและการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2553: 37) 
คือ ผู้ท่ีมีคุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์สืบทอดภูมิปัญญาไทย 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรม มีความกตัญญูกตเวที ใช้ภาษาไทยในการส่ือสารได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม (คู่มือและส่ือการพัฒนาจิตพิสัยในระบบการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษา
ด้านความเป็นไทย (ม.ป.ป) ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ : 6) กล่าวถึงความเป็นไทย 
หมายถึง เห็นคุณค่า ภาคภูมิใจ และส านึกในความเป็นไทยท่ีมีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง พร้อมท่ีจะ
ปฏิบัติ ปกป้อง อนุรักษ์ และสืบทอด อีกท้ังเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางการรู้การคิดของเพียเจย์ (Piaget ไ ด้สรุปว่า 
สติปัญญา หรือ ความสามารถในการรู้คิดเป็นพื้นฐานของการมีคุณธรรมจริยธรรม เนื่องจากผู้มี
คุณธรรมจริยธรรมสูง มักเป็นผู้ท่ีสามารถคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ และสามารถคาดการณ์เกี่ยวกับ
สาเหตุ และผลของการกระท า ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก ซึ่งได้ยึดถือทฤษฎี
พัฒนาการทางการรู้การคิด ของเพียเจต์ เป็นหลักในการวัดพัฒนาการทางจริยธรรม และถือว่า
พัฒนาการทางจริยธรรมเป็นผลของพัฒนาการทางปัญญา ผู้ท่ีสามารถคิดในเชิงเหตุผลนามธรรมได้ 
เป็นผู้ท่ีมีอายุประมาณ 12 ปีขึ้นไปสามารถเข้าใจบทบาทของบุคคล และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างๆ ในสังคมอย่างเป็นระบบจะตัดสินความถูกผิดของการกระท าของบุคคลต่างๆ ตามกฎเกณฑ์ของ
สังคมไทย การเกิดจริยธรรมตามทรรศนะของโคลเบิร์กนั้น จริยธรรมหรือความเข้าใจเกี่ยวกับความถูก
ผิด มิได้เกิดจากการเรียนรู้ มิได้เกิดจากสังคมแวดล้อม แต่เกิดจากการคิดไตร่ตรองตามเหตุผลของ แต่
ละบุคคล พัฒนาการของจริยธรรมเป็นผลของการสังเกต และการคิดไตร่ตรองของบุคคล ผู้ท่ีไม่ชอบ
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สังเกตหรือไม่ชอบท่ีจะคิดไตร่ตรอง พัฒนาการทางจริยธรรมก็ไม่เกิด แม้ว่าพัฒนาการทางปัญญาได้
เข้าสู่ขั้นสูงแล้วก็ตาม) (ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม 2553: 15-18)   

การปลูกฝังให้นักเรียนรักภูมิใจในท้องถิ่นของตน ควรเริ่มท่ีรู้จักเลือกอ่านหนังสือท่ีมี
คุณค่าทางประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณีภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตน ดังนั้นหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมมีความจ าเป็นในการส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน (อรพินท์  เมืองชมพู 2547: 1) 
สอดคล้องกับ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สาระท่ี 
5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทย อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจสร้าง
หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องรักเมืองอุบลราชธานี ท่ีสะท้อนเรื่องราวประวัติของเมืองอุบลราชธานี 
สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรม เพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักท้องถิ่น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบ็ญจะมะ
มหาราช จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งมีความส าคัญต่อการพัฒนาสติปัญญาของเด็ก รู้จักค้นคว้าหาความรู้ 
รักการอ่านหนังสือท่ีมีประโยชน์ รู้จักแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่างๆ ปลูกฝังให้มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ช่วยให้นักเรียนมีอิสระในการเลือกอ่านหนังสือได้ตามความเหมาะสมของตน 
ช่วยให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า ให้เกิดความรู้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น และยังช่วยให้รู้จักหาความ
เพลิดเพลิน ยามว่างด้วยการอ่านหนังสือ เป็นการใช้เวลาว่างให้มีค่ายิ่ง เป็นการเพิ่มพูนความรู้ด้วย
ตนเอง และได้รับประสบการณ์ทางอ้อมจากการอ่านหนังสืออีกด้วย เพื่อให้นักเรียนมีคุณลักษณะท่ี
แสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์ สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ศิลปะและวัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อเป็นการปลูกฝังจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยด้วย       

และยังเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเพิ่มขึ้นอีก  สอดคล้องกับ 
จิตรา  ศรีมงคล (2552) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
เรื่องนิทานไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้ากบินทร์บุรี 
อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี ผลการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับ
การสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
2.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 
2.1 เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักท้องถิ่น ก่อนและหลังเรียนโดยใช้

หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องรักเมืองอุบลราชธานี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบ็ญจะมะ
มหาราช จังหวัดอุบลราชธานี 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์  ด้านการเรียนวิชาภาษาไทย สาระวรรณคดีและ
วรรณกรรมก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องรักเมืองอุบลราชธานี ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช จังหวัดอุบลราชธานี 

2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องรักเมืองอุบลราชธานีของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช จังหวัดอุบลราชธานี  
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3.  สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 
3.1 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องรักเมืองอุบลราชธานี มีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ด้านรักท้องถิ่น หลังเรียนอยู่ในระดับสูงกว่าก่อนเรียน  
3.2 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องรักเมืองอุบลราชธานี มีผลสัมฤทธิ์

ด้านการเรียนวิชาภาษาไทยสาระวรรณคดีและวรรณกรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
3.3 นักเรียนท่ีอ่านหนังสือเพิ่มเติมเรื่องรักเมืองอุบลราชธานี มีความพึงพอใจต่อการใช้

หนังสืออ่านเพิ่มเติมในระดับมาก 
 

4.  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
การวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตการวิจัยดังต่อไปนี้ 
4.1 ประชำกร 
 ประชากร ท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบ็ญจะ

มะมหาราช จังหวัดอุบลราชธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 5 ห้อง รวมนักเรียน
ท้ังหมด จ านวน 249 คน 

4.2 กลุ่มตัวอย่ำง  
 กลุ่มตัวอย่ำง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช จ านวน 

1 ห้อง มีนักเรียนจ านวน 49 คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เนื่องจากโรงเรียนจัดนักเรียนแบบคละ
ความสามารถ  

4.3 ตัวแปรที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 4.3.1 ตัวแปรต้น คือ นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องรักเมือง

อุบลราชธานี 
 4.3.2 ตัวแปรตาม คือ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักท้องถิ่น และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิชาภาษาไทย 
 

5.  นิยำมศัพท์ 
 
5.1 หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือท่ีสร้างขึ้นมีสาระอิงหลักสูตร ส าหรับให้

นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถใน
การอ่านของแต่ละบุคคล ส่งเสริมการอ่าน การค้นคว้าด้วยตนเองของผู้เรียน  

5.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนรักท้องถ่ิน หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึง
ความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์ สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ 
และวัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี ใช้ภาษาไทยถ่ินอุบลในการส่ือสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

5.3 แบบวัดควำมรักท้องถ่ิน หมายถึง เป็นแบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรัก
ท้องถิ่นท่ีผู้วิจัยปรับปรุงจากการพัฒนาชุดเครื่องมือวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน
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มัธยมศึกษาตอนต้น ของภาณุภัทร ล้ิมจ ารูญ : 2551 ปริญญานิพนธ์ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย และคู่มือและส่ือการพัฒนาจิตพิสัยในระบบการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษา “ความ
เป็นไทย”ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบสอบถาม
ระดับความรู้สึก 5 ระดับ จ านวน 40 ข้อ   

5.4 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องรักเมืองอุบลราชธานี 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

5.5 ควำมพึงพอใจต่อกำรใช้หนังสืออ่ำนเพิ่มเติมเร่ืองรักเมืองอุบลรำชธำนี หมายถึง 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องรักเมืองอุบลราชธานี 

 
6.  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

 
6.1 ได้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องรักเมืองอุบลราชธานี  ท่ีส่งเสริมคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ด้านรักท้องถิ่น 
6.2 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักท้องถิ่น  


