
บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 ในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ยลแปลงยาว ถ่ินของเรา เพื่อใชเ้ป็นส่ือประกอบ 
การเรียนการสอนรายวชิาทอ้งถ่ินของเรา กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลจากเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรสถานศึกษา 
 2.  ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 3.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

3.1 ความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
3.2 ความส าคญัของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
3.3 ประเภทของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
3.4 ลกัษณะท่ีดีของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
3.5 การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

 4.  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัจงัหวดัฉะเชิงเทราและอ าเภอแปลงยาว  
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

5.1  งานวจิยัในประเทศ 
5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  หลกัสูตรสถานศึกษา 
 
 เป็นหลักสูตรท่ีเกิดจากการท่ีสถานศึกษา น าสภาพต่างๆ ท่ีเป็นปัญหา จุดเด่น 
เอกลกัษณ์ของชุมชน สังคม ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพี่อ
การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ มาก าหนดเป็นสาระและจดักระบวนการ
เรียนรู้ใหผู้เ้รียนบนพื้นฐานของหลกัสูตรแกนกลาง และเพิ่มเติมสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ หรือ
รายวิชาไดต้ามความถนดัความสนใจของผูเ้รียน (จนัตรี  คุปตะวาทิน 2550:37) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ความหมายของหลกัสูตรท่ีว่า ขอ้ก าหนดวา่ดว้ยจุดหมาย แนวทาง วิธีการ และเน้ือหาสาระในการ
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วดัผล การเรียนการสอนในโรงเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถ เจตคติ และพฤติกรรม
ตามท่ีก าหนดในจุดมุ่งหมายของการศึกษา (กรมวิชาการ) ดังนั้น การจดัหลักสูตรท้องถ่ินจึงมี
วตัถุประสงค์ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน ในดา้นประวติัความเป็นมา การ
ประกอบอาชีพ เอกลักษณ์ ประเพณีภูมิปัญญาท้องถ่ิน สอดคล้องกับเป้าหมายของโรงเรียนท่ี
นอกจากจะตอ้งการพฒันานกัเรียนใหมี้คุณธรรมจริยธรรม คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จบการศึกษา
ภาคบงัคบัทุกคนและมีคุณภาพตามเกณฑม์าตรฐานแลว้ ยงัตอ้งการพฒันาใหน้กัเรียนมีทกัษะการใช้
เทคโนโลยี มีการใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพื่อให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ สามารถสืบทอดภูมิ
ปัญญาและพฒันาให้สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของสังคม ด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไดอ้ยา่งมีความสุข  
 1.1  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านคลองอุดม  

  1.1.1  วิสัยทัศน์ และ พนัธกจิ 
1)  วิสัยทัศน์ 

มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุล
ทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข   มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน 
รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพ การสืบสานภูมิปัญญา  รู้จกัใชเ้ทคโนโลยี
ในการเรียนรู้  ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญั บนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  

2)  พันธกิจ 
(1)  พฒันาการจดักระบวนการเรียนรู้ โดยปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้

เกิดแก่ผูเ้รียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
(2)  ส่งเสริมสนบัสนุนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งหลากหลายอยา่งเตม็

ศกัยภาพ    
(3) พฒันาบุคลากรใหมี้ความรู้ความสามารถ ในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
(4) ส่งเสริมสนบัสนุนการเรียนรู้โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ เทคโนโลย ีส่ือ 

นวตักรรมท่ีหลากหลายในการแสวงหาความรู้ 
(5) ส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการ

ถ่ายทอด 
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(6)  ส่งเสริมสนบัสนุนบุคลากรภายในโรงเรียน ใหด้ าเนินชีวติดว้ยหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

(7)  จดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
ชีวติจริงทางสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจและวถีิวามเป็นอยู ่

กระทรวงศึกษาธิการประกาศใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 เพื่อให้การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน สอดคลอ้งกบัสภาพความเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจสังคมและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ เป็นการสร้างกลยุทธ์ใหม่ในการพฒันา
คุณภาพการศึกษา ให้สามารถตอบสนองความตอ้งการของบุคคล  สังคมไทย  ผูเ้รียนมีศกัยภาพใน
การแข่งขนัและร่วมมืออยา่งสร้างสรรคใ์นสังคมโลก ปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีจิตส านึกในความเป็นไทยมี
ระเบียบวินยั   ค  านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและยึดมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อนัมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เป็นไปตามเจตนารมณ์มาตรา  80 ของรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2550 และพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ข
เพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545นอกจากนั้น แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 
2550 – 2554)  ได้ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็น ในการปรับเปล่ียนจุดเน้นในการพฒันาคุณภาพคนใน
สังคมไทย อันจะ ส่งผลต่อการพัฒนาประ เทศแบบยั่ง ยืน  สอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21โดยมุ่งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะในด้าน
เทคโนโลยี  ส ามารถท า ง าน ร่วมกับผู ้ อ่ื นและสามารถอยู่ ร่ วมกับผู ้ อ่ื น ในสั ง คมโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2551) จากนโยบายด้านการศึกษาดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้
การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน สอดคลอ้งกบัสภาพความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมและความ
เจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ การก้าวเข้าสู่สังคมของกลุ่มอาเซียน การปรับตวัเพื่อรองรับความ
เจริญก้าวหน้า โดยท่ีไม่ลืมพื้นฐานของสังคมไทย มีจิตส านึกในความเป็นไทย รักความเป็นไทย 
สามารถยอมรับวฒันธรรมต่างๆท่ีเขา้มาสู่เมืองไทย ในขณะเดียวกนัสามารถประยุกตใ์ชว้ฒันธรรม
อยา่งเหมาะสมกบัสภาพสังคมไทย สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรทอ้งถ่ินท่ีวา่ ประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ี
จดัให้กบักลุ่มผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย ท่ีจดัตามสภาพปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียนใน
ทอ้งถ่ินนั้นๆ เป้าหมายหลกั คือ ตอ้งการให้ผูเ้รียนมีความรักความภูมิใจในทอ้งถ่ิน ตระหนักถึง
หลกัธรรมในการอยูร่่วมกนั อยูอ่ยา่งพอเพียง มีจิตสาธารณะ และรักความเป็นไทย 
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คุณภาพของผู้เรียน 
เม่ือนักเรียนได้เรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา และวฒันธรรม นกัเรียนไดเ้รียนรู้และรับการพฒันา ดงัน้ี   
1.  ไดเ้รียนรู้และศึกษาเก่ียวกบัความเป็นไปของโลก โดยการศึกษา

ประเทศไทยเปรียบเทียบกบัประเทศในภูมิภาคต่างๆ  ในโลก เพื่อพฒันาแนวคิดเร่ืองการอยูร่่วมกนั
อยา่งสันติสุข 

2.  ไดเ้รียนรู้และพฒันาใหมี้ทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเป็นนกัคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ ไดรั้บการพฒันาแนวคิด และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหวา่งประเทศไทยกบั
ประเทศในภูมิภาคต่างๆในโลก ไดแ้ก่ เอเชีย โอเชียเนีย แอฟริกา ยโุรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ้ใน
ดา้นศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมือง
การปกครอง ประวติัศาสตร์และภูมิศาสตร์ ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 

3.ไดรั้บการพฒันาแนวคิดและวเิคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถ
น ามาใชเ้ป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต และวางแผนการด าเนินงานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

จากหลกัสูตรและสาระส าคญัของวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ท่ีตอ้งการพฒันาให้ผูเ้รียน เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทยได ้ศึกษาความเป็นไปและปรับตวัเขา้กบัสภาวะการเปล่ียนแปลง
ของโลก ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข สามารถพฒันาแนวคิด วิเคราะห์เหตุการณ์ โดย
กระบวนการในการแสวงหาขอ้เท็จจริงทางประวติัศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากวิธีวิจยัเอกสารและหลกัฐาน
ประกอบอ่ืนๆ เพื่อใหไ้ดม้า  ซ่ึงองคค์วามรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์ บนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็น
ผล และการวเิคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 

หลักสูตรวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของโรงเรียนบ้าน
คลองอุดมไดจ้ดัราย วชิาสาระเพิ่มเติมทอ้งถ่ินของเรา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 และชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถุประสงค์ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตน ในดา้น
ประวติัความเป็นมา การประกอบอาชีพ เอกลกัษณ์ ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ซ่ึงแนวคิดด้าน
การศึกษาของ วิชยั ตนัศิริ (อา้งในทิศนา  แขมมณี 2553:182) ท่ีกล่าววา่ สังคมไทยในอนาคตน่าจะ
เป็นสังคมท่ีมีการพฒันาท่ีย ัง่ยืน มีความสมดุลระหวา่งการพฒันาทางเศรษฐกิจและการพฒันาทาง
จิตใจ เป็นสังคมท่ีตระหนกัในคุณค่าของมรดกทางวฒันธรรม คุณค่าของทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 
สอดคลอ้งกบัเป้าหมายของโรงเรียน ท่ีนอกจากจะตอ้งการพฒันานกัเรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรม 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จบการศึกษาภาคบงัคบัทุกคนและมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานแลว้ยงั
ตอ้งการพฒันาให้นักเรียนมีทกัษะการใช้เทคโนโลยี มีการใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อให้
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ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ สามารถสืบทอดภูมิปัญญา และพฒันาให้สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของ
สังคม ด าเนินชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งมีความสุข 

ทอ้งถ่ิน ในความหมายตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 
2538 ระบุไวห้มายถึง ทอ้งท่ีใดทอ้งท่ีหน่ึงโดยเฉพาะ ดงันั้น การจดัหลกัสูตรท่ีเก่ียวกบัทอ้งถ่ิน จึงมี
เป้าหมายให้นักเรียนได้เรียนรู้ความรู้เก่ียวกับท้องถ่ินของตน ในด้านประวติัความเป็นมา การ
ประกอบอาชีพ เอกลกัษณ์ ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ความส าคญัของหลกัสูตรทอ้งถ่ินคือ เป็น
หลกัสูตรบูรณาการท่ีผูเ้รียน ชุมชนและครูร่วมกนัสร้างข้ึน เพื่อมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียน เรียนจากชีวิต เรียน
แลว้เกิดการเรียนรู้ สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตอยา่งมีคุณภาพและเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม อยู่
อย่างมีความสุข การเรียนการสอนจะสอนตามความต้องการของผูเ้รียน โดยครูเป็นผูค้อยให้
ค  าแนะน าผูเ้รียนเป็นผูค้ ้นควา้หาความรู้ด้วยตนเอง(กองพฒันาการศึกษานอกโรงเรียน2543:5) 
แนวทางในการน าหลกัสูตรไปใช้ให้สอดคลอ้งกบัสภาพความตอ้งการของทอ้งถ่ิน มีแนวทางใน
การด าเนินการหลายลกัษณะ ดงัน้ี 

1.  ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัสภาพของทอ้งถ่ิน   
โดยการส ารวจสภาพปัญหาของชุมชน การวิเคราะห์สภาพปัญหาชุมชนและความตอ้งการของ
ผูเ้รียน เขียนผงั หลกัสูตร  เขียนหลกัสูตรและน าไปใชเ้พื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

2.  ปรับหรือเพิ่มเติมรายละเอียดของเน้ือหาสาระให้สอดคลอ้งกบักบั
สภาพของทอ้งถ่ิน โดยไม่ท าใหจุ้ดประสงคแ์ละเวลาในการเรียนเปล่ียนแปลง 

3.  จดัท ารายวชิาข้ึนใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
4.  จดัท าและพฒันาส่ือการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสม สอดคลอ้ง

กบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของค าอธิบายรายวชิา ท่ีก าหนดข้ึนตามสภาพความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 1.2  หลกัสูตรท้องถิ่น 
  หมายถึงหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนจากสภาพปัญหา และความตอ้งการของผู ้เรียน โดยท่ี
หลกัสูตรทอ้งถ่ิน จะสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจและสังคมของทอ้งถ่ินนั้นๆ เป็นการ
เรียนรู้จากภูมิปัญญาท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน ผูเ้รียนแสวงหาองค์ความรู้ท่ีตอบสนองกับวิถีชีวิตของ
ตนเอง ปรับตนเองให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของโลกในยุคโลกาภิวฒัน์ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
ทิศนา  แขมมณี (2553: 179) ท่ีวา่ กระแสโลกาภิวฒัน์ไดน้ าทั้งส่ิงท่ีดีและไม่ดีเขา้มา กระบวนการ
เรียนการสอนจ าเป็น ตอ้งช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความคิดเป็น คิดชอบ และเรียนรู้วิธีปรับตวัเอง การ
ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ ควรเร่ิมตั้งแต่การวางรากฐานพฒันาการชีวิตทั้งในครอบครัวและชุมชน 
เพื่อวางรากฐานชีวิตของเด็กให้เขม้แข็งต่อไป จึงควรพฒันาความรู้และทกัษะพื้นฐาน โดยจดัให้มี
หลกัสูตรแกนกลางและหลกัสูตรทอ้งถ่ิน การจดัหลกัสูตรทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาผูเ้รียนนั้น ผูเ้รียนจะ
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เรียนรู้ตามสภาพจริงของตนเอง สามารถน าความรู้ไปใช้ในการพฒันาตนเอง ครอบครัวและชุมชน
ได ้(กองพฒันาการ ศึกษานอกโรงเรียน 2543 : 3)  
  โครงสร้างหลกัสูตรกลุ่มวิชาสังคมศึกษา ในระดบัมธัยมศึกษาแบ่งเป็น 6 หน่วย
การเรียน  (หลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551) และรายวิชาทอ้งถ่ินของเรา รายวิชาเพิ่มเติม  
ส  21201 ทอ้งถ่ินของเรา 1 เวลาเรียน 1 คาบ/สัปดาห์/ภาค 0.5 หน่วยการเรียน ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชาเพิ่มเติม ส 22201 ทอ้งถ่ินของเรา 2  เวลาเรียน 1 คาบ/สัปดาห์/ภาค 0.5 
หน่วยการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนบ้านคลองอุดม จังหวดั
ฉะเชิงเทรา มีค าอธิบายรายวชิาดงัน้ี 
  รายวชิาเพิม่เติม    ส  21201 ท้องถิ่นของเรา 1     1 คาบ/สัปดาห์/ภาค 0.5 หน่วย
การเรียน 
  ค าอธิบายรายวชิา 
  ศึกษาอธิบาย ระบุ ตระหนักการใช้เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูล
ทางกายภาพของจงัหวดัฉะเชิงเทราทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในทอ้งถ่ินจงัหวดัฉะเชิงเทราวิธีการ
อนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ิน การด าเนินชีวิตของประชากรใน
ทอ้งถ่ิน ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สถานท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์ ขนบธรรมเนียม
ประเพณีการละเล่นพื้นบ้าน ศิลปวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคญัของ
จงัหวดัฉะเชิงเทรา บุคคลส าคญัดา้นศาสนา หลกัธรรมในการอยู่ร่วมกนั โดยใช้กระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์  ประวติัศาสตร์  การคิดวิเคราะห์ กระบวนการทางจริยธรรม กระบวนการพฒันาและ
กระบวนการทางประชาธิปไตย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถในการส่ือสาร มี
ทกัษะในการศึกษาคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลไดอ้ย่างมีคุณภาพ น าความรู้ท่ีไดรั้บไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ า วนัได ้มีความรัก ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน อยูอ่ย่างพอเพียง มีจิตสาธารณะและรัก
ความเป็นไทย 
  ผลการเรียนรู้  
  1. บอกประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ินได ้ 
  2. อธิบายสภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ของทอ้งถ่ินโดยใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์
ได ้ 
  3. อธิบายปัจจยัท่ีมีต่ออิทธิพลการด าเนินชีวติของประชากรในทอ้งถ่ินได ้ 
  4. อธิบายประวติัความเป็นมาของสถานท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์ และสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีส าคญัของทอ้งถ่ินได ้ 
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  5. ยกตวัอยา่งผลงานท่ีเป็นประโยชน์ของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และน าไปเป็น
แบบอยา่งได ้ 
  6. อธิบายเก่ียวกบัขนบธรรมเนียมประเพณี การละเล่นพื้นบา้น ศิลปวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินได ้ 
  7. เสนอแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และศิลปวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินได ้ 
  8. ยกตวัอยา่งบุคคลส าคญัดา้นศาสนา และน าไปเป็นแบบอยา่งการด าเนินชีวิต
ร่วมกนัได ้
  9. อภิปรายส่ิงท่ีเป็นความภูมิใจเก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตนได ้ 
  รายวชิาเพิม่เติม  ส  22201 ท้องถิ่นของเรา 2        1 คาบ/สัปดาห์/ภาค 0.5 หน่วย
การเรียน 
  ค าอธิบายรายวชิา 
  ศึกษา  วิ เคราะห์ ปัญหาท่ีส าคัญของจังหวัดฉะเ ชิง เทรา ประโยชน์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีต่อชุมชน ผลกระทบจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีต่อชุมชนและ
ทอ้งถ่ิน การปฏิบติัตนในการอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินให้เหมาะสมกบัชีวิตประจ าวนั คุณธรรมในการประกอบอาชีพของ
ท้องถ่ิน เอกลักษณ์ของชุมชน  การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกัน การ
คมนาคม ขนส่ง และการติดต่อส่ือสาร บทบาทหนา้ท่ีของหน่วยงาน องคก์ร สมาคมในทอ้งถ่ิน ดา้น
เศรษฐศาสตร์ของจงัหวดัฉะเชิงเทรา เรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากแหล่งเรียนรู้ใน
ทอ้งถ่ิน และการประยุกต์ใช้ หน้าท่ีพลเมือง การปกครองของจงัหวดัฉะเชิงเทรา บุคคลส าคญั
ทางดา้นการเมืองการปกครอง การพฒันา และการศึกษาการปฏิบติัตนตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ตนเองและครอบครัว ปัจจยัพื้นฐานทางดา้นสังคมและวฒันธรรมของจงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยใช้
กระบวนการทางภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ การคิดวิเคราะห์ กระบวนการทางจริยธรรม 
กระบวนการพฒันาและกระบวนการทางประชาธิปไตยเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
ความสามารถในการส่ือสาร มีทกัษะในการศึกษาค้นควา้รวบ รวมข้อมูลได้อย่างมีคุณภาพ น า
ความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้มีความรัก  ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน อยูอ่ยา่ง
พอเพียง มีจิตสาธารณะและรักความเป็นไทย 
  ผลการเรียนรู้  
  1.  บอกสาเหตุของปัญหาท่ีส าคญัของทอ้งถ่ินได ้ 
  2.  อธิบายผลกระทบการใชท้รัพยากรท่ีมีต่อชุมชนและทอ้งถ่ินได ้ 
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  3.  เสนอแนวทางและปฏิบติัตนในการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยยดึ
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
  4.  อธิบายเอกลกัษณ์ของชุมชน สถานท่ีส าคญั อาชีพส าคญั ของชุมชนในทอ้งถ่ิน
ได ้ 
  5.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
  6.  อธิบายเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของหน่วยงาน องคก์ร สมาคมในทอ้งถ่ินได ้
  7.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปกครองของจงัหวดัฉะเชิงเทรา  
  8.  อธิบายประวติับุคคลส าคญัทางดา้นการเมือง การปกครอง การพฒันาการศึกษา 
ของทอ้งถ่ินได ้  
  9. อภิปรายส่ิงท่ีเป็นความภูมิใจเก่ียวกบัทอ้งถ่ินของตนได ้  
  การวจิยัน้ีใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ิน รายวชิาเพิ่มเติม ทอ้งถ่ินของเรา ของโรงเรียน 
บา้นคลองอุดม เป็นแนวทางการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เน้ือหาของหนงัสืออิงกบัรายวชิาเพิ่มเติม
ทอ้งถ่ินของเรา เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีคุณภาพและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เป็นไปตามเป้าหมาย
ของหลกัสูตร จึงสรุปไดว้า่ หลกัสูตรทอ้งถ่ินมีเป้าหมายให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ความรู้เก่ียวกบัทอ้งถ่ิน
ของตน ในดา้นประวติัความเป็นมา การประกอบอาชีพ เอกลกัษณ์ ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรของสถานศึกษา ท่ีตอ้งการพฒันานกัเรียนใหมี้คุณธรรม จริยธรรม สามารถ
ใชแ้หล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายในการแสวงหาความรู้ สืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และพฒันาใหส้อด 
คลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของสังคม  น าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเ้ป็นแนวทางในการ
ด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข    

 
2.  ทฤษฏกีารเรียนรู้ 
 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ หมายถึงข้อความรู้ท่ีพรรณนา/อธิบาย/ท านาปรากฏการณ์ต่างๆ
เก่ียวกบัการเรียนรู้ซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ ตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หรือกระบวนการ
สืบสอบแสวงหาความรู้ท่ีเหมาะสมกบัศาสตร์แต่ละสาขา ซ่ึงไดรั้บการยอมรับว่าเช่ือถือได้ และ
สามารถน าไปนิรนยัเป็นหลกัหรือกฎการเรียนรู้ยอ่ยๆ หรือน าไปใชเ้ป็นหลกัในกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนได้ (ทิศนา แขมมณี, 2553: 475) ซ่ึงทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยม 
(Humanism) มีแนวคิดในการใหค้วามส าคญัของความเป็นมนุษยแ์ละมองมนุษยว์า่มีคุณค่า มีความดี
งาม มีความ สามารถ มีความตอ้งการและมีแรงจูงใจภายในท่ีจะพฒันาศกัยภาพของตนหากบุคคล
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ได้รับอิสรภาพและเสรีภาพ มนุษย์จะพยายามพฒันาตนเองไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ซ่ึง
นกัจิตวิทยาของกลุ่มมนุษยนิยม มีแนวคิดในการจดัการศึกษาว่าการให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่
ผูเ้รียน การจดับรรยากาศท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้ หรือการจดับรรยากาศการเรียนท่ีผอ่นคลายและ
เอ้ือต่อการเรียนรู้ จะท าให้มนุษยจ์ะเรียนรู้ไดดี้ และควรมีอิสระท่ีจะเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการและดว้ย
วธีิการท่ีตนพอใจ และในกระบวนการเรียนรู้ ครูตอ้งเขา้ใจธรรมชาติการเรียนรู้ท่ีเด็กก าลงัเรียนรู้อยู ่
ครูควรคิดคน้พฒันาส่ิงอ่ืนๆดว้ย เช่น สร้างวสัดุอุปกรณ์ ประกอบการเรียนการสอนใหม่ๆหรือหาวิธี
ท่ีจะใช้อุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีมีอยู่ให้เป็นประโยชน์ ซ่ึงเป็นองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการ
เรียนรู้ นกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ โนลส์ (Knowles) เช่ือวา่ ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดม้ากหากมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และจะเรียนรู้ไดดี้หากมีอิสระท่ีจะเรียนในส่ิงท่ีตนตอ้งการและวิธีการท่ีตน
พอใจ ทิศนา  แขมมณี (2553 : 70-71) และ รอเจอร์ส (Rogers) ไดก้ล่าววา่ มนุษยจ์ะสามารถพฒันา
ตนเองไดดี้หากอยู่ในสภาพการณ์ท่ีผ่อนคลายและเป็นอิสระ การจดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ี
ผอ่นคลายและเอ้ือต่อการเรียนรู้ (supportive atmosphere) และเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง(student-
centered teaching) โดยครูใชว้ธีิการสอนแบบช้ีแนะ (non-directive)ทิศนา  แขมมณี (2553 : 70) 
 แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยม เน้นความส าคญัของมนุษย์ การให้อิสระ
ทางการเรียนรู้ การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ค านึงถึงความตอ้งการในการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคล้องกบัการท่ีผูว้ิจยัได้สอบถามความตอ้งการส่ือในการเรียนรายวิชา
ทอ้งถ่ินของเรา  ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งการหนงัสือเป็นส่ือการเรียน ดงันั้น การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพื่อ
เป็นส่ือในการเรียน จึงช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 2.1  แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน 
  เป็นความคิดท่ีเก่ียวกบัการสอน ซ่ึงอธิบายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองเก่ียวกบัการสอน 
ท่ีนักจิตวิทยาไดน้ าแสนอและไดรั้บการยอมรับโดยทัว่ไป ซ่ึงศาสตราจารยสุ์มน อมรวิวฒัน์ ได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการศึกษาไว ้ดงัน้ี 
  2.1.1  การจดัสาระและกระบวนการเรียนรู้ ตอ้งมีส่วนท่ีเป็นแกนหลกัและส่วนท่ี
ยดืหยุน่ 
  2.1.2  การจดัโครงสร้างของสาระและกระบวนการเรียนรู้ ตอ้งตั้งอยูบ่นฐานของ
สังคมไทย และเหมาะสมกบัเด็กท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
  2.1.3  สาระความรู้ท่ีเป็นสาระหลกัเพื่อความเป็นมนุษย ์ไดแ้ก่ ทกัษะกระบวนการ
ส่ือความหมาย กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการวทิยาศาสตร์ 
กระบวนการสังคม กระบวนการท างาน สุขภาพและบุคลิกภาพ ศีลธรรมและสุนทรียภาพ ศิลปะ
วทิยาทั้ง 8 ประการน้ี ถือเป็นแก่นแทข้องศกัยภาพมนุษย ์
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  2.1.4  สาระประกอบ  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ประเทศชาติ 
และเป็นพลโลกท่ีสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ ประสบการณ์เก่ียวกบัสังคม เศรษฐกิจ  การเมือง ส่ิงแวดลอ้ม 
ความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทรัพยากร เทคโนโลย ีและความเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
  2.1.5  กระบวนการเรียนการสอน ครูควรลดบทบาทในการบอก อธิบายและใช้
เคร่ือง มือช่วยสอนมากข้ึน เช่น ใชโ้สตทศันูปกรณ์ ใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน ใชชุ้ดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง ใชส่ื้อมวลชน ใชแ้หล่งวทิยาการหลากหลาย 

  รุ่ง  แกว้แดง ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจไวว้า่  ท่ีผา่นมา การ
เรียนรู้ถูกจ ากดัอยูใ่นห้องเรียนเท่านั้น การเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงนั้นไม่จ  าเป็นตอ้งเกิดข้ึนในห้องเรียนเสมอ
ไป ครูควรเปิดโอกาสและกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การเรียนแบบ
ใหม่เป็นการเรียนแบบตลอดเวลา เป็นการเรียนตามความพร้อม ผูเ้รียนสามารถเรียนไดทุ้กเวลา  

แนวคิดในการจดัการเรียนการสอน โดยการเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ครูควรจดัรูป 
แบบในการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย เหมาะสมกบัผูเ้รียน ทั้งเทคนิควธีิการ รวมถึงส่ือ 
อุปกรณ์ท่ีใช ้ และสถานท่ีในการจดัการเรียนการสอน ทั้งน้ีเพื่อพฒันาผูเ้รียนทั้งทางดา้นร่างกายและ
จิตใจ เพื่อเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียนสามารถด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  
 2.2  ส่ือการเรียนรู้ 
  ส่ือตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2538: 842) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ส่ือ 
(กริยา)  หมายถึง  ท าการติดต่อใหถึ้งกนั ชกัน าให้รู้จกักนั ส่ือ (นาม) หมายถึง  ผูห้รือส่ิงของท่ีท าให้
การติดต่อถึงกนัหรือชกัน าให้รู้จกักนั ส่ือการเรียนการสอนมีความส าคญัท่ีช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุวตัถุ 
ประสงคใ์นการเรียนไดสู้งข้ึนช่วยใหเ้กิดทศันคติและเจคติท่ีดีต่อการเรียน และไดมี้ผูใ้ห้ความหมาย
ของส่ือการเรียนไว ้ดงัน้ี 
  ชยัยงศ ์ พรหมวงศ์ (2528: 10-5) กล่าวถึงส่ือวา่ ส่ือการสอนเป็นตวักลางท่ีครูใช้
ส าหรับน าเน้ือหา ความรู้ ความคิด ของครูไปให้นกัเรียนไดรั้บรู้โดยง่าย รวดเร็วและถูกตอ้ง ส่ือการ
สอนจะช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เพราะส่ือการสอนสามารถเปล่ียนส่ิงท่ี
เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได ้ท าให้ประสาทสัมผสัรับรู้ไดม้ากและชดัเจนยิ่งข้ึน ครูสามารถจะ
ใชส่ื้อการสอนไดม้ากมายหลายวธีิและใชป้ระโยชน์ไดห้ลายดา้น 
  กิดานนัท ์ มลิทอง  (2540: 79)  ให้ความหมายส่ือการสอนวา่  ส่ือชนิดใดก็ตามไม่
ว่าจะเป็นเทปบนัทึกเสียง  สไลด์  วิทยุโทรทศัน์ วีดีทศัน์  แผนภูมิ  ภาพน่ิง ฯลฯ  ซ่ึงบรรจุเน้ือหา
เก่ียวกับการเรียนการสอน  ส่ิงเหล่าน้ีเป็นวสัดุอุปกรณ์ทางภายภาพท่ีน ามาใช้ในเทคโนโลยี
การศึกษา  เป็นส่ิงท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือ  หรือช่องทางส าหรับท าให้การสอนของผูส้อนส่งไปถึงผูเ้รียน  
ท าใหผู้เ้รียนสามารถเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์ หรือจุดมุ่งหมายท่ีผูส้อนวางไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 
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  กล่าวโดยสรุปส่ือการเรียนรู้หมายถึง อุปกรณ์ หรือวตัถุทุกส่ิงทุกอย่าง ท่ีผูส้อน
หรือผูเ้รียนน ามาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้กระบวนการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้ง
ไว ้รูปแบบของส่ือ ไดแ้ก่ วตัถุ ส่ิงของท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ หรือท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนรวมถึงวิธีการสอน
และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีผูส้อนน ามาใชใ้นกระบวนการเรียนการสอนของตน 
 2.3  ส่ือส่ิงพมิพ์  
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดใ้ห้ความหมายส่ือส่ิงพิมพไ์วว้า่ “ส่ิงท่ีพิมพ์
ข้ึน ไม่วา่จะเป็นแผน่กระดาษหรือวตัถุใดๆ ดว้ยวิธีการต่างๆ อนัเกิดเป็นช้ินงาน ท่ีมีลกัษณะเหมือน
ตน้ฉบบัข้ึนหลายส าเนาในปริมาณมาก เพื่อเป็นส่ิงท่ีท าการติดต่อ หรือชกัน าให้บุคคลอ่ืนไดเ้ห็น
หรือทราบ ขอ้ความต่างๆ” หนงัสือต ารา เป็นส่ือส่ิงพิมพเ์พื่อการศึกษาชนิดหน่ึง ท่ีพิมพข้ึ์นในหลาย
ลกัษณะพยายามพิมพใ์หดู้น่าสนใจ มีภาพประกอบสีสันสวยงาม และอธิบายเน้ือหาวิชาอยา่งชดัเจน
สามารถ ใช้ได้ในจุดมุ่งหมายหลายอย่าง เช่น เป็นหนังสืออ่านประกอบ หนังสืออ่านเพิ่มเติม  
(ทิพยเ์กสร บุญอ าไพ 2549: 15) การใช้ส่ือส่ิงพิมพเ์พื่อการศึกษาสามารถใชเ้ป็นส่ือหลกัหรือเพื่อ
เสริมการศึกษา ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัลกัษณะของส่ือ และรูปแบบในการจดัการเรียนการสอน 
  ส่ือในรูปแบบของหนังสืออ่านเพิ่มเติม จดัเป็นส่ือประเภท Instructional media 
เป็นส่ือท่ีผลิตข้ึนเพื่อใช้ในการสอน มุ่งเน้นให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ ในด้านความคิดรวบยอด 
กระบวนการ วิธีการเป็นขั้นตอน เป็นส่ือท่ีช่วยถ่ายทอดเน้ือหาเป็นส าคญั มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้
กลุ่มเป้าหมายเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในเร่ืองความรู้ทกัษะความช านาญเฉพาะดา้น เป็นการ
สร้างทางเลือกในการเรียนรู้ 
  สรุปไดว้่า ส่ือ หรืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน มีอิทธิพลต่อผูเ้รียน  
ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ หนงัสือจดัเป็นส่ือส่ิงพิมพช์นิดหน่ึงและยงัเป็นเคร่ืองมือถ่ายโยง
ความรู้ ช่วยให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนและสามารถน า
ความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้รวมถึงเป็นการส่งเสริมพฒันาการให้ผูเ้รียน เกิดการเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย 
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3.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 
 3.1  ความหมายของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  หนังสืออ่านเพิ่มเติมแต่เดิมเรียกว่า หนังสืออ่านประกอบ ท าให้ผูเ้รียนสามารถ
ค้นควา้ความรู้ได้อย่างต่อเน่ือง ทบทวนเน้ือหาและท าความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านได้โดยไม่มี
ขอ้จ ากดั ทั้งยงัเป็นส่ือท่ีช่วยพฒันาอารมณ์ จิตใจ การปรับตวัให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้
อยา่งมีความสุข ช่วยเปิดโลกทศัน์แห่งการเรียนรู้ให้กวา้งไกล หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีคุณประโยชน์ท่ี
มากมายมหาศาล เป็นขุมทรัพย์ทางความรู้ท่ีประเมินค่ามิได้ กรมวิชาการ (2526: 5) ได้ให้
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใช้หนงัสือว่า โรงเรียนควรจดัหนงัสือเสริมประสบการณ์ไวใ้นห้องสมุด 
ให้มีจ  านวนเพียงพอเพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นควา้หาความรู้เพิ่มเติมได้ด้วยตนเอง ตามความ
เหมาะสมของวยัและความ สามารถในการอ่านซ่ึงหนงัสืออ่านประกอบหรือหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
นบัเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์อยา่งหน่ึง 
  นกัวิชาการ ได้ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมไวห้ลากหลายความหมาย 
ดงัต่อไปน้ี 
  สุภรณ์  สภาพงศ ์ (2528: 66-69) ให้ความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไวว้า่ คือ
หนงัสือ  ท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร ส าหรับให้นกัเรียนอ่าน เพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตาม
ความเหมาะสมของวยั และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล และเป็นการสร้างนิสัยรักการ
อ่าน ซ่ึงจะเป็นทางหน่ึงท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเยาวชนให้เป็นไปในทางท่ีดีงาม โดยใช้
หนงัสือ อ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือในกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  หทยั  ตนัหยง (2529) ไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัหนงัสือส าหรับเด็กวา่   หนงัสือ
ส าหรับเด็กหมายถึง วสัดุการอ่าน อนัเป็นปัจจยัในการพฒันาชีวิตเด็ก ทั้ งด้านทกัษะพิสัย พุทธิ
พิสัย  จิตพิสัย ทั้งน้ีเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กใหเ้กิดประสิทธิผลมากยิง่ข้ึน   หนงัสือส าหรับเด็ก
ยอ่มมีบทบาทในชีวติของเด็กทุกเพศทุกวยัทั้งในและนอกระบบโรงเรียนโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะเสริม
ประสบการณ์เสริมความสนใจและใหค้วามบนัเทิงใจแก่เด็กเป็นส าคญัและหนงัสือเด็กท่ีดีมีคุณภาพ
ยอ่มมีลกัษณะเป็นวรรณกรรมส าหรับเด็ก 
  ประเทิน  มหาขนัธ์ (2530: 230) กล่าววา่ เป็นหนงัสืออ่านประกอบนอกเหนือจาก
หนงัสือแบบเรียนโดยตรง ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจไดง่้ายไม่มีส านวนโวหารอย่างผูใ้หญ่ เคา้เร่ือง และวิธี
ด าเนินเร่ืองไม่ซับซ้อนจนเกินไป มีความยาวพอเหมาะกบัความสนใจของเด็กและท่ีส าคญัตอ้งมี
ภาพประกอบดว้ย มีลกัษณะชวนให้อ่าน ดึงดูดความสนใจของเด็ก สามารถให้ทั้งความรู้และความ
บนัเทิง 
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  กรมวิชาการ (2534: 67) หนังสืออ่านเพิ่มเติม คือ หนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตร
ส าหรับใหน้กัเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความ
สารถในการอ่านของแต่ละบุคคลซ่ึงหนงัสือประเภทน้ีเคยเรียกวา่ หนงัสืออ่านประกอบ 
  ถวลัย ์ มาศจรัส (2535: 11) กล่าววา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม คือ หนงัสือท่ีมุ่งให้เด็กมี
นิสัยรักการอ่าน ซ่ึงเป็นการเพิ่มทกัษะการอ่านไปในตวั โดยมีเน้ือหาสาระท่ีไม่ขดัต่อประเพณี
วฒันธรรม และศีลธรรมดีงามของสังคม เป็นหนงัสือท่ีให้ประโยชน์ในแง่ความรู้ ความคิด ปรัชญา
และบนัเทิง  
  จินตนา ใบกาซูยี (2542: 6) ให้ความหมายไวว้่า คือ หนงัสือท่ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อ
ส่งเสริม การอ่าน การคน้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง โดยน าหัวขอ้หรือสาระเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือ
หลายเร่ืองในหลกัสูตรมาเรียบเรียงให้นกัเรียนศึกษาประกอบการเรียน เพื่อให้มีความรู้กวา้งขวาง
ยิง่ข้ึน 
  ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2547: 13) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า หนงัสือส าหรับเด็ก
หมายถึง หนงัสือท่ีมีจุดมุ่งหมายในการจดัท าข้ึนส าหรับเด็กโดยเฉพาะ หรืออาจใหผู้ใ้หญ่อ่านให้เด็ก
ฟังก็ได ้ อาจเป็นหนงัสือภาพลว้นๆ (picture book) หรือการ์ตูน  มีเน้ือหาสาระและรูปเล่มตวัอกัษร
ท่ีเหมาะสมกบั วยั ความรู้ ความสามารถของเด็ก  
  สรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม คือส่ือการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเพื่อเสริมความรู้ 
ประสบการณ์ของผูเ้รียน เป็นหนงัสือท่ีสร้างข้ึนส าหรับเด็ก มีเน้ือหาสาระเสริมหลกัสูตร มีเน้ือเร่ือง
ท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน ใหท้ั้งความรู้และความบนัเทิง ช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน และผูเ้รียน
สามารถคน้ควา้ความรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง  
 3.2  ความส าคัญของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เป็นส่ือการเรียนรู้ประเภทหน่ึง สร้างข้ึนเพื่อเป็นหนงัสือเสริม
ประสบการณ์และความเขา้ใจในเน้ือหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอยา่งกวา้งขวางลึกซ้ึง เป็นส่ือการเรียนการ
สอนท่ีมีเน้ือหาอิงกบัหลกัสูตร ผูเ้รียนสามารถเลือกอ่านไดต้ามความสนใจ 
  จารุณี  ยอดกณัหา (2540: 16-18)  ใหค้วามส าคญัของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไว ้ดงัน้ี  
  1.  ส่งเสริมความรู้ เม่ือพน้วยัทารก เด็กยอ่มเกิดความอยากรู้อยากเห็นมากข้ึนตาม
วยัและส่ิงแวดลอ้ม 
  2.  เพื่อใหค้วามบนัเทิง เม่ือเด็กไดอ่้านหนงัสือ ก็จะไดรั้บความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน เป็นการพกัผอ่นทางจิตใจอยา่งหน่ึง ช่วยใหมี้อารมณ์เบิกบานแจ่มใส 
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  3.  เพื่อส่งเสริมการอ่านและการเขา้ใจภาษา คือ ถา้มีหนงัสือใหม่ๆ ท่ีมีเน้ือเร่ือง
สนุกสนาน เด็กจะสนใจ ท าใหเ้กิดความช านาญ อ่านหนงัสือไดค้ล่องแคล่ว เป็นวธีิหน่ึงท่ีสนบัสนุน
การเรียนภาษาของเด็ก ทั้งทางดา้นการพดู ฟัง อ่าน และเขียน 
  4.  เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่เด็ก การท่ีมีหนงัสือสนุกๆ ใหเ้ด็กอ่าน เด็กจะ
อ่านหนงัสือทุกวนัจนเป็นนิสัย จะมีผลท าใหเ้ด็กเกิดความรักการอ่านหนงัสือ อนัจะยงัผลใหเ้ด็กเป็น
คนรอบรู้ 
  5.  เพื่อส่งเสริมจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์เด็กชอบวาดภาพพจน์ใหส้ัตว์
หรือของเล่นพูดได ้และมีบทบาทท าอะไรต่างๆ หรือเกิดจินตนาการเพอ้ฝัน หนงัสือเด็กจะมีเน้ือหา
ท่ีใชเ้วทมนตร์คาถาบนัดาลส่ิงต่างๆเป็นการช่วยให้เด็กเกิดความคิดสามารถสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆข้ึน
ได ้
  6.  เพื่อปลูกฝังทศันคติและแนวทางคติธรรม ปลูกฝังใหเ้ด็กเกิดความคิดท่ี
สอดคลอ้งกบัระบอบการปกครองและสังคมของชาติ รวมทั้งคุณธรรมและค่านิยมอนัจะส่งผลให้
เขาอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
  7.  เพื่อช่วยพฒันาดา้นสติปัญญา อารมณ์ และจิตใจ การท่ีเด็กอ่านหนงัสือดีๆ 
เหมาะกบัวยั จะช่วยใหเ้ด็กรอบรู้ในส่ิงต่างๆ ไดเ้รียนรู้ส่ิงแวดลอ้มและช่วยใหป้รับตวัเขา้กบั
ส่ิงแวดลอ้มสามารถแกปั้ญหาต่างๆได ้
  8.  ส่งเสริมใหเ้กิดความมัน่ใจ เช่น เป็นเร่ืองท่ีกล่าวถึงความส าเร็จของตวัละคร
หรือตวับุคคลในเร่ือง ซ่ึงจะท าใหผู้อ่้านพลอยเกิดความภาคภูมิใจร่วมไปดว้ย 
  9.  ช่วยทดแทนความรู้สึกท่ีเด็กขาดหายไป เช่น ขาดความรัก ความวา้เหว ่มีปม
ดอ้ย หนงัสือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองน้ี จะช่วยปลอบประโลมจิตใจของเด็ก และเป็นเพื่อนกบัเด็กได้
ดี 
  10.  ช่วยใหเ้ด็กอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยั เป็นการป้องกนัไม่ให้
เด็กหนัไปอ่านและสนใจเร่ืองของผูใ้หญ่เร็วกวา่วยัอนัจะเป็นส่ิงชกัน าใหเ้ด็กประพฤติตนในส่ิงท่ีไม่
สมควร 
  สมพร  จารุนฏั (2541:35-44) กล่าวถึงความส าคญัและประโยชน์ของหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมท่ีช่วยให้เยาวชนและเด็กมีพฒันาการ ดงัน้ี 

1. พฒันาการดา้นภาษา  ช่วยให้มีทกัษะในการส่ือสาร คือ การฟัง พดู อ่าน และ
เขียน 

2. พฒันาการทางความคิดและสติปัญญา เด็กสามารถสร้างจินตนาการได้ 
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3. พฒันาการดา้นบุคลิกภาพ เด็กน าเหตุการณ์หรือเร่ืองราวท่ีไดอ่้าน มาพฒันา
ตนเองได ้

4. พฒันาการทางดา้นสังคม เด็กจะน าอิทธิพลทางความคิด ความเช่ือ ท่ีปรากฏใน 
หนงัสือ มาเป็นแนวทางการประพฤติตน การวางตน การด ารงชีวิต รู้บทบาทหนา้ท่ี

ในสังคมได ้
  กล่าวโดยสรุป หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีความส าคญั ในดา้นท่ีเป็นหนงัสือท่ีมีเน้ือหา
อิงสาระในหลกัสูตร เป็นส่ือในการการเรียนการสอนท่ีจดัท าข้ึนตามความเหมาะสมของวยั ช่วย
พฒันาทกัษะดา้นสติปัญญา อารมณ์ และการอ่าน ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนมากข้ึน ทั้งยงัเป็นการ
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน อนัเป็นองค ์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนรู้ 
 3.3  ประเภทของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  มีการจ าแนกประเภทตามลกัษณะของหนงัสือ ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ  2526 : 
31-32)   
  1)  หนังสือเรียน คือ หนงัสือท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดใหใ้ชใ้นส าหรับการ
เรียน มีสาระตรงตามท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตรอยา่งถูกตอ้ง 
  2) หนังสือเสริมประสบการณ์ คือ หนงัสือท่ีกระทรวงอนุญาตใหใ้ชใ้นโรงเรียน 
แต่มิไดก้ าหนดเป็นหนงัสือเรียน โรงเรียนจดัหาให้เป็นบริการ เพื่อประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้
ดว้ยตนเอง ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ความซาบซ้ึงในคุณค่าทางภาษา การเสริมสร้างทกัษะและ
นิสัยรักการอ่าน  การเพิ่มพนูความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนตามหลกัสูตรใหก้วา้งขวางข้ึน  หนงัสือ
เสริมประสบการณ์ยงัจ าแนกประเภทได ้ดงัน้ี 

(1)  หนงัสืออ่านนอกเวลา คือ หนงัสือท่ีก าหนดใหใ้ชใ้นการเรียนวชิาใดวชิา
หน่ึงตามหลกัสูตรนอกเหนือจากหนงัสือเรียน  โดยถือวา่กิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกบัหนงัสือ
เป็นส่วนหน่ึงของการเรียนตามหลกัสูตร 

(2)  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม คือ หนงัสือท่ีมีสาระอา้งอิงหลกัสูตรส าหรับให้
นกัเรียนอ่านเพื่อหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการ
อ่านของแต่ละบุคคล หนงัสือประเภทน้ีเคยเรียกวา่ หนงัสืออ่านประกอบ 

(3)  หนงัสืออุเทศ คือ หนงัสือส าหรับใชค้น้ควา้อา้งอิงเก่ียวกบัการเรียนโดย
เรียบเรียงหนงัสือประเภทเป็นเชิงวชิาการ 

(4)  หนงัส่งเสริมการอ่านคือ หนงัสือท่ีจดัท าข้ึนโดยเนน้ส่งเสริมใหผู้อ่้านเกิด
ทกัษะและความแตกฉานในบทเรียน โดยแบบฝึกหดัท่ีใชใ้นโรงเรียน กระทรวงศึกษาเป็นผูก้  าหนด 
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นอกจากน้ียงัมีผูใ้หห้ลกัเกณฑ ์ในการแบ่งประเภทของหนงัสือตามเกณฑ ์ดงัน้ี  
  3.3.1  การแบ่งตามเกณฑ์ของผู้อ่าน  

สนิท  สัตโยภาส (2536 : 17-21) แบ่งหนงัสือส าหรับเด็กไว ้5 ระดบั คือ 
1)  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ0-3 ปี มกัเป็นหนงัสือภาพ 
2)  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ3-6 ปี จะเป็นสมุดภาพมีค าบรรยายสั้นๆ ใตภ้าพ 
3)  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ6-11 ปี จะเป็นหนงัสือเร่ืองประกอบภาพเน้ือหา

เร่ิมยาวข้ึน 
4)  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ11-14 ปี จะมีค าบรรยายมากกวา่ภาพ 
5)  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ14-18 ปี มกัใชค้  าบรรยายลว้นๆ มีภาพประกอบ

บางหนา้ 
ตามแนวคิดของฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์(2527 : 15) ไดแ้บ่งประเภทของ

หนงัสือออกเป็น 5 ระดบัตามวยัของเด็ก ดงัน้ี 
1)  วยัแรกเกิด – 3 ขวบ เป็นวยัท่ีเด็กยงัอ่านหนงัสือไม่ออก แต่สนใจดู

รูปภาพหรือสัมผสัได ้
2)  วยั 3-6 ปี เป็นหนงัสือส าหรับเด็กเร่ิมหดัอ่าน 
3)  วยั 6-11 ปี เป็นหนงัสือส าหรับเด็กชั้นประถมศึกษา 
4)  วยั 11-14 ปี เป็นหนงัสือส าหรับเด็กก่อนวยัรุ่น ประเภทสารคดี และ

บนัเทิงคดี 
5)  วยั 14-17 ปี เป็นหนงัสือส าหรับวยัรุ่น 
หทยั  ตนัหยง (2534 : 17-20) ไดแ้บ่งวยัของเด็กตามสภาพการอ่านหนงัสือ

ของเด็กวยัรุ่น (Teen age) อายรุะหวา่ง 12-16 ปี จ  าแนกเป็นล าดบัอายดุงัน้ี 
วยั 12 ปี เร่ิมมีความสามารถอ่านเร่ืองราวท่ีซบัซอ้น เร่ิมรู้จกัวเิคราะห์

เหตุการณ์ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เร่ิมเบนความสนใจออกจากบา้นและโรงเรียนไปสู่สังคมภายนอก 
ร่างกายของเด็กหญิงจะเร่ิมมีอตัราความเจริญเติบโตรวดเร็ว ในขณะท่ีเด็กชายมีความเจริญเติบโต
อยา่งปกติ ช่วงปลายของเด็กอาย ุ12 ปี คือ เร่ิมชอบอ่านนวนิยายเร่ืองยาวบา้งแลว้ 

วยั 13 ปี เด็กวยัน้ีเร่ิมชอบงานอดิเรก เร่ิมใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์ เร่ิมแสดง
ตนวา่มีอุดมคติปรากฏการณ์แปลกใหม่ท่ีเกิดข้ึนก็คือ เด็กวยั 13 ปี กลบัหนัไปนิยมอ่านหนงัสือ
ประเภทกวนิีพนธ์ โดยเฉพาะบทละคร ชอบมากเป็นพิเศษ เด็กหญิงเร่ิมวางตวัวา่ตนเป็นผูใ้หญ่กวา่
เด็กชายท่ีอายเุท่ากนั ดงันั้นเด็กหญิงจึงเร่ิมแยกตวัเอง ไม่ถือเป็นเพื่อนเล่นกนัอยา่งแต่ก่อน 



23 

วยั 14  ปี นบัเป็นช่วงอายท่ีุเป็นวยัรุ่นท่ีสมบูรณ์ เร่ิมวางรูปแบบความคิดเป็น
ตวัของ ตนเอง  มีเคา้ของความขดัแยง้ต่อตา้นในส่ิงท่ีไม่ตรงกบัความคิดของตนเอง ชอบพดูแสดง
ความคิดเห็นมากกวา่การอ่าน ปรากฏการณ์ส าคญัเกิดข้ึนคือ ความสนใจในการอ่านลดนอ้ยลง 
มกัจะชอบอ่านเร่ืองท่ีมีสาระสั้น อ่านฉาบฉวยเดก็จึงอ่านหนงัสือพิมพแ์ละนิตยสารข่าว ซ่ึงสนอง
อารมณ์ชัว่คร้ังชัว่คราวมากกวา่หนงัสือหลกัอ่ืน เด็กชายยงัคงมีรสนิยมชอบเร่ืองการผจญภยั 
วทิยาศาสตร์  แต่เร่ิมสนใจอ่านหนงัสือประเภทรักๆใคร่ๆ แต่เด็กหญิงกลบัมีรสนิยมอ่านหนงัสือ
ระดบัผูใ้หญ่อ่านเร่ืองสะเทือนอารมณ์ และเกินขอบเขตความจริง 

วยั 15 ปีเร่ิมมีนิสัยอ่านหนงัสืออยา่งรวดเร็วมกัรีบอ่านอยา่งกระตือรือร้น
อ่านจนกระทัง่แสดงท่าวา่ไม่มีหนงัสือจะอ่าน แต่แทท่ี้จริงพบวา่เด็กวยัน้ีมิไดต้ั้งใจอ่านหนงัสืออยา่ง
ลึกซ้ึงทั้งๆท่ีท ากิริยาอยากอ่าน เม่ือมีหนงัสือให้อ่านกลบัไม่สนใจอ่าน เด็กอาย ุ15 ปี มกัถือตนวา่
เป็นผูใ้หญ่เร่ิมสนใจเพศตรงขา้มอยา่งจริงจงั รู้จกัรับผดิชอบตนเองได ้ มกัไม่ยอมขอความช่วยเหลือ
จากผูอ่ื้น แมใ้ครจะช่วยเหลือดว้ยเจตนาดีมกัจะปฏิเสธ 
  3.3.2  แบ่งตามลักษณะของเร่ือง 

สมพร จารุนฏั  (2540: 5–7)  ไดแ้บ่งหนงัสือเด็กออกเป็น 2 ประเภท
ใหญ่ๆ  คือ 

1) หนงัสือบนัเทิงคดีส าหรับเด็ก เป็นหนงัสือท่ีแต่งข้ึนเพื่อใหค้วาม
เพลิดเพลินแก่ผูอ่้านท่ีพบมีจ าหน่ายในทอ้งตลาดพอท่ีจดัเป็นประเภทไดด้งัน้ีคือ นิทาน เร่ืองสั้น  
นวนิยาย เร่ืองแปล และการ์ตูน หนงัสือบนัเทิงคดีส าหรับเด็ก เป็นหนงัสือท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน  และความบนัเทิง  มกัมีเน้ือหาสาระท่ีเกิดจากจินตนาการของผูเ้ขียน หรือ
เป็นเร่ืองท่ีผูเ้ขียนสมมติข้ึนจากเคา้โครงและเหตุการณ์ต่างๆ  มีการก าหนดหนา้ท่ีและบทบาทตวั
ละครสถานท่ีเกิดเหตุ รวมไปถึงพฤติกรรม และความสะเทือนใจในเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเหล่าน้ี  
โดยไม่ตอ้งค านึงถึงความเป็นจริง  แต่ค านึงถึงความสมจริงและเหตุผล  โดยอาจถ่ายทอดในรูปของ
นิทาน  ชาดก  เร่ืองสั้น  ค ากลอน 

2)  หนงัสือสารคดีส าหรับเด็ก  เป็นหนงัสือท่ีเขียนและจดัท าข้ึน เพื่อเสนอ
เน้ือหาสาระความรู้ต่างๆ มกัมีเน้ือหาสาระท่ีเกิดข้ึนจากความเป็นจริง มีแหล่งท่ีมาอยา่งถูกตอ้ง
สามารถใชอ้า้งอิงเป็นความรู้ได ้หนงัสือสารคดีส าหรับเด็ก มกัถ่ายทอดเป็นความเรียงหรือร้อยแกว้ 
โดยใชถ้อ้ยค าส านวนท่ีเขา้ใจง่ายครอบคลุมเน้ือหาและมีความเพลิดเพลินในการอ่าน โดยสารคดีจะ
ไม่ก าหนดตวัละคร บทบาท และความสะเทือนใจ แต่อาจวางความคิดรวมยอดไวเ้ป็นเป้าหมาย
สุดทา้ย หนงัสือสารคดีส าหรับเด็กแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ สารคดีท่องเท่ียว สารคดีชีวประวติั และ
สารคดีทัว่ไป 
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นอกจากน้ียงัแบ่งตามลกัษณะของหนงัสือท่ีผลิตออกมาเป็นส าคญั มี 5 
ประเภท คือ 

(1)  ประเภทกลอน เป็นหนงัสือส าหรับเด็กท่ีแต่งดว้ยค าประพนัธ์ประเภท
ร้อยกรอง 

(2)  ประเภทนิทานเป็นเร่ืองเล่าสืบกนัมา มุ่งใหค้วามเพลิดเพลินแทรกขอ้คิด 
คติสอนใจ เป็นการอบรมลูกหลานทางออ้ม 

(3)  ประเภทการ์ตูน เป็นหนงัสือท่ีมีภาพเขียนในลกัษณะลอ้เลียนท าใหเ้กิด
อารมณ์ขนั เป็นภาพท่ีผิดความจริงแต่อาจแทรกความจริงได ้จะมีส่วนเร้าความสนใจของเด็กให้
อยากอ่านเพราะมีเน้ือเร่ืองและภาพประกอบท่ีดึงดูดความสนใจ ท าใหเ้ขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน 

(4)  ประเภทสารคดี เป็นหนงัสือท่ีมกัใหค้วามรู้ ความคิดประสบการณ์และ
สติปัญญาแก่ผูอ่้านเป็นส าคญั 

(5)  นิตยสารส าหรับเด็ก เป็นวรรณกรรมท่ีมีคอลมัน์ต่างๆท่ีใหท้ั้งความรู้ 
ความบนัเทิงและฝึกสมอง ซ่ึงมี 2 ลกัษณะ คือ นิตยาสารท่ีเขียนใหเ้ด็กอ่านเท่านั้นและนิตยาสารของ
เด็กท่ีแทรกอยู ่
  3.3.4  แบ่งตามลักษณะการใช้งาน 

บนัลือ พฤกษะวนั (2536 : 56-65) ไดแ้บ่งประเภทของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
ตามลกัษณะการใชง้านเป็น 3 ประเภท คือ   

1)  หนังสือเสริมทักษะในการอ่าน เป็นหนงัสืออ่านประกอบ ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียน
ไดมี้โอกาสใชค้  าจากท่ีเรียนมาแลว้มาใชใ้นรูปแบบท่ีแตกต่างไปจากเดิม รวมทั้งหนงัสือท่ีมุ่งปู
พื้นฐานความพร้อมในการอ่านของเด็กแรกเรียนดว้ยไดแ้ก่ หนงัสือพจนานุกรม พจนานุกรมเสียง 
สมุดภาพ แบบฝึกหดั เป็นตน้ 

2)  หนังสือเสริมประสบการณ์ ช่วยเสริมความเขา้ใจไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 
และลึกซ้ึงไดต้ามลกัษณะของวยั 

3)  หนังสือประเภทสร้างเสริมความสนใจและความเพลิดเพลิน เป็นหนงัสือ
ท่ีช่วยสร้างความเพลิดเพลินในการอ่านอยูใ่นวงกวา้ง ไดแ้ก่ นิทาน นิยาย เร่ืองสั้นส าหรับเด็ก มี
รูปแบบท่ีจะช่วยส่งเสริมในการอ่านไดอ้ยา่งมาก  

สรุปไดว้า่ หนงัสือส าหรับเด็กมีลกัษณะและรูปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อ
กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความอยากอ่าน เน้ือหาในหนงัสือจะสอดแทรกความรู้และประโยชน์ ท่ีผูอ่้านจะ
ไดรั้บจากการอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีหลากหลายประเภท เป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์ในการ
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เรียนรู้นอกเหนือ จากบทเรียนปกติ ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลินและสอดแทรกประสบการณ์ 
ความรู้ โดยมีเน้ือหาสาระอิงหลกัสูตร 
 3.4  ลกัษณะทีด่ีของหนังสืออ่านเพิม่เติม 
  ลกัษณะท่ีดีของหนงัสือส าหรับเด็กนั้น ผูส้ร้างควรค านึงถึงองคป์ระกอบหลายดา้น
เพื่อใหเ้หมาะสมกบัเด็กแต่ละวยั ไดมี้ผูก้ล่าวถึงลกัษณะท่ีดีของหนงัสือส าหรับเด็กไวห้ลายท่าน 
ดงัน้ี 
  จินตนา ใบกาซูย ี(2542: 10) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะหนงัสือส าหรับเด็กโดยทัว่ไป 
ดงัน้ี 
  1.  เน้ือหามีวตัถุประสงคแ์ละแก่นของเร่ืองบ่งบอกชดัเจน 
  2.  เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั ตอ้งพิจารณาให้เหมาะสมกบัวยั ความ 
สามารถในการอ่าน  และความสนใจในการอ่านของผูอ่้านตามระดบัวยั 
  3.  รูปแบบการเขียนเน้ือหา หรือการเสนอเน้ือหามีหลายประเภท ไดแ้ก่ นิยาย  
นิทาน  เร่ืองสั้น สารคดี บทความ เม่ือเลือกใชป้ระเภทใดตอ้งใชอ้ยา่งถูกตอ้ง ตามรูปแบบไม่ปะปน
จนสับสน และควรกลมกลืนกนัไป นัน่คือเขียนใหผู้อ่้านซ่ึงเป็นเด็กสามารถอ่านเขา้ใจง่ายและรู้เร่ือง
เร็วท่ีสุด 
  4.  หนงัสือควรมีรูปภาพเป็นส่วนประกอบส าคญั  สัดส่วนของภาพกบัเน้ือหา
ข้ึนอยูก่บัวยัของผูอ่้าน 
  5.  ส านวนภาษาท่ีใชเ้ป็นภาษาท่ีใชง่้ายๆ ถูกตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็ก สั้น  
กระชบัไดใ้จความ     
  6.  ใชต้วัอกัษร  และขนาดตวัอกัษรชนิดท่ีอ่านง่ายและชดัเจนเหมาะสมกบัวยั 
  7.  รูปเล่มหนงัสือ  ควรมีขนาดไม่ใหญ่ไม่เล็ก  กวา้งหรือยาวเกินไป  มีสีสวยงาม
เหมาะสมสะดุดตา  การเยบ็เล่มแขง็แรงทนทาน 
  ณรงค ์ทองปาน (2526: 61- 62) กล่าววา่หนงัสือท่ีดีส าหรับเด็ก มีลกัษณะท่ี
พิจารณาได ้4 ประการ คือ 
  1.  เน้ือเร่ืองควรมีสาระสนุกสนานน่าสนใจและใหค้วามรู้ความเพลิดเพลิน 
ส่งเสริมจินตนาการ สอดแทรกคุณธรรมค่านิยมท่ีเหมาะสมของสังคมตามวยัของเด็ก เน้ือเร่ือง 
มีเป้าหมายแน่นอน  และมีแนวคิดหรือแก่นของเร่ืองท่ีเด่นชดั 
  2.  วธีิเขียน  ควรมีภาพประกอบเร่ือง ภาพและเร่ืองควรอยูใ่นหนา้เดียวกนั 
  3.  ความยากง่ายในการใชภ้าษา ควรใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  
และเรียบเรียงไดเ้หมาะสม สะกดการันตถู์กตอ้งตามหลกัภาษา 
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  4.  การจดัรูปเล่มหนงัสือ ควรมีขนาด รูปร่างของหนงัสือส่วนมากมีรูปร่างอยู ่ 2  
แบบ คือ รูปแบบแนวตั้ง กบัรูปแบบแนวนอน การเยบ็เล่มตอ้งทนทานและเยบ็ดว้ยความประณีต 
เพื่อจะไดท้นทานต่อการหยบิถือของเด็ก 
  ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์(2527: 21) ไดก้ล่าวไวว้า่ หนงัสือส าหรับเด็กวยั 10-20 ปี 
(ก่อนวยัรุ่นจนถึงวยัรุ่น) เด็กวยัน้ีอ่านหนงัสือไดค้ล่องแลว้ ฉะนั้นความจ าเป็นในการอ่านก็จะเพิ่ม
มากข้ึน หนงัสือส าหรับเด็กวยัน้ีควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 
  1.  ตวัอกัษรขนาดตวัพิมพธ์รรมดา 
  2.  มีภาพสีและขาวด า ตามความเหมาะสมเร่ืองประมาณ 70% รูปประมาณ 30%  
  3.  ใชภ้าษาง่าย ๆ ส านวนง่าย ๆ ภาษาวยัรุ่นนิยมใช ้แต่ไม่ใช่ค าแสลง 
  4.  เน้ือเร่ืองดีมีความสมจริงมากข้ึน เป็นเร่ืองของเด็กในวยัเดียวกนั หนงัสือควรมี
ทั้งประเภทใหเ้กิดความเพลิดเพลินและใหค้วามรู้ เน้ือหาอยูใ่นความสนใจของเด็กวยัรุ่นไม่เป็นการ
สั่งสอน  แต่แนะ และยกตวัอยา่งใหเ้ห็นจริง 
  5.  มุ่งใหส้ร้างจินตนาการและเกิดความคิดสร้างสรรค ์
  6.  เป็นลกัษณะหนงัสือฉบบักระเป๋า (Pocket book) 
  7.  หนา้ปก ภาพวาดหนา้สนใจ มีศิลป์ 
  8.  ความยาว 150-200 หนา้ข้ึนไป 
  จึงสรุปไดว้่าการจดัท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมควรค านึงถึงความเหมาะสมในการจัด
วางเน้ือหา จัดรูปเล่ม ภาพประกอบการ ใช้ภาษาท่ีเข้าใจได้ง่าย เพื่อให้เด็กได้อ่านตามความ
เหมาะสมของวยั ทั้งน้ีเพื่อใหห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ิงท่ีดึงดูดความสนใจของเด็ก ท าให้เกิดความ
เพลิดเพลินในการอ่านและไดรั้บความรู้ไปในขณะเดียวกนั 
 3.5  การจัดรูปเล่ม 
  ในการจดัรูปเล่มหนงัสือของเด็กมีส่ิงท่ีควรค านึงเพื่อใหไ้ดห้นงัสือท่ีเหมาะสมแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 
  3.5.1  ลักษณะภายนอกทัว่ไปของหนังสือ 

1)  ขนาด ของหนงัสือส าหรับเด็กมกัถือเอาตามความสะดวก  ควรยดึหลกั
ท่ีวา่เด็กสามารถหยบิถือ กาง เปิดไดส้ะดวกตามวยัของเด็ก และควรเป็นหนงัสือประเภทแนวตั้ง ปก
แขง็  เปิดง่าย ในดา้นรูปเล่มหนงัสือการท ารูปเล่ม (format) หมายถึง  รูปเล่ม ขนาดกระดาษและ
ขนาดตวัหนงัสือหรือตวัพิมพ ์ลกัษณะและขนาดของรูปเล่ม ควรมีขนาดพอเหมาะหยิบไดส้ะดวก 
ในแนวนอนหรือตั้งก็ได ้มีส่ิงท่ีควรพิจารณา คือ ขนาด เราไม่สามารถก าหนดขนาดหนงัสือเด็กเป็น
การตายตวัได ้เพราะเด็กชอบเปล่ียนความสนใจอยูเ่สมอ ไม่ชอบส่ิงท่ีซ ้ าซากจ าเจอาจจะมีตั้งแต่
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ขนาดเล็ก 4x2.5 น้ิว หรือขนาดใหญ่ 12.5x9 น้ิว ความยาวก็อาจตั้งแต่ 20 แผน่ข้ึนไปจนถึง 40-50 
แผน่ก็ได ้ทั้งน้ียอ่มแลว้แต่เน้ือหา แลว้แต่วยัของผูอ่้าน ท่ีผูเ้ขียนตั้งใจจะเขียนใหอ่้าน  

ถวลัย ์ มาศจรัส (2539 : 31) กล่าววา่ หนงัสือส าหรับเด็ก มกัจะมีรูปเล่มท่ี
แปลกตา  เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็ก สามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 รูปแบบ คือ     

1.  หนงัสือ Dic-cut เป็นหนงัสือท่ีตดัเป็นรูปต่าง ๆ เช่น รูปดาว เป็นตน้ 
2.  หนงัสือ Pop-up คือหนงัสือสามมิติ เม่ือเปิดหนงัสือออกมา จะมีรูปแบบ

ต่างๆ   ยืน่ขยายออกมาจากหนา้หนงัสือ ในต่างประเทศท่ีมีการพิมพก์า้วหนา้ หนงัสือประเภทน้ี จะ
มีเสียงประกอบดว้ย 

3.  หนงัสือ Up-right คือหนงัสือแนวตั้งปกติ 
4.  หนงัสือ Up-long เป็นหนงัสือแนวนอนทัว่ไป 
การจดัหนงัสือควรมีความประณีตตั้งแต่ปกของหนงัสือ ภาพท่ีหนา้ปกควร

สอดคลอ้งกบัเร่ือง เพื่อเรียกความสนใจแก่ผูอ่้านและเป็นการน าทางผูอ่้านไปสู่เน้ือเร่ือง นอกจากน้ี
ควรจดัท าภาพปกดว้ยความประณีตบรรจง เพื่อสร้างรสนิยมและความเขา้ใจใน ความงามแห่งศิลป์
ใหเ้กิดข้ึนแก่ผูอ่้าน 

2)  รูปเล่ม ส่วนมากมี 2 แบบ  คือ แบบแนวตั้งกบัรูปแบบแนวนอน  หรือมี
รูปร่างท่ีแปลกเขา้กบัเน้ือหาภายใน เช่น ถา้เน้ือหาภายในเป็นเร่ืองเก่ียวกบัเสือ รูปเล่มจะมีลกัษณะ
เป็นตวัเสือดว้ย เป็นตน้ 

3)  การเยบ็เล่ม  วสัดุท่ีใชเ้ยบ็เล่มตอ้งทนทาน  และเยบ็ดว้ยความประณีต 
  3.5.2  ส่วนประกอบของหนังสือ 

1)  ส่วนหน้า ประกอบดว้ยส่ิงต่อไปน้ีจดัเรียงกนัไป  คือ 
(1)  หนา้ปก ภาพปกควรสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง ควรใชสี้สันสะดุดตา บน

ปกมีช่ือหนงัสือ ช่ือผูแ้ต่งช่ือผูว้าดภาพประกอบตวัโตชดัเจน เป็นภาพท่ีดึงดูดความสนใจ ชกัจูงใจ
ใหอ้ยากเปิดอ่าน หนงัสือบางเล่มอาจมีปกหุม้ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบัปก ปกอาจเป็นปกอ่อนหรือปก
แขง็ก็ได ้

(2)  ปกดา้นในส่วนหลงัของหนา้ปกส่วนใหญ่จะทิ้งวา่ง ถา้มีรายละเอียด
ก็เป็นรายละเอียดเก่ียวกบัการพิมพ ์

(3)  ใบรองปก คือหนา้ต่อจากปก มีเพียงช่ือเร่ืองซ่ึงพิมพอ์ยูด่า้นบน 
(4)  ดา้นหลงัของใบรองปกส่วนใหญ่เวน้วา่งไว ้หรืออาจจะใส่ช่ือ 

ชุดหนงัสืออ่านเล่มอ่ืนๆ  ท่ีผูแ้ต่งเร่ืองน้ีเขียนไว ้
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(5)  ปกใน มกัอยูด่า้นขวามือ การจดัปกในแบ่งออกเป็น 3 ตอน ตอนแรก
มีช่ือเร่ืองและช่ือรอง  ตอนท่ีสอง มีช่ือผูแ้ต่ง ผูจ้ดัท า ผูร้วบรวม และตอนท่ีสามเป็นเร่ืองของการ
จดัพิมพ ์

(6)  รองปกใน หรือเป็นส่วนหลงัของปกใน อาจใชเ้ป็นหนา้ค าอุทิศหรือ
บุคคลท่ีอุปการะในการแต่งหนงัสือ 

(7)  หนา้ค าน า หรือค าช้ีแจง เป็นหนา้แสดงวตัถุประสงคข์องหนงัสือ 
ประวติัความเป็นมา  หรือช้ีแจงการใชห้นงัสือ 

(8)  หนา้สารบญั อาจอยูซ่า้ยมือหรือขวามือหนา้จะวา่ง แต่ใหต่้อจากหนา้
ค าน า  ส่วนหนา้หนงัสือไม่นิยมใส่หมายเลข แต่จะใชส้ัญลกัษณ์อ่ืนแทน เช่น ตวัอกัษรเลขโรมนั 
หรือ  ตวัเลขอยูภ่ายในวงเล็บ  เพื่อใหแ้ตกต่างจากหนา้ธรรมดา 

2)  ส่วนของเนือ้หา หรือ เน้ือหาในของเล่ม ส่วนท่ีตอ้งพิจารณา  ไดแ้ก่ 
(1)  สีของอกัษรหนงัสือส่วนมากจะพมิพต์วัอกัษรลงบนพื้นสีขาวเพราะ

ตน้ทุน ในการพิมพต์ ่ากวา่พิมพล์งบนกระดาษสี  สีของอกัษรในหนงัสือมกัเป็นสีด า 
(2)  ขนาดของตวัอกัษรผูจ้ดัท าหนงัสือควรพิจารณาเลือกใชต้วัอกัษรท่ี

เหมาะสมแก่วยัเด็ก ควรพิมพใ์หช้ดัเจนไม่เลอะเลือน มีการเวน้วา่งเพื่อใหดู้สวยงามและไม่เบ่ือ 
นอกจากน้ีควรค านึงถึงการใชล้กัษณะตวัอกัษรพิเศษต่างๆ เช่น ตวัเขม้ ตวับาง ตวัหนา เพื่อแสดง
ความหมายเป็นกรณีพิเศษตามเหมาะสม 

(3)  การวางหนา้ หรือจดัหนา้ จดัภาพและค าบรรยายใหเ้หมาะสม
ตามล าดบั มีศิลปะ ทั้งน้ีเพื่อใหเ้หมาะสมกบัเน้ือเร่ือง ใหต้วัหนงัสือและภาพมีความสมดุลกบัหนา้
หนงัสือและตวัอกัษร รูปต่อรูปควรมีความต่อเน่ืองกนัระหวา่งรูปกบัหนงัสือ ตั้งแต่หนา้แรกจนถึง
หนา้สุดทา้ย  

3)  ภาพและค าบรรยายจดัวางไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
(1)  ภาพอยูค่นละหนา้กบัค าบรรยาย ซ่ึงจะอยูล่กัษณะหนา้คู่ อาจอยูด่า้น

ขวามือตามหลกัความสนใจของคนท่ีมองดา้นขวาก่อนเสมอแต่การจดัวางหนา้หนงัสือตามหลกัน้ี
จะไม่เป็นผลดีกบัเด็ก  เพราะเด็กสนใจภาพมากกวา่ตวัหนงัสืออยูแ่ลว้ หากเอาตวัหนงัสือไวท้าง
ซา้ยมือหมด จะท าใหห่้างความสนใจไปอีก ดงันั้นเพื่อเกิดความสมดุลควรเอาภาพไวท้างซา้ยมือบา้ง 
ขวามือบา้ง 

(2)  ภาพวางไวห้นา้เดียวกบัตวัอกัษร ค าบรรยายอาจอยูด่า้นบนหรือ
ดา้นล่าง ปนกนัไปก็ได ้
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(3)  ภาพและค าบรรยายอยูห่นา้เดียวกนั วางไวท้ั้งดา้นบนและดา้นล่าง
และกระจายไปทัว่หนา้กระดาษตามท่ีวาง 

(4)  ภาพและค าบรรยายกระจายเป็นภาพ และค าบรรยายติดต่อกนัทั้ง 2 
หนา้ติดกนัท าใหม้องเห็นไม่ชดั ซ่ึงมกัจะเป็นภาพใหญ่ๆ แต่ตอ้งเยบ็กระดาษกลางเล่มให้
หนา้กระดาษติดกนัอยา่งเรียบร้อยแนบสนิท ภาพและค าบรรยายจะต่อเน่ืองกนัไดส้นิทแลว้เป็นภาพ
เดียวกนั 

4)  ส่วนหลัง ประกอบดว้ยส่ิงเหล่าน้ีจดัเรียงล าดบั คือ 
(1)  หนา้กิจกรรม หรือค าอธิบายศพัทท่ี์เป็นรูปภาพ ท าให้เด็กเขา้ใจเน้ือ

เร่ืองไดดี้ข้ึนส่วนน้ีอาจประกอบดว้ยบรรณานุกรม ดชันี และภาคผนวก 
(2)  รองปกใน (ปกหลงั) ส่วนใหญ่จะเวน้ไว ้บางคร้ังจะมีรายละเอียด

เก่ียวกบัการจดัพิมพห์รืออาจใส่ชุดหนงัสือของผูแ้ต่งเร่ืองนั้น 
(3)  ปกหลงั อาจเวน้วา่งเปล่าแต่ปัจจุบนันิยมมีภาพประกอบ ซ่ึงถือวา่

เป็นส่วนหน่ึงของปกหนา้ เพื่อเร้าความสนใจ การออกแบบปกหนา้และปกหลงัก็นิยมใหเ้ป็นแผน่
เดียวกนั  (วิริยะ  สิริสิงห์. 2524 : 61-64; ณรงค ์ ทองปาน.  2526 : 63-69; จินตนา  ใบกาซูย.ี 2534 : 
71-84)   

ในการสร้างหนงัสือส าหรับเด็กนั้น ผูส้ร้างควรศึกษาและการวางแผนใน
การจดัท าหนงัสือโดยค านึงถึงองคป์ระกอบท่ีเหมาะสมส าหรับเด็ก เพื่อให้หนงัสือท่ีสร้างข้ึนมีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวยัของผูอ่้าน มีคุณค่า มีสาระความรู้ ชวนให้ผูอ่้านอยากติดตามอ่าน
หนงัสือยิง่ข้ึน 
 3.6  ความสนใจในการอ่านของเด็ก    
  เด็กมกัมีความสนใจใฝ่รู้ในส่ิงต่างๆท่ีเป็นส่ิงแวดล้อมรอบตวัท่ีได้พบเห็นจาก
ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้ม ซ่ึงจะกระตุน้ความสนใจใฝ่รู้ในตวัของเด็ก นอกจากน้ีเพศ
และวยัยงัเป็นส่วนหน่ึงท่ีเป็นปัจจยัในการเรียนรู้ของเด็ก จินตนา ใบกาซูยี (2542 : 26-28) ได้
กล่าวถึงเร่ืองความสนใจของเด็กวยัมธัยมศึกษาตอนต้นหรือวยัก่อนวยัรุ่น (12-14 ปี) ซ่ึงเป็นวยั
เช่ือมต่อระหว่างวยัเด็กและวยัรุ่นว่า วยัน้ีเป็นวยัท่ีเร่ิมย่างเขา้สู่ความเป็นวยัรุ่นอย่างจริงจงั เห็นได้
อยา่งชดัเจนมีการเปล่ียน แปลงอยา่งมากทั้งในดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และอุปนิสัยใจคอ ส่วนใน
ดา้นควานสนใจนั้น ในระยะน้ี สองเพศเร่ิมแสดงความแตกต่างในส่ิงท่ีชอบไม่เหมือนกนั เด็กหญิง
จะเขา้กลุ่มเพศเดียวกนั มีอุปนิสัยและความชอบเหมือนกัน มีความจริงจงัในการเรียนมากกว่า
เด็กชาย ชอบดูกีฬามากกว่าการเป็นผูเ้ล่น  สนใจส่ิงประดิษฐ์และการฝีมือ สนใจแต่งกายตามกลุ่ม
นิยม ชอบอ่านหนังสือนิยายรักหวานแหววโรแมนติค นิยายชีวิตเก่ียวกับครอบครัว เก่ียวกับ
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มิตรภาพเพื่อนรัก คอลมัน์ข าขนั เร่ืองสั้นๆ จากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสารของเด็กและวยัรุ่น 
กลุ่มเด็กชายมีความสนใจกีฬาท่ี เล่นเป็นทีม มีกติกากฎเกณฑ์มีการแข่งขัน เช่น ฟุตบอล 
บาสเกตบอล และจะเลือกคบเพื่อนชายท่ีชอบกิจกรรมเหมือนกนั บางกลุ่มชอบประดิษฐ์คน้ควา้
เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ ท าของเล่นจากไฟฟ้า หรือต่อวิทยุ  ส่วนใหญ่ชอบอ่านหนังสือท่ีมีเน้ือหา
เก่ียวกบัการคน้ควา้ทดลอง กีฬา หรืองานอดิเรกท่ีตนชอบ  เร่ืองก าลงัภายใน การผจญภยั ชีวประวติั 
เป็นตน้ 
  สรุป เพศและวยัของเด็ก เป็นปัจจยัมีความส าคญัในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
ดงันั้นผูส้ร้างหนงัสือจึงควรค านึงถึงความเหมาะสมดงักล่าว จากการวิจยัของ ลมุล รัตตากร (2529: 
28-35) สรุปได้ว่าหนังสือประเภทต่างๆ ท่ีนักเรียนชั้นมธัยมศึกษามีความสนใจ ได้แก่ หนังสือ
ประเภทสารคดี นวนิยาย ร้อยกรองและกวีนิพนธ์และนิทาน องคป์ระกอบดา้นอ่ืนๆท่ีส่งผลต่อการ
อ่านหนงัสือของนกัเรียน คือ เพศ ระดบัอายุ สติปัญญา สภาพแวดลอ้มและภาวะเศรษฐกิจ รวมทั้ง
ขนาดรูปเล่มและสีสันภายนอกของหนงัสือ 
 3.7  การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

  3.7.1  ขั้นส ารวจ 
ในรายวชิาเพิ่มเติม ส 21201 ทอ้งถ่ินของเรา 1 และ ส 22201 ทอ้งถ่ินของเรา 

2 มีเน้ือเร่ืองใดบา้ง ท่ีเด็กไม่สามารถเขา้ใจเน้ือหาหรือก าลงัเป็นปัญหาของทอ้งถ่ินในปัจจุบนั เร่ือง
ใด บา้งท่ีควรปลูกฝังใหเ้ยาวชนอนุรักษ ์สืบทอดไว ้แลว้เขียนสรุปเน้ือหาท่ีเป็นประเด็นส าคญัไว ้
  3.7.2  ก าหนดวัตถุประสงค์  

ควรก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีเด็กจะไดรั้บใหช้ดัเจน ระบุชั้นท่ีเรียน
ซ่ึงจะใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือการเรียนการสอน การจดัท าหนงัสือส าหรับเด็กนั้น ขั้นตอนใน
การผลิตหนงัสือและการสร้างหนงัสือ เป็นงานละเอียดท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจ เพื่อใหไ้ดห้นงัสือท่ี
ตรงกบัจุดมุ่งหมายของผูส้ร้าง 
  3.7.3  เขียนโครงเร่ืองอยา่งยอ่ๆ โดยการผกูเป็นโครงเร่ือง และแบ่งเน้ือหาไวเ้ป็น
บทเพื่อท่ีจะด าเนินการตามขอบเขตของเร่ืองท่ีวางไว ้
  3.7.4  น าโครงเร่ืองหรือเน้ือเร่ืองยอ่มาเขียนใหเ้ป็นขั้นตอนของเน้ือเร่ืองและ
ภาพประกอบ 
  3.7.5  การท ารูปแบบจ าลองของหนงัสือ เพื่อตรวจสอบหาความถูกตอ้งเหมาะสม 
ก่อนพิมพ ์
  3.7.6  การท ารูปเล่ม หมายถึง ลกัษณะ รูปร่าง ขนาดของตวัหนงัสือ โดยค านึงถึง 
ขนาด ความเหมาะสม ใหเ้หมาะกบัวยัของผูอ่้าน 
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  3.7.7  การตั้งช่ือเร่ือง อาจตั้งก่อนหรือหลงัการเขียน แต่ควรใหช่ื้อเร่ืองมีความ
น่าสนใจ 
  การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ผูส้ร้างควรวางแผนใหช้ดัเจนและด าเนินการให้
เป็นไปตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้การก าหนดวตัถุประสงคข์องหนงัสือ การเลือกเน้ือหาท่ีตอ้งการให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ ช่วยใหผู้ส้ร้างหนงัสือสร้างไดส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนซ่ึงท าใหผู้เ้รียน
ไดรั้บประโยชน์ในการใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือการเรียนรู้ 
 

4.  ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัจังหวดัฉะเชิงเทราและอ าเภอแปลงยาว  
 
 4.1  ประวตัิฉะเชิงเทรา 
  ฉะเชิงเทรา หรือ แปดร้ิว เป็นจงัหวดัในภาคกลาง มีประวติัปรากฏมาตั้งแต่สมยั
กรุงศรีอยธุยาในแผน่ดินสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ประชาชนส่วนใหญ่ตั้งบา้นเรือนอยูริ่มแม่น ้ า
บางปะกงและล าคลองทัว่ไปโดยมี“หลวงพ่อโสธร” เป็นศูนยร์วมศรัทธาของชาวแปดร้ิวในอดีต
ฉะเชิงเทรามีฐานะเป็นเมืองจตัวาอยู่ในสังกัดกระทรวงกลาโหม ต่อมาได้ข้ึนอยู่ในสังกัดกรม
มหาดไทย และคงอยู่เร่ือยมาตั้งแต่รัชกาลของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
และเม่ือถึงรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระพระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หัว เม่ือทรงเปล่ียนแปลงระบบ
การปกครองแผน่ดินใหม่    เมืองฉะเชิงเทรามีฐานะเป็นเมืองๆหน่ึงในมณฑลปราจีนบุรีและในปี 
พ.ศ.2459 ไดเ้ปล่ียนจากเมืองเป็นจงัหวดัเรียกวา่ "จงัหวดัฉะเชิงเทรา" ค าวา่ "ฉะเชิงเทรา" เป็นภาษา
เขมรแปลว่า คลองลึก หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของจงัหวดัปรากฏชดัเจน ในสมยัสมเด็จพระ
นเรศวรมหาราชท่ีใช้เมืองฉะเชิงเทราเป็นท่ีรวบรวมไพร่พล เม่ือ พ.ศ.213 ด้วยชยัภูมิของเมืองท่ี
เหมาะสมท าให้เป็นเมืองหนา้ด่านใช้ป้องกนัศตัรูปกป้องเมืองหลวง เม่ือเปล่ียนแปลงการปกครอง
เป็นระบอบประชาธิปไตยในปี พ.ศ.2475 และในปี พ.ศ.2476 มีการกระจายอ านาจจากส่วนกลางสู่
ส่วนภูมิภาค ค าวา่เมืองเปล่ียนเป็นจงัหวดั มีผูว้า่ราชการจงัหวดัเป็นผูป้กครองเมือง หลงัจากนั้นในปี 
พ.ศ.2495 ซ่ึงเป็นปีท่ีมีการตั้งภาคคร้ังสุดทา้ยของไทย ฉะเชิงเทราไดรั้บเลือกเป็นสถานท่ีภาค มีเขต
ความรับผิดชอบ 8 จงัหวดั นับเป็นบทบาทท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์การปกครอง ของจงัหวดั
ฉะเชิงเทรา 
  ส่วนความเป็นมาของช่ือ “แปดร้ิว” ก็มีต านานเล่าขานกนัมาหลายกระแสไม่แพก้นั
บา้งก็ว่าเมืองน้ีแต่ไหนแต่ไรมา เป็นเมืองอู่ขา้วอู่น ้ า ในล าน ้ าอุดมสมบูรณ์ด้วยสัตวน์ ้ านานาชนิด 
โดยเฉพาะปลาช่อนซ่ึงเป็นปลาน ้ าจืดรสดีนั้นมีชุกชุม และขนาดใหญ่กว่าในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ จนเม่ือ
น ามาแล่เน้ือท าปลาตากแห้ง จะแล่เพียงส่ีร้ิวหรือห้าร้ิวตามปกติไม่ได้ ตอ้งแล่ออกถึง “แปดร้ิว” 
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เมืองน้ีจึงไดช่ื้อวา่ “แปดร้ิว” ตามขนาดใหญ่โตของปลาช่อนซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของเมือง 
จากวถีิชีวติความเป็นอยูร่วมถึงเอกลกัษณ์ของฉะเชิงเทราจึงมีค าขวญัประจ าจงัหวดั วา่ 

 
ค าขวญัจงัหวดัฉะเชิงเทรา 

แม่น ้าบางปะกงแหล่งชีวติ  พระศกัด์ิสิทธ์ิหลวงพอ่โสธร 
พระยาศรีสุนทรปราชญภ์าษาไทย  อ่างฤๅไนป่าสมบูรณ์ 

 4.2  เศรษฐกจิ การปกครองของฉะเชิงเทรา 
  จังหวดัฉะเชิงเทรามีพื้นฐานด้านการเกษตร เป็นแหล่งผลิตอาหารเพื่อเล้ียง
ประชากรในภูมิภาค และกรุงเทพมหานครประชาชนร้อยละ 70 ประกอบอาชีพทางด้าน
เกษตรกรรมท่ีสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรในจงัหวดั คิดเป็นมูลค่าประมาณ 27,681 ลา้นบาทต่อปี 
ผลผลิตท่ีสร้างช่ือเสียงให้แก่จงัหวดัในดา้นพืช  ไดแ้ก่ ขา้ว มนัส าปะหลงั  ออ้ยโรงงาน มะพร้าว 
มะม่วง และหมาก เป็นตน้ ด้านปศุสัตว ์ไดแ้ก่  ไข่ไก่ และสุกร ซ่ึงเป็นแหล่งผลิตมากท่ีสุดของ
ประเทศ  ไก่เน้ือ เป็ด และโคเน้ือ  ดา้นประมง มีการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า อาทิเช่น กุง้กุลาด า ปลาน ้ าจืด 
ปลาน ้ากร่อย และกิจการประมงทะเล  ส าหรับในดา้นอุตสาหกรรมนบัวา่ศกัยภาพค่อนขา้งสูง มีนกั
ลงทุนให้ความสนใจลงทุนมาก มีการเคล่ือนยา้ยฐานการผลิตจากกรุงเทพมหานคร และจงัหวดั
ใกลเ้คียงมาลงทุนตั้งโรงงานอุตสาหกรรมในเขตจงัหวดัฉะเชิงเทรา ปัจจุบนัมีโรงงานอุตสาหกรรม 
1,555 โรงงาน ปริมาณเงินลงทุน 377,145.81 ลา้นบาท จ านวนแรงงานในภาคอุตสาหกรรม 136,645 
คน  ส่ ว น ใ ห ญ่ เ ป็ น อุ ต ส า หก ร ร ม เ ก่ี ย ว เ น่ื อ ง ท า ง ก า ร เ ก ษ ต ร  อุ ป ก ร ณ์ ไ ฟ ฟ้ า  แ ล ะ
อิเลคทรอนิกส์  ช้ินส่วนรถยนตแ์ละประกอบรถยนต์ พลาสติกและผลิตภณัฑ์จากไมฯ้ลฯโรงงาน
ส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอบางปะกง อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา อ าเภอพนมสาคาม อ าเภอบา้นโพธ์ิ 
อ าเภอบางน ้าเปร้ียว และอ าเภอแปลงยาว ตามล าดบั มีนิคมอุตสาหกรรม 2 แห่ง 
  จงัหวดัฉะเชิงเทรา แบ่งเขตการปกครอง ออกเป็น 11 อ าเภอ ดงัน้ี 

1.  อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา                 
2.  อ าเภอบางคลา้                                           
3.  อ าเภอบางน ้าเปร้ียว                      
4. อ าเภอบางปะกง                                           
5. อ าเภอบา้นโพธ์ิ                              
6. อ าเภอพนมสารคาม                                     
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7. อ าเภอสนามชยัเขต                                    
8. อ าเภอแปลงยาว                                         
9. อ าเภอราชสาส์น                                         
10. อ าเภอท่าตะเกียบ                                    
11. อ าเภอคลองเข่ือน                                   

และแบ่งเป็น 93 ต าบล 892หมู่บา้น 23 เทศบาล 1 องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั และ 85 องคก์าร
บริหารส่วนต าบล 
 4.3  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัอ าเภอแปลงยาว   

  4.3.1  ประวัติความเป็นมา 
กระทรวงมหาดไทยพิจารณาวา่ ต าบลแปลงยาว ต าบลวงัเยน็และต าบลหัว

ส าโรงของอ าเภอบางคลา้ อยูห่่างไกลจากตวัอ าเภอ ท าใหเ้จา้หนา้ท่ีท่ีมีอยูเ่ป็นจ านวนนอ้ย ออกตรวจ
ตราดูแลทุกข์สุขของราษฎรได้ไม่ทัว่ถึง ราษฎรไม่ได้รับความสะดวก ในการเดินทางมาติดต่อ
ราชการ นอกจากน้ีสภาพพื้นท่ีทัว่ๆไปของทั้ง 3 ต าบลคาดวา่จะมีความเจริญในภายหนา้ เม่ือวนัท่ี 
16 ตุลาคม พ.ศ.2521 กระทรวงมหาดไทยจึงประกาศแยกทอ้งท่ีอ าเภอบางคลา้ตั้งเป็นก่ิงอ าเภอช่ือวา่ 
ก่ิงอ าเภอแปลงยาว มีเขตการปกครอง 3 ต าบล คือ ต าบลแปลงยาว ต าบลวงัเยน็และต าบลหวัส าโรง 
และเปิดสถานท่ีท าการชั่วคราวเม่ือวนัท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2521 “โดยอาศยัอาคารเรียนของ
โรงเรียนทุ่งสะเดาประชาสรรค ์จ านวน 1 หลงั เหตุท่ีใชช่ื้อวา่ก่ิงอ าเภอแปลงยาว เพราะสถานท่ีตั้งก่ิง
อ าเภอตั้งอยู่ในท่ีดินสาธารณะประโยชน์ของต าบลแปลงยาว”และในวนัท่ี 1 เมษายน พ.ศ.2524 
กระทรวง มหาดไทยไดอ้นุมติัใหก่ิ้งอ าเภอแปลงยาว แยกเขตการปกครองตั้งเป็นต าบลใหม่ข้ึนอีก 1 
ต  าบลคือ ต าบลหนองไมแ้ก่น โดยแยกออกจากต าบลวงัเยน็ ในปี พ.ศ. 2524 ไดรั้บงบประมาณ
ก่อสร้างท่ีว่าการก่ิงอ าเภอเป็นการถาวร และมีพระราชกฤษฎีกายกฐานะเป็นอ าเภอเม่ือวนัท่ี 9 
มีนาคม ปีพ.ศ. 2528 (ท่ีมา ขอ้มูลสรุปอ าเภอแปลงยาว) 
  4.3.2  ลักษณะภูมิประเทศ 

อ าเภอแปลงยาว  มีลักษณะภูมิประเทศทางทิศตะวนัออกเป็นท่ีราบสูง 
ลกัษณะเป็นลอนลูกฟูก สูง ๆ ต ่า ๆ ส่วนทางทิศตะวนัตกและทางตอนล่างเป็นท่ีราบลุ่ม มีคลองท่ี
ส าคญัไดแ้ก่ คลองวงัเยน็ คลองห้วยยายหู คลองห้วยยายเมา้ คลองส่งน ้ าสะพานนาก ห้วยกระบก
เรียบ และนอกจากน้ีในปัจจุบนัยงัมีคลองส่งน ้าชลประทานท่าลาด  
  4.3.3  ทีต้ั่งและขนาด  

อ าเภอแปลงยาวตั้งอยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องฉะเชิงเทรา  ท่ีว่าการ
อ าเภอแปลงยาวตั้งอยู่ท่ีถนน ฉะเชิงเทรา-สัตหีบ สาย 331 หมู่ 4 ต าบลวงัเยน็ อ าเภอแปลงยาว 
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จงัหวดัฉะเชิงเทรา ห่างจากเขตจงัหวดั ประมาณ 35 กิโลเมตร และห่างจาก กรุงเทพมหานคร
ประมาณ 110 กิโลเมตร มีพื้นท่ีโดยรวม 148,269 ไร่ หรือ 237.23 ตารางกิโลเมตร 
  4.3.4  อาณาเขตติดต่อ 

ทศิเหนือ ติดต่อกบั อ าเภอบางคลา้ อ าเภอพนมสารคาม อ าเภอราชสาส์น 
ทศิตะวนัออก ติดต่อกบั อ าเภอพนมสารคามอ าเภอสนามชยัเขต อ าเภอท่า

ตะเกียบ 
ทศิใต้ ติดต่อกบั อ าเภอพนสันิคม และก่ิงอ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี 
ทศิตะวนัตก ติดต่อกบั อ าเภอพนสันิคม (จงัหวดัชลบุรี) อ าเภอบา้นโพธ์ิ  

และอ าเภอบางคลา้ 
  4.3.5  สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไป ลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบมรสุม มี  3 ฤดู คือ 

ฤดูร้อน          เร่ิมตั้งแต่เดือน     มีนาคม                  ถึงเดือน มิถุนายน 
ฤดูฝน            เร่ิมตั้งแต่เดือน     กรกฎาคม              ถึงเดือน ตุลาคม 
ฤดูหนาว        เร่ิมตั้งแต่เดือน     พฤศจิกายน           ถึงเดือน กุมภาพนัธ์ 

  4.3.6  ประชากร   
ประชากร มีประชากรรวม 37,036 คน  
ประชากรชาย  18,322 คน  
ประชากรหญิง 18,714 คน 

(ขอ้มูลประชากรเม่ือ 7 พฤศจิกายน 2554 ท่ีมา : บรรยายสรุปขอ้มูลอ าเภอแปลงยาว) 
ความหนาแน่นของประชากร รวม  162   คน / ตารางกิโลเมตร ประชากร มีเช้ือสายเขมร ลาวเวยีง 
และเช้ือสายจีน 
  4.3.7  เศรษฐกจิ 

อาชีพหลกัของประชากรคือท านาและยงัเป็นแหล่งผลิตขา้วท่ีส าคญัแห่ง
หน่ึงของฉะเชิงเทรา นอกจากนั้นยงัมีการท าสวนผลไม ้ยางพาราและท าไร่มนัส าปะหลงั บางส่วน
เป็นพนกังานและลูกจา้งในนิคมอุตสาหกรรมเกตเวย ์ซิต้ี  อ าเภอแปลงยาวมีค าขวญัท่ีแสดงใหเ้ห็น
ถึงเอกลกัษณ์ของพื้นท่ี ดงัน้ี 

ค าขวญัอ าเภอแปลงยาว 
ทุ่งนาบอกนาม เผาขา้วหลามประเพณี   

ผลไมร้สดี ถ่ินท่ีอุตสาหกรรม   
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  4.3.8  การเดินทาง 
การเดินทางไปยงัอ าเภอแปลงยาว ใช้การเดินทางโดยทางบกเท่านั้น จาก

กรุงเทพ สามารถใชเ้ส้นทางสายพหลโยธิน พอถึงส่ีแยกหลกัส่ีเล้ียวขวาเขา้สู่ถนนสาย รามอินทรา 
วิ่งตรงมาถึงส่ีแยกมีนบุรีแล้วเล้ียวซ้ายเข้าสู่เส้นทางหลวงหมายเลข304 (ถนนสายมีนบุรี-
ฉะเชิงเทรา) ผ่านส่ีแยกหนองจอกและสามแยกอ าเภอบางน ้ าเปร้ียว ตรงเขา้สู่ตวัจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
ผ่านสะพานขา้มแม่น ้ าบางปะกงวิ่งตรงข้ึนไปทางดา้นทิศเหนือ เม่ือถึงส่ีแยกบางคลา้เล้ียวขวาไป
ตามถนนบางคลา้-แปลงยาว ซ่ึงเช่ือมต่อกบัเส้นทาง 331 ได ้หรือวิ่งตรงไปถึงสามแยกหนองปลา
ตะเพียน เล้ียวขวาโดยใชเ้ส้นทาง  331 สาย ฉะเชิงเทรา-สัตหีบ ผา่นท่ีวา่การอ าเภอโดยตรง กรณีมา
โดยใชเ้ส้นทาง 304 สายฉะเชิงเทรา-กบินทร์บุรี ให้ใชถ้นนสายเล่ียงเมืองเขา้สู่เส้นทาง 331 สาย
ฉะเชิงเทรา-สัตหีบ ผา่นท่ีวา่การอ าเภอแปลงยาว 

อ าเภอแปลงยาวแบ่งเขตการปกครองยอ่ยออกเป็น4 ต าบล 48 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 

1. ต าบลแปลงยาว 
 
(Plaeng Yao) 

 
13 หมู่บา้น 

 
2. ต าบลวงัเยน็ 

 
(Wang Yen) 

 
11 หมู่บา้น 

 
3. ต าบลหวัส าโรง 

 
(Hua Samrong) 

 
12 หมู่บา้น 

 
4. ต าบลหนองไมแ้ก่น 

 
(Nong Mai Kaen) 

 
12 หมู่บา้น 

 
และมีองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 7 แห่ง ไดแ้ก่ 
1. เทศบาลต าบลทุ่งสะเดา ครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของต าบลแปลงยาวและ

บางส่วนของต าบลวงัเยน็ 
2. เทศบาลต าบลแปลงยาว ครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของต าบลแปลงยาว

และบางส่วนของต าบลวงัเยน็ 
3.  เทศบาลต าบลหวัส าโรง ครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของต าบลหวัส าโรง 
4.  เทศบาลต าบลวงัเยน็ ครอบคลุมพื้นท่ีต าบลวงัเยน็ (นอกเขตเทศบาล

ต าบลทุ่งสะเดาและเทศบาลต าบลแปลงยาว) 
5.  องคก์ารบริหารส่วนต าบลแปลงยาว ครอบคลุมพื้นท่ีต าบลแปลงยาว  

(นอกเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดาและเทศบาลต าบลแปลงยาว) 
6.  องคก์ารบริหารส่วนต าบลหวัส าโรง ครอบคลุมพื้นท่ีต าบลหวัส าโรง 

(นอกเขตเทศบาลต าบลหวัส าโรง) 
7.  องคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองไมแ้ก่น ครอบคลุมพื้นท่ีต าบลหนองไม้

แก่นทั้งต าบล  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99
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5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดท าหนังสืออ่านเพิม่เติม 
 
 5.1  งานวจัิยในประเทศ 
  งานวจิยัในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีส าคญั   สรุปได้
ดงัต่อไปน้ี 
  ศุภวรรณ ศิริพฒันกุล (2542) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ปะการัง ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
88.33/83.33 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการ
อ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ทดลองท่ีอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ปะการังของกลุ่มทดลองท่ีอ่านหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมสูงกว่ากลุ่มท่ีไม่ไดอ่้านอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงั
การอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสูงกวา่ก่อนการอ่าน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

อโนมา ไมห้อม (2542) ไดส้ร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม   เพื่อส่งเสริมสุขภาพท่ีดี 
ของวยัรุ่น เร่ือง สร้างเสน่ห์ด้วยการกินส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2โรงเรียนบ้านยาวี- 
ห้วยโป่ง จงัหวดัเพชรบูรณ์ ผลการวิจยัปรากฏวา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อส่งเสริมสุขภาพท่ีดีของ
วยัรุ่น เร่ืองสร้างเสน่ห์ดว้ยการกิน มีประสิทธิภาพ 80.34 / 80.13 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
ดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสูงกวา่ก่อนการเรียน นกัเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมอยู่
ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุดในทุกดา้น รวมทั้งผูเ้ช่ียวชาญ และครูผูส้อนวิชาสุขศึกษาให้ความ
คิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมอยูใ่นระดบัดีมากในทุกดา้น 
  สมถวิล ศรีอ่อน (2546) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง สืบสานงานอาชีพ
ทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรสาคร พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญทางการศึกษา
ดา้นเน้ือหาและดา้นการเขียนหนงัสือครูผูส้อนและนกัเรียนมีความคิดเห็นวา่เน้ือหาและการใชภ้าษา
ของหนังสืออ่านเพิ่มเติมสืบสานงานอาชีพทอ้งถ่ิน มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ดา้นการจดั
ภาพและรูปเล่ม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนหนงัสือและครูผูส้อนอยูใ่นระดบัมากเช่นกนั ส่วนนกัเรียน
มีความคิดเห็นในดา้นการจดัภาพและรูปเล่มอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ส าหรับประโยชน์ในการน าไปใช ้
ทุกกลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

แสงอรุณ  ประสพการณ์  (2546) สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม นิทานพื้นบา้น 
กาญจนบุรี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดักาญจนบุรี ผลการวิจยัปรากฏวา่ หนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมนิทานพื้นบา้นกาญจนบุรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 นกัเรียนท่ีเรียนจากหนงัสือ
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อ่านเพิ่มเติมนิทานพื้นบา้นกาญจนบุรี ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  อรพินท ์ เมืองชมภู (2546) ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง ยอ้นรอยประเพณีท่ี
ภูกามยาว ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นไร่ออ้ย จงัหวดัพะเยา สรุปผลการวิจยั
ได ้ดงัน้ี หนังสืออ่านเพิ่มเติมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีเจตคติต่อการอ่านหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมอยูใ่นระดบัดี 
  นุจรินทร์ ถ่ินทพัไทย (2547) ศึกษาการพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง เห็ดใน
ระบบนิเวศของป่าสะแกราช ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของกลุ่มทดลองหลงัการอ่านสูงกวา่ก่อนการอ่าน และการประเมินคุณภาพหนงัสือจากผูท้รงคุณวุฒิ
อยูใ่นเกณฑดี์มาก และการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 

กิตติยา กิตติมงคล (2551) พฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวชิาภาษาไทย เร่ืองประเพณี 
ไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาพบว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 86.10/85.30 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมหลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  โสภา สุขวทิยาภรณ์ (2551) การพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมสาระภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
วชิาสังคมศึกษา เร่ือง “เร่ืองเล่าจากผูเ้ฒ่าวงัตะเคียน” ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ให้ผูเ้ช่ียว 
ชาญประเมินความเหมาะสม พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญ ใหค้วามเห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสม
ในระดบัมาก เม่ือน าหนังสืออ่านเพิ่มเติมไปหาประสิทธิภาพ พบว่า มีประสิทธิภาพ 83.80/79.87 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัการเรียนโดยใช้
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมสาระภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง “เร่ืองเล่าจากผูเ้ฒ่าวงัตะเคียน” สูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
  สุกุลธีร์ จรัสศรีสุนทร (2551)ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองการอนุรักษม์รดก
โลกทางวฒันธรรมของไทยส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลความตระหนักต่อการอนุรักษ์มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยและผลการประเมิน 
ความพึงพอใจของนกัเรียน ท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึน ผลการศึกษาพบวา่ หนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 93.91/84.83 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ดว้ย
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมสูงกว่าก่อนเรียน และนกัเรียนมีความตระหนกัต่อการอนุรักษ์มรดกโลกทาง
วฒันธรรมของไทยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพิ่มเติมใน
ระดบัมากท่ีสุด 
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  งานวิจยัท่ีได้มีผูจ้ดัท าข้ึนในรูปแบบของหนังสืออ่านเพิ่มเติม ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ตลอดจนรายวิชาอ่ืนๆ ผลการประเมิน 
ความพึงพอใจของผูท้รงคุณวฒิุ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาหนงัสือ ครูผูส้อนรายวิชาทอ้งถ่ินของเรา 
และนกัเรียนท่ีเรียนวชิาทอ้งถ่ินของเรา อยูใ่นเกณฑ์ดีมาก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
ย่อมแสดงให้เห็นว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม มีประสิทธิภาพมีความน่าสนใจและเหมาะสมกบัการ
เรียนรู้ของนกัเรียน ส่ือการเรียนรู้ในปัจจุบนันบัว่ามีความจ าเป็นในการพฒันาผูเ้รียน หนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมจึงเป็นทาง เลือกท่ีดีในการส่งเสริมและพฒันาการเรียนรู้ อย่างไรก็ดีในการจดัท าหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติม ผูจ้ดัท าควรค านึงถึงความส าคญัของเร่ืองท่ีจดัท า องค์ประกอบต่างๆของหนังสือ 
ประเด็นท่ีน่าสนใจอยูใ่นความสนใจของผูเ้รียนหรืออาจเป็นเร่ืองท่ียงัไม่มีผูจ้ดัท าทั้งท่ีมีความส าคญั
โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเก่ียวกบัทอ้งถ่ิน ซ่ึงมีความส าคญัต่อสภาพสังคมในปัจจุบนั 
 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  งานวจิยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีส าคญั   สรุปได้
ดงัต่อไปน้ี 
  เฟสโก (Fusco, 1983: 219) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการพฒันาการกบัการ
เรียนรู้ และปฏิกิริยาตอบสนองดา้นวรรณกรรมของเด็ก โดยใชน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาก Shorchan 
Wading Rever Middle School ให้นกัเรียนอ่านหนงัสือท่ีคดัเลือกไวแ้ลว้อยา่งอิสระ แลว้น าหนงัสือ
ท่ีนกัเรียนเลือกอ่านมาวิเคราะห์ดว้ยระบบวิเคราะห์วรรณกรรมเพื่อการศึกษา หลงัจากเก็บขอ้มูล
เปรียบเทียบการปฏิบติังานของกลุ่มพบวา่ นกัเรียนมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อเร่ืองต่างกนั นกัเรียนจะ
ตอบสนองต่อเร่ืองท่ีจดัคู่ต่อการเรียนรู้ไดดี้กวา่ และพฒันาการการเรียนจากการอ่านวรรณกรรมข้ึน 
อยู่กบัสติปัญญาของนกัเรียนอีกดว้ย จากศึกษาดงักล่าวแสดงให้เห็นว่า การใช้ส่ือในรูปแบบของ
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเสริมกลุ่มสาระท่ีนกัเรียนเรียนรู้ สามารถสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนตอบสนองต่อ
การเรียนรู้และช่วยพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนใหเ้รียนรู้ไดดี้ข้ึน 
  บนัดี (Bundy. 1983: Abstract) ไดส้ ารวจและพฒันาเพื่อหาประสิทธิภาพดา้นการ
อ่านของนักเรียนในระดับเกรด 4 เกรด 5 และเกรด 6 โดยส ารวจกลุ่มตวัอย่างจ านวน 326 คน 
เพื่อทดสอบหาความสัมพนัธ์ ของระดบัชั้น เพศ และประสิทธิภาพในการอ่านและวิเคราะห์ผล 
เพื่อน าไประยกุต ์ใช ้สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี เด็กเกรด 4 และเกรด 6 มีความสนใจในเร่ืองเหตุการณ์
บา้นเมืองและการผจญภยัมากกวา่เด็กเกรด 5 ขณะท่ีเด็กหญิงในเกรด 5 มีความสนใจและชอบอ่าน
นิทาน โคลงกลอน เร่ืองเก่ียวกบัชีววิทยา สัตว ์และการ์ตูน ในขณะท่ีเพศชายมีความสนใจในเร่ือง
ของวทิยาศาสตร์และกีฬา 
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  ชิลโคท (Chilcoat 1993) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การสอนเก่ียวกบัหนา้ท่ีพลเมืองท่ีดี
แก่นักเรียน โดยใช้หนังสือการ์ตูนประวติัศาสตร์ของสหรัฐอเมริกาและหน้าท่ีพลเมืองท่ีดีเป็น
เคร่ืองมือในการวิจยั กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนระดบัชั้นท่ี 2 (grade 2) จ านวน 60 คน ผลการศึกษา
พบวา่นกัเรียนสามารถใหค้  าแนะน าการพฒันาหนงัสือการ์ตูนและครูสามารถใชห้นงัสือการ์ตูนเพื่อ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนได ้
  บรูเดน (Burden (1994) ศึกษาเร่ืองการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมส า หรับวยัรุ่น 
เพื่อส่งเสริมฟ้ืนฟูการอ่านในชั้นเรียนท่ีใชภ้าษาองัเป็นพื้นฐาน กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัชั้นท่ี 
12 (grade 12) จ  านวน  161 คน โดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับวยัรุ่นหลายประเภทและ
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือวิจยั ผลการศึกษาพบว่า หลงัจากนกัเรียนอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม
ส าหรับวยัรุ่นเป็นเวลา 2 เดือนแล้ว นกัเรียนสามารถสร้างเกณฑ์ในการเลือกอ่านหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมไดแ้ละสามารถประเมินความกา้ว หนา้ในการอ่านหนงัสือของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี 


