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ภาคผนวก  ก 
แผนการสอน 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ดวยกจิกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
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แผนการสอนที่  1 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  บน - ลาง  

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง บน - ลาง ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติการเคลื่อนไหวเบื้องตนตามเนื้อเร่ืองได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงเรื่องเครื่องบินโดยถามนักเรยีนวา  “ เด็ก ๆ เคยมองขึ้นไปบน

ทองฟาบางมั้ยคะ ? ”  “ แลวบนทองฟามีอะไรบาง ? ” “ เด็ก ๆ เคยเห็นเครื่องบินมั้ยคะ ? ”  “ เด็ก ๆ 
เคยเหน็เครื่องบินที่ไหนเอย ? ”  “ เด็ก ๆ เคยขึ้นเครื่องบินมั้ยคะ ? ”  เมื่อนักเรียนตอบครูจึงใชเครื่อง 
บินของเลนสาธิตใหนักเรียนดู เครื่องบินอยูบนเมฆและขางลางเมฆจําลอง และใหนักเรียนปฏิบัติ
ทาทางการเคลื่อนไหวเบื้องตนตามครูโดยใหนักเรยีนสมมติตนเองเปนเครื่องบิน และเคลื่อนไหว
ดังนี้  เครื่องบนิสั่น เครื่องบินกําลังออกจากลานบินโดยการยืดเหยยีดตัว เครื่องบินกําลังบินบน
ทองฟาโดยการเดิน เครื่องบินกระแทกพืน้โดยการกระโดด     
         

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูบอกใหนักเรียนยนืหางกันประมาณ 1 ชวงแขน หนัหนาไปทางเดียวกัน (30  คน) 
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ความหมายของสัญลักษณ 
  
  =    นักเรียน 

 
 2.  ครูบอกใหนักเรียนคาดศรีษะติดรูปเครือ่งบินและสมมติตนเองเปนเครื่องบินทุกคน   
 

3.  ครูใหนักเรยีนเคลื่อนไหวรางกายตามเนือ้เร่ือง  ดังนี ้
 
เชาวันหนึ่งอากาศสดใสมีเมฆลอยอยูดานบนเต็มทองฟา  เครื่องบินจอดอยูที่สนามบนิดาน 

ลาง เมื่อถึงเวลาเครื่องบินไดเวลาบินออก  เครื่องบินก็คอย ๆ กางปกและทะยานขึ้นสูทองฟาสูงขึ้น
เร่ือย ๆ จนเครือ่งบินไปอยูดานบนเหนือกอนเมฆ   เครื่องบินบินไปไดสักระยะหนึ่งเกดิตกหลุม
อากาศเครื่องบินจึงสั่นเล็กนอย และลอดขางลางเมฆกอนหนึ่งเมื่อเครื่องบินทรงตัวอยูไดกบ็ินขึ้น
ดานบนเมฆอกีครั้ง  เครื่องบินบินไปเรื่อย ๆ จนถึงจุดหมายเครื่องบนิก็คอย ๆ บินลงผานกอนเมฆ
และมาอยูขางลางกอนเมฆอกีครั้ง ขณะลงจอดเครื่องบินกระแทกลานบินเล็กนอย แตก็ลงจอดที่
สนามบินไดโดยปลอดภยั 

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนปุยเมฆ
นุม เมฆก็ลอยไปเรื่อย ๆ ในอากาศประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะ
นอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปความหมายของตําแหนง บน - ลาง โดยใหนักเรียนดูบัตรภาพ
รูปเครื่องบินบนเมฆและขางลางเมฆ บัตรภาพรูปแกวน้ําบนโตะ บัตรภาพรูปผูชายบนจักรยาน บัตร
ภาพรูปผูชายขางลางจักรยาน บัตรภาพรูปลูกบอลขางลางตู บัตรภาพรูปหมวกชัน้บนของตู โดยถาม
ใหนกัเรียนยกมือตอบตอบจากบัตรภาพรูปตาง ๆ วาดานบนหรือขางลาง และครูเฉลยพรอมคํา 
อธิบายประกอบตําแหนงดังกลาว 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องบินของเลน 
2.  แผนกระดาษลูกฟูกรูปเมฆ  
3.  ที่คาดศรีษะรูปเครื่องบิน   
4.  บัตรภาพรปูเครื่องบินบนเมฆ 
5.  บัตรภาพรปูเครื่องบินอยูขางลางเมฆ 
6.  บัตรภาพรปูผูชายบนจักรยาน 
7.  บัตรภาพรปูผูชายอยูขางลางจักรยาน 
8.  บัตรภาพรปูลูกบอลขางลางตู 
9.  บัตรภาพรปูหมวกชั้นบนตู 
10.  บัตรภาพรูปแกวน้ําบนโตะ   
       

การประเมินผล 
  

1.  สังเกตนักเรียนจากการเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนประกอบเนื้อเร่ือง 
 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเครื่องบินดานบนเมฆและขางลางเมฆ  บัตรภาพรปู     

ลูกบอลขางลางตู บัตรภาพรปูผูชายบนจักรยานและขางลางจักรยาน บตัรภาพรูปหมวกชั้นบนตู 
บัตรภาพรูปแกวน้ําบนโตะ 
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แผนการสอนที่  2 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  บน - ลาง 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของที่อยู บน - ลาง ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย ไดเขากับเนื้อเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องรถตุก ตุก วา “ เด็ก ๆ เคยเห็นรถตุก ตุกมั้ย ? ” “ เห็นที่ไหน ? ” 

“ เด็ก ๆ เคยนัง่รถตุก ตุกมั้ยคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบแลวครูจึงใหนกัเรยีนดูรถตุก ตุก จําลอง และ
อธิบายสาธิตประกอบการเคลื่อนไหวของรถตุก ตุก โดยใหนกัเรียน  2  คน ออกมาหนาชั้นเรียน  
คนแรกสมมตตินเองเปนคณุลุงคนขับรถตุก ตุก สวนคนที่สองสมมติตนเองเปนถานที่คุณลุงบรรทุก 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง  6  แถว แถวละ 5  คน รวมจาํนวน  30  คน      

ยืนหางกันประมาณ 1 ชวงแขน  
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ความหมายของสัญลักษณ  
 = นักเรียน (คณุลุงคนขับตุก ตุก) 

                     = นักเรียน (ถาน) 

 2.  ใหนกัเรียนที่ยืนหนาแถวเปนคนขับรถตุก ตุก คาดผาขาวมาที่เอวและถือไมซ่ึงสมมติ
เปนแฮนดรถตุก ตุก สวนที่เหลือ  4  คน จบับานักเรียนขางหนาไวทุกคน  
 

3.  ครูสอนรองเพลงตุก ตุก  และแสดงทาทางประกอบใหนักเรยีนดแูละใหนักเรยีนปฏิบัติ
ตาม 2 - 3 คร้ัง 

 
เนื้อเพลงตุก ตุก ทาทางประกอบเพลง 

คุณลุงขับรถตุก ตุก  มือทั้งสองขางถือไมเลียนแบบแฮนดรถตุก ตุก มือซายทําทา        
ไขกุญแจและจับแฮนดรถอีกครั้งพรอมเดนิไปขางหนา 

บรรทุกถาน (ซํ้า)  คนที่ 2 - 5 ของแถวเดนิตามคนที่ 1 ไปขางหนา 
ขับรถขึ้นบนสะพาน (ซํ้า)  ยืดตวั เดนิไปขางหนา      
กระตุก  กระตกุ (ซํ้า)  โยกตัวไปดานหนาและขางหลังสลับกัน  ส่ันตัวเล็กนอย    
ขับลอดใตสะพาน (ซํ้า)  กมตัวและเดนิไปขางหนา 
กระตุก  กระตกุ (ซํ้า) โยกตัวไปดานหนาและขางหลังสลับกัน  ส่ันตัวเล็กนอย  

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพื้นสนาม
หญามีลมพัดเบา ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้
หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูอธิบายเพิ่มเติมระหวางคําวา ลอดใต และลาง  คือ คําที่สามารถใชแทนกันไดเพราะให

ความหมายเหมือนกัน จากนัน้ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปตําแหนงสิ่งของ บน - ลาง วาตางกนั 
อยางไร พรอมยกตวัอยางการวางสิ่งของตําแหนง บน - ลาง จากของจริง เชน รถตุก ตุก จําลองตั้ง
บนโตะ และขางลางโตะ เปรียบเทียบใหนักเรียนเห็นถึงตําแหนงสิ่งของดังกลาว และใหนักเรยีน
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ตอบคําถามจากบัตรภาพโดยการยกมือ ดังนี้ บัตรภาพรูปเด็กนอนบนเตยีงและหมียนืขาง ลางเตียง 
บัตรภาพรูปหมูขางลางตัวตลก บัตรภาพรปูตัวตลกบนลกูบอล ใหนกัเรียนปรบมือเมือ่ตอบถูกตอง 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงรถตุก ตุก  
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  โตะ  1  ตัว 
4.  รถตุก ตุก (จําลอง)  
5.  ถานสําหรับกอไฟของจริง  1 กอน 
6.  ไมเลียนแบบแฮนดรถตุก ตุก  6  อัน  
7.  ผาขาวมาคาดเอว   6  ผืน 
8.  บัตรภาพรปูเด็กนอนบนเตียงและหมียนืขางลางเตียง 
9.  บัตรภาพรปูหมูขางลางตัวตลก 
10. บัตรภาพรปูตัวตลกบนลกูบอล 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการรวมกิจกรรมโดยการเคลื่อนไหวตามเนื้อเพลง 
 
 2.  การตอบคําถามของนักเรียนจากการสาธิตวางรถตุก ตุก จําลองบนโตะและขางลางโตะ 
 

3.  การตอบคําถามของนักเรียนจากบัตรภาพรูปเด็กนอนบนเตียงและหมียืนขางลางเตยีง 
บัตรภาพรูปหมูขางลางตัวตลก บัตรภาพรปูตัวตลกบนลกูบอล 
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แผนการสอนที่  3 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  บน - ลาง  

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของ บน - ลาง ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนวา “ เด็ก ๆ เคยเลนเกมมั้ยคะ ? ”  “ เคยเลนเกมอะไรบาง ? ”  “ สนุก
มั้ยคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบครูจึงพูดถึงเกมการปาสิ่งของใหโดนตาํแหนง บน - ลาง ยกตวัอยาง 
พรอมคําอธิบายประกอบการสาธิต ขวดน้ําวางบนโตะและใชลูกบอลปาใหโดนขวดน้าํหลนมาอยู
ขางลางโตะ นอกจากนี้ครูใหนักเรียนชวยกนัออกความคดิเห็นถึงวิธีที่ทําใหขวดน้ําซึ่งอยูบนโตะมา
อยูขางลางโตะไดอยางไร โดยนักเรยีนออกมาปฏิบัติใหครูและเพื่อน ๆ ดูหนาชัน้เรียน 2 - 3  คน ครู
สรุปเพิ่มเติมจากกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติเพื่อความถูกตองอีกครั้ง 

 
• ขั้นสอน 
 

1.  ครูแบงนักเรียนเปน 3  แถว  แถวละ 10 คน ยืนเขาแถวตอนลึกเรียงหนึ่ง ดังนี ้
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

  = นักเรียน  

  = กลองสี่เหล่ียม 

  = โตะ 
2.  ครูอธิบายวิธีการเลนเกมและเปดเพลงใหนักเรยีนฟง โดยครูแสดงทาทางประกอบการ

เลนเกมใหนกัเรียนดูเปนตัวอยาง และใหนกัเรียนปฏิบัติตาม  2 - 3 คร้ัง 
 
3.  แจกลูกบอลใหนักเรียนทกุคนถือคนละ  1  ลูก 
 
4.  ครูเร่ิมเปดเพลงและใหนกัเรียนเลนเกมโดยการควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะ 

เมื่อนักเรียนควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะแลว ใหกลับมาตอทายแถว แถวไหนนําลูกบอล
ใสกลองบนโตะเสร็จครบทุกคนใหนั่งลงและปดเพลงเปนสัญญาณหมดเวลาเลนเกม ทุกแถวที่เหลือ
ตองหยุดการแขงขัน แถวที่ควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะเสร็จกอนคือผูชนะ ไดรับเสียง 
ปรบมือเปนรางวัล 

 
5.  เร่ิมเกมรอบใหมอีกครั้งโดยสลับการควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะ เปนการ

กระโดดนําลูกบอลใสกลองขางลางโตะแทน แถวไหนกระโดดนําลูกบอลใสกลองดานลางโตะ
เสร็จกอนถือวาชนะ ไดรับเสียงปรบมือเปนรางวัลเชนกัน 

 
6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพรมขนฟู ๆ 
นุม ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสู
ขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุป ตําแหนงสิ่งของ บน - ลาง จากกจิกรรมทีป่ฏิบัติและบัตรภาพ
รูปเด็กบนตนไม บัตรภาพรปูเด็กบนมาโยก บัตรภาพรูปหนูขางลางดอกไม บัตรภาพรูปรถสีเขียว
ดานบนรถสีฟา 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
2.  ลูกบอล  30  ลูก 
3.  กลองสี่เหล่ียม  3  ใบ 
4.  โตะ  ขวดน้ําพลาสติก 

 5.  บัตรภาพรปูเด็กบนตนไม 
6.  บัตรภาพรปูหนูขางลางดอกไม 
7.  บัตรภาพรปูเด็กบนมาโยก 
8.  บัตรภาพรปูรถสีเขียวดานบนรถสีฟา 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมของนักเรียนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ   

 
2.  จากการตอบคําถามบัตรภาพรูปเดก็บนตนไม  บัตรภาพรูปหนูขางลางดอกไม  บตัรภาพ

รูปเด็กบนมาโยก  บัตรภาพรูปรถสีเขียวดานบนรถสีฟา 
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แผนการสอนที่  4 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ซาย - ขวา 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของ ซาย - ขวา ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับเนื้อเร่ือง 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงเรื่องอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย โดยใหนกัเรียนมายนืหนา

หองเรียน 1 คน ครูพูดประกอบคําอธิบายวารางกายคนเรามี  2  ซีก คือ ซีกดานซาย และซีกดานขวา  
ซีกดานซายมี แขนซาย  มือซาย  ขาซาย  ซีกดานขวามี แขนขวา มือขวา  ขาขวา  โดยครูใหนกัเรียน
ทุกคนปฏิบัติทาทางการเคลื่อนไหวเบื้องตน ไดแก การดนัมือไปทางดานซาย - ขวา การดึงมือจาก
ดานซาย - ขวา การสั่นมือขางซาย - ขวา การสั่นขาขางซาย - ขวา การโยกตัวไปดานซาย - ขวา การ
กระโดดไปดานซาย - ขวา การกาวชิดกาวไปดานซาย - ขวา เปนตน   
  

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืเขาแถวแนวนอน  3  แถว แถวละ 10  คน รวมจํานวน  30  คน ยืนหาง

กันประมาณ 1 ชวงแขน ผูกพูระบายจากเชือกฟางที่แขนขวา และขาขวาใหเรียบรอยทุกคน 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

 = นักเรียน (ลิง) 

                    = ครู (แมลิง) 

  
 2.  ครูสมมติเปนแมลิง  ใหนักเรียนเปนเพื่อน ๆ แมลิง และสวมหมวกติดรูปลิงทุกคน 
  

3.  ครูเปดเทปเพลงบรรเลงใหนักเรยีนเคลือ่นไหวรางกายตามครูพรอมการออกคําสั่งให
เคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนตามเนื้อเร่ืองดงันี้ 

 
วันหนึ่งแมลิงสังเกตเห็นวาเพื่อน ๆ ลิงดวยกันเจ็บปวยไมสบายบอย ๆ ก็เลยมีความคดิ

เกิดขึ้นวาทําอยางไรใหตัวเองและเพื่อน ๆ ลิงมีรางกายแข็งแรงไมเจ็บปวยบอย  ก็เลยคิดหาวิธีโดย
สังเกตเห็นมนษุยออกกําลังกายแลวแข็งแรง ไมคอยเจ็บปวย  ก็เลยชวนเพื่อน ๆ ลิงมาออกกําลังกาย
ที่ลานสนามหญาของชุมชนลิง โดยแมลิงเปนผูนําทาทางออกกําลังกาย และออกคําสั่งใหลิงทุกตวั
ปฏิบัติตาม โดยเริ่มเปดเทปเพลงบรรเลงทุกคน (ลิง) ยืนย่ําสลับเทาอยูกับที่ซาย - ขวา ส่ันมือซาย - 
ส่ันมือขวา ส่ันเทาซาย - ส่ันเทาขวา ดันแขนไปทางซาย - ดึงแขนกลับมาที่ตัวเอง ดนัแขนไปทาง 
ขวา - ดึงแขนกลับมาที่ตัวเอง โยกตัวไปทางซาย - โยกตวัไปทางขวา กาวชิดกาวไปทางซาย - กาว
ชิดกาวไปทางขวา กระโดดไปทางซาย - กระโดดไปทางขวา และยืนย่ําสลับเทาซาย - ขวา อยูกับที่
ประกอบจังหวะเพลงบรรเลง แมลิงสั่งใหลิงทุกตัวนั่งเหยียดขาไปขางหนา สลับขาไปมาซาย - ขวา 
และใหนอนลงสงบนิ่งสมมติวานอนบนสนามหญา  

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพื้นสนาม
หญาใตตนไมใหญมีลมพัดเบา ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะ
นอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 
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• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของ ซาย - ขวา จากการนําภาพสัตวชนิดตาง ๆ มา
ใหนกัเรียนดูและถามวา “ สัตวช่ืออะไร ? ”  “ สัตวมีอวัยวะดานซาย และดานขวาเหมือนคนมั้ย ? ” 
ยกตวัอยางโดยการนํานกปลอมมาใหนกัเรยีนดูประกอบคําอธิบายและใหนกัเรียนชวยกันพูดออก
ความคิดเหน็ถึงอวัยวะดานซายและขวา  เชน ปกนกดานซาย - ปกนกดานขวา ขานกดานซาย - ขา
นกดานขวา  เปนตน 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทป 
2.  เทปเพลงบรรเลง 
3.  พูระบายจากเชือกฟาง ผูกแขนขวา  1 อัน ขาขวา  1  อัน ตอนักเรยีน  1 คน 
4.  บัตรภาพรปูสัตว เชน นก กบ 
5.  บัตรภาพรปูไกถือชอนมอืขวา และถือสอมมือซาย 
6.  บัตรภาพรปูฮิปโปถือธงมือขวา 
7.  บัตรภาพรปูเด็กผูหญิงอุมตุกตาไวดานซาย 

 
การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ ที่
เกี่ยวกับดานซาย - ขวา   

 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปไกถือชอนมือขวา และถือสอมมือซาย บัตรภาพรปู

ฮิปโปถือธงมือขวา บัตรภาพรูปเด็กผูหญิงอุมตุกตาไวดานซาย 
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แผนการสอนที่  5 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ซาย - ขวา 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ซาย - ขวา ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย โดยเฉพาะมือและเทาไดเขากับเนื้อเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงตําแหนงสิ่งของที่อยูดาน ซาย - ขวา โดยถามนักเรียนวา “ เวลา

เด็ก ๆ รับประทานอาหาร เดก็ ๆ ถือชอนมือขางไหนคะ ? ” “ แลวถือสอมมือขางไหนเอย ? ” 
หลังจากนกัเรยีนตอบคําถามแลวครูจึงใหนกัเรียนออกมายืนหนาชั้นเรยีน 1 คน ครูตั้งตะกราและลูก
บอลโดยใหนกัเรียนยืนตรงกลางพรอมอธิบายประกอบตําแหนงทีต่ั้งของลูกบอลและตะกราวาอยู
ดานใดของเดก็นักเรยีนหนาชั้นเรียน นอกจากนี้ครูกใ็หนักเรียนชวยกนัออกความคดิเห็นใหเพื่อน
หนาชั้นเรยีนถือฝร่ังปลอมและมังคุดปลอมดวยมือขางไหน โดยครูอธิบายประกอบดานตําแหนงที่
ถูกตองใหเด็กฟงอีกครั้ง 
 

• ขั้นสอน 
 

1. ครูใหนักเรยีนยนืเขาแถวแนวนอน  3  แถว แถวละ 10  คน รวมจํานวน 30  คน  ยืนหาง
กันประมาณ 1 ชวงแขน ผูกพูระบายจากเชือกฟางที่แขนขวา และขาขวาใหเรียบรอยทุกคน 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 
  =    นักเรียน 
   

=     ครู 
 
2.  ครูยืนดานหนาสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและ

ใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
                     

เนื้อเพลงฮูลา  ฮูลา ทาทางประกอบเพลง 
ยื่นมือขางซายออกไป  ยื่นมือขางซายออกไปขางหนามือขวาจับเอว      
ดึงมือขางซายเขามา  ดึงมือขางซายเขามาจับเอวเหมือนมือขวา      
ยื่นมือขางขวาออกไป  ยื่นมือขางขวาออกไปขางหนามือซายจับเอว      
ดึงมือขางขวาเขามา  ดึงมือขางขวาเขามาจับเอวเหมือนมือซาย      
แลวส่ันใหมันแรง แรง (ซํ้า)  ส่ันรางกายไปมาอยูกับที ่
เราเตนฮูลา  ฮูลา (ซํ้า)   มือจับเอว หมนุอยูกับที่รอบตัวเอง 
ทําใหเราสบายใจ  มือทั้งสองขางแตะที่อกและยิ้ม  

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพื้นสนาม
หญาริมคลองในสวนผลไม ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยู
บนพื้นหองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของดาน ซาย - ขวา โดยใชบตัรภาพถามให

นักเรียนตอบและออกความคดิเห็นไปพรอมกับครูเกี่ยวกบัการวางสิ่งของในตําแหนงดานซายและ
ดานขวา เชน บัตรภาพรูปหมีถือรมมือขวา บัตรภาพรูปไกถือลูกโปงมือซาย บัตรภาพรูปเตาตีกลอง
มือขวา  
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงฮูลา  ฮูลา 
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  ตะกรา  ลูกบอล  ฝร่ังปลอม  มังคุดปลอม 
4.  พูระบายจากเชือกฟางผูกแขนขวา  1 อัน ขาขวา  1  อัน ตอนักเรยีน  1 คน  
5.  บัตรภาพรปูหมีถือรมมือขวา 
6.  บัตรภาพรปูไกถือลูกโปงมือซาย 
7.  บัตรภาพรปูเตาตีกลองมอืขวา  
 

การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนา และการรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามเนื้อเพลง 
 

2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปหมีถือรมมือขวา  บัตรภาพรูปไกถือลูกโปงมือซาย 
บัตรภาพรูปเตาตีกลองมือขวา  
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แผนการสอนที่  6 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ซาย - ขวา 

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ซาย - ขวา ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องการออกกําลังกายวา “ เด็ก ๆ ชอบออกกําลังกายมัย้คะ ? ” 
“ เวลาออกกําลังกายสวนใหญจะออกกําลังกายที่ไหน ? ” “ ออกกําลังกายแลวเด็ก ๆ เหนื่อยมั้ยคะ ”
เมื่อนักเรียนตอบคําถามแลวครูจึงชวนใหนักเรียนออกกาํลังกายโดยการเคลื่อนไหวรางกายตาม
คําสั่ง เชน ยกแขนขวา - ยกแขนซาย  ยกขาขางขวา - ยกขาขางซาย  ครูดูนักเรยีนปฏบิัติตามคําสั่ง 
ถายกผิดกย็กอวัยวะดานที่ถูกตองใหนกัเรียนดูพรอมคําอธิบายประกอบและใหนักเรียนปฏิบัติตาม 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืจับมือเปนวง วงเดยีว และหนัหนาเขามาในวง จํานวน  30  คน 
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ความหมายของสัญลักษณ 
   
       =    นักเรียน 
     =     ครู 

     
 2.  ครูอธิบายการเลนเกมใหนักเรียนฟง  และเปดเพลงบรรเลงพรอมทั้งแสดงทาทางการ
เคลื่อนไหวประกอบคําสั่งเปนตัวอยางใหนกัเรียนดูและใหนักเรยีนปฏบิัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

3.  ครูเร่ิมเปดเพลงบรรเลงเปนสัญญาณใหนักเรียนเคลื่อนไหวไปทางเดียวกัน ครูปดเพลง
เปนสัญญาณใหนักเรยีนหยดุการเคลื่อนไหวพรอมออกคําสั่งใหนักเรยีนทุกคนยกมอืขวาแลวนิ่งไว  
ใครทําผิดใหออกจากวงไปนัง่คอยเชียรเพื่อน ๆ อยูนอกวง 

 
4.  ครูเปดเพลงบรรเลงใหมใหนักเรยีนทํากจิกรรมเชนเดมิ  โดยเปลี่ยนคําสั่งไปเรื่อย ๆ เชน 

ยกมือซาย ยกขาขวา ยกขาซาย  คัดนกัเรียนออกจนกวาจะเหลือผูชนะ 
 
5.  ครูส่ังใหนกัเรียนรวมกลุมนั่งเปนวงเชนเดิม  ใหผูชนะนั่งตรงกลางวง  และใหนักเรียน

ผอนคลายกลามเนื้อโดยการยืดขาเขามาในวงทั้งสองขางโยกขาไปดานซายและดานขวาสลับกันไป
มาชา ๆ ประมาณ 4 คร้ัง  
 

6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด
แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นหญา
ขางน้ําตกเย็น ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเด็ก ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพื้นหองและเขา
สูขั้นสรุปตอไป 
 

• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของดาน ซาย - ขวา โดยครูนําบัตรภาพมาถามให
นักเรียนยกมือตอบ เชน บัตรภาพรูปเดก็ผูชายดานขวามือของแม บัตรภาพรูปเตาถือธงมือซาย    
บัตรภาพรูปผูหญิงดานขวามือของผูชาย ประกอบการอธิบายถึงตําแหนงตาง ๆ ดังกลาวที่ถูกตอง 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
2.  บัตรภาพรปูเด็กผูชายดานขวามือของแม 
3.  บัตรภาพรปูเตาถือธงมือซาย 
4.  บัตรภาพรปูผูหญิงดานขวามือของผูชาย 
 

การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนา และรวมกิจกรรมโดยนักเรียนปฏิบัติตามกติกาของเกม
ประกอบเพลง 

 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเด็กผูชายดานขวามือของแม  บัตรภาพรูปเตาถือธงมือ

ซาย บัตรภาพรูปผูหญิงดานขวามือของผูชาย 
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แผนการสอนที่  7 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  หนา - หลัง 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง หนา - หลัง ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับเนื้อเร่ือง 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนวา “ เด็ก ๆ เคยไปเที่ยวทะเลมั้ยคะ ? ”  “ ชอบเลนน้ําทะเลมั้ย ? ”  

“ เด็ก ๆ เคยไปพักบานริมทะเลมั้ยคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบแลวครูจึงใชบัตรภาพรูปบานหันหนาไป
ทางทะเลซึ่งระหวางบานและทะเลจะมีหาดทรายที่ขาวสะอาด ครูใหนกัเรียนทกุคนสมมติวาตนเอง
ไปเที่ยวทะเลและใหปฏิบัติทาทางการเคลื่อนไหวเบื้องตน ดังนี้ เดินบนหาดทราย  วิง่ไปที่ทะเล 
กระโดดเลนคลื่นริมฝง  เดินลงไปในน้ํา วายน้ําโดยการยดืเหยียดตัวทั้งแขนและขาอยางมีความสุข 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืเขาเรียงหนากระดาน 3  แถว แถวละ 10  คน รวมจาํนวน  30  คน     

ยืนหางกันประมาณ 1 ชวงแขน  
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

 = นักเรียน  

                =  กลองภาพรูปบาน 
 

2.  ครูเปดเทปเพลงบรรเลงและใหนกัเรียนเคลื่อนไหวรางกายตามคําสัง่ในเนื้อเร่ืองดงันี้ 
 
ณ เกาะแหงหนึ่ง  มีบานหลังนอยหนัหนาบานไปทางริมทะเลมีหาดทรายขาวสะอาด เด็ก ๆ  

เดินเลนอยูหลังบานเหลือบมองไปเห็นหาดทรายและน้ําทะเลก็พากันวิ่งจากหลังบานมาหนาบาน
แลวนั่งเลนทรายกัน เด็ก ๆ รูสึกหิวจงึพากนัวิ่งไปหลังบานเพื่อไปขออาหารจากแมซ่ึงอยูในครวัหลัง
บาน เมื่อเดก็ ๆ กินอาหารอิม่แลวจึงชวนกนัเดินไปหนาบาน  เพื่อไปเลนน้ําทะเลทีม่ีคล่ืนนอย ตืน้ ๆ 
ริมหาด  เดก็ ๆ กระโดดไปมาเลนกับคลื่นนอย ๆ ที่พัดเขาฝงกันอยางสนุกสนาน เมื่อเด็ก ๆ เลนน้ํา
ทะเลไปซักระยะหนึ่งก็รูสึกเหนื่อยจึงพากนัเดินขึน้มาบนฝงและนอนยืดเหยยีดตวัทีริ่มหาดทราย
หลังสัมผัสกับทรายที่แสนละเอียดและนุมสบายหลัง มองไปขางหนาเปนทองฟาที่มเีมฆลอยไปมา 
เด็ก ๆ หลับตาจินตนาการวาไดไปนอนบนกอนเมฆที่แสนจะนุมสบายและเผลอหลับไป 

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นทราย
สีขาวริมทะเล ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสู
ขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง หนา - หลัง จากบัตรภาพรูปผูหญิงนั่งหนาทวีี       
บัตรภาพรูปผูชายอยูดานหลงักําแพง บัตรภาพรูปเคกอยูดานหนาผูหญิง บัตรภาพรูปแมและลูกอยู
ดานหนาเตาอบ 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
2.  กลองภาพรปูบาน 
3.  บัตรภาพรปูผูหญิงนั่งอยูดานหนาทีว ี
4.  บัตรภาพรปูผูชายดานหลังกําแพง 
5.  บัตรภาพรปูเคกอยูดานหนาผูหญิง 
6.  บัตรภาพรปูแมและลูกอยูหนาเตาอบ 
 

การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ 
ในเนื้อเร่ืองที่เกี่ยวกับดาน หนา - หลัง   

 
2.  จากการตอบคําถามบัตรภาพรูปผูหญิงนั่งอยูหนาทีวี  บัตรภาพรูปผูชายอยูหลังกําแพง 

บัตรภาพรูปเคกอยูดานหนาผูหญิง  บัตรภาพรูปแมและลูกอยูดานหนาเตาอบ 
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แผนการสอนที่  8 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  หนา - หลัง 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง หนา - หลัง ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนวา “ เด็ก ๆ ชอบออกกําลังกายมั้ยคะ ? ”  “ ใครเคยออกกําลังกายบาง

ยกมือขึ้น ? ”  “ เกงมากคะ ” เมื่อนักเรียนตอบคําถามแลวครูจึงชวนใหเด็ก ๆ เคลื่อนไหวรางกายตาม
คําสั่ง โดยครูเปนผูนํา เด็ก ๆ ปฏิบัติตาม และครูถามนักเรียนวา “ ออกกําลังกายแลวสนุกมั้ยคะ ? ” 
ใหนกัเรียนพูดแสดงความคิดเห็นและใหนกัเรียน  1 - 2 คน  ออกมานําแสดงทาทางการเคลื่อนไหว
ออกกําลังกายใหเพื่อน ๆ ดู โดยครูคอยใหคําแนะนําใหเด็ก ๆ ฟงอีกครั้ง 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูบอกใหนักเรียนจับมือเปนแถวแนวนอน  3  แถว หันหนาไปทางเดียวกัน (30  คน)  
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ความหมายของสัญลักษณ  

  =   นักเรียน  
 
2.  ครูสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

 เนื้อเพลงครูชวนไปออกกําลัง ทาทางประกอบเพลง 
มาพวกเรามาครูจะพาไปออกกําลัง  เหยยีดแขนทัง้สองขางไปขางหนาทําทากวักมือ  

 แลวทําทาวิ่งอยู กับที่ตามจังหวะเพลง 
เดินไปขางหนา (ซํ้า)  เดินไปขางหนา  
เดินไปขางหลัง (ซํ้า)  เดินไปขางหลัง  
มงแซะ มงแซะ  ทําทาตีฆอง 
แซะมง ตะลุมตุม มง...ฮ้ิว  ทําทาตีฆอง และสายเอวไปมา 

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นหญา
ในสวนดอกไมฟงเสียงนกรอง และผีเสื้อบินผานไปมา ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้ง
สองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงหนา - หลัง จากบัตรภาพรูปเด็กผูหญิงอยูหนาบาน 

บัตรภาพรูปกลองของขวัญอยูหนาเด็กผูชาย บัตรภาพรปูเด็ก 2 คนอยูหลังผามาน 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงครูชวนไปออกกําลัง 
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  บัตรภาพรปูเด็กผูหญิงยนือยูหนาบาน 
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4.  บัตรภาพรปูกลองของขวัญอยูหนาเด็กผูชาย 
5.  บัตรภาพรปูเด็ก 2 คนอยูหลังผามาน 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและการรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามเนื้อเพลงและจงัหวะ 
 

2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเด็กผูหญิงยืนอยูหนาบาน บัตรภาพรูปกลองของขวัญอยู
หนาเดก็ผูชาย  และบัตรภาพรูปเด็ก 2 คนอยูหลังผามาน 
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แผนการสอนที่  9 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  หนา - หลัง 

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 

วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง หนา - หลัง ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูพูดคุยกับนกัเรียนถึงเรื่องบุหร่ี ถามนักเรียนวา “ เด็ก ๆ คนไหนรูจกับุหร่ียกมือขึ้นคะ ? ”    
“ บุหร่ีมีลักษณะเปนอยางไรเอย ? ”  “ มีกล่ินเหม็นมัย้คะ ? ”  “ สูบบุหร่ีแลวดีตอสุขภาพมั้ย ? ”  
“ เด็ก ๆ ชอบบุหร่ีมั้ยคะ ? ”  “ ถาเด็ก ๆ เหน็คนสูบบุหร่ีจะทําอยางไรคะ ” เมื่อนักเรียนตอบคําถาม
ตาง ๆ ดังกลาวแลว จึงใชบตัรภาพและบหุร่ีของจริง อธิบายถึงโทษของบุหร่ีใหนกัเรียนฟง และให
นักเรียนดูบุหร่ีปลอมและถามเด็ก ๆ วา “ คลายบุหร่ีจริงมัย้คะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบจึงชวนนกัเรียน
เลนเกมโยนบหุร่ีทิ้งถังขยะ 
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• ขั้นสอน 
 
1.  ครูแบงนักเรียนเปน 3 แถว  แถวละ 10 คน ยืนเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง ดังนี ้
 

         
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของสัญลักษณ  
 
  = นักเรียน  

         = บาน 

2.  ครูแจกบุหร่ีจําลองใหนักเรียนถือทุกคน คนละ 1 อัน 

 
 3.  ครูสอนรองเพลงและอธิบายวิธีเลนเกมใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
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เพลงบุหรี่ไมด ี
 

บุหร่ี  บุหร่ี  บหุร่ี   บุหร่ีเปนของไมดี (ซํ้า) 
ใครมีบุหร่ีรีบทิ้งเร็วไว   แถวไหนทิ้งบหุร่ีเสร็จไว (ซํ้า) 
แถวนั้นไซรชนะทันท ี 
 
4. ครูและนักเรียนชวยกนัรองเพลงบุหร่ีใหนักเรยีนแตละแถวเคลื่อนไหวรางกายไปทิ้งบุหร่ี

ปลอมที่ถังขยะหนาบานตามคําสั่ง แลวไปยืนเขาแถวเรยีงหนึ่งทีด่านหลังของกลองบาน 
 
5.  แถวไหนทิง้บุหร่ีลงในถังขยะหนาบานและไปยืนเขาแถวเรียบรอยเสร็จกอนคือผูชนะ 
 
6.  เร่ิมเกมรอบใหมอีกครั้งโดยสลับใหนักเรียนเคลื่อนไหวรางกายไปทิง้บุหร่ีที่ถังขยะจาก

หนาบานเปนหลังบานแลวเขาแถวที่หนาบาน แถวไหนทิ้งบุหร่ีที่หลังบานเสร็จและมายืนเขาแถว
ครบทุกคนกอน คือ ผูชนะ 

 
7.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนสนาม
หญาหนาบานประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสู
ขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง หนา - หลัง จากกิจกรรมการทิ้งบุหร่ีหนาบานและ
หลังบาน นอกจากนีก้็ใหครูถามและนกัเรียนยกมือตอบหลังจากดูบัตรภาพรูปร้ัวอยูดานหนาผูชาย 
บัตรภาพรูปคนผูหญิงอยูหลังหมา บัตรภาพรูปผูชายนอนอยูหนาโทรทัศน เมื่อนักเรียนตอบถูกครู
จึงใหนักเรยีนปรบมือเปนการชมเชย 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงบุหร่ี 
2.  นกหวีด 
3.  เครื่องเคาะจังหวะ 
4.  บุหร่ี (ของจริงและจําลอง) 
5.  กลองรูปบาน ตะกราแทนถังขยะ 
6.  บัตรภาพรปูคนสูบบุหร่ี และโทษของการสูบบุหร่ี 
7.  บัตรภาพรปูร้ัวอยูดานหนาผูชาย  
8.  บัตรภาพรปูคนผูหญิงอยูหลังหมา 
9.  บัตรภาพรปูผูชายนอนอยูหนาโทรทัศน 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามกติกาเกมประกอบเพลง 

 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปบัตรภาพรูปร้ัวอยูดานหนาผูชาย  บัตรภาพรูปคนผูหญิง
อยูหลังหมา  บัตรภาพรูปผูชายนอนอยูหนาโทรทัศน 
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แผนการสอนที่  10 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใกล - ไกล 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 

วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใกล - ไกล ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับเนื้อเร่ือง 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

 ครูสนทนากับนักเรียนถึงตําแหนงใกล - ไกล วา “ ตางกันอยางไร ? ”   พรอมยกตวัอยาง
การวางสิ่งของตําแหนงใกล - ไกล โดยใชกะบะทราย และไมเสียบรูปภาพตาง ๆ อธิบายเปรียบ 
เทียบใหนักเรียนสังเกตตําแหนงดังกลาวชดัเจนยิ่งขึ้น และครูใหนกัเรียนปฏิบัติทาทางการเคลื่อน 
ไหวเบื้องตน ไดแก การเดนิใกล - ไกลเสาธง การกระโดดใกล - ไกลเสาธง การวิ่งใกล - ไกล การ
ยืดเหยยีดตวัใกล - ไกลเสาธง เปนตน 
 

• ขั้นสอน 
 
1.  ใหนกัเรียนยืนเรียงหนากระดานเปนแถว 3 แถว แถวละ 10  คน รวมจํานวน 30 คน      

ครูอยูดานหนาแถวใหนักเรียนหันหนาเขาหาครู 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

 = นักเรียน (ลูกกอลฟ) 

                 =       ครู (หมีนอยตกีอลฟ) 
 
 2.  ครูใหนักเรยีนคาดศรีษะรปูกอลฟเรียบรอยทุกคน 
 

3.  ครูเคาะจังหวะใหนักเรยีนเคลื่อนไหวรางกายตามคําสั่งในเนื้อเร่ืองดังนี ้
 
ณ สนามกอลฟแหงหนึ่งอากาศแจมใส  มีหมีนอยนักกฬีาไดฝกซอมการตีกอลฟ  หมนีอย

ไดเหวี่ยงแขนตีลูกกอลฟเบา ๆ  ลูกกอลฟก็ยืดเหยยีดตวัดนัตัวเองกระโดดเบา ๆ กระดอนอยูใกล ๆ 
ตัวเอง  หมนีอยก็เลยเหวี่ยงแขนตีลูกกอลฟซํ้าอีกครั้งโดยครั้งนี้ใชแรงมากกวาเดิมลูกกอลฟจึงยืด
เหยยีดตวัดนัตวัเองกระโดดลอยขึ้นไปบนอากาศไกลจากตัวเอง  และคอย ๆ ตกลงที่ทรายและหยดุ
นิ่งอยูกับที่  หมีนอยจึงตั้งใจตีลูกกอลฟซํ้าอีกครั้งโดยออกแรงใหมากกวาเดิม  เพื่อใหลูกกอลฟไกล
ออกไปจากทราย  หมีนอยจึงตั้งใจตีลูกกอลฟใหมอีกครั้งลูกกอลฟจึงดนัตัวเองยืดเหยยีดตวักระโดด 
ลอยข้ึนไปไกลจากทรายและไปตกอยูบนผืนหญา  หมีนอยจึงตีลูกกอลฟอีกครั้งเบา ๆ ลูกกอลฟจึง
ยืดเหยยีดตวัดนัตัวเองกระโดดลอยขึ้นเล็กนอยตกอยูบนผืนหญา  หมีนอยตั้งใจใหมอีกครั้งที่จะให
ลูกกอลฟตกอยูใกล ๆ เสาธงจึงออกแรงตีลูกกอลฟซํ้าอีกครั้ง โดยใชแรงมากกวาครั้งกอน  ลูกกอลฟ
จึงยืดเหยยีดตวัดันตวัเองกระโดดลอยไปใกล ๆ เสาธง หมีนอยดใีจมากที่ลูกกอลฟอยูใกลเสาธงแลว 
หมีนอยคดิวาคราวนี้จะตีลูกกอลฟใหตกลงหลุมซะที  หมีนอยจึงตั้งสมาธิและตั้งใจตีลูกกอลฟเบา ๆ 
ใหมอีกครั้งลูกกอลฟยืดเหยยีดตัวดนัตัวเองเล็กนอยกระโดดไหลลงหลุมไป 

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นหญา
นุม ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพื้นหองและเขาสูขั้นอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใกล - ไกล จากกิจกรรมที่ปฏิบัติ และครูใหนักเรียนดู
บัตรภาพรูปการวางสิ่งของที่ตําแหนงใกล - ไกล โดยการถามใหนักเรียนตอบแบบยกมือขึ้น ดังนี้ 
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บัตรภาพรูปโดนัทสีเหลืองไกลจากโดนัทสีแดง บัตรภาพรูปลูกบอลสีเหลืองใกลลูกบอลสีชมพู 
บัตรภาพรูปเดก็ผูหญิงไกลจากหมี เมื่อนกัเรียนคนไหนตอบถูกใหทุกคน ปรบมือเปนการชมเชย 

 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเคาะจังหวะ 
2.  ที่คาดศรีษะรูปลูกกอลฟ 30  อัน  
3.  เสาธง  1  อัน 
4.  กะบะทรายจําลองสนามกอลฟ 
5.  ไมเสียบรูปภาพ เชน ตนไม กองทราย ผืนหญา เสาธง หลุมกอลฟ 
6.  บัตรภาพรปูโดนัทสีเหลืองไกลจากโดนัทสีแดง 
7.  บัตรภาพรปูลูกบอลสีเหลืองใกลลูกบอลสีชมพู 
8.  บัตรภาพรปูเด็กผูหญิงไกลจากหม ี

 
การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ 
ในเนื้อเร่ืองที่เกี่ยวกับใกล - ไกล   

 
2.  การตอบคําถามของนักเรียนจากบัตรภาพรูปโดนัทสีเหลืองไกลจากโดนัทสีแดง       

บัตรภาพรูปลูกบอลสีเหลืองใกลลูกบอลสีชมพู บัตรภาพรูปเด็กผูหญิงไกลจากหม ี
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แผนการสอนที่  11 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใกล - ไกล 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใกล - ไกล ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย ไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนโดยใชคําถามดังนี้ “ เด็ก ๆ คนไหนรูจักอึ่งอางบางยกมือขึ้นสคิะ? ” 

“ คางคกและกบละคะ ? ”  “ สัตวทั้ง 3 ตัวนีต้างกันอยางไร ? ”  “ พบเหน็ไดที่ไหนบางคะ ? ”  และ 
“ กินอะไรเปนอาหารเอย? ”  “ เคลื่อนไหวอยางไร ? ” เมื่อนักเรียนตอบคาํถามแลว ครูจงึใหนกัเรียน
สมมติตนเองเปนอึ่งอางและเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตน เชน กระโดดใกล - ไกลโอง เดินใกล - ไกล
โอง ยืดเหยียดตัวโดยใชแขนและขาไปใกล - ไกลลําตัว 
 

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูใหนักเรยีนจับมือเปนวง วงเดียว จํานวน  30  คน โดยครูอยูตรงกลางวงเปนโอง 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

  =    นักเรียน (อ่ึงอาง)  
  =     ครู (โอง) 
 

 2.  ครูอยูในวงคาดเข็มขัดติดรูปโอง  สวนนักเรียน  30 คน คาดเข็มขัดติดรูปอึ่งอาง          
ใหเรียบรอยทกุคน  

 
3.  ครูสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 
เนื้อเพลงอ่ึงอาง ทาทางประกอบเพลง 

อ่ึงอาง  มานั่งใกลโอง   นักเรียนเดนิเลียนแบบอึ่งอางเขามานั่งใกลครูที่กลางวง (โอง) 
มานั่งหลังโกง จะคอยกินมด   นักเรียนกมหนา งอลําตัวใหหลังโกงขึ้นมา หนากมมองพืน้ 
อ่ึงอาง  ไปนั่งไกลโอง   นักเรียนเดนิเลียนแบบอึ่งอางออกไปนั่งไกลครู  (โอง) 
ไปนั่งหลังโกง จะคอยกินมด   นักเรียนกมหนา งอลําตัวใหหลังโกงขึ้นมา หนากมมองพืน้ 
เด็กเอยเจาอยาพูดปด (ซํ้า)   มือขวาชี้ไปดานหนาดานซาย 1 คร้ัง ตรงกลาง 1 คร้ัง  

  ดานขวา 1 คร้ัง (ซํ้า) 
จะเปนเหมือนมด   หดตวั เลียนแบบมด 
เปนเหยื่ออ่ึงอาง   แลบลิ้นตวัดเหมือนอึ่งอางกินมด 
อ่ึงอาง  อ่ึงอาง  อ่ึงอาง   แลบลิ้นตวัดเหมือนอึ่งอางกินมด 

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหองแลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนเบาะนุม ๆ 
ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นตอไป 
 

• ขั้นสรุป 
 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใกล - ไกล โดยครใูชกระดานลกูฟูกเปนฉาก และ

ภาพแปะรูปกอนหิน ใบบัว กบ แมลงปอ ในตําแหนงที่ใกล -ไกล ใหนกัเรียนเห็นชดัเจนยิ่งขึ้น และ
ใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามวาสิ่งใดอยูใกลอะไร ส่ิงใดอยูไกลอะไร และใหนักเรียนตอบคําถาม
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จากบัตรภาพรูปกบใกลดอกบัวสีขาวไกลดอกบัวสีแดง บตัรภาพรูปววัตวัที่อยูไกลตนไม เมื่อ
นักเรียนตอบคาํถามถูกตองก็ใหปรบมือเปนการชมเชย 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงอึ่งอาง  
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  บัตรภาพรปู อ่ึงอาง  คางคก และกบ  
4.  กระดานลกูฟูกเปนฉาก 
5.  ภาพแปะรปู กอนหิน, ใบบัว, กบ, แมลงปอ   
6.  เข็มขัดคาดเอวติดรูปอึ่งอาง  30  อัน  
7.  เข็มขัดคาดเอวติดรูปโอง  1  อัน 
8.  บัตรภาพรปูกบใกลดอกบัวสีขาวไกลดอกบัวสีแดง 

 9.  บัตรภาพรปูวัวตวัที่อยูไกลตนไม   
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและการรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามเนื้อเพลงและจงัหวะ 

 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปกบใกลดอกบัวสีขาวไกลดอกบัวสีแดงและบัตรภาพรูป

วัวตวัที่อยูไกลตนไม   
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แผนการสอนที่  12 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใกล - ไกล 

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใกล - ไกล ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องตาํแหนง ใกล – ไกล ถามนักเรยีนวา “ เด็ก ๆ เคยไปเทีย่วทะเล
ไหมคะ ? ”  “ เคยเหน็เกาะกลางทะเลมั้ยคะ ? ” “ เด็ก ๆ เห็นเรือที่อยูใกลเกาะมั้ยคะ ? ” “ แลวเรือที่
อยูไกลเกาะละคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบคําถามแลว ครูจึงใหนักเรยีนดภูาพเกาะและถามนักเรียนวา
ใชภาพเกาะและเรือหรือเปลาคะ? ” เมื่อนักเรียนตอบแลวจึงใชกะบะทรายปกรูปภาพเรือใกลเกาะ 
และไกลเกาะ เปรียบเทียบตําแหนงใหนักเรยีนเห็นชัดเจนขึ้นพรอมคําอธิบายประกอบ และให
นักเรียนสมมติตนเองเปนปลาและทํามือพรอมเคลื่อนไหวเลียนแบบปลาชาเร็วสลับกัน 

 

• ขั้นสอน 
 

1.  ครูใหนักเรยีนยนืจับมือเปนวง วงเดยีว  จํานวน  30  คน ครูยืนตรงกลางวงเปนเกาะ 
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ความหมายของสัญลักษณ 
   
       =     นักเรียน (ปลา) 

                               =      ครู (เกาะ) 
     

 2.  ครูใหนักเรยีนสวมมงกุฎรูปปลา และครูคาดเข็มขัดรูปเกาะใหเรียบรอย  
 

3.  ครูอธิบายการเลนเกมใหนักเรียนฟง  และเปดเพลงบรรเลงพรอมทั้งแสดงทาทางการ
เคลื่อนไหวประกอบคําสั่งเปนตัวอยางใหนกัเรียนดูและใหนักเรยีนปฏบิัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

4.  ครูเร่ิมเปดเพลงบรรเลงเปนสัญญาณใหนักเรียนเคลื่อนไหวอยางอิสระ ครูปดเพลงเปน
สัญญาณใหนกัเรียนหยดุการเคลื่อนไหวพรอมออกคําสั่งใหปลา (นกัเรยีน) เขามาใกลเกาะ ใครทํา
ผิดหรือเขาใกลเกาะหลังเสียงนกหวีดที่ครูเปาหรืออยูไกลจากเกาะ 5 คนหลัง ใหออกจากวงไปนั่ง
คอยเชียรเพื่อน ๆ อยูนอกวง 

 
5.  ครูเปดเพลงบรรเลงใหมใหนักเรยีนทํากจิกรรมเชนเดมิ  โดยเปลี่ยนคําสั่งจากใกล เปน

ไกลเกาะสลับกัน คัดนกัเรียนที่อยูใกลเกาะออกครั้งละ  5  คน  ออกจนกวาจะเหลือผูชนะ 
 
6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อ โดยใหเดก็นกัเรียนทุกคนนอนหงายปลอยตัวให

สบายเหมือนนอนอยูบนโขดหินที่เรียบและเย็นสบายประมาณ 1 นาท ีแลวใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสอง
ขางขณะนอนอยูบนพื้นหองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใกล - ไกล โดยครใูชบัตรภาพรูปเตาใกลน้ําทะเล และ
บัตรภาพรูปรองเทาไกลเกาอี้ ใหนกัเรียนดูและครูถามกระตุนใหนักเรียนตอบโดยการยกมือพรอม
คําเฉลยประกอบคําอธิบาย และเมื่อนกัเรียนตอบถูกก็ใหปรบมือเปนการชมเชย 
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สื่อและอุปกรณ 
 
 1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
 2.  นกหวีด 
 3.  กะบะทราย 
 4.  ไมเสียบภาพรูปเกาะและเรือ 
 5.  มงกุฏรูปปลา  30  อัน 
 6.  ที่คาดเข็มขัดติดรูปเกาะ  1  อัน 
 7.  บัตรภาพรปูเรือใกลเกาะ 
 8.  บัตรภาพรปูเตาใกลน้ําทะเล 
 9.  บัตรภาพรปูรองเทาไกลเกาอี้   
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามกติกาของเกมประกอบ
เพลง 

 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเรือใกลเกาะ บัตรภาพรูปเตาใกลน้ําทะเล บัตรภาพรูป
รองเทาไกลเกาอี้   
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แผนการสอนที่  13 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใน - นอก 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 

วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใน - นอก ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงตําแหนงสิ่งของ ใน – นอก โดยถามนักเรยีนวา “ เด็ก ๆ เหน็สัตว

อะไรอยูในกรงบางคะ ? ”  เมื่อนักเรียนตอบ ครูจึงยกตวัอยาง นกสีเหลืองปลอมอยูในกรงและนก    
สีขาวปลอมอยูนอกกรง  แจกันเปลามีดอกไมพลาสติกสีเหลืองอยูขางในดอกไมพลาสติกสีแดงอยู
ขางนอก และฝรั่งปลอมอยูในกระเชามังคดุปลอมอยูนอกกระเชา สาธติใหนกัเรียนดปูระกอบ
คําอธิบายและถามใหนักเรียนยกมือตอบเมื่อนักเรียนตอบถูกก็ใหทกุคนปรบมือเปนการชมเชย 
 

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืหนัหนาออกนอกกรอบรอบเสนสี่เหล่ียม จํานวน  30  คน 
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 ความหมายของสัญลักษณ  

 
      =   นักเรียน 
          

    =    เสนสี่เหล่ียม 
 
 2.  ครูเคาะจังหวะชาใหนักเรียนเคลื่อนไหวรางกายออกนอกกรอบเสนสี่เหล่ียม เมือ่ครูเคาะ
จังหวะเรว็ใหนักเรียนเคลื่อนไหวรางกายเขาในกรอบเสนสี่เหล่ียม ครูเคาะจังหวะชาและเร็วสลับกนั
ไปมา 2 - 3 คร้ัง 
 

3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนรวมกลุมนั่งบนพื้นหอง และ
นักเรียนทุกคนนอนหงายปลอยตัวใหสบายเหมือนนอนอยูบนสนามหญานุม ๆ สมพัดเบา ๆ 
ประมาณ 1 นาที แลวใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 
 

• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของ ใน - นอก โดยนักเรียนยกมือตอบคําถามจาก
บัตรภาพรูปชางในกลอง บัตรภาพรูปแอปเปลอยูนอกแกว บัตรภาพรูปนกฮูกในรัง และบัตรภาพรปู
แมวในเสนวงกลม   เมื่อนักเรียนยกมือตอบถูก ใหทุกคนปรบมือเปนการชมเชย   
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เสนสี่เหล่ียม 
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  กรงนก 
4.  นกสีเหลืองและสีขาวปลอม 
5.  กระเชา 
6.  ฝร่ังและมังคุดปลอม 
7.  แจกนั 
8.  ดอกไมสีเหลืองและสีแดงพลาสติก 
9.  บัตรภาพรปูชางในกลอง 
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10.  บัตรภาพรูปแอปเปลนอกแกว 
11.  บัตรภาพรูปนกฮูกในรัง 
12.  บัตรภาพรูปแมวในเสนวงกลม 

 
การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากการเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนประกอบจังหวะเคาะ 
 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปชางในกลอง  บัตรภาพรูปแอปเปลนอกแกว  บัตรภาพ

รูปนกฮูกในรัง และบัตรภาพรูปแมวในเสนวงกลม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   100
 

แผนการสอนที่  14 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใน - นอก 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใน - นอก ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย ไดเขากับเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัเรื่องยุง “ เดก็ ๆ รูจักยุงมัย้คะ ? ” “ ที่บานใครมียุงบางคะ ? ”  

“ ยุงมีลักษณะอยางไร ? ”  “ ใครเคยโดนยุงกัดบาง ? ” “ ยงุกัดเจ็บและคนัมั้ย ? ”  “ ปองกันการโดน
ยุงกัดอยางไร ? ” ครูรอใหนักเรียนตอบแตละคําถามพรอมอธิบายวา ยุงมีทั้งกลางวันและกลางคืน 
ยุงมีสีดําและมปีกบินได กัดแลวจะเจ็บและคัน เมื่อเกาจะมีผ่ืนแดงและอาจเปนแผลได  การที่เดก็ ๆ 
นอนนอกมุงจะทําใหยุงสามารถกัดไดงายและอาจทําใหเปนโรคไขเลือดออกและเสยีชีวิต  เด็ก ๆ 
สามารถปองกันการโดนยุงกดัไดโดยการนอนในมุง  เพราะมุงสามารถปองกันยุงตวัรายก็ไมใหเขา
มาถึงตัวและกดัเด็ก ๆ ใหเจบ็และคันได    
 

• ขั้นสอน 
 

 1.  ครูใหนักเรยีนยนืหนัหนาออกนอกกรอบรอบเสนสี่เหล่ียม จํานวน  30  คน 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 
  =    นักเรียน 
 
  =    เสนสี่เหล่ียมแทนมุง 
 
2.  ครูสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

เนื้อเพลงยุง ทาทางประกอบเพลง 
ยุง  ยุง  ยุง   ยื่นมือทั้งสองขางมาดานหนา  จีบนิว้โปงและนิว้ช้ีตามจงัหวะ 

  พรอมย่ําเทาอยูกับที่สลับกนั 
ใครนอนนอกมุงจะโดนยุงกดั   เดินออกนอกกรอบสี่เหล่ียม จีบนิ้วทีแ่ขนและขา 
นอนในมุงสบายชะมดั  (ซํ้า)   เดินเขาในกรอบสี่เหล่ียม พนมมือทําทานอนเอียงคอสลับไปมา 
ไมตองโดนยุงกัด  
ไมตองนอนตบยุง 

  มือซายจับเอว  ยื่นมือขวามาดานหนาแลวสายไปมา  
  พนมมือเอียงคอทําทานอนและปรบมือ 1 คร้ัง      

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีดแขน

เหยยีดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเดก็จนิตนาการวากาํลังนอนอยูบนเบาะนุม ๆ มี
ลมพัดเบา ๆ พรอมกับกลิ่นดอกไมหอม ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะ
นอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปเกี่ยวกับตําแหนง ใน – นอก โดยครูนําบัตรภาพรูปเดก็นอนใน

มุงยุงอยูนอกมุง และเดก็นอนนอกมุงโดนยุงกัด ใหนักเรยีนดูประกอบคําอธิบายอีกครั้ง และใหถาม
ใหนกัเรียนตอบบัตรภาพรูปขนมอยูนอกแกว บัตรภาพรูปเตาในไข บัตรภาพรูปลูกไกนอกไข และ 
บัตรภาพรูปเดก็ในเรือ   เมื่อนักเรียนตอบถูกก็ใหปรบมือเปนการชมเชย 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงยุง 
2.  บัตรภาพรปูยุง 
3.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
4.  เสนสี่เหล่ียมแทนสัญลักษณมุง 
5.  บัตรภาพรปูเด็กนอนในมุง ยุงอยูนอกมุง  
6.  บัตรภาพรปูเด็กนอนนอกมุงโดนยงุกัด 
7.  บัตรภาพรปูขนมอยูนอกแกว 

 8.  บัตรภาพรปูเตาในไข 
 9.  บัตรภาพรปูลูกไกนอกไข 
 10.  บัตรภาพรูปเด็กในเรือ    
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตจากการสนทนา และการรวมกจิกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงของนักเรียน 
 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเด็กนอนในมุง ยุงอยูนอกมุง และบัตรภาพรูปเด็กนอน
นอกมุงโดนยงุกัด  บัตรภาพรูปขนมอยูนอกแกว  บัตรภาพรูปเตาในไข  บัตรภาพรูปลูกไกนอกไข 
และ บัตรภาพรูปเด็กในเรือ   
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แผนการสอนที่  15 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใน - นอก 

ดวยการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของ ใน - นอก ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องสัตวที่อยูในคอกวา “ เด็ก ๆ รูจักสัตวอะไรบางที่อยูในคอก ? ”  
เมื่อนักเรียนตอบแลวจึงถามตอไปวา “ สัตวออกจากคอกชวงใด ? ”  “ เขาคอกในชวงใด ? ”  และ
ถามนักเรียนวา “ วัวอยูในคอกหรือไม ? ” เมื่อนักเรียนตอบครูจึงอธิบายเสริมเกี่ยวกับการอยูในคอก
และนอกคอกของวัว  ครูสาธิตเสริมพรอมถามนักเรียนวา “ ไกปลอมอยูในสุมหรือนอกสุม ? ” จาก
การวางไกในสุมและนอกสุมสลับกัน  เมื่อนักเรียนตอบถูกก็ไดรับเสียงปรบมือเปนการชมเชย  

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนเปนววั  30  คนสวมหมวกติดรูปววัและใหยนืหางกันประมาณ 1 ชวงแขน

ไมชนกันในเสนสี่เหล่ียม 
   

 
 
 
 
 



   104
 

ความหมายของสัญลักษณ 
   
      =     วัว 
 

2.  ครูอธิบายการเลนเกมประกอบเพลงใหนกัเรียนฟง  โดยใหนักเรยีนยนืในคอกหรือใน
เสนสี่เหล่ียมทกุคน 

 
3.  ครูแสดงทาทางเลียนแบบวัวใหนกัเรียนดูและใหนกัเรยีนเลียนแบบทาทางการ

เคลื่อนไหวตามครูโดยปฏิบัติ  2 - 3 คร้ัง 
 
 4.  ครูเปดเพลงบรรเลงเปนสัญญาณตอนเชาใหวัวที่อยูในคอกทุกตวัออกไปนอกคอก  โดย
การเคลื่อนไหวรางกายเลียนแบบววั  เมื่อนกัเรียนทีเ่ปนววัทุกตวัออกไปนอกคอกหมดแลวประมาณ  
3  นาที  บอกนักเรียนวาเย็นแลวใหววัทุกตัวเขาคอก  โดยเปานกหวีดใหสัญญาณเริม่เขาคอกววัตวั
ไหนเขาคอก (เสนสี่เหล่ียม) ชาหลังเพลงหยุด  ถือวาแพใหออกไปนั่งขาง ๆ ไมรวมเลนเกมรอบ
ตอไป 
 
 5.  เร่ิมรอบใหมโดยครูใหวัวที่เหลือทุกตัวอยูในคอก  เร่ิมเปดเพลงเลนเกมรอบใหม  เลน
แบบเดิมจนกวาจะเหลือวัวตวัที่ชนะ ถาไมเหลือวัวที่ชนะประมาณ 3 นาที ก็จบการเลนเกม ชมเชย
วานักเรียนเกงมากใหปรบมอืทุกคนเปนการชมเชย 
 

6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีดแขน
เหยยีดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเดก็หายใจเขาลึก ๆ หายใจออกยาว ๆ 3 - 4 คร้ัง 
เปนเวลา 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นตอไป  
 

• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใน - นอก จากกิจกรรมที่นักเรียนไดเลนเกมไป และ
ใหนกัเรียนดูบตัรภาพรูปมะเขือเทศนอกแกว บัตรภาพรูปสีเทียนในกลอง บัตรภาพรูปหมาในเสน
วงกลม และบตัรภาพรูปชอนนอกแกวขนมผลไม โดยครูถามใหนักเรยีนยกมือตอบ พรอมเฉลยและ
อธิบายประกอบแตละรูปภาพใหนกัเรียนฟง นักเรยีนทีต่อบถูกก็ไดรับการปรบมือเปนการชมเชย 
สวนคนที่ตอบไมถูกก็ใหกําลังใจและใหดูบตัรภาพรูปตอไปและตอบใหม 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทป 
2.  เทปเพลงบรรเลง 
3.  นกหวีด 
4.  เสนสี่เหล่ียม 
5.  หมวกติดรูปวัว  30  อัน 
6.  ไกปลอม และสุมไก 
7.  บัตรภาพรปูบัตรภาพรูปมะเขือเทศนอกแกว  
8.  บัตรภาพรปูสีเทียนในกลอง 
9.  บัตรภาพรปูหมาในเสนวงกลม 
10.  บัตรภาพรูปชอนนอกแกวขนมผลไม 
 

การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการรวมกิจกรรมและการปฏิบัติตามคําสั่งในการเลนเกม 

 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปมะเขือเทศนอกแกว บตัรภาพรูปสีเทียนในกลอง      
บัตรภาพรูปหมาในเสนสี่เหล่ียม และบัตรภาพรูปชอนนอกแกวขนมผลไม 
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ภาคผนวก  ข 
ภาพกจิกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะและสื่อการสอน 
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ภาพผนวกที่ 1  ตัวอยางสื่อประกอบกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาพผนวกที่ 2  ผูทดลองอธิบายกอนเริ่มปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 3  ผูทดลองอธิบายกอนเริ่มปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง หนา - หลัง ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาพผนวกที่ 4  นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 5  นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง หนา - หลัง ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาพผนวกที่ 6  นักเรียนผอนคลายกลามเนือ้หลังปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 7  นักเรียนผอนคลายกลามเนือ้หลังปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง หนา - หลัง ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ดานตําแหนง 
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ภาคผนวก  ง 
คูมือดําเนินการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง
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คูมือการใชแบบทดสอบ 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
คําชี้แจง 
 
 1.  แบบทดสอบชุดนี้ ใชเพื่อทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของ    
เด็กกอนวยัเรียนระดับชั้นอนบุาลปที่ 1 อายุ 3 - 4 ป จํานวน 60 คน กลุมทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 
30 คน ทั้งกอนและหลังไดรับประสบการณกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
      1.1  แบบทดสอบ มีจํานวนทั้งหมด 2 ชุด มีรายละเอยีดดังนี้  
 
             1.1.1  แบบทดสอบชดุที่ 1  การบอกตําแหนงใหถูกตองในภาพกรอบเดียว ซ่ึงมี
ลักษณะเปนรูปภาพรวมใน 1 ขอ มี 3 ตัวเลือก ที่กําหนดใหผูรับการทดสอบขีดเสน ( | ) ทับภาพที่
เห็นวาเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดตามคําสั่ง รวมจํานวนทัง้หมด 10 ขอ (10 คะแนน) 
 

1.1.2  แบบทดสอบชุดที่ 2  การบอกตําแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ ซ่ึงมี
ลักษณะเปนรูปภาพใน 1 ขอ มี 3 ตัวเลือก ที่กําหนดใหผูรับการทดสอบขีดเสน ( | )  ทับภาพที่เห็น
วาเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดตามคําสั่ง รวมจํานวนทั้งหมด 20 ขอ (20 คะแนน) 
 
      1.2  ปกแบบทดสอบ ที่มุมบนดานขวาจะมีชองสี่เหล่ียมสําหรับใสรหัส 5 ชอง มี
รายละเอียดของรหัสดังนี ้
 

1 2 3 4 5 
 

  ชองที่ 1     รหัส    B   =    Before (กอนการทดลอง) 
                               A   =    After   (หลังการทดลอง) 
  ชองที่ 2     รหัส    1   =    กลุมทดลอง 
                   2 =    กลุมควบคุม 
  ชองที่ 3     รหัส    1   =    ชุดที่ 1 
                   2  =    ชุดที่ 2 
  ชองที่ 4, 5 รหัส  01 - 30  =     เลขลําดับผูรับการทดสอบ 
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      1.3  การตรวจใหคะแนน 
 
  1.3.1  ขีดเสน ( | ) ทับภาพขอที่เปนคําตอบถูกตองใหคะแนน  1  คะแนน 
 

1.3.2   ขีดเสน ( | ) ทับภาพขอที่เปนคําตอบไมถูกตองหรือไมขีดเสน ( | ) หรือ 
ขีดเสน ( | ) เกนิกวา  1  ภาพ  ใหคะแนน  0  คะแนน 

 
                   1.4  ระยะเวลาทีใ่ชทําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด  30 นาที โดยเฉลี่ยขอละ 1 นาที  
 
 2.  ผูดําเนินการทดสอบ 1 คน และผูชวยดาํเนินการทดสอบ 2 คน ทําหนาที่ดังนี ้
 

2.1  ผูดําเนินการทดสอบ 
 
  2.1.1  ควรอานคูมือในการทดสอบแตละตอนลวงหนา เพื่อใหเขาใจกบัสิ่งที่ตอง
ปฏิบัติในเวลาดําเนินการทดสอบ 
 
  2.1.2  ควรพูดคุยทักทายเพื่อสรางความสัมพันธอันดีและไมควรทําใหผูรับการ
ทดสอบตื่นเตนหรือวิตกกังวล  เมื่อเห็นวาผูรับการทดสอบรูสึกเปนกนัเองและคุนเคยไมตื่นสถานที่
หรือเหนื่อย จงึเริ่มดําเนินการทดสอบ 
   
  2.1.3  ทําหนาที่อานคําสั่งใหผูรับการทดสอบฟง ซ่ึงตองพูดคําสั่งเหมือนเดิมซ้ําอีก
คร้ัง โดยพูดใหเสียงดัง ฟงชดัเจน และเปนธรรมชาติที่สุด เพื่อใหผูรับการทดสอบมั่นใจในคําสั่ง 
และปฏิบัติตามไดถูกตอง 
 
  2.1.4  เมื่อดําเนินการทดสอบชุดที่ 1 เสร็จแลว ควรใหผูรับการทดสอบหยุดพัก 
เพื่อดื่มน้ํา หรือไปเขาหองน้าํ ประมาณ 5 นาที 
 

2.1.5  ควรมีวธีิการพูดจูงใจ ใหผูรับการทดสอบสนใจและตั้งใจทํา 
 

2.1.6  ควรควบคุมระยะเวลาที่ใชในการทดสอบทั้ง 2 ชุด ภายใน 30 นาที 
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      2.2  ผูชวยดําเนินการทดสอบ 
 
  2.2.1  ชวยเตรยีมสถานที่และแบบทดสอบ รวมถึงอุปกรณตาง ๆ ที่ใชในการ
ทดสอบใหพรอม 
 
  2.2.2  พาผูรับการทดสอบไปทําธุระสวนตัว เชน ดื่มน้ํา และเขาหองน้าํใหเรียบ 
รอยกอนการทดสอบและระหวางพกั 
 
   2.2.3  ตรวจดดูินสอและยางลบของทุกคนอยูในสภาพทีใ่ชการไดอยูเสมอ 
 
  2.2.4  ทําหนาที่ดูแลและอํานวยความสะดวกใหผูรับการทดสอบสามารถปฏิบัติได
ถูกตองตามคําอธิบายของผูดําเนินการทดสอบ 
 
 3.  สถานที่และอุปกรณ 
  
       3.1  สถานที่ทําการทดสอบ 
 
      สถานที่ทําการทดสอบควรเปนหองที่มสีภาพแวดลอมทั้งภายในหองและภายนอกหอง        
เอื้ออํานวยตอผูรับการทดสอบ เชน มีแสงสวางเพียงพอ เกาอี้จัดไดเหมาะสมกับผูรับการทดสอบ 
และไมมีเสียงดังจนเกินไป 
 
       3.2  อุปกรณที่ใชประกอบการทดสอบ 
 
  3.2.1  ดินสอ  สําหรับแจกผูรับการทดสอบ เพื่อใชในการทําแบบทดสอบและตอง
มีจํานวนสํารองไวประมาณ  1 ใน  3 ของจํานวนผูรับการทดสอบ 
 
  3.2.2  ยางลบ  สําหรับลบคําตอบที่ผูรับการทดสอบเปลี่ยนคําตอบเดิมจาํนวนเทา 
กับผูรับการทดสอบและมีสํารองไวประมาณ 1 ใน 3 ของจํานวนผูรับการทดสอบ 
 
  3.2.3  กระดาษแข็ง ขนาด 6 x 8 นิ้ว  ใชปดแบบทดสอบขอที่ยังไมไดทํา 
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การดําเนินการทดสอบ 
  

ในการทดสอบ ผูดําเนินการทดสอบควรพดูและปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี ้
 

 
1.  “ สวัสดีคะเด็ก ๆ วันนี้ครูมีกิจกรรมเกมหาภาพสนุก ๆ มาใหเด็ก ๆ รวมสนุกกันใครอยากทํา     
       กิจกรรมสนุก ๆ ท่ีครูเตรียมมาใหยกมือขึ้นคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบยกมือตอบ ) 
 
 

 
2.  “ กิจกรรมเกมหาภาพสนกุ ๆ อยูในสมุดเลมนี้ ครูจะแจกใหเด็ก ๆ พรอมกับดินสอ ยางลบ และ 
       กระดาษแข็ง ซ่ึงใชสําหรับปดภาพตามที่ครูสั่งนะคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  ยกแบบทดสอบชูขึ้นใหผูรับการทดสอบดูพรอมทั้งผูชวยดําเนิน 
       การทดสอบทั้ง 2 คน เดินแจกเอกสารและอุปกรณดังกลาว ) 
 
 

 
3.  “ แตกอนท่ีเราจะทํากิจกรรมเกมหาภาพ  เรามาตกลงกนักอนนะคะวา เม่ือครูแจกสมุด ดินสอ  
      และยางลบ ใหเด็ก ๆ แลว อยาเพิ่งเปดสมุดดู ปดสมดุไวกอนเพราะครูจะแนะนําใหวาเราจะเลน 
      เกมหาภาพ ในสมุดเลมนี้กันอยางไร แลวคอยเปดสมดุทําไปพรอม ๆ กัน เด็ก ๆ ตองคอยฟงคํา 
      สั่งครูใหดี ทําไดม้ัยคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบตอบ ) 

 
 

 
4.  “ จําไวนะคะวา เม่ือครูบอกวาเปดสมุด เด็ก ๆ จึงคอยเปด เม่ือครูบอกวา ลงมือทําได เด็ก ๆ จึง 
     คอยทําเด็ก ๆ ท่ีนารักตองตั้งใจฟง ตัง้ใจทํา ไมพูดกันขณะทํากิจกรรม เด็ก ๆ คิดอะไรก็เก็บไวใน 
     ใจ ไมตองพูดออกมาหรือบอกใหเพื่อน ๆ ไดยิน ทําไดม้ัยคะ ”  
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบตอบ ) 
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6.  “ เด็ก ๆ ทุกคนพรอมท่ีจะทํากิจกรรมหรือยังคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู รอใหผูรับการทดสอบตอบ และสังเกตดูความพรอมของ       
      ผูรับการทดสอบ ) 
 
 

 
7.  “ ถาพรอมแลวเปดสมุดหนามังคดุคะ ภาพมงัคุดอยูตรงมุมของกระดาษ เด็ก ๆ เห็นมั้ยคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้งผูชวยดําเนินการทดสอบ 
      เดินตรวจสอบใหผูรับการทดสอบเปดสมุดหนามังคดุ ที่มีรูปมังคุดอยูตรงมุมบนดานขวาใหถูก 
      ตองทุกคนถาไมถูกตอง ผูดําเนินการทดสอบและผูชวยดาํเนินการทดสอบเปดใหดูเปนตัวอยาง 
      และชี้รูปมังคุดใหผูรับการประทดสอบดู ) 
 
 
 

8.  “ เด็ก ๆ ดูท่ีนิ้วครูนะคะ นีค่ือการขีดเสนตรง ( |  ) ใชสาํหรับขีดทับคาํตอบ เด็ก ๆ พดูตามครูคะ 
      ขีดเสนตรง (  |  ) ทับคําตอบ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหผูรับการทดสอบดู  และรอใหผูรับการทดสอบพูดตาม ) 
 
 

 
9.  “ เกงมากคะ ตอไปก็ใหเดก็ ๆ จับดินสอแลวขีดเสนตรง  (  |  ) ในอากาศตามครูดูสคิะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  แลวสังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม ) 
 

 

5.  “ เด็ก ๆ ทุกคนเกงมากคะ เอาละ ถาทุกคนเขาใจแลว ครูแจกสมุด ดินสอ ยางลบและกระดาษ  
     แข็งสําหรบัปดภาพใหนะคะ และครูจะคอยดูวา เด็กท่ีนารักคนไหนจะรักษาสัญญาไดดีท่ีสดุคะ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ใหผูชวยดําเนนิการทดสอบแจกแบบทดสอบ ดินสอ ยางลบ และ 
      กระดาษแข็งใชสําหรับปดภาพใหผูรับการทดสอบขณะเดียวกนักพ็ูดวาไมใหเดก็ ๆ เปดสมุด 
      กอน ) 
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10.  “ เกงมากคะ ตอไปใหเดก็ ๆ ทุกคนลองขีดเสนตรง  (  |  ) ในกรอบที ่2 ท่ีครูชี้ใหดู โดยขดีทับ 
       จุดประเหมือนท่ีครูขีดใหดูเปนตัวอยางนะคะ ” 
       ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ลากเสนจากดานบนลงขางลางใหผูรับการทดสอบดูเปนตวัอยาง 
       บนกระดาน แลวสังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม พรอมทั้งผูชวยดาํเนินการทดสอบเดิน 
       ตรวจสอบการขีดเสนตามจุดประของผูรับการทดสอบใหถูกตอง ) 
 
 

 
11.  “ เอะ! ถาไมมีเสนจุดประเด็ก ๆ จะขีดเสนตรง  (  |  ) ไดม้ัยเอย ไหนลองขีดเสนตรงอีก 1 เสน 
        ในกรอบที่ 3 ดูสิคะ ” 
        ( ผูดําเนนิการทดสอบหยุดพูด  แลวสังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม พรอมทั้งผูชวย 
        ดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูการขีดเสนของผูรับการทดสอบทุกคน ) 
 
 

 
12.  “ เกงมากคะ เรามาลองทํากิจกรรมในกระดาษกันสกัขอนะคะ ใหเด็ก ๆ ดูขอตัวอยาง เด็ก ๆ  
       เห็นภาพเครื่องบิน ม้ัยคะ ” 
       ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู สังเกตและรอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมกับชี้ให 
        ผูรับการทดสอบดูภาพในขอเครื่องบิน ) 
 

 
เร่ิมดําเนินการทดสอบในคูมอืดําเนินการทดสอบ 
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คูมือดําเนินการทดสอบ 
ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อาย ุ3 - 4 ป 

 
ชุดท่ี 1  เปรียบเทียบดานตําแหนง บน - ลาง ซาย - ขวา หนา - หลัง ใกล - ไกล และใน - นอก   
             แบบการบอกตําแหนงใหถูกตองในภาพกรอบเดยีว จํานวน 10 ขอ (10 คะแนน) 
 
หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
มังคุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เคร่ืองบิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  “ นี่คือขอเคร่ืองบิน คะ เด็ก ๆ ดูภาพสตัวท้ัง 3 ตัวในกรอบสี่เหลี่ยมตาม 
      ท่ีครูชี้ใหดนูะคะ ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ช้ีภาพสัตวทั้ง 3 ตัวในกรอบสี่เหล่ียม 
      และสังเกตใหผูรับการทดสอบดูภาพในขอเครื่องบินทุกคน) 
 
2.  “ ในกรอบสี่เหลี่ยมเด็ก ๆ เห็นสัตวอะไรบางเอย บอกครูมาซิคะ”     
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “มีภาพหมู ควาย และอูฐ นะคะ ครูใหเด็ก ๆ ขีดเสนตรง  ( |  ) ทับภาพ 
      สัตวท่ีอยูในคอกคะ เพียงตัวเดียวนะคะ  ใครรูคําตอบแลวหามบอก 
      เพื่อน ๆ เด็กท่ีนารัก ตองรักษาสัญญาเก็บเปนความลับในใจคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่ง 
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบ ใหปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งใหถูกตอง จึงเริ่มดําเนินการทดสอบตอไป) 
 
4.  “เกงมากคะ  ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คอืหนาเงาะคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาเงาะและ 
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนาเงาะ 
      ใหถูกตองทุกคน) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

เงาะ บาน 
1.  “นี่คือขอเงาะคะ ภาพเงาะอยูมุมของกระดาษเหมือนหนามังคดุ เดก็ ๆ  
      จําไดม้ัยคะ ลองชี้ใหครูดูสิคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ใหผูรับการทดสอบชี้ที่ภาพเงาะใหถูกตองทุกคน) 
 
2.  “เกงมากคะ  ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแข็งท่ีครูแจกให ปดภาพแบบที่ครู 
     ปดใหดูเปนตัวอยางนะคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด แลวปดภาพขอรถทั้งกรอบใหดูเปน 
     ตัวอยางและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดนิตรวจสอบดผููรับการทดสอบ 
     ปดภาพใหถูกตอง) 
 
3.  “เด็ก ๆ มองท่ีนิ้วครูคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหผูรับการทดสอบดูรูปภาพที่อยูในกรอบ 
     ส่ีเหล่ียมขอบาน) 
 
4.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตนไมและสัตวท้ัง 3 ตวั ม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
5.  “เด็ก ๆ บอกครูสิคะ วาเด็ก ๆ เห็นสัตวอะไรบางเอย” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
6.  “เกงมากคะ ในภาพจะมรูีปลิง แมงมุม และกระตาย  ใหเด็ก ๆ ขีดเสน 
      ตรง  (  |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูขางลาง คะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบทําตาม 
      คําสั่งขอบานไดถูกตองแลว  ผูดําเนินการทดสอบจึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

เงาะ 
(ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลวย 

 

รถ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชอน 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอรถ คะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบการเปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ คะ นี่คือขอรถคะ เด็ก ๆ เห็นภาพสุนัขท้ัง 3 ตวั  ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพสุนขัตัวท่ีอยูชั้นบนบาน      
      คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
     สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนากลวยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดิน 
      ตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนากลวยใหถูกตองทุกคน) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอเรือคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ ดูท่ีนิ้วครูคะ นี่คือขอชอนนะคะ เห็นเด็ก ๆ ท้ัง 3 คน ท่ีกําลัง 
      เลนวาวมั้ยคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหดูรูปภาพที่อยูในกรอบสี่เหล่ียม ขอชอนและ 
     รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงคะ  ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพเด็กคนท่ีถือวาวดวยมือขวาคะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

กลวย 
(ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มะมวง 

 

เรือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลอง 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอเรือคะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบการเปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพเด็กผูชายกอกองทรายและมีสัตวท้ัง 3 ตัว ม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูดานซายมือ 
      ของด็กผูชายคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
     สอบวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนามะมวงคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและใหผูชวยดําเนินการทดสอบ 
     เดินตรวจสอบใหผูรับการทดสอบเปดหนามะมวงถูกตองทุกคน) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอจานคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ คะ  เห็นภาพตูล้ินชักและสัตวท้ัง 3 ตัว ใชม้ัยคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหดูรูปภาพที่อยูในกรอบสี่เหล่ียม ขอกลอง 
     และรอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ  ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูหนาตูล้ินชกั 
     คะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

มะมวง 
(ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สตรอ 
เบอรี่ 

 

 

จาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รม 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอจานคะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการเปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขอจาน ท่ีมีเด็กผูชายและเด็กผูหญิงท้ัง 3 คนท่ีกําลงัไต    
      เคร่ืองเลนอยูใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพคนที่อยูขางหลังเด็กผูหญิงคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
      สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนาสตรอเบอรี่ คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดิน 
      ตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนาสตรอเบอรี่ใหถูกตองทุกคน) 
 
1.  “เด็ก ๆ ใชกระดาษแข็งท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอพัดลมคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นแมลงทั้ง 3 ตวั ใชม้ัยคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพแมลงตัวท่ีอยูใกลดอกไม  
      คะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ ดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

สตรอ 
เบอรี่ 
(ตอ) 

 

พัดลม 
1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอพัดลม 
      คะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการเปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขอพัดลม ท่ีมีแมไกและลูกไกท้ัง 3 ตวั ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( | ) ทับภาพลูกไกตัวท่ีอยูไกลแมไกคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
      สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนาสับปะรดคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดิน 
      ตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนาสับปะรดใหถูกตองทุกคน) 
 

สับปะรด ยางลบ 
 

1.  “เด็ก ๆ ใชกระดาษแข็งท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอโตะคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ   
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นลูกนกทั้ง 3 ตัว ใชม้ัยคะ”  
      (ผูดําเนินการทดสอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( | ) ทับภาพลกูนกตัวท่ีอยูนอกเปลือกไขคะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
สับปะรด 

(ตอ) 
 

โตะ 
 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพในกรอบขอโตะ 
      คะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการเปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขอโตะ ท่ีมีตนไมและสัตวท้ัง 3 ตัว ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  (  |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูในโพรง คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
      สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4. “เอาละคะ เสร็จแลวเด็ก ๆ ปดสมุดและวางดนิสอไวบนโตะคะ เด็ก ๆ  
     คนไหนตองการจะเขาหองน้ํา  เดีย๋วตามคุณครูอีก 2 ทาน ไปเขาหองน้ํา  
     เสร็จแลวลางมือ และกลับมาที่หองนี้อีกนะคะ เราจะมาเลนเกมหาภาพ 
     ในสมุดกันตอสวนคนทีไ่มไปเขาหองน้าํก็เลือกเลนของเลนในหองได 
     ตามมุมตาง ๆ ท่ีครูจัดไวให ตกลงมั้ยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ ผูชวยดําเนิน 
     การทดสอบพาผูรับการทดสอบเขาแถวเรียงหนึ่ง  เดนิไปเขาหองน้าํ 
     และพากลบัมาที่หองทดสอบ สวนคนที่ไมไดไปเขาหองน้ําก็ปลอยให 
     เลนของเลนที่จัดเตรยีมไวในหองทดสอบตามมุมตาง ๆ เมื่อผูรับการ 
     ทดสอบมาครบทุกคนแลวจึงเริ่มดําเนินการทดสอบชุดที่ 2 ตอไป) 
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คูมือดําเนินการทดสอบ 
ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อาย ุ3 - 4 ป 

 
ชุดท่ี 2  เปรียบเทียบดานตําแหนง บน - ลาง ซาย - ขวา หนา - หลัง ใกล - ไกล และใน - นอก   
            แบบการบอกตําแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
 
หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

 

มะละกอ ดินสอ 
 

1.  “เด็ก ๆ ท่ีนารัก ทุกคนพรอมนะคะ  สมุดเลมกอนเด็ก ๆ หาภาพกันได 
      เกงมากเลย แตคร้ังนี้ครูจะดูสิวาเด็ก ๆ จะหาภาพไดเกงและเร็วเหมือน 
      สมุดเลมกอนรึเปลา เด็ก ๆ พรอมนะคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการสอบตอบ) 
 
2.  “เดี๋ยวคุณครูท้ัง 2 ทานจะแจกสมุด ดินสอ ยางลบ และกระดาษแข็งให 
       ใหม เด็ก ๆ อยาเพิ่งเปดสมุดดูกอนครสูั่งใหเปดนะ ทําไดม้ัยคะ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ผูชวยดาํเนินการทดสอบเดินแจกสมุด  
       ดินสอ ยางลบ และกระดาษแข็งพรอมทั้งย้ําเดก็ ๆ วาหามเปดสมุด 
       ดูกอน) 
 
3.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักทุกคนเปดหนามะละกอคะ ภาพมะละกออยูตรงมุมของ 
       กระดาษ เด็ก ๆ ดูท่ีนิ้วครูนะคะ นี่คือขอดินสอ เด็ก ๆ เห็นภาพหมีและ 
       กลองท้ัง  3 กรอบ ม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และชี้ที่ภาพดินสอใหผูรับการทดสอบดู 
       พรอมทั้งสังเกต รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสนตรง ( |  ) ทับภาพหมท่ีีอยูในกลอง คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามเรียบรอยแลว จึงใชคาํสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

สม เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ ทุกคนเปดหนาสมคะ ภาพสมอยูตรงมุมกระดาษ 
      เหมือนหนามะละกอ เด็ก ๆ จําไดนะคะ ลองชี้ท่ีภาพสมใหครูดูสิคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบชี้ที่ภาพสม) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพตั้งแตขอขวดนม จนถึงขอไอศครีม  
       แบบที่ครูปดใหดูเปนตัวอยาง ทําไดม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ ดูท่ีขอเทียนนะคะ เด็ก ๆ เห็นภาพโตะและโคมไฟ ท้ัง 3 กรอบ  
      ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพโคมไฟที่วางอยูขางลาง คะ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมา 1 แถวแลวดูภาพในขอขวดนม” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
     ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ คะนี่คือขอขวดนม เห็นภาพมาและเด็กผูชายทั้ง 3 กรอบมั้ยค” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้รูปภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  (  |  ) ทับภาพเด็กผูชายท่ีอยูบนหลังมา คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
สม   

(ตอ) 
ฆอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
     ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตูวางของและรถของเลน ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพรถของเลนท่ีวางอยูขางลาง คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ดูการเปดกระดาษแข็งใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตนไมและนก ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพนกที่อยูบนตนไม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบเปดหนา 
       ตอไปและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดนิตรวจสอบดผููรับการทดสอบ 
       เปดหนาตอไปใหถูกตองทุกคน)  
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

แอปเปล 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขวดนม 
 

1.  “นี่คือหนาแอปเปลคะภาพแอปเปลอยูตรงมุมของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาแอปเปลไดถูกตองทุกคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ ดูท่ีขอเทียนคะ เห็นภาพดอกไมและผีเสื้อท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพผีเสื้อท่ีอยูดานขวาของดอกไม คะ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
       (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพเด็กผูชายถือวาวท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพเด็กท่ีถือวาวดวยมือซาย คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามเรียบรอยแลว จึงใชคาํสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
แอปเปล   

(ตอ) 
ฆอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
     ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพลงิและชิงชาบนตนไมท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพชิงชาท่ีอยูดานขวาของลิง คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพหมีและรม ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพหมีท่ีถือรมมือซาย คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด  สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาตอไป  
       และผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปด 
       หนาตอไปใหถูกตองทกุคน)  
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

ทุเรียน 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “นี่คือหนาทุเรียนคะ ภาพทุเรียนอยูตรงมุมของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาทเุรียนไดถูกตองทุกคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ เห็นภาพโขดหินและแมวน้ําท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพแมวน้าํท่ีอยูดานหลงัโขดหิน คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพกระตายและฮิปโปท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพกระตายท่ีอยูดานหนาฮิปโป คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
       ตามเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
ทุเรียน   
(ตอ) 

ฆอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
      ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพลูกบอลและหนูท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพลูกบอลท่ีอยูขางหลังหนู คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพรั้วและแกะ ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพแกะที่อยูหลังรั้ว คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด  สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาตอไป  
       และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปด 
       หนาตอไปใหถูกตองทกุคน)  
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

ชมพู 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “นี่คือหนาชมพูคะ ภาพชมพูอยูตรงมมุของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาชมพูไดถูกตองทกุคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ เห็นภาพกอดอกบัวและกบทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพกบที่อยูไกลจากกอดอกบัว คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตนไมและสิงโตทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพสงิโตที่อยูใกลตนไม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
       ตามเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
ชมพู   
(ตอ) 

ฆอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
      ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขนมเคกและมดทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพมดที่อยูไกลจากขนมเคก คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพกองทรายและปู ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพปูท่ีอยูใกลกองทราย คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาตอไป  
       และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปด 
       หนาตอไปใหถูกตองทกุคน 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

องุน 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “นี่คือหนาองุนคะ ภาพองุนอยูตรงมุมของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาองุนไดถูกตองทกุคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ เห็นภาพเตาและวงกลมทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพเตาท่ีอยูนอกวงกลม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
     ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพดอกไมและแจกันท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพดอกไมท่ีอยูในแจกัน คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
       ตามเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
องุน  
(ตอ) 

ฆอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตดผููรับการทดสอบปฏิบัติตาม) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพผลไมและตะกราท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  (  |  ) ทับภาพผลไมท่ีอยูในตะกรา คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพหมูและหวงยาง ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพหมูท่ีอยูนอกหวงยาง คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ ท่ีนารักปดสมุดแลววางไวบนโตะคะ  เรา 
       เลนเกมหาภาพกนัเสร็จหมดเรียบรอยแลว เด็ก ๆ ทุกคนเกงมากนะคะ 
       หาภาพ ไดรวดเร็ว เดี๋ยวเด็ก ๆ ยืนเขาแถวแลวตามคณุครูท้ัง 2 ทาน 
       กลับหองเรียน ไดเลยนะคะ ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ผูชวยดาํเนินการประเมินพาผูรับการ 
       ทดสอบเขาแถว เดนิกลบัหองเรียนทกุคน)  
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ภาคผนวก  จ 
เฉลยแบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง
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เฉลยคําตอบ 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
ชุดที่ 1  บอกตาํแหนงใหถูกตองในภาพกรอบเดียว  

จํานวน 10 ขอ  (10 คะแนน) 
 

หนา ขอ คําตอบ 
 

มังคุด 
 

เงาะ 
 
 

กลวย 
 
 

มะมวง 
 
 

สตรอเบอรี่ 
 
 

สับปะรด 
 
 

 
เครื่องบิน 

 
บาน 
รถ 

 
ชอน 
เรือ 

 
กลอง 
จาน 

 
รม 

พัดลม 
 

ยางลบ 
โตะ 

 

 
หมู 

 
กระตาย 

หมาบนชั้นสองของบาน 
 

เด็กผูหญิงผมสั้นที่ยืนตรงกลาง 
ปูในเปลือกหอย 

 
แมว 

เด็กผูชายคนสดุทาย 
 
ผ้ึง 

ลูกไกตัวที่อยูใกลสุมไก 
 

ลูกนกนอกเปลือกไข 
กระรอกในโพรงตนไม 
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เฉลยคําตอบ 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
ชุดที่ 2  บอกตาํแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ 

จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
 

หนา ขอ คําตอบ 
มะละกอ 

 
สม 

 
 
 
 

แอปเปล 
 
 
 
 

ทุเรียน 
 
 
 
 

ชมพู 
 
 
 

ดินสอ 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 

ภาพที่ 3 
 

ภาพที่ 3 
ภาพที่ 2 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 2 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 3 

  
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 2 

 
              ภาพที่ 1   

ภาพที่ 3 
ภาพที่ 2 
ภาพที่ 2 
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เฉลยคําตอบ (ตอ) 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
ชุดที่ 2  บอกตาํแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ 

จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
 

หนา ขอ คําตอบ 
องุน 

 
 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

ภาพที่ 2 
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 2 
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ภาคผนวก  ฉ 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
1.  อาจารยสาวิตรี  พังงา 
     อาจารยสาขาวิชาพัฒนาการครอบครัวและเดก็ ภาควชิาคหกรรมศาสตร    
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
     อดีตอาจารยใหญ โรงเรียนอนุบาลปราโมชพัฒนา  เขตบางเขน กรุงเทพฯ 
 
2.  อาจารยวิริยาภรณ  อุดมระต ิ
     อาจารยประจําภาควิชาจติวิทยา  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
     อดีตอาจารยใหญ โรงเรียนสันติสุขวิทยา  เขตลาดพราว  กรุงเทพฯ 
 
3.  รศ.ดร. สาโรช  โศภีรักข  
     อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
     วิทยาเขตบางเขน 
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ภาคผนวก  ช 
หนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อทําวิทยานพินธ
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                              บันทึกขอความ 
สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่       23   พฤศจิกายน    2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจเครื่องมือประกอบการทําวิทยานพินธ 
 
เรียน      อาจารยสาวิตรี  พังงา    อาจารยสาขาวิชาพัฒนาการครอบครัวและเดก็  
              ภาควชิาคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน  
ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงการวิทยานิพนธ  จํานวน  1  ชุด 
                          2.  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง  ของเด็กกอนวยัเรียน  
                               อายุ 3 - 4 ป 
 

  ดวยนางสาวสธัุญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็ก ภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง 
 “การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

การทําวิจยัในครั้งนี้ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ประจําตัวนสิิตได
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูที่มคีวามรอบรู มีความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือ
ประกอบการทําวิทยานิพนธใหมีประสิทธิภาพสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนัน้จงึใครขอความอนุเคราะหเรียน
เชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือทีน่ิสิตสรางขึ้นมาดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือ เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
  
 

       ( รศ. อบเชย  วงศทอง ) 
                                                                              หัวหนาภาควิชาคหกรรมศาสตร    
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บันทึกขอความ 
สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่       23   พฤศจิกายน    2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจเครื่องมือประกอบการทําวิทยานพินธ 

     
เรียน      อาจารยวิริยาภรณ   อุดมระติ    อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา  

คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน 
ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงการวิทยานิพนธ  จํานวน  1  ชุด 
                          2.  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง ของเดก็กอนวัยเรียน     
                               อายุ 3 - 4 ป 
 

  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็กภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

การทําวิจยัในครั้งนี้ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ประจําตัวนสิิตได
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูที่มคีวามรอบรู มีความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือ
ประกอบการทําวิทยานิพนธใหมีประสิทธิภาพสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนัน้จงึใครขอความอนุเคราะหเรียน
เชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือทีน่ิสิตสรางขึ้นมาดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือ เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 
          ( รศ. อบเชย  วงศทอง ) 
                                                                              หัวหนาภาควิชาคหกรรมศาสตร    

 



 160

  

   
                            บันทึกขอความ 

สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่       23   พฤศจิกายน    2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจเครื่องมือประกอบการทําวิทยานพินธ 

     
เรียน      รศ.ดร. สาโรช   โศภีรักข     อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา   
              คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน  
ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงการวิทยานิพนธ  จํานวน  1  ชุด 
                          2.  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง ของเดก็กอนวัยเรียน    
                              อายุ 3 - 4 ป 
 

  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็กภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

การทําวิจยัในครั้งนี้ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ประจําตัวนสิิตได
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูที่มคีวามรอบรู มีความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือ
ประกอบการทําวิทยานิพนธใหมีประสิทธิภาพสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนัน้จงึใครขอความอนุเคราะหเรียน
เชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือทีน่ิสิตสรางขึ้นมาดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือ เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
                                                                                             
                                                                                             ( รศ. อบเชย  วงศทอง ) 
                                                                              หัวหนาภาควิชาคหกรรมศาสตร 
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                        บันทึกขอความ 
 

สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่          ธันวาคม   2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหหาคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบกับเด็กอนุบาลชั้นปที่  1  หอง  1/1 
___________________________________________________ 
 
เรียน      อาจารยใหญ โรงเรียอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร 
              มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน  
                                
  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็ก  ภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

ในการวิจัยคร้ังนี้จําเปนตองหาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบและเครื่องมือ
กิจกรรมทั้ง 15 แผน ประกอบการทําวิทยานิพนธของนิสิตเปนระยะเวลาตั้งแตวนัที่ 20 - 29 
ธันวาคม 2547 ประธานกรรมการพิจารณาเห็นวา โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนสถานที่สะดวก และเหมาะสม ดังนั้นจึงใคร      
ขอความอนุเคราะหจากทานในการทดสอบเครื่องมือดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการหาคาความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบและเครื่องมือกิจกรรมทั้ง 15 แผน ประกอบการทําวิทยานพินธ และขอขอบคุณมา  
ณ โอกาสนี ้

                          
                                                                                   ( อาจารยพัชรี  วาศวิท )              

     ประธานกรรมการ  
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                      บันทึกขอความ 

สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่          มกราคม   2548 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหในการทําวจิัยโดยใชเด็กอนุบาลชั้นปที่  1  หอง 1/3 และ 1/2 
___________________________________________________ 
 
เรียน      อาจารยใหญ โรงเรียอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร 
              มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน  
                                
  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็ก ภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

ประธานกรรมการและคณะ พิจารณาเห็นวา โรงเรียนอนบุาลคหกรรมศาสตร
เกษตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตบางเขน เปนสถานที่สะดวก และเหมาะสม ดังนั้นจึง
ใครขอความอนุเคราะหจากทานในทําวิจยัดังกลาว  โดยใชเด็กระดับชัน้อนุบาล 1 หอง 1/3 และ 1/2 
ในชวงระยะเวลาตั้งแตวันที่ 10  มกราคม  2548  ถึงวันที่  28  กุมภาพนัธ  2548 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิตผูทําวิจัยดวย  และ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้
     

 
                      ( อาจารยพัชรี  วาศวิท ) 

                                                                                ประธานกรรมการ 

 


