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ภาคผนวก  ก 
แผนการสอน 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ดวยกจิกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
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แผนการสอนที่  1 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  บน - ลาง  

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง บน - ลาง ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติการเคลื่อนไหวเบื้องตนตามเนื้อเร่ืองได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงเรื่องเครื่องบินโดยถามนักเรยีนวา  “ เด็ก ๆ เคยมองขึ้นไปบน

ทองฟาบางมั้ยคะ ? ”  “ แลวบนทองฟามีอะไรบาง ? ” “ เด็ก ๆ เคยเห็นเครื่องบินมั้ยคะ ? ”  “ เด็ก ๆ 
เคยเหน็เครื่องบินที่ไหนเอย ? ”  “ เด็ก ๆ เคยขึ้นเครื่องบินมั้ยคะ ? ”  เมื่อนักเรียนตอบครูจึงใชเครื่อง 
บินของเลนสาธิตใหนักเรียนดู เครื่องบินอยูบนเมฆและขางลางเมฆจําลอง และใหนักเรียนปฏิบัติ
ทาทางการเคลื่อนไหวเบื้องตนตามครูโดยใหนักเรยีนสมมติตนเองเปนเครื่องบิน และเคลื่อนไหว
ดังนี้  เครื่องบนิสั่น เครื่องบินกําลังออกจากลานบินโดยการยืดเหยยีดตัว เครื่องบินกําลังบินบน
ทองฟาโดยการเดิน เครื่องบินกระแทกพืน้โดยการกระโดด     
         

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูบอกใหนักเรียนยนืหางกันประมาณ 1 ชวงแขน หนัหนาไปทางเดียวกัน (30  คน) 
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ความหมายของสัญลักษณ 
  
  =    นักเรียน 

 
 2.  ครูบอกใหนักเรียนคาดศรีษะติดรูปเครือ่งบินและสมมติตนเองเปนเครื่องบินทุกคน   
 

3.  ครูใหนักเรยีนเคลื่อนไหวรางกายตามเนือ้เร่ือง  ดังนี ้
 
เชาวันหนึ่งอากาศสดใสมีเมฆลอยอยูดานบนเต็มทองฟา  เครื่องบินจอดอยูที่สนามบนิดาน 

ลาง เมื่อถึงเวลาเครื่องบินไดเวลาบินออก  เครื่องบินก็คอย ๆ กางปกและทะยานขึ้นสูทองฟาสูงขึ้น
เร่ือย ๆ จนเครือ่งบินไปอยูดานบนเหนือกอนเมฆ   เครื่องบินบินไปไดสักระยะหนึ่งเกดิตกหลุม
อากาศเครื่องบินจึงสั่นเล็กนอย และลอดขางลางเมฆกอนหนึ่งเมื่อเครื่องบินทรงตัวอยูไดกบ็ินขึ้น
ดานบนเมฆอกีครั้ง  เครื่องบินบินไปเรื่อย ๆ จนถึงจุดหมายเครื่องบนิก็คอย ๆ บินลงผานกอนเมฆ
และมาอยูขางลางกอนเมฆอกีครั้ง ขณะลงจอดเครื่องบินกระแทกลานบินเล็กนอย แตก็ลงจอดที่
สนามบินไดโดยปลอดภยั 

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนปุยเมฆ
นุม เมฆก็ลอยไปเรื่อย ๆ ในอากาศประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะ
นอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปความหมายของตําแหนง บน - ลาง โดยใหนักเรียนดูบัตรภาพ
รูปเครื่องบินบนเมฆและขางลางเมฆ บัตรภาพรูปแกวน้ําบนโตะ บัตรภาพรูปผูชายบนจักรยาน บัตร
ภาพรูปผูชายขางลางจักรยาน บัตรภาพรูปลูกบอลขางลางตู บัตรภาพรูปหมวกชัน้บนของตู โดยถาม
ใหนกัเรียนยกมือตอบตอบจากบัตรภาพรูปตาง ๆ วาดานบนหรือขางลาง และครูเฉลยพรอมคํา 
อธิบายประกอบตําแหนงดังกลาว 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องบินของเลน 
2.  แผนกระดาษลูกฟูกรูปเมฆ  
3.  ที่คาดศรีษะรูปเครื่องบิน   
4.  บัตรภาพรปูเครื่องบินบนเมฆ 
5.  บัตรภาพรปูเครื่องบินอยูขางลางเมฆ 
6.  บัตรภาพรปูผูชายบนจักรยาน 
7.  บัตรภาพรปูผูชายอยูขางลางจักรยาน 
8.  บัตรภาพรปูลูกบอลขางลางตู 
9.  บัตรภาพรปูหมวกชั้นบนตู 
10.  บัตรภาพรูปแกวน้ําบนโตะ   
       

การประเมินผล 
  

1.  สังเกตนักเรียนจากการเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนประกอบเนื้อเร่ือง 
 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเครื่องบินดานบนเมฆและขางลางเมฆ  บัตรภาพรปู     

ลูกบอลขางลางตู บัตรภาพรปูผูชายบนจักรยานและขางลางจักรยาน บตัรภาพรูปหมวกชั้นบนตู 
บัตรภาพรูปแกวน้ําบนโตะ 
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แผนการสอนที่  2 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  บน - ลาง 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของที่อยู บน - ลาง ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย ไดเขากับเนื้อเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องรถตุก ตุก วา “ เด็ก ๆ เคยเห็นรถตุก ตุกมั้ย ? ” “ เห็นที่ไหน ? ” 

“ เด็ก ๆ เคยนัง่รถตุก ตุกมั้ยคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบแลวครูจึงใหนกัเรยีนดูรถตุก ตุก จําลอง และ
อธิบายสาธิตประกอบการเคลื่อนไหวของรถตุก ตุก โดยใหนกัเรียน  2  คน ออกมาหนาชั้นเรียน  
คนแรกสมมตตินเองเปนคณุลุงคนขับรถตุก ตุก สวนคนที่สองสมมติตนเองเปนถานที่คุณลุงบรรทุก 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง  6  แถว แถวละ 5  คน รวมจาํนวน  30  คน      

ยืนหางกันประมาณ 1 ชวงแขน  
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ความหมายของสัญลักษณ  
 = นักเรียน (คณุลุงคนขับตุก ตุก) 

                     = นักเรียน (ถาน) 

 2.  ใหนกัเรียนที่ยืนหนาแถวเปนคนขับรถตุก ตุก คาดผาขาวมาที่เอวและถือไมซ่ึงสมมติ
เปนแฮนดรถตุก ตุก สวนที่เหลือ  4  คน จบับานักเรียนขางหนาไวทุกคน  
 

3.  ครูสอนรองเพลงตุก ตุก  และแสดงทาทางประกอบใหนักเรยีนดแูละใหนักเรยีนปฏิบัติ
ตาม 2 - 3 คร้ัง 

 
เนื้อเพลงตุก ตุก ทาทางประกอบเพลง 

คุณลุงขับรถตุก ตุก  มือทั้งสองขางถือไมเลียนแบบแฮนดรถตุก ตุก มือซายทําทา        
ไขกุญแจและจับแฮนดรถอีกครั้งพรอมเดนิไปขางหนา 

บรรทุกถาน (ซํ้า)  คนที่ 2 - 5 ของแถวเดนิตามคนที่ 1 ไปขางหนา 
ขับรถขึ้นบนสะพาน (ซํ้า)  ยืดตวั เดนิไปขางหนา      
กระตุก  กระตกุ (ซํ้า)  โยกตัวไปดานหนาและขางหลังสลับกัน  ส่ันตัวเล็กนอย    
ขับลอดใตสะพาน (ซํ้า)  กมตัวและเดนิไปขางหนา 
กระตุก  กระตกุ (ซํ้า) โยกตัวไปดานหนาและขางหลังสลับกัน  ส่ันตัวเล็กนอย  

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพื้นสนาม
หญามีลมพัดเบา ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้
หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูอธิบายเพิ่มเติมระหวางคําวา ลอดใต และลาง  คือ คําที่สามารถใชแทนกันไดเพราะให

ความหมายเหมือนกัน จากนัน้ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปตําแหนงสิ่งของ บน - ลาง วาตางกนั 
อยางไร พรอมยกตวัอยางการวางสิ่งของตําแหนง บน - ลาง จากของจริง เชน รถตุก ตุก จําลองตั้ง
บนโตะ และขางลางโตะ เปรียบเทียบใหนักเรียนเห็นถึงตําแหนงสิ่งของดังกลาว และใหนักเรยีน
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ตอบคําถามจากบัตรภาพโดยการยกมือ ดังนี้ บัตรภาพรูปเด็กนอนบนเตยีงและหมียนืขาง ลางเตียง 
บัตรภาพรูปหมูขางลางตัวตลก บัตรภาพรปูตัวตลกบนลกูบอล ใหนกัเรียนปรบมือเมือ่ตอบถูกตอง 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงรถตุก ตุก  
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  โตะ  1  ตัว 
4.  รถตุก ตุก (จําลอง)  
5.  ถานสําหรับกอไฟของจริง  1 กอน 
6.  ไมเลียนแบบแฮนดรถตุก ตุก  6  อัน  
7.  ผาขาวมาคาดเอว   6  ผืน 
8.  บัตรภาพรปูเด็กนอนบนเตียงและหมียนืขางลางเตียง 
9.  บัตรภาพรปูหมูขางลางตัวตลก 
10. บัตรภาพรปูตัวตลกบนลกูบอล 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการรวมกิจกรรมโดยการเคลื่อนไหวตามเนื้อเพลง 
 
 2.  การตอบคําถามของนักเรียนจากการสาธิตวางรถตุก ตุก จําลองบนโตะและขางลางโตะ 
 

3.  การตอบคําถามของนักเรียนจากบัตรภาพรูปเด็กนอนบนเตียงและหมียืนขางลางเตยีง 
บัตรภาพรูปหมูขางลางตัวตลก บัตรภาพรปูตัวตลกบนลกูบอล 
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แผนการสอนที่  3 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  บน - ลาง  

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของ บน - ลาง ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนวา “ เด็ก ๆ เคยเลนเกมมั้ยคะ ? ”  “ เคยเลนเกมอะไรบาง ? ”  “ สนุก
มั้ยคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบครูจึงพูดถึงเกมการปาสิ่งของใหโดนตาํแหนง บน - ลาง ยกตวัอยาง 
พรอมคําอธิบายประกอบการสาธิต ขวดน้ําวางบนโตะและใชลูกบอลปาใหโดนขวดน้าํหลนมาอยู
ขางลางโตะ นอกจากนี้ครูใหนักเรียนชวยกนัออกความคดิเห็นถึงวิธีที่ทําใหขวดน้ําซึ่งอยูบนโตะมา
อยูขางลางโตะไดอยางไร โดยนักเรยีนออกมาปฏิบัติใหครูและเพื่อน ๆ ดูหนาชัน้เรียน 2 - 3  คน ครู
สรุปเพิ่มเติมจากกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติเพื่อความถูกตองอีกครั้ง 

 
• ขั้นสอน 
 

1.  ครูแบงนักเรียนเปน 3  แถว  แถวละ 10 คน ยืนเขาแถวตอนลึกเรียงหนึ่ง ดังนี ้
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

  = นักเรียน  

  = กลองสี่เหล่ียม 

  = โตะ 
2.  ครูอธิบายวิธีการเลนเกมและเปดเพลงใหนักเรยีนฟง โดยครูแสดงทาทางประกอบการ

เลนเกมใหนกัเรียนดูเปนตัวอยาง และใหนกัเรียนปฏิบัติตาม  2 - 3 คร้ัง 
 
3.  แจกลูกบอลใหนักเรียนทกุคนถือคนละ  1  ลูก 
 
4.  ครูเร่ิมเปดเพลงและใหนกัเรียนเลนเกมโดยการควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะ 

เมื่อนักเรียนควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะแลว ใหกลับมาตอทายแถว แถวไหนนําลูกบอล
ใสกลองบนโตะเสร็จครบทุกคนใหนั่งลงและปดเพลงเปนสัญญาณหมดเวลาเลนเกม ทุกแถวที่เหลือ
ตองหยุดการแขงขัน แถวที่ควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะเสร็จกอนคือผูชนะ ไดรับเสียง 
ปรบมือเปนรางวัล 

 
5.  เร่ิมเกมรอบใหมอีกครั้งโดยสลับการควบมานําลูกบอลใสกลองดานบนโตะ เปนการ

กระโดดนําลูกบอลใสกลองขางลางโตะแทน แถวไหนกระโดดนําลูกบอลใสกลองดานลางโตะ
เสร็จกอนถือวาชนะ ไดรับเสียงปรบมือเปนรางวัลเชนกัน 

 
6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพรมขนฟู ๆ 
นุม ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสู
ขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุป ตําแหนงสิ่งของ บน - ลาง จากกจิกรรมทีป่ฏิบัติและบัตรภาพ
รูปเด็กบนตนไม บัตรภาพรปูเด็กบนมาโยก บัตรภาพรูปหนูขางลางดอกไม บัตรภาพรูปรถสีเขียว
ดานบนรถสีฟา 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
2.  ลูกบอล  30  ลูก 
3.  กลองสี่เหล่ียม  3  ใบ 
4.  โตะ  ขวดน้ําพลาสติก 

 5.  บัตรภาพรปูเด็กบนตนไม 
6.  บัตรภาพรปูหนูขางลางดอกไม 
7.  บัตรภาพรปูเด็กบนมาโยก 
8.  บัตรภาพรปูรถสีเขียวดานบนรถสีฟา 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมของนักเรียนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ   

 
2.  จากการตอบคําถามบัตรภาพรูปเดก็บนตนไม  บัตรภาพรูปหนูขางลางดอกไม  บตัรภาพ

รูปเด็กบนมาโยก  บัตรภาพรูปรถสีเขียวดานบนรถสีฟา 
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แผนการสอนที่  4 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ซาย - ขวา 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของ ซาย - ขวา ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับเนื้อเร่ือง 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงเรื่องอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย โดยใหนกัเรียนมายนืหนา

หองเรียน 1 คน ครูพูดประกอบคําอธิบายวารางกายคนเรามี  2  ซีก คือ ซีกดานซาย และซีกดานขวา  
ซีกดานซายมี แขนซาย  มือซาย  ขาซาย  ซีกดานขวามี แขนขวา มือขวา  ขาขวา  โดยครูใหนกัเรียน
ทุกคนปฏิบัติทาทางการเคลื่อนไหวเบื้องตน ไดแก การดนัมือไปทางดานซาย - ขวา การดึงมือจาก
ดานซาย - ขวา การสั่นมือขางซาย - ขวา การสั่นขาขางซาย - ขวา การโยกตัวไปดานซาย - ขวา การ
กระโดดไปดานซาย - ขวา การกาวชิดกาวไปดานซาย - ขวา เปนตน   
  

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืเขาแถวแนวนอน  3  แถว แถวละ 10  คน รวมจํานวน  30  คน ยืนหาง

กันประมาณ 1 ชวงแขน ผูกพูระบายจากเชือกฟางที่แขนขวา และขาขวาใหเรียบรอยทุกคน 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

 = นักเรียน (ลิง) 

                    = ครู (แมลิง) 

  
 2.  ครูสมมติเปนแมลิง  ใหนักเรียนเปนเพื่อน ๆ แมลิง และสวมหมวกติดรูปลิงทุกคน 
  

3.  ครูเปดเทปเพลงบรรเลงใหนักเรยีนเคลือ่นไหวรางกายตามครูพรอมการออกคําสั่งให
เคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนตามเนื้อเร่ืองดงันี้ 

 
วันหนึ่งแมลิงสังเกตเห็นวาเพื่อน ๆ ลิงดวยกันเจ็บปวยไมสบายบอย ๆ ก็เลยมีความคดิ

เกิดขึ้นวาทําอยางไรใหตัวเองและเพื่อน ๆ ลิงมีรางกายแข็งแรงไมเจ็บปวยบอย  ก็เลยคิดหาวิธีโดย
สังเกตเห็นมนษุยออกกําลังกายแลวแข็งแรง ไมคอยเจ็บปวย  ก็เลยชวนเพื่อน ๆ ลิงมาออกกําลังกาย
ที่ลานสนามหญาของชุมชนลิง โดยแมลิงเปนผูนําทาทางออกกําลังกาย และออกคําสั่งใหลิงทุกตวั
ปฏิบัติตาม โดยเริ่มเปดเทปเพลงบรรเลงทุกคน (ลิง) ยืนย่ําสลับเทาอยูกับที่ซาย - ขวา ส่ันมือซาย - 
ส่ันมือขวา ส่ันเทาซาย - ส่ันเทาขวา ดันแขนไปทางซาย - ดึงแขนกลับมาที่ตัวเอง ดนัแขนไปทาง 
ขวา - ดึงแขนกลับมาที่ตัวเอง โยกตัวไปทางซาย - โยกตวัไปทางขวา กาวชิดกาวไปทางซาย - กาว
ชิดกาวไปทางขวา กระโดดไปทางซาย - กระโดดไปทางขวา และยืนย่ําสลับเทาซาย - ขวา อยูกับที่
ประกอบจังหวะเพลงบรรเลง แมลิงสั่งใหลิงทุกตัวนั่งเหยียดขาไปขางหนา สลับขาไปมาซาย - ขวา 
และใหนอนลงสงบนิ่งสมมติวานอนบนสนามหญา  

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพื้นสนาม
หญาใตตนไมใหญมีลมพัดเบา ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะ
นอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 
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• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของ ซาย - ขวา จากการนําภาพสัตวชนิดตาง ๆ มา
ใหนกัเรียนดูและถามวา “ สัตวช่ืออะไร ? ”  “ สัตวมีอวัยวะดานซาย และดานขวาเหมือนคนมั้ย ? ” 
ยกตวัอยางโดยการนํานกปลอมมาใหนกัเรยีนดูประกอบคําอธิบายและใหนกัเรียนชวยกันพูดออก
ความคิดเหน็ถึงอวัยวะดานซายและขวา  เชน ปกนกดานซาย - ปกนกดานขวา ขานกดานซาย - ขา
นกดานขวา  เปนตน 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทป 
2.  เทปเพลงบรรเลง 
3.  พูระบายจากเชือกฟาง ผูกแขนขวา  1 อัน ขาขวา  1  อัน ตอนักเรยีน  1 คน 
4.  บัตรภาพรปูสัตว เชน นก กบ 
5.  บัตรภาพรปูไกถือชอนมอืขวา และถือสอมมือซาย 
6.  บัตรภาพรปูฮิปโปถือธงมือขวา 
7.  บัตรภาพรปูเด็กผูหญิงอุมตุกตาไวดานซาย 

 
การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ ที่
เกี่ยวกับดานซาย - ขวา   

 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปไกถือชอนมือขวา และถือสอมมือซาย บัตรภาพรปู

ฮิปโปถือธงมือขวา บัตรภาพรูปเด็กผูหญิงอุมตุกตาไวดานซาย 
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แผนการสอนที่  5 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ซาย - ขวา 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ซาย - ขวา ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย โดยเฉพาะมือและเทาไดเขากับเนื้อเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงตําแหนงสิ่งของที่อยูดาน ซาย - ขวา โดยถามนักเรียนวา “ เวลา

เด็ก ๆ รับประทานอาหาร เดก็ ๆ ถือชอนมือขางไหนคะ ? ” “ แลวถือสอมมือขางไหนเอย ? ” 
หลังจากนกัเรยีนตอบคําถามแลวครูจึงใหนกัเรียนออกมายืนหนาชั้นเรยีน 1 คน ครูตั้งตะกราและลูก
บอลโดยใหนกัเรียนยืนตรงกลางพรอมอธิบายประกอบตําแหนงทีต่ั้งของลูกบอลและตะกราวาอยู
ดานใดของเดก็นักเรยีนหนาชั้นเรียน นอกจากนี้ครูกใ็หนักเรียนชวยกนัออกความคดิเห็นใหเพื่อน
หนาชั้นเรยีนถือฝร่ังปลอมและมังคุดปลอมดวยมือขางไหน โดยครูอธิบายประกอบดานตําแหนงที่
ถูกตองใหเด็กฟงอีกครั้ง 
 

• ขั้นสอน 
 

1. ครูใหนักเรยีนยนืเขาแถวแนวนอน  3  แถว แถวละ 10  คน รวมจํานวน 30  คน  ยืนหาง
กันประมาณ 1 ชวงแขน ผูกพูระบายจากเชือกฟางที่แขนขวา และขาขวาใหเรียบรอยทุกคน 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 
  =    นักเรียน 
   

=     ครู 
 
2.  ครูยืนดานหนาสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและ

ใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
                     

เนื้อเพลงฮูลา  ฮูลา ทาทางประกอบเพลง 
ยื่นมือขางซายออกไป  ยื่นมือขางซายออกไปขางหนามือขวาจับเอว      
ดึงมือขางซายเขามา  ดึงมือขางซายเขามาจับเอวเหมือนมือขวา      
ยื่นมือขางขวาออกไป  ยื่นมือขางขวาออกไปขางหนามือซายจับเอว      
ดึงมือขางขวาเขามา  ดึงมือขางขวาเขามาจับเอวเหมือนมือซาย      
แลวส่ันใหมันแรง แรง (ซํ้า)  ส่ันรางกายไปมาอยูกับที ่
เราเตนฮูลา  ฮูลา (ซํ้า)   มือจับเอว หมนุอยูกับที่รอบตัวเอง 
ทําใหเราสบายใจ  มือทั้งสองขางแตะที่อกและยิ้ม  

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนบนพื้นสนาม
หญาริมคลองในสวนผลไม ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ คอย ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยู
บนพื้นหองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของดาน ซาย - ขวา โดยใชบตัรภาพถามให

นักเรียนตอบและออกความคดิเห็นไปพรอมกับครูเกี่ยวกบัการวางสิ่งของในตําแหนงดานซายและ
ดานขวา เชน บัตรภาพรูปหมีถือรมมือขวา บัตรภาพรูปไกถือลูกโปงมือซาย บัตรภาพรูปเตาตีกลอง
มือขวา  
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงฮูลา  ฮูลา 
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  ตะกรา  ลูกบอล  ฝร่ังปลอม  มังคุดปลอม 
4.  พูระบายจากเชือกฟางผูกแขนขวา  1 อัน ขาขวา  1  อัน ตอนักเรยีน  1 คน  
5.  บัตรภาพรปูหมีถือรมมือขวา 
6.  บัตรภาพรปูไกถือลูกโปงมือซาย 
7.  บัตรภาพรปูเตาตีกลองมอืขวา  
 

การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนา และการรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามเนื้อเพลง 
 

2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปหมีถือรมมือขวา  บัตรภาพรูปไกถือลูกโปงมือซาย 
บัตรภาพรูปเตาตีกลองมือขวา  
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แผนการสอนที่  6 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ซาย - ขวา 

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ซาย - ขวา ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องการออกกําลังกายวา “ เด็ก ๆ ชอบออกกําลังกายมัย้คะ ? ” 
“ เวลาออกกําลังกายสวนใหญจะออกกําลังกายที่ไหน ? ” “ ออกกําลังกายแลวเด็ก ๆ เหนื่อยมั้ยคะ ”
เมื่อนักเรียนตอบคําถามแลวครูจึงชวนใหนักเรียนออกกาํลังกายโดยการเคลื่อนไหวรางกายตาม
คําสั่ง เชน ยกแขนขวา - ยกแขนซาย  ยกขาขางขวา - ยกขาขางซาย  ครูดูนักเรยีนปฏบิัติตามคําสั่ง 
ถายกผิดกย็กอวัยวะดานที่ถูกตองใหนกัเรียนดูพรอมคําอธิบายประกอบและใหนักเรียนปฏิบัติตาม 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืจับมือเปนวง วงเดยีว และหนัหนาเขามาในวง จํานวน  30  คน 
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ความหมายของสัญลักษณ 
   
       =    นักเรียน 
     =     ครู 

     
 2.  ครูอธิบายการเลนเกมใหนักเรียนฟง  และเปดเพลงบรรเลงพรอมทั้งแสดงทาทางการ
เคลื่อนไหวประกอบคําสั่งเปนตัวอยางใหนกัเรียนดูและใหนักเรยีนปฏบิัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

3.  ครูเร่ิมเปดเพลงบรรเลงเปนสัญญาณใหนักเรียนเคลื่อนไหวไปทางเดียวกัน ครูปดเพลง
เปนสัญญาณใหนักเรยีนหยดุการเคลื่อนไหวพรอมออกคําสั่งใหนักเรยีนทุกคนยกมอืขวาแลวนิ่งไว  
ใครทําผิดใหออกจากวงไปนัง่คอยเชียรเพื่อน ๆ อยูนอกวง 

 
4.  ครูเปดเพลงบรรเลงใหมใหนักเรยีนทํากจิกรรมเชนเดมิ  โดยเปลี่ยนคําสั่งไปเรื่อย ๆ เชน 

ยกมือซาย ยกขาขวา ยกขาซาย  คัดนกัเรียนออกจนกวาจะเหลือผูชนะ 
 
5.  ครูส่ังใหนกัเรียนรวมกลุมนั่งเปนวงเชนเดิม  ใหผูชนะนั่งตรงกลางวง  และใหนักเรียน

ผอนคลายกลามเนื้อโดยการยืดขาเขามาในวงทั้งสองขางโยกขาไปดานซายและดานขวาสลับกันไป
มาชา ๆ ประมาณ 4 คร้ัง  
 

6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด
แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นหญา
ขางน้ําตกเย็น ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเด็ก ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพื้นหองและเขา
สูขั้นสรุปตอไป 
 

• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของดาน ซาย - ขวา โดยครูนําบัตรภาพมาถามให
นักเรียนยกมือตอบ เชน บัตรภาพรูปเดก็ผูชายดานขวามือของแม บัตรภาพรูปเตาถือธงมือซาย    
บัตรภาพรูปผูหญิงดานขวามือของผูชาย ประกอบการอธิบายถึงตําแหนงตาง ๆ ดังกลาวที่ถูกตอง 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
2.  บัตรภาพรปูเด็กผูชายดานขวามือของแม 
3.  บัตรภาพรปูเตาถือธงมือซาย 
4.  บัตรภาพรปูผูหญิงดานขวามือของผูชาย 
 

การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนา และรวมกิจกรรมโดยนักเรียนปฏิบัติตามกติกาของเกม
ประกอบเพลง 

 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเด็กผูชายดานขวามือของแม  บัตรภาพรูปเตาถือธงมือ

ซาย บัตรภาพรูปผูหญิงดานขวามือของผูชาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   78
 

แผนการสอนที่  7 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  หนา - หลัง 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง หนา - หลัง ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับเนื้อเร่ือง 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนวา “ เด็ก ๆ เคยไปเที่ยวทะเลมั้ยคะ ? ”  “ ชอบเลนน้ําทะเลมั้ย ? ”  

“ เด็ก ๆ เคยไปพักบานริมทะเลมั้ยคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบแลวครูจึงใชบัตรภาพรูปบานหันหนาไป
ทางทะเลซึ่งระหวางบานและทะเลจะมีหาดทรายที่ขาวสะอาด ครูใหนกัเรียนทกุคนสมมติวาตนเอง
ไปเที่ยวทะเลและใหปฏิบัติทาทางการเคลื่อนไหวเบื้องตน ดังนี้ เดินบนหาดทราย  วิง่ไปที่ทะเล 
กระโดดเลนคลื่นริมฝง  เดินลงไปในน้ํา วายน้ําโดยการยดืเหยียดตัวทั้งแขนและขาอยางมีความสุข 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืเขาเรียงหนากระดาน 3  แถว แถวละ 10  คน รวมจาํนวน  30  คน     

ยืนหางกันประมาณ 1 ชวงแขน  
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

 = นักเรียน  

                =  กลองภาพรูปบาน 
 

2.  ครูเปดเทปเพลงบรรเลงและใหนกัเรียนเคลื่อนไหวรางกายตามคําสัง่ในเนื้อเร่ืองดงันี้ 
 
ณ เกาะแหงหนึ่ง  มีบานหลังนอยหนัหนาบานไปทางริมทะเลมีหาดทรายขาวสะอาด เด็ก ๆ  

เดินเลนอยูหลังบานเหลือบมองไปเห็นหาดทรายและน้ําทะเลก็พากันวิ่งจากหลังบานมาหนาบาน
แลวนั่งเลนทรายกัน เด็ก ๆ รูสึกหิวจงึพากนัวิ่งไปหลังบานเพื่อไปขออาหารจากแมซ่ึงอยูในครวัหลัง
บาน เมื่อเดก็ ๆ กินอาหารอิม่แลวจึงชวนกนัเดินไปหนาบาน  เพื่อไปเลนน้ําทะเลทีม่ีคล่ืนนอย ตืน้ ๆ 
ริมหาด  เดก็ ๆ กระโดดไปมาเลนกับคลื่นนอย ๆ ที่พัดเขาฝงกันอยางสนุกสนาน เมื่อเด็ก ๆ เลนน้ํา
ทะเลไปซักระยะหนึ่งก็รูสึกเหนื่อยจึงพากนัเดินขึน้มาบนฝงและนอนยืดเหยยีดตวัทีริ่มหาดทราย
หลังสัมผัสกับทรายที่แสนละเอียดและนุมสบายหลัง มองไปขางหนาเปนทองฟาที่มเีมฆลอยไปมา 
เด็ก ๆ หลับตาจินตนาการวาไดไปนอนบนกอนเมฆที่แสนจะนุมสบายและเผลอหลับไป 

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นทราย
สีขาวริมทะเล ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสู
ขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง หนา - หลัง จากบัตรภาพรูปผูหญิงนั่งหนาทวีี       
บัตรภาพรูปผูชายอยูดานหลงักําแพง บัตรภาพรูปเคกอยูดานหนาผูหญิง บัตรภาพรูปแมและลูกอยู
ดานหนาเตาอบ 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
2.  กลองภาพรปูบาน 
3.  บัตรภาพรปูผูหญิงนั่งอยูดานหนาทีว ี
4.  บัตรภาพรปูผูชายดานหลังกําแพง 
5.  บัตรภาพรปูเคกอยูดานหนาผูหญิง 
6.  บัตรภาพรปูแมและลูกอยูหนาเตาอบ 
 

การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ 
ในเนื้อเร่ืองที่เกี่ยวกับดาน หนา - หลัง   

 
2.  จากการตอบคําถามบัตรภาพรูปผูหญิงนั่งอยูหนาทีวี  บัตรภาพรูปผูชายอยูหลังกําแพง 

บัตรภาพรูปเคกอยูดานหนาผูหญิง  บัตรภาพรูปแมและลูกอยูดานหนาเตาอบ 
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แผนการสอนที่  8 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  หนา - หลัง 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง หนา - หลัง ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนวา “ เด็ก ๆ ชอบออกกําลังกายมั้ยคะ ? ”  “ ใครเคยออกกําลังกายบาง

ยกมือขึ้น ? ”  “ เกงมากคะ ” เมื่อนักเรียนตอบคําถามแลวครูจึงชวนใหเด็ก ๆ เคลื่อนไหวรางกายตาม
คําสั่ง โดยครูเปนผูนํา เด็ก ๆ ปฏิบัติตาม และครูถามนักเรียนวา “ ออกกําลังกายแลวสนุกมั้ยคะ ? ” 
ใหนกัเรียนพูดแสดงความคิดเห็นและใหนกัเรียน  1 - 2 คน  ออกมานําแสดงทาทางการเคลื่อนไหว
ออกกําลังกายใหเพื่อน ๆ ดู โดยครูคอยใหคําแนะนําใหเด็ก ๆ ฟงอีกครั้ง 

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูบอกใหนักเรียนจับมือเปนแถวแนวนอน  3  แถว หันหนาไปทางเดียวกัน (30  คน)  
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ความหมายของสัญลักษณ  

  =   นักเรียน  
 
2.  ครูสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

 เนื้อเพลงครูชวนไปออกกําลัง ทาทางประกอบเพลง 
มาพวกเรามาครูจะพาไปออกกําลัง  เหยยีดแขนทัง้สองขางไปขางหนาทําทากวักมือ  

 แลวทําทาวิ่งอยู กับที่ตามจังหวะเพลง 
เดินไปขางหนา (ซํ้า)  เดินไปขางหนา  
เดินไปขางหลัง (ซํ้า)  เดินไปขางหลัง  
มงแซะ มงแซะ  ทําทาตีฆอง 
แซะมง ตะลุมตุม มง...ฮ้ิว  ทําทาตีฆอง และสายเอวไปมา 

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นหญา
ในสวนดอกไมฟงเสียงนกรอง และผีเสื้อบินผานไปมา ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้ง
สองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงหนา - หลัง จากบัตรภาพรูปเด็กผูหญิงอยูหนาบาน 

บัตรภาพรูปกลองของขวัญอยูหนาเด็กผูชาย บัตรภาพรปูเด็ก 2 คนอยูหลังผามาน 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงครูชวนไปออกกําลัง 
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  บัตรภาพรปูเด็กผูหญิงยนือยูหนาบาน 
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4.  บัตรภาพรปูกลองของขวัญอยูหนาเด็กผูชาย 
5.  บัตรภาพรปูเด็ก 2 คนอยูหลังผามาน 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและการรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามเนื้อเพลงและจงัหวะ 
 

2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเด็กผูหญิงยืนอยูหนาบาน บัตรภาพรูปกลองของขวัญอยู
หนาเดก็ผูชาย  และบัตรภาพรูปเด็ก 2 คนอยูหลังผามาน 
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แผนการสอนที่  9 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  หนา - หลัง 

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 

วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง หนา - หลัง ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูพูดคุยกับนกัเรียนถึงเรื่องบุหร่ี ถามนักเรียนวา “ เด็ก ๆ คนไหนรูจกับุหร่ียกมือขึ้นคะ ? ”    
“ บุหร่ีมีลักษณะเปนอยางไรเอย ? ”  “ มีกล่ินเหม็นมัย้คะ ? ”  “ สูบบุหร่ีแลวดีตอสุขภาพมั้ย ? ”  
“ เด็ก ๆ ชอบบุหร่ีมั้ยคะ ? ”  “ ถาเด็ก ๆ เหน็คนสูบบุหร่ีจะทําอยางไรคะ ” เมื่อนักเรียนตอบคําถาม
ตาง ๆ ดังกลาวแลว จึงใชบตัรภาพและบหุร่ีของจริง อธิบายถึงโทษของบุหร่ีใหนกัเรียนฟง และให
นักเรียนดูบุหร่ีปลอมและถามเด็ก ๆ วา “ คลายบุหร่ีจริงมัย้คะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบจึงชวนนกัเรียน
เลนเกมโยนบหุร่ีทิ้งถังขยะ 
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• ขั้นสอน 
 
1.  ครูแบงนักเรียนเปน 3 แถว  แถวละ 10 คน ยืนเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง ดังนี ้
 

         
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของสัญลักษณ  
 
  = นักเรียน  

         = บาน 

2.  ครูแจกบุหร่ีจําลองใหนักเรียนถือทุกคน คนละ 1 อัน 

 
 3.  ครูสอนรองเพลงและอธิบายวิธีเลนเกมใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
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เพลงบุหรี่ไมด ี
 

บุหร่ี  บุหร่ี  บหุร่ี   บุหร่ีเปนของไมดี (ซํ้า) 
ใครมีบุหร่ีรีบทิ้งเร็วไว   แถวไหนทิ้งบหุร่ีเสร็จไว (ซํ้า) 
แถวนั้นไซรชนะทันท ี 
 
4. ครูและนักเรียนชวยกนัรองเพลงบุหร่ีใหนักเรยีนแตละแถวเคลื่อนไหวรางกายไปทิ้งบุหร่ี

ปลอมที่ถังขยะหนาบานตามคําสั่ง แลวไปยืนเขาแถวเรยีงหนึ่งทีด่านหลังของกลองบาน 
 
5.  แถวไหนทิง้บุหร่ีลงในถังขยะหนาบานและไปยืนเขาแถวเรียบรอยเสร็จกอนคือผูชนะ 
 
6.  เร่ิมเกมรอบใหมอีกครั้งโดยสลับใหนักเรียนเคลื่อนไหวรางกายไปทิง้บุหร่ีที่ถังขยะจาก

หนาบานเปนหลังบานแลวเขาแถวที่หนาบาน แถวไหนทิ้งบุหร่ีที่หลังบานเสร็จและมายืนเขาแถว
ครบทุกคนกอน คือ ผูชนะ 

 
7.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนสนาม
หญาหนาบานประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสู
ขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง หนา - หลัง จากกิจกรรมการทิ้งบุหร่ีหนาบานและ
หลังบาน นอกจากนีก้็ใหครูถามและนกัเรียนยกมือตอบหลังจากดูบัตรภาพรูปร้ัวอยูดานหนาผูชาย 
บัตรภาพรูปคนผูหญิงอยูหลังหมา บัตรภาพรูปผูชายนอนอยูหนาโทรทัศน เมื่อนักเรียนตอบถูกครู
จึงใหนักเรยีนปรบมือเปนการชมเชย 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงบุหร่ี 
2.  นกหวีด 
3.  เครื่องเคาะจังหวะ 
4.  บุหร่ี (ของจริงและจําลอง) 
5.  กลองรูปบาน ตะกราแทนถังขยะ 
6.  บัตรภาพรปูคนสูบบุหร่ี และโทษของการสูบบุหร่ี 
7.  บัตรภาพรปูร้ัวอยูดานหนาผูชาย  
8.  บัตรภาพรปูคนผูหญิงอยูหลังหมา 
9.  บัตรภาพรปูผูชายนอนอยูหนาโทรทัศน 

 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามกติกาเกมประกอบเพลง 

 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปบัตรภาพรูปร้ัวอยูดานหนาผูชาย  บัตรภาพรูปคนผูหญิง
อยูหลังหมา  บัตรภาพรูปผูชายนอนอยูหนาโทรทัศน 
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แผนการสอนที่  10 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใกล - ไกล 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 

วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใกล - ไกล ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับเนื้อเร่ือง 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

 ครูสนทนากับนักเรียนถึงตําแหนงใกล - ไกล วา “ ตางกันอยางไร ? ”   พรอมยกตวัอยาง
การวางสิ่งของตําแหนงใกล - ไกล โดยใชกะบะทราย และไมเสียบรูปภาพตาง ๆ อธิบายเปรียบ 
เทียบใหนักเรียนสังเกตตําแหนงดังกลาวชดัเจนยิ่งขึ้น และครูใหนกัเรียนปฏิบัติทาทางการเคลื่อน 
ไหวเบื้องตน ไดแก การเดนิใกล - ไกลเสาธง การกระโดดใกล - ไกลเสาธง การวิ่งใกล - ไกล การ
ยืดเหยยีดตวัใกล - ไกลเสาธง เปนตน 
 

• ขั้นสอน 
 
1.  ใหนกัเรียนยืนเรียงหนากระดานเปนแถว 3 แถว แถวละ 10  คน รวมจํานวน 30 คน      

ครูอยูดานหนาแถวใหนักเรียนหันหนาเขาหาครู 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

 = นักเรียน (ลูกกอลฟ) 

                 =       ครู (หมีนอยตกีอลฟ) 
 
 2.  ครูใหนักเรยีนคาดศรีษะรปูกอลฟเรียบรอยทุกคน 
 

3.  ครูเคาะจังหวะใหนักเรยีนเคลื่อนไหวรางกายตามคําสั่งในเนื้อเร่ืองดังนี ้
 
ณ สนามกอลฟแหงหนึ่งอากาศแจมใส  มีหมีนอยนักกฬีาไดฝกซอมการตีกอลฟ  หมนีอย

ไดเหวี่ยงแขนตีลูกกอลฟเบา ๆ  ลูกกอลฟก็ยืดเหยยีดตวัดนัตัวเองกระโดดเบา ๆ กระดอนอยูใกล ๆ 
ตัวเอง  หมนีอยก็เลยเหวี่ยงแขนตีลูกกอลฟซํ้าอีกครั้งโดยครั้งนี้ใชแรงมากกวาเดิมลูกกอลฟจึงยืด
เหยยีดตวัดนัตวัเองกระโดดลอยขึ้นไปบนอากาศไกลจากตัวเอง  และคอย ๆ ตกลงที่ทรายและหยดุ
นิ่งอยูกับที่  หมีนอยจึงตั้งใจตีลูกกอลฟซํ้าอีกครั้งโดยออกแรงใหมากกวาเดิม  เพื่อใหลูกกอลฟไกล
ออกไปจากทราย  หมีนอยจึงตั้งใจตีลูกกอลฟใหมอีกครั้งลูกกอลฟจึงดนัตัวเองยืดเหยยีดตวักระโดด 
ลอยข้ึนไปไกลจากทรายและไปตกอยูบนผืนหญา  หมีนอยจึงตีลูกกอลฟอีกครั้งเบา ๆ ลูกกอลฟจึง
ยืดเหยยีดตวัดนัตัวเองกระโดดลอยขึ้นเล็กนอยตกอยูบนผืนหญา  หมีนอยตั้งใจใหมอีกครั้งที่จะให
ลูกกอลฟตกอยูใกล ๆ เสาธงจึงออกแรงตีลูกกอลฟซํ้าอีกครั้ง โดยใชแรงมากกวาครั้งกอน  ลูกกอลฟ
จึงยืดเหยยีดตวัดันตวัเองกระโดดลอยไปใกล ๆ เสาธง หมีนอยดใีจมากที่ลูกกอลฟอยูใกลเสาธงแลว 
หมีนอยคดิวาคราวนี้จะตีลูกกอลฟใหตกลงหลุมซะที  หมีนอยจึงตั้งสมาธิและตั้งใจตีลูกกอลฟเบา ๆ 
ใหมอีกครั้งลูกกอลฟยืดเหยยีดตัวดนัตัวเองเล็กนอยกระโดดไหลลงหลุมไป 

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนพื้นหญา
นุม ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพื้นหองและเขาสูขั้นอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใกล - ไกล จากกิจกรรมที่ปฏิบัติ และครูใหนักเรียนดู
บัตรภาพรูปการวางสิ่งของที่ตําแหนงใกล - ไกล โดยการถามใหนักเรียนตอบแบบยกมือขึ้น ดังนี้ 
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บัตรภาพรูปโดนัทสีเหลืองไกลจากโดนัทสีแดง บัตรภาพรูปลูกบอลสีเหลืองใกลลูกบอลสีชมพู 
บัตรภาพรูปเดก็ผูหญิงไกลจากหมี เมื่อนกัเรียนคนไหนตอบถูกใหทุกคน ปรบมือเปนการชมเชย 

 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเคาะจังหวะ 
2.  ที่คาดศรีษะรูปลูกกอลฟ 30  อัน  
3.  เสาธง  1  อัน 
4.  กะบะทรายจําลองสนามกอลฟ 
5.  ไมเสียบรูปภาพ เชน ตนไม กองทราย ผืนหญา เสาธง หลุมกอลฟ 
6.  บัตรภาพรปูโดนัทสีเหลืองไกลจากโดนัทสีแดง 
7.  บัตรภาพรปูลูกบอลสีเหลืองใกลลูกบอลสีชมพู 
8.  บัตรภาพรปูเด็กผูหญิงไกลจากหม ี

 
การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตนและการปฏบิัติตามคําสั่งตาง ๆ 
ในเนื้อเร่ืองที่เกี่ยวกับใกล - ไกล   

 
2.  การตอบคําถามของนักเรียนจากบัตรภาพรูปโดนัทสีเหลืองไกลจากโดนัทสีแดง       

บัตรภาพรูปลูกบอลสีเหลืองใกลลูกบอลสีชมพู บัตรภาพรูปเด็กผูหญิงไกลจากหม ี
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แผนการสอนที่  11 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใกล - ไกล 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใกล - ไกล ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย ไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนโดยใชคําถามดังนี้ “ เด็ก ๆ คนไหนรูจักอึ่งอางบางยกมือขึ้นสคิะ? ” 

“ คางคกและกบละคะ ? ”  “ สัตวทั้ง 3 ตัวนีต้างกันอยางไร ? ”  “ พบเหน็ไดที่ไหนบางคะ ? ”  และ 
“ กินอะไรเปนอาหารเอย? ”  “ เคลื่อนไหวอยางไร ? ” เมื่อนักเรียนตอบคาํถามแลว ครูจงึใหนกัเรียน
สมมติตนเองเปนอึ่งอางและเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตน เชน กระโดดใกล - ไกลโอง เดินใกล - ไกล
โอง ยืดเหยียดตัวโดยใชแขนและขาไปใกล - ไกลลําตัว 
 

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูใหนักเรยีนจับมือเปนวง วงเดียว จํานวน  30  คน โดยครูอยูตรงกลางวงเปนโอง 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 

  =    นักเรียน (อ่ึงอาง)  
  =     ครู (โอง) 
 

 2.  ครูอยูในวงคาดเข็มขัดติดรูปโอง  สวนนักเรียน  30 คน คาดเข็มขัดติดรูปอึ่งอาง          
ใหเรียบรอยทกุคน  

 
3.  ครูสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 
เนื้อเพลงอ่ึงอาง ทาทางประกอบเพลง 

อ่ึงอาง  มานั่งใกลโอง   นักเรียนเดนิเลียนแบบอึ่งอางเขามานั่งใกลครูที่กลางวง (โอง) 
มานั่งหลังโกง จะคอยกินมด   นักเรียนกมหนา งอลําตัวใหหลังโกงขึ้นมา หนากมมองพืน้ 
อ่ึงอาง  ไปนั่งไกลโอง   นักเรียนเดนิเลียนแบบอึ่งอางออกไปนั่งไกลครู  (โอง) 
ไปนั่งหลังโกง จะคอยกินมด   นักเรียนกมหนา งอลําตัวใหหลังโกงขึ้นมา หนากมมองพืน้ 
เด็กเอยเจาอยาพูดปด (ซํ้า)   มือขวาชี้ไปดานหนาดานซาย 1 คร้ัง ตรงกลาง 1 คร้ัง  

  ดานขวา 1 คร้ัง (ซํ้า) 
จะเปนเหมือนมด   หดตวั เลียนแบบมด 
เปนเหยื่ออ่ึงอาง   แลบลิ้นตวัดเหมือนอึ่งอางกินมด 
อ่ึงอาง  อ่ึงอาง  อ่ึงอาง   แลบลิ้นตวัดเหมือนอึ่งอางกินมด 

 
4.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนนอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีด

แขนเหยียดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหองแลวครูใหเด็กจินตนาการวากําลังนอนอยูบนเบาะนุม ๆ 
ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นตอไป 
 

• ขั้นสรุป 
 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใกล - ไกล โดยครใูชกระดานลกูฟูกเปนฉาก และ

ภาพแปะรูปกอนหิน ใบบัว กบ แมลงปอ ในตําแหนงที่ใกล -ไกล ใหนกัเรียนเห็นชดัเจนยิ่งขึ้น และ
ใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามวาสิ่งใดอยูใกลอะไร ส่ิงใดอยูไกลอะไร และใหนักเรียนตอบคําถาม
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จากบัตรภาพรูปกบใกลดอกบัวสีขาวไกลดอกบัวสีแดง บตัรภาพรูปววัตวัที่อยูไกลตนไม เมื่อ
นักเรียนตอบคาํถามถูกตองก็ใหปรบมือเปนการชมเชย 
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงอึ่งอาง  
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  บัตรภาพรปู อ่ึงอาง  คางคก และกบ  
4.  กระดานลกูฟูกเปนฉาก 
5.  ภาพแปะรปู กอนหิน, ใบบัว, กบ, แมลงปอ   
6.  เข็มขัดคาดเอวติดรูปอึ่งอาง  30  อัน  
7.  เข็มขัดคาดเอวติดรูปโอง  1  อัน 
8.  บัตรภาพรปูกบใกลดอกบัวสีขาวไกลดอกบัวสีแดง 

 9.  บัตรภาพรปูวัวตวัที่อยูไกลตนไม   
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและการรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามเนื้อเพลงและจงัหวะ 

 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปกบใกลดอกบัวสีขาวไกลดอกบัวสีแดงและบัตรภาพรูป

วัวตวัที่อยูไกลตนไม   
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แผนการสอนที่  12 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใกล - ไกล 

ดวยกิจกรรมการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใกล - ไกล ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องตาํแหนง ใกล – ไกล ถามนักเรยีนวา “ เด็ก ๆ เคยไปเทีย่วทะเล
ไหมคะ ? ”  “ เคยเหน็เกาะกลางทะเลมั้ยคะ ? ” “ เด็ก ๆ เห็นเรือที่อยูใกลเกาะมั้ยคะ ? ” “ แลวเรือที่
อยูไกลเกาะละคะ ? ” เมื่อนักเรียนตอบคําถามแลว ครูจึงใหนักเรยีนดภูาพเกาะและถามนักเรียนวา
ใชภาพเกาะและเรือหรือเปลาคะ? ” เมื่อนักเรียนตอบแลวจึงใชกะบะทรายปกรูปภาพเรือใกลเกาะ 
และไกลเกาะ เปรียบเทียบตําแหนงใหนักเรยีนเห็นชัดเจนขึ้นพรอมคําอธิบายประกอบ และให
นักเรียนสมมติตนเองเปนปลาและทํามือพรอมเคลื่อนไหวเลียนแบบปลาชาเร็วสลับกัน 

 

• ขั้นสอน 
 

1.  ครูใหนักเรยีนยนืจับมือเปนวง วงเดยีว  จํานวน  30  คน ครูยืนตรงกลางวงเปนเกาะ 
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ความหมายของสัญลักษณ 
   
       =     นักเรียน (ปลา) 

                               =      ครู (เกาะ) 
     

 2.  ครูใหนักเรยีนสวมมงกุฎรูปปลา และครูคาดเข็มขัดรูปเกาะใหเรียบรอย  
 

3.  ครูอธิบายการเลนเกมใหนักเรียนฟง  และเปดเพลงบรรเลงพรอมทั้งแสดงทาทางการ
เคลื่อนไหวประกอบคําสั่งเปนตัวอยางใหนกัเรียนดูและใหนักเรยีนปฏบิัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

4.  ครูเร่ิมเปดเพลงบรรเลงเปนสัญญาณใหนักเรียนเคลื่อนไหวอยางอิสระ ครูปดเพลงเปน
สัญญาณใหนกัเรียนหยดุการเคลื่อนไหวพรอมออกคําสั่งใหปลา (นกัเรยีน) เขามาใกลเกาะ ใครทํา
ผิดหรือเขาใกลเกาะหลังเสียงนกหวีดที่ครูเปาหรืออยูไกลจากเกาะ 5 คนหลัง ใหออกจากวงไปนั่ง
คอยเชียรเพื่อน ๆ อยูนอกวง 

 
5.  ครูเปดเพลงบรรเลงใหมใหนักเรยีนทํากจิกรรมเชนเดมิ  โดยเปลี่ยนคําสั่งจากใกล เปน

ไกลเกาะสลับกัน คัดนกัเรียนที่อยูใกลเกาะออกครั้งละ  5  คน  ออกจนกวาจะเหลือผูชนะ 
 
6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อ โดยใหเดก็นกัเรียนทุกคนนอนหงายปลอยตัวให

สบายเหมือนนอนอยูบนโขดหินที่เรียบและเย็นสบายประมาณ 1 นาท ีแลวใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสอง
ขางขณะนอนอยูบนพื้นหองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใกล - ไกล โดยครใูชบัตรภาพรูปเตาใกลน้ําทะเล และ
บัตรภาพรูปรองเทาไกลเกาอี้ ใหนกัเรียนดูและครูถามกระตุนใหนักเรียนตอบโดยการยกมือพรอม
คําเฉลยประกอบคําอธิบาย และเมื่อนกัเรียนตอบถูกก็ใหปรบมือเปนการชมเชย 
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สื่อและอุปกรณ 
 
 1.  เครื่องเลนเทปและเทปเพลงบรรเลง 
 2.  นกหวีด 
 3.  กะบะทราย 
 4.  ไมเสียบภาพรูปเกาะและเรือ 
 5.  มงกุฏรูปปลา  30  อัน 
 6.  ที่คาดเข็มขัดติดรูปเกาะ  1  อัน 
 7.  บัตรภาพรปูเรือใกลเกาะ 
 8.  บัตรภาพรปูเตาใกลน้ําทะเล 
 9.  บัตรภาพรปูรองเทาไกลเกาอี้   
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการสนทนาและรวมกิจกรรมโดยปฏิบัติตามกติกาของเกมประกอบ
เพลง 

 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเรือใกลเกาะ บัตรภาพรูปเตาใกลน้ําทะเล บัตรภาพรูป
รองเทาไกลเกาอี้   
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แผนการสอนที่  13 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใน - นอก 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวเบื้องตน 
 

วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใน - นอก ได   
2.  นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนถึงตําแหนงสิ่งของ ใน – นอก โดยถามนักเรยีนวา “ เด็ก ๆ เหน็สัตว

อะไรอยูในกรงบางคะ ? ”  เมื่อนักเรียนตอบ ครูจึงยกตวัอยาง นกสีเหลืองปลอมอยูในกรงและนก    
สีขาวปลอมอยูนอกกรง  แจกันเปลามีดอกไมพลาสติกสีเหลืองอยูขางในดอกไมพลาสติกสีแดงอยู
ขางนอก และฝรั่งปลอมอยูในกระเชามังคดุปลอมอยูนอกกระเชา สาธติใหนกัเรียนดปูระกอบ
คําอธิบายและถามใหนักเรียนยกมือตอบเมื่อนักเรียนตอบถูกก็ใหทกุคนปรบมือเปนการชมเชย 
 

• ขั้นสอน 
 
1.  ครูใหนักเรยีนยนืหนัหนาออกนอกกรอบรอบเสนสี่เหล่ียม จํานวน  30  คน 
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 ความหมายของสัญลักษณ  

 
      =   นักเรียน 
          

    =    เสนสี่เหล่ียม 
 
 2.  ครูเคาะจังหวะชาใหนักเรียนเคลื่อนไหวรางกายออกนอกกรอบเสนสี่เหล่ียม เมือ่ครูเคาะ
จังหวะเรว็ใหนักเรียนเคลื่อนไหวรางกายเขาในกรอบเสนสี่เหล่ียม ครูเคาะจังหวะชาและเร็วสลับกนั
ไปมา 2 - 3 คร้ัง 
 

3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นกัเรียนรวมกลุมนั่งบนพื้นหอง และ
นักเรียนทุกคนนอนหงายปลอยตัวใหสบายเหมือนนอนอยูบนสนามหญานุม ๆ สมพัดเบา ๆ 
ประมาณ 1 นาที แลวใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 
 

• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนงสิ่งของ ใน - นอก โดยนักเรียนยกมือตอบคําถามจาก
บัตรภาพรูปชางในกลอง บัตรภาพรูปแอปเปลอยูนอกแกว บัตรภาพรูปนกฮูกในรัง และบัตรภาพรปู
แมวในเสนวงกลม   เมื่อนักเรียนยกมือตอบถูก ใหทุกคนปรบมือเปนการชมเชย   
 
สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เสนสี่เหล่ียม 
2.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
3.  กรงนก 
4.  นกสีเหลืองและสีขาวปลอม 
5.  กระเชา 
6.  ฝร่ังและมังคุดปลอม 
7.  แจกนั 
8.  ดอกไมสีเหลืองและสีแดงพลาสติก 
9.  บัตรภาพรปูชางในกลอง 
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10.  บัตรภาพรูปแอปเปลนอกแกว 
11.  บัตรภาพรูปนกฮูกในรัง 
12.  บัตรภาพรูปแมวในเสนวงกลม 

 
การประเมินผล 
  

1.  ครูสังเกตนักเรียนจากการเคลื่อนไหวรางกายเบื้องตนประกอบจังหวะเคาะ 
 
2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปชางในกลอง  บัตรภาพรูปแอปเปลนอกแกว  บัตรภาพ

รูปนกฮูกในรัง และบัตรภาพรูปแมวในเสนวงกลม 
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แผนการสอนที่  14 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใน - นอก 

ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนง ใน - นอก ได   
2.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
3.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกาย ไดเขากับเพลงและจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 
ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกบัเรื่องยุง “ เดก็ ๆ รูจักยุงมัย้คะ ? ” “ ที่บานใครมียุงบางคะ ? ”  

“ ยุงมีลักษณะอยางไร ? ”  “ ใครเคยโดนยุงกัดบาง ? ” “ ยงุกัดเจ็บและคนัมั้ย ? ”  “ ปองกันการโดน
ยุงกัดอยางไร ? ” ครูรอใหนักเรียนตอบแตละคําถามพรอมอธิบายวา ยุงมีทั้งกลางวันและกลางคืน 
ยุงมีสีดําและมปีกบินได กัดแลวจะเจ็บและคัน เมื่อเกาจะมีผ่ืนแดงและอาจเปนแผลได  การที่เดก็ ๆ 
นอนนอกมุงจะทําใหยุงสามารถกัดไดงายและอาจทําใหเปนโรคไขเลือดออกและเสยีชีวิต  เด็ก ๆ 
สามารถปองกันการโดนยุงกดัไดโดยการนอนในมุง  เพราะมุงสามารถปองกันยุงตวัรายก็ไมใหเขา
มาถึงตัวและกดัเด็ก ๆ ใหเจบ็และคันได    
 

• ขั้นสอน 
 

 1.  ครูใหนักเรยีนยนืหนัหนาออกนอกกรอบรอบเสนสี่เหล่ียม จํานวน  30  คน 
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ความหมายของสัญลักษณ  
 
  =    นักเรียน 
 
  =    เสนสี่เหล่ียมแทนมุง 
 
2.  ครูสอนรองเพลง  และแสดงทาทางประกอบการรองเพลงใหนกัเรียนดูและใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 2 - 3 คร้ัง 
 

เนื้อเพลงยุง ทาทางประกอบเพลง 
ยุง  ยุง  ยุง   ยื่นมือทั้งสองขางมาดานหนา  จีบนิว้โปงและนิว้ช้ีตามจงัหวะ 

  พรอมย่ําเทาอยูกับที่สลับกนั 
ใครนอนนอกมุงจะโดนยุงกดั   เดินออกนอกกรอบสี่เหล่ียม จีบนิ้วทีแ่ขนและขา 
นอนในมุงสบายชะมดั  (ซํ้า)   เดินเขาในกรอบสี่เหล่ียม พนมมือทําทานอนเอียงคอสลับไปมา 
ไมตองโดนยุงกัด  
ไมตองนอนตบยุง 

  มือซายจับเอว  ยื่นมือขวามาดานหนาแลวสายไปมา  
  พนมมือเอียงคอทําทานอนและปรบมือ 1 คร้ัง      

 
3.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีดแขน

เหยยีดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเดก็จนิตนาการวากาํลังนอนอยูบนเบาะนุม ๆ มี
ลมพัดเบา ๆ พรอมกับกลิ่นดอกไมหอม ๆ ประมาณ 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะ
นอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นสรุปตอไป 

 
• ขั้นสรุป 

 
ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปเกี่ยวกับตําแหนง ใน – นอก โดยครูนําบัตรภาพรูปเดก็นอนใน

มุงยุงอยูนอกมุง และเดก็นอนนอกมุงโดนยุงกัด ใหนักเรยีนดูประกอบคําอธิบายอีกครั้ง และใหถาม
ใหนกัเรียนตอบบัตรภาพรูปขนมอยูนอกแกว บัตรภาพรูปเตาในไข บัตรภาพรูปลูกไกนอกไข และ 
บัตรภาพรูปเดก็ในเรือ   เมื่อนักเรียนตอบถูกก็ใหปรบมือเปนการชมเชย 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เพลงยุง 
2.  บัตรภาพรปูยุง 
3.  เครื่องเคาะใหจังหวะ 
4.  เสนสี่เหล่ียมแทนสัญลักษณมุง 
5.  บัตรภาพรปูเด็กนอนในมุง ยุงอยูนอกมุง  
6.  บัตรภาพรปูเด็กนอนนอกมุงโดนยงุกัด 
7.  บัตรภาพรปูขนมอยูนอกแกว 

 8.  บัตรภาพรปูเตาในไข 
 9.  บัตรภาพรปูลูกไกนอกไข 
 10.  บัตรภาพรูปเด็กในเรือ    
 
การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตจากการสนทนา และการรวมกจิกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงของนักเรียน 
 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปเด็กนอนในมุง ยุงอยูนอกมุง และบัตรภาพรูปเด็กนอน
นอกมุงโดนยงุกัด  บัตรภาพรูปขนมอยูนอกแกว  บัตรภาพรูปเตาในไข  บัตรภาพรูปลูกไกนอกไข 
และ บัตรภาพรูปเด็กในเรือ   
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แผนการสอนที่  15 
แผนการสอนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง  ใน - นอก 

ดวยการเลนเกมประกอบเพลง 
 
วัตถุประสงค 
 

1.  นักเรียนบอกตําแหนงสิ่งของ ใน - นอก ได   
2.  นักเรียนเขาใจกฎกติกาและปฏิบัติตามคําสั่งได 
3.  นักเรียนไดสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ  
4.  นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายไดเขากับจังหวะ 

 
กิจกรรมและเนื้อเร่ือง 
 

• ขั้นนํา   
 

ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องสัตวที่อยูในคอกวา “ เด็ก ๆ รูจักสัตวอะไรบางที่อยูในคอก ? ”  
เมื่อนักเรียนตอบแลวจึงถามตอไปวา “ สัตวออกจากคอกชวงใด ? ”  “ เขาคอกในชวงใด ? ”  และ
ถามนักเรียนวา “ วัวอยูในคอกหรือไม ? ” เมื่อนักเรียนตอบครูจึงอธิบายเสริมเกี่ยวกับการอยูในคอก
และนอกคอกของวัว  ครูสาธิตเสริมพรอมถามนักเรียนวา “ ไกปลอมอยูในสุมหรือนอกสุม ? ” จาก
การวางไกในสุมและนอกสุมสลับกัน  เมื่อนักเรียนตอบถูกก็ไดรับเสียงปรบมือเปนการชมเชย  

 
• ขั้นสอน 

 
1.  ครูใหนักเรยีนเปนววั  30  คนสวมหมวกติดรูปววัและใหยนืหางกันประมาณ 1 ชวงแขน

ไมชนกันในเสนสี่เหล่ียม 
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ความหมายของสัญลักษณ 
   
      =     วัว 
 

2.  ครูอธิบายการเลนเกมประกอบเพลงใหนกัเรียนฟง  โดยใหนักเรยีนยนืในคอกหรือใน
เสนสี่เหล่ียมทกุคน 

 
3.  ครูแสดงทาทางเลียนแบบวัวใหนกัเรียนดูและใหนกัเรยีนเลียนแบบทาทางการ

เคลื่อนไหวตามครูโดยปฏิบัติ  2 - 3 คร้ัง 
 
 4.  ครูเปดเพลงบรรเลงเปนสัญญาณตอนเชาใหวัวที่อยูในคอกทุกตวัออกไปนอกคอก  โดย
การเคลื่อนไหวรางกายเลียนแบบววั  เมื่อนกัเรียนทีเ่ปนววัทุกตวัออกไปนอกคอกหมดแลวประมาณ  
3  นาที  บอกนักเรียนวาเย็นแลวใหววัทุกตัวเขาคอก  โดยเปานกหวีดใหสัญญาณเริม่เขาคอกววัตวั
ไหนเขาคอก (เสนสี่เหล่ียม) ชาหลังเพลงหยุด  ถือวาแพใหออกไปนั่งขาง ๆ ไมรวมเลนเกมรอบ
ตอไป 
 
 5.  เร่ิมรอบใหมโดยครูใหวัวที่เหลือทุกตัวอยูในคอก  เร่ิมเปดเพลงเลนเกมรอบใหม  เลน
แบบเดิมจนกวาจะเหลือวัวตวัที่ชนะ ถาไมเหลือวัวที่ชนะประมาณ 3 นาที ก็จบการเลนเกม ชมเชย
วานักเรียนเกงมากใหปรบมอืทุกคนเปนการชมเชย 
 

6.  ครูใหเดก็นกัเรียนผอนคลายกลามเนื้อโดยใหเดก็นอนปดตาทั้งสองขาง เหยยีดแขน
เหยยีดขาปลอยตัวตามสบายบนพื้นหอง แลวครูใหเดก็หายใจเขาลึก ๆ หายใจออกยาว ๆ 3 - 4 คร้ัง 
เปนเวลา 1 นาที แลวส่ังใหเดก็ ๆ ลืมตาทั้งสองขางขณะนอนอยูบนพืน้หองและเขาสูขั้นตอไป  
 

• ขั้นสรุป 
 

ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปตําแหนง ใน - นอก จากกิจกรรมที่นักเรียนไดเลนเกมไป และ
ใหนกัเรียนดูบตัรภาพรูปมะเขือเทศนอกแกว บัตรภาพรูปสีเทียนในกลอง บัตรภาพรูปหมาในเสน
วงกลม และบตัรภาพรูปชอนนอกแกวขนมผลไม โดยครูถามใหนักเรยีนยกมือตอบ พรอมเฉลยและ
อธิบายประกอบแตละรูปภาพใหนกัเรียนฟง นักเรยีนทีต่อบถูกก็ไดรับการปรบมือเปนการชมเชย 
สวนคนที่ตอบไมถูกก็ใหกําลังใจและใหดูบตัรภาพรูปตอไปและตอบใหม 
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สื่อและอุปกรณ 
 

1.  เครื่องเลนเทป 
2.  เทปเพลงบรรเลง 
3.  นกหวีด 
4.  เสนสี่เหล่ียม 
5.  หมวกติดรูปวัว  30  อัน 
6.  ไกปลอม และสุมไก 
7.  บัตรภาพรปูบัตรภาพรูปมะเขือเทศนอกแกว  
8.  บัตรภาพรปูสีเทียนในกลอง 
9.  บัตรภาพรปูหมาในเสนวงกลม 
10.  บัตรภาพรูปชอนนอกแกวขนมผลไม 
 

การประเมินผล 
 
 1.  สังเกตนักเรียนจากการรวมกิจกรรมและการปฏิบัติตามคําสั่งในการเลนเกม 

 
 2.  การตอบคําถามจากบัตรภาพรูปมะเขือเทศนอกแกว บตัรภาพรูปสีเทียนในกลอง      
บัตรภาพรูปหมาในเสนสี่เหล่ียม และบัตรภาพรูปชอนนอกแกวขนมผลไม 
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ภาคผนวก  ข 
ภาพกจิกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะและสื่อการสอน 
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ภาพผนวกที่ 1  ตัวอยางสื่อประกอบกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาพผนวกที่ 2  ผูทดลองอธิบายกอนเริ่มปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 3  ผูทดลองอธิบายกอนเริ่มปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง หนา - หลัง ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาพผนวกที่ 4  นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 5  นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง หนา - หลัง ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาพผนวกที่ 6  นักเรียนผอนคลายกลามเนือ้หลังปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ใน - นอก ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
 

 
 

ภาพผนวกที่ 7  นักเรียนผอนคลายกลามเนือ้หลังปฏิบัติกิจกรรมการสอน 
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง หนา - หลัง ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ

ประเภทการเลนเกมประกอบเพลง 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ดานตําแหนง 
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ภาคผนวก  ง 
คูมือดําเนินการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง
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คูมือการใชแบบทดสอบ 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
คําชี้แจง 
 
 1.  แบบทดสอบชุดนี้ ใชเพื่อทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของ    
เด็กกอนวยัเรียนระดับชั้นอนบุาลปที่ 1 อายุ 3 - 4 ป จํานวน 60 คน กลุมทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 
30 คน ทั้งกอนและหลังไดรับประสบการณกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
      1.1  แบบทดสอบ มีจํานวนทั้งหมด 2 ชุด มีรายละเอยีดดังนี้  
 
             1.1.1  แบบทดสอบชดุที่ 1  การบอกตําแหนงใหถูกตองในภาพกรอบเดียว ซ่ึงมี
ลักษณะเปนรูปภาพรวมใน 1 ขอ มี 3 ตัวเลือก ที่กําหนดใหผูรับการทดสอบขีดเสน ( | ) ทับภาพที่
เห็นวาเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดตามคําสั่ง รวมจํานวนทัง้หมด 10 ขอ (10 คะแนน) 
 

1.1.2  แบบทดสอบชุดที่ 2  การบอกตําแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ ซ่ึงมี
ลักษณะเปนรูปภาพใน 1 ขอ มี 3 ตัวเลือก ที่กําหนดใหผูรับการทดสอบขีดเสน ( | )  ทับภาพที่เห็น
วาเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดตามคําสั่ง รวมจํานวนทั้งหมด 20 ขอ (20 คะแนน) 
 
      1.2  ปกแบบทดสอบ ที่มุมบนดานขวาจะมีชองสี่เหล่ียมสําหรับใสรหัส 5 ชอง มี
รายละเอียดของรหัสดังนี ้
 

1 2 3 4 5 
 

  ชองที่ 1     รหัส    B   =    Before (กอนการทดลอง) 
                               A   =    After   (หลังการทดลอง) 
  ชองที่ 2     รหัส    1   =    กลุมทดลอง 
                   2 =    กลุมควบคุม 
  ชองที่ 3     รหัส    1   =    ชุดที่ 1 
                   2  =    ชุดที่ 2 
  ชองที่ 4, 5 รหัส  01 - 30  =     เลขลําดับผูรับการทดสอบ 
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      1.3  การตรวจใหคะแนน 
 
  1.3.1  ขีดเสน ( | ) ทับภาพขอที่เปนคําตอบถูกตองใหคะแนน  1  คะแนน 
 

1.3.2   ขีดเสน ( | ) ทับภาพขอที่เปนคําตอบไมถูกตองหรือไมขีดเสน ( | ) หรือ 
ขีดเสน ( | ) เกนิกวา  1  ภาพ  ใหคะแนน  0  คะแนน 

 
                   1.4  ระยะเวลาทีใ่ชทําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด  30 นาที โดยเฉลี่ยขอละ 1 นาที  
 
 2.  ผูดําเนินการทดสอบ 1 คน และผูชวยดาํเนินการทดสอบ 2 คน ทําหนาที่ดังนี ้
 

2.1  ผูดําเนินการทดสอบ 
 
  2.1.1  ควรอานคูมือในการทดสอบแตละตอนลวงหนา เพื่อใหเขาใจกบัสิ่งที่ตอง
ปฏิบัติในเวลาดําเนินการทดสอบ 
 
  2.1.2  ควรพูดคุยทักทายเพื่อสรางความสัมพันธอันดีและไมควรทําใหผูรับการ
ทดสอบตื่นเตนหรือวิตกกังวล  เมื่อเห็นวาผูรับการทดสอบรูสึกเปนกนัเองและคุนเคยไมตื่นสถานที่
หรือเหนื่อย จงึเริ่มดําเนินการทดสอบ 
   
  2.1.3  ทําหนาที่อานคําสั่งใหผูรับการทดสอบฟง ซ่ึงตองพูดคําสั่งเหมือนเดิมซ้ําอีก
คร้ัง โดยพูดใหเสียงดัง ฟงชดัเจน และเปนธรรมชาติที่สุด เพื่อใหผูรับการทดสอบมั่นใจในคําสั่ง 
และปฏิบัติตามไดถูกตอง 
 
  2.1.4  เมื่อดําเนินการทดสอบชุดที่ 1 เสร็จแลว ควรใหผูรับการทดสอบหยุดพัก 
เพื่อดื่มน้ํา หรือไปเขาหองน้าํ ประมาณ 5 นาที 
 

2.1.5  ควรมีวธีิการพูดจูงใจ ใหผูรับการทดสอบสนใจและตั้งใจทํา 
 

2.1.6  ควรควบคุมระยะเวลาที่ใชในการทดสอบทั้ง 2 ชุด ภายใน 30 นาที 
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      2.2  ผูชวยดําเนินการทดสอบ 
 
  2.2.1  ชวยเตรยีมสถานที่และแบบทดสอบ รวมถึงอุปกรณตาง ๆ ที่ใชในการ
ทดสอบใหพรอม 
 
  2.2.2  พาผูรับการทดสอบไปทําธุระสวนตัว เชน ดื่มน้ํา และเขาหองน้าํใหเรียบ 
รอยกอนการทดสอบและระหวางพกั 
 
   2.2.3  ตรวจดดูินสอและยางลบของทุกคนอยูในสภาพทีใ่ชการไดอยูเสมอ 
 
  2.2.4  ทําหนาที่ดูแลและอํานวยความสะดวกใหผูรับการทดสอบสามารถปฏิบัติได
ถูกตองตามคําอธิบายของผูดําเนินการทดสอบ 
 
 3.  สถานที่และอุปกรณ 
  
       3.1  สถานที่ทําการทดสอบ 
 
      สถานที่ทําการทดสอบควรเปนหองที่มสีภาพแวดลอมทั้งภายในหองและภายนอกหอง        
เอื้ออํานวยตอผูรับการทดสอบ เชน มีแสงสวางเพียงพอ เกาอี้จัดไดเหมาะสมกับผูรับการทดสอบ 
และไมมีเสียงดังจนเกินไป 
 
       3.2  อุปกรณที่ใชประกอบการทดสอบ 
 
  3.2.1  ดินสอ  สําหรับแจกผูรับการทดสอบ เพื่อใชในการทําแบบทดสอบและตอง
มีจํานวนสํารองไวประมาณ  1 ใน  3 ของจํานวนผูรับการทดสอบ 
 
  3.2.2  ยางลบ  สําหรับลบคําตอบที่ผูรับการทดสอบเปลี่ยนคําตอบเดิมจาํนวนเทา 
กับผูรับการทดสอบและมีสํารองไวประมาณ 1 ใน 3 ของจํานวนผูรับการทดสอบ 
 
  3.2.3  กระดาษแข็ง ขนาด 6 x 8 นิ้ว  ใชปดแบบทดสอบขอที่ยังไมไดทํา 
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การดําเนินการทดสอบ 
  

ในการทดสอบ ผูดําเนินการทดสอบควรพดูและปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี ้
 

 
1.  “ สวัสดีคะเด็ก ๆ วันนี้ครูมีกิจกรรมเกมหาภาพสนุก ๆ มาใหเด็ก ๆ รวมสนุกกันใครอยากทํา     
       กิจกรรมสนุก ๆ ท่ีครูเตรียมมาใหยกมือขึ้นคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบยกมือตอบ ) 
 
 

 
2.  “ กิจกรรมเกมหาภาพสนกุ ๆ อยูในสมุดเลมนี้ ครูจะแจกใหเด็ก ๆ พรอมกับดินสอ ยางลบ และ 
       กระดาษแข็ง ซ่ึงใชสําหรับปดภาพตามที่ครูสั่งนะคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  ยกแบบทดสอบชูขึ้นใหผูรับการทดสอบดูพรอมทั้งผูชวยดําเนิน 
       การทดสอบทั้ง 2 คน เดินแจกเอกสารและอุปกรณดังกลาว ) 
 
 

 
3.  “ แตกอนท่ีเราจะทํากิจกรรมเกมหาภาพ  เรามาตกลงกนักอนนะคะวา เม่ือครูแจกสมุด ดินสอ  
      และยางลบ ใหเด็ก ๆ แลว อยาเพิ่งเปดสมุดดู ปดสมดุไวกอนเพราะครูจะแนะนําใหวาเราจะเลน 
      เกมหาภาพ ในสมุดเลมนี้กันอยางไร แลวคอยเปดสมดุทําไปพรอม ๆ กัน เด็ก ๆ ตองคอยฟงคํา 
      สั่งครูใหดี ทําไดม้ัยคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบตอบ ) 

 
 

 
4.  “ จําไวนะคะวา เม่ือครูบอกวาเปดสมุด เด็ก ๆ จึงคอยเปด เม่ือครูบอกวา ลงมือทําได เด็ก ๆ จึง 
     คอยทําเด็ก ๆ ท่ีนารักตองตั้งใจฟง ตัง้ใจทํา ไมพูดกันขณะทํากิจกรรม เด็ก ๆ คิดอะไรก็เก็บไวใน 
     ใจ ไมตองพูดออกมาหรือบอกใหเพื่อน ๆ ไดยิน ทําไดม้ัยคะ ”  
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบตอบ ) 
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6.  “ เด็ก ๆ ทุกคนพรอมท่ีจะทํากิจกรรมหรือยังคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู รอใหผูรับการทดสอบตอบ และสังเกตดูความพรอมของ       
      ผูรับการทดสอบ ) 
 
 

 
7.  “ ถาพรอมแลวเปดสมุดหนามังคดุคะ ภาพมงัคุดอยูตรงมุมของกระดาษ เด็ก ๆ เห็นมั้ยคะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้งผูชวยดําเนินการทดสอบ 
      เดินตรวจสอบใหผูรับการทดสอบเปดสมุดหนามังคดุ ที่มีรูปมังคุดอยูตรงมุมบนดานขวาใหถูก 
      ตองทุกคนถาไมถูกตอง ผูดําเนินการทดสอบและผูชวยดาํเนินการทดสอบเปดใหดูเปนตัวอยาง 
      และชี้รูปมังคุดใหผูรับการประทดสอบดู ) 
 
 
 

8.  “ เด็ก ๆ ดูท่ีนิ้วครูนะคะ นีค่ือการขีดเสนตรง ( |  ) ใชสาํหรับขีดทับคาํตอบ เด็ก ๆ พดูตามครูคะ 
      ขีดเสนตรง (  |  ) ทับคําตอบ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหผูรับการทดสอบดู  และรอใหผูรับการทดสอบพูดตาม ) 
 
 

 
9.  “ เกงมากคะ ตอไปก็ใหเดก็ ๆ จับดินสอแลวขีดเสนตรง  (  |  ) ในอากาศตามครูดูสคิะ ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู  แลวสังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม ) 
 

 

5.  “ เด็ก ๆ ทุกคนเกงมากคะ เอาละ ถาทุกคนเขาใจแลว ครูแจกสมุด ดินสอ ยางลบและกระดาษ  
     แข็งสําหรบัปดภาพใหนะคะ และครูจะคอยดูวา เด็กท่ีนารักคนไหนจะรักษาสัญญาไดดีท่ีสดุคะ” 
      ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ใหผูชวยดําเนนิการทดสอบแจกแบบทดสอบ ดินสอ ยางลบ และ 
      กระดาษแข็งใชสําหรับปดภาพใหผูรับการทดสอบขณะเดียวกนักพ็ูดวาไมใหเดก็ ๆ เปดสมุด 
      กอน ) 
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10.  “ เกงมากคะ ตอไปใหเดก็ ๆ ทุกคนลองขีดเสนตรง  (  |  ) ในกรอบที ่2 ท่ีครูชี้ใหดู โดยขดีทับ 
       จุดประเหมือนท่ีครูขีดใหดูเปนตัวอยางนะคะ ” 
       ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ลากเสนจากดานบนลงขางลางใหผูรับการทดสอบดูเปนตวัอยาง 
       บนกระดาน แลวสังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม พรอมทั้งผูชวยดาํเนินการทดสอบเดิน 
       ตรวจสอบการขีดเสนตามจุดประของผูรับการทดสอบใหถูกตอง ) 
 
 

 
11.  “ เอะ! ถาไมมีเสนจุดประเด็ก ๆ จะขีดเสนตรง  (  |  ) ไดม้ัยเอย ไหนลองขีดเสนตรงอีก 1 เสน 
        ในกรอบที่ 3 ดูสิคะ ” 
        ( ผูดําเนนิการทดสอบหยุดพูด  แลวสังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม พรอมทั้งผูชวย 
        ดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูการขีดเสนของผูรับการทดสอบทุกคน ) 
 
 

 
12.  “ เกงมากคะ เรามาลองทํากิจกรรมในกระดาษกันสกัขอนะคะ ใหเด็ก ๆ ดูขอตัวอยาง เด็ก ๆ  
       เห็นภาพเครื่องบิน ม้ัยคะ ” 
       ( ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู สังเกตและรอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมกับชี้ให 
        ผูรับการทดสอบดูภาพในขอเครื่องบิน ) 
 

 
เร่ิมดําเนินการทดสอบในคูมอืดําเนินการทดสอบ 
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คูมือดําเนินการทดสอบ 
ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อาย ุ3 - 4 ป 

 
ชุดท่ี 1  เปรียบเทียบดานตําแหนง บน - ลาง ซาย - ขวา หนา - หลัง ใกล - ไกล และใน - นอก   
             แบบการบอกตําแหนงใหถูกตองในภาพกรอบเดยีว จํานวน 10 ขอ (10 คะแนน) 
 
หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
มังคุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เคร่ืองบิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  “ นี่คือขอเคร่ืองบิน คะ เด็ก ๆ ดูภาพสตัวท้ัง 3 ตัวในกรอบสี่เหลี่ยมตาม 
      ท่ีครูชี้ใหดนูะคะ ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ช้ีภาพสัตวทั้ง 3 ตัวในกรอบสี่เหล่ียม 
      และสังเกตใหผูรับการทดสอบดูภาพในขอเครื่องบินทุกคน) 
 
2.  “ ในกรอบสี่เหลี่ยมเด็ก ๆ เห็นสัตวอะไรบางเอย บอกครูมาซิคะ”     
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “มีภาพหมู ควาย และอูฐ นะคะ ครูใหเด็ก ๆ ขีดเสนตรง  ( |  ) ทับภาพ 
      สัตวท่ีอยูในคอกคะ เพียงตัวเดียวนะคะ  ใครรูคําตอบแลวหามบอก 
      เพื่อน ๆ เด็กท่ีนารัก ตองรักษาสัญญาเก็บเปนความลับในใจคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่ง 
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบ ใหปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งใหถูกตอง จึงเริ่มดําเนินการทดสอบตอไป) 
 
4.  “เกงมากคะ  ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คอืหนาเงาะคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาเงาะและ 
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนาเงาะ 
      ใหถูกตองทุกคน) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

เงาะ บาน 
1.  “นี่คือขอเงาะคะ ภาพเงาะอยูมุมของกระดาษเหมือนหนามังคดุ เดก็ ๆ  
      จําไดม้ัยคะ ลองชี้ใหครูดูสิคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ใหผูรับการทดสอบชี้ที่ภาพเงาะใหถูกตองทุกคน) 
 
2.  “เกงมากคะ  ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแข็งท่ีครูแจกให ปดภาพแบบที่ครู 
     ปดใหดูเปนตัวอยางนะคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด แลวปดภาพขอรถทั้งกรอบใหดูเปน 
     ตัวอยางและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดนิตรวจสอบดผููรับการทดสอบ 
     ปดภาพใหถูกตอง) 
 
3.  “เด็ก ๆ มองท่ีนิ้วครูคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหผูรับการทดสอบดูรูปภาพที่อยูในกรอบ 
     ส่ีเหล่ียมขอบาน) 
 
4.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตนไมและสัตวท้ัง 3 ตวั ม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
5.  “เด็ก ๆ บอกครูสิคะ วาเด็ก ๆ เห็นสัตวอะไรบางเอย” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
6.  “เกงมากคะ ในภาพจะมรูีปลิง แมงมุม และกระตาย  ใหเด็ก ๆ ขีดเสน 
      ตรง  (  |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูขางลาง คะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบทําตาม 
      คําสั่งขอบานไดถูกตองแลว  ผูดําเนินการทดสอบจึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

เงาะ 
(ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลวย 

 

รถ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชอน 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอรถ คะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบการเปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ คะ นี่คือขอรถคะ เด็ก ๆ เห็นภาพสุนัขท้ัง 3 ตวั  ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพสุนขัตัวท่ีอยูชั้นบนบาน      
      คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
     สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนากลวยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดิน 
      ตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนากลวยใหถูกตองทุกคน) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอเรือคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ ดูท่ีนิ้วครูคะ นี่คือขอชอนนะคะ เห็นเด็ก ๆ ท้ัง 3 คน ท่ีกําลัง 
      เลนวาวมั้ยคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหดูรูปภาพที่อยูในกรอบสี่เหล่ียม ขอชอนและ 
     รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงคะ  ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพเด็กคนท่ีถือวาวดวยมือขวาคะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

กลวย 
(ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มะมวง 

 

เรือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลอง 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอเรือคะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบการเปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพเด็กผูชายกอกองทรายและมีสัตวท้ัง 3 ตัว ม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูดานซายมือ 
      ของด็กผูชายคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
     สอบวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนามะมวงคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและใหผูชวยดําเนินการทดสอบ 
     เดินตรวจสอบใหผูรับการทดสอบเปดหนามะมวงถูกตองทุกคน) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอจานคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ คะ  เห็นภาพตูล้ินชักและสัตวท้ัง 3 ตัว ใชม้ัยคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ใหดูรูปภาพที่อยูในกรอบสี่เหล่ียม ขอกลอง 
     และรอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ  ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูหนาตูล้ินชกั 
     คะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

มะมวง 
(ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สตรอ 
เบอรี่ 

 

 

จาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รม 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอจานคะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการเปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขอจาน ท่ีมีเด็กผูชายและเด็กผูหญิงท้ัง 3 คนท่ีกําลงัไต    
      เคร่ืองเลนอยูใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพคนที่อยูขางหลังเด็กผูหญิงคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
      สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนาสตรอเบอรี่ คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดิน 
      ตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนาสตรอเบอรี่ใหถูกตองทุกคน) 
 
1.  “เด็ก ๆ ใชกระดาษแข็งท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอพัดลมคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นแมลงทั้ง 3 ตวั ใชม้ัยคะ”  
     (ผูดําเนินการทดสอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพแมลงตัวท่ีอยูใกลดอกไม  
      คะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ ดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

สตรอ 
เบอรี่ 
(ตอ) 

 

พัดลม 
1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพกรอบขอพัดลม 
      คะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการเปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขอพัดลม ท่ีมีแมไกและลูกไกท้ัง 3 ตวั ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( | ) ทับภาพลูกไกตัวท่ีอยูไกลแมไกคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
      สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไป คือหนาสับปะรดคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดิน 
      ตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปดหนาสับปะรดใหถูกตองทุกคน) 
 

สับปะรด ยางลบ 
 

1.  “เด็ก ๆ ใชกระดาษแข็งท่ีวางไวขางโตะปดภาพกรอบที่ 2 ขอโตะคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ   
      ดูผูรับการทดสอบปดภาพใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นลูกนกทั้ง 3 ตัว ใชม้ัยคะ”  
      (ผูดําเนินการทดสอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( | ) ทับภาพลกูนกตัวท่ีอยูนอกเปลือกไขคะ” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามคําสั่งเสร็จเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
สับปะรด 

(ตอ) 
 

โตะ 
 

1.  “เด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งออก วางไวขาง ๆ แลวดูภาพในกรอบขอโตะ 
      คะ” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการเปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขอโตะ ท่ีมีตนไมและสัตวท้ัง 3 ตัว ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “เกงมากคะ ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  (  |  ) ทับภาพสตัวตัวท่ีอยูในโพรง คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบสังเกต และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจ 
      สอบดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติตามคําสั่งไดถูกตอง) 
 
4. “เอาละคะ เสร็จแลวเด็ก ๆ ปดสมุดและวางดนิสอไวบนโตะคะ เด็ก ๆ  
     คนไหนตองการจะเขาหองน้ํา  เดีย๋วตามคุณครูอีก 2 ทาน ไปเขาหองน้ํา  
     เสร็จแลวลางมือ และกลับมาที่หองนี้อีกนะคะ เราจะมาเลนเกมหาภาพ 
     ในสมุดกันตอสวนคนทีไ่มไปเขาหองน้าํก็เลือกเลนของเลนในหองได 
     ตามมุมตาง ๆ ท่ีครูจัดไวให ตกลงมั้ยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ ผูชวยดําเนิน 
     การทดสอบพาผูรับการทดสอบเขาแถวเรียงหนึ่ง  เดนิไปเขาหองน้าํ 
     และพากลบัมาที่หองทดสอบ สวนคนที่ไมไดไปเขาหองน้ําก็ปลอยให 
     เลนของเลนที่จัดเตรยีมไวในหองทดสอบตามมุมตาง ๆ เมื่อผูรับการ 
     ทดสอบมาครบทุกคนแลวจึงเริ่มดําเนินการทดสอบชุดที่ 2 ตอไป) 
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คูมือดําเนินการทดสอบ 
ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อาย ุ3 - 4 ป 

 
ชุดท่ี 2  เปรียบเทียบดานตําแหนง บน - ลาง ซาย - ขวา หนา - หลัง ใกล - ไกล และใน - นอก   
            แบบการบอกตําแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
 
หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

 

มะละกอ ดินสอ 
 

1.  “เด็ก ๆ ท่ีนารัก ทุกคนพรอมนะคะ  สมุดเลมกอนเด็ก ๆ หาภาพกันได 
      เกงมากเลย แตคร้ังนี้ครูจะดูสิวาเด็ก ๆ จะหาภาพไดเกงและเร็วเหมือน 
      สมุดเลมกอนรึเปลา เด็ก ๆ พรอมนะคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการสอบตอบ) 
 
2.  “เดี๋ยวคุณครูท้ัง 2 ทานจะแจกสมุด ดินสอ ยางลบ และกระดาษแข็งให 
       ใหม เด็ก ๆ อยาเพิ่งเปดสมุดดูกอนครสูั่งใหเปดนะ ทําไดม้ัยคะ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ผูชวยดาํเนินการทดสอบเดินแจกสมุด  
       ดินสอ ยางลบ และกระดาษแข็งพรอมทั้งย้ําเดก็ ๆ วาหามเปดสมุด 
       ดูกอน) 
 
3.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักทุกคนเปดหนามะละกอคะ ภาพมะละกออยูตรงมุมของ 
       กระดาษ เด็ก ๆ ดูท่ีนิ้วครูนะคะ นี่คือขอดินสอ เด็ก ๆ เห็นภาพหมีและ 
       กลองท้ัง  3 กรอบ ม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และชี้ที่ภาพดินสอใหผูรับการทดสอบดู 
       พรอมทั้งสังเกต รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสนตรง ( |  ) ทับภาพหมท่ีีอยูในกลอง คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูวาผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามเรียบรอยแลว จึงใชคาํสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

สม เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ ทุกคนเปดหนาสมคะ ภาพสมอยูตรงมุมกระดาษ 
      เหมือนหนามะละกอ เด็ก ๆ จําไดนะคะ ลองชี้ท่ีภาพสมใหครูดูสิคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบชี้ที่ภาพสม) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพตั้งแตขอขวดนม จนถึงขอไอศครีม  
       แบบที่ครูปดใหดูเปนตัวอยาง ทําไดม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ ดูท่ีขอเทียนนะคะ เด็ก ๆ เห็นภาพโตะและโคมไฟ ท้ัง 3 กรอบ  
      ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพโคมไฟที่วางอยูขางลาง คะ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมา 1 แถวแลวดูภาพในขอขวดนม” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
     ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ คะนี่คือขอขวดนม เห็นภาพมาและเด็กผูชายทั้ง 3 กรอบมั้ยค” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้รูปภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  (  |  ) ทับภาพเด็กผูชายท่ีอยูบนหลังมา คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
สม   

(ตอ) 
ฆอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
     ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตูวางของและรถของเลน ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพรถของเลนท่ีวางอยูขางลาง คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ดูการเปดกระดาษแข็งใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตนไมและนก ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพนกที่อยูบนตนไม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบเปดหนา 
       ตอไปและผูชวยดําเนนิการทดสอบเดนิตรวจสอบดผููรับการทดสอบ 
       เปดหนาตอไปใหถูกตองทุกคน)  
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

แอปเปล 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขวดนม 
 

1.  “นี่คือหนาแอปเปลคะภาพแอปเปลอยูตรงมุมของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาแอปเปลไดถูกตองทุกคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ ดูท่ีขอเทียนคะ เห็นภาพดอกไมและผีเสื้อท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพผีเสื้อท่ีอยูดานขวาของดอกไม คะ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
       (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
       ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพเด็กผูชายถือวาวท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพเด็กท่ีถือวาวดวยมือซาย คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
      ตามเรียบรอยแลว จึงใชคาํสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
แอปเปล   

(ตอ) 
ฆอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
     ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพลงิและชิงชาบนตนไมท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพชิงชาท่ีอยูดานขวาของลิง คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพหมีและรม ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพหมีท่ีถือรมมือซาย คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด  สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาตอไป  
       และผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปด 
       หนาตอไปใหถูกตองทกุคน)  
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

ทุเรียน 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “นี่คือหนาทุเรียนคะ ภาพทุเรียนอยูตรงมุมของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาทเุรียนไดถูกตองทุกคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ เห็นภาพโขดหินและแมวน้ําท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพแมวน้าํท่ีอยูดานหลงัโขดหิน คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพกระตายและฮิปโปท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพกระตายท่ีอยูดานหนาฮิปโป คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
       ตามเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
ทุเรียน   
(ตอ) 

ฆอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
      ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพลูกบอลและหนูท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพลูกบอลท่ีอยูขางหลังหนู คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
     ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพรั้วและแกะ ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพแกะที่อยูหลังรั้ว คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด  สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาตอไป  
       และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปด 
       หนาตอไปใหถูกตองทกุคน)  
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

ชมพู 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “นี่คือหนาชมพูคะ ภาพชมพูอยูตรงมมุของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาชมพูไดถูกตองทกุคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ เห็นภาพกอดอกบัวและกบทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน ( |  ) ทับภาพกบที่อยูไกลจากกอดอกบัว คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
      (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
      ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพตนไมและสิงโตทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพสงิโตที่อยูใกลตนไม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
       ตามเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
ชมพู   
(ตอ) 

ฆอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตการปดกระดาษของผูรับการ 
      ทดสอบใหถูกตอง ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูหาง ๆ) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพขนมเคกและมดทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพมดที่อยูไกลจากขนมเคก คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
     คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพกองทรายและปู ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพปูท่ีอยูใกลกองทราย คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “เด็ก ๆ ท่ีนารักเกงมากคะ หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ เปดหนาตอไปคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตผูรับการทดสอบเปดหนาตอไป  
       และผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบดูผูรับการทดสอบเปด 
       หนาตอไปใหถูกตองทกุคน 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 

องุน 
 

เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขวดนม 

1.  “นี่คือหนาองุนคะ ภาพองุนอยูตรงมุมของกระดาษ เห็นมั้ยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบพรอมทั้ง 
      สังเกตวาผูรับการทดสอบเปดหนาองุนไดถูกตองทกุคน) 
 
2.  “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษแขง็ปดภาพขอขวดนม ถึงขอไอศครีม คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม  
      ผูชวยดําเนนิการทดสอบเดินตรวจสอบดูการปดภาพใหถูกตองทุกคน) 
 
3.  “เด็ก ๆ เห็นภาพเตาและวงกลมทั้ง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
4.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพเตาท่ีอยูนอกวงกลม คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตใหผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
       เรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
 
 1.  “ตอไปใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแขง็ลงมา 1 แถว แลวดภูาพขอขวดนม” 
     (ผูชวยดําเนินการทดสอบ เดินตรวจสอบดูการปดกระดาษของ 
     ผูรับการทดสอบใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพดอกไมและแจกันท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบชี้ภาพทั้ง 3 กรอบ รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพดอกไมท่ีอยูในแจกัน คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติ 
       ตามเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
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หนา ขอ ดําเนินการทดสอบ 
องุน  
(ตอ) 

ฆอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไอศครีม 

1.  “ใหเด็ก ๆ เล่ือนกระดาษแข็งลงมาอีก 1 แถว แลวดูภาพในขอฆอน”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด สังเกตดผููรับการทดสอบปฏิบัติตาม) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพผลไมและตะกราท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  (  |  ) ทับภาพผลไมท่ีอยูในตะกรา คะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
1.  “ใหเด็ก ๆ เปดกระดาษแข็งวางขางโตะ แลวดูภาพขอไอศครีม คะ”    
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด ผูชวยดําเนินการทดสอบเดินตรวจสอบ 
      ดูการเปดกระดาษใหถูกตอง) 
 
2.  “เด็ก ๆ เห็นภาพหมูและหวงยาง ท้ัง 3 กรอบ ใชม้ัยคะ” 
      (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด รอใหผูรับการทดสอบตอบ) 
 
3.  “ใหเด็ก ๆ ขีดเสน  ( |  ) ทับภาพหมูท่ีอยูนอกหวงยาง คะ” 
     (ผูดําเนินการทดสอบหยดุพูด และสังเกตดูผูรับการทดสอบปฏิบัติตาม 
      คําสั่งเรียบรอยแลว จึงใชคําสั่งตอไป) 
 
4.  “หมดหนานี้แลว ใหเด็ก ๆ ท่ีนารักปดสมุดแลววางไวบนโตะคะ  เรา 
       เลนเกมหาภาพกนัเสร็จหมดเรียบรอยแลว เด็ก ๆ ทุกคนเกงมากนะคะ 
       หาภาพ ไดรวดเร็ว เดี๋ยวเด็ก ๆ ยืนเขาแถวแลวตามคณุครูท้ัง 2 ทาน 
       กลับหองเรียน ไดเลยนะคะ ” 
       (ผูดําเนินการทดสอบหยุดพดู ผูชวยดาํเนินการประเมินพาผูรับการ 
       ทดสอบเขาแถว เดนิกลบัหองเรียนทกุคน)  
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ภาคผนวก  จ 
เฉลยแบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง
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เฉลยคําตอบ 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
ชุดที่ 1  บอกตาํแหนงใหถูกตองในภาพกรอบเดียว  

จํานวน 10 ขอ  (10 คะแนน) 
 

หนา ขอ คําตอบ 
 

มังคุด 
 

เงาะ 
 
 

กลวย 
 
 

มะมวง 
 
 

สตรอเบอรี่ 
 
 

สับปะรด 
 
 

 
เครื่องบิน 

 
บาน 
รถ 

 
ชอน 
เรือ 

 
กลอง 
จาน 

 
รม 

พัดลม 
 

ยางลบ 
โตะ 

 

 
หมู 

 
กระตาย 

หมาบนชั้นสองของบาน 
 

เด็กผูหญิงผมสั้นที่ยืนตรงกลาง 
ปูในเปลือกหอย 

 
แมว 

เด็กผูชายคนสดุทาย 
 
ผ้ึง 

ลูกไกตัวที่อยูใกลสุมไก 
 

ลูกนกนอกเปลือกไข 
กระรอกในโพรงตนไม 
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เฉลยคําตอบ 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
ชุดที่ 2  บอกตาํแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ 

จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
 

หนา ขอ คําตอบ 
มะละกอ 

 
สม 

 
 
 
 

แอปเปล 
 
 
 
 

ทุเรียน 
 
 
 
 

ชมพู 
 
 
 

ดินสอ 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 

ภาพที่ 3 
 

ภาพที่ 3 
ภาพที่ 2 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 2 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 3 

  
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 2 

 
              ภาพที่ 1   

ภาพที่ 3 
ภาพที่ 2 
ภาพที่ 2 
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เฉลยคําตอบ (ตอ) 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวัยเรียน อายุ 3 - 4 ป 

 
ชุดที่ 2  บอกตาํแหนงใหถูกตองจากภาพสามกรอบ 

จํานวน 20 ขอ (20 คะแนน) 
 

หนา ขอ คําตอบ 
องุน 

 
 
 

เทียน 
ขวดนม 
ฆอน 

ไอศกรีม 
 

ภาพที่ 2 
ภาพที่ 1 
ภาพที่ 3 
ภาพที่ 2 
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ภาคผนวก  ฉ 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
1.  อาจารยสาวิตรี  พังงา 
     อาจารยสาขาวิชาพัฒนาการครอบครัวและเดก็ ภาควชิาคหกรรมศาสตร    
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
     อดีตอาจารยใหญ โรงเรียนอนุบาลปราโมชพัฒนา  เขตบางเขน กรุงเทพฯ 
 
2.  อาจารยวิริยาภรณ  อุดมระต ิ
     อาจารยประจําภาควิชาจติวิทยา  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
     อดีตอาจารยใหญ โรงเรียนสันติสุขวิทยา  เขตลาดพราว  กรุงเทพฯ 
 
3.  รศ.ดร. สาโรช  โศภีรักข  
     อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
     วิทยาเขตบางเขน 
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ภาคผนวก  ช 
หนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อทําวิทยานพินธ
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                              บันทึกขอความ 
สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่       23   พฤศจิกายน    2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจเครื่องมือประกอบการทําวิทยานพินธ 
 
เรียน      อาจารยสาวิตรี  พังงา    อาจารยสาขาวิชาพัฒนาการครอบครัวและเดก็  
              ภาควชิาคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน  
ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงการวิทยานิพนธ  จํานวน  1  ชุด 
                          2.  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง  ของเด็กกอนวยัเรียน  
                               อายุ 3 - 4 ป 
 

  ดวยนางสาวสธัุญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็ก ภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง 
 “การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

การทําวิจยัในครั้งนี้ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ประจําตัวนสิิตได
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูที่มคีวามรอบรู มีความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือ
ประกอบการทําวิทยานิพนธใหมีประสิทธิภาพสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนัน้จงึใครขอความอนุเคราะหเรียน
เชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือทีน่ิสิตสรางขึ้นมาดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือ เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
  
 

       ( รศ. อบเชย  วงศทอง ) 
                                                                              หัวหนาภาควิชาคหกรรมศาสตร    
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บันทึกขอความ 
สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่       23   พฤศจิกายน    2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจเครื่องมือประกอบการทําวิทยานพินธ 

     
เรียน      อาจารยวิริยาภรณ   อุดมระติ    อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา  

คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน 
ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงการวิทยานิพนธ  จํานวน  1  ชุด 
                          2.  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง ของเดก็กอนวัยเรียน     
                               อายุ 3 - 4 ป 
 

  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็กภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

การทําวิจยัในครั้งนี้ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ประจําตัวนสิิตได
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูที่มคีวามรอบรู มีความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือ
ประกอบการทําวิทยานิพนธใหมีประสิทธิภาพสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนัน้จงึใครขอความอนุเคราะหเรียน
เชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือทีน่ิสิตสรางขึ้นมาดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือ เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 
          ( รศ. อบเชย  วงศทอง ) 
                                                                              หัวหนาภาควิชาคหกรรมศาสตร    
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                            บันทึกขอความ 

สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่       23   พฤศจิกายน    2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจเครื่องมือประกอบการทําวิทยานพินธ 

     
เรียน      รศ.ดร. สาโรช   โศภีรักข     อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา   
              คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  บางเขน  
ส่ิงที่สงมาดวย   1.  โครงการวิทยานิพนธ  จํานวน  1  ชุด 
                          2.  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรดานตาํแหนง ของเดก็กอนวัยเรียน    
                              อายุ 3 - 4 ป 
 

  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็กภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

การทําวิจยัในครั้งนี้ คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ประจําตัวนสิิตได
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูที่มคีวามรอบรู มีความสามารถที่จะใหคําแนะนํา และตรวจเครื่องมือ
ประกอบการทําวิทยานิพนธใหมีประสิทธิภาพสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนัน้จงึใครขอความอนุเคราะหเรียน
เชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือทีน่ิสิตสรางขึ้นมาดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือ เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
                                                                                             
                                                                                             ( รศ. อบเชย  วงศทอง ) 
                                                                              หัวหนาภาควิชาคหกรรมศาสตร 
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                        บันทึกขอความ 
 

สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่          ธันวาคม   2547 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหหาคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบกับเด็กอนุบาลชั้นปที่  1  หอง  1/1 
___________________________________________________ 
 
เรียน      อาจารยใหญ โรงเรียอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร 
              มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน  
                                
  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็ก  ภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

ในการวิจัยคร้ังนี้จําเปนตองหาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบและเครื่องมือ
กิจกรรมทั้ง 15 แผน ประกอบการทําวิทยานิพนธของนิสิตเปนระยะเวลาตั้งแตวนัที่ 20 - 29 
ธันวาคม 2547 ประธานกรรมการพิจารณาเห็นวา โรงเรียนอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน เปนสถานที่สะดวก และเหมาะสม ดังนั้นจึงใคร      
ขอความอนุเคราะหจากทานในการทดสอบเครื่องมือดังกลาว 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหในการหาคาความเชื่อมัน่ของ
แบบทดสอบและเครื่องมือกิจกรรมทั้ง 15 แผน ประกอบการทําวิทยานพินธ และขอขอบคุณมา  
ณ โอกาสนี ้

                          
                                                                                   ( อาจารยพัชรี  วาศวิท )              

     ประธานกรรมการ  
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                      บันทึกขอความ 

สวนราชการ     ภาควิชาคหกรรมศาสตร   คณะเกษตร โทร 0-2579-5534, 1309, 1312        
ท่ี   ศธ  0513.10204/    วันที่          มกราคม   2548 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะหในการทําวจิัยโดยใชเด็กอนุบาลชั้นปที่  1  หอง 1/3 และ 1/2 
___________________________________________________ 
 
เรียน      อาจารยใหญ โรงเรียอนุบาลคหกรรมศาสตรเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร 
              มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน  
                                
  ดวย นางสาวสุธัญญา  ฐิโตปการ นิสิตปริญญาโท สาขาพัฒนาการครอบครัวและ
เด็ก ภาควิชาคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดรับอนุมัติใหทําวิทยานิพนธเร่ือง  
“การพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานตําแหนง ของเด็กกอนวยัเรียน อายุ 3 - 4 ป  
ดวยกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ” ภายใตการควบคุมของ 
  1.  อาจารยพัชรี  วาศวิท   ประธานกรรมการ 
  2.  อาจารยวรรณวิมล   ดวงกลัด  กรรมการวิชาเอก 
  3.  ผศ.จงกล   แกนเพิ่ม   กรรมการวิชารอง 
   

ประธานกรรมการและคณะ พิจารณาเห็นวา โรงเรียนอนบุาลคหกรรมศาสตร
เกษตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตบางเขน เปนสถานที่สะดวก และเหมาะสม ดังนั้นจึง
ใครขอความอนุเคราะหจากทานในทําวิจยัดังกลาว  โดยใชเด็กระดับชัน้อนุบาล 1 หอง 1/3 และ 1/2 
ในชวงระยะเวลาตั้งแตวันที่ 10  มกราคม  2548  ถึงวันที่  28  กุมภาพนัธ  2548 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะหแกนิสิตผูทําวิจัยดวย  และ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี ้
     

 
                      ( อาจารยพัชรี  วาศวิท ) 

                                                                                ประธานกรรมการ 

 


