
บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัย เร่ืองการพัฒนารูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน
ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ผูวิจัยไดดําเนินการ
ตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้แบงออกเปน 3 ข้ันตอน การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชเปนการ
วิจัย การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการจัดกระทําวิเคราะหขอมูล  
จะกําหนดไวในแตละข้ันตอนของการวิจัย ดังนี้ 
 
ตอนท่ี 1 การศึกษาสภาพและปญหาในการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน

ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
  1. ผูบริหารสถานศึกษา ที่จัดการเรียนการสอน ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-6 ของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 (พิษณุโลก-อุตรดิตถ) จํานวน 58 แหงๆ ละ 1 คน 
จํานวน 58 คน 
  2. ครูผูรับผิดชอบระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 39 (พิษณุโลก-อุตรดิตถ) จํานวน 58 คน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
  1. ผูบริหารสถานศึกษา ที่จัดการเรียนการสอน ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-6 ของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 (พิษณุโลก-อุตรดิตถ) ป พ.ศ. 2555 จํานวน 58 
แหงๆ ละ 1 คน จํานวน 58 คน 
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  2. ครูผูรับผิดชอบระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 39 (พิษณุโลก-อุตรดิตถ) ป พ.ศ. 2555 จํานวน 58 คน 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม ประกอบดวย แบบสอบถามเพื่อการวิจัย
ข้ันตอนที่ 1 สําหรับผูบริหารสถานศึกษา และแบบสอบถามเพื่อการวิจัยข้ันตอนที่ 1 สําหรับครู
ผูรับผิดชอบระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยแตละฉบับ
แบงเปน 2 ตอน 
   ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเปนแบบ
เลือกตอบ (Check list) 
   ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพและปญหาของการดําเนินงานระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยมีเกณฑ
การใหคะแนน  
    1. เกณฑการใหคะแนนการปฏิบัติ มีเกณฑดังนี้ 
     1 หมายถึง ปฏิบัติ 
     0 หมายถึง ไมปฏิบัต ิ
    2. เกณฑการใหคะแนนการมีปญหา มีเกณฑดังนี้ 
     5 หมายถึง มีปญหามากที่สุด 
     4 หมายถึง มีปญหามาก 
     3 หมายถึง มีปญหาปานกลาง 
     2 หมายถึง มีปญหานอย 
     1 หมายถึง มีปญหานอยที่สุด 
 วิธีการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการสราง
แบบสอบถาม 
   1. กําหนดนิยามศัพทเฉพาะ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
   2. สรางแบบสอบถามฉบับราง และนําเสนออาจารยที่ปรึกษาจากนั้นปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 
   3. นําแบบสอบถามเสนอตอผูเชี่ยวชาญใหพิจารณาตรวจสอบ แกไข ปรับปรุง แลว
นํามาวิเคราะหหาคาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง คา IOC 
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(Index of item objective congruence) เปนรายขอและใชเกณฑการคัดเลือกขอคําถามที่มีคา IOC 
ตั้งแต 0.60 ข้ึนไป (เฉพาะสวนที่เปนขอคําถามเกี่ยวกับปญหาการดําเนินงาน) 
   4. ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และนําไปใหอาจารยที่ปรึกษา
พิจารณาอีกคร้ังหนึ่ง 
   5. นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับผูบริหารและครูผูรับผิดชอบงานระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 จํานวน 30 
โรงเรียน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาแบบวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha-Coefficient) รวมทั้งฉบับเทากับ 0.97 (เฉพาะสวนที่เปนขอคําถาม
ที่เกี่ยวกับปญหาการดําเนินงาน) 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
   1. ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
นอรทกรุงเทพ ถึงผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขต 38 เพื่อขอเก็บ
รวบรวมขอมูล 
   2. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเองและทางไปรษณีย 
 การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
   1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหดวยคารอยละ 
   2. ขอมูลเกี่ยวกับสภาพและปญหาของการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน วิเคราะหโดยการคํานวณหา
คาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป และมีเกณฑการแปล
ความหมายของคาเฉล่ีย ดังนี้  
    2.1 เกณฑการแปลความหมายของการปฏิบัติ 
     ความหมายของการปฏิบัติไดคิดเปนคารอยละของการปฏิบัติ  
    2.2 เกณฑการแปลความหมายสําหรับการมีปญหามีเกณฑการแปลความหมาย 
ดังนี้ 
     4.51-5.00 หมายถึง มีปญหาอยูในระดับมากที่สุด 
     3.51-4.50 หมายถึง มีปญหาอยูในระดับมาก 
     2.51-3.50 หมายถึง มีปญหาอยูในระดับปานกลาง 
     1.51-2.50 หมายถึง มีปญหาอยูในระดับนอย 
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     1.00-1.50 หมายถึง มีปญหาอยูในระดับนอยที่สุด 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. คาเฉล่ีย ( Χ )  
  2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  3. คารอยละ 
 
ตอนท่ี 2 การสรางรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน

ระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 ในการสรางรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
  1. การยกรางรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยใชผลการวิจัยจากข้ันตอนที่ 1 
  2. ไดรางรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
  3. นําเสนอรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ตออาจารย
ที่ปรึกษา และนําผลการพิจารณามาปรับปรุงแกไข 
  4. นํารูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาเสนอผูทรงคุณวุฒิ
วิพากษรูปแบบ โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 9 คน ในดานความเหมาะสม ความถูกตอง 
และความเปนไปได 
  5. วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวิพากษของผูทรงคุณวุฒิโดยการใชเทคนิคการวิเคราะห
แบบอุปนัย (Analytic Induction) 
  6. นําผลการวิเคราะหมาใชเปนขอมูลเพื่อการปรับปรุงแกไขรูปแบบการบริหารระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  กลุมผูใหขอมูลที่ใชในการวิจัยในข้ันตอนนี้ เปนกลุมผูทรงคุณวุฒิซึ่งทําการเลือก 
กลุมตัวอยาง โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จํานวน 9 คน โดยการกําหนดคุณสมบัติ 
และเกณฑในการคัดเลือก ดังนี้ 
   1. เปนผูเชี่ยวชาญของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
   2. เปนนักวิชาการศึกษาดานการวิจัยและดานหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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   3. เปนผูมีตําแหนง หรือเคยดํารงตําแหนงหนาที่รับผิดชอบดานการบริหารการศึกษา 
และมีผลงานวิจัยทางการศึกษาเปนที่ยอมรับในวงการศึกษาทั่วไป 
   4. เปนนักจิตวิทยาหรืองานที่เกี่ยวของ 
  โดยผูทรงคุณวุฒิที่วิพากษรูปแบบ โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 9 ทาน ซึ่งไดมา
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purpossive Selection) ประกอบดวย 
   กลุมที ่1 นักบริหารการศึกษา จํานวน 2 ทาน 
   กลุมที ่2 นักวิชาการศึกษา จํานวน 2 ทาน 
   กลุมที ่3 จิตแพทยและนักจิตวิทยา จํานวน 1 ทาน 
   กลุมที ่4 ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 2 ทาน 
   กลุมที ่5 ครูผูเกี่ยวของกับงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน จํานวน 2 ทาน 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเกี่ยวกับ
รางรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
  การสรางแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
   1. สรางแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเกี่ยวกับรางรูปแบบและรางคูมือประกอบ 
การใชรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
   2. นําเคร่ืองมือที่สรางข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อใหขอเสนอแนะ
และปรับปรุงแกไข  
   3. ผูวิจัยปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูล ในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 
   1. ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ ขอความรวมมือ
ผูทรงคุณวุฒิในการสัมภาษณ 
   2. นํารางรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเ รียนระดับ
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 9 ทาน  
เพื่อตรวจสอบดานความเหมาะสม ความถูกตอง และความเปนไปได 
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 การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
   ผูวิจัยนําขอมูลความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิที่มีตอรางรูปแบบการบริหารระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
มาวิเคราะหดานความเหมาะสม  ความเปนไปได  และความถูกตอง และสรุปขอคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิ เพื่อนําไปปรับปรุงรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
ตอนท่ี 3 การประเมินรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน

ระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ
แลวผูวิจัยไดทําการประเมินรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูรับผิดชอบงานระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา ในเขตภาคเหนือตอนลาง จํานวน 
532 คน (ขอมูลสารสนเทศ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา. 2556) 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูรับผิดชอบงานระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา ในเขตภาคเหนือตอนลาง จํานวน 
290 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stages Random Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนการสุม
ตัวอยาง ดังนี้ 
   1. กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง ใชตารางสําเร็จรูปของยามาเน (Yamane) ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95%  
   2. เลือกเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาในเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนลาง มา 3 เขต
พื้นที่การศึกษาแบบสุม จากทั้งหมด 5 เขตพื้นที่การศึกษา ดวยวิธีการจับสลาก ไดแก เขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 และเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 40 ซึ่งเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 มีจํานวนโรงเรียน 48 โรงเรียน  
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 มีจํานวนโรงเรียน 58 โรงเรียน และเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 40 มีจํานวนโรงเรียน 39 โรงเรียน รวมทั้งส้ิน 145 โรงเรียน โดยผูตอบแบบสอบถาม
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แตละโรงเรียนจะประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 1 คน และครูผูรับผิดชอบงานระบบดูแลชวยเหลือ
นักเรียน 1 คน กลุมตัวอยางจึงมจีํานวน 290 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในข้ันตอนที่ 3 ไดแก แบบสอบถามเกี่ยวกับความเปนไปไดและ
ความเปนประโยชนของรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
5 ระดับ โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
   5 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนมากที่สุด 
   4 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนมาก 
   3 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนปานกลาง 
   2 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนนอย 
   1 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนนอยที่สุด 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
  1. ผูวิจัยนํารูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ที่ผานการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิแลวมาเปน
กรอบในการสรางแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
  2. นําเคร่ืองมือที่สรางข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
  3. ผูวิจัยปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 การหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  วิธีการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   1. นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนเสนอใหผูเชี่ยวชาญ ซึ่งมีความรู ความสามารถและ
ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และดานการวิจัย การวัดผลประเมินผล จํานวน 5 ทาน ไดพิจารณา
ตรวจสอบความสอดคลองและความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการวิเคราะหหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC: Item Objective Congruency) ของแบบประเมินความคิดเห็น (Questionnaire) 
เปนรายขอและใชเกณฑการคัดเลือกขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.60 ข้ึนไป จึงสามารถนํามาใชเปน
ขอคําถาม ผูเชี่ยวชาญประกอบดวย 
    1.1 อาจารยในมหาวิทยาลัยที่มีความรู ความสามารถและความเชี่ยวชาญ
เกี่ยวกับทฤษฎีในดานการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน
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คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดานการวิจัย การวัดผลประเมินผล และมีประสบการณการสอน
ไมนอยกวา 5 ป จํานวน 2 คน 
    1.2 ผูบริหารสถานศึกษาที่ประสบความสําเร็จ มีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับใน 
วงการศึกษาทั่วไปในการบริหารการศึกษา และมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษไมนอยกวา 5 ป จํานวน 
2 คน 
    1.3 ศึกษานิเทศกที่มีความรู ความสามารถและความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับระบบ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
ดานการวิจัย การวัดผลประเมินผล และมีวิทยฐานะชํานาญการพิเศษไมนอยกวา 5 ป จํานวน 1 คน 
   2. วิเคราะหและปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  
ทั้ง 5 ทาน 
   3. หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยไดนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) 
กับผูบริหารสถานศึกษาของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 
30 คน ใชการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 44) ซึ่งไมใชกลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยและหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ดวยวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) 
(Alpha Coefficient) โดยใชสูตรของครอนบาค (Cronbach. 1971: 160) ซึ่งไดคาความเชื่อมั่นรวมทั้ง
ฉบับเทากับ 0.96 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูล  เก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยดําเนินการสง รูปแบบ 
การบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนและแบบสอบถามเพื่อประเมินความเปนประโยชนและ 
ความเปนไปไดของรูปแบบใหกับกลุมตัวอยาง 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับระดับความเปนไปไดและความเปนประโยชน
ของรูปแบบ และคูมือรูปแบบการบริหารระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน วิเคราะหโดยคํานวณหาคาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน และมีเกณฑการแปลความหมาย (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 103) ดังนี้ 
   4.51-5.00 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนอยูในระดับมากที่สุด 
   3.51-4.50 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนอยูในระดับมาก 
   2.51-3.50 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนอยูในระดับปานกลาง 
   1.51-2.50 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนอยูในระดับนอย 
   1.00-1.50 หมายถึง มีความเปนไปได/ความเปนประโยชนอยูในระดับนอยที่สุด 


