
บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาผลของกิจกรรมทางศิลปะที่มีต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสมาธิของเด็กที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสมาธิของเด็กที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ และเพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  
ที่ส่งผลต่อการมีสมาธิของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ซึ่งสามารถนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้
ตามลําดับ ดังน้ี 
 1.  ผลการศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสมาธิของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 2.  ผลการใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 3.  ผลการใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ที่ส่งผลต่อการมีสมาธิในเด็กที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ 
  
 4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  เพ่ือเป็นการแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่เข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้กําหนด
สัญลักษณ์และอักษรย่อที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 
  n  แทน จํานวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  Xഥ    แทน คะแนนเฉล่ีย 
  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  t  แทน ค่าสถิติในการเปรียบเทียบความมีนัยสําคัญ 
  *  แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  +/-  แทน ผลต่างของคะแนนที่เพ่ิมขึ้น/ลดลง 
 
 4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2.1  ผลการศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสมาธิของเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ 
   จากการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ พบว่าเด็กที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้น้ันเกิดจากความบกพร่องทางจิตวิทยาต้ังแต่หน่ึงอย่างขึ้นไป ซึ่งทําให้มีปัญหาต่อ
การคิด การพูด การอ่าน การฟัง การเขียนสะกดคํา และการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร์ จึงต้องใช้
ความสามารถของสมองหลายๆ ส่วนในการเรียนรู้เพ่ือเช่ือมโยงกัน เด็กหน่ึงคนจึงอาจมีความบกพร่องใน
การเรียนรู้มากกว่าหน่ึงด้าน และอาจจะยังส่งผลต่อความบกพร่องในส่วนอ่ืนๆ ด้วย เช่นปัญหาในการพูด
หรือสื่อสารช้า ปัญหาทางพฤติกรรม อารมณ์ สังคม ซึ่งเด็กแต่ละคนหรือแต่ละช่วงวัยก็จะแสดงแสดงออก
ถึงลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกันออกไป ดังน้ันจึงต้องอาศัยความสนใจและการสังเกตอย่างต่อเน่ืองของครู 
ผู้ปกครอง และผู้ที่เก่ียวข้องเพ่ือที่จะได้แก้ปัญหาได้อย่างทันท่วงที จากปัญหาดังกล่าวจึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ตํ่ากว่าความสามารถจริง เน่ืองจากไม่ประสบ
ความสําเร็จในการเรียนด้วยวิธีแบบเดียวกับนักเรียนปกติจึงทําให้ต้องมีการจัดการศึกษาที่เหมาะสมให้
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โดยเฉพาะ และจัดหากิจกรรมเสริมที่จะสามารถพัฒนา ส่งเสริม และดึงศักยภาพของเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ออกมาได้ 
  ซึ่งหน่ึงในศักยภาพที่มีอยู่ในตัวของทุกคนคือ ความคิดสร้างสรรค์ โดยจะมีมากหรือ
น้อยแตกต่างกันไป ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มีคุณค่า เพราะความคิดสร้างสรรค์ในตัวบุคคลถ้าได้รับการ
พัฒนาส่งเสริมให้สูงขึ้น จะนําไปสู่การวางแผนเพ่ือการปรับปรุงหรือเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีได้ ความคิด
สร้างสรรค์จะประกอบไปด้วยความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ทั้ง 4 ด้านน้ีเป็นองค์ประกอบสําคัญที่ควรส่งเสริม
และฝึกฝนเพ่ือให้มีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้น โดยการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมกระตุ้น
ให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระ ได้สังเกตสิ่งที่สนใจ ได้สัมผัสกับสิ่งที่แปลกๆ ใหม่ๆ เพ่ือแสดงผลงานที่แปลก
ใหม่ไม่ซ้ําแบบใคร  
  จากการเก็บรวมรวมข้อมูล พบว่า วิธีการฝึกการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ           
ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1972) มุ่งไปในด้านการคิดแก้ปัญหา การทํากิจกรรม เช่น วาดภาพ แต่งเร่ืองโดยใช้
จินตนาการ และการให้คิดริเริ่ม ตกแต่งสิ่งที่ไม่สมบูรณ์ ดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทางความคิดสร้างสรรค์ 

กิจกรรมด้านศลิปะ กิจกรรมด้านภาษา 
1. การวาดภาพระบายสี 
   1.1 วาดภาพอิสระ/ตามจินตนาการ/   
        ประสบการณ์/สิ่งแวดล้อม/เสียงเพลง 
   1.2 วาดภาพต่อเติมจากสิ่งที่กําหนด 
2. ละเลงสีด้วยน้ิวมือ 
3. การฉีกกระดาษ ปะกระดาษ และตัดกระดาษ 
4. การพับกระดาษแล้วต่อเติมภาพ 
5. การป้ัน 
6. การประดิษฐ์จากเศษวัสดุ 

1. การเล่านิทาน 
2. การเล่นละคร 
3. การเล่นบทบาทสมมติ 
4. กิจกรรมเข้าจังหวะ 
5. การแสดงออกทางด้านจินตนาการ 
6. อ่ืนๆ 

 
  จากตารางที่ 4.1 จะสรุปได้ว่า กิจกรรมที่จะทําให้เกิดการพัฒนาทางความคิด
สร้างสรรค์มีทั้งกิจกรรมทางศิลปะและกิจกรรมทางด้านภาษา แต่กิจกรรมทางด้านศิลปะจะเน้นการปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง เป็นกิจกรรมเฉพาะบุคคล ซึ่งสามารถสังเกตการพัฒนาของความคิดสร้างสรรค์ได้
ชัดเจนมากกว่า นอกจากน้ีกิจกรรมศิลปะยังเป็นสื่อที่ใช้แสดงออกถึงความคิดของเด็กที่บกพร่องทางการ
เรียนรู้ได้ดี เห็นได้จากที่มีการนําเอาศิลปะมาเป็นศาสตร์หน่ึงในการใช้บําบัดผู้ป่วย หรือที่เรียกว่า                     
ศิลปบําบัด ตลอดจนการทํางานศิลปะในแต่ละคร้ังยังช่วยฝึกความประณีตและสมาธิให้ได้รับการพัฒนาไป
ด้วย เพราะในขณะที่เด็กพยายามควบคุมมือให้สามารถวาด ระบายสีหรือประดิษฐ์สิ่งหน่ึงสิ่งใดให้สําเร็จน้ัน
ต้องใช้ความต้ังใจ ความพยายามและใช้สมาธิที่แน่วแน่มั่นคง ซึ่งเป็นสิ่งที่สําคัญในกระบวนการพ้ืนฐานของ
การเรียนรู้ที่ดีต่อไป โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่มีปัญหาด้านสมาธิ ผู้วิจัยจึง
เลือกใช้กิจกรรมทางศิลปะในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสมาธิให้กับเด็กที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ 
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ตารางที่ 4.2 แสดงการวิเคราะห์กิจกรรมทางศิลปะแต่ละประเภทที่ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
         และเหมาะสําหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

กิจกรรมทางด้านศลิปะ 
แยกตามประเภท 

ข้อวิเคราะห ์

องค์ประกอบของ
ความคิดสรา้งสรรค ์

ระดับความ
ซับซ้อนในการ
ทํากิจกรรม 

คว
าม

คิด
ริเ่ร

ิ่ม 

คว
าม

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คว
าม

คิด
ยืด

หยุ่
น 

คว
าม

คิด
ละ

เอี
ยด

ลอ
อ 

ไม่
ซับ

ซ้อ
น 

ซับ
ซ้อ

นป
าน

กล
าง

 

ซับ
ซ้อ

น/
หล

าย
ขั้น

ตอ
น 

1. การวาดภาพ/ระบายสี 
    1.1  วาดภาพอิสระ 
    1.2  วาดภาพต่อเติมจากสิ่งที่กําหนด 
    1.3  วาดภาพ ละเลงสีด้วยน้ิวมือ 

 
/ 
/ 
/ 

 
/ 
/ 
/ 

 
/ 
/ 
/ 

 
/ 
/ 
/ 

 
/ 
- 
/ 

 
- 
/ 
- 

 
- 
- 
- 

3. การฉีกกระดาษ ปะกระดาษ และตัดกระดาษ / / / / - / - 
4. การพับกระดาษ / / / / - - / 
5. การป้ัน / / / / - / - 
6. การประดิษฐ ์ / / / / - - / 
7. การพิมพ์ภาพ / / / / / - - 
  
  จากตารางที่ 4.2 สรุปได้ว่ากิจกรรมทางศิลปะทุกกิจกรรมล้วนแต่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ในตัวเด็กทั้งสิ้น ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับการออกแบบกิจกรรมว่าต้องการส่งเสริมในเรื่องใดให้เด่นชัดมาก
ที่สุด ก็กําหนดจุดประสงค์และตั้งโจทย์ให้ตรงกับความต้องการน้ัน สําหรับการเลือกจัดกิจกรรมทางศิลปะ
ให้กับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ยังต้องคํานึงถึงความสามารถในการปฏิบัติงานจะต้องไม่ซับซ้อน
มากจนเกินไปจนทําให้เด็กท้อหรือไม่อยากทํากิจกรรมน้ันๆ จากการวิเคราะห์จะพบว่า กิจกรรมที่เหมาะสม 
จึงเป็นกิจกรรมดังน้ี 
  1.  กิจกรรมการวาดภาพ ต่อเติมจากสิ่งที่กําหนดให้ ไม่ว่าจะเป็น จุด เส้น หรือ
รูปร่างต่างๆ ที่มีความแตกต่างกันไป เน่ืองจากมีความซับซ้อนน้อยมาก เด็กๆ สามารถใช้ความคิดได้อิสระ
ในการสร้างสรรค์ผลงานทําให้เกิดความคิดริ่เริ่มที่แปลกใหม่จากมุมมองของเด็กแต่ละคน เกิดความคิด
คล่องแคล่วในการคิดต่อเติมภาพให้ได้ปริมาณมากภายใต้เวลาที่กําหนด เกิดความคิดยืดหยุ่นในการวาด
ภาพที่มาจากหลากหลายหมวดหมู่ เกิดความคิดละเอียดลออในการคิดตกแต่งรายละเอียดต่างๆ 
  2.  กิจกรรมการพิมพ์ภาพ ซึ่งเป็นอีกกิจกรรมท่ีมีความซับซ้อนน้อย เด็กๆ จะได้รู้จัก
นําแม่พิมพ์ที่มีให้มาสร้างสรรค์เป็นเรื่องราวตามความคิด ตามจินตนาการของแต่ละคน  
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  3.  กิจกรรมการป้ัน เป็นกิจกรรมที่มีความซับซ้อนปานกลางที่มีความน่าสนใจ ช่วย
ฝึกให้เด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมัดย่อยเพ่ิมเติมขึ้นมาด้วย และยังเป็นการสร้างผลงานตามความคิด ความทรงจํา
ของแต่ละคน  
  ดังน้ันผู้วิจัยจึงเลือกใช้กิจกรรมทางศิลปะในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กที่
มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยกําหนดกิจกรรมที่ไม่มีความซับซ้อนมากและสามารถพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ได้อย่างครอบคลุมทุกด้าน สําเร็จเป็นผลงานที่สามารถประเมินผลได้ และในการปฏิบัติกิจกรรม
ศิลปะนี้เองที่จะทําให้เด็กได้พัฒนาสมาธิเพราะการทํางานแต่ละขั้นตอนต้องอาศัยความพยายามในการทํา
ให้สําเร็จไปเป็นขั้นๆ ด้วย 
 
  4.2.2  ผลการใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
   จากการให้กลุ่มตัวอย่างเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ทําการทดลองใช้ชุด
กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์น้ัน มีการเปรียบเทียบ
ผลต่างที่ได้จากการทําแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ ก่อนและหลังใช้กิจกรรมแล้วนําคะแนนที่ได้
ไปวิเคราะห์ด้วยสูตรทางสถิติ t-test (Dependent Samples) ได้ผลดังน้ี 
 
ตารางที่ 4.3  แสดงคะแนน ค่าเฉล่ีย (Xഥ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากคะแนนแบบวัด 
          ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เปรียบเทียบก่อนและ 
          หลังใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

นักเรียนคนที ่

คะแนนก่อนใช้กิจกรรม คะแนนหลงัใช้กิจกรรม 

คว
าม

คิด
ริ่เร

ิ่ม 

คว
าม

คิด
 

ค่อ
งแ

คล
่ว 

คว
าม

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คว
าม

คิด
ละ

เอ
ียด

ลอ
อ 

รว
ม 

คว
าม

คิด
ริ่เร

ิ่ม 

คว
าม

คิด
 

ค่อ
งแ

คล
่ว 

คว
าม

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คว
าม

คิด
ละ

เอ
ียด

ลอ
อ 

รว
ม 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 

8 
12 
9 
14 
4 
7 
12 
10 
13 
7 
14 
12 
12 

6 
9 
4 
15 
9 
12 
8 
10 
7 
10 
12 
10 
12 

10 
13 
15 
6 
12 
8 
13 
10 
13 
5 
13 
10 
12 

5 
8 
8 
10 
5 
8 
6 
8 
8 
4 
7 
8 
7 

29 
42 
36 
45 
30 
35 
39 
38 
41 
26 
46 
40 
43 

15 
18 
17 
14 
12 
19 
23 
21 
17 
21 
23 
18 
15 

13 
20 
18 
19 
21 
21 
21 
25 
17 
18 
18 
25 
15 

14 
16 
13 
8 
17 
12 
11 
14 
18 
14 
14 
12 
17 

11 
13 
11 
10 
7 
10 
10 
9 
12 
10 
9 
8 
10 

53 
67 
59 
51 
57 
62 
65 
69 
64 
63 
64 
63 
57 
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ตารางที่ 4.3  แสดงคะแนน ค่าเฉล่ีย (Xഥ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากคะแนนแบบวัด 
          ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เปรียบเทียบก่อนและ 
          หลังใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ (ต่อ) 

นักเรียนคนที ่

คะแนนก่อนใช้กิจกรรม คะแนนหลงัใช้กิจกรรม 

คว
าม

คิด
ริ่เร

ิ่ม 

คว
าม

คิด
 

ค่อ
งแ

คล
่ว 

คว
าม

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คว
าม

คิด
ละ

เอ
ียด

ลอ
อ 

รว
ม 

คว
าม

คิด
ริ่เร

ิ่ม 

คว
าม

คิด
 

ค่อ
งแ

คล
่ว 

คว
าม

คิด
ยืด

หย
ุ่น 

คว
าม

คิด
ละ

เอ
ียด

ลอ
อ 

รว
ม 

14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 

15 
9 
6 
15 
6 
4 
11 

5 
12 
14 
11 
10 
14 
7 

9 
8 
8 
8 
11 
8 
13 

5 
7 
7 
6 
3 
5 
4 

34 
36 
35 
40 
30 
31 
35 

17 
19 
13 
19 
10 
15 
18 

24 
21 
25 
21 
19 
19 
14 

11 
7 
14 
9 
14 
17 
15 

10 
7 
8 
12 
9 
6 
11 

62 
54 
60 
61 
52 
57 
58 

รวม 200 197 205 129 731 344 394 267 193 1198 
ค่าเฉลี่ย (Xഥ) 10.0 9.85 10.0 6.5 36.6 17.2 19.7 13.4 9.7 59.9 

S.D. 3.52 3.03 2.71 1.79 5.54 3.47 3.47 3.04 1.81 5.00 
 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่ได้รับการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ด้วยกิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ก่อนใช้กิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย
ของความคิดสร้างสรรค์เท่ากับ 36.6 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.54 และหลังใช้กิจกรรมมี
คะแนนเฉล่ียของความคิดสร้างสรรค์เท่ากับ 59.9 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.00 เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความคิดริเริ่ม มีคะแนนเฉลี่ยหลังใช้กิจกรรม (Xഥ=17.20) เพ่ิมขึ้นจาก
คะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้กิจกรรม (Xഥ=10.00) เท่ากับ 7.20 คะแนน ด้านความคิดคล่องแคล่ว มีคะแนน
เฉลี่ยหลังใช้กิจกรรม (Xഥ=19.70) เพ่ิมขึ้นจากคะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้กิจกรรม (Xഥ=9.85) เท่ากับ 9.85 
คะแนน ด้านความคิดยืดหยุ่น มีคะแนนเฉล่ียหลังใช้กิจกรรม (Xഥ=13.40) เพ่ิมขึ้นจากคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
ใช้กิจกรรม (Xഥ=10.30) เท่ากับ 3.10 คะแนน และด้านความคิดละเอียดลออ มีคะแนนเฉล่ียหลังใช้กิจกรรม 
(Xഥ=9.70) เพ่ิมขึ้นจากคะแนนเฉล่ียก่อนการใช้กิจกรรม (Xഥ=6.50) เท่ากับ 3.2 คะแนน  
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ตารางที่ 4.4  แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย (Xഥ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที                   
          (t-test) ของการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรรค์ในเด็กที่มีความบกพร่องทางการ 
         เรียนรู้ก่อนและหลังใช้กิจกรรมทางศลิปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ความคิด
สร้างสรรค ์

การประเมิน n Xഥ S.D. t 

ความคิดริ่เริม 
ก่อนใช้กิจกรรม 
หลังใช้กิจกรรม 

20 
20 

10.00 
17.20 

12.42 
12.06 

 

8.79* 

ความคิด
คล่องแคล่ว 

ก่อนใช้กิจกรรม 
หลังใช้กิจกรรม 

20 
20 

9.85 
19.70 

9.19 
12.01 

 

10.86* 

ความคิดยืดหยุ่น 
ก่อนใช้กิจกรรม 
หลังใช้กิจกรรม 

20 
20 

10.30 
13.40 

7.36 
9.29 

 

4.58* 

ความคิด
ละเอียดลออ 

ก่อนใช้กิจกรรม 
หลังใช้กิจกรรม 

20 
20 

6.50 
9.70 

3.21 
3.29 

 

6.14* 

รวม 
ก่อนใช้กิจกรรม 
หลังใช้กิจกรรม 

20 
20 

36.55 
59.90 

30.68 
25.04 

 

16.44* 

 
  จากตารางที่ 4.4 ผลจากการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยของความคิดสร้างสรรค์ พบว่า
หลังการใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีคะแนนเฉล่ีย (Xഥ = 59.90) สูงกว่าก่อนการใช้
กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ (Xഥ = 36.55) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดง
ให้เห็นว่าการใช้กิจกรรมทางศิลปะส่งผลให้เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีพัฒนาการด้านความคิด
สร้างสรรค์ที่เพ่ิมขึ้น 
 
  4.2.3  ผลการใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่ส่งผลต่อการมีสมาธิ
ในเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  
   จากการให้กลุ่มตัวอย่างเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ทําการทดลองใช้ชุด
กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ มีการเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนพฤติกรรมทางด้าน
สมาธิก่อนและหลังใช้กิจกรรม และนําคะแนนที่ได้ก่อนและหลังใช้พฤติกรรมไปวิเคราะห์ด้วยสูตรทางสถิติ 
t-test (Dependent Samples) ได้ผลดังน้ี 
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ตารางที่ 4.5  แสดงผลคะแนน ผลต่างของคะแนน และค่าเฉล่ียการสังเกตพฤติกรรมทางด้านสมาธิ 
         ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เปรียบเทียบก่อนและหลังใช้กิจกรรมทาง 
          ศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

นักเรียนคนที ่
คะแนนพฤติกรรมทางด้านสมาธ ิ 

ผลต่างของคะแนน คะแนนก่อนใช้กิจกรรม  คะแนนหลงัใช้กิจกรรม   

100 100 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 

38 
38 
36 
34 
35 
43 
41 
43 
41 
37 
44 
43 
43 
48 
47 
45 
44 
46 
37 
37 

61 
73 
82 
73 
70 
71 
60 
67 
69 
73 
78 
74 
73 
71 
73 
71 
71 
76 
72 
64 

+ 23 
+ 35 
+ 46 
+ 39 
+ 35 

            + 28 
+ 19 
+ 24 
+ 28 
+ 36 

            + 34 
            + 31 

+ 30 
+ 23 
+ 26 
+ 26 

            + 27 
            + 30 

+ 35 
+ 27 

รวม 820 1422 + 602 
ค่าเฉลี่ย (Xഥ) 41.10 71.10 30.10 
 
  จากตารางที่ 4.5 พบว่าคะแนนพฤติกรรมการมีสมาธิของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ ก่อนการใช้กิจกรรมทางศิลปะ ได้คะแนนเฉลี่ย 41.10 คะแนน (Xഥ = 41.10) หลังการใช้
กิจกรรมทางศิลปะ ได้คะแนนเฉลี่ย 71.10 คะแนน (Xഥ = 71.10) มีผลต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้
กิจกรรมทางศิลปะสูงกว่าก่อนการใช้กิจกรรมทางศิลปะเท่ากับ 30.10 คะแนน (Xഥ = 30.10) แสดงว่า การ
ใช้กิจกรรมทางศิลปะและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส่งผลให้เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีสมาธิ
เพ่ิมสูงขึ้น 
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ตารางที่ 4.6  แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย (Xഥ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test)  
          การสังเกตพฤติกรรมทางด้านสมาธิของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและ 
          หลังใช้กิจกรรมทางศลิปะ 

การประเมิน จํานวน  Xഥ S.D. T P 
ก่อนใช้กิจกรรม 
หลังใช้กิจกรรม 

20 
20 

41.00 
71.10 

4.20 
5.21 

 

21.03 * 
 

6.33 

 
  จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผลการทดสอบด้วยค่าทีที่ได้จากการคํานวณมีค่าเท่ากับ 
21.03 ซึ่งมีค่ามากกว่าค่าทีที่ได้จากการเปิดตารางที่ระดับนัยสําคัญที่ .01 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.3277 แสดงว่า
พฤติกรรมด้านสมาธิของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลังการใช้กิจกรรมทางศิลปะสูงกว่าก่อนการ
ใช้กิจกรรมทางศิลปะอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 ดังน้ัน แสดงว่าชุดกิจกรรมทางศิลปะและพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ที่สร้างขึ้นส่งต่อสมาธิของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทําให้เด็กมีสมาธิเพ่ิมขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


