
บทที ่ 3 

วธีิการด าเนินการวจิัย 

 
 
   งานวิจยัเร่ืองการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร: 
กรณีศึกษา ต าบลถ ้ าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative  Research ) ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของเขต
ปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  จงัหวดัชุมพร   การศึกษาผลท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและวฒันธรรมของเขตปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  จงัหวดัชุมพร  ปัจจยัท่ีเป็นผล
ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของเขตปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  
จงัหวดัชุมพร 2 ช่วงเวลา คือ ก่อนการปฏิรูปท่ีดิน พ.ศ. 2537 และช่วงการปฏิรูปท่ีดิน พ.ศ. 2538-2556 
ทั้ งเพื่อหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วฒันธรรมของเขตปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้ าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  จังหวดัชุมพร  การศึกษาวิจยัใช้
การศึกษาเชิงคุณภาพ ใช้การศึกษาขอ้มูลจากต ารา  เอกสารเอกสาร  วารสารท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อก าหนด
กรอบแนวคิด   และใชใ้นการแสวงหาความรู้จากขอ้มูลภาคสนาม 
 

1. การเลอืกพืน้ที ่
 
   การคัดเลือกพื้นท่ีและกลุ่มเป้าหมายในการด าเนินการวิจัยใช้วิธีการเลือกเจาะจง   
(Purposive)  กลุ่มเป้าหมายเป็นผูน้ าเกษตรกร  เกษตรกรท่ีไดรั้บการจดัท่ีดินจากส านกังานการปฏิรูป
ท่ีดินจงัหวดัชุมพร และเป็นเกษตรกรท่ีอาศยัอยู่ในเขตปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้ าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  
จงัหวดัชุมพร  
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2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
   ต าบลถ ้าสิงห์   อ าเภอเมืองชุมพร  จงัหวดัชุมพร  ไดรั้บการประกาศเขตปฏิรูปท่ีดินต าบล 
ถ ้ าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  จงัหวดัชุมพร  ในราชกิจจานุเบกษา  เล่มท่ี  114  ตอนท่ี  77 ก  วนัท่ี 27  
ธนัวาคม  2540  ประกาศให้พื้นท่ีป่าเสียบญวนและป่าท่าสาร ต าบลถ ้ าสิงห์  เป็นพื้นท่ีเขตปฏิรูปท่ีดิน 
(ส านกังานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม, 2554:63)  ส านกังานการปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร (ส.ป.ก.
ชุมพร)  ไดเ้ร่ิมด าเนินการเขา้รังวดัปี  พ.ศ. 2537  และไดด้ าเนินการอนุญาตใหเ้กษตรกรเขา้ท าประโยชน์
ในเขตปฏิรูปท่ีดิน(มอบ ส.ป.ก.4-01)  มีเกษตรกรท่ีไดรั้บการจดัท่ีดิน จ านวน 669 ราย   925  แปลง   
เน้ือท่ี 8,336 ไร่  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นเกษตรกรท่ีไดรั้บอนุญาตให้เขา้ท าประโยชน์ในท่ีดินเขต
ปฏิรูปท่ีดินจากส านกังานการปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร (ส.ป.ก.ชุมพร)   ตั้งแต่  พ.ศ. 2542  และเป็นผู ้
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั  และถือครองท่ีดินในเขตปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้าสิงห์หรือเขตปฏิรูป
ท่ีดินต าบลใกลเ้คียงและหมายรวมถึงเกษตรกรท่ีเป็นบุตรหลาน  หรือทายาทของเกษตรกรท่ีไดรั้บการ
อนุญาตให้เขา้ท าประโยชน์ในเขตปฏิรูปท่ีดินต าบลถ ้าสิงห์  อ าเภอเมืองชุมพร  จงัหวดัชุมพร การคดัเลือก
กลุ่มตวัอย่างด้วยการสุ่มแบบเลือกความจงใจ  (Purposive  Sampling)  เฉพาะกลุ่มตวัอย่าง ท่ีเป็น
ปราชญ์ชาวบา้น  จ านวน 5 ราย   ผูน้  าชุมชน  คือ ก านนัและผูใ้หญ่บา้น  ประกอบดว้ยก านนัต าบลถ ้ า
สิงห์  1  ราย ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี  1, 2, 4, 6  นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล  ถ ้าสิงห์  1  ราย  ผูน้  าเกษตรกร  
จ านวน  2  ราย   เกษตรกรในชุมชน  จ านวน 20  ราย  ท่ีสามารถให้ขอ้มูลในดา้นการเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและวฒันธรรมของเขตปฏิรูปท่ีดินได ้และเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร  จ านวน 2 ราย  
 

 

3. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลของงานวิจยั  ไดแ้ก่  แบบสัมภาษณ์ไม่มีโครงสร้าง  
ทั้งแบบบุคคลและแบบสัมภาษณ์กลุ่มแบบอิสระ  ใช้แบบสังเกตไม่มีส่วนร่วม   โดยมีแนวทางในการ
สร้างเคร่ืองมือและพฒันาเคร่ืองมือดงัน้ี 
   3.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเ ก่ียวข้องเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วฒันธรรม ปัจจยัและผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การสร้างแบบสัมภาษณ์   
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   3.2 การน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาประมวลผลและก าหนดประเด็นการศึกษาให้ตรงกบั
วตัถุประสงค ์เพื่อก าหนดเป็นโครงสร้างหลกัของเคร่ืองมือวจิยัและขอบเขตของเน้ือหา 
   3.3 การสร้างแบบสัมภาษณ์   ตามขอบเขตเน้ือหาท่ีก าหนด  ใช้ภาษาท่ีชดัเจน เขา้ใจง่าย 
และมีการตรวจสอบการเรียงล าดบัของขอ้ค าถาม  มีความชดัเจนและครอบคลุมเน้ือหาในประเด็นต่างๆ
ครบถว้น 
   3.4 การน าแบบสัมภาษณ์   ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เพื่อพิจารณา
ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัประเด็นยอ่ย  และประเด็นหลกัท่ีตอ้งการวดั  เม่ือไดรั้บความเห็นชอบ
แลว้จึงน าเคร่ืองมือมาทดลองใช้ (Try Out)  กบักลุ่มเกษตรกรท่ีมีความใกลก้บักลุ่มตวัอย่าง  เพื่อให้
ทราบถึงขอ้บกพร่องของเคร่ืองมืออีกคร้ัง 
   3.5 การเรียบเรียงและจดัพิมพเ์คร่ืองมือเพื่อน าไปใช  ้

 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
   ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้จิยัไดท้  าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและแบบสัมภาษณ์ 
จากกลุ่มตวัอยา่ง 15  ราย  การท าสนทนากลุ่มเกษตรกร 20  ราย  โดยมีวธีิการดงัน้ี 
   1. การเก็บรวมรวมขอ้มูลทุติยภูมิ  เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง
และน ามาศึกษาตามขอบเขตของดา้นเน้ือหา  
   2. การเก็บรวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิ  เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากภาคสนาม โดย
การสัมภาษณ์ตามแบบสัมภาษณ์  การท าสนทนากลุ่ม โดยการบนัทึกค าสัมภาษณ์ในเคร่ืองบนัทึกเสียง
และการจดบนัทึกตามความเหมาะสม 
   4.1 ข้ันรวบรวมข้อมูล 
    โดยมีวธีิการรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
    4.1.1 ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซ่ึงค้นควา้รวบรวมจากหนังสือต ารา  
บทความ งานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ  
    4.1.2 ข้อมูลภาคสนาม  ในการศึกษาคร้ังน้ีใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาภาคสนามเป็นหลกั  
โดยด าเนินการ ดงัน้ี 
      1)  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  สังเกตพฤติกรรมต่างๆ  แบบแผนการด าเนิน 
ชีวติของเกษตรกรในต าบลถ ้าสิงห์ 
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      2)  การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างรายบุคคล ด าเนินการสัมภาษณ์   ปราชญ ์
ชาวบา้น  ผูน้  าชุมชนและเจา้หน้าท่ีส่งเสริมเกษตรท่ีเขา้ไปส่งเสริมด้านอาชีพ ส่งเสริมการเรียนรู้ใน
ต าบลถ ้าสิงห์   
      3)  การสนทนากลุ่มกบัเกษตรกรในชุมชน เพื่อเป็นการตรวจสอบขอ้มูลและ 
ยนืยนัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์รายบุคคล 
      4)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีใชแ้บบ 
สัมภาษณ์และการสังเกต 
   4.2 วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
    4.2.1 ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลถึงหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อขอ
ขอ้มูลและขอสัมภาษณ์ 
    4.2.2 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีได้รับการตรวจสอบและแก้ไขเสร็จเรียบร้อยแล้ว ลงเก็บ
ขอ้มูลในสนาม ระหวา่งวนัท่ี  20  ธนัวาคม  2555 – 15  กุมภาพนัธ์   2556 
    4.2.3 น าข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มจากภาคสนามมารวบรวม
ขอ้มูล 
    4.2.4 น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ผล 
   4.3 การจัดท าข้อมูล 
    4.3.1 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม ท่ีรวบรวมไดไ้ปจดัแยกขอ้มูล
และจดัระเบียบขอ้มูลตามขอบเขตเน้ือหาท่ีศึกษา 
    4.3.2 ถอดความจากการการสัมภาษณ์ท่ีบนัทึกในเคร่ืองบนัทึกเสียง สรุปสาระส าคญั
แยกขอ้มูลท่ีไดต้ามขอบเขตเน้ือหาท่ีศึกษา 
    4.3.3 น าข้อมูลท่ีได้จากการบนัทึก แยกข้อมูลและจัดระเบียบข้อมูลตามขอบเขต
เน้ือหาท่ี ศึกษา 
    4.3.4 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเน้ือหา ขอ้มูล ตามขอบเขตท่ีศึกษา 
    4.3.5 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บขอ้มูล  มารวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลตามขอบเขตท่ี
ท าการศึกษา 
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   4.4 การตรวจสอบข้อมูล 
    หลักจากท่ีได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว  เพื่อให้ขอ้มูลท่ีได้มีความถูกต้อง
สมบูรณ์  ผูว้ิจยัไดท้  าการตรวจสอบขอ้มูลเพื่อหาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล  ดว้ยการตรวจสอบขอ้มูล
แบบสามเส้า  (Triangulation)  ซ่ึงมีการตรวจสอบขอ้มูล  2  วธีิ 
    4.4.1 การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data  Triangulation)  เป็นการตรวจสอบ
ขอ้มูลท่ีไดม้าว่ามีความถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด  โดยการตรวจสอบกบัแหล่งเวลา  แหล่งสถานท่ี และ
แหล่งบุคคล  ซ่ึงงานวิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์กับบุคคลต่างๆในพื้นท่ีหมู่บ้านต่างกันและก าหนด
ช่วงเวลาเดียวกนัเพื่อเป็นการตรวจสอบขอ้มูล 
    4.4.2 การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล   (Methodological Triangulation)  
เป็นการตรวจสอบขอ้มูลดว้ยการใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลต่างๆกนัในเร่ืองเดียวกนั  งานวิจยัใชว้ิธีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลดว้ย  แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  การสนทนากลุ่ม และการใชก้ารสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมใน
การเก็บขอ้มูลประเด็นเดียวกนัเพื่อเป็นการตรวจสอบและขอ้มูลท่ีไดมี้ความน่าเช่ือถือมากข้ึน   
 

5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
   งานวิจยัใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ซ่ึง
เป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพ  ท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เอกสาร  ส่วนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ให้
ครอบคลุมเน้ือหา ใชค้วามเป็นเหตุเป็นผล และความสอดคลอ้งของขอ้มูล จากนั้นน าเสนอบทวิเคราะห์
ในลกัษณะการพรรณนาและอธิบายความ 


