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ต่อการตายและการป้องกันกําจัดเหามนุษย์ (Pediculus humanus capitis De 

Geer) 

แหลง่เงิน งบประมาณเงินรายได้ คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 

  เจ้าคณุทหารลาดกระบงั กรุงเทพฯ ประจําปี 2557 

จํานวนเงินท่ีได้รับการสนบัสนนุ 100,000 บาท 

ระยะเวลาทําการวิจยั  1 ปี (กนัยายน 2556 ถึงสิงหาคม 2557) 

หวัหน้าโครงการ รศ.ดร.มยรุา สนุย์วีระ สาขาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

 สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั กรุงเทพฯ 

 

บทคัดย่อ 

 เหามนษุย์ (Pediculus humanus capitis De Geer) มีการระบาดทัว่โลก และเป็นปัญหา

สําคญัทางสาธารณสขุในประเทศไทย เพราะเหามนษุย์ระบาดมากกบัเด็กๆ โดยเฉพาะเด็กนกัเรียนท่ีมี

อายุระหว่าง 5-12 ปี ดงันัน้ในการศึกษาในครัง้นี ้จึงศึกษาประสิทธิภาพของนํา้มนัหอมระเหยและ

แชมพูสมุนไพรจากส้มจิ๊ด (Citrofortunella microcarpa (Bunge) Wijnands) ส้มส้า (Citrus 

aurantium L.) และมะกรูด (Citrus hystrix DC.) ในการป้องกันกําจัดเหามนุษย์ โดยศึกษา

เปรียบเทียบประสิทธิภาพในการกําจดัเหามนุษย์กับผลิตภัณฑ์กําจดัเหาจากสารเคมีสงัเคราะห์คือ 

แชมพคูาร์บาริล (Carbaryl shampoo (Hafif®: 0.6% w/w carbaryl) ซึ่งทําการศกึษาทัง้ในสภาพ

ห้องปฏิบตัิการและการนําไปทดลองใช้กับเด็กนักเรียนท่ีเป็นเหา การทดลองในห้องปฎิบตัิการใช้วิธี 

filter paper method โดยนํา้มนัหอมระเหยและแชมพสูมนุไพรแตล่ะชนิดใช้ความเข้มข้น 3 µl/cm2 

และ6 µl/cm2 จากนัน้บนัทึกผลการตายของเหามนษุย์หลงัการทดลอง 1, 5, 10, 15, 30, 60 และ 120 

นาที ผลปรากฎว่า แชมพสูมุนไพรทกุชนิดมีประสิทธิภาพในการกําจดัเหามนษุย์ได้สงูกว่านํา้มนัหอม

ระเหยสมนุไพรทกุชนิด และแชมพคูาร์บาริล ซึ่งมีผลทําให้เหามนษุย์ตาย 100% ในเวลา 60 นาที มีคา่ 

LT50 ระหว่าง 0.23 ถึง 0.98 นาที และมีคา่ LC50 ระหว่าง 0.53 ถึง 1.05µl/cm2 ในขณะท่ีแชมพคูาร์บา

ริล มีผลทําให้เหามนษุย์ตาย 70.0±12.34% มีค่า LT50 เท่ากบั 4.52 นาที และค่า LC50 เท่ากบั 3.05 

µl/cm2 สําหรับผลการทดลองในการนําแชมพสูมนุไพรไปสระผมกบัเด็กนกัเรียนเปรียบเทียบกบัแชมพู

คาร์บาริล ปรากกฎว่า หลงัการสระผมเด็กนกัเรียนท่ีเป็นเหามนษุย์ 2 ครัง้ แชมพสูมนุไพรทกุชนิดมีผล

ทําให้เด็กหายจากการเป็นเหาสูงมากกว่าแชมพูคาร์บาริล ซึ่งมีผลทําให้เด็กหายจากการเป็นเหาได้ 
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95.0-100% ส่วนแชมพคูาร์บาริลมีผลทําให้เด็กหายจากการเป็นเหาได้ 72.44±5.38% ซึ่งจากผลการ

ทดลองนี ้พบว่าแชมพูมะกรูด (C. hystrix shampoo) มีผลทําให้เด็กหายจากการเป็นเหาได้สงูสุด 

รองลงมาคือ แชมพสู้มจิ๊ด (C. microcarpa shampoo) และแชมพสู้มส้า (C. aurantium shampoo) 

 

คาํสาํคัญ: เหามนษุย์, นํา้มนัหอมระเหยจากพืชสมนุไพร, แชมพสูมนุไพร, การกําจดัเหามนษุย์ 
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ABSTRACT 
 

Head lice infestation cause by Pediculus humanus capitis De Geer occurs 

throughout the world and an important public health problem in Thailand, especially in 

schoolchildren ages 5-12 years. The present study investigated the efficacy of herbal 

essential oils and herbal shampoos from Citrofortunella microcarpa (Bunge) Wijnands, 

Citrus aurantium L. and Citrus hystrix DC. against head lice and to compare them with 

carbaryl shampoo  (Hafif®: 0.6% w/w carbaryl) in order to assess their in vitro and in vivo 

efficacy. For in vitro study, dose of 3 and 6 µl/cm2 of each herbal essential oils or herbal 

essential oil or herbal shampoo were applied to filter paper than head lice were place on the 

filter paper. The mortalities of head lice were recorded at 1, 5, 10, 15, 30, 60 and 120 min. 

All herbal shampoo was more effective pediculicidal activity than all herbal essential oil and 

carbaryl shampoo with 100% mortality at 60 min, LT50 values ranged from 0.23 to 0.98 min 

and LC50 values ranged from 0.53 to 1.05 µl/cm2, meanwhile carbaryl shampoo caused 

70.0±12.34% mortality, LT50 values of 4.52 min and LC50 values of 3.05  µl/cm2. For in vivo 

test, the results showed that all herbal shampoo was more effective pediculicide than 

carbaryl shampoo with 95.0-100% of cure rate, after the second treatment, on the other 
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hand carbaryl shampoo showed 72.44±5.38% of cure rate. On cure rate indicated the order 

of pediculicide in the herbal shampoos as C. hystrix shampoo >C. microcarpa shampoo 

>C. aurantium shampoo. 

 

Key words: human head lice, herbal essential oils, repellency, herbal shampoos, Eradication of 

pediculosis 
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