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 ตัวอยางชุดการเรียนการสอนรายวิชาการสรางสื่อการสอนคณิตศาสตร 

หนวยที่ 4 
 
 

การออกแบบหนวยการเรียนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ 
ภายในกลุมสาระการเรียนรูและการจัดทําสื่อการเรียนการสอน 

 
 การจัดการเรยีนการสอนแบบบูรณาการ  ส่ิงสําคัญที่ตองคํานึงถึงคือ  การออกแบบหนวย
การเรียน  ดังนั้นครูผูสอนซ่ึงมีหนาที่ในการสอน   จําเปนที่จะตองเรยีนรูหลักการออกแบบหนวย
การเรียน   เพือ่ใหไดหนวยการเรียนที่มีคณุภาพ  มีความชัดเจน  ครอบคลุมในสิ่งที่ผูสรางตองการ
กอนที่จะนําไปเขียนในแผนการเรียนรูตอไป 
 

 ในบทนี้จะเปนการนําเสนอเกี่ยวกับการออกแบบหนวยการเรียนคณิตศาสตรแบบ 
บูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูและการจัดทําส่ือการเรียนการสอนของหนวยการเรียน
ดังกลาว  ซ่ึงผูเรียนจะตองนําความรูจากบทกอนหนานี้มาจัดทําส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสม 
กับหนวยการเรียนที่ออกแบบ 
 

ลักษณะของหนวยการเรยีนคณิตศาสตรแบบบรูณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู 
และการออกแบบ 
 

หนวยการเรยีนที่บูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู    เปนหนวยการเรียนที่จัด 
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบมีการเชื่อมโยงสัมพันธภายในวิชาเดยีวกัน มุงใหผูเรียนสามารถ 
เชื่อมโยงความคิด  สาระ  ความรู  ความคดิรวบยอดของเนื้อหาสาระในวิชาใดวิชาหนึ่ง  
(The Louisiana Mathematics, 1996) 
 
 ยุพิน (2545 : 206)  กลาวถึงหนวยการเรียนคณิตศาสตรแบบบูรณาการภายในกลุมสาระ 
การเรียนรูไววา  ถาจะใหบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู  ผูสอนจะตองศึกษามาตรฐาน 
การเรียนรูชวงชั้นใหตลอด  เพื่อที่จะไดนําเรื่องที่เกี่ยวของมาสรางหนวยการเรียน 
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  การออกแบบหนวยการเรยีนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ  สามารถออกแบบไดโดยใช

สาระภายในกลุมสาระเปนกรอบความคิด (strand-based unit) 
 
 นาตยา (2546: 80-84)  กลาวถึงการออกแบบหนวยการเรยีนโดยใชสาระภายในกลุมสาระ
เปนกรอบความคิดวา ทําไดโดยข้ันแรกนําสาระและมาตรฐานชวงชั้นตางๆของกลุมสาระการเรียนรู
มาวิเคราะหเปนแนวทางในการกําหนดจุดประสงคหรือกิจกรรมการเรยีนการสอนทีส่อดคลองกับ
หนวยการเรยีนที่ตั้งขึ้น ขั้นตอไปผูสอนจะพิจารณาวาจะเรียงลําดับจากจุดประสงคหรือกิจกรรมใด
กอนหลัง จากนั้นจึงนําไปเขยีนรายละเอียดลงในแผนการสอนหรือแผนการเรียนรู  การจัดทําหนวย
การเรียนเชนนีจ้ะทําใหหนวยการเรียนนั้นสามารถเชื่อมโยงสาระตางๆภายในกลุมสาระเดียวกัน     
ผูเรียนจะไดเรียนรูองคความรูตางๆหลอมรวมเขาดวยกัน อันจะเปนความรูที่ยั่งยืนตอผูเรียนมากกวา
ที่จะไปเรยีนสาระตางๆแยกจากกัน 
 

ตัวอยางหนวยการเรียนคณิตศาสตรแบบบรูณาการภายในกลุมสาระการเรยีนรู 
และการจัดทําสื่อการเรียนการสอน 
 
 ตัวอยางหนวยการเรียนที่ออกแบบโดยใชสาระภายในกลุมสาระเปนกรอบความคิดในการ
ออกแบบ  และการจัดทําส่ือการเรียนการสอนของหนวยการเรียนดังกลาวเพื่อเปนแนวทางดังนี ้
 

ตัวอยางที่ 1  หนวยการเรยีนเร่ืองผังเมืองของ  The Louisiana  Mathematics (1996)   
เปนหนวยการเรียนที่บูรณาการสาระเรขาคณิตและสาระการวัด 
  
 

                                                           ผังเมือง 
 

                    

                     การวัด                                                              เรขาคณิต 

 
ใชเครื่องมือวดั  มาวัดความยาว                                เขียนชื่อจุด  เสนตรง  เสนขนาน                  
วัดขนาดของมุมที่แสดงตําแหนงที่ตั้ง                      ของสถานที่ตางๆในแผนผัง 
ของสถานที่ตางๆในแผนผัง 
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 เมื่อผูสอนออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระเปนแนวทางในการกําหนดจดุประสงค 

หรือกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับบริบทของหนวยการเรียนผังเมืองแลว  ขั้นตอไปผูสอนจะ
พิจารณาวาจะจัดเรียงลําดับใหมอยางไรเพือ่ใหเหมาะกับการเรียนรูของผูเรียน จากตวัอยางสามารถ
จัดเรียงลําดับกิจกรรมใหมตามลําดับดังนี ้
 

กิจกรรมที่ 1  สาระเรขาคณิต  เขียนชื่อจดุ  เสนตรง  เสนขนานของสถานที่ตางๆในผังเมือง 
 
กิจกรรมที่ 2  สาระการวัด  ใชเครื่องมือวัด มาวัดความยาว วดัขนาดของมุมที่แสดงตําแหนง 

ที่ตั้งของสถานที่ตางๆในผังเมือง 
 

การจัดเรียงขางตนเปนการจดัเรียงจากความคิดรวบยอด (concept) เร่ืองหนึ่งไปยังอีกเรื่อง 
หนึ่ง  กลาวคือ  จากความคิดรวบยอดเรื่องเสนขนานในสาระเรขาคณิต  ไปยังเรื่องการวัดมุมที่เกดิ
จากเสนตรงตดักับเสนขนานในสาระการวัด 

 
หลังจากที่จดัเรียงลําดับจุดประสงคหรือกิจกรรมใหมใหกลมกลืน  และเหมาะสมกับ 

การเรียนการสอนของหนวยการเรียนแลว  ขั้นตอไปเปนการกําหนดสื่อการเรียนการสอนและ 
การประเมินผลใหสอดคลองกัน  ในที่นี้จะขอพูดถึงแคส่ือการเรียนการสอน  ซ่ึงถือเปนจุดเนน 
อยางหนึ่งของบทเรียนนี ้
 

หนวยการเรยีนเร่ืองผังเมือง  มีลักษณะเปนหนวยโครงงาน  (project unit)   ใหนักเรียนทํา
โครงงานผังเมือง  การออกแบบหนวยใชสาระเปนกรอบความคิด (strand-based unit)  ซ่ึงทําไดโดย
หลอมบูรณาการความรูจากสาระตางๆ     พิจารณาวามีหวัขอหรือสาระความรูในสาระอะไรบางที่
เกี่ยวของหรือตองใชเพื่อสามารถทําโครงงานนี้ได  ดังนัน้สื่อการเรียนการสอนในหนวยนี้จึงเปน 
ส่ือการเรียนการสอนที่ใชหลังจากที่ไดเรียนความรูจากทัง้สองสาระขางตนแลว  เพื่อที่จะมาสราง 
ผังเมืองไดดังนี้ 
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                                 ใบงานเรื่องการออกแบบผังเมือง 
 

1.  ใหนกัเรียนออกแบบงานผังเมืองของตนเอง  ในผังเมอืงใหมีช่ือเมืองและจํานวน 
ประชากรอยูบนหัวกระดาษ  ในการออกแบบจะตองมีขอมูลตอไปนี้ครบทุกขอ 

1.  ถนนที่ขนานกัน  6  ถนน  (พรอมทั้งระบุช่ือถนนแตละแหง) 
2.  ถนนที่ตัดกนั  2  ถนน  (พรอมทั้งระบุช่ือถนนแตละแหง) 
3.  ปมน้ํามันและภัตตาคาร  (ใหสองแหงนีท้ํามุมแยงภายนอกกัน) 
4.  บานและโรงเรียน  (ใหสองแหงนี้ทํามุมภายในบนขางเดียวกันของเสนตัด) 
5.  ศาลและธนาคาร  (ใหสองแหงนี้ทํามมุฉากกัน) 
6.  รานคาและโบสถ  (ใหสองแหงนี้ทํามุมสมนัยกัน) 
7.  ไฟแดงบริเวณถนนที่ตัดกัน 

2.  ตกแตงระบายสีพรอมทั้งตั้งชื่อส่ิงกอสรางแตละแหงขางตน  ใสช่ือถนนที่สถานที่ 
    เหลานี้ปรากฏอยู 
                    ปมน้ํามัน……………………….       ธนาคาร……………………………….. 

       ภัตตาคาร………………………       รานคา…………………………………. 
                    บาน…………………………….       โบสถ…………………………………. 
                    โรงเรียน………………………..       ไฟแดงตําแหนง 1……………………… 
                    ศาล……………………………..       ไฟแดงตําแหนง2……………………… 
 

 
นอกจากนี้ในการสอนแตละกิจกรรม  เราสามารถที่จะใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อทีจ่ะทํา

ใหการสอนของครูมีประสิทธิภาพมากขึน้  จากตวัอยางกิจกรรมที่ 2  ผูสอนสามารถใชส่ือการเรียน
การสอนวัสดปุระดิษฐแสดงทฤษฎีที่เกี่ยวกับเสนขนานถอดมุมมาทาบกับดังรูป 

 
                                                                 1    2 
                                                              3    4 
               

                                                         5    6 
                                                      7    8 
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 ตัวอยางที่ 2  หนวยการเรยีนเร่ืองเก็บของเขาที่  จากรายวิชาคณิตศาสตรในรานขายของ  

ของ  U.S. Department of Education (1999)  เปนหนวยการเรียนที่บูรณาการสาระจาํนวน  สถิติ  
และเรขาคณิต 
 
      1.  พิจารณาลักษณะของสิ่งของ  สินคา                      
           แตละชนิดในรานขายของตามลักษณะ                2.  จําแนกและจัดประเภทของสิ่งของ 
          รูปเรขาคณิต  เชนเปนกลองสี่เหล่ียม                          สินคาตามลักษณะของรูปเรขาคณิต 
          เปนทรงกระบอก 

 
 
              เรขาคณิต                                                                    สถิติ 
 
                                                 เก็บของเขาที่ 
 
               จํานวน                                                                        สถิติ 
 

         3.  นับจาํนวนสิ่งของ  สินคาแตละ                         4.  ทําแผนภูมิชนิดของสินคาที่ไดแยกไว 
ประเภททีจ่ัดแบงไว  เพื่อเปนขอมูลใน                   ตามลักษณะของรูปเรขาคณิต   
การทําแผนภูม ิ                                                        บวก  ลบ  เปรียบเทียบจํานวนสินคา 
                                                                                จากแผนภูม ิ
 
 
หนวยการเรยีนเร่ืองเก็บของเขาที่มีลักษณะที่ใหผูเรยีนสรางงาน (task-based unit)   

การออกแบบผูสอนจะตองพิจารณาวา   จะตองดําเนนิการเรียนการสอนอะไรที่จะเปนพื้นฐานให 
กับผูเรียนในการทํางานนั้นๆ  จากตัวอยางหนวยการเรยีนนี้จะดําเนนิการสอนตามลําดับหมายเลข 
ที่กํากับขางตน  เพื่อใหผูเรยีนสรางชิ้นงานแผนภูมิสินคา  การออกแบบหนวยลักษณะนี้จะทําให 
ผูเรียนไดบูรณาการความรูจากสาระตางๆในกลุมสาระการเรียนรูมาสรางชิ้นงาน 
 

จากหนวยการเรียนดังกลาว  สามารถออกแบบสื่อการเรียนการสอนไดดังนี ้
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 กิจกรรมที่ 1  เร่ืองรูปเรขาคณิต  ใชส่ือการเรียนการสอนใบงานใหนักเรียนทําหลังจาก

ไดเรียนรูเร่ืองชนิดตางๆของรูปเรขาคณิตแลว 
 

ใบงานเรื่องชนดิของรปูเรขาคณิต 
 

รูป ชนิดของรปู 

 
                                                               
 
 
                                                                  
 
 
                                                                 
 
 
 
        
 
 
 

 
 …………………………………………….. 
 
 
……………………………………………… 
 
 
……………………………………………… 
 
 
………………………………………………. 
 
 
………………………………………………. 
 
 
 
………………………………………………. 

  
ตัวอยางที่ 3  หนวยการเรยีนเร่ืองตัวเราของ  Saskatchewan  Education (1992)  เปนหนวย

การเรียนที่บูรณาการสาระจาํนวนและการดําเนินการ  การวัด  เรขาคณติ  และสถิติ 
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    รวบรวมและจัดเก็บขอมูลเกี่ยวกับ                                 สรางสรรครูปรางรางกายของคนเรา 
    ส่ิงที่ตนเองโปรดปราน                                                 โดยใชแทนแกรม (tangram) ตอใหเปน 
    (อาหาร  เส้ือผา  สัตวเล้ียง  กิจกรรม ฯลฯ)                    รูปภาพคน 
 
 

                                       สถิติ                                                           เรขาคณิต 
 
                                                                       ตัวเรา 
 
 

                      จํานวนและการดําเนินการ                                                การวัด 
 
 

    ประมาณน้ําหนักสวนสูง                                                      วัดสวนตางๆของรางกายตัวเอง 
    และสวนอืน่ๆของรางกาย                                                     สวนสูง  น้ําหนกั  และสวนอื่นๆ 
                                                                                                 ของรางกาย 
 
 เมื่อผูสอนออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระเปนแนวทางในการกําหนดกิจกรรมให 
สอดคลองกับบริบทของหนวยการเรียนเรือ่งตัวเราแลว  ลําดับตอไปผูสอนจะตองจดัเรียงลําดับ 
กิจกรรมใหมใหเหมาะกับการเรียนรูของผูเรียน  จากตัวอยางสามารถจัดเรียงใหมโดยใชหลักการ
เรียนจากกิจกรรมที่ใชความคดิรวบยอด (concept) ที่งายไปยังกิจกรรมที่ตองใชความคดิรวบยอด 
ที่ยากหรือซับซอนขึ้นตามลําดับ  ดังนี ้
 
 กิจกรรมที่ 1  สาระเรขาคณิต  สรางสรรครูปรางรางกายของคนเราโดยใชแทนแกรม 
(tangram) ตอใหเปนรูปภาพคน 
 
 กิจกรรมที่ 2  สาระการวัด  วัดสวนตางๆของรางกายตัวเอง  สวนสูง  น้าํหนัก  และ 
สวนอื่นๆของรางกาย 
 
 กิจกรรมที่ 3  จํานวนและการดําเนินการ  การประมาณน้ําหนกัสวนสงู  และสวนอืน่ๆของ
รางกาย 
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  กิจกรรมที่ 4  สาระสถิติ  รวบรวมและจดัเก็บขอมูลเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองโปรดปราน 

(อาหาร  เส้ือผา  สัตวเล้ียง  กจิกรรม ฯลฯ) 
 
 สําหรับสื่อการเรียนการสอนของหนวยนีม้ีดังนี ้
 

1.  แทนแกรม  ทําดวยกระดาษ  7  ช้ิน  ใชสอนเรื่องรูปเรขาคณิตในกิจกรรมที่ 1 ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ใหนกัเรียนนํากระดาษแตละชิ้นสวนมาตอกันใหเปนรูปรางของคนดังตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 133 
    
 2.  ใบงานเรื่องการประมาณ  ใหผูเรียนทําหลังจากไดเรียนรูเรื่องการประมาณความยาว 

ในกิจกรรมที่ 3  แลว  ดังตวัอยาง 
 

ใบงานเรื่องการประมาณความยาว 
 

 คําสั่ง  ใหนกัเรียนประมาณความยาวสวนตางๆของรางกายดังตอไปนี ้ แลวเปรียบเทยีบกับ
ความยาวที่วดัไดจริง 
 
 
 
 
 
 

สวนตางๆของรางกาย ความยาวทีป่ระมาณ ความยาวที่วัดไดจริง 
ความสูง 
รอบเอว 
ความยาวแขน 
รอบสะโพก 
ความยาวเทา 
ความยาวจากขอศอกถึงปลายนิ้ว 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………... 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………… 

 
 

ตัวอยางที่ 4  หนวยการเรยีนเร่ืองมองรูปแลวคิดอยางไรบาง  เปนหนวยการเรียนที ่
บูรณาการสาระการวดั  จํานวนและการดําเนินการ  และเรขาคณิต  
 

ยุพิน (2545: 205-206)  ไดยกตัวอยางหนวยการเรียนที่บรูณาการภายในกลุมสาระ 
การเรียนรูไวดงันี้ 
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 พิจารณารูปตอไปนี ้

                                                A                        10  ซ.ม.                   B 
 
                                                                              O                              6  ซ.ม. 
 
                            
                                               D                                                         C 
 
 จากรูปผูสอนสามารถสอนเรื่องตางๆไดดังรูป 
 

1.  สวนของเสนตรง  มุม  รูปสามเหลี่ยม  รูปส่ีเหล่ียม 
2.  การหาความยาวรอบรูปของรูปสามเหลี่ยม รูปส่ีเหล่ียม  การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม   

และรูปสี่เหล่ียม 
3.  การหาความสัมพันธระหวางจัตุรัสบนดานตรงขามมุมฉากและจัตุรัสบนดานประกอบ 

มุมฉาก 
4.  การหาคารากที่สอง 
 
จากแนวคิดดังกลาว  สามารถนํามาออกแบบหนวยการเรียนโดยจัดเรยีงลําดับกิจกรรมตาม 

ลําดับการเรียนรูจากความคดิรวบยอด (concept) เร่ืองหนึ่งไปยังอีกเรือ่งหนึ่งไดดังแผนภาพ 
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  1. วัดความยาวดาน (สวนของเสนตรง)                                  2. หารากที่สองของความยาวดาน 

     ความยาวรอบรูป   และหาพื้นที่                                             ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากจากรูป 
    ของรูปตางๆที่มองเห็น                                                           ที่มองเหน็ 

 
                                      การวัด                                                  จํานวนและการดําเนนิการ 

 
                                                         มองรูปแลวคิดอยางไรบาง 

 
                                                                      เรขาคณิต 

 
                                             3. หาความยาวดานของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 
                                                 จากรูปที่มองเห็นโดยใชทฤษฎีพีทาโกรัส 
 
 
 หนวยการเรยีนเร่ืองมองรูปแลวคิดอยางไรบาง  เปนหนวยการเรียนทีม่ีลักษณะเปนปญหา 
(problem) การออกแบบหนวยการเรียนทําไดโดยหลอมบรูณาการความรูจากสาระตางๆ  พิจารณา
วาจะดําเนนิการสอนอยางไรที่จะสามารถตอบคําถามนี้ได  จากหนวยการเรียนขางตนจะดําเนินการ
สอนตามลําดับกิจกรรมที่มหีมายเลขกํากบัขางตน  สําหรับสื่อการเรียนการสอนของหนวยนีจ้ะเปน
ส่ือการเรียนการสอนวัสดุประดิษฐทําดวยไมหรือกระดาษใชสําหรับใหนักเรยีนตอบคําถามใน 
ทุกกิจกรรมดังรูป 
  
                                    A                        10  ซ.ม.                   B 
 
                                                                              O                              6  ซ.ม. 
 
                            
                                               D                                                         C 
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  นอกจากนี้ในการสอนแตละกิจกรรม  เราสามารถที่จะใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อทีจ่ะ

ทําใหการสอนของครูมีประสิทธิภาพมากขึ้น  เชน 
 
 กิจกรรมที่ 1  วัดความยาวดาน  ความยาวรอบรูป  และหาพื้นที่ของรปูตางๆที่มองเห็น
สามารถใชส่ือการเรียนการสอนไดดังนี ้
 
 1.  กระดานตะป ู สอนเรื่องการหาพื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉากและพืน้ที่ของรูปสามเหลี่ยม
ดังรูป 
 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
ในการสอนครใูชกระดานตะปูรัดดวยยางหรือเชือกและใชคําถามประกอบ  ทําหลายๆครั้ง

ใหนกัเรียนสรุปความคิดรวบยอดไดดังนี ้
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  การหาพื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉาก 

 
กระดานตะปูรัดยาง พื้นที่ 

(ตารางหนวย) 
ความกวาง

(หนวย) 
ความยาว
(หนวย) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 
 
 
6 

 
2 
 
 
2 

 
2 
 
 
3 

 
ใหนกัเรียนพิจารณาสรุปจะไดวา 

พื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉาก  =  ความกวาง   X ความยาว 
 
 การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม 
 

 
 
 
 

ใหนกัเรียนพิจารณาสรุปพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยมจะไดวา 

                                     พื้นทีข่องรูปสามเหลี่ยม=  
2
1   X พื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉาก 

                                                                          =  
2
1   X ความยาวของฐาน  X ความสูง 

 
 ในการสอนใหนักเรยีนสรปุพื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉากหรือพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม   
ถาผูสอนไมสะดวกที่จะใชกระดานตะปู  สามารถใชเอกสารแนะแนวทางไดดังนี ้
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รูป ความยาวของดาน
กวาง(หนวย) 

ความยาวของ
ดานยาว(หนวย) 

พื้นที่ของรูปสีเ่หลี่ยม 
มุมฉาก(ตารางหนวย) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 
 

………………. 
 
……………….. 

 
2 
 

……………….. 
 
……………….. 

 
4 
 

…………………. 
 
………………….. 

                        สรุป  พื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉาก  =  …………..  X ………….. 
 

 
 เมื่อนักเรียนทาํดวยตนเองกจ็ะสังเกตรูปแบบความสัมพันธระหวางความกวางและความยาว
ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉากสรุปไดวาพืน้ที่ของรูปสี่เหล่ียมมุมฉาก  =  ความกวาง   X ความยาว 
 

2.  เอกสารแนะแนวทางสอนเรื่องการหาความยาวของเสนรอบรูป 
 

 จงเติมชองวางตอไปนี้ใหสมบูรณ 
 

1.  สมัยกอนใชสวนตางๆของรางกายเปนเครื่องวัดความยาว  ไดแกความยาวของคืบ  
ความยาวของ……………………………………..  นอกจากนัน้อาจจะใชเชือกสําหรับวัด 
 

2.  การวัดความยาวโดยใชสวนตางๆของรางกายนัน้ไมสะดวกและไมแนนอน  ปจจุบนั 
นิยมใชเครื่องวัดความยาวตางๆเชน 

     2.1  ชางกอสรางใช………………..วัดความยาวของรั้วบาน 
     2.2  ชางตัดเสื้อใช…………………วัดตวัตัดเสื้อใหลูกคา 
     2.3  ชางไมใช……………………..วัดความยาวของไมเพื่อเล่ือยมาทําตูเสื้อผา 
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      2.4  นักเรียนใช……………………วัดความกวางของโตะเรียน 

 

3.  จงพิจารณาหนวยการวัดจากเครื่องวัดตอไปนี้  แลวเขียนเติมลงไปในชองวาง 
 

เคร่ืองมือสําหรับวัด หนวยการวัด 
ตลับเมตร 
ไมเมตร 
สายวัด 

ไมบรรทัด 

……………………………
……………………………
……………………………
…………………………… 
 

4.  ใหพจิารณาเครื่องมือสําหรับวัดและหนวยการวดัที่เหมาะสม แลวเขียนเติมลงไปใน 
ชองวาง 

 
สิ่งที่ตองการวดั เคร่ืองมือวัด หนวยการวัด 

รอบเอว 
ความสูงของตูเสื้อผา 
ความกวางของถนน 
สวนสูงของรางกาย 
ความสูงของโตะเรียน 
ความยาวของสนามกีฬา 

………………………
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………. 

 
 
5.  ใหนกัเรียนวัดความกวางและความยาว  แลวเขียนเติมลงในชองวาง 
 

สิ่งที่ตองการวดั ความกวาง ความยาว 
สมุด 

หนังสือ 
หนาตาง 
โตะเรียน 
หองเรียน 

……………………
……………………
……………………
……………………
…………………… 

……………………
……………………
……………………
……………………
…………………… 
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 6.  จงวัดความยาวของรูปตอไปนี ้

 
     6.1        A 

                                                                                         AB  =  …………………….เซนติเมตร 
                                                                                          BC  =  ……………………เซนติเมตร 
                                                                                          CA  =  …………………….เซนติเมตร 
                                   B                              C 
                                     ความยาวรอบรูป  =  AB + BC + CA  =  ………………..เซนติเมตร 
 
                   6.2          A                            B 
                                                                                            AB  =  ……………………เซนติเมตร 
                                                                                            BD  =  ……………………. 
                                                                                            DC  =  ……………………. 
                                           C              D                             CA  =  ……………………. 
                                       ความยาวรอบรูป  =  …………………….………………..เซนติเมตร 
 
                   6.3 
                                   ระเบียง       หองรับแขก                 หองนอน 

                                                                                                                                                   3.5 ม. 
 
                                               หองอาหาร                  หองนอน                    3.5 ม. 
                                              5.5 ม.                  3 ม. 
 
                                      ความยาวรอบรูปแปลนบาน  =  …………………….………เมตร 
 
 กิจกรรมที่ 3  หาความยาวดานของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากจากรูปที่มองเห็นโดยใชทฤษฎี 
พีทาโกรัส  สามารถใชส่ือการเรียนการสอนไดดังนี ้
 
 1.  สื่อภาพพีทาโกรัส  ทําดวยไมหรือกระดาษสอนเรื่องความสัมพันธระหวางความยาวดาน
ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  ดงัรูป 
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 ในการสอนครใูหนกัเรียนพิจารณาดูความสมัพันธระหวางพื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมจตุรัส 

บนดานทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  สรุปไดวา 
 
 

 ในรูปสามเหลีย่มใดๆ พืน้ที่ของรูปสี่เหล่ียมจัตุรัสบนดานตรงขามมุมฉาก  เทากับผลบวก
ของพื้นที่ของรูปสี่เหล่ียมจัตรัุสบนดานประกอบมุมฉาก 
  

หรือ 
 
 ในรูปสามเหลีย่มมุมฉากใดๆกําลังสองของความยาวดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของ
กําลังสองของความยาวดานประกอบมุมฉาก 
 
 
 ในการสอนความสัมพันธระหวางความยาวดานของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  นอกจากจะใช
ส่ือการเรียนการสอนประเภทวัสดุประดษิฐ  ผูสอนสามารถสอนเรื่องนี้โดยใชส่ือส่ิงพิมพ  (เอกสาร
แนะแนวทางแบบมีตัวอยางนํา)  ดังตัวอยาง 
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ความยาวของดาน 
ดานประกอบ

มุมฉาก (a ) 

ดานประกอบ

มุมฉาก (b ) 

ดานตรงขาม

มุมฉาก (c ) 

   a  2     b  2    c  2  
ความสัมพันธระหวาง 

a 2   b    และ  c   2 2

3 4 5 9 16 25 25 = 9+16 
6 8 10 ……… ……… ……… …………………. 

 
 
 
 
 
 

      

              สรุปความสัมพันธระหวางความยาวดานทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมไดวา……………….. 
 
 
 ใหนกัเรียนทําหลายๆขอ  พิจารณาความสมัพันธระหวางความยาวดานของรูปสามเหลี่ยม
มุมฉาก    ก็จะสามารถสรุปไดวากําลังสองของความยาวดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของ
กําลังสองของความยาวดานประกอบมุมฉาก 
 

2.  ใบงานเรื่องการหาความยาวดานของรปูสามเหลี่ยมมุมฉาก  ใหนักเรยีนทําหลังจากเรียน 
ความสัมพันธระหวางความยาวดานทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากแลว 
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 คําสั่ง  จงเติมชองวางตอไปนีใ้หสมบูรณ 

   

ความยาวของดานประกอบ

มุมฉาก (a ) 
ความยาวของดานประกอบ

มุมฉาก ( ) b

ความยาวของดานตรงขาม

มุมฉาก (c ) 
3 

…………………………… 
5 
9 
8 

…………………………… 
45 

4 
8 

…………………………… 
12 

…………………………… 
24 

……………………………. 

………………………… 
10 
13 

………………………… 
17 
25 
34 

  
ตัวอยางที่ 5  หนวยการเรยีนเร่ืองพื้นที่รอบตัวเรา  เปนหนวยการเรยีนที่บูรณาการสาระ 

การวัดและเรขาคณิต 
                                                                    

                                                                         พื้นที่รอบตัวเรา 
                              1.  การวัด                                                      2.  เรขาคณิต 
 
      บอกจุด  เสนตรง  สวนของเสนตรง                             บอกลักษณะและสมบัติของรูป 
      ชนิดและสมบัติของมุมที่ประกอบ                                เรขาคณิตสองมิติที่ประกอบดวย 
      เปนสิ่งตางๆในพื้นที่ที่อยูรอบตัวเรา                             ดวยสวนของเสนตรงและมมุจาก 
                                                                                            ส่ิงตางๆในพื้นที่ที่อยูรอบตวัเรา 
 
 จากตัวอยางหนวยการเรียนเรื่องพื้นที่รอบตัวเรา  ออกแบบโดยใชสาระเปนแนวทาง 
ในการกําหนดกิจกรรมการเรยีนใหสอดคลองกับบริบทของหนวยการเรียน  จากนั้นคอยเรียงลําดับ 
กิจกรรมใหมจากความคิดรวบยอดหนึ่งไปยังอีกความคดิรวบยอดหนึ่งดังหมายเลขที่แสดงขางตน  
แลวจึงออกแบบสื่อการเรียนการสอนดังนี ้
 

1.  บทเรียนโปรแกรมแบบทบทวนเรื่องชนดิของมุมใหนกัเรียนทําหลังจากเรียนเร่ืองชนิด 
ของมุมในกิจกรรมที่ 1  แลว 
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 ก. 1  รังสีสองเสนที่มีจุดปลายเปนจดุเดยีวกนัทําใหเกิดมุม 
         เรียกรังสีสองเสนนี้วา……………………………………... 
         เรียกจดุปลายที่เปนจุดเดียวกันวา………………………….. 

แขนของมุม 
จุดยอดมมุ 

ก. 2  การเรียกชื่อมุมเรียงตามอักษรสามตัว  โดยใหจุดยอดมุมอยู 
        ตรงกลางหรือเรียกตามชื่อจุดยอดมุม 
                                              B 
 
                          A                           C 
        จากรูปเรยีกวามุม……………..หรือ…………………….. 

BAC 
มุมA 

ก. 3  สัญลักษณที่ใชเขยีนแทนมุม  จะเขยีนไวเหนือตวัอักษรที ่
        เปนจุดยอดมุม 
                                     B 
 
                    A                          C 
        จากรูปมมุ ABC  เขียนแทนดวย……………………………. 
        หรือ………………………………………………………… 

∧
BAC  
∧
A  

ก. 4  เมื่อแขนของมุมอยูในแนวนอนแขนหนึ่ง  และอยูในแนวตั้ง 
        แขนหนึ่ง  เรียกมุมที่เกิดขึ้นวาเปน…………………………. 
 
 

มุมฉาก ก. 5  มุมที่มีขนาดเล็กกวาหนึ่งมุมฉากเรียกวา…………………… 
                                 B 
 
 

                       A                    C 



 145 
    
 

มุมแหลม ก. 6  มุมที่มีขนาดใหญกวาหนึ่งมุมฉากแตไมถึงสองมุมฉาก 
         เรียกวา…………………………… 
                 

                  B 
 

                          A                           C 
มุมปาน ก. 7  มุมที่มีขนาดเปนสองเทาของมุมฉากเรียกวา………………. 
มุมตรง ก. 8  มุมที่มีขนาดใหญกวาสองมุมฉากแตไมถึงส่ีมุมฉาก  เรียกวา 

………………………………………………………………… 
มุมกลับ ก. 9  จากรูปมมุที่กําหนดใหเปนมุม 

                                                     
                                                     ……….………………. 
 

 
 
 
 
                                                    ……….………………. 
 
 
 
                                                                         ……………… 
                                                                          
 
 
                                                      ……………………….               

มุมแหลม 
มุมฉาก 
มุมปาน 
มุมตรง 
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  ใบงานเรื่องชนดิของรปูเรขาคณิตสองมิต ิ ใหนกัเรียนทําหลังจากเรียนเรื่องลักษณะ 

และสมบัติของรูปเรขาคณิตสองมิติในกิจกรรมที่ 2 แลว 
 

ใบกิจกรรม 
 

1.  จงหาวาในหองเรียนมีส่ิงใดบางที่มีลักษณะดังตอไปนี้ 
    1.1  เปนรูปสี่เหล่ียม………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
      1.2  เปนรูปสามเหลี่ยม…………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………… 
      1.3  เปนรูปวงกลม…………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………… 
2.  จงหาวาในหองเรียนมีรูปตอไปนี้เปนจํานวนเทาใด 
    2.1  รูปส่ีเหล่ียมผืนผามทีั้งหมด………………………รูป 
    2.2  รูปส่ีเหล่ียมจตุรัสมทีั้งหมด………………………รูป 
    2.3  รูปสามเหลี่ยมมุมฉากมีทั้งหมด………………….รูป 
      2.4  รูปสามเหลี่ยมมุมแหลมมีทั้งหมด………………..รูป 
    2.5  รูปสามเหลี่ยมมุมปานมีทั้งหมด………………….รูป 

 

 
 

ที่กลาวมาทั้งหมดเปนตวัอยางของหนวยการเรียนที่ออกแบบโดยใชสาระภายในกลุมสาระ
เปนกรอบความคิด  ทําไดโดยนําสาระและมาตรฐานชวงชั้นตางๆของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรมาวิเคราะหเปนแนวทางในการกําหนดจุดประสงคหรือกิจกรรมการเรียนใหสอดคลอง
กับบริบทของหนวยการเรยีน  ตอจากนัน้ผูสอนจะตองพิจารณาวาจะเรียงลําดับจากจุดประสงคหรือ
กิจกรรมใดกอนหลังใหกลมกลืน  และเหมาะสมกับการเรียนการสอนของหนวยการเรียน 
ดังกลาว  แลวจึงกําหนดสื่อการเรียนการสอน และการประเมินผลใหสอดคลองกัน  การออกแบบ
หนวยการเรยีนเชนนี้ นอกจากจะทําใหไดหนวยการเรยีนที่สอดคลองกับสาระและมาตรฐานกลาง
ของประเทศแลวยังสามารถจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการสาระตางๆในกลุมสาระการเรียนรู 
เขาดวยกัน  ทาํใหผูเรียนไดเรียนองคความรูตางๆแบบหลอมรวม 
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 จากตัวอยางจะเหน็ไดวา  การออกแบบหนวยการเรียน  จุดประสงคของแตละหนวย 

จะแตกตางกนัออกไป  ขึ้นอยูกับความตองการของผูสอนและชื่อหนวยการเรียน  ดังนั้นในการ
ออกแบบหนวยการเรียนใดๆ  ผูสอนควรกําหนดเปาหมายหรือจุดเนนของหนวยการเรยีนใหชัดเจน  
และสอดคลองกับชื่อหนวยการเรียน  นอกจากนี้ควรออกแบบใหจุดประสงค  กิจกรรม 
การเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอน  และการประเมนิผลมีความสอดคลองกัน  และ 
สอดคลองตามรูปแบบของหนวยการเรยีน  สําหรับการจัดทาํส่ือการเรียนการสอน จะตอง 
พิจารณาใหสอดคลองกับเนือ้หา  วิธีการสอน  และหนวยการเรียน 
 
 
กิจกรรม 
 

ใหผูเรียนออกแบบหนวยการเรียนที่บูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูและจดัทํา 
 ส่ือการเรียนการสอนของหนวยการเรียนดังกลาวตอจากชื่อหนวยการเรียนที่ไดสรางไวแลวกอน   
 หนานี้  ดังตัวอยางตารางที่ 1  และตารางที่ 2 
 
 
ตารางที่ 1 
 
       ชื่อรายวชิา………………………………………..ระดับชั้น………………………….. 
       ชื่อหนวยการเรียน………………………… 
       สาระ/มาตรฐานการเรียนรูท่ีเก่ียวของ…………………………………………………. 
       ………………………………………………………………………………………… 
                                       (แสดงหนวยการเรียนที่ออกแบบในรูปแผนภาพ) 
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 ตารางที่ 2 

 
        สื่อการเรียนการสอนประเภท…………ชิ้นที…่………….เร่ือง………………………… 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
        ………………………………………………………………………………………….. 
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