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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดอยางสมบูรณ ดวยความกรุณาและความชวยเหลือ จาก
ผูชวยศาสตราจารย ดร.มยุรี นิรัตธราดร และผูชวยศาสตราจารย ดร.ศรีสมร ภูมนสกุล อาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ และรองศาสตราจารย ดร.สมใจ พุทธาพิทักษผล กรรมการสอบวิทยานิพนธ และ
รองศาสตราจารย ดร.ศิริพร ขัมภลิขิต ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ ที่กรุณา ใหคําแนะนํา ให
คําปรึกษา เปนกําลังใจและชี้แนะแนวทางที่เปนประโยชน ตลอดจนชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรอง
ตาง ๆ ดวยความรัก เมตตา เอาใจใส แกผูวิจัยเปนอยางดีเสมอมา จึงใครขอกราบขอบพระคุณ
อาจารยทุกทานเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้

ขอขอบพระคุณนายแพทยฉัตรนรินทร เมธีกุล ผูชวยศาสตราจารยสุดาพร กมลวารินทรและ
อาจารยลาวัลย ใบมณฑา ในการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ใหขอคิดเห็น แนะนําและ
เสนอแนะการปรับปรุง แกไขเครื่องมือวิจัย ตลอดจนภาควิชาพยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร
โรงพยาบาลรามาธิบดี คณะพยาบาลศาสตร และคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ที่
อนุญาติใหนําเครื่องมือวิจัยมาใช

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการ รพ. หัวหนาฝายการพยาบาล หัวหนาหอผูปวยแผนกสูติกรรม
หัวหนาหอผูปวยสูติฯ-นรีเวช คุณรุงศรี ศรีวุฬารักษ (ผูชวยวิจัย) หัวหนาหองคลอด หัวหนาแผนก
ฝากครรภ หัวหนาฝายงานสงเสริมสุขภาพ หัวหนาแผนกตาง ๆ ตลอดจนพยาบาลและเจาหนาที่
ผูเก่ียวของทุกทานในโรงพยาบาลแมสอด จังหวัดตาก ที่ใหความชวยเหลือ เปนกําลังใจและอํานวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล และที่สําคัญขอขอบคุณคุณพอ คุณแมมือใหมและลูกนอยที่
นารักของทุกทานที่เสียสละเวลาและใหความรวมมือเขารวมตลอดโครงการวิจัยครั้งนี้เปนอยางดี

ขอขอบพระคุณคณาจารย คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่ใหความรู
คําแนะนําดานการศึกษา ขอบคุณเจาหนาที่ทุกทานที่อํานวยความสะดวกให และขอขอบพระคุณ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่ใหการสนับสนุนทุนในการทําวิจัยในครั้งนี้

ทายที่สุดนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณแม-คุณพอที่เลี้ยงดู คอยใหความชวยเหลือในทุกเรื่อง
สงเสริม สนับสนุนใหไดศึกษาตอ ขอกราบขอบพระคุณพระอาจารยจิรยุทธิ์ อธิฉนฺโท ที่ใหวัดตาลเอน
เปนที่ต้ังสติและพระอาจารยจุฑาเกตุ อรุโณ (เคราะหดี) ที่สอนกรรมฐาน ใหไดนํามาเปนพลังและ
กําลังใจในการทําวิทยานิพนธ พรอมกันนี้ขอขอบคุณเพื่อน พี่ ๆ รวมรุนและกัลยาณมิตรทุกทานที่
คอยหวงใย และใหกําลังใจแกผูวิจัยตลอดมา จนวิทยานินพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี

สุรีย ลารอง


