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Skin-Conductance (SC) wazSkin-Temperature (ST) Biofeedback Training



MINWAAIASUUUANAIZAVANMAIANOUNIIHN SC-Biofeedback lungunaass
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1 (2 (3 |4 |5 |6 |7 | 8|9 10|11 12|13 |14]15 16

1 |o5|06|06|06|06]07]|07]07]|07|07]07|08]|08|08]07]|08
2 |o04|05|06|06|06|06|07|07]07]|07|07]|08]|08]|08]|08]07
3 |04 05| 07|06|06|06|]07|07|07]07|07]08|08]|07]|08]|08
4 |os5 |07 |o07]|o6|07|07|07|07] 07| 07| 07| 07| 06| 07| 08|08
5 |o4 06| 06|06|06|07]07|07|07]07|07]07]08]|07]|07]|08
6 |05 06| 06|06|07|07]07]|07|07]07|07]07]|06]|08]|08]|08
7 |o5]05|06|06|07|07]07]|07|07]07|07]07]07]|08]|08]|08
8 |05 06| 06|06|07|07]07|07|07]07|07]07]07|07]|08]|08
9 |o05|06|06|07|07|07]|07|07]07]|07|08|08]|06]|07|08]o08
10 |05 |06 |06|06|07]07]|07]07]07|07]07|07]06]|07]|08]| 08
11 |05 |06 |06|07|07]07]|07]07]|07|07] 07| 08| 07| 08]08]| 08
12 |06 |06 |07|07|07]07]|07]07]|06|07]07|07] 07| 08]08]| 08
13 |04 |05 |07|07|06]07]|06]07]|07|07]07|07]07]|08]08]| 08
14 |05 |06 |06|07|06]07]|06|06|07|07]07|07]08|07]|08]|08
15 |05 |05 | 06| 06| 06| 06| 06[07|07|07]07|07]08|08]08]|08
16 |04 |07 |07|07|07]07]|07] 07| 07| 07| 07| 08| 08| 08]08]| 08
17 |04 |05 | 05| 06| 06|07 07]07]|07|07]08|08]|08|08]08]|08
18 |03 |05 | 05| 06| 06|06|07]07]|07|06]|07|07]08|07]|08]|08
19 |05 |05 |06|05|06|06|06[07|07|07]07|07]08|08]08]|08
20 |05 |06 | 06| 06| 07|07]|07|07]07]|06|07]|07]|08]|07|08]o08
21 |05 |06 | 06| 07| 07|07|06|07] 07| 07| 08| 08]|08]|08|07]08
22 |05 |05 | 06| 06| 07|07 07|07]07]|07|07]|07]|08]| 08| 08|08
23 |04 |05|05|05|06|06|07|07]07|07|07|08]|08]|07| 08|08
24 |05 |06 |05|05|06|06|06|07|07|07|08|08]|08]|08|08]o08
25 |05 |07 07| 07| 07|07]|07|07] 07| 07| 08| 08|08]|08|08]o08
26 |05 |05 | 06| 06| 06|06|07|07]07|07|08|08|08]|08|08]08
27 |05 |06 | 06| 07| 07|07]|07|07] 07| 07| 07| 07| 08]|08|07]08
28 |05 |05 | 06| 06| 06[07|07|07]07]|07|07]|08]|08]|08|08]08
29 |04 |05|06|06|07|07]|06|07]07|07|07]|07|08]|08|08]o08
30 |05 05| 06|06|07|07]07|07|07]07|08]|08|08|08]|08]|08

aunde | 29 | 36 | 40 | 42 | 45 | 46 | 48 | 49 | 50 | 50 | 53 | 55 | 56 | 57 | 59 | 57
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1 (2 [3 |4 |5 |6 |7 | 8|9 10|11 12|13 |14]15 16
1 05|06 06|06]|06|07]07|07|07]07|07]|08]|08]|08]|07]|08
2 04 | 05|06 |06|06|06|07|07|07]07|07]|08]|08]08]|08]|07
3 04 | 05|07 |06|06|06]07|07|07]07|07]08|08]|07]|08]|08
4 |os|o7|o7]o6|07|07]|07 0707|0707 07 06|07 ]|08]08
5 04 | 06| 06|06]|06|07]07|07|07]07 07|07 |08]|07]|07]|08
6 |o5|06|06|06|07|07]07|07|07]07 07|07 |06]|08]|08]|08
7 |os5|o05|06 06|07 07|07 |07|07]07|07]07|07]08]|08]|08
8 05|06 06|06]|07|07]07|07|07]07 07|07 |07]07]|08]|08
9 |o5|o06|06|07|07]07]07 0707|0708 08]|06]|07]08]08
10 | 05|06 |06|06|07]07]07|07]07|07]07|07|06]|07]|08]08
11 |o05]|06 06|07 07]07]07|07]07|07]07|08|07]|08]08]08
12 |o06|o06|07|07|07]07]07|07]06|07]07|07|07]|08]08]08
13 |o04|o05|07|07 06|07 06|07]07|07]07|07|07]|08]08]08
14 |05|06|06|07|06|07|06|06]|07|07]07|07|08]|07]|08]08
15 | 05| 05|06|06|06|06|06[07]|07|07]07|07|08]|08]08]08
16 | 04|07 07|07 0707|0707 07|07 07|08|08]|08]08]08
17 | 04| 05|05|06|06|07|07|07]|07|07]|08)|08]|08]|08]o08]08
18 | 03| o05|05|06|06|06|07|07]|07|06]|07|07]|08]|07]|08]08
19 | 05|05 |06|05|06|06|06|07]|07|07]07|07]|08]|08]08]08
20 |05|06|06|06|07 07|07 07]07|06]|07]07|08]|07]08]08
21 |o05|o06|06|07|07]07]06|07]07|07]08]|08|08]|08]07]08
22 |o05|05|06]06|07]07]07|07]07|07]07]07|08]|08]08]08
23 04|05 |05]05|06|06|07|07]07|07]07]08|08]|07]08]08
24 |05|06|05|05|06|06|06|07]07|07]08]|08|08]|08]08]08
25 |o0s5|07 07|07 0707|0707 07|07 08]|08|08]|08]o08]08
2 |05|05|06|06|06[06]|07|07]07|07]08]|08]|08]|08]o08]08
27 05|06 06|07 |07]07]07 0707070707 08]|08]07]08
28 | 05|05 |06|06|06[07]07 0707|0707 08]|08]|08]08]08
29 |04|05|06]06|07]07]06|07]07|07]07]07|08]|08]08]08
30 | 05|05 06 06|07 07|07 |07 07|07 |08]|08|08]08]|08]|08
Aunde | 47 | 56 | 61| 62 | 65| 67 | 68| 70| 70 | 69 | 72| 75 | 78 | 77 | 79 | 80
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: adai
aun

1 (2 [3 |4 |5 |6 |7 | 8|9 10|11 12|13 |14]15 16
1 04| 04| 04| 04| 05|05|05|05|05|05|05|05|05]|05]|05]05
2 03| 04|03|03|04|05|04|05|05|05|05|05|06]|06]|06] 06
3 04| 03| 04| 04| 04|04]05|05|05|05|05|05|05]|05|05]05
4 04| 04| 04| 03| 04|05|05|05|04]|04|05|05|05]|06]|05]05
5 03| 04| 04| 04| 04|05|04|05|05|05|05|05|05]|05]|06] 06
6 03| 04| 04| 05| 05|04]|05|04]05|05[05[05|05]|05|05]05
7 03| 04| 04| 05| 05|05|05|05|05|05|05|05|06]|06]|06] 06
8 04| 03| 04]04]|05[04]05|05|05|05[05[05|05]|05|05]05
9 03| 03| 04| 04| 05|05|04|05|05|05|05|05|05]|05|05]05
10 | 04| 04| 04| 04| 04]05|04]05|05|05]|05|05]|06|05]|05]|05
11 | 03| 04|04]04|05|05|05|05|05|05]|05|05]|05|06|06]|05
12 | 03| 04|03| 04| 04| 04| 04]05|05|05]|05|05]|04|05]|05]|05
13 | 02| 04| 04| 04| 05| 05| 04| 05| 06|05|05|05]|05|05]|05]|05
14 | 04| 03|03|04|04]04]|04]05|05|05]|05|06]|06|06]05]|06
15 | 03| 04| 03| 04| 04| 04| 04]04]05|05|05|05]|06]|05]|05]|05
16 | 03| 03|04|04|04]04]|04]04]05|05]|05|05]|05|05]|05]|05
17 | 03| 03| 04| 04| 05| 04| 05|05|05|05]|06|05]|06]|06]06]| 06
18 | 02| 02|03| 03| 04| 04| 04| 04| 04|04]|05|05]|04|05]|05]|05
19 | 03] 03|03|04|04]04]|05|05|04|04|04/|04]|05|05]05]| 06
20 | 03| 03|03|04|05[04]|05|04]|05|05|05|05|05]|06|05]05
21 | 03| 03| 04| 05|05|05|04|05|04|04|04|04|05]|05]|05]05
22 |02|02|03]|03|04|04]|05|04]|05|05|05|05|05]|06|06]06
23 | 03| 03| 03| 04| 04[04|04|04]|04|06|06]|06]|05]|05|05]05
24 | 03| 03|03|04|04|04]|04|05|05|05|05|05|05]|06|05]05
25 | 02| 02|03]03|04|04]|04|04]|05|05|05|05|05]|05|05]05
26 | 03| 03| 04]04|04[04]|05|05|05|05|05|05|05]|05|05]05
27 | 03| 03|03|04|04|04]|05|04|04|05|04|04|05]|06]|05]05
28 | 02| 02|03|04|04|04]|04|05|04|05|05|05|05]|05|05]05
29 |03|03|03|04|04[04|04|04]|04|04|04|04|05]|05]|05] 05
30 | 03] 03| 04|04| 04| 04| 04| 04|04]|04|05|05|05]|05]|05]|05
Mundt | 30| 32| 25| 30| 43| 43| 44| 46| a7 | 48| 49| 49| 51| 53| 52| 82
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[

: adai

aun

1 (2 (3 |4 |5 |6 |7 | 8|9 10|11 |12 |13 |14]15 16

1 05| 05| 06| 06| 06|06|06|07]07]|07|07]07|07]07]|07]07
2 05| 05| 06| 06| 06|06|07|06|06|07[07]07|07]07]|07]07
3 05| 05| 05| 06| 06|06|06|07]07]|07|07]07|07]07]|07]07
4 05| 06| 06| 06| 07|06|07|07]07]|07|07]|08]|08]|08]|07]07
5 05| 06| 06| 06| 06|06|07|07]07]|07|07]07|07]07]|07]07
6 05| 06| 06| 06| 07|07]06|07]07]|07|07]07|07]07|07]07
7 05| 06| 06| 06| 07|06]07|07]07]|07|07]07|07]07|07]07
8 05| 05| 06| 06| 07|07|06|06|06]|07|07]|07|07]07|08]08
9 05| 05| 06| 05| 07|06|07|07]07]|07|07]07|07]07|08]08
10 | 05| 05|05|05|07]07]|06]07]|07|07]07|07]07]|07]08]| 08
11 | 05| 06|06|06|07]07]|07]06]07|07]07|07]07]|07]|07]|07
12 | 05| 06|06|06|07]07]|07]07]07|07]07|08]|08|08]08]| 08
13 | 05| 05| 06| 06|06|07]|06|07]|07|07]07|07]07]|08]08]|08
14 | 05| 06|06|06|06|07]|06|06|06|07]07|08]|08|07]|08]|08
15 | 05| 05| 06| 06| 06| 06| 06[07|07|07]07|07]07]|08]08]|08
16 | 05| 05| 06| 06|06|07]|07]07]|07|07]08|08]|08|08]08]|08
17 | 05| 05| 05| 06| 06| 07| 06]06|07|07]08|08]|07|08]08]|08
18 | 05| 05| 05| 06| 06| 06| 07]06]07|07]07|07]07]|08]08]|08
19 | 05| 05| 06| 05|06|06|06|06|07|07]07|07]07|08]08]|08
20 | 05| 06| 06| 06| 07|07|06|06|07|07|07]07|07] 07| 08|08
21 |o5| 06| 06| 06| 06|07|06|07]07]|07]07]07|07]07]|07]07
22 |o05|05|06|06|07|07]|07|06|06|07|07]|07]|07]08]|08]08
23 | 05| 05| 05| 05|06|07|07|07]07|07|08|08|08]|07|08]08
24 | 05| 06|05|05|06|06|06|07]07|07|08|08|08]|08|08]o08
25 | 05| 05| 05]05|06|07|07|07]07]|07|08|08|08]|08|08]o08
26 | 05| 05| 05| 06| 06|06|07|07]07|07|07]07|07]07|07]07
27 |o5|06|06| 06| 06|07 07|07]07]|07|07]07|07]07]|08]07
28 | 05| 05| 06|06|06|07]|07|07]07]|07]07]07|07]07]|07]07
29 |05|05|05]06|06|07]|06|07]07]|07]07]07|07]07]|07]07
30 | 05| 05| 05|05|06|06|07|06|07|07|07]07]07|07]07]|08

munde | s0| 54| 57| 58| 63| 66| 65| 67| 60| 70| 72| 73| 72| 74| 76| T8




MINWAAINTUUUTINATSAVANNATLA

Ms#nSC-Biofeedback Training

4 NENAIUAN
aun . .
dlawin 1 | dlanin 16

1 02 0.3
2 0.4 0.7
3 03 0.4
4 02 0.3
05 0.2

6 04 0.3
7 02 0.3
8 06 0.5
9 06 0.3
10 02 0.4
11 05 0.6
12 03 0.3
13 04 0.5
14 05 0.4
15 0.3 0.3
16 07 0.8
17 06 0.3
18 0.2 0.4
19 04 0.4
20 06 0.5
21 03 0.2
22 05 0.8
23 06 0.8
24 05 0.4
25 03 0.5
26 03 0.3
27 04 0.3
28 0.3 0.5
29 03 0.5
30 04 0.4
Aunay 0.40 0.43
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M3elnST-Biofeedback Training

p NNAILAN
AuN . .
Flanin1 | dlanin 16
1 0.2 0.3
2 0.5 0.8
3 0.4 0.4
4 0.1 0.3
5 0.3 0.2
6 0.4 0.3
7 0.3 0.3
8 0.4 0.5
9 0.3 0.3
10 0.2 0.4
11 0.4 0.3
12 0.3 0.3
13 0.6 0.2
14 0.3 0.4
15 0.4 0.3
16 0.4 0.5
17 0.4 0.3
18 0.4 0.4
19 0.3 0.4
20 0.3 0.3
21 0.1 0.2
22 0.3 0.3
23 0.2 0.6
24 0.3 0.2
25 0.2 0.2
26 0.3 0.3
27 0.3 0.3
28 0.2 0.2
29 0.4 0.5
30 0.5 0.6
Aunag 0.32 0.35




