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���� �!	 
40 �
����$��% 2544  ()�
���� �!	 50 $��% 2541   �����	
���)���	�
)�����
����  5 �
���� $�
�% 2548 (World Health Organization, 2005  
=)�$� >����?@(���ABC)���), 2549)   
�F�)�)���	

�G@	
�������
�H)��?���I?���
  3 ��H)F�? ()���	
�K�!	� 20.2 �@F�FH
��FH
�% $��% 2532  ���� 58.0 
�@F�FH
��FH
�% $��% 2546 (��
���G�)
@F, 2547)  �
�()��������G ?H)
)���K�!	��
�O�=��@	
��	

���)������������
��H$�PH?�
)���K�!	� 15-19 �% �@������=
��� 46.9  ?����H�P)�
)�� 11-19 �% ��	

�
��
�
��(R)�?� 1.06 �=)��� �@������=
��� 21.23  �
����P)��$����H
�!�   �R)C�� ?����H�
CB@�G ?H)$�PH?��?�) 7 �% (2539 - 2546)     ?����H�CB@�
)��  15 - 19 �%     
!
�F�)�)���	
�G@	
���� 
6 ��H)F�?  ()��=
���1.0 $��% 2539   �����=
��� 5.6 $��% 2546   ���
!��?��=
�!	(���	
C���
)�
����()� 1 S 2 �����FH
����)C�  ���� 3 - 4 �����FH
����)C� (>����?@(���ABC)���), 2547)    
 ?����H��������H
�!	
!
�F�)�)���	
����	
���	
�
��
�
���G@	
����()� �=
��� 21.6 $��%  
2544 - 2546  �����=
��� 23 $��% 2547 - 2549 (�R)����)��T@F@�CH�P)F@, 2549)  O����� �!	��@�
()��)���	
�
��
�
���
�?����H�����FH
����)G�H)��)��
�?����H��
�����R)�)��

� �R)$C=
�F@�ABB)���	

  ��=)
����

H
����!��   ����G)�
)C)�
����    �R)�)�F� ��@����F� ��I�    ��� 
G@U���)����
��� (�R)����)��
������� �����)���=)����@
����)G, 2551; �R)����)��W����
�)�
�? ��
����	
���	
�
��
�
������)�� , 2551; Pelucchi, Gallus, Garavello, Bosetti, & 
Vecchia, 2006) 
� �F@�CF�()��)�(�)(�����)�(
��R) (��
�? ��
���, 2550; 
���@a@�
)�
H�� , 
2551) �ABC)�)��R)�H
��)��G>������F@�FH
�)��G>��
G��a� (Kim-Godwin, Clements, 
Bullers, Maume, &  Demski, 2007;  Miller, Naimi, Brewer, &  Jones, 2007)    �ABC)�)� 
kH)F�?F)� (Dunn, Goodrow, Givens, & Austin, 2008; Mann,  Zalcman, Rush, Smart, & 
Rhodes, 2008) �ABC)�)�$P=�?)
������ (Rolfe et al., 2006; Miller, Naimi, Brewer, & Jones, 
2007 ) �)�$P=�)���GF@�����)�����R)O@��qC
)�  (��
G@�@(�����=
��
���I�, 2549; Miller, 
Naimi, Brewer, & Jones, 2007)    �)���B��!��)�����
����>�Ur�@(  ( �B���@
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C�F��G��� ��� �@F?@�) ��?��W��F��, 2546; ��
���G�)
@F, 2547; 
���@a@�
)�
H�� , 2551)  
�
=?H)?����H�(�
!�?)
��!	��FH
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
�� G ?H) ?����H��!	
!�?)
��!	��
@��=��	

����	
���	
�
��
�
������� �)��!	?����H���	
C��
�
H��	
�
��
�
�������@	��!	(��)
)�T
a@ )���=��
 
�A((����!	�� (Risk factors) ����A((���s
���� (Protective factors) (Arthur, Hawkins, Pollard, 
Catalano, & Baglioni, 2002; Fraser, Kirby, & Smokowski, 2004  ) 
 $��)�� �?�?��W���
$�PH?� 10 �% �!	OH)�
) G ?H) �A((���=)� ���� ��
 ���? 
�G�	
� �����!�� ���P�
P� �����A((���!	��!	�?�=
��� �)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H� ����
$���H�A((����!	�� (Risk factors) ����A((���s
���� (Protective factors) (Arthur, Hawkins, 
Pollard, Catalano, & Baglioni, 2002; Fraser, Kirby, & Smokowski, 2004) 
 $���H�
��A((����!	���)�>��U)�!	OH)�
)G ?H) �A((���!	��
G��a����
!
@�a@G��)� ?� 
FH
�)�$P=�
��
�
���
�?����H�
!
)�
)������A((���=)� ��������=)��@	��?��=

 ����KG)�
�@	��?��=

$��=F�??����H� ��=��H �A((���=)���
 ���? �A((���=)��G�	
� �A((���=)�P�
P�  
  �A((����!	���=)� ���� ��=��H �)�
! ���@����UW�FH
F=)�����
, �)�
!GwF@���

FH
F=)�����
F����FH
)���=
�, �)�
!��>��F@�)� ?�FH
GwF@���
FH
F=)�����
 (Collins, 
Ellickson, McCaffrey, & Hambarsoomians, 2007)  �)��� ��=�?)
��!	��()�
��F�)��
��)�
��G�)���GF@�F	R)  (����P F��F@a��
, 2550)     �)���@	
��	
����	
���	
�
��
�
������)���G
F@�F����FH
)���=
� (Almodvar, Tomaka,Thomsom, Mckinnon, & OzRourke, 2006)  �)�
!
��>��F@�)� ?�FH
�)���	
����	
���	
�
��
�
���
�?����H� (Jamison & Myers, 2008)    ���
�?)
��=���F�	��F=� �=)�)� 
�)���=
�)��
� (Collins, Ellickson, McCaffrey, & 
Hambarsoomians, 2007) 
 �A((����!	���=)���
 ���? ��=��H ���?�F@�)���	
����	
���	
�
��
�
���
��
)P@�$�
��
 ���? (Yu, & Stiffman, 2007)     �)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
� @�)
)��) (Donavan, 
& Monina, 2008)   �)��)��)��? ��
����()� @�)
)��) (Collins, Ellickson, McCaffrey, & 
Hambarsoomians, 2007)    �)�
!�?)
�����=��)�$���
 ���? (Yeh, 2006)    �)�
!��>��F@
�)� ?�FH
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
� @�)
)��) (Jamison, & Myers, 2008)   
 �A((����!	���=)��G�	
�  ��=��H �)�� �G�	
��!	��	
����	
���	
�
��
�
��, 
!GwF@���

��G�)���GF@�, 
!GwF@���
FH
F=)�����
 (Yu, & Stiffman, 2007)   �)���=�� ������@
()��G�	
�
�
�	

!GwF@���
FH
F=)�����
�����G�)���GF@� (Thomsen, & Rekve, 2006)   �)���	
����	
���	

�
��
�
���
��G�	
���@� (Jamison, & Myers, 2008) �)�
!��>��F@�)� ?�FH
�)���	
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�
��
�
���
��G�	
� (Donavan, & Monina, 2008) �)���	��
��
�
��$C=��	
, �)�|��

�
��
�
��$C=��	
�
��G�	
� (Arata, Stafford, & Tims, 2003) 
 �A((����!	���=)�P�
P�  ��=��H �)��)��?)
��=
�?��
��qC
)���� �����r)��)�
����
�!	��!	�?�=
��� �)�$P=�
��
�
�� (Hellandsjo, Watten, Foxcroft, Ingebringtsen, & 
Relling, 2002) �?)
�)��H)�$��)���=)T���C�H�|��
 S �)��
��
�
�� (Willard, Madon, Guyll, 
Spoth, & Jussim 2008)    �)��� ��=
@�a@G�()���	
�kUW) (Fisher, Miles, Austin, Camargo, & 
Colditz, 2007)  
 
�H)����IF)
G ?H)
!�)�>��U)�!	$C=O��F�FH)� �PH� ?����H��!	�
H��=
! ���@��)G�  
FH
F=)�����
�FH
! ���@��)G�  ��I F�?���C?�	��C?�H)���!	��FH
�)���	
����	
���	
�
��
�
����� 
(Fothergill, & Ensminger, 2006) ?����H��!	�)��)��? ��
()� @�)
)��)�FH��	
����	
���	

�
��
�
��F	R) (Hellandsjo, Watten, Foxcroft, Inebriates, & Relling, 2002) ?����H��
H��	

�
��
�
���
=?H)(�
! ����$���
 ���?��	
�
��
�
�� (Byrnes, Chen, Miller, & Maguin, 
2007) 
!�G�	
��!	��	
����	
���	
�!	
!�
��
�
�� (�
G� �@�a@����)
, 2549) G��
)>��$��=�� �C�H�
�)�����	
���	
�
��
�
�� (�@�a@����� �(�@B��F��, 2543)  C��
�
=?H)(�
!�)��� ��=��!	�?�� �)�
�kUW)����	
���	
�
��
�
�� (��)W!   �
��R), 
F@B)W�   >���UF�@�, �����F@�) �GP��=
�, 
2549) 
 �
�()��!����G ?H)��W���UW��H?� ����   ��=��H  �G> (��?��W! ���
)�@F��, 2550; 
Takviriyanun, N., 2006)   ���� �)�>��U) (Jamison, & Myers, 2008)   r)���)��>�Ur�@( 
(��)W!   �
��R), 
F@B)W� >���UF�@� �����F@�) �GP��=
�, 2549)   �)
)�T
a@ )��)���	

�
��
�
���
�?����H���=�PH���� �)�� �?�?��W���
$�PH?��!	OH)�
) G ?H) �A((��C�)�
�H)�
�)
)�T�s
����C��
���?)
��!	���
�?����H�FH
�)�$P=�
��
�
������)���GF@� 
 �A((���s
�����C�H)�!�����
 �=?� �A((���=)� ��������A((���=)��@	��?��=

 |�	�
��=��H ��
 ���? �G�	
� ���P�
P� �A((���=)� ����  ��=��H  �)�
!�?)
�P�	

�	�$�>!�a��
(���)
(Arthur, Hawkins, Pollard, Catalano, & Baglioni, 2002)    �)�
!�H?��H?
�)�����
   (Yu, & 
Stiffman, 2007)       �)�
!���U��)�����
������U��)�F���@�$(   (Epstein, & Botvin, 2008)      
�A((���=)���
 ���? ��=��H �)�
!�?)
���$��HO��G�����$���
 ���? (Fisher, Miles, Austin, 
Camargo, & Colditz, 2007)  �)���=�� �
�)��H?
�R)�@(���
�)�$���
 ���?�
�?����H� (Fisher, 
Miles, Austin, Camargo, & Colditz, 2007)  �)��!	��
 ���?�CI���W�H)$��)�����R)�
�?����H� 
(Willard, Madon, Guyll, Spoth, & Jussim, 2008)   �A((���=)��G�	
�  ��=��H  �)�� �G�	
��!	
!
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GwF@���
��=)�H?
�@(���
�G�	
����
 (Beal,  Ausiello, & Perrin, 2001)  �A((���=)�P�
P� ��=��H 
�)��!	P�
P�$C=�
�)�?����H�
!�H?��H?
$��@(���
�
�P�
P� (Hellandsjo, Watten, Foxcroft, 
Ingebringtsen, & Relling, 2002)  �)��!	P�
P��CI���W�H)$��)�����R)�
�?����H�  (Arthur, 
Hawkins, Pollard, Catalano, & Baglioni, 2002) 
 ()��)�� �?�?��W���
��!	�?�� �A((����!	������A((���s
����$�PH?��!	OH)�
) 
G ?H) �H?�$CBH
��(����>��U)�A((����!	��C��
�A((���s
�����A((��$��A((��C��	� ���
�����
�
>��U)�G!���A((����!	��C��
�A((���s
�����!	�KG)��()�(� )����	
� (�PH�  �)�>��U)�
� ����P F��F@
a��
, 2550; ��?��W! ���
)�@F��, 2550 ����F=�)   �W��!	
����?)
��=�!	
!
)�����$��A((� ���R)$C=
��) ?H) GwF@���
��!	��FH)���
�?����H��
H��=��@�()��A((��$��A((��C��	��G!���A((����!�? ���
�A((���C�H)�!�
!
@�a@G����
 ��H)?��
 �@	�
!�A((����!	��C��
�A((���s
����
)���H)���I(��@	�
!O�FH

GwF@���
��!	��
)���H)���� ����!	
@�a@G��
��A((���C�H)�!�
!(����UW��=)?�������
H$PH�  
��=�F�� (Arthur,  Hawkins, & Catalano, 2002; Fraser, Kirby, & Smokowski, 2004; 
Takviriyanun, 2006)   ��������)�>��U)
@�a@G��
��A((����!	��C��
�A((���R)�)�(���?�������$�
�@>�)��
��)�

�
@�a@G��A((������?

)��?H)
@�a@G��A((���KG)����	
�  
 �
�()��!����H
�!	>��U)�H?�$CBH(����������!��������>��U)|�	�����?����H��!	
��H$�
��  �)�>��U) (�PH� �)�>��U)�
� �
G�  �@�a@����)
, 2549; Yeh, 2006 ����F=�) �H?�
�)�>��U)�
�?����H��
���  �)�>��U)���
!(R)��� O�=?@(��(��
!�?)
��$(�!	(�>��U)GwF@���
�)�
��	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U) ���	
�()�$��FH���%
!(R)�?�?����H�
�!	F=
�

�()���  �)�>��U)T���=
��� 20 (�R)����)��T@F@�CH�P)F@, 2551) ?����H����H
�!���!	��FH

GwF@���
�)���	
�
��
�
�� ���	
�()�G ?H)?����H��
���  �)�>��U)�=
��� 31.7 �)��)�

 �
 ��	��
� P!����()�������
)()����R)$C=
!�?)
��=��!	�?�� ��U����)��s
����F��
�()��)�
��	
�
��
�
���=
�  �
�()��!� �=
��� 37.8 ��@	
��=)��HPH?�?���CH��)��R)�)�  F=
�

��
� =)�  
�R)$C=�)��)��? ��
�)�����()�O�=$CBH ����=
��� 20.5 
)>��
��H$��C�H����	

���
C��
�C�H�

�	?��
�R)$C=
!�
�)��?
���H
�R)�@(���
��!	��
)����� (��@�P�� ����, 2547)  �R)C�� $�FH)������>
G ?H) ?����H��
���  �)�>��U)
!GwF@���
�)���	
�
��
�
�����T���=
��� 54 (Tresdder, 
Macaskill, Bennett, & Nutbeam, 2008) 
 $�(��C?��G@(@F�G ?H) �)�$P=(H)���@��G�	
 �@�������	
���	
�
��
�
��$��% 2548 S 
2550 
!�)�$P=(H)���@�T�� 2,000  �=)� )� C��
�K�!	��%�� 700 S 800 �=)� )� ����KG)�
R)��

�� ��=
 (��C?��G@(@F� ()��)��)��
��R)����)��T@F@(��C?��G@(@F� �% 2547 G ?H) 
!���P)���!	
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��	
�
��
�
��(R)�?� 7,012 �)� �@������=
��� 44  |�	��������
���� F=���
�(��C?��G@(@F� �
�	

G@()�W)�?)
��
G��a���C?H)��)���	
�
��
�
���� O������ �!	F)

)C����)���	
�
��
�
��
�
�?����H� ()��)��)��
����G�) )��� ��=
 �% 2550 G ?H) ?����H���!�P!?@F()�
� �F@�CF�(�)(�
�=
��� 65  ?����H�����)�?@?)��=
��� 59  ?����H��R)O@��qC
)��=
��� 40.8  |�	�G ?H)�H?�$CBH
����?����H��!	�
H��=��!��C�����
 ()��)��)����G�) )��� ��=
2549 G ?H) 
R)��
�� ��=

!?����H�
�!	

�()���  �)�>��U)����(R)�?�
)� ���
!?����H��!	�
H��=��=)>��U)FH
$����� P���
�a�
>��U)
�)�C���( �)�>��U)�)� ���� ���
)W�=
���24 O�=?@(��(��
!�?)
��$(�!	(�>��U)GwF@���

�)���	
�
��
�
���
�?����H����H
�!� ���>��U)�?)
�)
)�T$��)��R)�)��
���W���UW��H?�
 ���� �A((����!	�� ����A((���s
���� �=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�FH

GwF@���
��!	���!� 
 O��)�>��U)�!	��=(��R)$C=��) T����)��
�
@�a@G��
��A((���R)�)��C�H)���� |�	�(�
������?�)�$��)�?)��O��s
����GwF@���
�)���	
�
��
�
�� ���G���)������
�s
����
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P�    
R)��
 
�� ��=
 (��C?��G@(@F�FH
�� 

����������
� 	��!"�# 

 1.�G�	
>��U)��W���UW��H?� ���� (�G> r)���)��>�Ur�@( ���� �)�>��U)) 
�A((����!	������A((���s
���� (�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) F�
�(�
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P�   
R)��
�� 
��=
 (��C?��G@(@F� 
 2.�G�	
>��U)�?)
�)
)�T$��)��R)�)��
���W���UW��H?� ���� (�G> r)���)�
�>�Ur�@( ���� �)�>��U)) �A((����!	�� (�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�)  ���
�A((���s
���� (�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�)  FH
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	

!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F� 
 3.�G�	
>��U)�?)
��
G��a���C?H)���W���UW��H?� ���� (�G> r)���)��>�Ur�@( 
���� �)�>��U)) �A((����!	�� (�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) �A((���s
���� 
(�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) ���GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
��
�
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F� 
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�	�	� 	��!"�# 

 1.��W���UW��H?� ���� (�G> r)���)��>�Ur�@( ���� �)�>��U)) �A((����!	�� 
(�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) �A((���s
���� (�=)� ���� �=)���
 ���? 
�=)��G�	
� �=)�P�
P�) ���GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  
�)�>��U)$�P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F�����
�H)��� 
 2.��W���UW��H?� ���� �A((����!	�� ����A((���s
���� �)
)�T�H?
�R)�)�
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P�   
R)��
�� 
��=
 (��C?��G@(@F� ��=C��
�
H 
�H)��� 
 3.��W���UW��H?� ���� �A((����!	�� ����A((���s
���� 
!�?)
��
G��a��� 
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P� 
R)��
�� 
��=
 (��C?��G@(@F� C��
�
H 
�H)��� 

 ������
!$ 

 ��
 ��?�@��)�?@(�����	
��!�
)()� �wUq!�?)
�R)��I($��)���� F�?�
� ����$�
�)?���!	�� (The resilience model)   �
����?@P)�)�C�)��H)� (Fraser, Kirby, & Smokowski, 
2004; Kumpfer, 1999)   �G�	

a@ )��?)
��
G��a���C?H)��A((���H?� ���� �A((����!	�� �A((��
�s
���� ���GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�
P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F�  
 F)
��?�@��wUq!�!� �?)
�R)��I($��)���� F�?�
� ����$��)?���!	�� ��@�()�
�?)
��
G��a��
�F�?���C�)�F�?����
 �=?� �A((����!	�� (Risk factors) �A((���s
���� 
(protective factors)   �@ � (Context)   ��� ?��)���� F�?$��)?���!	�� (resilience 
processes)   ���O���Ga��)� ?�C��
�?)
�R)��I(�
��)���� F�? (adaptive outcomes or 
resilience) ����!	�A((����!	������A((���s
���������A((���R)��B�!	
!O�FH
�?)
�R)��I($��)�
��� F�?�
� ����$��)?���!	����������
��A((���!���=�� 
@�a@G�()� �@ � �A((����!	���R)$C=
��?��=
�?)
�R)��I($��)���� F�?���� �W��!	�A((���s
�����R)C�=)�!	F=)�C��
��
@�a@G��
�
�A((����!	���G�	
$C=
!O�$��)�F������=)
 O���Ga��)� ?��
��)���� F�?����
��H�� �A((���s
����
|�	��R)�)�OH)���� ?��)���� F�?�=?������)��s
���� 2 ���� (Fraser, Kirby, & Smokowski, 
2004)   ��
   1)�A((���s
�����R)�)�
�H)�����
@���()��A((����!	��   ����W��!	�A((����!	����
��?��=
�
��?)
�R)��I($��)���� F�?�� �A((���s
������� �G@	
��?��=
�
��)� ����O���Ga�
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�)� ?�$��)���� F�?���� ��� 2)�A((���s
����(��R)�)��
�	
�A((����!	��
!
@�a@G�
)�G
�!	(�
���F�=��)��R)�)��
��A((���s
���� ��	���
C)��A((����!	��
!
@�a@G��
H
)�G
 �
=(�
!�A((��
�s
�����G!��$�  �A((���s
�����C�H)�����I(��
H�R)�)�C��
��H)?
!����C��	�?H)     O���Ga��)� ?�
�
��)���� F�?����(���@�FH
�
�	

!��@��
G��a���C?H)��A((����!	������A((���s
���� �R)C�� 
��� ?��)���� F�?����(���@������
�	
 ������ ��= �������
@��A((����!	���!	��@�����?H)����
��F�)� 
����)
C��
�=)�)����
!O����� FH
F��
� (Kumpfer, 1999)    
  �����A((����!	������A((���s
���� 
)(�����A((���)�$�F�? ���� (Internal factor) |�	�
��=��H ��W���UW�����?)
�)
)�TFH)���
� ����C��
�A((���)��
�F�? ���� (external 
factor) |�	���
 ���
�@	��?��=

$��=F�? �����!	$��=P@�?����H� ��=��H �=)���
 ���? �G�	
� ���
P�
P� ���	
�()��?)
��!	���
� ����
����@�����()��A((����!	��
)��?H)C��	��A((�� ���
�?)
�R)��I($��)���� F�?��@�����()��A((���s
����
)��?H)C��	�
�H)� C)� ����
!�A((����!	�����
�A((���s
����
)�������H)�� �)���� F�?�R)��I(�I(�
)�������H)���� 
�H)����IF)
�����A((����!	�����
�A((���s
�������!	��������F)
�?�)G���)�)��
� ���� ��� �@ ��@	��?��=

 
 ()���?�@��?)
�R)��I($��)���� F�?�
� ����$��)?���!	������!	��=��H)?�?=$�
�=)�F=��)
)�T
a@ )��)�?@(����=����!�    �)��!	?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P�     
R)��
 
�� ��=
 (��C?��G@(@F��
H��	
�
��
�
��C��
��	
��������T�
?H)�����?)
�R)��I($��)���� F�?�
�
?����H� ?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)�C�H)�!�
)(��!	��FH
�)���	
�
��
�
�� ���	
�()�
!�A((��
�)�$� ����|�	� ��=��H �)�
! ���@����UW�FH
F=)�����
, �)�
!GwF@���
FH
F=)�����
F����FH
)��
�=
�,  ����)�
!��>��F@�)� ?�FH
GwF@���
FH
F=)�����
  (�PH�   �)�>��U)�
�    ��H�?@��� 

)>
)�
�
� ����W�, 2543; �
@F   ?���a�B���
 ����W�, 2545 ����F=�) ����A((��
�)��
� ���� ��=��H �A((���=)���
 ���? �=)��G�	
� ����=)�P�
P� (�PH� �)�>��U)�
�   
��)W!   �
��R), 
F@B)W�   >���UF�@�   �����F@�)   �GP��=
�, 2549; ��?��W!   ���
)�@F��, 
2550; Takviriyanun, 2006 ����F=�) �@	��!	(�PH?�$C=?����H��C�H)�!��
H��	
�
��
�
��C��
��	
��������

)(��!	�?�=
��� �A((���s
���� ���	
�()�F)
�wUq!�?)
�R)��I($��)���� F�?�
� ����$��)?�
��!	������ �A((���s
����(���
@�a@G��
��A((����!	������G@	
��?��=
�
��?)
�R)��I($��)�
��� F�? �A((���s
�����R)��B�!	�s
����?����H��
���  �)�>��U)�
H$C=��	
�
��
�
��C��
��	
����
����
)(����
 �=?� �A((���)�$� ����|�	� ��=��H �)�
!�?)
�P�	

�	�$�>!�a��
(���)  (�PH�   
�)�>��U)�
�  �
G�   �F�!�
P��>�!, �����?!  ��G�
�  �����>�!��   ������, 2543; Lonczak 
et al.,  2001  ����F=�) ����A((���)��
� ���� ��=��H �A((���=)���
 ���? �=)��G�	
� ����=)�
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P�
P� (�PH� �)�>��U)�
�  Mason, & Windle, 2001; Kuending, & Kuntsche, 2006 ����F=�)  
�
�()��A((����!	������A((���s
������=?��W���UW��H?� ���� ��=��H �G> r)���)��>�Ur�@( 
������� �)�>��U)�
�?����H�
)(����
!��A((���!	
!
@�a@G�FH
�A((����!	������A((���s
���� �!	�R)
$C=?����H��
���  �)�>��U)�
H��	
�
��
�
��C��
��	
���� (�PH�  �)�>��U)�
�  Takviriyanun, 
2006; Yeh, 2006 ����F=�) ������W���UW��H?� ���� �A((����!	�� �A((���s
����
)(
!
�?)
��
G��a�����)
)�T�H?
����R)�)��)���	
�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�
P�
P� 
R)��
�� ��=
  (��C?��G@(@F���= F)
�O���
@�!	 1.1 ����

F@r)�����!� 

            �������!���                                                        �������	� 
                                                    

 

 

 

 

                                                                + 

          

     

 

                                                                 _  

 

            

 �%�&'�!���1.1       ������
 ��?�@�$��)�?@(����!	�?�� ��W���UW��H?� ���� 
�A((����!	�� �A((���s
���� FH
GwF@���
�)���	
�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U) 

 
)*�! ��� 	�$+��

�+���$+�������

��� �,���  

- �������	
���
������������ 

 

���������	�
 
         - ������
�������� 
         - ������
������	�� 
         - ������
����������� 
         - ������
�������� 

���������
���  
            - ������
�������� 

- ������
������	�� 
     - ������
����������� 

- ������
�������� 

�������� �!������� 

           
          -  ��" 

          -  #�� $�
�"��#�%� 

          -  � 
�����"&��� 
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����!-	� 	��!"�# 

 1.��W���UW��H?� ����(�G> r)���)��>�Ur�@( ���� �)�>��U)) �A((����!	�� 
(�=)��H?� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) �A((���s
���� (�=)��H?� ���� �=)�
��
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�)    �)
)�T�H?
����R)�)�GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!
�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F���=  
 2.��W���UW��H?� ���� (�G> r)���)��>�Ur�@( ���� �)�>��U)) 
!�?)
��
G��a�
�� GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P�   
R)��

�� ��=
 (��C?��G@(@F�  
 3.�A((����!	�� (�=)��H?� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) 
!�?)
��
G��a�
�)� ?��� GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P� 

R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F�  
 4.�A((���s
���� (�=)��H?� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) 
!
�?)
��
G��a��)�� �� GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)
$�P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F�  

�!#	�.�)�� 

 ��""�#
���#� C
)�T�� �A((���!	�R)$C=C��

!�H?��R)$C=?����H�
!�
�)���	
����	
���	
�!	
!
�
��
�
����=����?H)��F@  ��=��H �=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� ����=)�P�
P� �A((����!	��
�)
)�T����
@���� �  �
 T)
�A((����!	��FH
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�
?����H�  |�	�O�=?@(����� ����()� The  Environmental  Risk Scale   �
� �@F�)    F)�?@�@������� 
(Takviriyanun, 2006)   ���()�  The  2004 Communities that Care Youth Survey     �
� 
)
��
��, �
?��@� ����)�)�)�� (Arthur, Hawkins, & Catalano, 2004)   
 ��""�#�/�� �� C
)�T�� �A((���!	 ����)�����
@�a@G��
��A((����!	��C��
�G@	

�
�)��
��?)
�R)��I(�
��)���� F�? (�
H��	
C��
��	
����)  ��=��H �=)� ���� �=)���
 ���? 
�=)��G�	
� ����=)�P�
P� �A((���s
�����)
)�T����
@���� �  �
 T)
�A((���s
����
GwF@���
�)���	
�
��
�
���
�?����H� |�	�O�=?@(����� ����()�The 2004 Communities that Care 
Youth Survey �
� 
)��
��, �
?��@� ����)�)�)�� (Arthur, Hawkins, & Catalano, 2004) 
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�0�� 10��2����

� C
)�T�� ���UW��KG)�F�?�
�?����H�    ����
 �=?�  �G> 
C
)�T��  �G>F)
�)��� ��=�
�?����H�, r)���)��>�Ur�@(  C
)�T��   �)���=�K�!	�C��
�H)$P=(H)��!	
��=�� FH
���
��
�?����H�, ���� �)�>��U) C
)�T�� ���� �)�>��U)�������
�?����H�     
��W���UW��H?� ��������  3 �!��)
)�T����
@���� �   ������=

���H?� �����!	O�=?@(����=)�����  
 )*�! ��� 	�$+��

�+���$+���������� �,��� C
)�T�� �?)
T!	$��)���	
����	
���	

�!	
!�
��
�
���
�?����H�$��
  30 ?�� ���$��
  3 ���
� �!	OH)�
)�
�?����H�   ������
GwF@���
�)���	
�
��
�
��

�����  3  ������   ��
  � !���  , �?��  ����C�=) (�PH� ���) �C�=)
��� �
H��� �!�(�|! �C�=)�)? C��
����	
���	
O�
�C�=)) GwF@���
�)���	
����	
���	
�
��
�
��
�)
)�T����
@���� �  �
 T)
GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
�?����H� |�	�
��� ����()�  The  2004  Communities  that  Care  Youth  Survey  �
�
)��
��, �
?��@�   
����)�)�)�� (Arthur, Hawkins, & Catalano, 2004)  
 ��#��2��� ���� 	�.3 1	 C
)�T�� ?����H�P)����CB@�
)����C?H)� 13 - 19 �%  
��BP)F@��� 
)>��
��H�� ��
 ���?$���FG����!	
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F� ����
H��=��!��C�����

�)� ���� �FI
�?�)F)
��F@ 

���
�� 	��!"�# 

 �)�>��U)?@(��������!� �����)�>��U)
R)�)($��)��R)�)�GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	

!�
��
�
���
���W���UW��H?� ����(�G> r)���)��>�Ur�@( ���� �)�>��U)) �A((����!	�� 
(�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�) ����A((���s
���� (�=)� ���� �=)���
 ���? 
�=)��G�	
� �=)�P�
P�) ���>��U)$�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)  
)�� 13 - 19 �%  �����G>P)�
����G>CB@�  ��
@�R)��)
��H$�
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F� $�PH?����
� �
U)�� G.>. 2552 T��
���
� 
@T��)�� G.>.2552 (R)�?� 160 �)�  

���4#5�����
	$�2	"�6$7��� 

 �)�?@(��������!������)�?@(���P@��R)�)� (Predictive study research design) �G�	

>��U)
R)�)($��)��R)�)�GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
���
���W���UW��H?� ���� 
(�G> r)���)��>�Ur�@( ���� �)�>��U)) �A((����!	�� (�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�
P�
P�) ����A((���s
���� (�=)� ���� �=)���
 ���? �=)��G�	
� �=)�P�
P�)   �
�?����H��!	
��H�
�
��  �)�>��U)$�P�
P�  
R)��
�� ��=
  (��C?��G@(@F� O��)�>��U)(���@������P������!� 
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 �=)��)���@ �F@�)�G�) )�: O�=?@(����) ��)�
@�a@G��
���W���UW��H?� ���� 
�A((����!	�� ����A((���s
�����R)$C=�)
)�T�? ��
F�?����!	
!
@�a@G�FH
�)���	
����	
���	

�
��
�
�� �����=

��$��)�G���)������
�s
����GwF@���
�)���	
����	
���	
�!	
!�
��
�
��
�
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P� 
R)��
�� ��=
 (��C?��G@(@F� 
 �=)��)�>��U)G�) )�: O�=?@(��$P=������?�)�$��)�(������
C)�)���!���)��
��!	
��!	�?�=
���  
@�a@G��
���W���UW��H?� ���� �A((����!	�� ����A((���s
�����)���	
����	
���	
�!	

!�
��
�
���
�?����H��!	
��H�
���  �)�>��U)$�P�
P�  
 �=)��)�?@(��: O�=?@(��$P=������?�)�C��
��)��
 ��F$��)�?@(����!	�?�� 
@�a@G��
�
��W���UW��H?� ���� �A((����!	�� ����A((���s
�������G���)���
�s
����GwF@���
�)���	

����	
���	
�!	
!�
��
�
��$����P)�����H

�	�  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


