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เร่ือง 
 

เเบบทดสอบสมรรถภาพทางกายสําหรับนกักีฬาวอลเลยบอลชายหาดชาย ระดับอุดมศึกษา 
 

Physical Fitness Test for Male College Beach Volleyball Player 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นายอํานวย  สอิ้งทอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอ 
 

บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
เพื่อความสมบรูณแหงปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (พลศึกษา) 
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