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The purpose of this thesis is to study of the envelopment of body by focusing mainly 

on the changing of the envelopment of body in different seasons and environment. Then it was 
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The hypothesis of the thesis is that the shelter in architecture can create the process of the form 

changing as the selection of the envelopment of body which can be adapted and changed by the 

seasons and environment.  
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1. Studying and understanding the environment of body and the relation of this 

context.

2. Studying the selective patterns of the environment of body which are changed by 

the seasons, and comparing with the shelters in architecture. 

3. Studying and experiment the patterns of form changing of the shelters in 

architecture and adaption in design of the new contemporary architecture style. 

4. Creating the imagination of design and make it happens in a real world, promptly 

with the conclusion. 

With the studying and the design in architecture created under the conditions of the 

envelopment of body changed by the seasons, and the site context which is Chatuchak Weekend 

Market, it is found that the system of form changing can be created and used in the original structure. 

With this discovery and for an idea, it leads into the design, with the analysis and articles referred to 

the characteristics and meaning of the envelopment of body, of the modern shelter in architecture 

changing forms under the environment and season change. 
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วิทยานิพนธฉบับนี้สามารถสําเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะห และความชวยเหลอื

อยางดียิง่ของ รองศาสตราจารย  วีระ อินพนัทงั  อาจารยผูควบคุมวทิยานพินธซึ่งทานไดให

คําปรึกษาและคําแนะนําที่เปนประโยชนมาตั้งแตเร่ิมตนในการศึกษา จนกระทัง่ถึงกระบวนการ

ออกแบบในขั้นสุดทาย อีกทั้งทานยังเปนแรงบันดาลใจที่ขาพเจาศรัทธรามากและผลักดันในการ

ทําวิทยานิพนธ ในครั้งนี้  บุคคลอันเปนที่รักและเคารพ ตองขอขอบคุณเปนอยางมาก คือ ศาตรา

จารยเกยีรติคุณ อรศิริ  ปาณินท  คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวทิยาลยัศิลปากร   ที่ไดสละ

เวลามาใหคําแนะนาํอันมีประโยชนแกขาพเจาและทานอาจารยผูรวมตรวจทานอื่น ที่ทาํให

วิทยานิพนธฉบับนี้ลุลวงไปดวยดี ไดแก ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิรดี  เกษมศุข  คณะ

สถาปตยกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร ผูชวยศาตราจารย ดร.ตนขาว ปาณินท หัวหนา

ภาควิชาสถาปตยกรรมคณะสถาปตยกรรมศาสตร  มหาวิทยาลยัศิลปากร นอกจากนี้บุคคลที่

ขาพเจาอยากขอบคุณดวยใจรักยิ่งอีกทาน อาจารยชิราวุธ  ทิพยพมิานชยั คณะสถาปตยกรรม

ศาสตรมหาวทิยาลยัศิลปากร เปรียบเสมือนพี่รหัสและอาจารยที่ขาพเจาเคารพ ไดใหขอคิดและ

ชี้แนะเกีย่วกับการศึกษาดานแนวความคดิในงานสถาปตยกรรมที่ดียิง่มาโดยตลอด 

                    นอกจากนี้ผูศึกษายงัตองขอขอบคุณเพื่อนๆ รุนที ่ 6 คณะสถาปตยกรรมศาสตร สาย

แนวความคิดในการออกแบบ (Concept Design) มหาวิทยาลัยศิลปากรที่เปนกาํลังใจและเคย

รวมทาํกิจกรรมตางๆ รวมกนัมา รวมถึงเพื่อนๆ สถาปตยกรรมศาสตรรุนที่13 มหาวทิยาลยัรังสติที่

ใหคําแนะนําที่ดีในการทาํวทิยานพินธคร้ังนี้มาโดยตลอด 

 ทายนี้ผูศึกษาใครขอกราบขอบพระคุณ เต่ีย แม อาเฮยีและอาเจที่มสีวนสาํคัญมากที่

คอยสนับสนนุและใหกําลังใจผมมาตลอด  รวมไปถงึบุคคลผูซึ่งมสีวนชวยเหลืออ่ืนๆ ซึง่ไมได

กลาวถึงในทีน่ีทุ้กทานดวย 
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ในสภาวะแวดลอมของสังคมรอบตัวเรา  ปจจัยตางๆในสังคมมักสงผลและเกี่ยวของ

ถึงกนัเสมอ  มนุษยนอยนักที่จะอยูอยางโดดเดี่ยว และแทนที่จะเปนเชนนัน้กม็ักจะอยูรวมกนัเปน

กลุมสังคม การตอบโตกันระหวางคนแตละคนที่อยูรวมกันและสื่อสารกันในหลายระดับช้ัน มี

อิทธิพลอยางรุนแรง  ส่ิงหนึง่ที่บุคคลแตละคนสื่อสารแกกัน หากไมนับการสื่อสารทางสนทนา 

พูดคุย ส่ิงหนึ่งที่แฝงและแอบสงถายขอมูลส่ือสารอยูคือ ส่ิงที่หอหุมบุคคลนัน่เอง โดยการผาน

รูปลักษณของบุคคล รูปลักษณของการแตงกายหรือเสือ้ผา เปนตน ส่ิงเหลานี้สามารถเขาแทรกซึม 

ระหวางกันในโครงสรางสงัคมได ซ่ึงทาํใหบุคคลนั้นมีบทบาท หนาที ่ และแนวทางพฤติกรรมสังคม 

(เปนสิ่งเดยีวกบัที่เราเรียกวา สไตลการใชชวีิต ตามภาษาสมัยใหม) ที่แตกตางกนัออกไป  

 ในแงหนึง่ของหนาที ่ และประโยชนใชสอยของสิ่งหอหุมรางกายหรือเครื่องแตงกาย 

นักจิตวทิยาและนักสงัคมวทิยาพยายามหาสาเหตวุาอะไรเปนแรงกระตุนใหบุคคลตองแตงกาย 

ทั้งนี้เพราะแมจะมีสถานที่หลายแหงในโลกที่ไมไดถือวาเครื่องนุงหมเปนปจจัยสี ่ แตคนสวนใหญก็

แตงกายไมรูปแบบใดรูปก็แบบหนึง่อยูดี เหตุผลข้ันมูลฐานวาทําไม คนจึงตองใสเสื้อผาหรือเครื่อง

หอหุมกัน คือ (1) เพื่อปองกนัภยันตราย (2) เพี่อประดับ (3) เพือ่ความสุภาพ (4) เพื่อแสดง

สถานภาพ
1
  ประโยชนของการแตงกายเพื่อปองกนัภยันตรายถือวาเปนสิ่งสาํคัญอยางยิ่ง ซึง่ดู

เหมือน เปนสิ่งจาํเปนตอการอยูรอดเลยทีเดียว เปนเหมือนสิง่หอหุมรายบุคคล แตหาก

นอกเหนือจากเสื้อผาแลว เพิงพักที่อยูอาศัย สถาปตยกรรม กท็ําหนาที่คลายการหอหุมแบบ

รายบุคคลเชนเดียวกนั แตหากเปนการปกคลุมหอหุมเร่ืองราวของชวีติที่มีหลายบุคคลรวมกันหรอื

หอหุมกลุมสังคมที่มหีลายบคุคลที่รวมตัวกัน โดยปกคลมุการหอหุมรายบุคคลอีกทหีนึ่ง  

 

         1 พรสนอง วงศสิงหทอง, ประวัติศาสตรศิลปะเครื่องแตงกาย (กรุงเทพฯ : อินฟอรมี

เดีย อินเตอรเนชั่นแนล  2547 ), 15       



 “ส่ิงหอหุมรางกาย”มีความหมายรวมไปถึงมวลอากาศ ผิวหนัง ขน เครื่องแตงกาย 

ส่ิงที่เรา เหน็ชัดเจนทางดานกายภาพมากที่สุดและเปนการบงบอกลักษณะ สัดสวน รูปทรงของ

รางกายนั้น ๆ คือ การแตงกาย เสื้อผาทีส่วมใส ซ่ึงเปนอุปกรณที่ปกคลุมรางกายที่ใกลชิดมนุษย

มากที่สุด และเปนสิง่ทีพ่กพาเอาลักษณะเฉพาะของบคุคล ที่บงบอกถึง ความจรงิ ความตองการ 

ความหวงั ทัศนคติ วฒันธรรมและการใหคุณคาตอตัวบุคคลคนนัน้รวบยอดไวในสิ่งปกคลุมที่

หอหุมอยู   

 เครื่องนุงหมเปนสื่ออยางหนึ่งในการสื่อสารของเครื่องแตงกายเปนเสมือนภาษาใบ

เปนสิ่งที่บอกกลาวใหเห็นบางสิ่งบางอยางในการจัดองคกรทางสังคม เครื่องแตงกายจะเผยใหเห็น

การแยกหมูเหลาทางสังคมในชุมชนนั้นๆ และทําใหเห็นชัดวาชนในสังคมนั้นยึดถือการจัดชนชั้น

ทางสังคมและเศรษฐกิจอยางเหนียวแนน หรือเปนชุมชนที่ไมมีชนชั้น ด่ังเห็นไดจากความสัมพันธ

และปฏิสัมพันธของผูคนระหวางกันกับรูปแบบการแตงกายผานพื้นที่ทางสถาปตยกรรม บอยครั้งที่

พื้นที่เหลานั้นไมไดตอบรับกับการแสดงตัวตนของผูคนที่เปล่ียนไปตามสมัยนิยม กลับกันอาจทําให

เกิดภาวะของความแปลกแยก-สับสน ซ่ึงความเปนพื้นที่นั้นๆควรจะทําหนาที่เปนตัวเลือกของ

สังคมที่ไมไดนําเสนอแคความแตกตางทางกายภาพ แตอาจเปนตัวเชื่อมความแตกตางทาง

บรรยากาศทางความสัมพันธของการเปนสิ่งปกคลุมของผูคนที่เขามาใช   เพื่อตอบรับการแสดง

ตัวตนของสิ่งหอหุมจากการแตงกายของแตละบุคคล  และเมื่อการแสดงตน การโออวดเกิดข้ึน เมื่อ

นั้นพื้นที่ทางสถาปตยกรรมอาจมีชีวิตที่ปรับเปลี่ยนไปตามสังคม ตามสิ่งหอหุมรางกายของบุคคล

นั้นได หากเราถือวาเครื่องแตงกายเปนสิ่งที่มนุษยนํามาประกอบกันเพื่อปกปดหรือหมรางกายแลว 

เครื่องแตงกายก็ยังเปนสิ่งที่มนุษยเลือกสรรมาเพื่อประดับประดารางกายใหงดงามตามที่นิยม

ปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนแบบแผนในลักษณะใดลักษณะหนึ่งโดยเฉพาะ เชนนี้ ลักษณะเครื่อง

แตงกายจึงข้ึนอยูกับสภาวะแวดลอมทางกายภาพเปนสําคัญ อันไดแก สภาพอากาศ สภาพ

รางกาย สัดสวน และสภาพสิ่งทอที่ผลิตไดในทองถิ่น โดยมีเคาโครงของสภาพสังคมในชวงเวลา

นั้นๆแฝงอยู เชน ศาสนา เสนหความงาม ความปรารถนาสวนบุคคลที่ตองการจะโดดเดนเหนือผอง

เพื่อน หรือเหตุผลอ่ืน เปนตน การแตงกายจึงเปนสวนสําคัญที่เกี่ยวของไปกับสภาพแวดลอมและ

สถานที่ในการดํารงชีวิต ซึ่งสามารถสะทอนความเปนตัวตนออกมาในรูปแบบที่แตกตางกันออกไป 

สถาปตยกรรมก็เชนเดียวกัน 

 จากสภาวะของสถาปตยกรรมที่เรารับรูกนัมานับพนัปวา สถาปตยกรรมคือการกอ

รูปของศาสตรแขนงตางๆและเปนการรวมตัวกันทางกายภาพของวัสดุเชน อิฐ หิน เหล็ก ปูน หรือ 

กระจก เขาดวยกัน แสดงใหเห็นถึงการมีสถานะอันชัดเจนในทางกายภาพของตวัสถาปตยกรรมนัน้ 

2



สถาปตยกรรมจึงเปรียบเหมือนกับภาพถายซึง่บันทึกขอมูลหนึง่ๆลงบนพืน้ผิวหรือส่ิงหอหุม โดยมี

ตําแหนงแหงที่หนึ่งๆซึง่กาํหนดไดทางกายภาพ ในแงนี้สถาปตยกรรมจึงเปนสิง่กอสรางทีท่ึบตัน

สัมผัสไดถึงความมีตัวตนของมันเองดวยผสัสะของรางกายมนุษย และหอหุมปกปองมนษุย ซ่ึงใน

ความเปนจริงมนุษยก็เชนเดยีวกนัทีม่ีการแสดงตัวตน แสดงออก ปรับเปลี่ยนการใชของสิ่งหอหุม

เรือนรางของตนและมีการปฏิสัมพันธกับสถาปตยกรรมอยูตลอด ถาการสรางรูปลักษณทาง

กายภาพของอาคารเปนคุณลักษณะของสถาปตยกรรมที่เราอาศัยอยูตามที่กลาวมาแลว

สถาปตยกรรมนั้น ๆ อาจเปนเพียงวัตถุเสถียรที่ไมไดตอบรับกับบริบทของเวลาและไมตอบรับกับ

การแสดงจากสิ่งหอหุมเรือนรางของมนุษยที่เปล่ียนแปลงอยูตลอด ดังนัน้ สถาปตยกรรมจึงอาจมี

ภาวะที่ตรงขามกับมนุษยที่เขาไปใชนั่นเอง 

 ทุกวนันี้เมื่อเราตื่นสูวนัใหม การหาสิง่ปกคลุมมาหอหุมทางรางกาย ถูกกาํหนดโดย

สถานที่สถาปตยกรรม และระบบกิจกรรมทางสังคมขางหนาทีเ่ราจะไปแสดงตัวรวมดวย  เมื่อเรา

นําพาตัวไปยังสถานทีน่ั้นแลว ส่ิงปกคลุมของสถานทีน่ัน้กห็อหุมรางกายของเราอยูอีกท ี ทับซอน

การแสดงออกของบุคคลเรา จนกลนืหายไปกับสถาปตยกรรม  จะเปนอยางไรถาเราสามารถสราง

สถาปตยกรรมที่เปนสิ่งปกคลุมตัวเราใหสัมพันธเกื้อหนุนกนัไปกับการสรางสิง่หอหุมเรือนรางของ

มนุษยที่เขาไปใชในอาคาร  เพื่อใหเกิดโอกาสและบทบาทใหมของมนุษยกับสถาปตยกรรมที่ชวย

ในการสรางความหมายและความสมัพนัธใกลชิดกันมากยิง่ข้ึน 

“สถาปตยกรรมในฐานะสิง่หอหุมรางกาย” จึงเปนประเด็นที่สนใจตอการศึกษา

เร่ืองราว โดยการใชองคประกอบทางสถาปตยกรรมที่สงผลตอการรับรูความรูสึก-สัมผัสในการ

สรางสิ่งหอหุมทางรางกายมาชวยในการสรางความเปนตัวตน กาลเวลา บทบาทของผูเขาไปใช

สอยของโครงการ   ผานการเปลี่ยนรูปของสถาปตยกรรมหรือกลวิธ ี ใหเกิดความสมัพันธระหวาง

กันกับการแสดงออกของตัวบุคคลกับส่ิงรอบขาง ทั้งมนษุยและสถาปตยกรรม 
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2.1  ศึกษาบทบาทการเปลี่ยนแปลงและวัฒนธรรมการใชส่ิงหอหุมรางกายในการ

แสดงตัวของมนุษย ดานการแตงกายจากอดีตจนถึงปจจุบัน ตลอดจนวิธีการใชส่ิงหอหุมรางกาย

ในการบงบอกบทบาทถึงบุคคลและการรับรูของสถานที่ 

2.2 ศึกษาถึงกระบวนการวิธีที่ทําใหเกิดความสัมพันธ ของส่ิงหอหุมผาน

คุณลักษณะทางความหมายในการแสดงออกของมนุษยกับสถาปตยกรรม 
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2.3 ศึกษาและพัฒนาแนวความคิดของสิ่งหอหุมรางกายมนุษย สูแนวทาง

ออกแบบสรางสิ่งปกคลุมทางสถาปตยกรรมในอนาคต 

2.4 ศึกษาและทําการทดลองสรางกระบวนการออกแบบสิ่งปกคลุมทาง

สถาปตยกรรมผานรูปแบบสิ่งหอหุมทางรางกายของมนุษย เพื่อเปนแนวทาง นําไปสูการคนหาที่

เปนรูปแบบของการสรางสิ่งหอหุมที่มีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดลอมและพื้นที่ ของมนุษยกับ

สถาปตยกรรม 
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&��	�
'%	(�  

3.2 เมื่อการหาสิ่งหอหุมรางกายของมนุษยเปนการแสดงออกถึงตัวตน กาลเทศะ 

และหนาที่ทางสังคม สถาปตยกรรมที่เปนสิ่งปกคลุมชีวิต ก็สามารถสรางความสัมพันธสอดคลอง

กับการสรางสิ่งหอหุมของรางกายมนุษยที่เขาไปใชได 

 3.3 สถาปตยกรรมเปนสิ่งที่หอหุมเร่ืองราวความเปนตัวตนของชีวิตและสื่อสาร

ความหมายของสถานที่ ในทางกลับกันสิ่งหอหุมรางกายเปนเหมือนการแสดงออกทางภาพลักษณ

สภาวะตางๆของบุคคลหรือกลุมคน ดังนั้น การออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย

จึงเปนตัวเชื่อมและสามารถสรางใหเกิดการแสดงตัวและแสดงออกของผูเขาไปใช ใหเกิดการรูถึง

สภาวะของสถานที่ตามกาลเทศะที่ดีได 

 

4. &�,�&�&��	�
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 ศึกษาภาพรวมของวิวฒันาการ การหอหุมรางกายซึ่งเนนทางดานการแตงกาย ที่

สอดคลองตามความแตกตางของกาลเวลาและถิน่ที ่จากอดีต ถึงปจจุบัน ทางดานกายภาพ  ดาน

นามธรรม, ดานความหมาย ของมนุษยและความสัมพันธของส่ิงปกคลุมทางสถาปตยกรรม โดย

ศึกษาจากภาพรวมและขอมูลพื้นฐานทางเอกสาร ในเรื่องลักษณะรูปแบบทางสถาปตยกรรมที่

เกี่ยวเนื่องกนัตามคุณสมบัติของการหอหุม 

 

5. &�#
��
&��	�
'%	(� 

5.1  ข้ันตอนและวิธีรวบรวมขอมูล 

5.2  ขั้นตอนคนควาและวิเคราะหขอมูล 

5.3  ข้ันตอนการพัฒนาแบบสถาปตยกรรม 

5.4  ข้ันตอนการออกแบบสถาปตยกรรม 
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6.1 &�#
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6.1.1 รวบรวมขอมูลจากเอกสารวิชาการที่เกี่ยวของในเรื่องของสิ่งหอหุมรางกาย

และสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรม รวมถึงการสํารวจเพื่อทราบถึงวิถีชีวิต ที่สงผลตอรูปแบบของ

สถาปตยกรรม 

6.1.2 ศึกษาขอมูลที่เกี่ยวกับส่ิงหอหุมรางกาย ทั้งในแงของรูปธรรมและนามธรรม

เพื่อการออกแบบสถาปตยกรรม 

6.1.2 ศึกษาขอมูลของการประยุกตการใชส่ิงหอหุมรางกายกับการเปลี่ยนรูปหรือ

บทบาทอื่นในงานสถาปตยกรรม 

6.2 &�#
��
1�
1���7)����1
����&���*) 

6.2.1 วิเคราะหขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง

กลุมผูใชสอยที่เขาไปใชในอาคารหรือรูปแบบสถาปตยกรรมที่เปลี่ยนบทบาทไดตามความ

เหมาะสมของพื้นที่และสภาพแวดลอม 

6.2.2 วิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของกับขอ 6.1 เพื่อนํามาประมวลเปนแนวคิดในการ

ออกแบบสถาปตยกรรม 

6.3 &�#
��
	�
��J
�7,,�������	

� 

พิจารณาเลือกที่ต้ังโครงการ เพื่อเขาสูกระบวนการพัฒนาออกแบบสถาปตยกรรม  

6.4 &�#
��
	�
��	7,,�������	

� 

เสนอผลงานการออกแบบสถาปตยกรรม ที่แสดงถงึการเปลี่ยนรูปของสถาปตยกรรมที่แปรผันตาม

สภาพแวดลอมและบริบทของพืน้ที ่โดยยงัสอดคลองกบัรูปแบบของสิ่งหอหุมรางกาย 

 

7. 7�)��&���*) 

ศึกษาและรวบรวมจากเอกสารวิชาการ ผลงานวิจยั ตามขอบเขตการศึกษาที่

เกี่ยวของในเรือ่งศิลปวัฒนธรรม สถาปตยกรรม และการสํารวจ 

7.1  หนงัสือหรือตําราทางวชิาการ 

7.2  งานวิจยัหรือวิทยานิพนธระดับบัณฑิตศึกษา 

7.3  จากการสํารวจรูปแบบสิ่งหอหุมรางกายของคน 

7.4  อ่ืนๆ 
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8. 	�
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8.1  ข้ันรวบรวมขอมูล นาํเสนอดวยเอกสารและภาพประกอบ 

8.2  ข้ันเสนอแนวความคิด ดวยแบบแนวความคิดสถาปตยกรรม 

8.3  คอมพวิเตอรกราฟฟก ประกอบการนาํเสนอผลงานปากเปลา 

8.4  สรุปเอกสารวิทยานิพนธ 
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มนุษยเรามีความจําเปนที่จะตองมีเครื่องแตงกาย ในระยะแรกก็คงจะเปนเครื่องนุง

และเครื่องหม เพื่อชวยปองกันรางกายจากความหนาวเหน็บและรอน ปองกันอันตรายจาก

ธรรมชาติ เชน ความแปรปรวนของดินฟาอากาศ และสัตวแมลง ในระยะตอมามนุษยรูจักรักสวย

รักงาม จึงมีเครื่องปะดับเพิ่มข้ึน เคร่ืองแตงกายมนุษยทั้งที่เปนเครื่องนุงหมและเครื่องประดับนั้นได

วิวัฒนาการและทําประณีตข้ึนตามลําดับ จนในชวงหลังนี้ เคร่ืองแตงกายของมนุษยไมไดเปนแค

เครื่องปองกันอันตรายจากธรรมชาติเทานั้น แตเปนเครื่องตกแตงที่ประกอบ และสงเสริมความ

สวยงามแกรางกายทางดานจิตใจของมนุษยเปนสวนสําคัญอีกดวย ด่ังจะเห็นไดจากคําพังเพยที่

กลาวกันมาแตโบราณวา “ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง” 

ส่ิงหอหุมรางกายหรือเคร่ืองแตงกายเปนสิ่งที่สําคัญตอการแสดงออกทางรางกาย

ของมนุษยอยางหนึ่งในสังคมเพราะเมื่อปราศจากมันแลวการเขาสูสังคมในระบบหรือความเปน

มนุษย อาจไมสมบูรณ  เราใชส่ิงหอหุมหรือเคร่ืองนุงหมในการแสดงออกถึงอารมณและเหตุผล 

และชวยในการประกอบกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน  เราใชส่ิงหอหุมในการบงบอกถึง

สถานะภาพของเราเพื่อเขากับปจจุบันและใชส่ิงหอหุมในการเขาหาติดตอสัมพันธระหวางบุคคล

รวมถึงการแสดงออกตัวตนและบทบาทหนาที่  การเขาอยูในสังคมของมนุษยนั้นจึงยอมตองอาศัย

ส่ิงหอหุมหรือเครื่องแตงกายเปนตัวปกปองหอหุมรางกายและแสดงออกถึงความเปนบุคคลอยู

ตลอดเวลา 

การสรางงานสถาปตยกรรมที่เปนเสมือนสิ่งปกคลุมมนุษยนั้นมีเร่ืองราว บทบาท 

และหนาที่ ที่คลายเคียงเกี่ยวเนื่องกับส่ิงหอหุมรางกายของบุคคล จึงเปนประเด็นที่นาสนใจ ท่ี

จําเปนตอการศึกษา และหาวิธีเพื่อนํามาใชประยุกตในการออกแบบสถาปตยกรรมที่สามารถสื่อ

ถึงความสัมพันธระหวางกันกับการแสดงออก ของส่ิงหอหุมของตัวบุคคลกับส่ิงรอบขาง ทั้งมนุษย

และสถาปตยกรรม 
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 “ส่ิงหอหุมรางกาย”มีความหมายรวมไปถึงมวลอากาศ, ผิวหนัง, ขน, เคร่ืองแตง

กาย แตส่ิงที่เราเห็นชัดเจนทางดานกายภาพมากที่สุดและเปนการบงบอกลักษณะ สัดสวน 

รูปทรงของรางกายนั้นๆ คือ เครื่องนุงหมหรือเครื่องแตงกาย, เสื้อผาที่สวมใส ซ่ึงเปนอุปกรณที่ปก

คลุมรางกายทีใ่กลชิดมนุษยมากที่สุด และเปนสิง่ทีพ่กพาเอาลักษณะเฉพาะของบคุคล ที่บงบอก

ถึง ความจริง ความตองการ ความหวงั ทัศนคติ วฒันธรรมและการใหคุณคาตอตัวบุคคลคนนัน้

รวบยอดไวในสิ่งปกคลุมที่หอหุมอยู   

 เครื่องแตงกาย เปนสิง่ที่มนษุยนาํมาประกอบกันเพื่อปกปดหรือหอหุมรางกาย  และ

ยังเปนสิ่งทีมนษุยเลือกสรรมาเพื่อประดับประดารางกายใหงดงามตามที่นยิมปฏิบัติสืบตอกันมา

ลักษณะหนึง่ลกัษณะใดโดยเฉพาะ เชนนี ้ ลักษณะเครื่องแตงกายจงึข้ึนอยูกับสภาวะแวดลอมทาง

กายภาพขณะนั้นเปนสาํคัญและมีความเกีย่วของกับบทบาทหนาที่ของบุคคลนั้นดวย2

 เครื่องแตงกาย ส่ิงที่สําคัญนอกเหนือจากจุดประสงคอ่ืน ๆ ในอดีตของเครื่องแตง

กาย จะข้ึน อยูกับการใหความหมายของความสุภาพในสงัคมของแตละวัฒนธรรม และการ

แบงแยกทางสงัคมพืน้ฐานบางประการอาทิ เพศ อายุ และสถานภาพของบุคคล  สะทอนรวมอยูใน

โครงสรางของการใชเครื่องแตงกาย3

 เครื่องแตงกาย เครื่องแตงกายของมนุษย นอกจากเปนเครื่องประกอบที่ชวยปองกนั

ราง กายจากจากธรรมชาติและชวยสงเสรมิความงามแลว ยังเปนเครือ่งแบงประเภท  แสดงถึงศักด์ิ

และฐานะทางสังคม  ความเปนเชื้อชาติของบุคคล ความเปนไปของประเทศ ตลอดจนดินฟา

อากาศ และถิน่ที่อยูอีกดวย4

                                                           
2พรสนอง วงศสิงหทอง , ประวัติศาสตรศิลปะเครื่องแตงกาย (กรุงเทพฯ : อินฟอรมี

เดีย อินเตอรเนชั่นแนล , 2547), 15 
3ชนัญ วงษวิภาค, “เคร่ืองนุงหมและเอกลกัษณกลุมชาติพันธุในเอเชยีตะวันออก

เฉียงใต,” เอกสารประกอบการบรรยาย คณะโบราณคดี มหาวทิยาลัยศิลปกร, 2543. (อัดสําเนา) 

4ธนิต อยูโพธิ,์ สมุดภาพแสดงเครื่องแตงกายตามสมยัประวัติศาสตรและโบราณคด ี

(กรุงเทพฯ : สามมิตร, 2515), 1 
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 เครื่องแตงกาย เครื่องแตงกายไดรับการออกแบบขึ้นมาโดยมีจุดมุงหมายเปนการเฉ

พาหรือ   เปนพิเศษเครื่องแตงกายคือส่ิงที่ไดรับการออกแบบขึ้นมาเปนการเฉพาะของสถานทีห่รือ

หวงเวลาใดหวงเวลาหนึง่5

ความหมายของ ส่ิงหอหุมรางกาย มีการหยิบยกคําวาเครื่องแตงกายมาใชในการ

อธิบายความเขาใจเนื่องจากสามารถเหน็ชัดเจนทางดานกายภาพมากที่สุด และเกี่ยวของกบั

มนุษยโดยตรงการใชส่ิงหอหุมรางกายเพื่อปองกนัอันตรายและบงบอกบทบาทหนาที่ของบุคคลมี

ความสาํคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตและการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมเราใชเครื่องแตงกาย

ในการติดตอ สรางสัมพันธระหวางบุคคลและแบงแยกกิจกรรมตามสถานที่ตางๆ การใชเครื่องแตง

กายเพื่อสรางสิ่งหอหุมใหตนเองเปนสิง่ที่เกิดข้ึนจากภายในความนกึคิดสูการแสดงออกทาง

รางกาย เชนเดียวกับการแสดงออกทางทาทางและภาพลักษณ เปนภาษาที่ส่ือสารกันในระบบ

สังคม ฯลฯ ซ่ึงพฤติกรรมที่ใชเครื่องแตงกายในการแสดงออกนีถ้ือเปนพฤติกรรมภายนอก (Overt 

Behavior) ซ่ึงเปนพฤตกิรรมที่ผูอ่ืนสามารถสังเกตและเหน็ไดจากสิง่ที่เปนรูปธรรมโดยตรง โดย

แตกตางจากพฤติกรรมภายใน (Convert Behavior) คือ พฤติกรรมที่เกิดข้ึนภายในตัวบุคคล ไม

แสดง ออกมาใหบุคคลภายนอกสังเกตเห็นโดยตรง จึงไมสามารถสังเกตไดโดยตรงตองสังเกต

ทางออมหรือดูจากการแสดงออก เชน ความตั้งใจ ความเครียด ความเศรา เปนตน 
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จากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ปรากฏอยูตามโบราณสถานและโบราณวัตถุที่

คนพบ ทําใหสามารถทําการศึกษาความเปนมาเกีย่วกับการแตงกายของมนษุยในสมัยโบราณได 

ต้ังแตยุค สมัยอียิปตเปนตนมา ซ่ึงจาํแนกตามยุคสมัยของอาณาจกัรที่เปนผูนาํดานอารยธรรมและ

ศิลปวัฒนธรรม และยุคสมัยที่มกีารเปลีย่นแปลงรูปแบบการแตงกายที่สําคัญๆ ได 5 สมัย 

ประกอบดวยอียิปต กรีก โรมัน ไบแซนไทน และสมัยฟนฟูศิลปะวิทยา ซึ่งมีสาระสําคัญของรูปแบบ

การแตงกายแตกตางกนัออกไปตามยุคสมัย ดังนี ้

 

 

 

                                                           
5จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 

2543), 1 
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2.1 สมัยอียิปต (2650 ปกอน พ.ศ. – พ.ศ. 510) 

การศึกษาประวัติศาสตรอียิปตอยางจรงิจงั เพิ่งเริ่มตนข้ึนเมื่อ 200 ปที่ผานมา 

ต้ังแตป พ.ศ. 2342 ที่นายทหารในกองทัพจักรพรรดินโปเลียนแหงประเทศฝรั่งเศสซึ่งยกทพัรุกราน

อียิปต ไดคนพบศิลาจารึก และ จิตรกรรมฝาผนงั และภาพวาดในกระดาษปาปรัส(Papyrus) ซ่ึง

นับเปนแหลงขอมูลที่สําคัญที่ทาํใหทราบถงึการแตงกายของชาวอยีิปตวา เนื่องจากตองดํารงชีวิต

อยูทามกลางความรอนของทะเลทราย การแตงกายของชาวอียิปตจึงคอนขางจะเปดเผยใหเห็นรูป

รางกายของผูสวมใส และแบบวิจิตรบรรจง มีการจีบรูด ตกแตงดานหนาโดยจะแตงแบบใดก็จะ

ข้ึนอยูกับหนาที่ ความสาํคัญ และฐานะของผูสวมใส  

 2.2 สมัยกรีก (560 พ.ศ. – พ.ศ. 440) 

ศิลปะสมัยกรกีเริ่มรุงเรืองเมือ่ประมาร 560 ปกอนพุทธกาล ซึง่ยังคงปรากฏ

หลักฐานทางสถาปตยกรรมและศิลปกรรมใหศึกษาถึงความยิง่ใหญทางศิลปะจนถึงทุกวนันี้ จาก

ภาพเขียนบนถวยดนิเผาและผลงานประตมิากรรมของกรีก ทาํใหชาวโลกมีโอกาสทราบวาชาย

หญิงชาวกรีกแตงกายดวยชดุทูนิค โดยผูชายแตงชุดทูนิคแคบและมีรัดเอว เรียกวา “ซีตอน” 

(Chiton) มีเสือ้คลุมชนิดคลุมส้ัน ใชเครื่องเกาะเกี่ยวไหลเรียกวา “ชลามี” (Chlamys) และชนิดพัน

รอบตัวพาดบาขางเดยีวแบบพระสงฆ เรียกวา “ฮีเมชัน” (Himation) สวนผูหญิงสวมทนูิคไวชัน้ใน 

มีเสื้อเอวลอยสวมทับ เรียกวา “เพ็พโพลส” (Peplos) สวมเครื่องรัดเอวใหกระชบั ตอมาในชวงป 

พ.ศ. 13 รูจักใชผาลินนิแทนขนสัตว เสื้อทูนิคหลวมยาวถึงขอเทา ตกแตงชาย ใชเชือกผูกเอว เสือ้

ถวงลกัษณะพลิ้ว เรียกวา “โคลโพส” (Kolpos) สวนกษัตริยและพระราชินีแตงกายคลายคลึงกับ

สามัญชนและนักรบสวมทนูคิสั้น ซึ่งเปนแบบบอยางในการแตงกายของชาวโรมันในสมัยตอมา

ดวย 

      

 

 

 

 

 

ภาพที่1 แสดงเสื้อทูนิคของชาวกรีก 

ที่มา : Jodra, Serge. Reproduction interdict [Online], Accessed 15 September 2006. 

Available from http://www.cosmovisions.com/ChronoCoteOrGhana.htm
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2.3 สมัยโรมนั (พ.ศ. 340 -870) 

อาณาจักรโรมนัเริ่มข้ึนเมื่อประมาณป พ.ศ. 340 ศิลปะของโรมัยสวนใหญไดรับ

อิทธิพลจากกรีก รวมถงึการแตงกายของชาวโรมนัดวย จากภาพเขยีนและงานแกะสลักที่ปรากฏ

เปนหลกัฐานแสดงใหเหน็วา โรมันเปนชาตินักรบที่ยิง่ใหญ นักรบชาวโรมันแตงกายงามสงา สวม

เสื้อเกราะ สวมหมวกนักรบชาวโรมนัทั่วไปทั้งชายและหญิงจะสวมทนูิค มีผาคลุมทับ ผูหญิงนุง

ยาวถึงขอเทา ผูชายนุงแคเขามีแขน ใชเชอืกผูกเอว ชาวโรมันรูจกัใชเครื่องประดับ เครื่องหอมกลิ่น

ตาง ๆ กระจกเงาและพัด รวมทัง้มีพฒันาการการใชผาไดกาวหนากวากรีก มีผาฝาย ผาลินนิ ผา

ไหม สวมรองเทาที่ทาํจากสตัว และรูจักใชเปลือกไมมาทาํพืน้รองเทา 

2.4 สมัยไบแซนไทน (ราวป พ.ศ. 873 ป -1996) 

สมัยไบแซนไทน เร่ิมป พ.ศ. 873 เมื่อจักพรรดิคอนแสตนตินทรงสรางเมืองใหมบน

ฝงของชองแคบบอสฟอรัสทีเ่คยเปนอาณานิคมของกรีก ปกครองขึ้นตรงตอจักรพรรดิโรมัน เมือง

ใหมนี้ชื่อวา “โนวาโรวา” (Nova Roma) หมายถงึ โรมใหม แตโดยรวมนั้นไดรับอิทธิพลมาจากกรกี

และผสมผสานกับวัฒนธรรมชาวตะวนัออกดวย โดยนาํผาจากชาวตะวันออก เชน ผาไหม แพรยก

ดอก ไหมยกดิ้นเงนิ มาใชในการตัดเย็บ ทาํใหดูหรูหรากวา ชายหญิงแตงกายดวยชุดทนูิคตัวยาว 

แขนยาวทรงกระบอก มีเสื้อคลุมเรียกวา “โรป” (Robe) แขนกวางคลายปกคางคาวติดไหล นยิมปก

ที่ดานหนาของเสื้อและชายเสื้อ ใชเครื่องประดับสีตางๆมาติดไวแทนการจับจีบ ผูหญิงนิยมสวม

หมวกทีท่ําดวยไหม ผา ตาขาย ปกดวยมุก เพชร พลอย และสวมรองเทาหวัปดปกดวยมกุนับวา

เปนยุคที่ฟุมเฟอยมาก และเปนตนแบบของการแตงกายของชาวยุโรปสมัยกลางดวย 

2.5 สมัยฟนฟศิูลปวิทยา (ราวพุทธศตวรรษที่ 19 – 21) 

หลังจากสงครามครูเสด (Crusade) ซึ่งยดืเยื้อมานาน 100 ปเศษ ไดส้ินสุดลงใน

ยุโรปไดมีการฟนฟูอารยธรรมตลอดจนศิลปะวิทยาการขึน้ใหม โดยเริม่ตนในประเทศอีตาลี ชาวอี

ตาเลียนเรียกยุคนี้วา “เรอนาซองส” (Renaissance) ซ่ึงหมายถงึ การเกิดใหม การฟนฟูศิลปะ

วิทยาในครัง้นีม้ีผลตอการแตงกายของชาวอีตาเลียน โดยผูชายเปลีย่นไปสวมเสื้อเชิ้ต (Shirt) ตัว

พอง แขนพอง ตกแตงจีบรอบคอและขอมือ สวมเสือ้คลุมทับตัวสัน้เหนือเขา สวมกางเกงรัดรูป 

รองเทาปลายแหลมทาํดวยผา ผูหญิงสวมเสื้อคอกวาง รัดอกแขนยาว รัดแขน กระโปรงยาวกรอม

เทา มีเสื้อคลุมทับยาวกรุยกรายไปดานหลัง ผาหนาใหเห็นกระโปรง สวมรองเทามสีน ทัง้ชายและ

หญงิใชเครื่องประดับเพชรพลอย และสวมหมวกใบเล็กเรียกวา “เบเร” (Beret) 

ตอมาการฟนฟูศิลปะวทิยาไดแพรขยายอยางรวดเร็วไปยังประเทศอื่น ๆ ในยุโรป

โดยเฉพาะประเทศอังกฤษและฝรั่งเศส และรุงเรืองที่สุดในป พ.ศ. 1943 จนมผูีเชี่ยวชาญดาน

11



 

ศิลปะหลายทานไดใหความเห็นไววา ศิลปะในสมัยปจจุบันไดรับอิทธิพลและแบบอยางมาจาก

ศิลปะสมัยฟนฟูศิลปวทิยาบางไมมากกน็อย 

จากการศึกษาประวัติการแตงกายของมนษุยในสมยัโบราณ จะพบวา อาณาจักร

หรือประเทศทีม่ีความเขมแข็ง มัน่คง และมีความเจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจและสังคมจะมีอิทธิพล

ทางวัฒนธรรมเหนืออาณาจักรหรือประเทศที่ออนดวยกวาในยุคสมยัเดียวกันในทกุๆดาน รวมทั้ง

วฒันธรรมในดานการแตงกายดวย โดยผูไดรับอิทธิพลการแตงกายจะนํารูปแบบที่ตนถือเปน

ตนแบบไปดัดแปลงแกไขเพิม่เติมในรายละเอียดใหเหมาะสมกับภาวการณดําเนินชีวิตที่ตน

ดํารงอยุในสงัคมของตนและสอดคลองกบัความตองการของผูใส การนาํเอารูปแบบการแตงกาย

จากชนชาติอ่ืนที่มีอารยธรรมสูงกวามาประยุกตใหเหมาะสมดังกลาว ทําใหผูคนในแตละชาติมี

วิวัฒนาการดานการแตงกายของตนเองอยางตอเนื่องและแตกตางกนัออกไปมาตลอด แมใน

ปจจุบันซึง่เรียกวา “ยุคโลกไรพรมแดน” เนื่องจากมีความทันสมัยดานระบบการสื่อสารที่ชวยใหชน

ชาติตางๆสามารถติดตอส่ือสารระหวางกนัไดอยางรวดเร็ว การลอกเลียนแบบการแตงกาย

สามารถกระทาํไดงายขึน้กวาเดิม ดังจะเหน็ไดจากการยอมรับเอาชุดสูทสากลชุดทํางานที่สวม

เสื้อเชิ้ต ผูกเนกไท และนุงกางเกงขายาว ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากประเทศตะวันตกมาใชใน

ชีวิตประจําวันของทุกคนในเกือบทุกประเทศทั่วโลก แตชนชาติกย็ังคงมีชุดแตงกายประจําชาติที่

เปนเอกลกัษณของตนเอง และมีววิัฒนากรเพื่อใหเหมาะสมกับความนิยมตามยุคสมัยของคนใน

ชาติมาโดยตลอด  

  

3. 	�
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ในหวัขอนี้จะขอกลาวถึงการใชเครื่องแตงกายของคนไทยในสมัยโบราณ ซ่ึงในสวน

ของการแตงกายของคนไทยในสมัยโบราณนั้นจะขอกลาวเปนเพียงภาพรวมเพื่อใหเกิดความเขาใจ

ในข้ันตนถึงความเปนมาของการใชเครื่องแตงกายของแตละสมัยเทานัน้  

จากการขุดพบศิลปะโบราณวัตถุและโบราณสถานในทุกภูมิภาคของประเทศ ชวย

ใหเราไดทราบวา คนไทยตั้งถิ่นฐานอยูใน “สุวรรณภูมิ” หรือบริเวณอนัเปนที่ต้ังของประเทศไทยมา

เปนเวลานานกวาหนึ่งพันป ซ่ึงไดมีการจาํแนกชุมชนคนไทยในสมยัโบราณออกเปน 6 สมัย ดังนี ้

 1. สมัยอาณาจักรทราวดี (ระหวางพทุธศตวรรษที่ 11 -16)  

 2. สมัยอาณาจักรศรีวิชัย (ระหวางพทุธศตวรรษ 13 – 18) 

 3. สมัยอาณาจักรลพบรี (ระหวางพุทธศตวรรษ 16 – 19) 

 4. สมัยอาณาจักรเชียงแสน (ระหวางพุทธศตวรรษ 17 – 21) 
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 5. สมัยอาณาจักรสุโขทัย (ระหวางพทุธศตวรรษ 19 – 20) 

 6. สมัยอาณาจักรอยุธยา (ระหวางป พ.ศ. 1893 - 2310) 

 

3.1 สมัยอาณาจักรทราวดี (ระหวางพุทธศตวรรษที่ 11 -16) 

 อาณาจักรทราวดีต้ังอยูบริเวณภาคกลางของประเทศไทย มีศูนยกลางอยูที่จงัหวดั

นครปฐม อาณาเขตทิศเหนือจรดจังหวดัพิจิตร และทิศใตจรดจังหวัดเพชรบุรี จากศิลปะ

โบราณวัตถทุีขุ่ดพบแสดงใหเหน็ไดวา ผูคนในสมัยอาณาจักรทราวดีมีใบหนากลมและเหลี่ยม ริม

ฝปากหนา ปลายค้ิวโคงจรดสันจมูก ไดรับอิทธิพลทางดานศิลปวัฒนธรรมซึ่งรวมถึงการแตงกาย

จากชาวอนิเดยี  รูจักใชเครื่องประดับทาํดวยโลหะและหนิสี ไมสวมเสื้อและรองเทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2 การแตงกายของผูชายสมัยอาณาจักรทวารวด ี

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 43 

 

3.2 สมัยอาณาจักรศรีวิชัย (ระหวางพุทธศตวรรษที่ 13 -18) 

 อาณาจักรศรวีิชัยต้ังอยูทางภาคใตของประเทศไทย ต้ังแตจังหวัดสุราษฎรธานีจนถึง

จังหวัดสงขลา จากศิลปะโบราณวัตถุที่ขุดพบ แสดงใหเห็นวา ผูคนสมัยอาณาจักรศรีวิชัยมีใบหนา

กลมและเหลีย่ม ริมฝปากหนา ปลายคิ้วโคงจรดสันจมกู ไดรับอิทธพิลดานศิลปวฒันธรรมและการ

แตงกายมาจากอินเดีย ใชเครื่องประดับทําจากโลหะและหินส ีไมสวมเสื้อและรองเทา 

 3.3 สมัยอาณาจักรลพบุรี (ระหวางพทุธศตวรรษที่ 16 ถึงพทุธศตวรรษที่ 19) 

 ศิลปะแบบลพบุรีทางโบราณคดีกําหนดเรียกตามชื่อเมืองลพบุรีหรือละโว ซึง่เปน

เมืองศูนยกลางของอาณาจกัร ที่มีอาณาเขตอยูบริเวณภาคกลางของประเทศไทย ศิลปะลพบุรีมี

ลักษณะคลายคลึงกับศิลปะของขอม และเกี่ยวเนื่องกับศาสนาพทุธนิกายมหายานและศาสนา

พราหมณ ศิลปโบราณวัตถุสมัยนี้สวนมากเปนภาพจําหลักดวยศิลาและรูปหลอสําริด ซึ่งการปน
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หลอสําริดเจรญิมาก โดยเฉพาะหุนรูปสําริดกริยาทาทางไมแข็งกราวแบบศิลปะของขอมใน

ประเทศกัมพูชา ซ่ึงพบวา ผูคนในสมัยอาณาจักรลพบรีุมีใบหนาเปนเหลี่ยม ริมฝปากหนา ปาก

บานแบะ รูจักใชเครื่องประดับที่ทาํจากโลหะและหินส ีไมสวมเสื้อ และไมสวมรองเทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3 การแตงกายสมัยอาณาจักรลพบรีุ 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 51 

 

3.4 สมัยอาณาจักรเชียงแสน (ระหวางพุทธศตวรรษที่ 17 ถึงพุทธศตวรรษที่ 21) 

 อาณาจักรเชยีงแสนมีอาณาเขตอยูทางภาคเหนือของประเทศไทย ศิลปะสมัย

อาณาจักรเชยีงแสนศักราชไมแนนอน แตก็นับเอาตั้งแตพุทธศตวรรษที่ 17 ถึงพุทธศตวรรษที่ 23 

เปนศิลปะสมยัอาณาจกัรเชยีงแสน โดยถือเอาชื่อเมอืงเชียงแสนเปนการกําหนด ศิลปะสมัย

อาณาจักรเชยีงแสนเปนศิลปะในศาสนาพุทธนิกายหนิยาน ซึง่ไดรับอิทธิพลจากอนิเดียสมยั

ราชวงศปาละ (ประมาณพทุธศตวรรษที ่18 – 23) ผานมาทางประเทศพมา อยางไรก็ดีศิลปะสมัย

เชียงแสนนับเปนศิลปะของไทยแทๆ เปนแบบแรกและเปนลักษณะของตัวเอง แมจะเคยตกอยูใต

อํานาจของพมาหรือเคยไดรับอิทธิพลจากอินเดียก็ตาม แตก็เปนอยูชั่วระยะเวลาหนึง่เทานั้น ศิลปะ

สมัยอาณาจักรเชียงแสน (ศิลปะไทยลานนา) เปนสมยัยางเขาสูยุคเจริญทางศิลปะและวิทยาการ

เจริญรุงเรืองมาก ผูคนในสมยัอาณาจกัรเชยีงแสนมีใบหนาคอนขางกลม สวยงาม ผูชายไวผมทรง

ปกนก โกนขางๆ เกลีย้ง ผูหญิงไวผมมวย ทั้งชายและหญิงรูจักใชเครื่องประดับทีท่าํจากโลหะและ

ไม นิยมนุงผานุงมีลวดลาย และไมสวมรองเทา 
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ภาพที ่4 การแตงกายสมัยอาณาจักรเชยีงแสน 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 59 

 

3.5 สมัยอาณาจักรสุโขทยั (ระหวางพุทธศตวรรษที่ 19 ถึงพทุธศตวรรษที่ 20) 

 อาณาจักรสุโขทัยเริ่มข้ึนต้ังแตประมาณป พ.ศ. 1800 เมื่อพอขุนศรีอินทราทิตยต้ัง

กรุงสุโขทยัเปนราชธาน ี มอีาณาเขตทิศเหนือจรดจังหวดัแพร ทิศตะวันตกจรดจังหวัดตาก ทศิ

ตะวันออกจรดจังหวัดเพชรบูรณ และทิศใตจรดจังหวัดนครสวรรคในปจจุบัน ผูคนสมัยอาณาจักร

สุโขทัยนับถือศาสนาพทุธนกิายลงักาวงศจากเกาะลงักา อิทธพิลของศาสนาจงึมอียูทั่วไปในงาน

ศิลปะของอาณาจักรสุโขทยั ซ่ึงเปนสาเหตหุนึง่ทีท่าํใหศิลปะสมยัอาณาจกัรสุโขทัยเปนศิลปะที่

งดงามที่สุด ทั้งในดานจิตกรรม ประติมากรรม และสถาปตยกรรม โดยงานสถาปตยกรรมไดรับ

อิทธิพลจากศลิปะสมัยอาณาจักรศรีวิชัยดวย เมื่อพิจารณาจากศิลปะโบราณวัตถุ พบวา ผูคนสมยั

อาณาจักรสุโขทัยมีใบหนารูปไข งดงาม ไวผมทัง้แบบเกลาเปนมวย และผมยาวแสกกลาง นิยมใช

เครื่องประดับ สามัญชนทัว่ไปไมสวมเสื้อ จะสวมเสื้อเฉพาะกษัตริยและนักรบ ไมสวมรองเทา และ

นิยมนุงผานุงมีลวดลาย และตกแตงเชิงผาดวยลวดลาย 
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ภาพที ่5 การแตงกายสมัยอาณาจักรสุโขทยั 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 69 

 

3.6 สมัยอาณาจักรอยุธยา (พ.ศ. 1893 – พ.ศ. 2310) 

 ศิลปะสมัยอาณาจักรอยุธยาเริ่มต้ังเมื่อครัง้สรางกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานีในป 

พ.ศ. 1893 จนถงึสมัยเสยีกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 ในป พ.ศ. 2310 รวมระยะเวลายาวนานถงึ 417 ป 

ศิลปะสมัยอาณาจักอยุธยามีลักษณะสืบเนื่องมาจากสมัยอาณาจักรสุโขทัย โดยไดรับอิทธิพลจาก

ศิลปะสมัยอาณาจักรลพบุรี และศิลปะของเขมรบางเปนบางสวน เมื่อพิจารณาจากศิลปะ

โบราณวัตถุแลว พบวา เหตกุารณของบานเมืองที่มีศึกสงครามเกิดข้ึนบอยครั้งนั้น มีอิทธพิลตอการ

แตงกายของผูคนในสมัยอยธุยาเปนอยางมาก ทั้งชายและหญิงแตงกายเรียบงาย ไมนิบมใสตุมหู

และเครื่องประดับอ่ืนๆ และไมสวมรองเทา ผูชายนยิมใชผมแสกกลางเปนปก นุงโจงกระเบนสั้นแค

เขาหรือนุงสนบัเพลา แลวสวมโจงกระเบนสั้นเหนือเขาทับสนับเพลาอีกชั้นหนึง่ ผูชายสามัญชน

โดยทัว่ไปจะไมสวมเสื้อ ผูทีส่วมเสื้อมีเฉพาะเจานายฝายชายในราชสาํนัก ขาราชการ นักรบ และ

บุคคลที่มีภารกิจตองไปปฏิบัติ สวนผูหญิงนัน้ ในระยะแรกนิยมเกลาผมมวยสวมรดัผม หรือไวผม

ยาวประบา นุงผาโจงกระเบนยาว หรือนุงผาถงุยาวครึ่งแขง หมผาสไบ ครั้นถงึสมัยอาณาจักร

อยุธยาตอนปลายตองทําหารรบพุงเพื่อผดุงเอกราช ผูหญิงตองจับดาบตอสูกับผูรุกราน การแตง

กายของผูหญงิจึงเปลีย่นไป โดยตัดผมส้ันสงเพื่อปลอมเปนชาย ซึง่สะดวกในการหนีภัย นุงผาโจง
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กระเบนสัน้เหนือเขา และหมผา “ตะแบงมาน” แลดูทะมัดทะแมง เพือ่ความคลองตัวและลดทอน

ความรุมรามทีเ่ปนอุปสรรคตอการเคลื่อนไหว 

จากการศึกษาเกี่ยวกับการแตงกายของคนไทยโบราณทั้ง 6 สมัยแลว พบวา ใน

เบื้องแรกนัน้คนไทยโบราณสมัยอาณาจักรทราวดีและสมัยอาณาจักรศรีวิชัยไดรับอิทธิพลดาน

วัฒนธรรมการแตงกายมาจากอินเดีย ที่นบัถือทัง้ศาสนาพราหมณและศาสนาพทุธ ซึง่มีอิทธิพล

โดยเฉพาะอิทธิพลดานการคาขายครอบคลุมพื้นที่ “สุวรรณภูมิ” อยูในขณะนัน้ ตอมาในสมัย

อาณาจักรลพบุรีเร่ิมมีการรับเอาวัฒนธรรมการแตงกายของชนชาติขอม ซ่ึงต้ังชุมชนอยูในบริเวณ

ใกลเคียงและมีความเจริญรุงเรืองกวา ทั้งทางดานศิลปวฒันธรรมและดานการทหารเขามา

ผสมผสานมากขึ้น 

จนกระทั่งถึงสมัยอาณาจักรเชียงแสน ที่ชนชาติขอมเสื่อมอํานาจลง คนไทยสมยัอาณาจักรเชยีง

แสนยังคงไดรับอิทธิพลดานวัฒนธรรมจากอินเดียอยูชั่วระยะหนึ่ง ตอมาเมื่อมีความเจริญรุงเรือง

ทางดานศิลปะและวิทยาการมากขึ้น จึงเริ่มมีศิลปวัฒนธรรมโดยเฉพาะวฒันธรรมการแตงกายทีม่ี

ลักษณะเฉพาะของคนไทยแบบไทยแทๆ ข้ึนเปนสมัยแรก 

 วัฒนธรรมการแตงกายที่มีลักษณะเฉพาะของคนไทยยังสืบตอมาถึงสมัยอาณาจักร

สุโขทัย แมศาสนาพทุธแบบเถรวาทนิกายลังกาวงศจากเกาะลังกาจะมีบทบาทตอศิลปวัฒนธรรม

ของคนไทย แตก็ไมมผีลที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานวฒันธรรมการแตงกายของคนไทย

สมัยอาณาจักรสุโขทัยมากนกั จนถึงสมยัอาณาจักรอยธุยา คนไทยสมัยอยุธยายงัคงมวีัฒนธรรม

การแตงกายสบืทอดมาจากสมัยอาณาจักรสุโขทัย เพยีงแตภาวการณบานเมืองที่ตองทาํศึก

สงครามกับเพือ่นบานตลอดเวลา ทําใหพัฒนาการการแตงกายของคนไทยสมยัอาณาจักรอยธุยา

เปล่ียนแปลงรูปแบบไปบาง โดยเนนความกระชับและทะมัดทะแมง เพือ่ความคลองตัวและลดทอย

ความรุมรามทีเ่ปนอุปสรรคตอการเคลื่อนไหวรางกาย 

ดังนัน้ จงึอาจสรุปไดวา คนไทยนัน้เริ่มมีวิวฒันาการแตงกายทีม่ีเอกลักษณของ

ตนเองมาตั้งแตสมัยอาณาจกัรเชียงแสน ซึ่งนับถึงปจจุบันนีก้็เปนเวลานานกวา 800 ปแลว โดยผู

ชายไทยโบราณนิยมนุงกางเกงขายาว ขาสามสวน หรือขาสั้น อาจนุงกระโจงกระเบนบางในโอกาส 

นิยมใชผาเคียนเอว ไมนิยมใสเสื้อ เนื่องจากเปนประเทศที่มีภูมิอากาศรอน หากจําเปนตองสวม

เสื้อในบางโอกาสก็จะนยิมสวมเสื้อคอกลม ในขณะที่ผูหญงิไทยโบราณนิยมนุงผาถุงหรือนุงโจง

กระเบนไมสวมเสื้อ ในบางโอกาสทีจ่ําเปนก็จะหมสไบหรือตะแบงมาน หรือนุงกางเกงและสวมเสื้อ

บาง เพื่อปกปดรางกาย ซ่ึงวัฒนธรรมดังกลาวยังคงปรากฏใหเห็นอยูในสังคมไทยปจจุบันในสมัย
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กรุงรัตนโกสนิทร โดยเฉพาะในสังคมชนบทที่คนไทยยังคงรักษารูปแบบการแตงกายดังกลาวไว

อยางเหนียวแนน ซึ่งจะหาดไูดเมื่อเวลามงีานพิธีตาง ๆ ในระดับชาวบาน 
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หลังจากที่เสียกรุงศรีอยุธยาเมื่อป พ.ศ. 2310 เขาสูยคุกรุงธนบุรีเปนราชธานีของ

ไทย ซ่ึงเปนชวงเวลาที่มีแตการศึกสงครามเพื่อกอบกูเอกราชของชาติ และเปนชวงเวลาที่ส้ันมาก

เพียง 15 ป คนไทยสมัยกรงุธนบุรีจึงยังแตงกายเหมือนคนไทยในสมัยอาณาจักรอยธุยาตอนปลาย 

 จนเขาสูสมยักรุงรัตนโกสนิทรในป พ.ศ. 2325 เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟา

จุฬาโลกมหาราช ทรงสถาปนากรุงรัตนโกสินทรเปนราชธานี คนไทยจึงเริ่มมวีิวฒันาการดานการ

แตงกายอกีครั้งหนึ่งตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันนี ้รวมเปนเวลากวา 200 ป ซึ่งสามารถจําแนกตามยคุ

สมัยที่มกีารเปลี่ยนแปลงรูปแบบการแตงกายอยางเหน็ไดชัดได 4 ยุค ดังนี ้

1. ยุคตนกรุงรัตนโกสินทร (สมัยรัชกาลที่ 1 – รัชกาลที่ 4 ) 

2. ยุคเปลี่ยนแปลงสูความเปนสากล (สมัยรัชกาลที่ 5 – รัชกาลที่ 7) 

3. ยุคแตงกายตามรัฐนิยมและสมัยสงครามโลก (ป พ.ศ. 2478 – 2500) 

4. ยุคปจจุบัน (ป พ.ศ. 2500 – ปจจุบัน) 

 

4.1 ยุคตนกรงุรัตนโกสินทร (สมัยรัชกาลที่ 1 – รัชกาลที่ 4) 

 หลังจากที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที ่ 1 ทรงขึ้น

ครองราชยในป พ.ศ. 2325 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมีการฟนฟ ู รักษา และสืบทอดประเพณี

อันดีงามที่ปฏิบัติกันมาแตคร้ังกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี ขณะเดียวกนั ก็ไดมีการพยายามปรับปรุง

โดยเพิ่มเติมส่ิงใหมๆ ใหเหมาะสมกับสภาพการณในขณะนั้น ซึ่งไดมีการดําเนนิการสืบเนื่องตอมา

ในรัชสมัยของพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหลานภาลัย รัชกาลที่ 2 (พ.ศ. 2352 – 2367) เมื่อถึงรัช

สมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที ่ 3 (พ.ศ. 2367 – 2394) ทรงพระกรุณา

โปรดเกลาฯ ใหเพิม่การติดตอคาขายและเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศจีน จังมชีาวจีนจํานวนมาก

อพยพเขามาพึ่งพระบรมโพธิสมภาร ต้ังถิน่ฐาน และประกอบอาชพีในราชอาณาจกัรสยาม คนไทย

จีงไดรับเอาศิลปวัฒนธรรมและขนบประเพณีบางอยางของคนจีนเจามาผสมผสานกับ

ศิลปวัฒนธรรมและขนบประเพณีของคนไทย ครั้นถงึรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว รัชกาลที ่ 4 (พ.ศ. 2394 – 2411) เริ่มมกีารติดตอทางการคาและการทูตกับประเทศ

ตะวันตก จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหยกเลิกประเพณีบางอยางที่ลาสมยั และกําหนดระเบยีบ
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แบบแผนตางๆ เพิ่มมากขึ้น เพื่อใหทัดเทยีมกับนานาอารยประเทศ และเปนทีย่อมรับของประเทศ

ตะวันตก เชน ยกเลกิประเพณีหมอบคลานเวลาเขาเฝาฯ และกําหนดใหขุนนางตองสวมเสื้อเวลา

เขาเฝาฯ 

 วัฒนธรรมการแตงกายในยุคตนกรุงรัตนโกสินทรนี้ ทัง้ทรงผม เส้ือผาเครื่องแตงกาย

และเครื่องประดับยังคงรกัษารูปแบบที่สืบเนื่องมาจากสมัยอาณาจักรอยุธยา จะเปลี่ยนแปลงไป

บางเพียงบางอยางตามความนิยม และสภาพความเปนอยูของคนในสังคม ซึง่อาจกลาวไดวา

ลักษณะการแตงกายของคนไทยในยุคตนกรุงรัตนโกสนิทร เปนแบบอยางการแตงกายตามจารีต

ประเพณีและมีลักษณะเฉพาะของการผสมผสานของวฒันธรรมในภมูิภาคเอเชียดวยกนัเอง และ

สามารถจาํแนกความแตกตางของรูปแบบการแตงกายได ดังนี ้

 

4.1.1 การแตงกายของคนชัน้สูง 

คนชั้นสงูในยคุตนกรุงรัตนโกสินทร คือ ชนชัน้ผูนําที่มีบทบาทและหนาที่ในการ

บริหารราชการแผนดิน มีองคพระมหากษตัริยเปนผูนาํสงูสดุ รองลงมา ไดแก พระบรมวงศานุวงศ 

นับต้ังแตฐานนัดรศักด์ิชั้นเจาฟา พระองเจา และหมอมเจา ถัดมา คือ ขุนนาง ซึ่งแบงฐานะ

ออกเปน 2 ระดับ ไดแก ขุนนางชั้นสงู และขุนนางชัน้ผูนอย ตามลําดับ 

ลักษณะการแตงกายของคนชั้นสูง ทัง้ชาย หญิง และเด็กที่เปนเจานาย และขุนนาง

เหลานี ้ กาํหนดขึ้นตามรูปแบบจารีตประเพณ ี ซึ่งบางอยางมีลักษณะที่สืบทอดมาแตสมัย

อาณาจักรอยธุยา โดยเฉพาะอยางยิง่การแตงกายในเวลาปฏิบัติราชการ ทัง้นี้ เคร่ืองทรงหรือเครื่อง

แตงพระองคขององคพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ ทัง้ฝายหนา ไดแก พระเจาลูกยาเธอ 

และฝายใน ไดแก พระมเหสี เจาจอม นางพระกํานัล เปนแบบเครื่องแตงพระองคทีก่ําหนดไวในกฎ

มณเฑียรบาล ซึ่งระบุถงึเครื่องราชูปโภค อันเปนสวนหนึ่งของเครื่องทรงอื่น ที่ประกอบดวย เครือ่ง

ศิราภรณ พระราชอาภรณ ฉลองพระองค เครื่องประดับพระองค ตลอดจนฉลองพระบาทเครือ่ง

ราชูปโภคเหลานี้กาํหนดไวลดหล่ันกนัตามฐานะของเจานายแตละพระองค สวนระเบียบเครื่องแตง

กายของขนุนาง กาํหนดขึ้นแตเฉพาะขนุนางชัน้สงูทีม่ีตําแหนงเฝาเวลาเสด็จออกขุนนางเทานัน้ 

โดยถือวาเปนพระราชนิยมวาไมทรงโปรดใหสวมเสื้อเวลาเขาเฝาฯ ซ่ึงเพิง่ยกเลิกไปในรัชสมัยของ

รัชสมัยของรัชกาลที ่ 4 แตตองนุงผาสมปก ซึง่เปนผาที่สวมไดเฉพาะเวลาเขาเฝาฯ เทานั้น หาม

นําไปนุงหมผิดกาลเทศะ คาดผากรายแลวเกี้ยวผาสาน ซ่ึงผาแพรพรรณและอาภรณเครื่องประดับ

ของขุนนางชัน้สูงสวนใหญเปนสินคาจากตางประเทศทีเ่ขามากบัเรือสําเภา เชน ผาตาด ผา
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เยียรบับ ผาเขมขาบ หรือผาปตหลาจากอินเดีย แพรเนื้อดีจากจนี และรัตนชาติจากประเทศ

ตะวันตก 

 
ภาพที ่6  สมเด็จพระเทพศิรินทราบรมราชนิีนาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเครื่องกษัตริย 

อยางโบราณราชประเพณ ีพรอมเครื่องราชกกุธภัณฑ 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 80 

 

4.1.2 การแตงกายตามแบบกองทพั 

 ในยุคตนกรงุรัตนโกสนิทร กระบวนการจัดทัพตลอดจนยทุธวธิีการรบเปนไปตาม

ศาสตรการยุทธแบบจารีตที่รวบรวมไวในตําราพิชยัสงคราม ซ่ึงไดกําหนดไวรวมถึงเครื่องแบบ 

โดยเฉพาะสีเสื้อผาและลักษณะอาวธุของกองทหารแตละหนวย ต้ังแตตําแหนง แมทัพ นายทหาร 

และทหารเลวตางๆ เปนตน โดยตาํราพิชัยสงครามไดกําหนดใหผูดํารงตําแหนงแมทัพ ซึ่งแมทัพ

ใหญอาจจะเปนองคพระมหากษัตริยเอง พระมหาอุปราช พระบรมวงศานุวงศชั้นสงู หรือขุนนางชัน้

ผูใหญ ที่พระมหากษัตริยทรงแตงต้ังใหเปนแมทพัคุมกองทพัหลวงเปนคราวๆ ไป นุงสนับเพลาและ

ภูษาตามสีประจําวนั คือ วนัอาทิตยนุงสแีดง วันจนัทรนุงสีขาว วนัองัคารนุงสีมวงคราม วันพุธนุงสี

แสด วันพฤหสับดีนุงสีเขียวหรือเหลือง วนัศุกรนุงสีหมอก และวนัเสารนุงสีดํา ทรงฉลองพระองค

หรือสวมเสื้อแบบรัดพระองคหรือรัดตัว และทรงฉลองพระองค หรือสวมเสื้อเกราะนวมทับอีก

ชั้นหนึง่ สวมธํามรงคครบ 8 น้ิว เวนนิ้วหวัแมมือ รัดเข็มขัด สอดสายสังวาล คาดสายกระบี ่ อาวุธ
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ประจําพระองค ทรงมาหรือชางพระทีน่ัง่ ตกแตงเครื่องทรงสีตรงกับสีของพระภูษา  ซึ่งเครื่องทรง

แบบนี้ ยงัใชทรงเวลาเสดจ็ประพาสนอกพระราชฐานโดยเฉพาะในการลาสัตวที่เกณฑไพรพลเขา

รวมกระบวนพยุหยาตราดวย รวมทัง้กาํหนดใหนายทหารและพลทหาร นุงสนบัเพลาหรือโจง

กระเบนผายกลายไหมหรือผาพืน้คาดผาแพรสวมเสื้อ เชน เสื้อเครื่อง เสื้อกุตไต เส้ือเสนากุฎ และ

เสื้อทรงประพาส โดยมีสีแตกตางกันตามหนวยอาวุธรบ ไดแก หอก ดาบ ด้ัง เขน และปน เกี้ยวผา

สีตางๆ สวมหมวกลักษณะตางกนัไปตามหนวยรบ แบงเปน หนวยชาง มา และเดินเทา ซึง่ในยาม

ที่ตองออกศึกสงครามนัน้ บุรุษนักรบนยิมแตงกายใหตองตามตําราวชิาอาคมและศาสตรแหงการ

ตอสูประยุกตเขากับเครื่องแบบแสดงยศนายทหารเวลาเขาขบวนทัพดวย เชน นุงผาตามสี

ประจําวนัคาดรัดประคดอาคม คลองประคาํ ตะกรุด ปรอท วาน หรือลูกสะกด ซึ่งจดัเปนของขลัง

ใชปองกันตัวจากภัยอันตรายตางๆ สวมเสื้อลงยันตไวชัน้ใน คาดเข็มขัดหรือปนเหนงซึง่ลงอาคมไว

เชนกนั สวมมงคลบนศีรษะ โพกหรือตะแบงมาน ผาประเจียดบรรจุพระลงคาถา ประผงแปง

ศักด์ิสิทธิ์ลงบนใบหนา หรือเจิมไวทีห่นาผาก สวมเสือ้ช้ันนอกผาลายหรือแพรทอง ตกแตงดวย

เครื่องประดับ เชน สายสงัวาล บางครัง้ก็สวมเสื้อกั๊กลงยนัตอีกชั้นหนึง่ และสวมแหวนถักพระ

พิรอดซึ่งเปนแหวนอาคม จากนัน้สะพายยามซึง่บรรจุอาคมตางๆ พกอาวธุประจําตัว เชน ดาบ 

หอก กริช ทวน หรืองาว เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่7 สมเด็จเจาพระยามหาศรีสุริยวงศ (ชวง บุนนาค) แตงกายชดุนายทหารชัน้สูง 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย,  ( กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 83 
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4.1.3 การแตงกายของสามญัชน 

 ราษฎรชายแตงกายทะมัดทะแมง กลาวคือ นุงผาชิน้เดียวดวยวิธกีารนุงถกเขมร 

เปนการนุงโจงหรือจีบตามธรรมดา แตยกใหส้ันขึน้เหนือเขา เพื่อสะดวกในการทาํงาน ไมสวมเสื้อ 

และไมสวมรองเทา ยกเวนในเวลามเีทศกาลหรือเขารวมในงานพระราชพธิีตางๆ จะแตงกาย

พิถีพถิันขึน้ โดยนิยมนุงผาโจงกระเบนเปนผาแพรสีตางๆ หมผาคลองคอปลอยชายยาวทัง้ 2 ขาง 

ไวดานหนา หรือคลองไหลทิง้ชายไวดานหนา หรือพาดตามไหลไว ทัดดอกไม บุหร่ี หรือยาดมไวทีหู่ 

ผัดหนาดวยแปงหอม ไวผมทรงมหาดไทย ซ่ึงชาวบานนยิม เรียกวาผมหลักแจว คือ ไวผมเฉพาะ

กลางศีรษะยาวประมาณ 4 เซนติเมตร หวีแสกกลางออกเปนปกทัง้ 2 ขาง ผมรอบศีรษะโกนออก

เกลี้ยง สวนราษฎรชายที่ฐานะดีจะแตงตัวดวยเสื้อผาแพรพรรณชั้นดี 

 

  

 

ภาพที ่8 การแตงกายของราษฎรชายในยคุตนกรุงรัตนโกสินทร 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง. การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 84 

 

สวนผูหญิงชาวบานทัว่ไปนุงผาจีบ หมสไบ เวลาทาํงานใชหมแบบตะแบงมาน ปลอยชายหรือผูก

ชาย ถาอยูบานกห็มเหน็บหนาแบบผาแถบ เวลาออกจากบานจงึสไบเฉียง ในฤดหูนาวกห็มผาหรือ

แพรเพลาะคลุมไหล สีของผามักใชสีดําหรือสีเขียวตะพุน ผาหมสีขาว ผูมีฐานะดีจะนุงผายกทอ

ดวยไหม สีสด สวนผูสูงอายุจะหมผาสีเรียบเปนสพีื้น โดยเฉพาะผาตาขาวดําซึ่งเหมาะสมแกวยั 

สําหรับทรงผมนั้น ถาเปนหญิงสาวมกัตัดผมส้ันแบบดอกกระทุม แลวปลอยทายทอยงอนถงึบา 

เมื่อสูงวยัข้ึนจะตัดผมปกแบบโกนทายทอยสั้น ผูหญงิชาวบานจะไมสวมเครื่องประดับ และไมสวม

รองเทา 
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4.2 ยุคเปลี่ยนแปลงสูความเปนสากล (สมัยรัชกาลที่ 5 – รัชกาลที่ 7) 

- สมัยรัชการที ่5 (พ.ศ. 2411 – 2433) 

 ในรัชสมัยของพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาอยูหัว รัชการที ่ 5 มกีารยอมรับเอา

ศิลปวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของประเทศตะวันตก ใหเขามามีบทบาทในการ

ดําเนนิชีวิตและความเปนอยูของคนไทยในหลายดาน อาท ิ ดานการแตงกาย การปกครอง 

สถาปตยกรรม จิตรกรรม และประติมากรรม เพื่อใหราชอาณาจักรสยามเปนทีย่อมรับของ

อารยประเทศ จะไดรอดพนจากการลาอาณานิคมของจักรวรรดินิยมตะวันตก จึงอาจกลาวไดวา 

ในสมัยรัชกาลที่ 5 เปนยุคเริม่ตนแหงการเปลี่ยนแปลงรปูแบบการแตงกายไปสูความเปนสากล ซ่ึง

อาจจําแนกได ดังนี ้

4.2.1 การแตงกายของเจานายฝายหนาและขุนนาง 

รัชกาลที ่ 5 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนาํเอาแบบอยางการแตงกายตาม

ประเพณีนยิมของชาวตะวนัตก มาผสมผสานกบัแบบการแตงกายตามประเพณีเดิมต้ังแตตอนตน

รัชกาล ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหเจานายและผูตามเสด็จประพาสสงิคโปร ซึ่งเปนการเสด็จ

ประพาสตางประเทศครั้งแรกในป พ.ศ. 2413 เสด็จประพาสอนิเดยีและพมาในปตอมา สวมเสื้อ

นอกคอเปด มเีสื้อเชิ้ตขางใน ผูกผาผูกคอหรือผูกหกูระตาย สวมถุงนองรองเทา และไวผมยาวแลว

หวีเสย หรือหวีแสกแบบฝรั่ง แตยังคงนุงโจงกระเบนผามวงสีกรมทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่9 การแตงกายเมื่อครั้งเสด็จประพาสอินเดียและพมา ในป พ.ศ. 2414 

ที่มา :จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 86 

 

หลังจากเสด็จฯ กลับจากอนิเดียและพมาแลว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนาํแบบการแตงกาย

ดังกลาวมาปรบัปรุง เพื่อกาํหนดเปน “ยูนฟิอรม” (Uniform) ที่เหมาะสมกับสภาพอากาศของ
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เมืองไทย โดยแกไขแบบเสื้อนอกสีขาวคอปด ติดกระดุม 5 เม็ดแทน เรียกวา “ราชแปตแตน” (Raj 

Pattern) ภายหลังเพี้ยนเปนเรียกวา “ราชปะแตน” และยังคงนุงผามวงโจงกระเบน และสวมถงุนอง

รองเทา ตอมาในป พ.ศ. 2439 ทรงพระกรณุาโปรดเกลาฯ ใหแกไขแบบการแตงกายของทหาร เปน

นุงกางเกงขายาวแบบฝรั่งแทนโจงกระเบนผามวงสกีรมทา แตพลเรือนยังคงนุงโจงกระเบนผามวง

สีกรมทา สวมถุงนองรองเทาเชนเดิม 

 

 
 

ภาพที ่10 ยูนฟิอรมที่กาํหนดขึ้นในรัชสมยัรัชกาลที่ 5 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 86 

 

และเมื่อเสด็จประพาสสงิคโปรและชวาในป พ.ศ. 2439 และเมื่อเสด็จประพาสยุโรปเปนครั้งแรกใน

ป พ.ศ. 2440 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหเจานายฝายหนาฉลองพระองคแบบตะวันตกลวน 

เชนเดียวกับผูตามเสด็จฯ ทัง้หมดดวย คือ นุงกางเกงขายาว เส้ือนอกเปดอก และผาผูกคอ 
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ภาพที ่11 การแตงกายเมื่อครั้งเสด็จประพาสสิงคโปรและชวา ในป พ.ศ. 2439 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 87 

 

4.2.2 การแตงกายของเจานายฝายในและสตรีในราชสํานัก 

 การแตงกายของเจานายฝายในและสตรีในราชสํานักนัน้ มีการดัดแปลงแกไขหลาย

คร้ัง ในตอนตนรัชกาล ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหเปลี่ยนจากนุงโจงมาเปนนุงจบี แตยังคงหม

แพร สไบเฉียงตัวเปลา เหมอืนในยุคตนกรุงรัตนโกสนิทร จนถงึป พ.ศ. 2416 ทรงพระกรุณาโปรด

กกลาฯ ใหแกไขใหม คือ ใหคงการนุงจีบไวเฉพาะเมื่อจะแตงกับหมตาดหรือสไบปก และใหสวม

รองเทากับถงุเทาหุมตลอดนอง ซึ่งเปนเครือ่งแตงกายเตม็ยศใหญของสตรีในวังเทานั้น ปกติใหนุง

โจงใสเสื้อแขนกระบอก แลวหมผาสไบเฉยีงทับตัวเสื้อ เลิกไวผมปกและไวผมยาวประบาแทนตาม

พระราชดําริของรัชกาลที่ 5 หลังเสด็จฯ กลับจากสงิคโปรในป พ.ศ. 2413 แตก็นยิมอยูไมนานก็

เปล่ียนมาไว  “ผมตัด” หรือ “ผมดอกกระทุม” คือ ตัดผมทั้งศีรษะ แลวปลอยใหยาวชีข้ึ้นมาเลก็นอย

คลายดอกกระทุม เมื่อผมยาวพอดีจะหวีเสยข้ึนไปตรงๆ และตัดพองาม 

4.2.3 การแตงกายของสามญัชน 

 ผูชายสามัญชนโดยทั่วไปมักจะไมใสเสื้อ นุงโจงกระเบนผาลาย ผาพืน้ หรือนุงผา

ลอยชาย หรือนุงกางเกงขากวางยาวเพียงครึ่งแขง เรียกวา “กางเกงไทย” คาดผาใตเอว ไมสวม

รองเทา การแตงงานดังกลาวโดยเฉพาะ “กางเกงไทย” ยังปรากฏอยูตามชนบทในปจจุบนั สวน

ใหญเลิกไวผมทรงมหาดไทยมาไวผมยาวและตัดแบบฝรั่ง มทีั้งหวีแสก และหวีเสย 
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ภาพที ่12 การแตงกายของสามัญชนในสมยัรัชกาลที่ 5 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 94 

  

สําหรับผูหญิงชาวบานทั่วไปยังคงนุงโจงกระเบน สวนมากเปนผาหมสไบตัวเปลา

หรือคาดผาแถบเมื่ออยูกับบาน ลักษณะของผาแถบ คือ ผาสไบที่ไมจับจีบ ใชคาดหนาอก แลว

เหน็บริผาขางบนซุกลงใหติดกันสวนที่คาดอกไว ปลอยชายทิ้งไปขางหนา ไมสวมรองเทา และแตง

กายตามแบบอยางสตรีในราชสํานัก ในกรณมีีงานสําคัญๆ สําหรับทรงผมนัน้ สมยัตนรัชกาลที ่ 5 

สวนใหญจะไว “ผมทัด” คือ ไวผมกลางศีรษะอยางผมปกแตเดิม แตรอบศีรษะตอจากไรผมจะตัด

เกรียน แลวไวผมเปนพูที่ริมหูทัง้ 2 ขาง ไวสําหรับเกี่ยวดอกไมเปนเครื่องประดับ มีบางที่ไวผมยาว

ประบาตอมานิยมไวผมทรง “ดอกกระทุม” ตามแบบสตรีในราชสํานัก 

- สมัยรัชกาลที่ 6 (พ.ศ. 2453 -2468) 

 การแตงกายของชายและหญิงในรัชสมัยพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 

รัชกาลที่ 6 ไดเปล่ียนเปนแบบตะวันตกมากขึ้น แตการแตงกายของชายมีข้ันตอนของพัฒนาการไม

มากนัก กลาวคือ ขาราชการและคนในสังคมชั้นสูงทั่วไปยังคงนุงผามวงโจงกระเบน ใสเสื้อราชปะ

แตน สวมหมวก กะโล ถงุเทา และรองเทา ตามแบบที่เคยแตงมาแตคร้ังสมัยรัชกาลที ่5 

 การแตงกายของผูชายในสมยัรัชกาลที่ 6 จะมีการเปลี่ยนแปลงไปบางก็แตเพียงการ

แตงกายลาํลองของผูชายชั้นสูง โดยเปลี่ยนจากการนุงผาลอยชายมาเปนนุงกางเกงแพรสีตางๆ 

เรียกวา“กางเกงจนี” แตยังคงใสเสื้อคอกลมผาขาวบาง ถาจะออกนอกบาน จะสวมเสื้อทับอีก
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ชั้นหนึง่ สวนผูชายสามัญชนทั่วไป ยังคงนุง “กางเกงไทย” และเร่ิมนิยมสวมเสื้อคอกลมผาบางแขน

ส้ันมากขึ้น 

 

 
  

ภาพที ่13 การแตงกายแบบลําลองของผูชายชัน้สูงในสมยัรัชกาลที่ 6 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 97 

 

สวนการแตงกายของผูหญิงสมัยตนรัชกาลที่ 6 ยังคงนุงโจงกระเบน ใสเสื้อระบาย

ลูกไม แตคอจะลึกกวาเกา และนิยมแขนยาวเสมอศอก แขนไมพองมาก และไมรัดปลายแขนเปน

ชั้นๆ มีผาสไบพาดหวัไหล โดยรวบตอนหวัไหลติดเข็มกลัด แลวปลอยใหหยอนลงมา รวบชายสไบ

ไวขางลําตวั ทิ้งชายยาวใชผาแพรบาง ผาลูกไม หรือผาแพร ผาลูกไม หรือผาแพร พิมพดอก เปน

แพรสะพาย เปนตน   
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ภาพที ่14 สมเด็จเจาฟา กรมขุนศรีสัชชนาลัยสุรกัญญา ฉลองพระองคแบบตนรัชกาลที ่6 

ที่มา : จารพุรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 97 

 

ตอมาเปลี่ยนไปนุงซิน่มีลายเชิงงดงามตามพระราชนิยมของรัชกาลที่ 6 จึงมีการ

เปล่ียนแบบเสือ้ใหเขาชุดกับผาซิ่น เปนเสือ้ผาแพร ผาโปรงบาง หรือผาพิมพดอก คอเส้ือกวางขึ้น

อีก และแขนเสื้อส้ันประมาณตนแขน ตกแตงตัวเสื้อตามความพอใจของผูสวมใสและไมนิยม

สะพายแพรอกีตอไป โดยยังคงสวมถงุนองเปนสพีื้นธรรมดา เขากบัสีผาซิ่นหรือสีเสื้อ และสวม

รองเทาสนสงู สวนทรงผมในระยะแรก รัชกาลที ่ 6 มีพระราชดําริใหสตรีในราชสํานกัปลอยผมยาว

แบบตะวันตกแทนการไวผมทรงดอกกระทุม ตอมาก็เกลาผมยาวนั้น ตลบไวทีท่ายทอย เรียกวา 

“ผมโปง” เพราะบางคนผมยาวไมพอเกลา ตองใชกอนผมรองภายในใหผมเดิมโปงออกมา 

นอกจากนี้ บางคนนิยมไว “ผมบอบ” คือ ตัดผมยาวเสมอคอ ผมขางๆ ตัดใหดูเปนจอนหู ถาจอน

ใหญมาก เรยีกวา “บอบห”ู นิยมใชเครื่องประดับคาดศีรษะและเครื่องประดับทีม่าจากตะวนัตก 

และขัดฟนจนขาว ไมกนิหมากอยางแตกอน 
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ภาพที ่15 การแตงกายของคณะครูและนักเรียนโรงเรียนราชิน ีปากคลองตลาด สมัยรัชกาลที่ 6 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 97 

 

- สมัยรัชการที ่7 (พ.ศ. 2468 – 2477) 

 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 7 การแตงกายของผูชาย

ยังคงเหมือนกบัสมัยรัชกาลที่ 6 แตในสมยันัน้ ผูชายในสังคมชัน้สูงบางคนเริ่มแตงชุดราตรีสโมสร

อยางฝรัง่ออกงานราตรีสโมสรบางแลว สวนผูชายสามญัชนทัว่ไปยังคงนิยมสวมกางเกงแพร หรือ 

“กางเกงไทย” ใสเสื้อธรรมดา และไมนยิมสวมรองเทา 

 สําหรับการแตงกายของผูหญิงในสังคมชัน้สูงนั้น จะลอกแบบมาจากหนงัสือแบบ

เสื้อตะวันตกทีส่งเขามาจําหนาย หรือลอกเลียนแบบจากภาพยนตรฝร่ังที่เขามาฉาย ซึ่งสวนใหญ

เปนภาพยนตรจากสหรัฐอเมริกา แบบเสื้อที่นยิมจงึเปนเสื้อตัวหลวมไมเขารูปตัวยาวคลุมสะโพก 

แขนเสื้อส้ันมากหรือไมมีแขน นิยมตกแตงชายเสื้อตรงเอวดานซายเปนโบผูกทิง้ชายยาว แตยงัคง

ลักษณะการนุงซิ่นไว แตเปลี่ยนมาตัดเยบ็เปนถงุสําเร็จแทน คือ เยบ็ผาซิ่นใหพอดีเอว ไมตองคาด

เข็มขัด ชายผาถุงสัน้ปรกเขาหรือยาวพอดีเขา นยิมผาซิ่นพืน้ไมมีลายหรือเชิง เครื่องประดับนิยม

สายสรอยและตางหยูาวแบบตางๆ สวมรองเทาสนสงู และถุงนองสีเขากับผาซิน่ ตอมานยิมเปนถุง

นองไนลอนทีส่ั่งเขามาจําหนายและผูหญงิที ่ “นําสมยั” บางคนบางกลุมเร่ิมนุงกระโปรงแบบ

ชาวตะวันตก เปนกระโปรงตัดเย็บ 4 ตะเข็บ หรือ 6 ตะเข็บ แบบธรรมดา และกระโปรงยาวสําหรับ

ใสไปรวมงานราตรีสโมสร นิยมไวผมทรง “ผมคลื่น” โดยดัดผมเปนคลื่นดวยคีมเผาไฟจากเตาถาน 
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แลวเอามานาบผมใหหยิกเปนลอน ตองใชความระมัดระวังในการดัดมาก แลวหวเีรียบรอย ตอมา

ดัดดวยน้ํายาดัดผมที่สงเขามาจําหนาย หากไมดัดผมก็จะตัด “ผมบอบ” เดิมนัน้ใหส้ันเขาที่ทาย

ทอย จนเชงิผมสูงคลายผมผูชาย เรียกวา ทรง “ซิงเกลิ” ถาซอยเชิงผมใหสูงขึน้ไปมากและตัดผม

เปดใหเหน็ใบหู จนดูเปนทรงผมผูชาย เรียกวา ทรง “อีตันครอป” ซ่ึงนยิมเฉพาะผูที่ “ทันสมัย” บาง

คนเทานัน้ สวนผูหญิงสามัญชนยงัคงนยิมสวมเสื้อคอกระเชา เกบ็ชายเสื้อไวในผาซิน่หรือโจง

กระเบน ถาออกไปนอกบานจะแตงสุภาพข้ึน 

 
รูปภาพที ่16 สมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี พระบรมราชินีในรัชกาลที ่7ในฉลองพระองคไมมีแขน  

  พระภูษาไมมเีชิงและไมทรงเครื่องถนิมพิมพาภรณมากตามความนยิมในสมัยนั้น 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง. การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ  : โอเดียนสโตร, 2543), 100 

 

4.3 ยุคแตงกายตามรัฐนยิมสมัยหลงัสงครามโลก (พ.ศ. 2478 – 2500) 

 ยุคนี้เร่ิมข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานนัทมหิดล รัชกาลที ่ 8 (พ.ศ. 

2477 – 2789) ตอเนื่องมาถงึตนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชมหาราช 

รัชกาลที ่9 ซึ่งเปนรัชกาลปจจุบัน (พ.ศ. 2489 – ปจจุบนั) รูปแบบการแตงกายที่ไดรับอิทธิพลจาก

ตะวันตกไดแพรหลายจากในราชสํานักและหมูชนชัน้สูงออกมาสูประชาชนทั่วไป โดยมีข้ันตอนของ

การพัฒนารูปแบบการแตงกายในยุคนี ้ดังนี้  

 ในป พ.ศ. 2478 ไดมีการตราพระราชบญัญัติการแตงกายพลเรือน ใหขาราชการ

ชายนุงกางเกงขายาวแทนผามวงโจงกระเบน แตยงัไมมกีารกําหนดใหใชแบบเสื้อยางชาวตะวนัตก 

 ประมาณป พ.ศ. 2480 ผูหญิงไทยเริ่มนุงกระโปรงและใสเสื้ออยางฝรัง่ลวน และได

เปล่ียนแปลงรูปแบบการแตงกายไปตามแฟชั่นจากตะวนัตก แตเมือ่อยูกับบานยงัคงนุงผาซิ่นใส

เสื้อธรรมดา 
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 ในระหวางที่จอมพล ป. พิบลูสงคราม ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรีในชวงแรก (พ.ศ. 

2481 – 2487) รัฐบาลไดมีนโยบายในการสรางชาติดวยลัทธิชาตินยิม เพื่อความยิ่งใหญของชาติ

ไทยใหทัดเทยีมอารยประเทศ เมื่อรัฐบาลไดเขารวมในสงครามมหาเอเชียบูรพาและสงครามโลก

คร้ังที่ 2 รัฐบาลเห็นวามีความจําเปนจะตองปรับปรุงแกไขวัฒนธรรมบางอยาง เพื่อใหเหมาะสมกบั

สถานการณบานเมืองขณะนั้น จงึไดวางเปาหมายปลกูฝงใหประชาชนชาวไทยเปนผูมี “วัธนธมัดี 

มีศีลัมดี มีอนามัยดี มีการแตงกายเรียบรอย มทีี่พกัอาศัยดี และมทีีท่ํามาหากนิดี” และไดดําเนิน

กระบวนการสรางชาติอยางรวดเร็ว โดยการออกประกาศ “รัฐนิยม” จํานวน 12 ฉบบั เปนแนวทาง

ใหประชาชนปฏิบัติตาม เพือ่สรางสังคมไทยใหมที่ละทิง้ประเพณีและความเชื่อหลายอยางในอดีต

ออกไป เชน ภาษา การประกอบอาชีพ การดําเนนิชวีิตประจําวนั การแตงกาย ฯลฯ  ในการปฏิวัติ

วัฒนธรรมดานการแตงกายในยุครัฐนิยมและหลังสงครามโลกครั้งที ่2 รัฐบาลของจอมพล ป. พิบูล

สงครามไดดําเนินการ ดังนี ้

 1.  ออกประกาศรัฐนิยม ฉบับที่ 10 เมื่อวนัที ่ 25 มกราคม 2484 เนนใหประชาชน

แตงกายสุภาพเรียบรอยเมือ่ปรากฏตัวในที่ชุมชนหรือสาธารณชน และแยกแยะประเภทเครื่องแตง

กายที่ถือวาเรียบรอยสําหรับประชาชนชาวไทย 

 2. ออก “คาํวิงวอน” และประกาศกฎหมายหลายฉบบั เพื่อกําหนดรายละเอียด

เกี่ยวกับเครื่องแตงกาย ตามแบบสากลนยิม” และ “ประเพณีนยิม” ใหสมกับเปนอารยชน โดย

กําหนดการแตงกายและทรงผมแบบใหม ดังนี ้

   

ใหกระทรวง ทบวงและกรม วางระเบียบเครื่องแตงกายของขาราชการในเวลา

ทํางานปกติและในการแตงกายทั่วไป เพื่อใหเปนแบบอยางที่ดีแกประชาชน โดยในเวลาทาํงาน

ปกติ ขาราชการหญิงตองใสเสื้อขาว นุงกระโปรงสีสุภาพ หรือผาถงุ และสวมรองเทาหุมสน ถุงเทา

ส้ันหรือยาวก็ได 

  ผูชายทุกคนจะตอง  

 (1) เลิกนุงผามวง หรือนุงกางเกงแพรสีตางๆ 

 (2) ใสเสื้อนอกคอเปดหรือคอปด ถาเปนคอเปดตองใสเสื้อช้ันในคอปก มีผาผูกคอ

เงื่อนกลาสหีรือเงื่อนหูกระตาย กางเกงขายาวแบบสากล สวมถุงเทา และรองเทาหุมสน ตองสวม

หมวกทกุครั้งที่ออกจากบานในเวลากลางวนั สวนในเวลากลางคนืนัน้ ตองพจิารณาเลือกสวม

หมวกใหเหมาะสมกับโอกาสและสถานที่ดวย 
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 (3) นอกจากกางเกงขายาวที่สวมปกติแลว ผูชายอาจนุง “กางเกงขาสั้นแบบไทย” 

คือ กางเกงทีน่ักเรียนใชหรือใสเลนกีฬา เปนกางเกงขาสั้นเพยีงแคเขา หรือใตเขาประมาณ 1 ฝามือ 

ถือวาเปนกางเกงสุภาพใชใสลําลองหรือไปสโมสรก็ได และเปนทีน่ิยมมากในระหวางน้ําทวมครัง้

ใหญป พ.ศ. 2485 

 สวนทรงผมนัน้ ผูชายในสมัยนีน้ิยมทรงสั้นแบบรองทรง คือ ไวยาวมากขึ้นและตัด

ส้ันดานขาง 

 ผูหญิงทุกคนจะตอง  

 (1) นุงผาโจงกระเบน 

 (2) เลิกการใชผาผืนเดียวคาดอกหรือเปลือยทอนบน 

 (3) ไวผมยาว ซึง่ผูหญงิในสมัยนี ้นยิมไวผมยาวมากขึ้น มีการดัดผมยาว และดัดผม

สลวยแบบหญิงชาวตะวนัตก สําหรับผูหญิงสูงอายุมักนิยมเกลามวยแบบเรียบๆ 

 (4) สวมเสื้อ นุงซิน่ ผาถงุหรือกระโปรง รองเทารัดสนหรือหุมสน จะสวมถุงเทา

หรือไมก็ได และสวมหมวกทุกครั้งที่ออกจากบาน โดยรัฐบาลใหความสําคัญกับการสวมหมวกของ

ผูหญิงเปนอยางมาก เนนวาเปนการนาํชาติไปสูอารยะ ถึงกับมีคําขวัญวา “มาลานาํชาติไทย”  

และมีการกาํหนดประเภทของหมวกที่ใชในโอกาสตางๆ แบงเปน 2 ประเภทใหญๆ  คือ หมวก

ประเภททัว่ไป ซ่ึงใชในการทาํงานและในชวีิตประจําวนั ควรมีลักษณะเรียบๆ ปกเลก็หรือไมมีปก สี

ไมฉูดฉาด ไมมีเครื่องประดับมากนัก อาจประดับดอกไมบางเพื่อความสวยงามและควรใชวัตถุดิบ

ที่หางายในประเทศ และหมวกประเภทพิเศษ ซึ่งใชเปนอาภรณประดับเพิ่มความงาม มกีารประดบั

ประดาดวยขนนก ดอกไม ฯลฯ ใชในโอกาสพิเศษ เชน ไปงานเลี้ยงน้าํชา และไปเดินเลน เปนตน 

 3. จดัต้ังสถาบันและคณะกรรมการวางระเบียบเครื่องแตงกายของผูหญิง ทั้งที่เปน

ขาราชการและที่มีตําแหนงเฝา ต้ังแตเดือนสิงหาคม 2484 และตอมามีการจัดตั้งสภาวัฒนธรรม

แหงชาติ มหีนาที่พิจารณากําหนดเครื่องแตงกายในโอกาสตางๆ ต้ังแตการแตงกายเวลาเชา เวลา

กลางวัน เวลาบาย เวลากลางคืน การแตงกายสาํหรบังานพระราชพิธีรัฐพธิี และพิธีอ่ืนๆ ใน

ลักษณะเครื่องแบบเต็มยศ ครึ่งยศและเครื่องแบบปกติ ราตรีสโมสร จนถงึการแตงกายธรรมดา ชดุ

เจาสาวและการแตงกายไวทุกข รวมทั้งกําหนดเครื่องแตงกายผูประกอบอาชีพบางจําพวก เชน 

ชางตัดผม หญิงตัดผม คนขายอาหาร พนักงานเสิรฟโตะอาหาร ฯลฯ 

 4. ส่ังการใหทุกจงัหวัดในสวนภูมิภาคสงเสริมการแตงกายตามระเบียบใหมโดยวิธี

ตางๆ ดวยคําขวัญที่วา “สวมหมวก ไวผมยาว นุงถุง สวมเสื้อ สวมถงุเทารองเทาหุมสนหรือรัดสน” 

รวมทัง้ขอความรวมมือจากภาคเอกชน เชน ขอรองชางตัดผมไมใหตัดผมส้ันแกผูหญิง ขอรองพอ
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คาขายเครื่องนุงหมใหส่ังผาถุง ผาตัดกางเกงผูชายมาจําหนายมากขึ้น และเลิกส่ังผาโจงกระเบน 

ผาคาดอกเขามาจําหนาย 

 
 

ภาพที ่17 การแตงกายของผูชายและผูหญงิ ในยุคแตงกายรัฐนยิมและหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง. การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 105 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่18 การแตงกาย “กางเกงขาสัน้แบบไทย” 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร, 2543), 108 
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4.4 ยุคปจจุบนั (พ.ศ. 2500- ปจจุบัน) 

 การแตงกายของคนไทยในยคุปจจุบัน ซึ่งอยูในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 สวนใหญโดยเฉพาะคนในเมืองไดรับอิทธิพลดานการแตง

กายจากวัฒนธรรมตะวันตก แตตามชนบทหรือในกลุมชนระดับพืน้บานพบวา ยังมกีารแตงกาย

แบบไทย หรือแบบทองถิน่ของตนหลงเหลอือยู เชน การนุงผาถงุ โจงกระเบน การหมผาแถบ การ

นุงกางเกงแบบ “กางเกงไทย” ที่สืบทอดมาตั้งแตสมัยรัชกาลที ่ 5 การใสเสื้อมอฮอมของชาว

ภาคเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือ การใชผาขาวมาเคียนเอว ฯลฯ ซ่ึงทางการไดกําหนดรูปแบบ

เครื่องแตงกายในโอกาสตางๆไว ดังนี ้

4.4.1 เครื่องแบบขาราชการประจําการ 

4.4.1.1 เครื่องแบบสีกากีคอพับ  

 ใชสําหรับแตงไปทํางานประจําวนั โดยขาราชการชายสวมเสื้อแขนยาวหรือแขนสั้น

สีเดียวกับกางเกงขายาว สําหรับพลเรือนและตํารวจใชสีกากี ทหารใชเสื้อสีตามเหลา สวน

ขาราชการหญงิสวมเสื้อเชนเดียวกับขาราชการชาย สวมกระโปรงหรือกางเกงแลวแตโอกาส 

ประดับเครื่องหมายแพรแถบยอเครื่องราชอิสริยาภรณที่อกเสื้อเหนือกระเปาดานซาย 

 

4.4.1.2 เครื่องแบบสีกากีคอแบะ 

ใชสําหรับแตงไปทํางานประจําวนั หรือแตงไปในงานตามกําหนดการ โดย

ขาราชการชายสวมเสื้อคอแบะ ปลอยเอว แบบคอต้ืน แขนสั้นและแขนยาวสเีดียวกับกางเกงขา

ยาว สําหรับพลเรือนและตาํรวจใชสีกาก ี สวนทหารใชเสื้อสีตามเหลา ขาราชการหญิงสวมเสือ้

เชนเดียวกับขาราชการชาย สวมกระโปรงหรือกางเกงแลวแตโอกาส ประดับเครื่องหมายแพรแถบ

ยอเครื่องราชอิสริยาภรณที่อกเสื้อเหนือกระเปาดานซาย 

4.4.2 เครื่องแบบพิธีการ 

4.4.2.1 เครื่องแบบปกติขาว 

ใชในงานรัฐพธิี  พิธีการ  และรับเสด็จฯ  รวมท้ังงานสวนตัวอันเปนมงคล  เชน งาน

มงคลสมรส  โดยผูชายสวมเสื้อคอปด  แขนยาว  สีขาว  กระดุม 5 เม็ด  และกางเกงขายาวสีขาว  

สวนผูหญิงสวมเสื้อนอก  คอแบะ  แขนยาวสีขาวแบบคอแหลม  กระดมุ 5 เม็ด  หรือแบบคอปาน  

กระดุม 3 เม็ด สวมทับเส้ือเชิต้สีขาว  แขนยาว  ใชผาผกูคอสีดําเงื่อนกลาสี  และสวมกระโปรงสี
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ขาว  ทัง้ชายหญิงประดับเครื่องหมายแพรแถบยอเครื่องราชอิสริยาภรณที่อกซาย  ยกเวนในงาน

พระราชพิธีบางอยางใหประดับเครื่องราชอิสริยาภรณ  ไมประดับดาราและดวงตรา 

 
ภาพที ่19 การแตงกายดวยเครื่องแบบปกติขาว 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 111 

 

4.4.2.2 เครื่องแบบปกติกากคีอตั้ง 

ใชแตงตามกําหนดการของงาน  สวนมากจะเปนเครือ่งแบบที่ขาราชการในสาํนกั

พระราชวงัใชแตงการปฏิบัติราชการนอกสถานที่  ทัง้ชายและหญิงแตงเหมือนเครือ่งแบบปกติขาว 

โดยพลเรือนและตํารวจใชสีกากีแทนสีขาว  ทหารใชสีตามเหลาทพั  และประดับเครื่องหมายแพร

แถบยอเครื่องราชอิสริยาภรณที่อกเสื้อเหนือกระเปาดานซาย 

4.4.2.3 เครื่องแบบครึ่งยศ 

ใชแตงในงานซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จพระราชดําเนิน  ที่มีความสําคัญ

รองลงไปจากงานซึ่งตองแตงเครื่องแบบเตม็ยศ  เชน  งานเสด็จพระราชดําเนินไปพระราชทาน

เพลิงศพ   โดยผูชายทั้งพลเรือน ตํารวจ และทหาร สวมเสื้อคอปดแขนยาวสีขาว  กระดุม 5 เมด็  

กางเกงขายาวสีดํา  นอกจากทหารอากาศใหสวมกางเกงขายาวสีเทา  สวนทหารเรือสวมกางเกงสี

ขาวรองเทาสีขาว  สวนผูหญิงสวมเสื้อนอกคอแบะแขนยาวสีขาวแบบคอแหลม  กระดุม  5  เม็ด  

หรือแบบคอปาน  กระดุม  3 เม็ด สวมทับเสื้อเชิ้ตสีขาวแขนยาว  กระโปงสีดํา  โดยใชผาผูกคอสีดํา

เงื่อนกลาสทีั้งชายและหญิงประดับเครื่องราชอิสริยาภรณและเครื่องราชอิสริยาภรณตางๆ  ยกเวน

ไมสวมสายสะพายและไมสวมสายสรอย  หากมีเครื่องหมายอืน่เชน  ปกรม  ใหประดับไดเชนกนั  

สําหรับการแตงกายในโอกาสที่ราชการกําหนดใหแตงไวทุกขใหติดปลอกแขนดําที่ตนแขนซาย 
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4.4.2.4 เครื่องแบบเต็มยศ 

ใชแตงในงานพระราชพิธีเปดสมัยประชุมรัฐสภา  งานพระราชพิธีถวายผาพระกฐนิ  

งานพระราชพธิีเฉลิมพระชนมพรรษา  งานพระราชพิธฉัีตรมงคล  งานสโมสรสันนิบาตทําเนียบ

รัฐบาลโดยผูชายทัง้พลเรือน  ตํารวจ  ทหาร  สวมเสือ้คอปดแขนยาวสีขาว  กระดุม  5 เม็ด  

กางเกงขาวยาวสีดํา  นอกจากทหารอากาศสวมกางเกงขายาวสีเทา  ถือกระบี่ และถุงมือสีขาว  

สวนผูหญิงสวมเสื้อนอก  คอแบะ  แขนยาวสีขาวแบบคอแหลม  กระดุม 5 เม็ด  หรือแบบคอปาน  

กระดุม 3 เม็ด  สวมทับเส้ือเชิ้ตสีขาวแขนยาว  สวมกระโปรงสีดํา และใชผาผูกคอสดํีา  เงื่อนกลาสี

ทั้งชายและหญิง  ประดับเครื่องราชอิสริยาภรณ  และถาไดรับพระราชทานมากกวาหนึง่สาย  ตอง

ประดับดาราของสายอืน่ๆ  ดวย  ผูยังมิไดรับพระราชทานสายสะพายใหประดับ

เครื่องราชอิสริยาภรณเทาทีม่ี  นอกจากนี้  ตองประดับเหรียญที่ไดรับพระราชทานและมีสิทธิ

ประกอบดวย 

 
 

ภาพที ่20 การแตงกายดวยเครื่องแบบเต็มยศ 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ  : โอเดียนสโตร, 2543), 112 

 

4.4.2.5 เครื่องแบบสโมสร 

เปนเครื่องแตงกายแบบเต็มยศสําหรับเวลาคํ่า  ใชแตงในงานเลีย้งอาหารค่ําที่มีชาว

ตางประเทศผูมีเกียรติสูง  หรือในงานพระราชทานเลี้ยงในพระราชสาํนัก  ตามปกติไมแตงกอน

เวลา  18.00 น.  จะใชแตงในเวลากลางวันเปนบางโอกาส  เชน  งานเอกอัครราชทูตเขาเฝาฯ  

ถวายสาสนตราตั้ง  หรือเขาเผฝาฯ  ถวายพระพรในวโรกาสวันเฉลมิพระชรพรรษาเปนตน 

 เครื่องแบบสโมสรของขาราชการชายทีก่ําหนดขึ้นมี 3 แบบ  ดังนี ้

แบบที่1 เหมือนเครื่องแบบเต็มยศ   
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แบบที่2 ใชเสื้อสโมสรมีขาว  เปดอก  ปาดเอว  ประดับดุมโลหะที่ขอมือขางละ 3 

ดุม  และที่ระหวางอกกับเอวขางละ  3 ดุม  สวมเสื้อกั๊กสีขาว  และเสือ้เชิ้ตสีขาวอกแข็ง  ขอมือแข็ง  

คอเชิ้ตชั้นเดียว  และปกผีเส้ือ  ผูกผาผูกคอสีดําเงื่อนหกูระตายในฤดรูอนใหใชกางเกงสีขาวแทนสี

ดํา 

แบบที่  3  เหมือนแบบที ่2  ตางกนัที่เสื้อเชิ้ตอกออนสีขาว  เสื้อกั๊กสีขาว  ใชผาแพร

สีเดียวกับกางเกงรัดเอวแทน  ผาแพรมีขนาดกวาง  12 ซม.  ปลายทัง้  2  ขาง  เรียวกวาง  11  ซม.  

ที่ปลายมีขอเกีย่วติดกันในขณะคาดทางดานหลัง 

สวนขาราชการสตรีนั้น  ไมไดมีการกําหนดเครื่องแบบสโมสรไวเปนการเฉพาะ  โดย

ขาราชการสตรีจะแตงกายดวยชุดไทยพระราชนิยมตามที่ระบุไวในบัตรเชิญ   

 

 

4.4.3 การแตงกายชุดสากล 

 ใชสําหรับแตงไปงานหรือออกงานสงัคม ฯลฯ  ของผูชาย  โดยสวมเสื้อสูทคอแบะ

แขนยาวสเีดียวกับกางเกงขายาว  สวมทบัเส้ือเชิ้ตตัวในสีขาวหรือสีอ่ืนๆ  ที่เหมาะแกกาลเทศะ  ใช

ผาผูกคอเงื่อนกลาสี  (เนกไท)  ถาประสงคจะประดับเครื่องราชอิสริยาภรณก็ทําได  คือ  ประดับ

แพรแถบจีบเปนวงกลมคลายลูกกระดุมใหประดับที่รังดุมคอพับของเสื้อช้ันนอกเบือ้งซาย  ผูไดรับ

พระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณหลายตระกูล  ใหประดับตระกูลที่มีลําดับเกยีรติสูงสุดตระกูล

เดียว 

4.4.4 การแตงกายแบบไทยชุดพระราชทาน 

แตเดิมชายไทยนิยมแตงกายแบบสากลนยิมที่ไดรับแบบอยางมาจากตะวันตกซึ่งไม

เหมาะสมกับสภาพดินฟาอากาศหรือสภาพแวดลอมของไทย  เนื่องจากยังไมมเีครื่องแตงกายที่

เปนชุดประจําชาติ  จนกระทัง่ปลายป พ.ศ. 2522  สมเดจ็พระนางเจาสิริกิต์ิพระบรมราชินนีาถ  ซ่ึง

ทรงกรุณาโปรดเกลาฯ  มีพระราชนยิมแตงกายแบบไทย  เนื่องจากทรงเห็นวาการแตงกายแบบไทย

เปนการชวยอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมใหสืบทอดไปถงึชนรุนหลงัและชวยเผยแพร

ขนบธรรมเนยีมประเพณีและวัฒนธรรมอนัดีงามของชาวไทยใหปรากฏแกชนทกุชาติ   จึงทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาฯ  ใหชางผูชํานาญของกรมศิลปากรศึกษาประวัติความเปนมาและออกแบบเสื้อ

สําหรับผูชายไทยขึ้น  โดยประยุกตใหเหมาะกับสมัยนิยม  และใชผาไหมหรือผาฝายทอพืน้เมืองใน

การตัดเย็บ  เรียกกนัวา  “ชุดพระราชทาน” ซึงมีแบบเสื้อทีใ่ชกับชุดพระราชทาน 3 แบบคือ 
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 แบบที่  1  ชุดพระราชทานแขนสั้น  ตัวเสือ้เขารูปเล็กนอย  ผาอกตลอด  คอเสื้อต้ัง

สูงประมาณ  3.5 – 4  เซนตเิมตร  มีสาบกวางประมาณ  3.5  เซนติเมตร  ขลิบรอบคอและสาบอก

และที่ปลายแขนซึ่งจะพับหรือไมก็ได  ติดกระดุมหุมผาสีเดียวกับเส้ือ  5 เม็ด  กระเปาบนจะมี

หรือไมก็ไดแตถามีตองเปนกระเปาเจาะดานซาย  1  กระเปา  สวนดานหลงัมีกระเปาเจาะ  2  

กระเปา  อยูสูงกวากระดุมเม็ดวางสุดเล็กนอย  มีขลิบทีก่ระเปา  ชายเสื้อจะผาขางทีช่ายกนัตึงก็ได  

มักใชสีเรียบจาง  ลวดลายสุภาพ  ใชในโอกาสธรรมดาในการปฏิบัติงานหรือพธิกีลางวัน  สวน

กลางคนือาจใชสีเขม 

 แบบที่  2   ชุดพระราชทานแขนยาวสวนใหญเหมือนกบัชุดพระราชทานแขนสั้นแต

ตรงที่เปนแขนยาวใหตัดแบบเดียวกับเส้ือสากล  มีขลิบที่ปลายแขนเสือ้ 

 แบบที่  3   ชดุพระราชทานแขนยาวคาดเอว  ตัวเสื้อเหมือนกับแบบที ่ 2  แตเพิ่มผา

คาดเอวขนาดกวางประมาณ  10 -  12  นิ้ว  ยาวประมาณ  6  -  7  ฟุต  เวลาคาดเอวพับ  3  หรือ  

4  ทบ  ใชสีกลมกลืนหรือตัดกับเส้ือ  ผูกเงือ่นแนนทางซายมือ 

 
 

ภาพที ่21 การแตงกายชุดพระราชทานแขนสั้นและแขนยาว 

ที่มา : จารุพรรณ ทรัพยปรุง, การออกแบบเครื่องแตงกาย, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 2543), 115 

 

4.4.5 การแตงกายแบบชุดไทยพระราชนิยม 

นอกจากนี ้  ในวโรกาสทีพ่ระนางเจาสริิกิต์ิ พระบรมราชินนีาถ  จะโดยเสด็จฯ  

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  ในการเสด็จประพาสยุโรปและ

สหรัฐอเมริกา  มีพระราชดาํริวา  ไทยเรายังไมมีชุดประจําชาตทิี่เปนแบบแผนเหมือนชาติอ่ืน  และ

การเสด็จประพาสครั้งนี้ก็เปนราชการสําคัญ จังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหหมอมหลวงมณีรัตน-  

38



 

บุนนาค  หารอืผูรูทางประวติัศาสตร  คนควาเกีย่วกับแบบเครื่องแตงกายของไทยสมัยตางๆ  มา

ดัดแปลงแกไขใหเหมาะสมจดัเปนชุดไทยพระราชนิยมอนัเปนเอกลักษณของไทย  ซึ่งเปนที่รูจักไป

ทั่วโลกในเวลาตอมา  โดยสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ  พระบรมราชินนีาถ    เปนผูนําในการแตงกาย

แบบไทยในโอกาสตางๆ  ทัง้ในการเสด็จฯ  ภายในและภายนอกประเทศทรงไดรับการยกยองจาก

นานาอารยประเทศวาเปนพระราชินทีี่ทรงสิริโฉมงดงามและทรงฉลองพระองคไดสงางามที่สุด

พระองคหนึง่ของโลก 

 พระองคทรงนาํเอาผาทอพื้นเมืองของประชาชนในชยบท  เชน  ผาไหม  ผามัดหมี่

มาตัดเย็บเปนฉลองพระองค  ทาํใหผูหญงิไทยจาํนวนมากซึง่มีความจงรักภักดีและเคารพเทิดทูน

ในพระองคหนัมานยิมแตงกายแบบไทย  เจริญรอยตามเบื้องยุคลบาท  ผาทอพืน้เมืองจึงไดรับ

ความนิยมอยางแพรหลาย  สงผลใหผูหญงิไทยในชนบทซึ่งมีฝมีในการทอผาจาํนวนมาก  มงีานทาํ

และมีรายไดเพิ่มข้ึน  สําหรบัทองถิ่นใดทีย่ังไมมีความรูในการทอผา  แตประสงคจะประกอบอาชพี

ทอผาเปนรายไดเสริมของครอบครัว  พระองคทานกม็ีเมตตาจัดหาครผููสอนไปทําการสอน  รวมทั้ง

จัดหาตลาดทีจ่ะจําหนายผาทอพืน้เมืองในตางประเทศใหอีกดวย 

จึงอาจกลาวไดวา ในรัชสมยัของรัชกาลที ่9 ชุดแตงกายแบบไทยของผูหญิง มี

วิวัฒนาการอยางมาก ทั้งในดานความสวยงามของการออกแบบ ความประณีตในการตัดเย็บ และ

การเลือกใชผา และมีความหลากหลายของแบบขึ้นมากกวาแตกอน  

การแตงกายของคนไทยในยคุปจจุบัน ซึ่งอยูในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 แหงกรุงรัตนโกสนิทร สวนใหญโดยเฉพาะคนในเมืองไดรับ

อิทธิพลดานการแตงกายจากวัฒนธรรมตะวันตก แตตามชนบทหรือกลุมระดับชนช้ันพืน้บาน 

พบวา ยังมีการแตงกายแบบไทย หรือแบบทองถิ่นของตนหลงเหลืออยู เชน การนุงผาถงุโจง

กระเบน การหมผาแถบ การใสเสื้อมอฮอมของชาวภาคเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือ การใช

ผาขาวมาเคียนเอว เปนตน  

 จากการขอมูลดังที่กลาวมานั้น ลักษณะการแตงกายโดยภาพรวมของคนไทยจะ

สังเกตไดวา มีเปลี่ยนแปลงรูปแบบเครื่องแตงกายไปตามสภาวการณตาง ๆ ทีเ่กิดข้ึนและผันแปร

ไปในสังคม โดยเฉพาะมีการรับเอาวัฒนธรรมทางดานการแตงกายของผูคนในชาติสังคมอื่นที่เห็น

วาดีมาบาง แตก็เปนการรับมาประยกุตใชเทาที่เหมาะสมกับสังคมและภูมิอากาศแบบไทยเรา จะ

เปนรับเอามาเปนแบบเครื่องแตงกาย ในกรณีที่จะตองแตงเพื่อใหไดรับการยอมรับจากนานา

อารยประเทศ หรือในกรณวีัยรุนที่แตงเพือ่ความเปนแฟชั่น โกเกหรือตองการใหคนอื่นมองวาเปน

คนทีท่ันสมัยเทานั้น แตคนสวนใหญในสงัคมชนบทยงัคงแตงกายแบบไทยเนนความเรียบงายและ
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ประหยัดเหมือนกับการแตงกายของคนไทยโบราณ จงึอาจกลาวไดวา คนไทยยงัคงธาํรงรักษา

เอกลักษณดานการแตงกายตามวัฒนธรรมของคนในชาติไวไดอยางเหนียวแนน 
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ตลอดทั้งประวติัศาสตร มนษุยใชการนุงหมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายหลายอยาง นุง

หมเพื่อแยกใหเห็นความแตกตางระหวางเพศ เพื่อบอกอายุ อาชพี โสด แตงงาน ฐานะทางสังคม

และเศรษฐกิจของสมาชิกในกลุม และบอกบทบาททางสงัคมอื่นๆ ซ่ึงสามารถแยกออกไดดังนี ้

1.1 เครื่องกําหนดความแตกตางระหวางเพศ 

เครื่องแตงกายมีมิติหนึ่งที่สําคัญที่สุดในแทบทกุสังคม คือ ประเพณีไดบัญญัติให

ลักษณะเครื่องแตงกายของผูหญิงกับของผูชายตองแตกตางกัน ความแตกตางขอนี้เปนผลมาจาก

ทัศนคติทางประเพณีทีก่ําหนดใหแตละเพศมีบทบาททางสังคมแตกตางกนั แตก็ไมมีประเพณีใดที่

เปนสากลพอที่จะยึดถือเปนรูปแบบเฉพาะของเครื่องแตงกายในแตละเพศได ส่ิงที่ถือวาเปนความ

เหมาะสม อาจแตกตางกนัออกไปจากอารยธรรมหนึง่หรือศตวรรษหนึง่ ไปสูอีกอารยธรรมหนึ่งหรือ

ศตวรรษหนึง่ ในยุโรปตะวนัตกเปนตน อาทิ นับต้ังแตปลายยุคกลางจนกระทั่งถงึศตวรรษที่ยี่สิบ 

เสื้อผาแบบกระโปรง (ยกเวนสองสามอยาง เชน กระโปรงสั้นพับจีบ (Kilts) ถือกนัวาเปนเครื่องแตง

กายสตรี ผาปดสะโพก หรือกางเกง (Breeches / บรีชเชส) ถือเปนเครื่องแตงกายบุรุษ 

 
 

ภาพที ่22  แสดงบทบาทเครือ่งแตงกายทีก่าํหนดเรื่องราวความแตกตางระหวางเพศ 

ที่มา : Spooted, 2006.  Fasion NY [Online], Accessed 15 September 2006 Available from 

http://www.thecoolhunter.net/html
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1.2 เครื่องกําหนดอาย ุ

บางครั้งคนเราใชเคร่ืองนุงหมมากาํหนดชวงการเปลี่ยนแปลงอาย ุ เด็กผูชายและ

เด็กผูหญิงจะแตงกายเหมือนกนัในชวงปแรกๆ แตพอถึงวยัหนึ่งจะใชเครื่องแตงกายทีม่ีลักษณะ

แตกตางกนัออกไป ในประเทศอังกฤษสมัยเรอเนอสซองซจะมกีารเฉลิมฉลองเมื่อเด็กมีอายุครบวัย

หนึง่ เรียกวา “พิธีสวมกางเกง” (Breeching) อันเปนพธิีที่จัดข้ึนเมื่อเด็กผูชายไดรับกางเกงตวัแรก 

ตออยูประมาณหาหรือหกขวบ การทาํใหเหน็ความแตกตางดวยอาย ุ ดังเชนตัวอยางที่กลาวมา 

มักจะเปนลักษณะของการยอมรับกันไปเองในสังคมสวนใหญมากกวาจะเปนพธิีการ ตลอด

ศตวรรษที่สิบเกาเปนอาทิ เด็กผูหญิงแรกรุนจะสวมชุดสั้นกวาชุดของผูหญิงที่โตเปนสาวแลว สวน

ผูชายในชวงป ค.ศ. 1920 และ 1930 การสวมกางเกงขาสั้นรัดเขา (Knickers) เปนเครื่องหมาย

บอกพัฒนาการระหวางวัยเด็กกับชีวิตผูใหญ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่23 แสดงบทบาทเครือ่งแตงกายทีก่าํหนดบทบาทของอายุวยัเดก็ 

ที่มา : Stuurman, 2006. Clothesvirie [Online], Accessed 19 September 2006 Available 

from http://www.clothesvirie.com/25host.html

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่24 แสดงบทบาทเครือ่งแตงกายทีก่าํหนดบทบาทของอายุวยัผูใหญ 

ที่มา : Seta, 2006. Fasionweek [Online], Accessed 16 September 2006 Available from 

http://www.coolhunter.com/adult128.html
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1.3 เครื่องกําหนดสถานภาพ 

โดยปกติสถานภาพทางอาชีพจะกาํหนดกันดวยเครื่องแบบ หรือเครื่องแตงกาย

สไตลเฉพาะตวั แมกระทัง่ทุกวนันี้ เมื่อนักกฎหมายไปปรากฏตัวทีศ่าลจะสวมชดุเครื่องแตงกาย

ตามทีก่ําหนดไวในระเบียบ ตํารวจ พนักงานดับเพลิง บรุุษไปรษณีย และนักบวช เปนตัวอยางกลุม

คนที่ใชเครื่องแตงกาย เพื่อระบวุาตัวเองเปนสมาชิกอยูในวชิาชีพใดวชิาชพีหนึ่ง บางครั้ง

เครื่องแบบที่สวมใสกนัยังใชประโยชนในการทํางานอีกดวย เชน ชุดกันน้ําและหมวกปองกันของ

พนกังานดับเพลิง หรือหมวกกันกระแทกของพนกังานกอสราง 

เครื่องแตงกายที่กาํหนดลักษณะทางอาชพีไมไดจํากัดอยูแต “ชุดเครื่องแบบ” 

(Uniform) เสมอไป นับเปนเวลาหลายป โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงป ค.ศ. 2000 ผูชายที่เปน

ลูกจางธนาคารจะตองสวมเสื้อเชิ้ตสีขาวพรอมเส้ือนอกและเนกไทไปทาํงาน เพราะธนาคารไม

อนุญาตใหสวมเสื้อเชิ้ตสีอ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่25 แสดงบทบาทเครือ่งแตงกายทีก่าํหนดบทบาททางสถานภาพ 

ที่มา : Stuurman, 2006. Clothesvirie [Online], accessed 19 September 2006 Available 

from http://www.clothesvirie.com/25host.html 

 

สถานภาพชวีติคูในสังคมตะวันตกอาจเหน็ชัดจากธรรมเนียมการแตงกาย แหวนที่

สวมอยูที่นิว้หนึ่งนิ้วใดโดยเฉพาะอาจหมายถงึการแตงงานในหมูชาวเอมิช (กลุมผูนับถือศาสนา

นิกายหนึง่ในสหรัฐอเมริกา) ผูชายที่แตงงานแลวจะไวเครา ในขณะที่ผูชายโสดจะไมไวเครา การ
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คลุมผมของผูหญิงที่แตงงานแลวเปนธรรมเนียมที่คงอยูหลายศตวรรษ ในขณะที่ผูหญิงโสดจะ

สามารถไปไหนมาไหนไดโดยไมตองมีผาคลุมศีรษะ 

ในบางวัฒนธรรมหรือในประวัติศาสตรบางยุค มีการจํากัดเครื่องนุงหมบางประเภท 

ไวใหใชกนัแตบุคคลที่มีตําแหนง ฐานะทางสังคม และฐานะทางเศรษฐกิจ อยางใดอยางหนึ่ง

โดยเฉพาะ ขอบังคับขอนี้บางครั้งถงึกับบัญญัติข้ึนเปนกฎหมายควบคุมการใชจาย หรือคาใชจาย

ในสวนของสินคาฟุมเฟอย เชน เคร่ืองนุงหมและเครื่องตกแตงบาน ในระหวางศตวรรษที่สิบส่ีใน

ประเทศอังกฤษ บุคคลทีท่ําหนาทีเ่ปนคนรับใชผูหญงิจะตองใชจายในสวนของเครื่องนุงหมอยาง

จํากัด และไมไดรับอนุญาตใหสวมใสส่ิงของทีท่ําจากทอง เงนิ ผาลูกไม หรือผาไหมในกรุงโรมสมัย

โบราณ ประชาชนผูชายเทานัน้ทีม่ีสิทธิสวมชุดที่เรียกวา “โตกา” (Toga) เสื้อผาชุดนี ้ เปน

เครื่องหมายบอกสถานภาพทางสังคมและการเมือง 

1.4 เครื่องหมายสมาชิกในกลุม 

เครื่องแตงกายยังใชเพื่อระบุสังกัดของผูสวมใส บางครั้งเครื่องหมายบอกกลุมจะอยู

ในรูปของเครื่องแบบ หรือเครื่องหมายบอกตําแหนงทีน่ํามาใชอยางเปนทางการ อยูในกลุมและใช

กันแตเฉพาะสมาชิกเทานัน้ เหมือนดังเครื่องแบบในกลุมภราดรภาพ เชน สมาชิกในกลุมลัทธิ

ศักด์ิสิทธิ์สาวก หรือกลุมทางศาสนา ในบางหวงเวลา เครื่องหมายของกลุมจะอยูในรูปของ

เครื่องแบบที่ไมเปนทางการ ดังเชนที่เหน็อยูในกลุมเด็กหนุมสาว หรือ ชุดชูต (Zoot Suits) ซ่ึง

ประกอบดวยกางเกงรัดกนและเสื้อชายบาน ที่เด็กหนุมสาวใชกนัในตอนตน ๆ ชวงป ค.ศ. 1940  

 

             

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่26 แสดงบทบาทเครือ่งแตงกายที่ใชในการบอกสมาชิกในกลุม 

ที่มา : Jhony Jo, 2006. Flicker jhony [Online], Accessed 19 September 2006 Available 

from http://www.fliker.com/we1gb2.html
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1.5 เครื่องนุงหมที่ใชในการเฉลิมฉลอง 

การเฉลิมฉลองเปนสวนสาํคัญอยูในแทบทกุชุมชนและทกุกลุมสังคม รูปแบบเครื่อง

แตงกายที่กาํหนดขึ้น นับเปนสวนสําคัญซึ่งถือเปนเรื่องปกติในการเฉลิมฉลองนัน้ๆ นักสงัคมวทิยา

กลาวถึงพิธีกรรมในการเฉลมิฉลองวาเปนชีวิตที่กาวจากสถานภาพหนึง่ไปสูอีกสถานภาพหนึง่ พิธี

นี้โดยปกติตองอาศัยการสวมใสเสื้อผาทีก่าํหนดขึ้นใหม ชุดเครื่องแตงกายเฉพาะ ซ่ึงถือกนัวาเปน

ความเหมาะสมอยางหนึ่ง เชน ชุดสําหรบัพิธีแตงงาน ชุดสําหรับพธิจีุมน้ําศักด์ิสิทธิ์ ชุดสําหรับพิธี

ศพ ชุดเพื่อบอกความอาลยัอาวรณ และชุดเพื่อฉลองความสาํเร็จ การเฉลิมฉลองอ่ืนๆ ทีน่ํามาใช

เพื่อสรางความสมานฉันทในสังคม เรียกวา พิธีกรรมรําลึก อาจตองใชการนุงหมพิเศษ ตัวอยางเชน 

เมื่อมีการเฉลมิฉลองการจัดตั้งเมืองครบรอบหนึง่หรือสองรอยป ชาวเมืองอาจจะสวมเครื่องแตง

กายแบบเดียวกับสมัยที่กาํลังจัดตั้งเมืองใหม ๆ คนเราจะดําเนินชวงสาํคัญของชีวิตควบคูไปกับ

การสวมเครื่องแตงกายทีก่ําหนดอยูในพธิกีรรมของวัฒนธรรมนัน้ 

 

 
 

ภาพที ่27  แสดงบทบาทเครือ่งแตงกายทีท่ีใ่ชในการเฉลมิฉลอง 

ที่มา : Alan, 2006. Flicker mar [Online], accessed 19 September 2006 Available from 

http://www.flicker.com/mgk1ny25.html 

 

1.6 เครื่องเสรมิสรางความเยายวนทางเพศ 

เครื่องนุงหมยงัเปนเครื่องเสริมสรางความเยายวนทางเพศของแตละคนในบาง

วัฒนธรรม ประโยชนในแงนี้คอนขางจะมีความชัดเจน ดวยการนุงหมที่ดึงความสนใจไปที่เตานม

ของผูหญิง หรือที่อวัยวะเพศของผูชาย ในหลายยุคหลายสมัย ผูหญิงนิยมเสริมหมอนรองเขาไปใน
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เครื่องแตงกายเพื่อใหหนาอกดูใหญข้ึน หรือไมก็สวมเครื่องแตงกายที่ใหขอบของคอเสื้อดึงสายตา

ลงมาหาเตานม มีการสรางสรรคเครื่องแตงกายเนนที่สะเอว สะโพก และเรียวขา นกัประวัติศาสตร

ศิลปะเครื่องแตงกายหลายราย เชื่อวาการเปลี่ยนแปลงแฟชั่นเครื่องแตงกายของผูหญิงนัน้ เปนผล

สืบเนื่องมาจากการเปลีย่นจดุกระสัน ผูหญิงพบวาสวนตางๆ ของรางกายที่ใชยัว่ยวนผูชายนั้น

ใหผลไมเทากนั ตัวอยางเชน เมื่อผูชายเกิดความจาํเจกับการไดเหน็เตานม บริเวณสวนนี้ก็จะหมด

ความนาสนใจ และไมมีอํานาจที่จะกระตุนผูชายใหต่ืนเตนไดอีก บริเวณสวนนั้นก็จะถูกปด และยก

สวนอืน่ เชน บ้ันทาย มาเนนแทน ความเยายวนทางเพศอาจแฝงอยูในแงมุมอ่ืนของเครื่องแตงกาย 

ผูชายในสงัคมตะวันตกสวนใหญถือวา เคร่ืองแตงกายทีท่ําใหผูหญงิดูคอนขางมีอันจะกิน และดู

เปนผูประสบความสาํเร็จ จะมีความยั่วยวนทางเพศ 

จากประเดน็เรือ่งบทบาทและประโยชนใชสอยของเครื่องแตงกาย ทําใหสรุปไดวา

เครื่องแตงกายเปนสื่ออยางหนึง่ในการสื่อสาร เปนเสมือนภาษาใบเปนสิ่งที่บอกกลาวใหเหน็บาง

ส่ิงบางอยางในการจัดองคกรของสังคม เครื่องแตงกายจะเผยใหเหน็ถึงการแยกหมูเหลาทางสังคม

ในชุมชนนัน้ และเปนสิ่งที่ทาํใหเห็นชัดวาชนในสังคมนั้นๆยดึถือการจัดชนช้ันทางสงัคมและ

เศรษฐกิจ อยางเหนยีวแนน หรือเปนชุมชนที่ไมมชีนชัน้ ตัวอยางเชน ผูนําทางการเมืองชนเผาอะ

ชานต(ิAchanti)ในอัฟริกาจะสวมเครื่องแตงกายเพื่อส่ือใหเหน็วาตนมสีถานพิเศษ พลเมืองใดที่

บังอาจสวมเสือ้ผาเชนเดยีวกันจะถูกประหารชีวิต  เปนตน การแสดงออกของสิ่งหอหุมในแงของ

งานสถาปตยกรรมก็เชนเดยีวกนัการสรางความหมายทางบทบาทนัน้เปนสิง่ที่สําคญัตอความ

เขาใจ ซึง่การสื่อถึงบทบาทนัน้ไมสามารถมีการอธิบายความไมเขาใจแกผูรับรูบุคคลเดียวไดเสมอ

ไป ตองผานความเขาใจความหมายในระดับสังคมเพือ่ใหเกิดขอมูลที่ยอมรับได และเรียบเรียงไว

อยางเปนลาํดับ และเปนระเบียบอยางชัดเจนเหมาะสม สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาใจความได

โดยงายตอการรับรูและเขาใจ ดวยวธิีทีก่ระชับที่สุด ซึง่การสรางสิง่ปกคลุมใหเขาใจวาระและหนาที่

ของพื้นที่การใชนั้นอาจตองมีการใชหลกัการอยางอื่นเขามาชวยในการวางแนวคิดสถาปตยกรรม

อีกเชนกัน  
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ภาพที ่28  แสดงเครื่องแตงกายเผาอะชานติ 

ที่มา : Jodra, Serge. Reproduction interdite [Online], Accessed 15 September 2006 

Available from http://www.cosmovisions.com/ChronoCoteOrGhana.html 
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ในการที่จะเขาใจถึงเหตุผลที่บุคคลเลือกใชเครื่องแตงกายเพื่อสรางสิง่หอหุม

รางกายนั้นจาํเปนทีจ่ะตองหยิบยกทฤษฏทีางดานพฤติกรรมมนุษยและทฤษฏทีี่เกี่ยวของมา

อธิบายใหเหน็ถึงการใชส่ิงหอหุมรางกายทีช่ัดเจนมากขึ้น ซึ่งในทีน่ี้จะเลือกอธิบายเฉพาะทฤษฏีที่มี

ความเกี่ยวของกับบทบาทและประโยชนใชสอยของเครื่องแตงกายทีก่ลาวมาแลวเปนหลกั 

 

พฤติกรรมของมนุษยแบงออกกวางๆ ออกเปนสองอยาง คือ พฤตกิรรมภายในและ

พฤติกรรมภายนอก 

 พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) เปนพฤติกรรมทีค่นอื่นไมสามารถสังเกตเหน็

ไดโดยตรง 

 พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เปนพฤติกรรมที่ผูอ่ืนสามารถสังเกตได 

ไดแก กิริยา อาการตางๆ ที่รางกายแสดงออก 
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B = พฤติกรรม (Behavior) 

P = บุคคล (People) 

E = ส่ิงแวดลอม (Environment) 

 

 

B  

 

 

 
P E  

 

 

 

 

โดยมีขอกําหนดของ P 

- ขอกําหนดทางสรีระ 

- ขอกําหนดของบุคลิกภาพ 

- ขอกําหนดทางสังคมและการยอมรับ 

โดยมีขอกําหนดของ E 

- ขอกําหนดดานโอกาสที่เอื้อตอพฤติกรรม 

- ขอกําหนดดานคุณสมบัติที่เหมาะสม 

- ขอกําหนดเรื่องตําแหนง 

 

แผนภูมิที่ 1 แสดงความสมัพันธระหวางบคุคล ส่ิงแวดลอม และพฤติกรรม 

 

การใชส่ิงหอหุมหรือเครื่องแตงกายเพื่อปองกนัอันตรายและเพื่อบงบอกบทบาท

หนาทีถ่ือเปนพฤติกรรมภายนอก การศกึษาสิง่หอหุมรางกายจงึเปนการศึกษาพฤติกรรมภายนอก

ตามแนวทางของนักจิตวิทยา ซึง่ม ี2 วิธี คือ การสังเกตภายใน (Introspection) และวิธพีฤติกรรม

นิยม (Behavioristics) 

1. วิธีสังเกตภายใน  หมายถึง  การกระทําโดยใหเจาตัวสังเกตพฤติกรรมภายใน

จิตใจของตนวาเปนอยางไร รูสึกอยางไร รับรูอยางไร ตลอดจนแสดงออกทางการแตงกายอยางไร

ไดบาง ฯลฯ ซ่ึงวิธีดังกลาวมีขอจํากดัดานขอมูลทีไ่มตรงกับความเปนจริงมากนัก จึงตองมี

กรณีศึกษาอืน่ๆเพื่อประกอบอีกจํานวนมาก  

 2. วิธพีฤติกรรมนิยม หมายถึง การมุงสงัเกตพฤติกรรมภายนอก นกัจติวิทยาไดใช

ขอนี้ลงความเห็นเปนการสรุปเชิง สันนิษฐาน (Infer) วาพฤติกรรมภายในนัน้เปนอยางไร 

 ในการศึกษาสิง่หอหุมรางกาย ใชวธิีพฤติกรรมนยิมมากกวาวิธสัีงเกตภายใน

เนื่องจากสามารถสังเกตไดโดยตรง ผานการแสดงออกดานเครื่องแตงกาย ในขัน้ตอนการศึกษา

คร้ังนี้จะนําเสนอใหเห็นถึงแนวทัศนะของกลุมจิตวทิยาพฤติกรรมนยิม (Behaviorism)  

2.1 แนวทัศนะจิตวิทยาพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  
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นักจิตวทิยาในกลุมพฤติกรรมนิยมเนนศึกษาเฉพาะ "พฤติกรรมทีสังเกตได" ซึ่งไดแก 

พฤติกรรมภายนอก โดยเชือ่วาเราจะทราบถึงเรื่องราวของภายในที่เปนผลใหเกิดการแสดงออกโดย

ศึกษาจากพฤติกรรมที่แสดงออก ซ่ึงในการศึกษาครั้งนีจ้ะมุงเนนไปที่การแสดงออกผานเครื่องแตง

กายเปนหลัก 

ความเชื่อของกลุมพฤติกรรมนิยม คือ พฤติกรรมทุกอยางจะตองมีสาเหตพุฤติกรรม

เปนการตอบสนองบุคคลตอส่ิงเรา มุงศกึษา ความสัมพันธระหวางสิง่เรากับการตอบสนองซึง่แยก

ยอยไปไดเปน 2 แนวคิด คือ แนวคิดของทฤษฎทีี่วาดวยการกาํหนดเงื่อนไข (The Conditioning 

theory) ทฤษฎีที่วาดวยความสัมพนัธตอเนื่อง (The Connectioning theory) ทฤษฎีที่วาดวยการ

กําหนด เงือนไข เช่ือวาสิ่งเราสิ่งหนึ่ง เมื่อไมสามารถทําใหเกิดพฤติกรรมที่ตองการ ตองหาสิ่งเราอื่น

ที่เหมาะสมเขาคู เพื่อทาํใหเกิด พฤติกรรมนั้น สวนทฤษฎีที่วาดวยความสัมพนัธตอเนื่อง เชื่อวา

การตอบสนองหรือการกระทําใดก็ตามเมือ่ไดผลเปนที่นาพอใจ และ แกปญหาได บุคคลจะจําการ

ตอบสนองหรอืการกระทํานัน้ๆ ไปใชในสถานการณอ่ืนที่คลายสถานการณเดิมอีก  

แนวคิดและทฤษฎีจากนักจติวิทยากลุมพฤติกรรมเปนแนวทางในการพัฒนาและ

ควบคุมพฤตกิรรมของบุคคลในแงมุมตางๆ โดยใชส่ิงเราที่เลอืกสรรแลวมาเปนตัวกาํหนด

พฤติกรรม ซ่ึงกลุมพฤติกรรมนิยมเชื่อวา เราสามารถปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมของ บุคคลไดโดยใชส่ิง

เราที่บุคคลตองการมากาํหนดการกระทาํ 

2.2 อารมณกบัส่ิงหอหุมรางกายเมื่อมองผานจากแนวคดิของทฤษฎีจติวิเคราะห  

อารมณและความคิดสรางสรรคมี ความเกี่ยวของกันอยางยิ่ง เพราะการเรียนรูและ

ประสบการณที่เปนปฐมฐานของการเกิดเชาวนปญญา นั้นมพีัฒนาการตามวยั หากประสบการณ

และการเรียน รูของบุคคลสุขสมหวงั เปนไปตามที่ประสงคก็จะกอใหเกิดความราเริง เบกิบาน 

แจมใส มีความคาดหวงั มองโลกในแง ดี เชื่อใจและไววางใจผูคน สํานึกเมตตาทุกส่ิงมีความหมาย 

ออนโยน เชื่อมั่นวาทกุสิ่งทกุอยาง ตนเองควบคุมได มั่นใจในความสามารถของตนเอง รูคุณคาของ

ตนเอง  เกิดความรูสึกนับถอืตนเอง มีจนิตนาการสรางสรรคสามารถคิดคนริเร่ิมสิ่งแปลกๆ ใหมๆได

ตรงกันขามกบัประสบการณที่ไมสมหวังที่ยอม กอใหเกิดความรูสึกทอแท หมนหมองใจ มีทัศนคต ิ

มองโลกในแงราย ที่เปนเชน นี้เพราะมนุษยมีแรงกระตุนทางอารมณเปน ตัวเรงจูงใจใหเกดิ

ความรูสึกเปนการรับรู และตอบสนองทางใดทางหนึ่งตอส่ิงเรารอบตัว อารมณและ ความคิด 

โดยเฉพาะอยางยิง่ความคิดสรางสรรคจึงทํางานอยางประสานใกลชิดกัน เพราะมนษุยเปน

ส่ิงมีชีวิตที่มีสมองและมีแรงกระตุนของสมองเปนตัวเรงใหเกิดความคิด  
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2.2.1 ประเภทของอารมณ  

มนุษยมีความแตกตางระหวางบุคคล บริบทของอารมณนับวาเปนคุณลักษณะที่

ปจเจกบุคคล มีอารมณเปนสวนหนึง่ของชวีิตแตกตางกนัออกไปดวย อารมณเปนปจจัยที่แทรกอยู

ในชีวิต เปนพลังแหงชีวิต ทีก่ํากับเราในทกุกิริยาอาการทุกการกระทําทุกเพศทุกวัย  

ทุกเวลาและสถานที ่อารมณเปนรสชาติของชีวิต เปน สวนหนึง่ของบุคลิกภาพ ทีม่ีมิติในตัวของมัน

เอง กําเนดิของอารมณจึงมาจากสิง่แวดลอมทัง้ภายในและ ภายนอกที่มากระทบโดยอาศัย

ประสบการณ ความรู และความเขาใจแตเดิมหากกลาวโดยรวมประเภทของ  

อารมณสามารถแบงได 2 ประเภท กลาวคอื  

1. อารมณทีพ่ึงปรารถนา หมายถงึ อารมณทางบวก ที่สรางความรูสึกที่ ดีกอเกิด

ความสุขใหประโยชนแกบุคคลและผูใกลชิด เพราะในขณะที่บุคคลรูสึก มีอารมณหรือมี ความรูสึก

ที่ดี รางกายกจ็ะมีการหลั่ง สารแหงความสุขหรือ สารเอนโดฟน ( Endophine) ท่ีเสมือนเปนโอสถ

ทิพย เปนวัคซนีใจใหแกบุคคล อารมณชนิดนี้ ไดแก อารมณร่ืนเริง เบิกบาน ชื่นมืน่ แจมใส   พอใจ 

อ่ิมอกอิ่มใจ สนุกสนาน อารมณขัน สมหวัง ยนิดีปรีดา ปลอดโปรง ภาคภูมิใจ เปนตน  

2. อารมณที่ไมพึงประสงค หมายถึง อารมณ ทางลบไมเปนที่พึงปรารถนา ใหโทษ

ตอรางกายและ จิตใจ กอใหเกิดทุกข เพราะขณะที่เกิดอารมณลักษณะนี้ รางกายก็จะมี การหล่ัง

สารที่ทําลายเซลล กอใหเกิด ความเจ็บปวยและหากบุคคลมีอารมณลบบอยๆ ก็เกิดการสั่งสมทํา

ใหเกิดความเครียด มากๆเขาก็จะสงผลให การทํางานของรางกายเปลี่ยนแปลง เชน เกิดความ 

เจ็บปวย อารมณชนิด นี้ ไดแก อารมณ วิตกกังวล เศรา หมนหมอง ทุกข หวาดผวา วาวุนใจ 

เจ็บปวด อิจฉาริษยา อาฆาต อารมณขมข่ืนใจ แคนใจ ชิงชัง รันทด อารมณโกรธ อึดอัดใจ เบื่อ

หนาย สับสน เปนตน  

อารมณเปนสิ่งบงบอกถึงความเคลื่อนไหวของชีวิต ทั้งนี้เพราะเมื่อบุคคลมีอารมณ

ไมวาจะเปนอารมณลักษณะใดก็ตาม อารมณก็จะเปนพลังเราและแรงจูงใจ กระตุนใหเกิด

พฤติกรรมมุงสู เปาหมาย ดวยเหตุ เองอารมณจึงเปนเครื่องแสดงแกนแทของบุคคลที่มี

ลักษณะเฉพาะตน มนุษยทุกคนมีความแปรปรวนของจิตใจและความรูสึก  มีความหวั่นไหว ของ

อารมณหลากหลายแตกตางกันไปไมเทากัน เชน บางคนอาจจะรองไหเมื่อเศรา บางคนรองไหเมื่อ

กลัว บางคนรองไหเมื่อโกรธ แตอีกหลายคนอาจจะรองไห เมื่อเกิดความซาบซึ้งใจ นอกจากนี้บาง

คนเมื่อเผชิญ ปญหาอาจจะหลีกหนี แตในขณะที่บางคนหลีกเลี่ยง อารมณจึงเปนลักษณะอัตนัย 

(Subjective) ทวามีการ แสดงออกที่เปนปรนัย (Objective) ที่สามารถบันทึกศึกษาไดในบางครั้ง  
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 อารมณจึงอาจเปนองคประกอบหนึ่งซึ่งเปนพฤติกรรมภายใน ที่มีผลตอการ

เลือกสรรการใชส่ิงหอหุมรางกายโดยผานพฤติกรรมภายนอกในลักษณะการใชเครื่องแตงกายบง

บอกถึงอารมณของบุคคลนั้นในชวงเวลาหนึ่ง โดยข้ึนอยูกับความสัมพันธของสิ่งรอบกาย ผูคน 

สถาปตยกรรม ที่ซึ่งเปนสิ่งเรานั้นเอง 
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หากมองถึงคุณคาบทบาทของการใชส่ิงหอหุมรางกายโดยผานเครื่องแตงกายของ

บุคคล เราจะเห็นไดวา บุคคลจะสรางความสัมพันธที่ส่ือถึงอารมณกับสถานที่และความสัมพันธ

ของพื้นที่กับกิจกรรมรอบขางโดยผานการแสดงออกทางเครื่องแตงกายของบุคคล เชน บุคคล

มักจะคํานึงถึงบทบาทของตนและเลือกสรรเครื่องแตงกายที่จะแสดงออกถึงความสัมพันธทาง

บทบาทของตนผานเครื่องแตงกายกับพื้นที่ขางหนาที่ที่เขาจะไป  หรือ เราเห็นเครื่องแตงกายของ

บุคคลหนึ่งแลวเราสามารถโยงความสัมพันธของพื้นที่ของบุคคลกับพื้นที่ของบุคคลในสังคมได 

เปนตน โดยเราสามารถวิเคราะหและคํานึงถึงขอบเขตและวาระการใชส่ิงหอหุมรางกายกับพื้นที่

ทางสถาปตยกรรมของบุคคลเปนภาพรวมได ดังนี้ 

ความเหมาะสมกับสถานที่  

ความสัมพันธของวันและเวลา 

สัมพันธกับหนาที่และบทบาทของบุคคล 

 

3.1 ความเหมาะสมกับสถานที ่ 

การอยูรวมกันภายในสังคมมนุษย เรามีหลักหรือกฎเกณฑที่เปนขอบังคับในการ

สรางความสัมพันธของมนุษยอยู  ซึ่งถูกเขาใจและยึดถือปฏิบัติกันจากสังคมมนุษยกลุมหนึ่งจน

กลายเปนวัฒนธรรมหรือประเพณีในการเขาสังคมของแตละพื้นที่และแตละกลุมเชื้อชาติในที่สุด 

ซึ่งก็จะมีความแตกตางกันไป หรือบางทีก็จะมีการรับเอาวัฒนธรรมจากที่อ่ืนเขามา เปนตน 

การใชส่ิงหอหุมรางกายในการแสดงออกกับการเขาสังคมเพื่อใหเกิดการยอมรับกัน

ในกลุมมนุษยจึงมีเร่ืองของความเหมาะสมที่จะตองคํานึงและเกี่ยวของกับพื้นที่กิจกรรมและ

สถาปตยกรรมอยูเสมอ  เพื่อใหส่ือถึงองคประกอบโดยรวมของกิจกรรมนั้นๆ ได เชน ในพิธีงานศพ 

ซึ่งเปนกิจกรรมหรือสถานการณหนึ่งในสังคมที่เราเห็นไดชัดเจนถึงความสัมพันธในขอนี้ ซึ่งเราจะ

โยงความสัมพันธของสิ่งหอหุมกับสถานที่ได และสามารถแสดงถึงอารมณในหวงเวลานั้นได  หรือ 

ยามที่เราไปเที่ยวทะเลหรือตองการจะผอนคลายกับสถานที่ทางธรรมชาติ ความเหมาะสมในการ

เตรียมเครื่องแตงกายที่เราจะไปสรางความสัมพันธกับพื้นที่ (ทะเล ปาไม ขุนเขา) ก็เห็นไดชัดเจน 
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เส้ือผาที่ดูผอนคลาย โทนสีที่ใกลเคียงกับธรรมชาตินั้นๆ ถูกนํามาตระเตรียมเพื่อเดินทางไปกับเรา

ในครั้งนี้แนนอน ซ่ึงเราคงไมเตรียมชุดที่เครงเครียดหรือแลดูทางการ ไปเที่ยวในครั้งนี้เปนแน เปน

ตน  

ดังนัน้เราจะเหน็ไดวา ความเหมาะสมของพืน้ทีก่ิจกรรม  สถาปตยกรรม  หรือ

บรรยากาศของเหตุการณ มีความสมัพันธเปนเหตเุปนผลกนักับการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายใน

การแสดงออกของสังคมมนษุย 

 3.2 ความสัมพันธของวนัและเวลา 

 ในการดํารงชวีิตประจําวนั เรามักจะคํานงึถงึวาระและโอกาส ในการสราง

ความสัมพันธในการเลือกสรรสิ่งหอหุมรางกาย หรือเครื่องแตงกายมาประกอบกนั เพื่อใหเขากบั

ภาวะของบุคคลนั้นๆ โดยมนุษยจะโยงความสมัพันธของการดําเนนิชวีิตใน 1 วนั ออกมาเปนภาพ

และเลือกสรร ชุดเครื่องแตงกายที่เหมาะไปกับวนัและเวลานั้นๆ โดยขึ้นอยูกับ วาระของสังคม

ในชวงนัน้ และเกี่ยวโยงไปถงึวา เราจะไปสัมพันธกับพื้นที่หรืออาคารสถาปตยกรรมใดบาง เพื่อให

เกิดความเหมาะสมกับชวงเวลาในการเกดิกิจกรรมแตละกิจกรรมใน 1 วนั เชน 

 เราแตงกายไปทํางาน ในชวงเชาจนถึงเยน็ เรากจ็ะเลือกส่ิงหอหุมใหสัมพนัธกับ

พื้นที่ที่ลองรับกิจกรรมกับการแตงกายของเราขณะนัน้  

 หลังเลกิงาน  เพื่อนชวนไปงานเลี้ยงที่รานหรูแหงหนึง่ แตเผอิญเครื่องแตงกายเรา

แลดูไมเหมาะสม จึงขออนุญาตเพื่อนกลับไปแตงตัวที่บานเพื่อใหสัมพันธไปกับเวลาและสถานที่ 

(ในขอนี้อาจจะเชื่อมโยงการเลือกใชเครื่องแตงกายไดวา กลางคืน - แสงไฟในรานสลัว – วัยรุน

เยอะ เปนตน) 

 ชวงเวลากลับถึงบาน ความเปนสวนตัวเกดิข้ึน  

  

 จากเหตุการณตัวอยางจะสงัเกตไดวา ในชวงเวลาที่ตางกันใน 1วัน เอกลักษณของ

ตัวเราในการแตงกายไดเปล่ียนไป เราถายถอดขอมูลบางอยางที่สัมพันธกับเวลาโดยผานสิง่หอหุม

รางกายของเราเชื่อมโยงสัมพันธไปกับกิจกรรมและสิ่งปกคลุมทางสถาปตยกรรม 

  

 3.3 สัมพนัธกบัหนาที่และบทบาทของบุคคล 

 บทบาทของบุคคลในสังคมลวนมีมากมายซึ่งจะสานเชื่อมโยงเปนระบบไปกับพื้นที่

กิจกรรมของบทบาทนั้น การแสดงออกถึงบทบาทหนาที่บางอยางเราไมสามารถที่จะบอกออกมา

เปนขอมูลไดโดยตรง การเลือกสรรสิ่งหอหุมรางกายของบุคคลจึงเปนการแสดงออกอยางหนึ่งถึง
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การใชพื้นที่ของบุคคลนั้นผานการใชเครื่องแตงกาย โดยพื้นที่บางกิจกรรมเราสามารถแยกแยะและ

จัดระบบของการใชพื้นที่ไดจากเครื่องแตงกาย  เชน อาคารหรือพื้นที่กิจกรรมหนึ่งมีการแยก

ประเภทของผูใชสอยออกจากกัน หรือ รูปลักษณพื้นที่อาคารแบบหนึ่งมีการจัดองคประกอบให

สัมพันธ เหมาะสมกับบทบาทของเครื่องแตงกายเฉพาะกลุมบุคคลหนึ่งให เขาไปใชสอย 

สถาปตยกรรมจึงเปนเสมือนตัวเชื่อมโยงการแบงแยกบทบาทการใชสอยและมีเร่ืองราวของการ

แตงกายตามบทบาทหนาที่ของบุคคล 
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ส่ิงหอหุมรางกายมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงสภาพของบุคคลที่สวมใส โดย

เลือกใชเครื่องแตงกายใหสอดคลองเหมาะสมกับบทบาท สถานที่ หรือ สภาพแวดลอมและฤดูกาล 

ซึ่งมี เวลา เปนสวนสําคัญในการการเปลี่ยนแปลงเชนเดียวกับสถาปตยกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง

พื้นที่วางและการใชสอยสัมพันธกับเวลา ในบทนี้ ผูศึกษาจึงขอหยิบยกผลงานสถาปนิกที่ศึกษา

และทํางานออกแบบสถาปตยกรรมโดยมีเนื้อหาเทียบเคียงและเกี่ยวของกับประเด็นของ

สถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายเพื่อทําการศึกษาวาสถาปนิกไดศึกษาคนควาขอมูล

อะไรบางที่เปนพื้นฐานในการพิจารณากําหนดแนวความคิดของงานออกแบบ โดยทําการศึกษา

วิเคราะหขอสังเกตการณและตัวอยางงานสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของและสามารถแบงเปนหัวขอ

ตางๆ ดังนี้ 
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 จาการศึกษาในบทที ่ 3 ส่ิงหอหุมรางกายมีบทบาทและสงผลตอกิจกรรมในบริบท

ทางสังคม อีกทั้งประโยชนของการแตงกายที่มีเพื่อปองกันภยนัตรายก็ถือวาเปนสิง่สําคัญอยางยิง่ 

เปนเหมือนสิง่หอหุมรายบุคคล และยังเสริมความสวยงาม ปกปด ใหเกิดความเหมาะสมและ

สรางความสัมพันธใหสอดคลองกับปรากฏการณ สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงในแตฤดูกาล 

กรณีศึกษา  การเปลี่ยนแปลงสิ่งหอหุมรางกายกับฤดูกาล ทําการศึกษาเพื่อเปน

สวนขยายหัวขอลักษณะการใชสอยและบทบาทของสิ่งหอหุมรางกาย ในบทที่ 3 อีกทั้งยังมุงเนน

ใหเห็นถึง หนาที่และการรับรูไดของการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายที่มีการเปลี่ยนแปลงสัมพันธกับ

ลักษณะของอากาศในชวงเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป โดยทําการศึกษาปรากฏการณของฤดูกาลใน

ประเทศไทยเปนหลักเนื่องจากลักษณะอากาศมีความแตกตางและรับรูไดอยางชัดเจน 3 ฤดู ดังนี้  

1.1 ส่ิงหอหุมรางกายในชวงฤดูรอน 

ฤดูรอน เร่ิมประมาณกลางเดือน กุมภาพนัธถงึประมาณกลางเดอืนพฤษภาคม 

รวมเวลาประมาณ 3 เดือน ซ่ึงเปนชวงที่เปล่ียนจากมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ เปนมรสมุ



 

ตะวันตกเฉียงใต (หรือที่เปลี่ยนจากฤดหูนาวเขาสูฤดูฝน) เปนระยะที่ข้ัวโลกเหนือหันเขาหาดวง

อาทิตย โดยเฉพาะในเดือนเมษายนประเทศไทยจะเปนประเทศหนึง่ที่ต้ังอยูในบริเวณที่ลําแสง

ของดวงอาทิตย จะต้ังฉากกับผิวพืน้โลกในเวลาเที่ยงวนั ทําใหไดรับความรอนจากดวงอาทิตย

อยางเตม็ที ่ จึงเปนระยะเวลาที่อากาศรอนอบอาวและอาจจะมพีายฤุดูรอนบางทางประเทศไทย

ตอนบน  

ความรอน ความอบอาวเปนผลมาจากชวงเวลาการโคจรของโลกกินชวงเวลาใน 3 

เดือนนี้ ส่ิงหอหุมทําหนาที่แสดงตนเองและรับรูตอบรับ กับสภาวะอากาศไดโดยผานการใชสอย

เครื่องแตงกายของบุคคล ซ่ึงจะปรับใหเกิดสภาวะที่เหมาะสมกลมกลืนไปกับลักษณะอากาศรอน 

อบอาวได โดยลักษณะสิ่งหอหุมหรือเครื่องแตงกาย จะเนนความเบาบาง ปกปดนอยชิ้น และ

เปดเผยบางสวนของรางกายมากขึ้น ทั้งนี้เพื่อสรางความโปรง เย็น และชวยลดความอบอาวใหมี

ลมหรือพื้นที่อากาศถายเทถึงพื้นที่ผิวสัมผัสของรางกายไดมากขึ้น  

ความรุนแรงจากแสงแดดในชวงฤดูกาลนี้ ก็สงผลใหมีการเลือกใชส่ิงหอหุมมา 

ปดบัง หรือ ปกปด ในบริเวณบางจุดของรางกายที่มีความออนไหวตอสภาพแสงแดดมากขึ้น  เชน 

บริเวณสวนบนของรางกาย หัว บริเวณใบหนา เปนตน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่29 แสดงการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายที่มีความโปรง เบาบาง ที่เหมาะสมกบัชวงฤดูรอน

ที่มา : Woolfenden, Tricia Dresses lead my summer style wish list [Online], Accessed 28 

December 2008 Available from http://blog.mlive.com/newblack/2008/06/summer_style_

wishlist.html 
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ภาพที ่30 แสดงการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกาย บริเวณตางๆ ที่เหมาะสมกับชวงฤดูรอน 

ที่มา :  Relevance, Set that matched summer [Online], Accessed 28 December 2008 

Available from http://www.polyvore.com/cgi/search.sets?page=6&query=summer 

 

1.2 ส่ิงหอหุมรางกายในชวงฤดูฝน 

ฤดูฝน เริ่ม ประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงประมาณกลางเดือนตุลาคม ฤดูนี้จะ

เร่ิมเมื่อมรสุมตะวันตกเฉียงใต ซึ่งเปนลมช้ืนพัดปกคลุมประเทศไทย ขณะที่รองความกดอากาศ

ตํ่า (แนวรองที่กอใหเกิดฝน) พาดผานประเทศไทยทําใหมีฝนชุกทั่วไป รองความกดอากาศต่ํานี้

ปกติจะเริ่มพาดผานภาคใตในเดือนเมษายน แลวจึงเลื่อนข้ึนไปพาดผานภาคกลางและภาค

ตะวันออก ภาคเหนือ และตะวันออกเฉียงเหนือ ในเดือนพฤษภาคมและมิถุนายนตามลําดับ 

ประมาณปลายเดือนมิถุนายนจะเลื่อนข้ึนไปพาดผานบริเวณประเทศจีนตอนใต ทําใหฝนใน

ประเทศไทยลดลงระยะหนึ่งและเรียกวาเปน "ชวงฝนทิ้ง" ซึ่งอาจนานประมาณ 1 - 2 สัปดาห หรือ

บางปอาจเกิดข้ึนรุนแรงและมีฝนนอยนานนับเดือนได ประมาณเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายนรอง

ความกดอากาศต่ําจะเลื่อนกลับลงมาทางใตพาดผานบริเวณประเทศไทยอีกครั้งหนึ่ง โดย จะพาด

ผานตามลําดับจากภาคเหนือลงไปภาคใต ทําใหชวงเวลาดังกลาวประเทศไทยจะมีฝนชุกตอเนื่อง 

โดยประเทศไทยตอนบนจะตกชุกชวงเดือนสิงหาคมถึงกันยายน และภาคใตจะตกชุกชวงเดือน

ตุลาคมถึงพฤศจิกายน ตลอดชวงเวลาที่รองความกดอากาศต่ําเลื่อนข้ึนลงนี้ ประเทศไทยก็จะ

ไดรับอิทธิพลของมรสุมตะวันตกเฉียงใต ที่พัดปกคลุมอยูตลอดเวลา เพียงแตบางระยะอาจมี

กําลังแรง บางระยะอาจมีกําลังออน ข้ึนอยูกับตําแหนงของแนวรองความกดอากาศต่ํา ประมาณ

กลางเดือนตุลาคมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงเปนลมหนาวจะเริ่มพัดเขามาปกคลุม ประเท
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ไทยแทนที่มรสุมตะวันตกเฉียงใต ซึ่งเปนสัญญาณวาไดเร่ิมฤดูหนาวของประเทศไทยตอนบน เวน

แตทางภาคใตจะยังคงมีฝนตกชุกตอไปจนถึงเดือนธันวาคม ทั้งนี้ เนื่องจากมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือ ที่พัดลงมาจากประเทศจีนจะพัดผานทะเลจีนใต และอาวไทยกอนลงไปถึง

ภาคใต ซึ่งจะนําความชื้นลงไปดวย เม่ือถึงภาคใต โดยเฉพาะภาคใตฝงตะวันออกจึงกอใหเกิดฝน

ตกชุกดังกลาวขางตน

โดยสรุปแลว การเริ่มฤดูฝนจะเริ่มเร็วหรือชากวานี้ไดถึง 2 สัปดาห และจะสิ้นสุด

ประมาณกลางเดือนตุลาคม รวมเวลาประมาณ 5 เดือน ในพืน้ที่ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ฝนจะตกชุกในเดือนสิงหาคม และกันยายน สวนภาคใตของ

ประเทศฝนจะตกชุกในเดือนพฤศจิกายน  

 ลักษณะสภาพอากาศของฤดูฝนเราจะเห็นไดวามีความแตกตางกนักับฤดูรอน

อยางชัดเจน การเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายก็มีความแตกตางกับฤดูรอนในบางสวน แตก็ยงัคง

ความปกปดอยู โดยใชส่ิงหอหุม กาํบัง ปกปดครอบคลุมเกือบเต็มรางกายและเปดเผยเฉพาะ

อวัยวะที่ใชสัมผัส หยิบ จับตอง เปนตน เพื่อควบคุมไมใหผิวรางกายหรืออวัยวะบางสวนถกูฝน

เปนระยะเวลานานอันจะทาํใหเกิดโรคภัยได  

ในสวนของการถายเทอากาศของฤดูฝนจะมีมากกวาฤดูรอน แตจะมีเร่ืองของ

ความชืน้ ความอาวไดในบางชวงของปรากฏการณที่ฝนตก สิง่หอหุมรางกายที่ตอบสนองสภาวะ

นี้จะมีลักษณะโปรงและเบา คลายกับฤดูรอนอากาศถายเทไดดี แตมีการปกปดคลอบคลุมไมให

ฝนเขาถงึหรือซึมผานเขาถงึผิวรางกายได 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่31 แสดงการใชส่ิงหอหุมปกปดรางกาย ที่เหมาะสมกับชวงฤดูฝน 

ที่มา :  Farm, Tiny Rainy day harvest fashion[Online], Accessed 28 December 2008 

Available from http://tinyfarmblog.com/tag/farm-fashion  
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ภาพที ่32 แสดงการเลือกใชส่ิงหอหุมปกปดรางกายในตําแหนงตางๆ ที่เหมาะสมกบัชวงฤดูฝน 

ที่มา :  Relevance, Set that matched rain [Online], Accessed 28 December 2008 

Available from http://www.polyvore.com/cgi/search.sets?page=6&query=rain 

 

1.3 ส่ิงหอหุมรางกายในชวงฤดูหนาว 

ฤดูหนาว เร่ิมประมาณกลางเดือนตุลาคมถึง ประมาณกลางเดือนกมุภาพันธ เมื่อ

มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือเร่ิมพัดปกคลุมประเทศไทยประมาณกลางเดือนตุลาคม ซึ่งจะนําความ

หนาวเย็นมาสูประเทศไทย เปนระยะทีข้ั่วโลกใตหนัเขาหาดวงอาทติย ตําแหนงลําแสงของดวง

อาทิตยทํามุมฉากกับผิวพืน้โลกขณะเทีย่งวันจะอยูทางซกี โลกใต ทําใหลําแสงทีต่กกระทบกับ

พื้นที่ในประเทศไทยเปนลาํแสงเฉียงตลอดเวลา  

ฤดูหนาว รวมเวลาประมาณ 3 เดือน ซึ่งฤดูหนาว ในแตละภาคจะมีลักษณะ

แตกตางกนั อากาศเย็นและแหงแลงจากประเทศจีน ซึ่งพัดมาจากทางทิศเหนือหรือทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือจะมาถงึภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนอืกอน จึงทําใหภาคทัง้สอง

หนาวในฤดูหนาว สวนภาคกลางซึ่งอยูในละติจูดตํ่าลงมาอากาศไมหนาวเยน็มากนกั สวนภาคใต

จะไดรับอิทธิพลจากอากาศหนาวเย็นของลมฝายเหนือนอยที่สุด 

ลักษณะสภาพอากาศของฤดูหนาวที่คอนขางมีความแหงและอุณหภูมิตํ่าของ

อากาศอยูเยอะ แตก็มีความโปรงเย็นสบายทั้งชวงวัน การเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายก็มีความ

แตกตางกับฤดูรอนและฝนแตก็ยังคงทําหนาปกปดอยู โดยมีการเลือกใชส่ิงหอหุมปกปดมากชิ้น
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ข้ึน ครอบคลุมเต็มพื้นที่รางกายและมิดชิดมากกวาฤดูอ่ืนๆ เปดเผยแคบางสวนที่ใชในการรับรู

ดานการมองและสัมผัส ทั้งนี้เพื่อสรางความอบอุนกับรางกายใหไดมากที่สุดนั่นเอง 

ลักษณะอากาศของฤดูหนาวคอนขางจะรุนแรงและมีลมถายเทโปรงสบายมากกวา

ฤดูกาลอื่น แตก็ยังมีแสงแดดออนๆที่สองถึงชวยใหอบอุนเย็นสบาย การเลือกใชส่ิงหอหุมรางกาย

ของสภาวะนี้จึงไมมีความโปรงและเบามากนักแตจะแนบไปกับผิวรางกายของบุคคลที่สวมใส 

เพื่อปกปดไมใหอากาศและลมปะทะเขาสูผิวโดยตรง พื้นผิวของสิ่งหอหุมและความหนาจะมีผล

ตอการสรางความอบอุนใหรางกาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่33 แสดงการเลือกใชส่ิงหอหุมปกปดรางกายในตําแหนงตางๆ ที่เหมาะสมกบัชวงฤดูฝน 

ที่มา :  Tangmo, แฟชั่นหนาหนาว [ออนไลน], เขาถงึเมื่อ 28 ธันวาคม 2008 เขาถึงไดจาก 

http://www.u-nee.com/global/jukeblog/column_detail_new  

 

  

�
�� จากการวิเคราะหและต้ังขอสังเกตทั้งสามฤดูกาล จะเห็นถึงการเลือกใชส่ิง

หอหุมที่แตกตางกันไปในแตละชวงเวลา โดยเกิดจากพฤติกรรมการเลือกใชของบุคคลที่เปน

ตัวกลางสรางและพยายามผูกตัวเองใหเหมาะสมโดยปรับสภาพใหกลมกลืนไปกับส่ิงเรา หรือ

สภาวะของลักษณะอากาศในแตละฤดู  โดยสรุปไดดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงลักษณะการเลือกใชส่ิงหอหุมทีเ่ปล่ียนแปลงตามสภาพอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางเราจะเห็นไดวา แตละฤดูกาลนั้นสงผลตอการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกาย

ในตําแหนงตางๆ โดยเราจะรับรูและสังเกตจากสภาวะอากาศ ณ ชวงเวลานั้นๆกอน แลวจึงทํา

การประมวลผลวิเคราะหและปรับตัวเองใหกลมกลืน ซึ่งสามารถทําไดจากการเลือกใชส่ิงหอหุม

รางกายวาชิ้นไหน บริเวณไหน ที่เหมาะสมบาง ดังนั้น จํานวนหรือความมากชิ้นนอยชิ้น ในการทํา

หนาที่ปกปดรางกายจึงมีผลอยางมากในการควบคุมส่ิงหอหุมรางกาย ใหมีความสัมพันธ

เหมาะสมกับการรับรูทั้ง 3 ฤดูกาลได ซึ่งขอสรุปนี้สามารถนํามาชวยในการสรางกระบวนการ

แนวคิดการออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายในขั้นตอไปได 
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รูปแบบงานสถาปตยกรรมตลอดจนที่วางและแนวคิดในการออกแบบนั้น ได

เชื่อมโยงใหเกิดการรับรูความรูสึกเชิงความหมายของวิถีการดํารงชีวิต จากความรูสึกสัมผัสผาน

องคประกอบของสถาปตยกรรมตางๆ แฝงความละเอียดออน และความรูสึก อารมณและเรื่องราว 

ซึ่งในแตละสวนนั้นไดแฝงถึงวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆอยางมากมาย 

ส่ิงหอหุมรางกายที่สะทอนผานมุมมองและแนวคิดของสถาปตยกรรมจึงเปน

กรณีศึกษาที่เหมาะสมที่จะนํามาคํานึงถึงในการสรางความสัมพันธระหวางกัน และมองยอนกลับ

ไปกลับมาและเกิดการรับรูระหวางกัน กลมกลืนกันและมีรูปแบบใหมที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว

มากขึ้น   
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 Body Architecture 

 เปนชื่อโครงการของ หนงัสอื art4d ที่เชญิบรรดาสถาปนิกที่เคยมีผลงานปรากฏใน

นิตยสารโดยใหสง Trans – disciplinary idears ในรูปแบบของแฟชั่นดีไซด เพื่อรวมแสดงในงาน

สถาปนิก 44 ที่ศูนยอิมแพค เมืองทองธานีระหวางวันที่ 19 -22 เมษายน 2544 ในงานมกีาร

ตีความคราวๆ ไววา  Body Architecture  สถาปตยกรรมตอรูปรางเปนลักษณะรูปแบบที่เรียกวา  

“เยื่อหอหุม”  ที่สามารถเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  หรือที่เปนการประดิษฐข้ึนจากทางวิทยาศาสตร  

การหอหุมยอมมีความสัมพนัธสวนๆ  เชน  ส่ิงแวดลอม  รูปแบบของสังคมตลอดจนชีวิตประจําวัน

ที่เปนบรรทัดฐาน  จากที่กลาวมานี้แสดงถึงความสมัพันธตามมาตราสวนทางสถาปตยกรรม  

หากกลาวถงึมาตราสวนแรกที่เปรียบเสมือนเสื้อตัวที่หนึ่ง  คือเมือง  ที่แสดงใหเหน็ถงึขอบเขต

อาณาเขตการปกคลุมของอาคาร  ขณะเดียวกนัอาคารจึงเปนสวนทีห่อหุมพลวัตร  กจิกรรม  การ

ใชสอย  เปนตน  สวนสุดทายคอืเครื่องนุงหม  (สวนที ่3)  ที่เปนหนึง่ในปจจัย 4  ทีห่อหุมรางกาย  

การหอหุมนี้ข้ึนอยูกับวัฒนธรรม  ศาสนา  แฟชัน่  ที่มากําหนดรปูแบบและกําหนดความเปน

เฉพาะบุคคลนั้นจนเปน  “รูปแบบเฉพาะ”  (style) 

Art4d booth  และ catwalk  ก็เปนสวนหนึง่ที่อยูในสภาพของการหอหุมที่สรางความสัมพนัธ

ระหวางพลวัตรการสัญจรนายแบบหรือนางแบบ  ตลอดจนอาคาร  Impact Arena  รูปแบบของ 

booth  จึงเกดิการวิเคราะหกิริยาบทตางๆ  ของการยนื  นัง่  นอน  เปนตน  และกําหนดคาเปน

องศาเพื่อคํานวณรูปทรง  ขณะที่วัสดุเปนการเปดโอกาสของการสรางมิติบนรูปทรงและนายแบบ

นางแบบนี ้ ยอมเปนการนาํไปสูเงื่อนไขของการเคลื่อนไหวภายใตการอยูนิ่งและรูปทรงอยูในสภาพ

ที่เรียกวา  Intuitive Dynamic 
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ภาพที ่34  Art4d booth  และ catwalk   

ที่มา : บัณฑิต จุลาศัย. “Fusion Show”. Art4D 74, (มิถุนายน 2544) : 34 

 

ผลงานสวนหนึ่งของนักออกแบบรุนกลางๆถึงรุนใหมจะมีอิทธิพลของวัฒนธรรมส่ือ

และขาวสารปรากฏใหเห็นอยางชัดเจน  DBALP  นําเสนอความสัมพันธของการรับรูขอมูลขาวสาร

ระหวางผูบริโภค  และสินคาแบรนดเนมมาสรางเรื่องราวของแฟชั่นซึ่งเกิดจากบอรดแผนเดียว   

นพดล   ล้ิมวัฒนกูร  แหง  DesignLab  สรางความสัมพันธระหวางพื้นที่และการตัดสินใจของผู

แสดงแบบ 2 คน ซึ่งติดกันอยูในชุดที่ดูคลายตัวอะมีบายืด  หดไปมา  สรางความนาสนใจใหกับโชว 

ไดมากทีเดียว   

 
 

ภาพที ่35 ผลงานของ นพดล   ล้ิมวัฒนกรู  แหง  DesignLab 

ที่มา : บัณฑิต จุลาศัย. “Fusion Show”. Art4D 74, (มิถุนายน 2544) : 35 

 

สุรชัย   แยมสิริ  (Vanguard Architects)  และฆราวดี  สุกวรรณรัตน เนนการสอด

ประสานและผสมผสานระหวางลักษณะรางกาย  ชองวางของพื้นผวิหอหุม  วสัดุตามลักษณะ

สภาพแวดลอม  ซึง่แทนความเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล  (ฤดูรอน  ฤดูฝน  ฤดูหนาว)  from  และ  
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pattern  ของชุดใน 3 ฤดูของ  vanguard  จึงมีความแตกตางกนัไปเชนเดียวกับ  การคํานึงถึง  

user + space + environment  ในการออกแบบสถาปตยกรรมนัน่เอง 

 สถาปนิกดาวรุงอยาง  นนัทพล  จัน่เงิน  ทํา  presentation  ใน  Body 

Architecture  ออกมาเปนลกัษณะสื่อผสมโดยสราง image ตางๆ ฉายผาน projector  ลงบนฉาก

หลังของเวที  และชุดทีน่างแบบสวมใส  ซึง่เปนผาฝายทอมือแสดงความหลากหลายของพืน้ผิว

วัสดุ  มีสวนทบึ  โปรง ตามสัดสวนรางกาย  พืน้ผิวที่ตางกนัของชุด  ตัวนางแบบและฉากหลัง  ทํา

ใหเกิดการซอนทับและมิติทีห่ลากหลาย  ในขณะที่  อานนท   เรืองกาญจนวิทย  เลือกที่จะเปดเผย

ความงามในสรีระของมนุษยมากกวาจะสรางสิง่หอหุมมาบดบัง  อานนทเชื่อวา  form  ของ

รางกาย  โดยตัวมันเองสื่อความงามบริสุทธิ์ที่ถกู  space  หอหุมอยู  และ space  ในปจจุบัน  

กลับมีคลื่นสญัญาณ  ขาวสารที่ไมสามารถจับตองได  ไหลผานตลอดเวลา  ดังนัน้เขาจึงเลือกวัสดุ

ที่ใชหอหุมรางกาย  เพื่อเปดเผยความงามของ  anatomy  ขณะเดียวกนัก็ยงัแอบใสขาวสารใน 

space  ซ่ึงซอนทับอยูในผิววัสดุอีกที  เพื่อทําหนาที่ปกปดและเนนสัดสวนตางๆของรางกายให

ชัดเจนยิง่ข้ึน 

 
 

ภาพที ่36 ผลงานของ อานนท   เรืองกาญจนวทิย   

ที่มา : บัณฑิต จุลาศัย. “Fusion Show”. Art4D 74, (มิถุนายน 2544) :  37 

 

อารมณถวิลหาอดีตและการนําวัสดุเกามาใชใหมก็มีใหชมดวยเชนกนั  ในงานของ

สถาปนิกกลุมตอมา  วีระ   อินพันทงั  นําความประทับใจทีพ่บจากบานเรือนตามตางจงัหวัดมา

สรางเปนงานแฟชั่น  ที่เกิดจากใบมะพราวเย็บติดกนัเปนผืน  จัดเปนงานแนว vernacular  ที่ดูแสน

จะ modern เอามากๆ ยิง่เมือ่นําเสนอคูกบัดนตรี upbeat จังหวะสนกุสนาน  
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ภาพที ่37 ผลงานของ วีระ   อินพันทัง   

ที่มา : บัณฑิต จุลาศัย. “Fusion Show”. Art4D 74, (มิถุนายน 2544) :  39 

 

วรรณวิสาขและอัชพล ดุสิตานนท  นําเสนอ  “body in motion”  ซึ่งไดแรงบันดาล

ใจมาจาก ผาโสรงไทย  และการนุงกระโจมอกแบบหญิงไทยโบราณ  สถาปนิกคูนี้ ตีความสตรี

ออกมาเปนประติมากรรมจากธรรมชาติทีง่ดงามเปนเลิศ  เสนสายสัดสวนของรางกายทีก่ําลงักาว

อยางเคลื่อนไหวลวนเปนจงัหวะแหงความงาม  ที่ประสานสอดคลอง  กับลีลาของเหตุผล  เปรียบ

คลายกับการกาวยางของงานสถาปตยกรรมที่สอดประสานแทรกอยูในอณูของพิภพ  และอวกาศ

เปน “Architecture in Motion”  ฉันใดฉันนัน้  เศษกระดาษที่เหลือทิ้งจาํนวนมากมายกายกองใน

ออฟฟศของ  วรพันธ   คลามไพบูลย  จุดประกายความคิดใหเขาสรางชุดกระดาษขึ้นมาเมือ่

ประกอบเขากบัเชือกมะนิลาที่มัดเขารูป  และผาแพรแดงที่พนัหนานางแบบอยูนั้นยังชวยสราง

ความรูสึกของลักษณะพืน้ถิน่เอเชียไดดีเลยทีเดียว   

 นอกเหนือจากความซับซอน  ความสด  และความรูสึกโหยหาอดตีแลว  ยังมี

สถาปนิกกลุมหนึง่ที่ใชรูปรางและรูปทรงพืน้ฐานของ body และ architecture ในการตีความ

ออกมาเปนความสนกุสนาน  ใหกับโชวครัง้นี ้  ถาอาคารหลังหนึง่ประกอบไปดวยโครงสรางภายใน

และสวนเปลือกภายนอก  รางกายมนุษยในทัศนะของ  บัณฑิต   จุฬาสัย  ก็เปนโครงสรางที่

ตองการเปลือกไปหอหุมเชนกัน  ชุดของ บัณฑิต   จฬุาสัย  เสนอจดุ  เสน  ระนาบ  เปนที่มาของ

ชุดที่ตางๆกนั  เชนเดยีวกบัแทงกรวยขนาดยักษสีแดง  และสีน้ําเงนิของมาณพ   ภาคอินทรีย  ที่ให

ความรูสึกถงึความเรียบงายของฟอรมและสี  จากรูปทรงของเจดียและสีธงชาต ิ

แรงบันดาลใจจากงานสถาปตยกรรมชิ้นสําคัญของ  “Le Corbusier” ในรูปแบบ 

Body  Architecture ที่เรียบงายแตสนุกสนานยงัมีใหชมในงานชุด “LA TOURETT”  ของพงษเทพ   
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สกุลคูแหง August Design ซึ่งไปดวยกนัไดดีกับการผสมผสานรูปทรง abstract ของธรรมชาติกับ

ความโฉบเฉีย่วในแบบของ futurist โดยอนุสรณ   ภักด์ิสุขเจริญ  งานชุดนี้นับวามีสวนชวยสราง

ความสมบูรณแบบใหกับ Body  Architecture เปนอยางมาก  โดยเฉพาะในโชวสุดทาย  อนุสรณ

สงนางแบบออกมากระหน่าํยิงปนฉีดสีสดๆใสกันเองแตมีลูกหลงไปโดนผูชมและพืน้เวทีบาง

ประปราย  เปนการสัง่ลา  ทีส่รางความสนกุสนานตืน่เตนใหกบัผูชมงานไดพอตัวทีเดียว 

ในโชวชุดสุดทายนัน้ พรชัย   บุญสม  สถาปนิกผูออกแบบเวท ีBody  Architecture 

มอบหมายใหฆราวดี   สุวรรณรัตน  ชวยนําเสนอฟนาเล  ของงาน  ดวย  performance  ของ

นางแบบ 2 คน แสดงการหอรัดเวทีดวยผาแถบสีขาว  เปนการปดงานไปในตัว  แถบผาที่ลัดเลาะ

ไปตามชองเลก็ชองนอยของเวทยีังชวยย้ําเนนถึงการเชื่อมตอถึงกนัของพืน้ที่ตางๆซึง่ไมไดกิน

ความหมายเพยีงแคแฟชั่นและสถาปตยกรรมเทานั้น  แตครอบคลุมถึงพืน้ที่ของศิลปะ  กราฟฟก  

ภาพยนตร  งานออกแบบ  อุตสาหกรรม  การภายภาพ  ฯลฯ  ดวยความหวังวางานศิลปะทุกแขนง

สามารถรวมเปนหนึ่งเดียวกนัได 

 

 

 
 

ภาพที ่38 ผลงานฟนาเล ของ ฆราวดี   สุวรรณรัตน   

ที่มา : บัณฑิต จุลาศัย. “Fusion Show”. Art4D 74, (มิถุนายน 2544) :  41 

 

 

 

 

65



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่39 ผลงานออกแบบ both ของ พรชัย บุญสม  

ที่มา : บัณฑิต จุลาศัย. “Fusion Show”. Art4D 74, (มิถุนายน 2544) :  42 

 

งานชิ้นตอมาเปนผลงานจากสถาปนิกเลือดใหม เกรก็ ลินน กับการคนหาคําตอบ

ทางดานสถาปตยกรรม ในเร่ืองราวที่เกีย่วของกับการรางกายเปนหลกั ในที่นี้ผูเขียนเหน็วามีความ

เกี่ยวของกับการศึกษาในครั้งนี ้ซึ่งสามรถนําความรูมาเทียบเคียงเปรยีบเทยีบกนัไดในเชิงหนึ่ง  

เกร็ก ลินน ( Greg Lynn )  มีชื่อเสียงในวงการสถาปตยกรรมอยางรวดเร็วดวยวยัที่

ยังหนุมแนนสถาปนิกรุนใหมชาวอเมริกาผูนี้ไดรับอิทธพิลทางการออกแบบไมนอยมาจาก  ปเตอร   

ไอเซนแมน  (Peter Eisenman)  สถาปนิกผูยิง่ใหญอีกทานหนึง่แหงยุคปจจุบนั  ทั้งในฐานะของลูก

ศิษยขณะศึกษาปริญญาโททางสถาปตยกรรมที่มหาวทิยาลยัปรินซตัน  และสถาปนิกนักออกแบบ

ของเขาหลงัจบการศึกษา ดวยการเปนบรรณาธิการรวมในวยัยังไมถงึสามสิบป  นามของลนิน

ปรากฏในวารสาร  Architectural  Design  ฉบับที่ชื่อ  “Folding  in Architectural ”  ในป  ค.ศ.  

1993  บทความหนึง่ที่เขาเขียนและตพีิมพลงในวารสารเลมนี้  คือ    “Architectural  Curviliearity 

: The  Fold, The Pliant  and  The  Supple”  กลายเปนบทความทีสํ่าคัญที่แสดงถึงทฤษฎีและ

รูปแบบของสถาปตยกรรมตะวันตกที่เรียกกันวา สถาปตยกรรมแบบโฟลดิ้ง  (Folding 

Architectural) อันอิงอยูกบัทฤษฎีเกี่ยวกับความซับซอนและองคความรูทาง  วิทยาศาสตรแนว
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ใหม (New  Science)  แตกตางไปจากความซับซอนซึ่งถูกกลาวถงึในวาทกรรมของโพสตโมเดิ้น  

(Postmodernism)  และดีคอนสตรัคซัน  (Deconstruction)  กอนหนานี ้

ส่ิงที่เกร็ก  ลินนใหความสนใจมาโดยตลอด  คือ  “เรือนราง”  (boby) และ 

เรขาคณิต (geometry) ของสถาปตยกรรมในเชิงการเปลี่ยนแปลง  ลินนกลาววาเรือนรางของ

สถาปตยกรรมในอดีตสวนใหญวางอยูบนแบบจําลองในเชิงอุดมคติ  เชน  รางกายมนุษยเพศชาย

แบบอุดมคติ  ปราศจากความจําเพาะเจาะจงใด ๆ  เชน  อายุ  เชื้อชาติ  และศาสนา   เปนตน 

รางกายจองมนุษยที่ขาดความสมบูรณหรือพิกลพกิารจงึกลายเปนสิ่งตองหามดวยวิธีการสถาปนา

กฎเกณฑอันเปนสกลตอเรือนรางของสถาปตยกรรมโดยโยงเขาไปยังรางกายมนุษย  ดังเชน  วทิรู

เวียนแมน   ( Vitruvian  man  )  อันลือช่ือของ  ลีโอนารโด  ดาวนิชี่  ( Leonardo  Darvinci )  และ  

โมดูเลอรแมน  (  Modulor  man )  ของ เลอ  คอรบูซิเอร  ( Le  Corbusier  )  ซึง่เชื่อมรอยกาย

มนุษยเขากับเรขาคณิตเชิงอุดมคติ  วงกลม  และส่ีเหลี่ยมจตุรัส  เปนตน 

จนเมื่อ ค.ศ.1917 งานเขยีนที่ชื่อ On Growth and Form ของศาสตราจารย

ทางดานสัตววทิยาชาวสก็อต ดารซีย ทอมปสัน (D’Arcy Thomson) ไดพัฒนาการศึกษาทาง

ชีววทิยาเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและรูทรงของสิ่งมีชีวิตใหรุดหนาไปกวาดารวนิ ดารซีย ทอมปสัน

ไดกลาวถงึ ‘การเปล่ียนแปลงรูปทรงชวีวทิยา (morphological transformation) ซึ่งเกิดผลมาจาก

อิทธิพลจากปจจัยภายนอกแลวสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของรูปทรงสิ่งมีชีวิต ในบทหนึง่ทีม่ี

ชื่อเสียงของหนังสือ On the Theory of Transformations or the Comparison of Related Forms 

ทอมปสันไดใชกระบวนการที่เรียกวา การเปลี่ยนแปลงระบบคารทีชัน่ (Cartesian 

Transformations)หรือการเปลี่ยนรูปของตารางกริดแบบเดสคารตสมาเปนวิธหีลักในการศึกษา 

ทอมปสันไดทดลองวางตารางกริดลงบนรูปทรงของสิง่มชีีวิตตางสายพนัธุกนัแลวหาความสัมพันธ

ของการเปลี่ยนรูปจากสายพันธุหนึ่งไปยงัอีกสายพนัธุจะทาํใหตารางกริดที่ซอนทบัอยูเกิดการบดิ

เปล่ียนรูปไปดวย  

ยิ่งไปกวานั้น การเปลี่ยนรูปของตารางกริดสามารถเปนไดหลายรูปแบบ เชน การยืด

ออกทางแกนใดแกนหนึ่ง หรือทั้งสองแกน หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงทีไ่มสมมาตรพรอมกันทุกแกน 

หรือเกิดการเปลี่ยนรูปในเชงิโคงก็ลวนเปนไปไดทั้งสิน้ จากวธิีการเหลานี ้ ตารางกริดจงึเปน

เครื่องมือทีท่อมปสันนํามาใชในการศึกษาถึงการเปลี่ยนรูปของสิ่งมีชีวติเพื่อที่จะอางอิงถงึพิกัด x 

และ y ทีเ่ปล่ียนแปลงไปของตารางกริดจากสิ่งมีชวีติตางพนัธุ เขาไดนําเสนอตัวอยางความ

แตกตางของปลาทัง้สองสายพันธุจากสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยแตกตางกนั ปลาทั้งสองชนิดอาศัย

อยูในระดับน้าํซึ่งมีความลึกแตกตางกนั และสภาพความเขมของแสงไมเทากนั ทําใหขนาดและ
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รูปทรงอีกทั้งดวงตาตางกันไป แสดงวาความแตกตางของสภาพแวดลอมหรือบริเวณ มีผลตอ

รูปทรงทางกายภาพของสิง่มีชีวิตนัน้ๆ การเปลี่ยนแปลงในเชิงสัดสวนของรางกายดังกลาวนี้

เปรียบเสมือนกับเปนเหตุการณหนึ่ง (event) ตารางกริดที่บิดเปลี่ยนไปจึงเปนเครื่องมือที่ใชในการ

อธิบายเหตุการณดังกลาว 

สังเกตไดวา ระบบการเปลีย่นรูปทรง (deformation) ซึ่งเหมือนกับการเปลี่ยนแปลง

หรือการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตยอมอาศัยกรอบเวลาเปนตัวกาํหนดในการเปลี่ยนแปลงแตละ

ชวง ส่ิงที่ทอมปสันอธิบายนีไ้ดกอใหเกิดตนแบบของแนวความคิดอันเรียกวา รูปทรง (form) และ 

สนาม (field) โดยที่รูปทรงจะเปนผลลัพธมาจากการเปลี่ยนแปลงของ ‘สนามทางบริบท 

(contextual field) ทาํใหการศึกษาทางชวีวิทยารุดหนาไปจากที่ดารวนิไดวางไว และดวยทัศนะตอ

สถาปตยกรรมบนระบบสากลอันเปนนิรันดรดังอดีตทาํใหความสัมพันธของรูปทรงตอบริบท

โดยรอบหรือ สนาม อาจมองไดในลักษณะที่ รูปทรงก็คือตัวสถาปตยกรรม สวนสนามก็คืออาณา

บริเวณรอบๆสถาปตยกรรมนั้นๆ เพยีงแตรูปทรงของสถาปตยกรรมตั้งแตอดีตเรื่อยมาไดถูกมองใน

สภาพหยุดนิง่ วางอยูบนอาณาบรเิวณซึ่งเปลีย่นผันโดยตลอดรูปทรงจงึเปนเพียงวัตถุเสถียร

ทามกลางสนามทางบริบทที่เปนพลวัตและซับซอนตลอดเวลา  

พื้นฐานทางความคิดของเกร็ก ลินนนัน้ จึงมีรากรวมเดียวกับดารซยี ทอมปสัน คือ 

การคนหารูปแบบ (type) ที่เปนพลวัตจากกระบวนการการเปลี่ยนแปลงซึ่งทําใหเกิดความแตกตาง

ระหวางสิง่ตางๆขึ้น และทาํใหรางของสถาปตยกรรมมลัีกษณะของการ “การววิัฒนาการ” ราวกบั

รางของสิง่มีชวีิต เขามองหาระบบเรขาคณิตที่แสดงถงึความยืดหยุนและออนไหวตอการ

เปล่ียนแปลงหรือวิวฒันาการดังกลาว โดยที่เรขาคณติแบบยูคลิดไมสามารถตอบสนองตรงจุดนี้ได 

ลินนเรียกระบบเรขาคณิตแบบนั้นวา  “เรขาคณิตแบบไมเที่ยงตรง (an exact geometry)” 

ดวยพัฒนาการของคอมพิวเตอรและโปรแกรมสรางภาพ 3 มิติ เกร็ก ลินน ไดนาํเอา

โปรแกรมซึ่งสามารถทํางานสรางแบบจําลองบนเรขาคณติแบบไมเที่ยงตรงเขามาชวยในขั้นตอน

การออกแบบ ลินนเชื่อวา การนําคอมพิวเตอรเขามาใชมิไดจํากัดแคเปนเครื่องมือวาดรูปหรือเขียน

แบบเทานั้น แตคอมพิวเตอรมีศักยภาพในการชวยขั้นตอนการออกแบบได โปรแกรมสรางภาพ 3 

มิติไดเอื้ออํานวยในการสรางระบบเรขาคณิตแบบใหมๆ เชน พื้นผวิแบบ topological surface ซ่ึง

ตางไปจากพืน้ผิวที่เปนตารางกริด พื้นผวิแบบใหมนี้จะถูกควบคุมการเปลี่ยนแปลงของระนาบได

ดวย “เวคเตอร (vector)” ทางคณิตศาสตร จากการเปลีย่นแปลงคา “parameter” ของระนาบนัน้ๆ

ในโปรแกรม และดวยการกําหนดกรอบของเวลา (timeframe) ในชวงการเปลีย่นรปูของ 
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topological surface ทําใหลินนเดินทางไปสูจุดที่สถาปตยกรรมเปลี่ยนผานจากระบบซึ่งเสถยีร 

ไปสูระบบที่เปนพลวัตไดสําเร็จ 

ในงานออกแบบของเกร็ก ลินน สวนใหญจะวางอยูบนรูปทรงที่เรียกวา “บล็อบ 

(blob)” ซ่ึงถือเปน “topological surface” รูปแบบหนึง่ บล็อบนั้นมรูีปทรงคลายกบัทรงกลมแบบ

ยูคลิดเพียงแตจะแปรเปลี่ยนรูปทรงไปตามปจจัยภายนอกหรือส่ิงกระตุน จนไมมีรูปทรงเรขาคณิต

ที่ชัดเจนในทายที่สุด เหมือนกับการเปลี่ยนแปลงรูปทรงของสัตวเซลลเดียวที่จะสามารถ

เปล่ียนแปลงสณัฐานทางเรขาคณิตไดเมื่อมีส่ิงเรามากระทบ หรือสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป รูปทรง

แบบบล็อบนี้เปนเรขาคณิตซึ่งไมสามารถลดทอนใหเล็กลงเหลือเพียงรปูทรงพื้นฐานได และไม

สามารถนําไปใชซ้ํากนัในสภาวะของบริบทที่ตางกันไดอีกครั้งหนึง่ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่40  รูปทรง “บล็อบ (blob)” 

ที่มา : Lynn, Greg. blob model [Online], Accessed 16 September 2006 Available from 

www.pucsp.br/.../diagramas/diagramas_tx05.html 

 

รูปทรงของบลอ็บถูกนาํมาเปนตนแบบของรูปทรงทางเรขาคณิตของชิ้นงานเพื่อแทน

ปริมาตรของทีว่างลงบนพืน้ที่โครงการ เปรียบไดกับเปน เงื่อนไขเบื้องตน (initial condition) 

จากนั้นจงึปอนขอมูลของปจจัยภายนอก หรือส่ิงเราอนัมีผลในบริบทโดยรอบลงไปในคอมพวิเตอร 

เชน แสงแดด ลม สนามแมเหล็ก อุณหภูมิ ฯลฯ จนเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงรูปทรงไปสู

ผลลัพธทีห่ลอมรวมเอาความซับซอนทั้งหลายเขามาอยูรวมเปนเนื้อเดียวกนั เกิดเปนรางทีว่ิวัฒน 

(evolving) กลายพนัธุ (mutating) และพหุคูณ (multiple) 

ผลงานออกแบบสถาปตยกรรมชิ้นแรกที่สําเร็จลุลวงขึ้นมา คือ งานออกแบบโบสถ

ของชุมชนเกาหลี (Korean Presbyterian Church) ที่นวิยอรค ประเทศสหรัฐอเมริกา โจทยที่เกร็ก 

ลินนไดรับคือ การดัดแปลงอาคารเดมิซึ่งเปนโรงงานซักรีดใหเปล่ียนเปนโปสถสําหรับชุมชนชาว
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เกาหลีจํานวน 3,000 คนในยานที่เรียกวาควีนส (Queens) โดยภายในโถงประกอบพิธีตองมีความ

สมมาตรตามแนวแกน เขาไดใชรูปทรงบล็อบวางไปตามแนวชวงเสาแตละชวงของอาคารเดิม 

จากนั้นจงึปอนขอมูลในคอมพิวเตอรเพื่อใหบล็อบแตละหนวยเกิดการเติบโตแตกตางกนัภายใน

ชวงเวลาที่กาํหนด จนบล็อบทั้งหมดเชื่อมเขาเปนพืน้ผิวเดียวกนัครอบอยุเหนือโครงสรางอาคาร

เดิม ความสมมาตรของอาคารทัง้หมดสูญหายไปจากการเชื่อมกันขององคประกอบอื่น เชน 

ทางเขา รางกายทีเ่กิดข้ึนใหมของสถาปตยกรรมจงึเปนรางทีเ่กิดจากความซับซอนสานกนัเขาเปน  

รางประกอบ  (composite) ระหวาง “รางเกา” กับ “รางใหม” ของอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่41 งานออกแบบโบสถของชุมชนเกาหล ี(Korean Presbyterian Church) ที่นวิยอรค 

ที่มา : Lynn, Greg. Korean Presbyterian Church [Online], Accessed 17 September 2006 

Available from w3.uniroma1.it/.../tech-des-mainframe4.html 

 

ในงานออกแบบนิทรรศการผลงานของเขาเองที่ อารติสทสเปซ (Artist Space) 

นิวยอรค ประเทศสหรัฐอเมริกา รูปทรงบล็อบจํานวน 5 หนวยซึ่งแทนจํานวนผลงานที่ถูกนํามาจัด

แสดงในสถานที่นี้ถูกกําหนดใหวางอยูตามผนังหองจัดแสดงในตําแหนงที่ตางกัน จากนนั้นลินนได

ควบคุมใหรูปทรงบล็อบแตละหนอยเกิดการเจริญเติบโคข้ึนจากแรงตางๆที่ปอนเขาไปใน

คอมพิวเตอร โดยการกําหนดกรอบของเวลาไวชวงหนึ่ง จนเมื่อรูปทรงบล็อบทั้ง 5 หนวยถูกเชื่อม

จนเกิดเปนพื้นผิวเดียวกัน เขากอตัดสวนบนและสวนลางของพื้นผิวใหมที่เกิดข้ึนนี้ในทางแนวนอน

ออกไป พ้ืนผิวที่เหลือจึงกลายเปนพื้นผิวของการจัดแสดงที่ซอนทับผนังของหองจัดแสดงเดิม สราง
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บรรยากาศของหองจัดการแสดงที่นาสนใจจากความตอเนื่องของพื้นที่ผิวที่ซับซอนนี้ จะเห็นไดวา 

พื้นผิว “topological surface” ที่เกิดข้ึนใหมนี้เปนระบบเรขาคณิตที่ไมอาจลดทอนยอนกลับไปสู

รูปทรงตนแบบไดอีกตอไป เกร็ก ลินนพยายามกาวขามขอจํากัดที่ทําใหสถาปตยกรรมตกอยูใน

วงกตแหงความเปนเสถียร ดวยการสรางความเคลื่อนไหวและชีวิตใหกับรูปทรงของสถาปตยกรรม 

ในกรณีที่แตกตางไปจากการสรางรูปทรงที่ดูลอยเหนือแรงดึงดูดของโลกดังที่สถาปนิกผูอ่ืนกระทํา

กันเสมอ ความซับซอนทางวิทยาศาสตรถูกหยิบยืมมาเปนดังคลังแหงความคิด กอเกิดเปน

สถาปตยกรรมที่มีเรือนรางบนความซับซอนอันเกิดจากภายในของระบบนั้น 

ดังนั้นอาจมองไดวารางใหมของสถาปตยกรรมที่กําเนิดข้ึนจึงไมใชรางกายบนความ

เปนอุดมคติอีกเสมอไป แตกลับกลายเปนกายที่ซับซอน อสมมาตร หรือกลายพันธุ    ซึ่ ง

สถาปตยกรรมในอดีตกาลเคยเห็นเปนสิ่งตองหาม ย่ิงไปกวานั้น เขามิไดปฏิเสธความสําคัญของ 

รูปทรง ในสถาปตยกรรม แตกลับสอดสานรูปทรงเขากับกระบวนการของ “เวลา” ไดอยางแนบเนียน 

แมวาเขาจะถูกวิพากษวิจารณบอยครั้ง โดยเฉพาะในประเด็นเรื่องการพยายามผลักดันให

สถาปตยกรรมเขาสูภาวะที่เปนพลวัต แตทายสุดแลว หลังจากที่กลายเปนอาคารจริงข้ึนมา 

สถาปตยกรรมไมอาจเดินหนีไปจากการเปนสิ่งกอสรางที่ เสถียร วางอยูนิ่งบนแผนพื้น แลว

กระบวนการคิดที่แลดูพลวัตจะมีความสําคัญอันใด อีกขอโจมตีหนึ่งคือ การไมไดมุงสนใจในการ

แกปญหาอันสําคัญของโครงการแตละชิ้น เพราะกระบวนการออกแบบที่เขาใชสวนใหญเปนการ

สรางรูปทรงหรือเปลือกภายนอกสําคัญ คําตอบตอคําถามเหลานี้ทําใหลินนมุงที่นําเอาเทคโนโลยี

ใหมๆ เขามาชวยใหโครงการทั้งหลายลวนเปนจริงข้ึนมาใหได เพื่อพิสูจนส่ิงที่เขาคิดวาเปนจริง

หรือไม 

 

ผลงานชิ้นสุดทายที่เลือกมาทําการศึกษา เปนผลงานของหญิงสาวนามวา lucy 

orta นักออกแบบและศิลปน ผูที่สรรสรางงานและสนใจทางดานเครื่องหอหุมรางกายที่สามารถ

พกพาไปกับมนุษยไดตลอด เธอสนใจชีวิตของมนุษยหรือบุคคลที่ประสบภัยหรือไรที่อยู โดยศึกษา

และทําการ ทดลองปฏิบัติกับผูคนที่ไรที่อยูจากสถานที่จริง ซึ่งเธอไดเลือกกรณีศึกษาการออกแบบ

จากผูคนไรทีอยูในบริเวณรถไฟใตดิน  
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ภาพที ่42 งานออกแบบ CITY INTERVENTION  ของ lucy orta 
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เธอไดศึกษาความสัมพนัธระหวางขอจาํกดัในความไรสถานที่กบัความเปนสถานที ่

2ส่ิงที่เปนเหมอืนแรงเชื่อมตอที่ดูไรความหมายของผูคนอื่น กับ ผูคนที่ไรที่อยู งานของเธออาจจะดู

เปนกึง่ประชดประชันความเปนสังคมของบริบท โดยเธอเชื่อวา เราสามารถอยูหรือเกาะไปตาม

ส่ิงแวดลอมได เราเพียงตองการที่พกัพงิกายและปองกนัศัตรูเทานั้น วัสดุที่เธอเลอืกใชมักจะเปน

วัสดุที่ส่ือถงึความหมายที่ดูจะปฏิเสธกับส่ิงแวดลอมโดยสิ้นเชงิ ซึง่เธอมีความเปนศิลปนสูง และ

มองเรื่องสังคมเปนเชงิประชดประชันนัน้เอง 

 

 

 

ภาพที ่43 งานออกแบบ CITY INTERVENTION  ของ lucy orta 2 

ที่มา : Orta, Lucy . CITY INTERVENTION [Online], Accessed 17 September 2006 

Available from  http://studioorta.free.fr/lucy_orta/works_city_int.html

72



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่44 งานออกแบบ CITY INTERVENTION  ของ lucy orta 3 

ที่มา : Orta, Lucy . CITY INTERVENTION [Online], Accessed 17 September 2006 

Available from  http://studioorta.free.fr/lucy_orta/works_city_int.html

  

 �
��  จากกรณีศึกษา ในหัวขอ ส่ิงหอหุมรางกายที่สะทอนผานมุมมองและแนวคิด

ของสถาปตยกรรม โดยศึกษาผานแนวคิดงาน Body Architecture  หรือ จากแนวคิดในการ

ออกแบบของ เกร็ก ลินน  จะเห็นวาทั้งสองกรณีศึกษามุงเนนใหความสนใจในเรื่องการแสดงออก

ของเรือนราง ในเชิงการเปลี่ยนแปลง โดยมุงหมายที่จะตอบสนองหรือทําการเปลี่ยนรูปตนเองไป

ตามสภาพแวดลอมหรือบริบทและเวลาที่มีความเฉพาะและแตกตางกัน  ซึ่ง รูปทรงของ

สถาปตยกรรมตั้งแตอดีตเรื่อยมาไดถูกมองในสภาพหยุดนิ่ง และวางตนอยูบนอาณาบริเวณที่ซึ่ง

เปลี่ยนผันโดยตลอด รูปทรงจึงเปนเพียงวัตถุเสถียรทามกลางบริบทที่เปนพลวัตและซับซอน

ตลอดเวลา กรณีศึกษาที่ยกมานั้นสะทอนใหเห็นไดวา มีการเปลี่ยนรูปตนเองใหมเพื่อสรางบทบาท

หนาที่ใหตอบรับกับสภาพแวดลอมและเวลาที่เปล่ียนไป โดยใชรูปแบบเทคโนโลยี การแปลงรูปทรง

รวมทั้งวัสดุที่ดูขัดจากรูปแบบอาคารเกาใหเกิดการเปรียบเทียบที่ชัดเจนของรางสถาปตยกรรมเดิม

กับรางสถาปตยกรรมใหม ผสานซอนกันจนเกิดภาพลักษณใหมที่ตอบสนองกับพื้นที่ไดอยางลงตัว 

 ผลที่ไดรับจากการศึกษา   คือ  สภาพพื้นที่ บทบาทกิจกรรม หรือบริบทมีการผัน

เปล่ียนตามเวลา สถาปตยกรรมอาจตั้งตนเองและตอบสนองไดเพียงชวงเวลาหนึ่ง หากแต ปจจุบนั

การเปลี่ยนแปลงของเวลาและกิจกรรมนับวันยิ่งมีความซับซอนหลากหลายมากขึ้น การที่จะผสาน
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ความแตกตางกัน จําเปนที่จะตองทําความเขาใจและเรียนรูเร่ืองราวความซับซอนที่หลากหลาย 

เปรียบเทียบใหเห็นเปนรูปธรรมโดยตรง สะทอนเนื้อหาความซับซอนนั้น และแสดงออกผาน

องคประกอบของสถาปตยกรรมที่ชัดเจน ซ่ึงจะสงผลตอบุคคลใหรับรูไดเขาใจสูงสุด 
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       ในบทนี้จะกลาวถึง   การกําหนดเลือกสถานที่ต้ังโครงการ และการกําหนดที่ต้ัง

โครงการ รวมถึงการวิเคราะหที่ต้ังโครงการเพื่อใหมีความสอดคลองกับแนวคิด  การวิเคราะห

บริบทตางๆ   ที่มีผลกระทบและมีสวนสนับสนุนที่ดีตอพื้นที่ศึกษา   เพื่อที่จะพิจารณาและสรุป

เลือกที่ต้ังโครงการในการออกแบบทดลองทางสถาปตยกรรมขั้นตอไป 

 

1. 	�
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 สถานที่ต้ังที่นํามาวิเคราะหและทําการศึกษาคือ ตลาดนัดจตุจักร ซ่ึงหากวิเคราะห

ทางกายภาพและกิจกรรมแบบคราวๆจะเห็นไดวามีลักษณะเดนดานกิจกรรมการคาขายที่มีความ

หลากหลายซับซอนและมีการเปลี่ยนแปลงของตัวกิจกรรมรานคาภายในตลาดนัดจตุจักรอยู

ตลอดเวลา ซึ่งมีความสัมพันธและเกี่ยวโยงกับลักษณะและหนาที่ของสิ่งหอหุมรางกายที่มีการ

เปลี่ยนแปลงเชนเดียวกัน ซึ่งการกําหนดสถานที่ต้ังโครงการ จําเปนอยางยิ่งที่จะตองคํานึงถึง

รูปแบบลักษณะทางกายภาพและบทบาทสถานที่ที่มีความเกี่ยวของครอบคลุมเนื้อหาทั้งปจจัยทาง

ธรรมชาติ และปจจัยดานบทบาทและหนาที่ของสิ่งหอหุมรางกาย (เครื่องนุงหม) ซ่ึงจะเปนสวนเตมิ

เต็มและบงชี้ใหรูปแบบของสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายมีความชัดเจนมากขึ้นและมี

ลักษณะเฉพาะมากขึ้น ดวยเหตุนี้รูปแบบลักษณะของสถานที่ต้ังโครงการจึงมีปจจัยที่ควรนํามา

วิเคราะหหลักๆ 2 ดาน คือ ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่และลักษณะบทบาทของกิจกรรรม เพื่อ

นําไปสูการเลือกที่ต้ังโครงการตอไป  

ตลาดนัดจตุจักรมีความเปนมายาวนานกวา 60 ป เร่ิมต้ังแตป พ.ศ. 2491 ในสมัย

จอมพล ป.พิบูลสงครามเปนนายกรัฐมนตรีรัฐบาลมีนโยบายใหจัดต้ังตลาดนัดข้ึนในทุกจังหวัด 

และสําหรับกรุงเทพฯนั้นไดเลือกสนามหลวงเปนสถานที่จัดตลาดนัด แตเพียงไมถึงปทางราชการ

ทําการยายตลาดนัด ไปอยูในพระราชอุทยานสราญรมยแลวจึงยายออกไปตั้งอยูบริเวณสนามชัย 

ตอมาในป พ.ศ. 2521 ไดมีนโยบายใชสนามหลวงเปนที่พักผอนหยอนใจ และจัดงานกรุง

รัตนโกสินทร 200 ป การรถไฟแหงประเทศไทยจึงไดมอบที่ดินยานพหลโยธินตอนตอจากสวน



 

จตุจักรดานทิศใตใหแกกรุงเทพมหานครเพื่อใชในกิจการสาธารณะประโยชน และกรุงเทพมหานคร

ไดปรับพื้นที่ เพื่อใหผูคาหาบเรแผงลอยในขณะเดียวกันก็พยายามยายผูคาจากสนามหลวงมาดวย 

จนกระทั่งดําเนินการสําเร็จ เมื่อป พ.ศ. 2525 โดยใชชื่อวาตลาดนัดยานพหลโยธิน ซึ่งตอมาเปลี่ยน

ชื่อใหมเปน “ตลาดนัดจตุจักร” ใหสอดคลองกับสวนจตุจักรในบริเวณใกลเคียง ต้ังแตป พ.ศ. 2530 

จนถึงปจจุบัน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่45   แสดงลักษณะกายภาพของตลาดนัดสวนจตุจักรในปจจุบัน 

 

1.1 )�	(-����	��0�� ในยุคแรก ดวยความหางไกลและความยากลําบากใน

การเดินทางจึงใหตลาดนัดจตุจักรแทบจะเปนตลาดราง แตดวยความอดทนของผูคาประจวบกับ

ความเจริญของเมืองหลวงที่เร่ิมมีการขยายออกมา จึงเริ่มปรุงแตงความมีชีวิตชีวาใหกับที่นี่และ

เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็วเมื่อชวง 10 ปที่ผานมานั่นเอง จนแทบไมเหลือเคาของความเปนตลาด

สินคาพื้นบานใหเห็นอีกแลว ความหลากหลายของสินคาที่นี่ อีกทั้งเปนพื้นที่เปดโลงกวางใหญและ

76



 

มีการเชื่อมตอของทางสัญจรคมนาคมไปยังยังพื้นที่รอบๆไดงายและเขาถึงสะดวก ทําใหผูจับจาย

สินคาเขาถึงพื้นที่ไดงาย โดยเฉพาะในวันวันเสาร – อาทิตย ซื้อกันไปตอราคากันไป ดูเทคนิคความ

แปลกใหมของการเสนอขายแบบถึงลูกถึงคนไมมีใครเหมือน กลุมลูกคานอกจากจะมีทุกเพศทุกวัย

แลวยังขยายไปสูชาวตางชาติผูชื่นชอบ งานศิลปะและงานหัตถกรรมไทยที่รวบรวมมาจากทุกภาค

ของประเทศไทย ยิ่งเมื่อรวมกันแลว ภายในเนื้อที่ 68 ไรนี้มีแผงคาถาวรมากกวา 8,000 ราน และ

รานแบกะดินอีกกวา 300 แผง ขณะที่ผูมาเยือนที่มีเฉพาะวันเสาร – อาทิตย ก็ยังมีมากถึงกวา 2

แสนกวาคน มีเงินสะพัดสัปดาหละ 100 – 120 ลานบาท  

ปจจุบันพื้นที่โครงการมีทั้งหมด 27 โครงการ รานคากวา 8,000 รานคา โดยแบง

ตามประเภทใหญๆ ไดแก 1.เคร่ืองแตงกาย 2.เฟอรนิเจอรของแตงบาน 3.สัตวเลี้ยง 4.ของเกา 

ของสะสม 5.หนังสือ 6.สินคามือสอง 7.ตนไมและอุปกรณแตงสวน 8.อาหารและเครื่องด่ืม

ลักษณะของพืน้ที่โดยรอบของสถานที่ต้ัง โครงการ 

 ทางดานทิศเหนือ ติดกับสวนจตุจักรและถนนกําแพงเพชร 3  

 ทางดานทิศใต ติดถนนกําแพงเพชร 2  

 ทางดานทิศตะวันออก ติดถนนพหลโยธนิและมีสวนเชือ่มตอไปยังกบัสถานี

รถไฟฟาบทีีเอสหมอชิต 

 ทางดานทิศตะวันตก ติดกับถนนกําแพงเพชร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนทีท่ี ่1   แสดงแผนที่ตําแหนงที่ต้ังโครงการ 

ที่มา : Jatujak Guide, 2008. – Jatujak Map [Online], Accessed 23 June 2008 Available 

from http://www.jatujakguide.com/home/jjmap.html 
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1.2 )�	(-�
*�7,,&��	�]	

� รูปแบบของกิจกรรมที่เกิดข้ึนภายในตลาดนัด

สวนจตุจักรโดยรอบสวนใหญมีการใชพื้นที่ดินแบบผสม ในเชิงพาณิชยซึ่งเปนการคาขายทั้งปลีก

และสงรวมทั้งมีโกดังขนาดยอมๆอยูหลายจุดดวยกันโดยลักษณะของพื้นที่มีการเชื่อมตอกับ

สถานที่สาธารณะประโยชนอยูหลายอยางเชน สวนสาธารณะจตุจักร สวนเชื่อมตอสถานีรถไฟฟา

หมอชิตซึ่งเปนจุดตนสายของระบบขนสงรถไฟฟาที่จะเชื่อมตอไปยังจุดอื่นได  

 ดังนั้นพื้นที่ที่เกิดกิจกรรมจะเปนลักษณะการคาขาย แบงเปนตามประเภทของกลุม

สินคาตามหมวดหมูและตามวันเวลาโดยตลาดสวนจตุจักรจะเปดทําการในวันพุธถึงวันอาทิตย 

สวนในวันจันทรและอังคารจะปดทําความสะอาดตลาด ประเภทสินคาตนไม ทั้งปลีกและสงจะเปด

ทําการในวันพุธและพฤหัส วันศุกรถึงวันอาทิตยจะเปนสินคาทั่วไป ไมวาจะเปนเสื้อผา หัตถกรรม  

และสินคาเบ็ดเตล็ด อีกทั้งพื้นที่โดยรอบสวนจตุจักรในวันเสารและอาทิตยยังมีพื้นที่กิจกรรม

นันทนาการ และกิจกรรมการแสดงออกมากมาย ซึ่งเปดโอกาสสําหรับผูคนเขามาสรางสรรคได

อยางเต็มที่  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่46   แสดงรูปแบบกิจกรรมที่เกิดข้ึนในพื้นที่ตลาดนัดสวนจตุจกัร 
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ภาพที ่47   แสดงรูปแบบกิจกรรมการคาที่เกิดข้ึนในพืน้ที่ตลาดนัดสวนจตุจกัร 

 

จากที่กลาวขางตนทั้งหมดทีเ่ห็นจากภาพประกอบตางๆ ของพื้นที่ในตลาดนัดสวน

จตุจักรนั้นมีความสนใจทัง้ลกัษณะทางกายภาพและรูปแบบกิจกรรม และจํานวนคน  ทีม่ีการเขา

มาใชสอยพื้นที่ คอนขางมีจาํนวนมาก อีกทั้งสนิคาที่ผูประกอบการเปดรานขายนั้นมีการสับเปลี่ยน

สินคาและเจาของหรือรานคา หมนุเวยีนไปตามชวงเวลาและฤดูกาล ดังนัน้จึงทําใหผูศึกษาสนใจที่

จะเลือกสถานที่ต้ังของโครงการและที่ต้ังโครงการในพื้นที่ของตลาดนดัสวนจตุจักร เพื่อใหมีความ

เหมาะสมกับในการทดลองทางสถาปตยกรรมและเปนแนวทางการออกแบบขั้นตอไป 

 

2. 	�
	<��
��"���#��1
�	�
 (Site)               

      การกําหนดที่ต้ังโครงการไดใชหลักการเดียวกับการเลือกสถานที่ต้ังโครงการ โดยที่ผู

ศึกษาสนใจที่ต้ังโครงการ ท่ีมีความชัดเจนที่มีองคประกอบทางดานกายภาพและบริบทที่สามารถ

เปนเหตุผลรองรับใหที่ต้ังโครงการมีความหนักแนนพอที่จะพิจารณาเลือกที่แหงนี้ คือเลือกในจุด

ที่ต้ังโครงการที่มีการเชื่อมตอของพื้นที่ ซึ่งตําแหนงที่ต้ังโครงการผูศึกษาทําการพิจารณาเลือก  

พื้นที่ตลาดนัดสวนจตุจักรซึ่งมีเหตุผลที่วาในการศึกษาสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายนี้

วัตถุประสงคคือ การออกแบบทดลองการกอรูปทรงสถาปตยกรรมที่สามารถปรับเปล่ียนรูปแบบได 

จึงคิดแนวทางที่จะหาพื้นที่ที่ทําการทดลอง ใหใกลเคียงกับส่ิงหอหุมรางกายหรือเคร่ืองนุงหุมที่

สามารถปรับเปล่ียนเลือกใชไดตามเหตุการณ โดยอาศัยจุดหรือตําแหนงในโครงการที่มีความ
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ชัดเจนในเรื่องของกิจกรรมที่มีการผานหรือเขามาใชประโยชนใชสอยของโครงการใหมากที่สุด  ซ่ึง

ตัวตลาดนัดสวนจตุจักรมีพื้นที่คาขายที่หลากหลายมากโดยเฉพาะโซนคาขายเกี่ยวกับเสื้อผาที่มี

การปรับเปล่ียนของสินคาและรูปแบบเส้ือไปตามยุคสมัยและฤดูกาล โดยที่โซนการขายเสื้อผานั้น

มีการเปลี่ยนถายโอนของสินคาอยูตลอดเวลาทั้งตัวผูขายและผูใชสอยที่มีผูเขามาจํานวนมาก จึง

ถือไดวาพื้นที่ขายและกลุมผูใชสอยมีการเคลื่อนไหวและยืดหยุนกับสถานที่นี้มาก 

      ดังนั้นในการเลือกที่ต้ังโครงการควรเหมาะสม ที่จะเปนตลาดนัดสวนจตุจักรบริเวณ

โซนคาขายเสื้อผาเครื่องนุงหมเพราะเปนเรื่องของจํานวนผูใชสอยและกิจกรรมที่ดูคอนขางชัดเจน

กวาโซนอื่นๆ อีกทั้งเปนพื้นที่ติดกับถนนใหญ การคมนาคมที่สะดวก ผูคนเขาถึงไดงาย ทําใหพื้นที่

นี้เปนเหมือนตัวเชื่อมแรกที่จะกระจายไปสูพื้นที่อ่ืนๆไดดี ดวยเหตุผลจากที่กลาวมานี้จึงถือไดวา

ตลาดนัดสวนจตุจักรบริเวณกลุมโซนเสื้อผาเครื่องนุงหมเปนจุดเริ่มในความสนใจที่ทําใหผูศึกษา

เลือกที่นําเปนที่ต้ังโครงการ เพื่อทดลองและทําการออกแบบในขั้นตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที ่ 1     ผังแสดงบริเวณกิจกรรมการซื้อขายในตลาดนัดสวนจตจุักรโซนเสื้อผาวัยรุน                                     
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 เนื่องจากที่ต้ังโครงการอยูในสวนหนึ่งของพื้นที่

ตลาดนัดสวนจตุจักร รูปแบบอาคารโดยรอบเปนอาคารสูง 1 ช้ัน ซึ่งพื้นที่ต้ังโครงการมีเนื้อที่

ประมาณ 2 ไรเศษ พ้ืนที่ต้ังโครงการอยูติดกับถนนใหญ ขนานกันไปกับถนนพหลโยธิน สามารถ

เขาถึงไดจากสะพานลอยขามฝากที่อยูตรงขาม และยังมีสถานีรถไฟฟาบีทีเอสจตุจักรที่หนาที่

เปล่ียนถายผูคนเปนจุดสําคัญดวย โดยยังสามารถเชื่อมตอจากพื้นที่โครงการเขาไปยังสวนจตุจักร

หรือตลาดนัดสวนจตุจักรในโซนอื่นๆได เปนตน 

  สภาพที่ต้ังโครงการ ดานกายภาพนั้นมีความแออัดมาก โดยกิจกรรมภายในมี

ความคึกคักของผูคนที่เขามาจับจายซื้อของเปนจํานวนมากอีกทั้งอยูติดถนนใหญที่เปนสายหลัก

ของเมือง ทําใหที่ต้ังอาคารแลดูถูกตัดขาดจากสภาพเมืองทั้งหมด ดานผังภายในมีการจัดผังโดย

กระจายกลุมหองรานคา ไปตามรูปทรงของพื้นที่ แบงออกเปนหองๆ และมีทางเดินเขาสูภายในซึ่ง

เมื่อเกิดกิจกรรมการซื้อขายของภายในนั้น เปนไปไดยากมากในการที่จะรับรูถึงสภาพบริเวณหรือ

โซนที่ผูใชสอยกําลังทํากิจกรรมอยู ซึ่งจากสภาพโดยรวมของที่ต้ังโครงการและกิจกรรมที่กลาวมา

นั้นสามารถเอื้อตอการเกิดรูปแบบสถาปตยกรรมผานการแปลความหมายจากสิ่งหอหุมภายนอก

(สถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย)  

ดังนั้นจะเห็นไดวาพื้นที่ตลาดนัดสวนจตุจักรมีรูปแบบลักษณะการใชสอยพื้นที่ที่

คอนขางชัดเจนเนนไปทางกิจกรรมการคาขายสินคา ไมมีการจัดระเบียบมากนัก ซึง่นบัวนัพืน้ทีข่อง

ตลาดสวนจตุจักรก็ยิ่งมีผูคนหลั่งไหลเขามาและเพิ่มจํานวนมากขึ้น จนเปนเอกลักษณของพื้นที่นี้

ไป พ้ืนที่จึงมีความซับซอนมากขึ้น ผูศึกษาจึงไดมีแนวคิดที่จะนําพื้นที่รานคาของตลาดสวนจตุจักร

มาทําการออกแบบทดลองทางสถาปตยกรรม เพ่ือพัฒนาพื้นที่ต้ังเดิมที่มีความไรระเบียบไมมีการ

จัดแผนผัง ใหมีลักษณะที่โดดเดนแตยังคงความซับซอนเชนเดิมโดยพื้นที่กลายเปนตัวกลางที่จะ

เชื่อมความหมายในการรับรูของโซนสินคาเพื่อจําแนกและเกิดความเขาใจใหมกับผูคนเมื่อเขาใช

กิจกรรมซื้อขายทั้งภายในและภายนอก โดยมีแนวคิดเบื้องตนที่จะรักษารูปแบบของกิจกรรมการ

เดินซื้อของที่เปนเอกลักษณไว และสรางพัฒนารูปแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายมา

ออกแบบใหสอดคลองกับสถานที่ต้ังโครงการรวมถึงสภาพแวดลอมดวย  
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      ในบทนี้จะไดอธิบายถึงการกําหนดแนวความคิดเพื่อการออกแบบทดลอง ท่ีไดจาก

การศึกษาความสัมพันธของสิ่งหอหุมรางกาย ใหสอดคลองกับแนวความคิดทางสถาปตยกรรม

มากที่สุด โดยทําการออกแบบทดลองยอยๆเพื่อที่จะคนหาถึงความสัมพันธระหวาง บทบาทหนาที่

ของสิ่งหอหุมรางกายมนุษยกับลักษณะหนาที่ใชสอยของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมเพื่อศึกษาหา

แนวทางนํามาประยุกตและพัฒนาสูการออกแบบสถาปตยกรรมในรูปแบบสมัยใหม  และทายสุด

เปนการออกแบบสถาปตยกรรมเพื่อเปนกรณีศึกษาที่ไดจากกระบวนการทดลอง และนําไปพัฒนา

สูรูปแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายลงไปในพื้นที่ต้ังโครงการ 
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หากพิจารณาถึงสิ่งหอหุมรางกายหรือเครื่องแตงกาย เปนสิ่งที่สําคัญตอการแสดงออกทางรางกาย

ของมนุษยอยางหนึ่งในสังคมเพราะเมื่อปราศจากมันแลวการเขาสูสังคมในระบบหรือความเปน

มนุษย อาจไมสมบูรณ  เราใชส่ิงหอหุมหรือเคร่ืองนุงหมในการแสดงออกถึงอารมณและเหตุผล 

และชวยในการประกอบกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน  เราใชส่ิงหอหุมในการบงบอกถึง

สถานะภาพของเราเพื่อเขากับปจจุบันและใชส่ิงหอหุมในการเขาหาติดตอสัมพันธระหวางบุคคล

รวมถึงการแสดงออกตัวตนและบทบาทหนาที่  การเขาอยูในสังคมของมนุษยนั้นจึงยอมตองอาศัย

ส่ิงหอหุมหรือเครื่องแตงกายเปนตัวปกปองหอหุมรางกายและแสดงออกถึงความเปนบุคคลอยู

ตลอดเวลา ส่ิงนี้เองการรับรูที่เราเห็นไดจะถูกสงผานจากภายในและแสดงออกสูภายนอกหรือส่ิง

หอหุมตัวเราอยู (เคร่ืองแตงกาย) โดยแปรผันตามกับสภาพแวดลอมสภาพอากาศและวัฒนธรรม

ของถิ่นที่อยู 

                   ในการศึกษาที่เกิดข้ึนจึงมีความนาสนใจที่จะเรียนรูถึงบทบาทของสิ่งหอหุมรางกาย

วามีกลไกหรือส่ิงที่ เปนตัวแปรดานไหนบางที่ทําให ส่ิงหอหุมรางกายมีการปรับเปลี่ยนกับ

สภาพแวดลอมไดมากนอยเพียงใด จึงมีแนวคิดที่วาหากรูปแบบของงานสถาปตยกรรมทีเ่ราใชสอย
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อยูนั้น ที่ทําหนาที่เสมือนเปนสิ่งหอหุมอีกชนิดหนึ่งเกิดการปรับเปล่ียนสภาพ และสัมพันธกันกับ

รูปแบบของสิ่งหอหุมรางกายที่มนุษยเลือกใชตามบทบาทและตามสภาพแวดลอม ฉะนั้นก็

หมายความวารูปแบบของสถาปตยกรรม จึงมีโอกาสเปนไปไดที่ส่ิงหอหุมหรือส่ิงปกคลุมที่วางนั้น

สามารถปรับสภาพไดด่ังรูปแบบของสิ่งหุมรางกายมนุษยนั่นเอง 

จากการศึกษาความสัมพันธของสิ่งหอหุมที่ในบทที่ 2 วาดวยความรูพื้นฐานที่

เกี่ยวกับส่ิงหอหุมรางกายนั้น เราจะเห็นถึงบทบาทและ รูปแบบที่มีวิวัฒนาการของการใชส่ิงหอหุม

รางกายของมนุษยที่แตกตางกันตามยุคสมัย ซึ่งการเลือกใชเครื่องแตงกายอาจจะถูกปรับเปล่ียน

ไปตามสภาพเหตุการณไดหลากหลาย หากแตวาสิ่งที่เปนหัวใจหลักของการใชส่ิงหอหุมรางกาย

นั้นก็เพื่อการปกปองภยันตรายที่เกิดจากสภาพแวดลอม และปกปดรางกายในการเขาสังคมของ

มนุษย เปนตน โดยเราสามารถวิเคราะหและคํานึงถึงขอบเขตและวาระในการเลือกใชส่ิงหอหุม

รางกายกับสภาพที่เราอยูหรือพื้นที่กิจกรรมที่เราเขาไปรวมได โดยอาศัย ความเหมาะสมกับ

สถานที่ / สภาพแวดลอมและความสัมพันธของวันและเวลา 

โดยในการศึกษานี้เปนการศึกษา ในเร่ืองของรูปแบบของสิ่งหอหุมรางกายที่เนน

หลักทางดานบทบาทหนาที่ใชสอยของเครื่องแตงกายที่แปรผันตามสภาพแวดลอมฤดูกาลของ

สถานที่และเวลาเพื่อศึกษาหารูปทรงและที่วางที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่

สงผลไปยังสิ่งหอหุมภายนอกของรางกายและสถาปตยกรรมใหมีความสอดคลองกัน  

 
ภาพที ่48 แสดงลักษณะการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายทีส่ามารถปรับเปล่ียนเลือกใชตามสภาพ 

 โอกาสของเหตุการณที่แตกตางกนั  

ที่มา : Pigford, Josh. Pimp My Jobs [Online], Accessed 25 December 2009 Available 

from http://theappleblog.com/2005/06/03/pimp-my-jobs/ 
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แผนภาพที ่1   แสดงการลักษณะสิ่งหอหุมรางกายที่เกดิจากเกิดจากการเลือกใชของมนษุยเพื่อ 

 ปกปองรางกายจากสภาพภมูิอากาศที่เปลีย่นแปลงไป 

  

 จากการศึกษาความสัมพันธระหวางการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายของมนุษยกับ

สภาพแวดลอมหรือเหตุการณตางๆ โดยทั้งนี้เพื่อที่เราไดศึกษาและวิเคราะหหารูปแบบไดชัดเจน

ข้ึนจึงพอที่จะสรุปเปนแนวทางในทดลองออกแบบขั้นตอไปได โดยหลักแลวมนุษยมีลักษณะของ

การเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายที่เนนถึงการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะแวดลอมภูมิอากาศ โดยเรา

สามารถสังเกตไดคือ  จํานวนความมากชิ้น นอยชิ้น หรือความมิดชิดของสิ่งหอหุมที่ปกปดบนเรือน

รางของมนุษย ซึ่งสิ่งหอหุมเองสามารถายทอดและแสดงตนเองได ทําใหเกิดการบงชี้และรับรูถึง
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ลักษณะของชวงเวลาที่สัมพันธกับสภาพฤดูกาลได ดังนั้นเราจึงสามารถสรุปขอสังเกต ที่ไดจาก

การศึกษาสิ่งหอหุมรางกายหลักๆคือ  

 1.1.1 ส่ิงหอหุมรางกายมีการปรับเปลี่ยนไปใหเหมาะสมกับสภาวะแวดลอมโดย

ข้ึนอยูกับกาลเทศะของเวลา (ฤดูกาล) และวัฒนธรรม 

 1.1.2 ฤดูกาลและสภาพอากาศจะสงผลตอจํานวนความมากชิ้นนอยชิ้นที่จะนํามา

หอหุมปกปองรางกาย 

 1.1.3 ส่ิงหอหุมสามารถแสดงออกใหรับรูถึงเหตุการณและฤดูกาลได 
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 ส่ิงหอหุมในงานสถาปตยกรรม เปนสิ่งที่มีความสําคัญในการแสดงออกที่จะสะทอน

ตอรูปแบบกิจกรรมภายใน หรือตัวโปรแกรมของโครงการผานกอรูปขององคประกอบทาง

สถาปตยกรรมเขาดวยกัน ไมวาจะเปนเสา คาน ผนัง ชองเปด โดยอยูภายใตเงื่อนไขของบริบทและ

เวลาหรือสถานที่ต้ัง ผานการรับรูของผูพบเห็น เกิดการตีความและเขาใจตอการเขาไปใชในสถานที่

นั้นๆ ดังนั้นหากพิจารณาถึงการทํางานกลไกของสิ่งหอหุมในงานสถาปตยกรรมแลว การรับรูแรกๆ

ที่ เกิดข้ึนกับบริเวณสิ่งหอหุมอาคารจึงเปนสวนแรกๆที่จะเกิดการตีความไดของผูพบเห็น 

เปรียบเสมือนตัวสงถายขอมูลไปยังผูรับสารในลําดับตนกอน ที่จะเขาไปรับรูถึงที่วางในอาคาร  

โดยทางกลับกัน การสรางงานสถาปตยกรรมนั้น เกิดจากการสังเคราะหขอมูลของสถานที่ต้ัง 

บริบทและบทบาทหนาที่ของที่วางหรือกิจกรรมภายในกอนแลวจึงสะทอนงานสูส่ิงหอหุมโดย

แสดงออกจากการจัดวางองคประกอบของสถาปตยกรรมเพื่อนํามาสรางพื้นที่ปกปดและเปดลอม

โดยใหสอดคลองตามสภาวะแวดลอมและภูมิอากาศเปนหลัก  

 ในงานสถาปตยกรรม ทางดานความหมายที่เรารับรูไดจะมีเร่ืองราวของการหอหุม

อยูเชนเดียวกับส่ิงหอหุมรางกาย ซึ่งก็จะมีมิติทางความหมายของการหอหุมและบทบาทหนาที่ที่

แตกตางกัน ตามวาระและเวลาความเหมาะสมของกลุมผูใชและเพื่อใหเขากับวิถีของวัฒนธรรม

นั้นๆ ส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมจึงสามารถแบงบทบาทหนาที่การใชงานของพื้นที่นั้น และสงผลถึง

กิจกรรมที่เกิดข้ึนได อีกทั้งสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมสามารถแบงแยกและรวบรวมความสัมพันธของ

กิจกรรมที่หลากหลายใหรวมอยูดวยกันได ดังนั้นเราจึงสามารถสรุปประเด็นจากสิ่งหอหุม

สถาปตยกรรมไดวา 

 1.2.1 ส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมสามารถแบงบทบาทหนาที่การใชงานของพื้นที่นั้น 

และสงผลถึงกิจกรรมที่เกิดข้ึน 
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 1.2.2 ส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพภูมิอากาศและวัฒนธรรม

ของพื้นที่นั้นๆ 

 1.2.3 ส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมสรางการรับรูของกลุมคนและกิจกรรมผานการจัดวาง

และเลือกใชองคประกอบสถาปตยกรรม 

 

 สรุปประเด็นที่ไดจากการวิเคราะหส่ิงหอหุมทั้งสองประเภท 

 ส่ิงหอหุมรางกายมีการปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมตามกาลเทศะ

ของเวลาไดยืดหยุนกวาสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรม โดยผานการเลือกใช แตงเติมของ

องคประกอบเสื้อผาและนํามารวมกันเพื่อใหสอดคลองกับสภาพฤดูกาลกับส่ิงรอบขาง ในทาง

กลับกัน การจัดวางหรือเลือกใชองคประกอบสถาปตยกรรมก็มีผลตอการรับรูสภาพวะแวดลอม

หรือกิจกรรมภายในซึ่งอยูภายใตเงื่อนไขของกาลเทศะดวยเชนกัน  

 1.3 7
�1���1���
	�
��	7,, (Concept Design) การสังเคราะหขางตน

นําไปสูการกําหนดแนวความคิดและทดลองในการออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุม

รางกายดังนี้      

 “ในการออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย เปนการหยิบยกลักษณะ

ทางกายภาพและบทบาทหนาที่ของการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายที่เนนการปรับเปล่ียนและ

ตอบสนองตอสภาพภูมิอากาศและฤดูกาลเปนหลักเพราะเปนการเลือกใชเคร่ืองแตงกายที่เห็นได

ชัดเจน เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับส่ิงหอหุมในงานสถาปตยกรรม โดยคนหาลักษณะวธิทีีจ่ะทาํใหส่ิง

หอหุมสถาปตยกรรมนั้นสามารถเปลี่ยนแปลงได ตามสภาพฤดูกาลและสามารถปรับพื้นที่

ประโยชนใชสอยใหมีลักษณะที่ดีข้ึน เอื้อตอความตองการในฤดูกลนั้นๆ และยังเปนการจําแนกการ

ใชสอยของพื้นที่ที่มีความซับซอนใหมีความเปนระเบียบเทาที่ควร จึงมีแนวคิดที่ไดจากการศึกษา

และทดลองจากทางตรงคือ ศึกษาแนวคิดที่ไดจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งหอหุมรางกายทีไ่ดถกูพฒันา

มาเปนสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่สามารถเปลี่ยนแปลงรูปทรงได ดวยวิธีการทดลองเปลี่ยน

องคประกอบของรูปทรงดวยวิธี ยายตําแหนงและยอขยาย ลงบนพื้นที่กิจกรรมที่เกิดจากคนเขาไป

ใชสอยนั่นเองจึงทําใหที่วาง และรูปทรงนั้นเปลี่ยนรูปไปและสนองตอประโยชนใชสอย และจาก

โดยทางออม คือไดจากปรากฏการณทางธรรมชาติ คือการใชแสงที่เขาสองผานเขามายังสวน

ระนาบเหนือหัว ของรูปแบบสถาปตยกรรมเดิม ที่สามารถทําใหโครงสรางหรือที่วางนั้นเปล่ียนไป

อันเนื่องมาจากการออกแบบทดลอง ดังนั้นซึ่งจะนําทั้งสองหลักการตามทฤษฎีนํามาวิเคราะหและ

ประมวลผลเพื่อใหแนวคิดสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายนั้นสามารถที่เปลี่ยนแปลง
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องคประกอบสถาปตยกรรมเดิม ไดตอบสนองตอการใชงานในพื้นที่นั้นๆ ไดดีและยังเปนแนวทาง

ในการสรางรูปแบบการเปลี่ยนรูปของสถาปตยกรรม ไดตอไป” 

 

2.  	
�,�
	�
��	7,,��)�� 

  มีวัตถุประสงคเพื่อหยิบเอาประเด็นตางๆ ที่เปนเรื่องของการทดลองเพื่อหาแนวทาง

ของส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมที่ไดจากลักษณะการศึกษาสิ่งหอหุมรางกายของมนุษย เพื่อหา

แนวคิดจากความสัมพันธในการเปลี่ยนแปลงไปของสิ่งหอหุมที่เกิดข้ึน ของระบบองคประกอบและ

รูปทรงทางสถาปตยกรรมและความเปนไปไดในการศึกษาสถาปตยกรรมที่เปลี่ยนแปลงไดใน

ตัวเอง 

  เพื่อใหเห็นถึงรูปแบบการเปลี่ยนแปลงไดชัดเจนขึ้นจึงไดเชื่อมกระบวนการทดลอง

การเปลี่ยนแปลงสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมเขากับสถานที่ต้ังโครงการที่ไดกลาวในบทที่ 5 เพื่อ

เปนการจําแนกและวางรูปแบบงานออกแบบจากเงื่อนไขที่ไดจากขอสรุปประเด็นของสิ่งหอหุม

รางกายและสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรม และเปนการทดลองที่เขาสูรูปแบบงานโดยอางอิงจาก

สถานที่จริงอีกดวย โดยตัวสถาปตยกรรมเดิมหรืออาคารรานคาที่ขายเดิมในสวนจตุจักรนั้น เปน

อาคารชั้นเดียว กวาง 2.5 เมตร x 3 เมตร และสูง 3.75 เมตร บริเวณชองทางเดินจะมีขนาด 1.8

เมตร และมีชองแสงสองเขามาไดในบริเวณหลังคาทางเดิน หลังคาตัวรานคาและหลังคาทางเดิน

เปนหลังคาทรงจั่ว โครงสรางโดยทั่วไปเปนเหล็ก ทั้งบริเวณชองเปดเมื่อไมมีการใชสอยจะปดดวย

ระบบบานประตูเหล็กมวน หองทุกหองสามารถเจาะทะลุถึงกันระหวางตัวรานคาได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2 แสดงรูปแบบสิ่งหอหุมของรานคาในโซนเสื้อผาและเครื่องแตงกายเดมิของตลาดนดั 

 สวนจตุจกัร 
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แผนภาพที่ 3 แสดงรูปแบบสิ่งหอหุมของรานคาในโซนเสื้อผาและเครื่องแตงกายเดมิของตลาดนดั 

 สวนจตุจกัร 

 

 จากลักษณะทางกายภาพที่กลาวมานั้น เมื่อเขาไปใชจะเห็นวาลักษณะของสิ่ง

หอหุมรานคาในโซนเสื้อผาและเครื่องแตงกายเดิมของตลาดนัดสวนจตุจักร สงผลตอการรับรูของ

ผูใชสอยโซนรานคาภายในและภายนอกไมชัดเจนและยังไมตอบสนองกับสภาวะของฤดูกาลที่แปร

ผันไปตามสินคาที่นํามาขาย จึงเหมาะสมที่จะทําการทดลองดูการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของ

อาคารเดิมและเพื่อช้ีใหเห็นถึงการออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย โดยมีกรอบ

แนวทางการทดลองที่จะหาขอสรุปและยอนกระบวนการเกิดรูปทรงวารูปทรงใดๆนั้นจะสามารถ

เปลี่ยนรูปไดอยางไรบาง และวิธีการใด โดยมีการทดลองดังนี้ 
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                   2.1 	�
��)��1
�#��"�1 (เปรียบเทียบจากระนาบไปถึงรูปทรงใดๆรูปทรงหนึ่ง ทัง้

สองมิติและสามมิติ) แนวคิดการเปลี่ยนรูป โดยทดลองการเปลีย่นรูปทรงขององคประกอบดวย

วิธีการยายตําแหนง (translation) ในแนวแกน x และ y โดยนาํรูปทรงสี่เหลีย่มสองมิตินํามาศึกษา

ระนาบรูปทรงสี่เหลี่ยม ทําการซ้ําตัวเองและ ยายตําแหนงตัวเองไปในทศิทางแนวแกน x หรือ แกน 

y ก็ได และเมือ่โยงเสนเขาหากันตามจุดมมุตางๆของระนาบ จะสังเกตเหน็รูปทรงใหมทีเ่กิดข้ึนจาก

ระนาบสี่เหลี่ยมเร่ิมตน 

 

 
 

แผนภาพที่ 4 แสดงรูปตัวอยางการยายตําแหนงวัตถุไปตามแนวแกน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 5 แสดงการเปลีย่นรูป ดวยวธิกีารยายตําแหนง 
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��)��  จะเห็นไดวาเมื่อระนาบสี่เหลี่ยมผืนผายายตําแหนง

ตัวเองออกมา ไมวาจะแนวดิ่งหรือแนวนอนเมื่อเราลากเสนเชื่อมตอกันก็จะเสมือนทําหนาที่เปนพื้น

ผิวหนาและเกิดจังหวะในมุมมองรูปดาน ทําใหเกิดสัณฐานของรูปทรงใหมข้ึน การทดลองข้ันตอนนี้

จึงแสดงใหเห็นถึงรายละเอียดและความเปนไปไดในการเปลี่ยนรูปของรูปทรงดวยวิธีการยาย

ตําแหนง  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่49    แสดงการสรางพื้นที่วางและการเปลี่ยนรูปดวยวิธกีารยายตําแหนง 

 

  �
��8)]�		�
��)��1
�#��"�1   เมื่อไดสังเกตแลวจะพบวาในการทดลองในครั้ง

นี้ลักษณะของวัตถุเดิม เมื่อทําการยายตําแหนงไปในทิศทางหนึ่ง ซึ่งในการทดลองนี้จะเสมือนวา

เมื่อยายตําแหนงไป ก็จะมีลองลอยเดิมของของวัตถุที่ยายตําแหนงมาอยู ซึ่งการทิ้งลองลอยนี้จะ

ทําใหเกิดจังหวะขึ้น ในระนาบผิวดานขาง และเกิดรูปทรงสัณฐานใหมข้ึนในทิศทางที่เราทําการ

ยายตําแหนงไป ดังนั้นการยายตําแหนงจึงเปรียบเสมือนเปนการแยกสวน (Segment) ของวัตถุ

เดิมออกมา เกิดเปนจํานวนและความถี่ระยะตางๆจนเกิดเปนปริมาณรูปทรงและที่วางขึ้นภายใน

ได ซึ่งการเปลี่ยนรูปดวยวิธีการยายตําแหนงนี้  ทําใหเรามองเห็นถึงการทดลองออกแบบ

สถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมไดเชน ในสวนของอาคารรานคาในสวนจตุจักรที่ทําการแบงราน

เปนหองๆ เปนการสรางขอบเขตของพื้นที่รานหนึ่งกับอีกพื้นที่หนึ่ง เสนแบงขอบเขตรานระยะตางๆ

สัณฐานของรูปทรงเดิมที่เราเห็น หากมองยอนกระบวนการกลับไป เราก็จะเห็นถึงการเปลี่ยนรูป

ดวยวิธีการยายตําแหนงที่ทําหนาที่เปนการแยกสวน (Segment) อยูในบริเวณอาคารรานคาตลาด

นัดสวนจตุจักรดวยเชนกัน โดยสังเกตจากจํานวนราน ขอบเขตราน ระยะหองที่ติดกัน รูปทรงหอง

หรือขนาดหองที่เทาๆกันไมตางจากรูปทรงของหองที่ติดกัน เปนตน  
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 2.2 	�
��)��1
�#��"�2  จากการทดลองครั้งที1่เราไดขอสรุปวา การยายตาํแหนง

เปนเสมือนการซ้ําหรือการแบงสวน (Segment) ตัวเองออกมา หากแตวาคร้ังนีเ้ราตองการที่จะ

ทราบถงึการเปลี่ยนรูปทีม่ากข้ึนกวาการซ้าํรูปแบบของรูปทรง โดยใหเหน็ถงึความเปลี่ยนแปลงที่

มากกวาเดิมจงึนาํมาสูการทดลองในครั้งที2่ (เปรียบเทยีบจากระนาบไปถึงรูปทรงใดๆรูปทรงหนึง่ 

ทั้งสองมิติและสามิติ) แนวคิดการเปลี่ยนรูป โดยทดลองการเปลีย่นรูปทรงขององคประกอบดวย

วิธีการหมนุ (Rotation) ในแนวแกน x และ y โดยนาํรูปทรงสี่เหลีย่มสองมิตินาํมาศึกษา ระนาบ

รูปทรงสี่เหลีย่ม ทาํการแบงสวนตัวเองออกมา (Segment) และ ยายตําแหนง (Translation) ตัวเอง

ไปในทิศทางแนวแกน x หรือ แกน y พรอมทั้งหมนุ(Rotation) ตามแนวแกนไปดวย ในระยะและ

จํานวนหนึ่ง จนเกิดจังหวะและเมื่อโยงเสนเขาหากนัตามจดุมุมตางๆของระนาบที่เกิดการ

เปลี่ยนแปลงขึ้น จะสังเกตเหน็รูปทรงใหมทีเ่กิดข้ึนจากระนาบสี่เหลี่ยมเริ่มตน 

 
 

แผนภาพที่ 6 แสดงรูปตัวอยางการเปลี่ยนรูปดวยวิธกีารหมุนวัตถุไปตามแนวแกน 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

แผนภาพที่ 7 แสดงตัวอยางการเปลี่ยนรูปของระนาบดวยวิธกีารหมุนวตัถุไปตามแนวแกน 
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��)��  จะเห็นไดวาเมื่อระนาบสี่เหลี่ยมผืนผายายตําแหนง

ตัวเองพรอมทั้งหมุนตามแนวแกนออกมา เกิดการแบงสวน(Segment) ข้ึนไมวาจะแนวดิ่งหรือ

แนวนอนเมื่อเราลากเสนเชื่อมตอกันก็จะเสมือนทําหนาที่เปนพื้นผิวหนาและเกิดจังหวะในมุมมอง

รูปดาน ทําใหเกิดสัณฐานของรูปทรงใหมข้ึน การทดลองขั้นตอนนี้จึงแสดงใหเห็นถึงรายละเอียด

และความเปนไปไดในการเปลี่ยนรูปของรูปทรงดวยวิธีการหมุน  

 

 
 

ภาพที ่50    แสดงการสรางพื้นที่วางและการเปลี่ยนรูปดวยวิธกีารหมนุ 

 

 �
��8)]�		�
��)��1
�#��"�2   เมื่อไดสังเกตแลวจะพบวาในการทดลองในครั้ง

นี้ลักษณะของวัตถุเดิม เมื่อทําการยายตําแหนงพรอมทั้งหมุนไปในทิศทางหนึ่ง ซึ่งในการทดลองนี้

จะเสมือนวาเมื่อยายตําแหนงไป ก็จะมีลองลอยเดิมของของวัตถุที่ยายตําแหนงอยู ซึ่งการทิ้ง

ลองลอยนี้จะทําใหเกิดจังหวะขึ้น ในระนาบผิวดานขาง เกิดเสนในองคประกอบของงาน

สถาปตยกรรมและเกิดรูปทรงสัณฐานใหมข้ึนในทิศทางที่เราทําการยายตําแหนงและหมุนไป 

ดังนั้นการยายตําแหนงดวยวิธีการหมุน(Rotation)ไปดวยนี้จึงเปรียบเสมือนเปนการแยกสวน 

(Segment) ของวัตถุเดิมออกมา เกิดเปนจํานวนและความถี่ระยะตางๆจนเกิดเปนปริมาณรูปทรง

และที่วางขึ้นภายในได ซ่ึงการเปลี่ยนรูปดวยวิธีการหมุนจะเปลี่ยนแปลงในสวนระนาบที่เราทําการ

แยกออกมาจากระนาบเดิม ผลที่เกิดข้ึนเราจะเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของรูปทรงที่มากกวาการ

ทดลองครั้งที่1 ซึ่งมีผลทําใหรูปสัณฐานใหมนี้มีความนาสนใจของรูปทรงที่มากกวามาก ทําใหที่

วางและรูปทรงมีความหลากหลายและสงผลตอมิติการรับรูที่มากขึ้น จากขอสรุปนี้ ในการ

ออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายที่จะตองอางอิงความสัมพันธระหวางสิ่งหอหุม

รางกายและสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมเดิมกับสภาพฤดูกาลจึงจําเปนตองมองเรื่องขอจํากัดในการ

เปลี่ยนรูปองคประกอดวยวิธีการหมุนนี้ดวยเนื่องจากความสัมพันธของที่วางกับกิจกรรมนั้นจะตอง
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เอื้อหนุนตอกัน หากมีการเปลี่ยนแปลงที่มากเกินไป การเกิดกิจกรรมในที่วางเดิมของอาคารตลาด

นัดสวนจตุจักรอาจไมไดตอบสนองกับการใชสอยเทาที่ควร  

 2.3 	�
��)��1
�#��"�3 จากการทดลองในครั้งที2่ที่ไดกลาวไป เราพบขอจํากัด

และผลของการเปลี่ยนรูปไดในรูปแบบหนึง่ เพื่อเปนการเขาใจถึงการเปลี่ยนรูปของรูปทรงไดมาก

ข้ึนและเพื่อหาขอสรุปการเปลี่ยนรูปทีเ่ขาใจไดงายขึ้น จึงศึกษาดวยวิธกีารอื่นเพิม่เติมอีกครั้ง

(เปรียบเทียบจากระนาบไปถึงรูปทรงใดๆรูปทรงหนึ่ง ทัง้สองมิติและสามิติ) แนวคดิการเปลี่ยนรูป 

โดยนาํรูปทรงสี่เหลี่ยมสองมติินํามาศึกษา ระนาบรูปทรงสี่เหลี่ยม ทําการแบงสวนตัวเองออกมา 

(Segment) และ ยายตาํแหนง (Translation) ตัวเองไปในทิศทางแนวแกน x หรือ แกน y พรอมทัง้

ยอ ขยาย (Scaling) ตามแนวแกนไปดวย ในระยะและจํานวนหนึ่ง จนเกิดจงัหวะและเมื่อโยงเสน

เขาหากันตามจุดมุมตางๆของระนาบที่เกดิการเปลี่ยนแปลงขึ้น จะสังเกตเห็นรูปทรงใหมที่เกิดข้ึน

จากระนาบสี่เหลี่ยมเริ่มตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 8 แสดงรูปตัวอยางการเปลี่ยนรูปดวยวิธกีารยอขยายไปตามแนวแกน 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 9 แสดงตัวอยางการเปลี่ยนรูปของระนาบดวยวิธกีารยอขยายไปตามแนวแกน 
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��)��  จะเห็นไดวาเมื่อระนาบสี่เหลี่ยมผืนผายายตําแหนง

ตัวเองพรอมทั้งยอ ขยายตัวเองออกไปตามแนวแกนดวย ไมวาจะไปในแนวดิ่งหรือแนวนอนเมื่อเรา

ลากเสนเชื่อมตอกันก็จะเสมือนทําหนาที่เปนพื้นผิวหนาและเกิดจังหวะในมุมมองรูปดาน ทําใหเกดิ

สัณฐานของรูปทรงใหมข้ึน การทดลองขั้นตอนนี้จึงแสดงใหเห็นถึงรายละเอียดและความเปนไปได

ในการเปลี่ยนรูปของรูปทรงดวยวิธีการยอ ขยาย (Scaling) 

 

 
 

ภาพที ่51    แสดงการสรางพื้นที่วางและการเปลี่ยนรูปดวยวิธกีารยอ ขยาย 

 

 �
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��)��1
�#��"�3   เมื่อไดสังเกตแลวจะพบวาในการทดลองในครั้ง

นี้ลักษณะของวัตถุเดิม เมื่อทําการยายตําแหนงพรอมทั้ง ยอ ขยาย (Scaling) ไปในทิศทางหนึ่ง ซึ่ง

ในการทดลองนี้จะเสมือนวาเมื่อยายตําแหนงไป ก็จะเกิดลองลอยเดิมของของวัตถุที่เรายาย

ตําแหนงมาใหเห็นอยู ซึ่งการทิ้งลองลอยนี้จะทําใหเกิดจังหวะและการแบงสวน (Segment) ข้ึน ใน

ระนาบผิวดานขาง และเกิดรูปทรงสัณฐานใหมในทิศทางที่เราทําการยายตําแหนงไป ดังนั้นการ

ยายตําแหนงจึงเปรียบเสมือนเปนการแยกสวน (Segment) ของวัตถุเดิมออกมา เกิดเปนจํานวน

และความถี่ระยะตางๆจนเปนปริมาณรูปทรงและที่วางขึ้นภายในได ซึ่งการเปลี่ยนรูปดวยวิธีการ

ยอ ขยายนี้ เราสามารถที่จะยอ หรือขยายในระนาบที่ถูกแยกสวน (Segment) ซ่ึงจะสงผลทําให

เกิดเสนในองคประกอบของงานสถาปตยกรรมที่มากขึ้น เกิดจังหวะของระนาบใหม และเกิดเคา

โครงการกอรูปของที่วาง จากขอนี้เอง ทําใหเรามองเห็นถึงการทดลองออกแบบสถาปตยกรรมใน

ฐานะสิ่งหอหุมรางกายได เชน บริเวณระนาบเหนือหัว ของอาคารรานคาตลาดนัดสวนจตุจักรที่ทํา

หนาที่ปกคลุมและแบงสวนของรานคา เคาโครงเสนหลังคาเหลานี้ หากมองยอนกระบวนการ

กลับไป เราสามารถที่จะสรางการเปลี่ยนรูปดวยวิธีการยอ ขยาย (Scaling) ในเสนแบงขอบเขต

รานที่คลายกับการแยกสวนของการทดลองนี้ได โดยการออกแบบที่เปลี่ยนไปนั้นตองอยูภายใต



  95 

ขอจํากัดของความสัมพันธเร่ืองสิ่งหอหุมรางกายและสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมกับฤดูกาลดวย 

การทดลองครั้งนี้จึงมีความนาสนใจและความเปนไปได ที่เราสามารถเปลี่ยนรูปทรงสัณฐานเดิมให

เกิดการเปลี่ยนแปลงอยูในบริเวณอาคารรานคาตลาดนัดสวนจตุจักรใกลเคียงความเปนจริงมาก

ที่สุด ที่จะทําใหผูใชสอยเห็นการเปลี่ยนแปลงในระนาบเหนือหัวรับรูและสังเกตไดชัดเจนมากขึ้น 

 �
��8)]�		�
��)����#���� จากผลการทดลองที ่1 ถึงการทดลองที่ 3 เราจะ

เห็นไดวา รูปทรงปริมาตรใดๆเมื่อมองยอนกลับไปที่รูปทรงระนาบเริม่ตนนัน้ จะเสมือนมีกลุมเสน

ระนาบ (Segment) เปนสวนประกอบยอย ในการกอรูปรางเปนปริมาตรที่สมบูรณ เฉกเชนเดยีว 

กับ การสราง จุด เสน ระนาบ นัน่เอง ซ่ึงเปนองคประกอบในการสรางปรมิาตรและรูปทรง

เชนเดียวกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพที ่52 แสดงผลขอสรุปในการเกิดปริมาตรและรูปทรงที่เกิดจากระนาบสองมิติ  
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 ดังนั้นในกระบวนการสรางรูปแบบการเปลี่ยนแปลงรูปทรงใดๆเราสามารถที่จะ

เปลี่ยนรูปทรงนั้นไดที่บริเวณตําแหนงระนาบของรูปทรงยอย(Segment)นั้น ดวยวิธีการ ยาย

ตําแหนง (Translation), การหมุน (Rotation), การยอ ขยาย (Scaling) โดยสามารถขยับเปล่ียนไป

ตามทิศทางแนวแกนของระนาบเริ่มตน ซึ่งวิธีการที่เหมาะสมสําหรับนํามาประยุกตใชในการ

ออกแบบสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายนั้น วิธีการที่เห็นไดชัดและเหมาสมกับที่ต้ัง

โครงการอาคารตลาดนั้นสวนจตุจักรนี้จะเปนวิธีการยายตําแหนง และ ยอ ขยาย เพราะเปนวิธีการ

เปลี่ยนรูปที่สามารถสรางแนวทางออกแบบใหอยูภายใตขอจํากัดของที่ต้ังโครงการและกิจกรรมใน

พื้นที่ได อีกทั้งยังยังสงผลตอการรับรูและเขาใจ สอดคลองกับพฤติกรรมการเดินซื้อของของผูคนอีก

ดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่53 แสดงการเปลีย่นรูปของปริมาตรดวยวิธกีารยายตําแหนง, การยอ ขยาย, การหมนุ 

 ที่ตําแหนงเสนระนาบยอย (Segment) 
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                   จากการศึกษาและวิเคราะหถึงกระบวนการที่จะเปลี่ยนรูป ของปริมาตรรูปทรง ซ่ึง

เปนแนวทางที่จะนํามาอางอิงถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมรางกายที่ เปลี่ยนไปตาม

สภาพแวดลอมและฤดูกาลและเปนหลักทฤษฎีที่เปรียบเทียบรวบรวมขอมูลที่ไดจากการศึกษา

นํามาผานกระบวนการทดลองเพื่อใหเห็นรูปแบบในการพัฒนาจากทางกายภาพซึ่งเปนสิ่งที่มี

ความสําคัญตอส่ิงหอหุมรางกาย นําทฤษฎีที่ไดจากการศึกษามาพัฒนาและทดลองใหเห็นเปน

รูปธรรมและชัดเจนยิ่งข้ึน 

 

3. 	
�,�
	�
��	7,,�������	

� 

 ทําการศึกษาและทดลองอยางเปนระบบขั้นตอนเพื่อหาแนวทางที่เกิดข้ึนจากการ

เปลี่ยนแปลงรูปทรงโดยมองถึงวิธีการ รูปทรงปริมาตรหนึ่งจะสามารถเปลี่ยนรูปไดดวยวิธีการใด 

โดยยึดกับสถานที่ต้ังโครงการเปนหลัก เล็งเห็นถึงความเปนไปไดของการเปลี่ยนรูปสถาปตยกรรม

กับพฤติกรรมผูใชในกิจกรรมนั้นๆ  จึงนํามาเปนแนวความคิดพัฒนาสูรูปแบบสถาปตยกรรมใน

ฐานะสิ่งหอหุมรางกาย ที่มีการเปลี่ยนแปลงได หรือปรับรูปแบบไดในตัวเอง โดยการทดลองผาน

รูปแบบกิจกรรมที่มีอยูที่ไดจากการวิเคราะหและ คํานึงถึงสภาวะการใชสอยที่เหมาะสม รวมท้ัง

ฤดูกาลโดยเปรียบเทียบสอดคลองกับส่ิงหอหุมรางกายที่ทําหนาที่แตกตางกันไปตามฤดูกาล ทั้งนี้

ไดมีการพิจารณาเลือกที่ต้ังโครงการอันเหมาะสม นํามาพัฒนาลักษณะรูปแบบการทดลองทาง

สถาปตยกรรมเพื่อตอบสนองประโยชนการใชสอยและเปนแนวทางใหมใหกับพื้นที่ต้ังเดิม ที่มี

ความทับซอนของพื้นที่อยูมากและไมคอยเปนระเบียบเทาที่ควรนัก แตในทางกลับกันนั้นก็ยังตอง

คงเอกลักษณของพื้นที่ตลาดนัดสวนจตุจักรไว ที่ซึ่งมีความหลากหลาย โดยเหมือนเปนการสราง

ความเปนระเบียบในความไรระเบียบใหกับพื้นที่ 

                  ดวยประเด็นหลักในการออกแบบทดลองและเลือกที่ต้ังโครงการ จึงนํามาซึ่งการ

วิเคราะห วางแนวทางการออกแบบเพื่อนําประโยชนที่ไดจากการศึกษาเรื่องสถาปตยกรรมในฐานะ

ส่ิงหอหุมรางกายไปพัฒนาในเรื่องของที่วาง (Space) กิจกรรม (Activity) รวมทั้งการเปลี่ยนรูปของ

ส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมหรือการเปลี่ยนแปลงองคประกอบในงานสถาปตยกรรม ใหมีความ

เหมาะสมและตอบรับสภาพฤดูกาล และการใชพื้นที่ใหไดดีและชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

  

 

 



  98 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที ่ 2 ผังแสดงการกําหนดบริเวณทีท่ําการออกแบบกิจกรรมการซื้อขายในตลาดนัดสวน 

 จตุจักรโซนเสือ้ผาวัยรุน                                                                                                        

  

 3.1 	
�,�
	�
��	7,,����������	

�(1
�#��"�1) จากกระบวนการ

ออกแบบที่ไดจากการทดลองทางสถาปตยกรรม จึงนํามาสรุปและวิเคราะหถึงลักษณะทาง

กายภาพ ของการเปลี่ยนรูปส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมกับการปรับเปลี่ยนสิ่งหอหุมรางกายมนุษย 

ที่เปลี่ยนไปตามฤดูกาล  นํามาทดลองกับพื้นที่ต้ังโครงการเพื่อหาแนวทางสถาปตยกรรม    ท่ี

สามารถเปลี่ยนรูปองคประกอบทางสถาปตยกรรมไดสอดคลองกับสภาพแวดลอม ฤดูกาล และ 

ผูใชสอยที่เขามาในโครงการ  โดยทดลองจากการตั้งขอสังเกตตัวงานสถาปตยกรรมเดิมที่มีอยู 

และหากระบวนการที่จะเขาไปทําการเปลี่ยนรูป โดยใชหลักการที่ไดจากการทดลองหา

กระบวนการเปลี่ยนรูปส่ิงหอหุมของรูปทรงสถาปตยกรรมเปนหลัก โดยคํานึงถึงความเปนไปได 

และเหมาะสมกับกิจกกรมภายในโครงการ รวมท้ังผูใชสอยดวย ซ่ึงจะเปรียบเทียบไปพรอมๆกับ

ลักษณะหนาที่ของสิ่งหอหุมรางกาย 
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แผนภาพที่ 10 แสดงรูปแบบสิ่งหอหุมอาคารสถาปตยกรรมเดิมที่อยูในโครงการ 
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แผนภาพที่ 11 แสดงรูปแบบสิ่งหอหุมอาคารสถาปตยกรรมเดิมที่อยูในโครงการ 

  

 จากรูปขางตนที่เราไดสังเกตและจําลองรูปแบบอาคารตลาดสวนจตุจักรแลวทําให

เราไดเห็นถึงรูปทรงและปริมาตรของที่วางที่เกิดข้ึน รวมทั้งองคประกอบหลักๆที่อยูในอาคาร โดย

สังเกตไดวา ตัวอาคารเดิมนั้นมีลักษณะเปนระบบตาราง และมีความเทากัน สม่ําเสมอตามสัดสวน

ของรูปทรง และมีพื้นที่เพียงพอที่นํามาสูทดลองออกแบบโดยใชกระบวนการเปลี่ยนรูปทาง

สถาปตยกรรม นํามาชวยหาจุดหรือขอตอที่พอจะสามารถแกไข หรือทําใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลง

ได โดยใหมีความแตกตางและสามารถรับรูไดชัดเจนและสอดคลองไปกับฤดูกาลดวย 
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ภาพที ่54   แสดง Mass Study ลักษณะสิ่งหอหุมของตัวอาคารสถาปตยกรรมเดิม 

 

 &������	�]�		�
��)�� รูปแบบที่เกิดข้ึน ทําการทดลองภายใตกรอบการ

ทดลองเดิมคือ การใชกระบวนการเปลี่ยนรูปของสถาปตยกรรมมาศึกษา หาความเหมาะสมกับ

ลักษณะรูปแบบอาคารเดิมของโครงการ เพื่อสังเกตรูปแบบที่วาง และปริมาตรรูปทรงที่

เปลี่ยนแปลงไป โดยใชวิธี การยายตําแหนง , การยอ ขยาย, การหมุน ซึ่งเมื่อไดใชกระบวนการ

ศึกษาทั้งสามวิธีนี้แลว เราก็จะเห็นถึงความเปนไปไดที่เหมาะสมกับกิจกรรมนั่นเอง  ในขณะทําการ

ทดลองผูวิจัยไดปรับเปล่ียนและมองรูปแบบใหเสมือนอาคารเปนระบบขอตอและจุดเชื่อมที่

สามารถขยับตามทิศทางแนวแกนได โดยทดลองขยับทั้งแนวแกนระนาบตั้งและระนาบแนวนอน 

ซึ่งเมื่อเราขยับที่บริเวณรูปทรงยอย (Segment) ของรูปปริมาตร ดวยวิธีการหมุน และ ยอ ขยายเรา

ก็จะเห็นการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนไดรูปแบบหนึ่ง ที่วางก็เปลี่ยนแปลงไป ปริมาตรมวลรวมของ

อาคารก็มีทิศทางที่ผิดเพี้ยนไปจากเดิมอยางเห็นไดชัดจากรูปทรงเริ่มตนที่เปนแทงยาวๆ ก็เร่ิม

เสมือนสิ่งหอหุมไดถูกเปลี่ยนบทบาทและหนาตาไปนั่นเอง ความรูสึกและการรับรูเชนนี้ สอดคลอง

คลายกับส่ิงหอหุมรางกายมนุษยที่เกิดข้ึนเมื่อเราเปลี่ยนสิ่งหอหุมหรือเครื่องแตงกายไป บทบาท

หนาที่หรือความเหมาะสมของเราก็เปลี่ยนไปดวย เสมือนกับรางกายเราเปนที่วาง และเครื่องนุงหม

ที่ทําหนาที่เหมือนพื้นผิวอาคารหรือรูปทรงภายนอกอาคารนั่นเอง 
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�� ในการทดลองครั้งนี้ เนนถงึการหาวิธกีารที่เหมาะสมในการเปลี่ยนรูปของ 

สถาปตยกรรมเดิม ซึง่ตองคํานึงถึงปจจัยหลายดาน ทัง้เรื่องการใชสอยของผูคน กิจกรรมเดิมที่ตอง

คงไว รูปแบบหนาตาเดิมทีย่ังตองใหคงไวเพื่อใหเกิดการรับรูถึงการเปลี่ยนแปลง เปนตน จะเหน็ได

วาการเปลี่ยนรูปส่ิงหอหุมดวยกระบวนการหมุนตามแนวแกน เปนไปไดยากมากเนื่องจากทําให

เกิดการเสียหายของรูปทรงไปมากและกิจกรรมการคาขายทีจ่ะไมเอื้อกันตอกระบวนการนี้ ถึงแมวา

รูปทรงที่เกิดการเปลี่ยนรูปดวยวธิีการหมนุจะแลดูนาสนใจก็ตาม สวนวิธีการยายตําแหนงและ

วิธีการยอ ขยาย ตามแนวแกน สามารถสงผลตอการรับรูและเห็นไดถึงการเปลี่ยนรูปไปของสิ่ง

หอหุม ซึ่งเหมาะสมกับระบบตัวโครงสรางเดิมของอาคารและกิจกรรมที่เกิดข้ึนภายใน  

 ดังนั้นวิธีการเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรม ดวยวิธีการยายตําแหนง และ

วิธีการยอ ขยาย นี้ จึงเหมาะสมที่จะนํามาวิเคราะหและทดลองออกแบบในขั้นตอนตอไป ซ่ึงจะ

ศึกษาลงไปถึงความสัมพันธในสวนตางๆที่จะเขมขนข้ึน และสอดคลองกับประเด็นในของสิ่งหอหุม

รางกายมนุษยที่เปลี่ยนไปตามฤดูกาล ทั้ง 3 ฤดูกาล 

 ในกระบวนการออกแบบทางสถาปตยกรรมครั้งที่ 1 นี้ เรานําความสัมพันธของสิ่ง

หอหุมรางกาย ในแงหนาที่ใชสอยกับชวงเวลาฤดูรอนมาศึกษา โดยจากบทที่ 4 ที่วาดวยลักษณะ

ของการแสดงออกในการการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายของมนุษยนั้น มาวางกรอบเงื่อนไข 

เปรียบเทียบกับสภาวะของที่วางในอาคารตลาดนัดสวนจตุจักรนี้ เพื่อสรางความเกี่ยวโยงถึงฤดู

รอนกับส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมที่จะเปลี่ยนไป และเพื่อสรางความเขาใจถึงการเปรียบเทียบได

ชัดเจนยิ่งข้ึน จึงมานํามาซึ่งการวิเคราะหเปรียบเทียบดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 2 แสดงเปรียบเทยีบการรับรูและลักษณะหนาที่บทบาทของสิ่งหอหุมทั้งสองประเภทที ่

 เอื้อหนนุตอ สภาวะความตองการของพื้นที่ในอาคารชวงฤดูรอน 

ฤดูรอน อบอาว ผูคนเยอะ 

ตองการการถ ายเทของ

อากาศ 

 

มีก า ร เ ลื อ ก ใ ช ส่ิ ง ห อ หุ ม

รางกายโดย ปกปด นอยชิ้น 

และเปดเผยบางสวนของ

ร า ง ก า ย ม า ก  วั ส ดุ เ บ า 

ถายเทดี 

อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ท า ง

ส ถ า ป ต ย ก ร ร ม  ห อ หุ ม

รานคาโดย ปกปดนอยลง 

และเปดเผยบางสวนของ

หลังคาใหมีความโปรงขึ้น 

ฤดูรอนสวนจตุจักร ส่ิงหอหุมรางกาย ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรม 
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 จากการเปรียบเทียบการรับรูและลักษณะหนาที่บทบาทของสิ่งหอหุมของทั้งสอง

ประเภทที่เอื้อตอการใชที่วางในสภาวะชวงฤดูรอน เห็นไดวาการแสดงและออกความเหมาะสมของ

ส่ิงหอหุมทั้งสองประเภทนั้นตองการความโปรง เบา โลง เพื่อตอบสนองกับสภาวะของที่วางเดิมใน

สวนจตุจักรที่มีความแออัดของผูใชสอย และ ความรอน อบอาวที่เกิดจากฤดูรอนในพื้นที่ จากขอนี้

เองที่ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมเดิมยังดูขัดแยงกับส่ิงหอหุมรางกายของมนุษย ซึ่งตรงกับประเด็น

ที่ผูวิจัยต้ังขอสันนิษฐานไวเร่ิมตนวา สถาปตยกรรมนาจะสามารถเปลี่ยนแปลงและปรับสภาพให

สอดคลองกับส่ิงหอหุมรางกายและสิ่งรอบขางได  

 การออกแบบเพื่อตอบสนองแนวคิดเริ่มตน จึงสอดคลองกับกระบวนการทดลอง

เปลี่ยนรูปองคประกอบสถาปตยกรรม โดยใชวิธียายตําแหนง (Translation), การยอ ขยาย 

(Scaling) เพ่ือปรับสภาพใหเหมาะสมกับสภาวะของที่วางในชวงฤดูรอนของพื้นที่กิจกรรม โดยจุด

ที่ออกแบบใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวเปลี่ยนรูปไดจะอยูบริเวณเสาหนารานขายของของ

ทุกรานเปนขอตอกับบริเวณเสาที่สามารถถอดออกและตอเขากับโครงเสาหลักได จุดนี้เองที่เสมือน

เปนการใชวิธียายตําแหนง (Translation) ออกมา และทําการ ยอ (Scaling)ขยายในแนวตั้ง เพื่อ

ปรับสภาพใหพื้นที่บริเวณระนาบเหนือหัวไดมีปริมาตรที่โลงข้ึน อากาศถายเทไดดีข้ึน ซึ่งเมื่อเรา

ขยับในทิศทางแนวตั้งแลว จุดหมุนอื่นๆของระนาบหลังคาที่ยืดหยุนได จะเคลื่อนตัวขยับตอกันไป 

ดังนั้นรานทุกรานจึงเปนเสมือนระนาบยอย (Segment) ที่จะสมารถขยับไดดวย

วิธีการเปลี่ยนรูปที่กลาวมาขางตนนั่นเอง สงผลใหเมื่อชวงเวลาฤดูรอนเกิดข้ึน ผูใชสอยกลุมพอคา

แมขายก็จะทําการปรับเปล่ียนหนารานของตนใหเหมาะสมและเกิดการเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุม

ใหมที่ตอบสนองกับชวงฤดูรอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่55   แสดงการจาํลองลักษณะจุดขอตอที่สามารถถอดและเชื่อมตอใหม 
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ภาพที ่56   แสดงการองคประกอบของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมทีเ่ปลี่ยนรูปตามสภาวะฤดูรอน 

 

 &������	�]�		�
��	7,,  การเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมจะ

ตอบสนองตอสภาวะฤดูรอนเต็มชวงเวลา โดยเริ่มประมาณกลางเดือนกุมภาพันธถึงประมาณ 

กลางเดือนพฤษภาคม ซึ่งตรงกันกับการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายของมนุษยในฤดูรอน และ

สอดคลองกับกิจกรรมของโครงการตลาดสวนจตุจักรที่เกิดความแออัดจากคนซื้อของ ระยะเวลา

ฤดูรอนดังกลาวยังสงผลตอสินคา และการจัดแตงหนารานของพอคาที่จะนําสินคาเสื้อผามาขาย

ตามฤดูกาลและตามสมัยนิยมอีกดวย ซ่ึงกิจกรรมหรือตัวแปรตางๆทั้งหมดที่กลาวมาจะ

เปลี่ยนแปลงภายใตเงื่อนไขของเวลาตามสภาวะฤดูกาล เปนชวงระยะเวลายาว ซ่ึงสงผลใหเรารับรู

ไดถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่เกิดข้ึนใหมแตกตางจากรูปแบบเดิมของ

สถาปตยกรรมเดิมของโครงการ 
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แผนภาพที่ 12 แสดงการเปลีย่นรูปและผลที่เกิดข้ึนของสิง่หอหุมสถาปตยกรรมในชวงฤดูรอน 

  

 �
�� การเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่เกิดข้ึนของโครงการสงผลตอ

ที่วางภายใน ระนาบเหนือหัวถูกยกตัวข้ึนดวยวิธีการ ยอ ขยาย (Scaling) ของระนาบยอย เกิด

สภาวะนาสบายเพียงพอเหมาะสมกับฤดูรอนที่ตองการความโปรงและการระบายอากาศ จุดนี้เอง

ที่เกิดความแตกตางจากสิ่งหอหุมเดิมที่มีระยะระนาบเหนือหัวลงตํ่ามามากทําใหเกิดความอบอาว 

อึดอัด ในชองทางเดินที่เปนเสมือนจุดที่ถายเทที่สุดเมื่ออยูในโครงการ ทําใหการไหลเวียนของทีว่าง

มีมากข้ึน กิจกรรมสมารถเกิดข้ึนไดอยางเต็มที่ ผูคนไมจําเปนตองเดินออกไปขางนอกโครง อีกทั้ง

เมื่อยูภายนอกโครงการก็สามารถรับรูรูปแบบของสิ่งหอหุมที่เปลี่ยนรูปไปจากเดิม เกิดความเขาใจ 

พรอมเขาถึงตําแหนงพื้นที่และประเภทสินคาไดอยางเหมาะสม 

  

 3.2 	
�,�
	�
��	7,,����������	

� (1
�#��"� 2) จากกระบวนการ

ออกแบบทางสถาปตยกรรมในครั้งที่ 1 นั้นเปนการออกแบบใหเห็นลักษณะงานสถาปตยกรรมที่มี

การปรับเปล่ียนสิ่งหอหุมหรือพื้นผิวเปลือกอาคารที่เปลี่ยนรูปไปตามสภาวะของฤดูรอนและสงผล

กับความรูสึกของผูใชสอยตอที่วางภายใน สวนในกระบวนการออกแบบทางสถาปตยกรรมในครัง้ที
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2 นี้แสดงใหเห็นในลักษณะของรายละเอียดของโครงสรางรูปแบบทางสถาปตยกรรม ที่หอหุม

รูปแบบของกิจกรรมที่มีการเปลี่ยนรูปองคประกอบของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมใหเหมาะสมกับ

สภาพฤดูฝน โดยใชวิธีการเปรียบเทียบความเหมาะสมของสิ่งหอหุมอาคารเดิมของพื้นที่โครงการ

กับสภาพแวดลอมทางกายภาพของฤดูฝนและสิ่งหอหุมรางกายที่เลือกใชในฤดูฝน ดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 3 แสดงเปรียบเทยีบการรับรูและลักษณะหนาที่บทบาทของสิ่งหอหุมทั้งสองประเภทที ่

 เอื้อหนนุตอสภาวะความตองการของพื้นที่ในอาคารชวงฤดูฝน 

 

จากการเปรียบเทียบการรับรูและลักษณะหนาที่บทบาทของสิ่งหอหุมของทั้งสอง

ประเภทที่เอ้ือตอการใชที่วางในสภาวะชวงฤดูฝน เห็นไดวาการแสดงและออกความเหมาะสมของ

ส่ิงหอหุมทั้งสองประเภทนั้นแตกตางจากฤดูรอนมาก ซ่ึงหัวใจหลักแลวเพียงตองการ การปกคลุม 

ปกปดกําบังฝน ซ่ึงคลายกับการเลือกใชส่ิงหอหุมทางรายกายที่เราตองการเพียงปกปดไมใหโดน

ฝน โดยเปดเผยเพียงสวนการสัมผัส ที่จับตองสิ่งของตางๆ เพื่อตอบสนองกับสภาวะของที่วางเดิม

ในสวนจตุจักรที่มีความแออัดของผูใชสอยและตองการความรูสึกถึงการปกคลุมกําบังฝน เพื่อสราง

ความตอเนื่องของการเปลี่ยนรูปที่ไดจากการออกแบบครั้งที่ 1 เราจึงตองคํานึงถึงผูใชสอยที่

สามารถปรับเปลี่ยนองคประกอบทางสถาปตยกรรมไดงายและใหความรูสึกแตกตางจากสิ่งหอหุม

ในชวงฤดูรอนเดิมเปลี่ยนรูปเปนสิ่งหอหุมที่เอ้ือหนุนตอสภาวะความตองการของพื้นที่และกิจกรรม

ในชวงฤดูฝน  

 การออกแบบเพื่อตอบสนองแนวคิดเรื่องสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย

และขอมูลที่เกี่ยวของกับฤดูฝน จึงสอดคลองกับกระบวนการทดลองเปลี่ยนรูปองคประกอบ

สถาปตยกรรม โดยใชวิธียายตําแหนง (Translation), การยอ ขยาย (Scaling) เพ่ือปรับสภาพให

เหมาะสมกับสภาวะของที่วางในชวงฤดูฝน โดยจุดที่ออกแบบใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหว

ฤดูฝน อบอาว ชื้น อากาศ

คอนเย็นสบาย ในบางชวง

ที่ลมถายเท 

 

 

มี ก า ร เ ลื อ ก ใ ช ส่ิ ง ห อ หุ ม

รางกายปกปดครอบคลุม

เ กื อ บ เ ต็ ม ร า ง ก า ย แ ล ะ

เปดเผยเฉพาะอวัยวะที่ใช

สอยและสัมผัส   

ส่ิงหอหุมรานคาปกปดพื้นที่

สวนรานคา ชวยการระบาย

น้ํา ปกปดการสัญจรภายใน 

บังฝน 

 

ฤดูฝน สวนจตุจักร ส่ิงหอหุมรางกาย ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรม 
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เปลี่ยนรูปได กําหนดใหอยูในตําแหนงเดิมกับฤดูรอน เพื่อสามารถเขาไปจัดการไดโดยงาย บริเวณ

เสาหนารานขายของของทุกรานเปนขอตอที่สามารถถอดออกและตอเขากับโครงเสาหลักได จุดนี้

เองที่เสมือนเปนการใชวิธียายตําแหนง (Translation) ออกมา และทําการ ยอ (Scaling)ขยายใน

แนวตั้ง เพื่อปรับสภาพใหพื้นที่บริเวณระนาบเหนือหัวมีระนาบเอียงองศาที่เยอะขึ้น เพื่อชวยระบาย

น้ําฝนไดดี อีกทั้งชวยในเรื่องความรูสึกปดบังที่มากมากขึ้น  อากาศถายเทไดดีข้ึน ซึ่งเมื่อเราขยับ

ในทิศทางแนวตั้งใหลงมาจากเดิมฤดูรอนแลว จุดหมุนอ่ืนๆของระนาบหลังคาที่ยืดหยุนได จะ

เคลื่อนตัวขยับตอกันไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่57   แสดงองคประกอบของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่เปลีย่นรูปตามสภาวะฤดูฝน 

 

&������	�]�		�
��	7,,  หากมองภาพรวมแลวชุดโครงสรางการ

เปลี่ยนแปลงทั้งฤดูรอนและฤดูฝน อาจแบงเปนสองระบบ คือ ระบบชุดโครงสรางหลังคาที่สามารถ

ปรับและยืดหยุนไดตามขอตอ ในแนวระนาบเหนือหัว และระบบโครงสรางเสาเดิมที่ทําหนาที่ยึด

และคอยตอเขากับระนาบการเปลี่ยนแปลงของชุดโครงสรางหลังคา โดยการเปลี่ยนรูปของสิ่ง

หอหุมสถาปตยกรรมจะตอบสนองตอสภาวะฤดูฝนเต็มชวงเวลา โดยเริ่มประมาณกลางเดือน
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พฤษภาคม ถึงประมาณกลางเดือนตุลาคม ซ่ึงตรงกันกับการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายของมนุษย

ในฤดูฝน และสอดคลองกับกิจกรรมของโครงการตลาดสวนจตุจักร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 13 แสดงการเปลีย่นรูปและผลที่เกิดข้ึนของสิง่หอหุมสถาปตยกรรมในชวงฤดูฝน 

 

 �
�� การเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมจากฤดูรอนมาฤดูฝนที่เกิดข้ึน

ของโครงการสงผลตอที่วางภายใน โดยชุดโครงสรางระนาบเหนือหัวลดตัวลงดวยวิธีการ ยอ ขยาย 

(Scaling) ของระนาบยอย เกิดสภาวะที่ชวยปกปดกําบังเหมาะสมกับฤดูฝน และระบายน้ําฝนไดดี 

ความแตกตางจากสิ่งหอหุมในชวงฤดูฝนที่มีระยะระนาบเหนือหัวลงต่ํา ทําใหเกิดความความรูสึก

ปกปดจากฝนไดดี กิจกรรมสามารถเกิดข้ึนไดอยางเต็มที่ ผูคนเกิดจินตภาพจากภายในและ

ภายนอกอาคาร  

 3.3 	
�,�
	�
��	7,,����������	

� (1
�#��"� 3) จากกระบวนการ

ออกแบบทางสถาปตยกรรมในครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 นั้นเปนการออกแบบใหเห็นลักษณะงาน

สถาปตยกรรมที่มีการปรับเปล่ียนสิ่งหอหุมหรือพื้นผิวเปลือกอาคารที่เปลี่ยนรูปไปตามสภาวะของ

ฤดูรอนและฤดูฝน สงผลกับความรูสึกของผูใชสอยตอที่วางภายใน เพื่อเปนการตอบสนองใหครบ

กับสภาวะฤดูกาลในประเทศไทยทั้งสามฤดู และเพื่อนํามาเปนเงื่อนไขของสิ่งหอหุมรางกายและสิ่ง
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หอหุมทางสถาปตยกรรม ในกระบวนการออกแบบทางสถาปตยกรรมในครั้งที่ 3   นี้จึงทําการ

ออกแบบเพื่อช้ีใหเห็นถึงลักษณะของรายละเอียดของโครงสรางรูปแบบทางสถาปตยกรรม วัสดุปก

คลุม หอหุม ที่มีการเปลี่ยนรูปองคประกอบทางสถาปตยกรรมที่เหมาะสมกับสภาพฤดูหนาว โดย

ใชวิธีการเปรียบเทียบความเหมาะสมของสิ่งหอหุมอาคารเดิมของพื้นที่โครงการและความตอเนื่อง

ของการเปลี่ยนรูปจากฤดูฝนมาฤดูหนาว กับสภาพแวดลอมทางกายภาพของฤดูฝน และสิ่งหอหุม

รางกายที่เลือกใชในฤดูหนาว ดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที ่4 แสดงเปรียบเทยีบการรับรูและลักษณะหนาที่บทบาทของสิ่งหอหุมทั้งสองประเภทที ่

 เอื้อหนนุตอสภาวะความตองการของพื้นที่ในอาคารชวงฤดูหนาว 

 

จากการเปรียบเทียบลักษณะหนาที่บทบาทของสิ่งหอหุมของทั้งสองประเภทที่เอื้อ

ตอการใชที่วางในสภาวะชวงฤดูหนาว เห็นไดวาการแสดงและออกความเหมาะสมของสิ่งหอหุมทั้ง

สองประเภทนั้นแตกตางจากฤดูรอนและฤดูฝน ซ่ึงฤดูหนาวนั้น ตองการความมิดชิด และปกปด

แรงลมและความหนาวเหน็บที่เขามาสูผูใช เพื่อสรางความตอเนื่องของการเปลี่ยนรูปที่ไดจากการ

ออกแบบครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 เราจึงตองคํานึงถึงผูใชสอยที่สามารถปรับเปลี่ยนองคประกอบทาง

สถาปตยกรรมไดงายและใหความรูสึกแตกตางจากสิ่งหอหุมในชวงฤดูรอนและฤดูฝนเดิมพรอมสง

ถายการเปลี่ยนรูปเปนสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่เอื้อหนุนตอสภาวะความตองการของพื้นทีแ่ละ

กิจกรรมในชวงฤดูฝน  

 การออกแบบในขั้นนี้ เราจะใชกระบวนการเปลี่ยนรูปจากที่ไดทดลอง มาศึกษาถึง

วิธีการที่เหมาะสมและใชไดจริงกับตัวสถาปตยกรรมเดิมของอาคารตลาดสวนจตุจักร ซ่ึงวิธีที่เลือก

มานั้นจะใชวิธีการยายตําแหนงและยอ ขยายกับชุดขอตอของโครงสรางระนาบหลังคา เพื่อให

ระนาบหลังคานั้นเปลี่ยนรูปใหเหมาะสมกับฤดูหนาว โดยมีกรอบจากขอเปรียบเทียบการรับรูและ

ฤดูหนาว อากาศดี ตองการ

ความอบอุน 

 

 

มี ก า ร เ ลื อ ก ใ ช ส่ิ ง ห อ หุ ม

รางกายที่ปกปดมากชิ้นขึ้น

ครอบคลุมเต็มรางกายและ

มิดชิดเพื่อความอบอุน 

 

ส่ิ ง ห อ หุ ม ร า น ค า ล ด ตั ว

หลังคาปกปดมากขึ้น แสง

ไดมากขึ้น ครอบคลุมเต็ม

ทาง เดิน เละร านค า เพื่ อ

สรางการรับรูภายนอกและ

ภายใน 

ฤดูหนาว สวนจตุจักร ส่ิงหอหุมรางกาย ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรม 
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ลักษณะบทบาทของสิ่งหอหุมทั้งสองประเภท ทําไดโดยการยุบตัวลงของระนาบหลังคา ดวยวิธีการ

ยอ ขยาย (Scaling) ในทุกสวนระนาบยอยแนวตั้ง (Segment) ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนรูปที่

แตกตางอยางชัดเจนจากสองฤดูที่ผานมาและยังใหที่วางภายในเกิดการรับรูและความรูสึกอบอุน 

มิดชิดข้ึนอีกดวย ดวยวิธีออกแบบนี้เองเราจะสามารถเห็นความเปลี่ยนแปลงไปของสิ่งหอหุมทาง

สถาปตยกรรมไดจากทั้งภายในและภายนอกอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่58   แสดงองคประกอบของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่เปลีย่นรูปตามสภาวะฤดูหนาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 14 แสดงการเปลีย่นรูปและผลที่เกิดข้ึนของสิง่หอหุมสถาปตยกรรมในชวงฤดูหนาว 
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 �
�� การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมฤดูหนาวนี้ จะเห็นวา มี

การลดตัวเอง เรียบสม่ําเสมอกัน หรือแทบจะไมมีรูปแบบของสิ่งหอหุมฤดูรอนหรือฝนหลงเหลืออยู 

สรางความแตกตางใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงไดชัดเจนและยังเกิดจินตภาพที่เขาใจและรับรูไดถึง

การใชส่ิงหอหุมรางกายในชวงฤดูหนาวไดเชนกัน  

 �
��	
�,�
	�
��	7,,��#� 3 &�#
��
 การออกแบบทั้ง 3 ข้ันตอน แสดงให

เห็นถึงการเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรม ที่เกิดจากกลไกของระบบโครงสรางขอตอและ

การเชื่อมในจุดหมุนตางๆ สงผลใหองคประกอบทางดานสถาปตยกรรมที่ระนาบเหนือหัว แสดง

ตัวตนและสามารถสงผานความหมายเขาใจไดทั้งภายนอกและภายใน  จุดสําคัญขอหนึ่งของการ

เปลี่ยนแปลงทั้ง 3 ฤดูกาลนี้คือ ชวงเวลาการเปลี่ยนแปลงที่เปนระยะเวลายาว แตกตางจากการ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมรางกายที่มีการเปลี่ยนรูปไปในชวงระยะเวลาที่ส้ันกวา ซึ่งหากมองแลว 

ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมนั้นจําเปนตองอาศัยระยะเวลาในการที่ส่ิงหอหุมจะเปลี่ยนไปเปน

รูปแบบอื่นดวย เพื่อเปดโอกาสใหผูใชสอยเกิดจินตภาพรวมและตีความหมายไดเขาใจใน

ระยะเวลาของฤดูกาลนั้นๆ จุดสําคัญขอที่สอง การเปล่ียนแปลงของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมที่

เกิดข้ึน ออกแบบใหอยูที่ระนาบเหนือหัวเทานั้น ระนาบดานขางจะทําหนาที่เพียงสรางขอบเขตของ

พื้นที่ราน ทั้งนี้เพื่อความสะดวกในการใชสอยของกิจกรรมการคาขาย เก็บของ โชวของ เปนตน 

รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมที่เกิดข้ึนจึงรับรูไดจากภายในโครงการและภายนอกโครงการ 

ผานการเปลี่ยนแปลงที่ระนาบเหนือหัวสะทอนสูภายใน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่59   แสดงรูปแบบโครงสรางหลังคาเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงใหสอดคลองกบัชวงฤดูรอน 
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ภาพที ่60   แสดงรูปแบบโครงสรางหลังคาเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงใหสอดคลองกบัชวงฤดูฝน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่61   แสดงรูปแบบโครงสรางหลังคาเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงใหสอดคลองกบัชวงฤดูหนาว 
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แผนภาพที่ 15 แสดงการเปลีย่นรูปและผลที่เกิดข้ึนของสิง่หอหุมสถาปตยกรรมทั้ง 3 ฤดู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่62 แสดงมุมมองภาพรวมโครงการในการเปลี่ยนแปลงสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรม 
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ภาพที ่63 แสดงมุมมองภาพรวมโครงการในการเปลี่ยนแปลงสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรม 

 

4. 	�
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  จากกระบวนการออกแบบทางสถาปตยกรรมทั้ง 3 คร้ังที่ผานมานั้น ผูวิจัยมุงเนนที่

จะศึกษาถึงประเด็นที่วา ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมสามารถเปลี่ยนรูปหรือเปลี่ยนแปลงตัวเองได

เสมือนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมรางกายหรือไม โดยทําการศึกษาทั้งการทดลองหาขอสรุป

เร่ืองการเปลี่ยนรูปขององคประกอบสถาปตยกรรม จนถึงการนําขอสรุปไปทําการสังเคราะหกับ

ขอมูลของสิ่งหอหุมรางกายกับฤดูกาลพรอมทั้งวางกระบวนการออกแบบเขาโดยอิงกับสถานที่

โครงการตลาดนัดสวนจตุจักร เปนลําดับ จนในขั้นตนนี้ เร่ิมมีความชัดเจนมากขึ้น และมองเห็น

ภาพโครงการและรูปแบบของงานชัดเจน  

 เพื่อเปนการเสริมและพัฒนาเรื่องความเฉพาะของประเด็นของสถาปตยกรรมใน

ฐานะสิ่งหอหุมรางกายใหเดนชัดข้ึน    ผูวิจัยจึงมีการเสริมและพัฒนาหยิบยกคุณลักษณะสิ่งหอหุม

รางกายที่แสดงออกแตกตางกันตามฤดูกาล ในเร่ืองของพื้นผิวและวัสดุที่ใชทํา เพิ่มเขาไปอีกดวย 

โดยคํานึงถึงขอจํากัดของโครงการเปนหลัก ซ่ึงการที่จะทําการออกแบบเขาไปนั้น ผูวิจัยไมไดเนนที่

จะสรางรูปแบบหรือเพิ่มองคประกอบไปในเรื่องของสีสัน ที่จะแทนความหมายใหสอดคลองกับส่ิง

หอหุมรางกายไม แตจะทําการออกแบบโดยใชกลวิธีเร่ืองความหนาแนน ความเบาบาง ของเนื้อผา
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ถายทอดแปลงรูปแบบออกมา ผานองคประกอบทางสถาปตยกรรมในเรื่องแสงและเงาเพิ่มเติมเขา

ไป ซึ่งจุดนี้เองจะทําใหผูคนที่เขามาใชสอย หรือเดินจับจายซื้อของบริเวณชองทางเดินนั้น เกิด

ความเขาใจกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนไดมากขึ้นไปอีก 

  

 4.1 	
�,�
	�
��	7,,�������	

�&�#
������� (1
�#��"� 1) ผูศึกษาได

ทดลองโดยการนําเอาระนาบเหนือหัวมาศึกษาตอ เพื่อการเนนใหเห็นคุณภาพของที่วางภายใน

มากยิ่งข้ึน ข้ันตนไดนําเอาองคประกอบ เสน และจุด ซึ่งเปนองคประกอบพื้นฐานงานศิลปะเขามา

ศึกษา วางขนานในแนวเสนของชองทางเดิน และลองวางผานแสงใหเกิดเงาลอดลงมา พรอมทั้ง

สังเกตถึงความเขม จาง ของเงาที่ตกกระทบสูพื้น ภายใตเงื่อนไขที่จะตองสอดคลองกับการ

เปลี่ยนแปลงไปของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมทั้ง 3 ฤดูกาล ดังรูปแบบการทดลองตอไปนี้ 

 

 
 

 

ภาพที ่64 แสดงการทดลองสรางสภาวะแสงแบบเสนและแบบจุด บริเวณหลงัคาทางเดิน เพื่อบง 

 บอกการเปลีย่นแปลงภายในรานคา 
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ภาพที ่65 แสดงการทดลองสรางสภาวะแสงแบบเสนและแบบจุด บริเวณหลงัคาทางเดิน  



  117 

ลักษณะที่เกิดข้ึนของทั้งสองรูปแบบมีความแตกตางกันมา จะเห็นไดวาแสงแบบ

เสนจะมีทิศทางที่เกิดความเขาใจที่คลาดเคลื่อนไดมากกวาแบบจุด แบบจุดจะมีมวลรวมของเงาที่

แสดงใหเห็นไดเต็มพื้นที่กวา จึงสะทอนใหเห็นความจาง และความหนาไดชัดเจนมากกวา ซึ่งตรง

กับจุดประสงคตองการการเสริมการรับรูใหเขาใจไปพรอมกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมทาง

สถาปตยกรรมและรางกาย   

ในที่นี้ผูออกแบบจึงนํารูปแบบลวดลายของระนาบแบบจุดมาจัดวางใหอยูในระนาบ

เหนือหัวและทําการปรับระดับระยะความสูงของแผนใหมีความแตกตางกัน โดยหวังผลที่จะทํา

ความเขาใจและสังเกตการเปลี่ยนแปลงของเงาที่เกิดจากแสงผานระนาบลายจุดเหนือหัวสงผาน

มายังระนาบพื้นดานลาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่66 การการสรางสภาวะแสงบริเวณหลังคาทางเดนิ  
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ภาพที ่67 รูปแบบลวดลายเงาที่เกิดข้ึนบนระนาบพื้น 

 

จากภาพที่ 67 สังเกตไดวารูปแบบลวดลายเงาบนระนาบพื้นที่เกิดข้ึน มีความ

แตกตางกัน นั่นเพราะเมื่อระยะความสูงของระนาบเหนือหัวเปลี่ยนแปลงไป โดยที่เมื่อระยะความ

สูงของระนาบเหนือหัวอยูในจุดตํ่าสุด (หมายเลข 1) เงาที่เกิดมีความคมชัดและเห็นถึงจํานวนหรือ

ความหนาแนนของลวดลายจุดไดอยางเดนชัด เห็นลําแสงที่ลอดผานมาไดชัดเจน และจะเริ่มเบลอ

ข้ึนเมื่อความสูงถูกปรับถอยรนไปเรื่อยๆ แสงลงมาไดเยอะขึ้น เงาเริ่มจับทิศทางหรือรูปทรงลําบาก

มากข้ึน จากขอสังเกตนี้จึงมีความนาสนใจมากที่จะนําออกแบบผนวกรวมกันกับการปรับเปล่ียน

องคประกอบ ของการเปลี่ยนรูปตามฤดูกาล ซ่ึงตรงกับบทบาทของสิ่งหอหุมรางกายที่เคยกลาว
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มาแลวในบทที่ 3 และ 4 ในแงของส่ิงหอหุมรางกายที่บอกถึงสภาวะเหตุการณในแตละวันที่มา

พรอมกับสภาพฤดูกาลได ดังนี้ 

 

 
 

แผนภาพที่ 16 ลวดลายเงาทีเ่กิดข้ึนบนระนาบพืน้ ภายในสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่เปลี่ยนไป 

  ตามฤดูกาล 

 

เมื่อนํารูปแบบของลวดลายที่เราศึกษามาติดบริเวณระนาบเหนือหัวภายในอาคาร

แลว หากเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล สิ่งหอหุมสถาปตยกรรมก็จะทําหนาที่ปรับเปลี่ยน

ตัวเอง โดยจะสงผลตอแสงและเงาที่เกิดข้ึนภายในบริเวณทางเดินของตลาดนัดสวนจตุจักรดวย 

โดยเงาที่เกิดสามารถแบงไดตามฤดูกาลเชนเดียวกัน ผลที่เกิดข้ึน สงผลโดยตรงในแงของการสราง

ความแตกตางใหผูคนจดจําและเขาใจถึงฤดูกาลนั้นๆ โดยเงาจะเกิดข้ึนที่บริเวณพื้นทางเดินเพื่อให

เกิดการรับรูเขาใจความหมาย และยังเกิดข้ึนบนพื้นผิวสิ่งหอหุมรางกายของผูคนหรือเสื้อผาที่สวม

ใสเขาไปในอาคารอีกดวย เสมือนเปนการสรางความหมายแฝงของงานออกแบบและเนนย้ําถึง

สภาวะเหตุการณและฤดูกาลนั้นๆไดชัด ข้ึน จุดสําคัญนี้ เองนี้ที่นําพาให  สิ่ งหอหุมทาง

สถาปตยกรรมและสิ่งหอหุมรางกายไดหลอหลอมรวมกันเปนหนึ่งเดียว และเปลี่ยนแปลงตัวเองได

สอดคลองกันตามฤดูกาล ดังที่วา ส่ิงหอหุมรางกายหอหุมเพียงบุคคลเดียว แตสถาปตยกรรม

หอหุมหลายบุคคล 
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ภาพที ่68 แสดงความแตกตางของระยะความสงูของระนาบเหนือหวัที่สงผลตอเงาของระนาบพืน้ 

 

 
 

ภาพที ่69 แสดงรูปแบบลวดลายที่เกิดบนระนาบพืน้และบนสิง่หอหุมรางกายในชวงฤดหูนาว 



  121 

 
ภาพที ่70 แสดงรูปแบบลวดลายที่เกิดบนระนาบพืน้และบนสิง่หอหุมรางกายในชวงฤดูฝน 

 

 

 
ภาพที ่71 แสดงรูปแบบลวดลายที่เกิดบนระนาบพืน้และบนสิง่หอหุมรางกายในชวงฤดูรอน 
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ภาพที ่72 แสดงการเลือกใชวัสดุอาคารมาประกอบกับโครงสรางหลงัคา ใหเกิดเงาของแสงแบบจุด 

 บนพืน้ชองทางเดิน 

 �
�� จากที่ไดทําการทดลองและออกแบบไป เม่ือเสริมเร่ืองแสงและเงาที่เกิดจาก

การเปลี่ยนแปลงของระนาบหลังคา เงาที่เกิดข้ึนมีความสอดคลองกับการเปลี่ยนรูปไปของสิ่ง

หอหุมทั้งสามฤดูกาล โดยเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงชวงฤดูรอน การยอ ขยาย ของหลังคา สงผลให

เงาบนทางเดินที่ผานฝาแบบจุดกลม มีความหนาแนนมากขึ้น ใหรมเงากับความตองการในชวงฤดู

รอนไดดี เสริมการรับรูและเขาใจไดชัดเจน สวนฤดูฝนและหนาวก็จะมีความแตกตางของความ

หนาแนนลดนอยกันตามรูปแบบในการเปลี่ยนไปของสิ่งหอหุมระนาบหลังคา ทั้งนี้เมื่อเดินไปตลอด

เสนทางเราก็สามารถเกิดความเขาใจในโซนที่เราเขาไปได พรอมทั้งรับรูถึงการเปลี่ยนแปลงดวย

การรับรูจากเงาที่กระทบลงบนทางเทานั่นเอง 
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 หลังจากที่มีการศึกษารายละเอียดทางสถาปตยกรรมพอสมควรแลวผูศึกษายังได

แสดงผลงานทางสถาปตยกรรมในขั้นสุดทาย ที่จะนําเสนอเพื่อใหเห็นเปนรูปธรรมและมองเห็น

รูปแบบของกิจกรรมภายในของแตละสวนที่เกิดข้ึนภายในโครงการจึงมีการนําภาพมาประกอบเพื่อ

ความชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่73 ทัศนียภาพภายนอกที่เกิดข้ึนของโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่74 ทัศนียภาพภายนอกที่เกิดข้ึนของโครงการ 
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ภาพที ่75 ทัศนียภาพภายนอกที่เกิดข้ึนของโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่76 ทัศนียภาพภายนอกที่เกิดข้ึนของโครงการ 
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ภาพที ่77 ทัศนียภาพภายในที่เกิดข้ึนของโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่78 ทัศนียภาพภายในที่เกิดข้ึนของโครงการ 
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ภาพที ่79 ทัศนียภาพภายในที่เกิดข้ึนของโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่80 ทัศนียภาพภายในที่เกิดข้ึนของโครงการ 
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ภาพที ่81 ทัศนียภาพภายในที่เกิดข้ึนของโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่82 ทัศนียภาพภายในที่เกิดข้ึนของโครงการ 
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ภาพที ่83 หุนจําลองโครงการ 
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ภาพที ่84 หุนจําลองโครงการ 
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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคคนหาทฤษฎีที่เกี่ยวกับส่ิงหอหุมสถาปตยกรรมที่ที่ทํา

หนาที่เสมือนสิ่งหอหุมรางกาย ที่สงผลตอการรับรู ใหผลทั้งรูปธรรมและนามธรรม เพ่ือจะสราง

กระบวนการใหเกิดแนวคิดในการประยุกตรูปแบบการกอรูปขององคประกอบดานสถาปตยกรรม

ใหมีความหมายแสดงออกไดทั้งภายนอกและภายใน โดยผานเงื่อนไขของสภาวะเวลาและสิ่งรอบ

ขางที่มีผลตอกิจกรรม โดยมีวิธีการศึกษา คือ 

  1. ศึกษารวบรวมจากเอกสาร ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของทั้งบทความจากหนังสือ   

ภาษาไทยภาษาอังกฤษ วิทยานิพนธ รวมถึงสาระตางๆ    ที่เกี่ยวของกับการทําวิทยานิพนธในครั้ง

นี้รวมถึงกรณีศึกษา “ความเขาใจและหนาที่ของสิ่งหอหุมรางกาย” ที่มีสวนนํามาใชในการเปน

ขอมูลหลักในการคนควา เพื่อทําใหขอมูลไดมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

2. ศึกษารวบรวมขอมูลหนังสือภาษาตางประเทศ วิทยานิพนธตางประเทศ ที่

เผยแพรทางอินเตอรเน็ตหรือขอมูลที่ศึกษาไดจากอินเตอรเน็ตโดยตรงในเรื่องประเด็นที่สําคัญ และ

มีสวนที่เกี่ยวของในการทําวิทยานิพนธนี้ 

3. ศึกษากระบวนการเปลี่ยนรูปของงานสถาปตยกรรมเพื่อหาวิธีหรือกระบวนการ

ในการเปลี่ยนแปลงองคประกอบหรือโครงสรางตางๆในงานสถาปตยกรรม 

4. ทาํการออกแบบสถาปตยกรรมจากแนวคิดที่ศึกษามา  

ในการศึกษาความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงหอหุมรางกายและความเปนมานั้น นอกจาก

ศึกษาถึงบทบาทหนาที่ ผลของส่ิงหอหุมรางกาย ก็ยังศึกษาในแงของการรับรูที่เราสามารถเห็นได

จากการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกายตอที่สะทอนมาจากการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล โดยมุงไปที่การ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมรางกายที่เปนผลกับฤดูกาลเปนหลัก โดยสามารถทําความเขาใจไดคือ 

จํานวนมากชิ้น และ นอยชิ้นของการเลือกใชส่ิงหอหุมมาปกปดรางกาย แปรผันไปตามฤดูกาล โดย

สังเกตไดจาก ฤดูรอน เราจะใชจํานวนชิ้นนอย เพื่อเนนความโปรง โลง เบา สบาย ฤดูฝน เราจะ

เนนจํานวนที่สามารถปกปดรางกายไดมิดชิดหนอย แตยังคงความโปรงอยูอันเนื่องสภาวะอากาศที่



 

ชื้น อบอาวในบางชวง  และฤดูหนาว เราจะเห็นไดจากการเลือกใชมากชิ้นข้ึน เพื่อความอบอุนแก

รางกาย เปนตน 

นอกจากศึกษาเรื่องสิ่งหอหุมรางกายแลวยังไดศึกษาถึงเรื่องการเปลี่ยนรูปในงาน

สถาปตยกรรมดวยเพื่อที่จะหาถึงวิธีการเปลี่ยนรูปไดของสถาปตยกรรม ที่จะนําไปสูประเด็น

สถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย ซ่ึงพบวา การเปล่ียนรูปองคประกอบทางงาน

สถาปตยกรรมนั้น สามารถทําได และสงผลใหเห็นการเปลี่ยนแปลงไดนาสนใจแตกตางกัน และ

ดวยลักษณะที่แตกตางกันนี้ เปนเสมือนคุณสมบัติที่สงผลใหเกิดรูปแบบที่คลายกับการเลือกใชสิ่ง

หอหุมรางกายที่เราพอจะนําไปอางอิงเปรียบเทียบกับฤดูกาลได เชน กระบวนการยายตําแหนง 

(Translation)  การยอ ขยาย (Scaling) และการหมุน (Rotation)   

จากการศึกษาและทดลองจนไดกระบวนการที่สามารถสรางความเปลี่ยนแปลงของ

ส่ิงหอหุมในงานสถาปตยกรรมไดแลวเราจึงเริ่มทําการเปรียบเทียบอางอิงกับบริบทที่ต้ังโครงการ 

ควบคูไป โดยการหาที่ต้ังโครงการนี้ ไดต้ังขอสังเกตไววา สถานที่ต้ังโครงการนั้น จําเปนที่จะตองมี

กิจกรรมที่หลากหลาย ทับซอน กันอยู ในแงของการใชสอย อาจจะเปนเพียงกิจกรรมเดียว แตมี

การทับซอนของผูใชสอยที่หลากหลายก็ได โดยสถานที่ที่นํามาวางแนวคิดการออกแบบคือ 

โครงการตลาดนัดสวนจุตุจักร ซึ่งจากการวิเคราะห มีพื้นที่กิจกรรมในลักษณะเดียวคือการคาขาย 

แตมีการผลัดเปลี่ยนผูคา และสินคาไปตามชวงเวลา ตามฤดูกาล อีกทั้งความเปนเอกลักษณของ

พื้นที่ที่มีความไรระเบียบแบบแผน ซ่ึงขอนี้เองที่ทําใหผูวิจัยมีความสนใจในพื้นที่นี้  

เมื่อสรุปถึงที่ต้ังโครงการแลว จึงทําการทดลองพรอมทั้งวิเคราะหความเหมาะสม

ของพื้นที่ไปในคราวเดียวกัน  โดยนําอาคารเดิมของพื้นที่นํามาศึกษาหาวิธีการที่จะสามารถ

เปล่ียนแปลงรูปแบบองคประกอบสถาปตยกรรมเดิมใหเกิดการเปลี่ยนรูปไปไดดวยวิธีการไหนบาง 

ทั้งนี้จะตองอยูภายใตเงื่อนไขของฤดูกาลทั้ง 3 ฤดู 

เมื่อศึกษาและวิเคราะหถึงสถาปตยกรรมเดิมในโครงการเปนที่เรียบรอยแลวจึงนํา

ผลของการทดลองการเปลี่ยนรูปของสถาปตยกรรม มาวางแนวคิดและออกแบบกับตัว

สถาปตยกรรมเดิมในพื้นที่ โดยปรับเปลี่ยนรูปแบบไปตามฤดูกาลและการเลือกใชส่ิงหอหุมรางกาย 

ใหมีความสอดคลองกัน ดวยวิธีการยายตําแหนง และ ยอ ขยาย ซ่ึงสงผลใหเราสามารถ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบอาคารไดครบทั้ง 3 ฤดูกาล โดยการออกแบบทั้ง 3 ข้ันตอน แสดงใหเห็นถึง

การเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรม ท่ีเกิดจากกลไกของระบบโครงสรางขอตอและการเชื่อม

ในจุดหมุนตางๆ สงผลใหองคประกอบทางดานสถาปตยกรรมที่ระนาบเหนือหัว แสดงตัวตนและ

สามารถสงผานความหมายเขาใจไดทั้งภายนอกและภายใน  จุดสําคัญขอหนึ่งของการ
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เปลี่ยนแปลงทั้ง 3 ฤดูกาลนี้คือ ชวงเวลาการเปลี่ยนแปลงที่เปนระยะเวลายาว แตกตางจากการ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมรางกายที่มีการเปลี่ยนรูปไปในชวงระยะเวลาที่ส้ันกวา ซึ่งหากมองแลว 

ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมนั้นจําเปนตองอาศัยระยะเวลาในการที่ส่ิงหอหุมจะเปลี่ยนไปเปน

รูปแบบอื่นดวย เพื่อเปดโอกาสใหผูใชสอยเกิดจินตภาพรวมและตีความหมายไดเขาใจใน

ระยะเวลาของฤดูกาลนั้นๆ จุดสําคัญขอที่สอง การเปล่ียนแปลงของสิ่งหอหุมสถาปตยกรรมที่

เกิดข้ึน ออกแบบใหอยูที่ระนาบเหนือหัวเทานั้น ระนาบดานขางจะทําหนาที่เพียงสรางขอบเขตของ

พื้นที่ราน ทั้งนี้เพื่อความสะดวกในการใชสอยของกิจกรรมการคาขาย เก็บของ โชวของ เปนตน 

รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมที่เกิดข้ึนจึงรับรูไดจากภายในโครงการและภายนอกโครงการ 

ผานการเปลี่ยนแปลงที่ระนาบเหนือหัวสะทอนสูภายใน 

 จากกระบวนการออกแบบทางสถาปตยกรรมทั้ง 3 คร้ังที่ผานมานั้น ผูวิจัยมุงเนนที่

จะศึกษาถึงประเด็นที่วา ส่ิงหอหุมทางสถาปตยกรรมสามารถเปลี่ยนรูปหรือเปลี่ยนแปลงตัวเองได

เสมือนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหอหุมรางกายหรือไม โดยทําการศึกษาทั้งการทดลองหาหาขอสรุป

เร่ืองการเปลี่ยนรูปขององคประกอบสถาปตยกรรม จนถึงการนําขอสรุปไปทําการสังเคราะหกับ

ขอมูลของสิ่งหอหุมรางกายกับฤดูกาลพรอมทั้งวางกระบวนการออกแบบเขาโดยอิงกับสถานที่

โครงการตลาดนัดสวนจตุจักร เปนลําดับ จนในขั้นตนนี้ เร่ิมมีความชัดเจนมากขึ้น และมองเห็น

ภาพโครงการและรูปแบบของงานชัดเจน  

  เพื่อเปนการเสริมและพัฒนาเรื่องความเฉพาะของประเด็นของสถาปตยกรรมใน

ฐานะสิ่งหอหุมรางกายใหเดนชัดข้ึน    ผูวิจัยจึงมีการเสริมและพัฒนาหยิบยกคุณลักษณะสิ่งหอหุม

รางกายที่แสดงออกแตกตางกันตามฤดูกาล ในเร่ืองของพื้นผิวและวัสดุที่ใชทํา เพิ่มเขาไปอีกดวย 

โดยคํานึงถึงขอจํากัดของโครงการเปนหลัก ซึ่งการที่จะทําการออกแบบเขาไปนั้น ผูวิจัยไมไดเนนที่

จะสรางรูปแบบหรือเพิ่มองคประกอบไปในเรื่องของสีสัน ที่จะแทนความหมายใหสอดคลองกับส่ิง

หอหุมรางกายไม แตจะทําการออกแบบโดยใชกลวิธีเร่ืองความหนาแนน ความเบาบาง ของเนื้อผา

ถายทอดแปลงรูปแบบออกมา ผานองคประกอบทางสถาปตยกรรมในเรื่องแสงและเงาเพิ่มเติมเขา

ไป ซึ่งจุดนี้เองจะทําใหผูคนที่เขามาใชสอย หรือเดินจับจายซื้อของบริเวณชองทางเดินนั้น เกิด

ความเขาใจกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนไดมากขึ้นไปอีก 

  ทั้งนี้ผูวิจัยพบวาเมื่อเสริมเร่ืองแสงและเงาที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของระนาบ

หลังคา เงาที่เกิดข้ึนมีความสอดคลองกับการเปลี่ยนรูปไปของสิ่งหอหุมทั้งสามฤดูกาล โดยเมื่อเกิด

การเปลี่ยนแปลงชวงฤดูรอน การยอ ขยาย ของหลังคา สงผลใหเงาบนทางเดินที่ผานฝาแบบจุด

กลม มีความหนาแนนมากขึ้น ใหรมเงากับความตองการในชวงฤดูรอนไดดี เสริมการรับรูและ
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เขาใจไดชัดเจน สวนฤดูฝนและหนาวก็จะมีความแตกตางของความหนาแนนลดนอยกันตาม

รูปแบบในการเปลี่ยนไปของสิ่งหอหุมระนาบหลังคา ท้ังนี้เมื่อเดินไปตลอดเสนทางเราก็สามารถ

เกิดความเขาใจในโซนที่เราเขาไปได พรอมทั้งรับรูถึงการเปลี่ยนแปลงดวยการรับรูจากเงาที่กระทบ

ลงบนทางเทานั่นเอง 

  ในการออกแบบทางสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกาย ที่ไดกลาวทั้งหมดใน

ขางตน จึงมีการสรุปผลของการออกแบบคือ การออกแบบนี้มุงประเด็นใหเห็นถึงการสราง

กระบวนการเปลี่ยนรูปองคประกอบหรือโครงสรางที่สามารถเปลี่ยนแปลงรูปแบบส่ิงหอหุมได โดย

สามารถปรับเปล่ียนไดสอดคลองและทําหนาที่คลายสิ่งหอหุมรางกายที่เปลี่ยนตามฤดูกาลได อีก

ทั้งยังถายทอดความหมายของฤดูกาลผานสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมไดอยางตอเนื่องและ

สัมพันธกันอยางเปนระบบ ทั้งนี้เพื่อที่จะพัฒนาสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุมรางกายที่สามารถ

เปล่ียนบทบาทได เปล่ียนรูปแบบผานความหมายอื่นๆไดหลากหลายมากขึ้น 
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  ขอเสนอแนะในที่นี้ไดแก     แนวทางตอไปสําหรับผูที่สนใจศึกษาการการเปลี่ยนรูป

ของสถาปตยกรรมที่ทําหนาที่เสมือนการเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมรางกาย ที่เกี่ยวของกับโดยมี

ขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. การศึกษาสิ่งหอหุมรางกายยังมีความนาสนใจ ที่จะดึงคุณสมบัติดานอื่นมาสราง

กระบวนการออกแบบสถาปตยกรรมไดอีก ผลงานที่ออกมาจึงดูเนนไปในเรื่องการเลือกใชสอยส่ิง

หอหุมรางกายที่สัมพันธกับชวงฤดูกาลเทานั้น หากวิเคราะหและทดลองเปรียบเทียบกับส่ิงหอหุม

รางกายในบทบาทอื่นอีกจะทําใหงานนั้นมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 2. ประเด็นเรื่องการเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่แสดงออกทาง

ความหมายตามการเปลี่ยนไปของฤดูกาล ยังเปนลักษณะการเปลี่ยนที่ตองอาศัยของชวงเวลาที่

ยาวเพื่อสรางกระบวนการแปรความหมายแกผูใชสอย หากแตส่ิงหอหุมรางกายมีการเปลี่ยนรูปได

ทั้งชวงสั้นและยาว ควรต้ังขอจํากัดของสมมุติฐานเบื้องตนและวิเคราะหสรางประเด็นใหเกี่ยวของ

ลึกลงไปกวานี้ 

 3. การเปลี่ยนรูปของสิ่งหอหุมทางสถาปตยกรรมที่ถายทอดความหมายตามฤดูกาล 

ยังไมแยบยลพอ ควรเสริมรายละเอียดหรือเลือกประเด็นของโครงการที่ออกแบบใหชัดกวานี้ 

อาจจะนําไปสูคําตอบหรือการสรางกระบวนการเปลี่ยนรูปของสถาปตยกรรมในฐานะสิ่งหอหุม

รางกายไดนาสนใจและชัดเจนยิ่งข้ึน 
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 4. ผูวิจัยมุงที่จะศึกษากระบวนการเปลี่ยนรูปทางสถาปตยกรรมมากเกินไป ซ่ึงเห็น

ไดชัดเจนจากภายนอกของงานสถาปตยกรรมที่ออกแบบสามารถสรางรูปแบบไดชัดเจนและตอบ

ประเด็นไดในระดับหนึ่ง ทําใหที่วางภายในโครงการและกิจกรรมยังไมสามารถพูดถึงหรือดึงความ

นาสนใจออกมาไดเทาที่ควร  

 5. ในข้ันตอนที่จะรวบรวมความสัมพันธของส่ิงหอหุมรางกายที่วิเคราะหมาไดในข้ัน

ตอนตนจนมาเปนแนวคิดการออกแบบสถาปตยกรรมที่เลือกนํามาใชในงานยังดูรวบรัดไป ซ่ึงหาก

มีการเพิ่มเติมกระบวนการ หรือเกณฑลําดับข้ันที่ดี จะทําใหงานมีการเปลี่ยนถายสูแนวคิดการ

ออกแบบที่มีผลดีมากข้ึน อีกทั้ง ส่ิงที่วิเคราะหมาไดไมวาจะเปน ส่ิงหอหุมรางกายในบทบาทอื่นที่

นอกเหนือจากฤดูกาลนั้น มีความนาสนใจที่นํามาสรางรายละเอียดใหกับแนวคิดได ซึ่งจะสงผล

มากในเรื่องปรากฏการณ และตอบถึงเหตุการณเฉพาะของที่วางและกิจกรรมที่ผูวิจัยศึกษาไดมาก

ยิ่งข้ึน ซึ่งจะเสริมรับกับฤดูกาลตางๆกับสถาปตยกรรมไดมากยิ่งข้ึน เปนขอเสนอแนะจาก ผูชวย

ศาสตราจารย ดร.อภิรดี เกษมศุข 

 6. ชวงสรุปข้ันสุดทายที่จะบอกถึงผลลัพธของการวิจัยในครั้งนี้ ควรมีการอธิบายถึง

ความแปรเปลี่ยนระหวางฤดูกาลที่ไมเฉพาะแตที่มีการเปลี่ยนรูปทรงและเปลือกหุมเทานั้น แต

ลักษณะของการปรับเปลี่ยนของตัวโครงสรางเองก็เปนสิ่งสําคัญ ควรอธิบายและเนนหนักให

ชัดเจนเพิ่มข้ึน เปนขอเสนอแนะจาก ศาสตราจารยเกียรติคุณ อรศิริ  ปาณินท 
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