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1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ปลิงทะเลเป็นสัตว์ที่มีความส าคัญท้ังต่อระบบนิเวศน์และด้านเศรษฐกิจ มีรายงานพบว่าใน
พ้ืนที่ชายฝั่งทะเลทั้งทางฝั่งทะเลอันดามันและอ่าวไทย มีการค้าปลิงทะเล ทั้งเพ่ือการบริโภค
ภายในประเทศ และส่งออก (สมชัย และ นลินี, 2543) ซึ่งสอดคล้องกับสภาวะการท าประมง
ปลิงทะเลของโลก ที่อยู่ในสภาวะเกินศักยภาพการผลิต (over fishing) ส่งผลให้ประชากรปลิงทะเลใน
ธรรมชาติมีปริมาณลดลงอย่างมาก และปลิงทะเลบางชนิด อยู่ในสภาวะใกล้สูญพันธุ์ (Abdel-Razek 
et al., 2005) จากสถิติการประมงของประเทศไทย ปลิงทะเลที่จับได้มีจ านวนเพ่ิมข้ึนทุกปี กล่าวคือ
ในปี 2512 จับได้ 2 ตัน ปี 2513 จับได้ 46 ตัน ปี 2514 จับได้ถึง 158 ตัน จากรายงานการน าเข้า
และการส่งออก (ตารางที่ 1) แสดงให้เห็นว่าแนวโน้มความต้องการบริโภคท้ังในและต่างประเทศยังอยู่
ในระดับสูง ในปี พ.ศ. 2543 มีปริมาณการส่งออกสูงที่สุดถึง 242.53 ตัน แต่พบว่าในช่วงปี 2544-
2546 แนวโน้มการส่งออกของไทยกลับทรงตัว (101.65-121.04 ตัน)  และลดลงจากปี 2543 อย่าง
เห็นได้ชัด ปริมาณดังกล่าวถือเป็นข้อมูลบ่งชี้ให้เห็นว่าปริมาณปลิงทะเลในธรรมชาติก าลังลดจ านวนลง 
(Munprasit, 2008) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์โดยกรมประมง จึงมีการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ปลิงทะเลเพ่ือที่จะประเมินทรัพยากรปลิงทะเล ตลอดจนฟื้นฟูและอนุรักษ์ปลิงทะเลในประเทศไทย 
(สมชัย และ นลินี, 2543) และอาจมีการส่งเสริมให้มีการเลี้ยงในเชิงพาณิชย์ในอนาคต จากจ านวน
ปลิงทะเลทั้งหมดที่มีการแพร่กระจายในประเทศไทยพบว่ามี 12 ชนิด ที่มีการจับเพ่ือจ าหน่ายและ
ปริโภค และในจ านวนนี้มี 2 ชนิด ที่ที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจสูงที่สุด คือ ปลิงขาว (Holothuria 
scraba) และ ปลิงด า (H. atra) (Munprasit, 2008)  

 

ปัจจุบันมีหลายประเทศในแถบเอเชีย ประสบความส าเร็จในการเพาะเลี้ยงปลิงทะเลจนได้
ขนาดที่เหมาะสมแล้วปล่อยลงเลี้ยงในทะเลในรูปแบบ การท าฟาร์มในทะเล (sea farming) เมื่อ
ปลิงทะเลมีขนาดที่เหมาะสม จะจับขึ้นมาตากแห้งหรือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อาหารเสริมหรือเวชภัณฑ์ 
ใช้รักษาโรคได้หลายชนิด โดยเฉพาะที่ญี่ปุ่นผลิตภัณฑ์จากปลิงทะเลน ารายได้เข้าสู่ประเทศปีละหลาย
ร้อยล้านบาท ส าหรับประเทศไทยที่ผ่านมาจะมีการเก็บปลิงทะเลจากธรรมชาติอย่างเดียวเท่านั้น 
(เดลินิวส์, 2551) ส าหรับการเพาะพันธุ์ยังอยู่ในระดับห้องปฏิบัติการ โดยชนิดที่มีการทดลอง
เพาะพันธุ์คือปลิงด า (lolly fish) และเป็นการเพาะพันธุ์เพ่ือปล่อยทดแทนในธรรมชาติ โดยหน่วยงาน
หลักท่ีก าลังด าเนินการคือกรมประมงโดยศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งพบว่า
ปัญหาหลักของการเพาะพันธุ์ คืออัตรารอดของลูกปลิงทะเลจนถึงระยะลงเกาะที่สามารถปล่อยคืนสู่
ธรรมชาติได้ มีประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ หรือประมาณ 6,000 ตัว จากจ านวนไข่ทั้งสิ้น 55,000 เท่านั้น 
(จ านง, 2551) 
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ตำรำงท่ี 1  สถิติการน าเข้าและส่งออกปลิงทะเลของประเทศไทย  
 

ปี 
กำรน ำเข้ำ กำรส่งออก 

ปริมำณ 
(กิโลกรัม) 

มูลค่ำ (บำท) ปริมำณ 
(กิโลกรัม) 

มูลค่ำ (บำท) 

2536 10,774 993,670 60 12,931 
2537 14,889 1,391,240 155 17,119 
2538 31,841 2,554,761 4,204 509,598 
2539 24,782 2,287,952 8,155 1,429,689 
2540 71,391 13,470,810 40,444 3,873,927 
2541 78,518 11,661,391 86,874 6,633,690 
2542 151,022 31,549,178 224,916 12,117,526 
2543 132,819 21,125,007 242,538 34,265,555 
2544 115,416 22,374,305 121,040 19,034,488 
2545 116,444 20,264,425 101,651 11,867,642 
2546 108,417 16,054,042 121,468 11,822,778 

ที่มา : Munprasit (2008) 
 

2. วัตถุประสงค์ 
 

2.1. เพ่ือศึกษาระดับความเค็มที่เหมาะสมส าหรับการฟักไข่ของปลิงด า และ
พัฒนาการของคัพภะ 

 

2.2. เพ่ือศึกษาสัดส่วนชนิดอาหาร การได้รับแสง และระดับความเค็ม ที่เหมาะสมใน
การอนุบาลตัวอ่อนปลิงด าระยะ auricularia จนถึงระยะลงเกาะ หรือ pentactula 

 

2.3. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโต อัตรารอดตาย และระยะเวลาการลง
เกาะของตัวอ่อนปลิงทะเล ที่อนุบาลด้วยปัจจัยต่าง ๆ ในแต่ละระดับ 

 

2.4. เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับต่อยอดในการพัฒนาการเพาะเลี้ยงปลิงทะเล ส าหรับ
ปล่อยทดแทนในธรรมชาติและการเพาะเลี้ยงเชิงพาณิชย์ต่อไป 
 
3. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 

ศึกษาปัจจัยที่เหมาะสมในการอนุบาลปลิงด าวัยอ่อนระยะ auricularia จนถึงระยะลงเกาะ 
หรือ pentactula ได้แก่ สัดส่วนของชนิดอาหาร การให้แสง และระดับความเค็ม เพ่ือคัดเลือกระดับ
ของแต่ละปัจจัย ที่สามารถส่งเสริมให้ตัวอ่อนของปลิงด ามีการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายสูง
ที่สุด และสามารถลงเกาะกับพ้ืนได้เร็วที่สุด นอกจากนี้ยังท าการศึกษาเพ่ิมเติมในส่วนของระดับความ
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เค็มที่เหมาะสมในการฟักไข่ปลิงด า เนื่องจากข้อมูลที่ได้จะรองรับหรือน าไปต่อยอดกับการศึกษาระดับ
ความเค็มที่เหมาะสมในการอนุบาลปลิงด าวัยอ่อนระยะ auricularia จนถึงระยะ pentactula ต่อไป 
 
4. ค ำส ำคัญของกำรวิจัย 
 

 4.1. ปลิงทะเล (sea cucumber)  
 4.2. ปลิงด า (lollyfish; Holothuria atra Jaeger, 1833) 
 4.3. การกระตุ้น (induction) 
 4.4. ความเค็ม (salinity) 
 4.5. แพลงก์ตอน (plankton) 
 4.6. แสง (light) 
 4.7. อัตราการรอดตาย (survival rate) 
 4.8. อัตราการลงเกาะ (settlement rate) 
 
5. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

5.1. ทราบถึงระดับความเค็มที่เหมาะสมส าหรับการฟักไข่ของปลิงด า  และพัฒนาการ
ของคัพภะในแต่ละระดับความเค็ม 

5.2. ทราบถึงระดับของปัจจัยต่าง ๆ ที่เหมาะสม ในการอนุบาลตัวอ่อนปลิงด าระยะ 
auricularia จนกระทั่งถึงระยะ pentactula ซึ่งได้แก่ สัดส่วนของชนิดอาหารที่เป็นสาหร่ายเซลล์
เดียว (unicellular algae) การได้รับแสงและไม่ได้รับแสงในลักษณะที่แตกต่างกัน และระดับความ
เค็มของน้ าที่ใช้ในการอนุบาล 

5.3. ได้ข้อมูลที่จะน าไปปรับใช้ในการพัฒนาการเพาะเลี้ยงเพ่ือให้ได้ตัวอ่อนปลิงด าระยะลง
เกาะปริมาณมาก ส าหรับการปล่อยทดแทนธรรมชาติและต่อยอดการวิจัยเชิงพาณิชย์ในอนาคต 
 


