
บทที ่1   

บทนํา 

 

         1.1  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

                การบริหารนโยบายเศรษฐกิจนั้นเป็นการใช้หลกัทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการใช้เคร่ืองมือทางด้าน

นโยบายการเงิน (Monetary Policy) และนโยบายการคลงั (Fiscal Policy) มาบริหารประเทศเพื่อให้บรรลุ

เป้าหมายทางเศรษฐกิจท่ีสําคญัสามขอ้คือการสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Economic Growth) 

การรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ (Economic Stability) และการสร้างความเป็นธรรมทางเศรษฐกิจ 

(Economic Equity) ซ่ึงเป้าหมายทางดา้นความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจนั้น เป็นหน้าท่ีหลกัอย่างหน่ึง

ของภาครัฐท่ีตอ้งพยายามเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของสังคมในอนัท่ีจะยกระดบัรายไดต่้อหวัให้สูงข้ึน 

เพื่อรองรับกาํลงัแรงงานภายในประเทศท่ีเพิ่มมากข้ึน ในขณะท่ีเป้าหมายทางดา้นการรักษาเสถียรภาพ

ทางเศรษฐกิจนั้ น ประกอบด้วย การรักษาเสถียรภาพภายในประเทศได้แก่ การรักษาระดับราคา

ภายในประเทศให้อยู่ในระดบัท่ีเหมาะสมและมีเสถียรภาพ  ส่วนการรักษาเสถียรภาพภายนอกประเทศ

ไดแ้ก่ การรักษาดุลการชาํระเงินและอตัราแลกเปล่ียนในมีเสถียรภาพ ส่วนเป้าหมายกระจายความเป็น

ธรรมนั้น เป็นการทาํหน้าท่ีเพื่อให้เกิดความเป็นธรรมในด้านต่างๆ การกระจายรายได้ การกระจาย

ผลผลิต ตลอดจนการรับบริการจากภาครัฐ การผลิตสินคา้สาธารณะ นโยบายการเพิ่มประสิทธิภาพการ

ผลิต แรงงงาน เป็นตน้ 

  ในปีพ.ศ. 2531-2539  ประเทศไทยมีอตัราการเติบโตของรายไดป้ระชาชาติสูงมาก อตัราการ

ขยายตวัทางเศรษฐกิจเฉล่ียอยูท่ี่ร้อยละ 8 โดยในปีพ.ศ. 2532 อตัราการขยายตวัทางเศรษฐกิจสูงมากถึง

ร้อยละ 12 จากการบริโภคสินคา้ฟุ่มเฟือย การลงทุน การส่งออกท่ีขยายตวัอยา่งมาก และจากความเฟ่ืองฟู

ทางเศรษฐกิจในช่วงดงักล่าว สร้างใหทุ้กฝ่ายเห็นวา่เศรษฐกิจไทยจะรุ่งเรืองต่อไปอีกยาวนานอยา่งมิอาจ

หยดุย ั้งได ้ แต่เพียงชัว่เวลาไม่นาน ในพ.ศ. 2540 สภาวะเศรษฐกิจกลบัตกตํ่าลงอยา่งรวดเร็ว เน่ืองจาก

ปัญหาโครงสร้างการส่งออกของประเทศไทยท่ีพึ่งพิงทั้งปัจจยัการผลิตและตลาดต่างประเทศมากเกินไป 

มีการนาํเขา้มากจนขาดดุลการคา้ ค่าเงินบาทลดค่าอยา่งรวดเร็ว การออมภายในประเทศตํ่ากวา่การลงทุน

รวม สถาบนัการเงินภาคเอกชนมีการกูเ้งินจากต่างประเทศมากเกินไป รวมถึงปัญหาการฉอ้ฉลในสถาบนั

การเงินต่างๆ ส่งใหเ้กิดการปิดสถาบนัการเงิน การวา่งงาน ถูกปรับลดเงินเดือน ความเหล่ือมลํ้าของ

รายไดม้ากข้ึน และส่งผลต่อคุณภาพชีวติของคนในประเทศต่อไป นบัวา่เป็นผลของการพฒันาเศรษฐกิจ

ท่ีขาดความสมดุลกบัการพฒันาคุณภาพของประชากร ทั้งทางดา้นจิตใจ คุณธรรมและจริยธรรม หรือมีคาํ

เปรียบเทียบภาวะเศรษฐกิจในช่วงนั้นวา่ “เศรษฐกิจยคุฟองสบู่” คือ เติบโตอยา่งรวดเร็ว แต่โตอยา่งบวมๆ 

อยา่งฟองสบู่ ไม่ย ัง่ยนื  
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  จากเหตุการณ์ดงักล่าว ทาํใหใ้นปัจจุบนั นอกจากเป้าหมายทางเศรษฐกิจทั้งสามขอ้แลว้ 

เป้าหมายทางดา้นการพฒันาเศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยนื (Sustainable Economy) ถือเป็นเป้าหมายท่ีทุกประเทศ

ใหค้วามสาํคญัและสนใจอยา่งมาก โดยเฉพาะในประเทศไทย พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลย

เดชทรงนาํเสนอ “ทฤษฎีใหม่” หรือ “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการบริหาร

เศรษฐกิจ เป็นเกราะป้องกนัทางเศรษฐกิจให้ภาวะท่ีตอ้งเผชิญกบัความผนัผวนทางเศรษฐกิจ ท่ามกลาง

กระแสการเปล่ียนแปลงอนัเช่ียวกรากในยคุโลกาภิวตัน์ รวมทั้งเป็นการสร้างรากฐานทางเศรษฐกิจเพื่อ

นาํไปสู่การพฒันาเศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยนื ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสอดคลอ้งกบัปรัชญาพุทธศาสนาใน

ประเด็นการยดึทางสายกลางในการดาํรงชีวติ ทั้งระดบัปัจเจกชน ครอบครัว ชุมชน และภาครัฐ สามารถ

นาํไปปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัตนเองไดใ้นทุกๆ เร่ืองทั้งการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การศึกษาเล่าเรียน หรือ

ประกอบอาชีพในสาขาใดๆ ทฤษฎีดงักล่าวไม่ไดส้นบัสนุนการพึ่งตนเองชนิดสุดโต่ง ถึงขั้นท่ีภาค

ครัวเรือนตอ้งผลิตสินคา้เองทุกอยา่ง หรือการปิดประเทศ เพียงแต่มีการกระจายการผลิตเพื่อสร้าง

ภูมิคุม้กนัทางเศรษฐกิจ หรือการผลิตมิไดเ้นน้การผลิตเพื่อการพาณิชยห์รือการผลิตเพื่อส่งออกมาก

เกินไป 

 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นทั้งระบบเศรษฐกิจและวถีิแห่งการปฏิบติัตนท่ีถูกออกแบบโดยคาํนึงถึง

ความสอดคลอ้งกบัสภาพภูมิประเทศทั้งทางภูมิศาสตร์ และสังคมศาสตร์ และดว้ยพระวสิัยทศัน์อนั

กวา้งไกล เศรษฐกิจพอเพียงคือเคร่ืองมือท่ีสามารถใชน้าํพาประเทศใหร้อดพน้จากวกิฤตทางเศรษฐกิจได ้

และเพื่อเป็นแนวทางพฒันาประเทศไทยสู่การเป็น “สังคมฐานปัญญา” 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมิใช่เร่ืองใหม่ เน่ืองจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัไดท้รงใช้

เป็นหลกัในการดาํเนินโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริท่ีมีอยูก่วา่ 3,000 โครงการ ตลอดหกทศวรรษ

ท่ีผา่นมา  ในรูปของหลกัการสร้างความ “พออยู-่พอกิน” และทรงพระราชทานแนวคิดน้ีเพื่อใชป้รับทิศ

ทางการพฒันาประเทศไทยเป็นคร้ังแรก โดยมีขอ้ความท่ีสาํคญัตอนหน่ึงวา่ 

 “การพัฒนาประเทศจาํเป็นต้องทาํตามลาํดับขัน้ ต้องสร้างพืน้ฐานพอมีพอกินพอใช้ของ

ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบือ้งต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ท่ีประหยดัแต่ถูกต้องตามหลักวิชา 

เม่ือได้พืน้ฐานมัน่คงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะ

เศรษฐกิจท่ีสูงขึน้โดยลาํดับต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจขึน้ให้รวดเร็วแต่

ประการเดียว โดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์กับสภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคล้อง

ด้วย กจ็ะเกิดความไม่สมดุลในเร่ืองต่างๆ ขึน้ ซ่ึงอาจกลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวในท่ีสุด” พระบรม

ราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วนัท่ี 18 กรกฎาคม 2517 

 เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ พระบรมราโชวาทน้ีแมพ้ระองคไ์ดท้รงพระราชทานไวน้านกวา่ 30 ปีแลว้ก็

ตาม ยงัสามารถนาํมาเป็นขอ้เตือนสติท่ีดีเลิศแก่ผูบ้ริหารบา้นเมืองในทุกสมยั  



3 

 
 การพฒันาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ “การพฒันาซ่ึงตั้งอยูบ่นพื้นฐานของทางสาย

กลาง ท่ีคาํนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีระบบภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี โดยอาศยัความรู้ 

และคุณธรรมในการวางแผนและการดาํเนินการทุกขั้นตอนของบุคคลในทุกระดบั” มุ่งเนน้ใหเ้กิดการ

พิจารณาอยา่งรอบดา้น มีความรอบคอบ และความระมดัระวงัในการวางแผนและการดาํเนินงานทุก

ขั้นตอน เพื่อมิใหเ้กิดความเสียหายต่อการบริหารประเทศ เป็นการพฒันาท่ีคาํนึงถึงการมีรากฐานท่ีมัน่คง

แขง็แรง  

แมจ้ะมีการรณรงคใ์หป้ระชาชนรับรู้วา่ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหนทางท่ีจะนาํไปสู่

เสถียรภาพทางการเงิน และคุณภาพชีวติท่ีดีอยา่งย ัง่ยนื แต่ปัญหาคือประชาชนบางกลุ่มยงัไม่มีความรู้

ความเขา้ใจ ไม่สามารถนอ้มนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งจริงจงัและเห็นผล

เป็นรูปธรรม 

 วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เป็น

หน่วยงานท่ีมีส่วนสาํคญัยิง่ในการผลิตบณัฑิตท่ีเป็นจะเป็นผูน้าํดา้นการบริหารและจดัการดว้ย

เทคโนโลยใีนระดบัสากล บณัฑิตระดบัปริญญาตรีของวทิยาลยัการบริหารและจดัการเป็นกาํลงัสาํคญั

ของประเทศชาติในการพฒันาอนาคต เป็นผูท่ี้มีศกัยภาพท่ีจะเป็นผูน้าํในองคก์ารทั้งภาครัฐและเอกชน 

หากมีความสนใจและเขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     จะมีส่วนในการเป็นพลงัขบัเคล่ือนใหแ้นว

ทางการพฒันาประเทศมีความเหมาะสมยิง่ข้ึน และเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตอยา่งพอเพียงเพื่อเป็น

คนตน้แบบในสังคมต่อไป ดงันั้น จึงเป็นเร่ืองท่ีควรพิจารณาวา่นกัศึกษาของวทิยาลยัการบริหารและ

จดัการมีความรู้ความเขา้ใจ และนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการดาํเนินชีวิตอยา่งไร เพื่อเป็น

ประโยชน์ในการส่งเสริมกิจกรรมนกัศึกษาดา้นเศรษฐกิจพอเพียงของวทิยาลยัฯ และสถาบนั ซ่ึงจะ

สามารถขยายผลแนวทางการนาํเศรษฐกิจพอเพียงไปใชข้องนกัศึกษา เพื่อจุดประกายใหเ้กิดความรู้ความ

เขา้ใจท่ีถูกตอ้ง อนัจะนาํไปสู่การนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดผลในทางปฏิบติั

ในทุกภาคส่วนของสังคมต่อไป 

 

 1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

               1.2.1   เพื่อศึกษาความเขา้ใจเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  

               1.2.2 เพื่อศึกษาวา่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนัเทคโนโลยี

พระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั สามารถนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชีวติประจาํวนัได้

อยา่งไร 
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         1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงสาํรวจความรู้ ความเขา้ใจ และการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีเศรษฐกิจ

พอเพียง ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้

เจา้คุณทหารลาดกระบงั ระดบัชั้นปีท่ี 1-4 เป็นขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการใชแ้บบสอบถาม 

 

         1.4  วธีิดําเนินการวจัิย 

  ประชากรคือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนัเทคโนโลยพีระ

จอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ระดบัชั้นปีท่ี 1-4  

 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนัเทคโนโลยี

พระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ระดบัชั้นปีท่ี 1-4 ท่ีไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่ง โดยการสุ่มตวัอยา่ง

แบบแบ่งชั้นตามระดบัชั้นปีของนกัศึกษา  

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ แบบสอบถามเร่ืองความเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชีวติประจาํวนั 

  การประมวลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล มีทั้งการวเิคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) 

เพื่อจดัขอ้มูลเป็นหวดหมู่ และทราบขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อหาขอ้มูลทัว่ไป และสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) หา F-test ทดสอบ

สมมติฐานเก่ียวกบักบัความสัมพนัธ์ของตวัแปร จากการประมวลผลผา่นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS 

for Windows 

 

         1.5  สมมุติฐานงานวจัิย  

 1.5.1 นกัศึกษาท่ีมีเพศต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการนาํ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัต่างกนั 

 1.5.2  นกัศึกษาท่ีมีชั้นปีท่ีศึกษาต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ

การนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัต่างกนั 

 1.5.3  นกัศึกษาท่ีมีรายไดต้่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการนาํ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัต่างกนั 

 1.5.4  นกัศึกษาท่ีมีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัต่างกนั 
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         1.6  กรอบแนวความคิดในการวจัิย  

 ตัวแปรอสิระ(Independent Variables)                  ตัวแปรตาม (Dependent Variables)          

 

 ปจจัยสวนบุคคล   

  

 
 

          

 1.7  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.7.1 ทาํใหท้ราบวา่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนั

เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั มีความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากนอ้ย

เพียงใด 

1.7.2 ทาํใหท้ราบวา่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี วทิยาลยัการบริหารและจดัการ สถาบนั

เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงัไดน้าํแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งไร 

 1.7.3   เพื่อเป็นประโยชน์ในการส่งเสริมกิจกรรมนกัศึกษาดา้นเศรษฐกิจพอเพียงของวิทยาลยัฯ 

และสถาบนัต่อไป 

-  เพศ 

-  ชั้นปีท่ีศึกษา 

-  รายได ้ 

-  การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร 
 

-  ความรู้ความเขา้ใจในปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

-  การนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ใชใ้นชีวติประจาํวนั 


