
สุชาดา  สุตมิตร  2550: การพัฒนาครีมบํารุงผิวที่มีสวนผสมของน้ํามันถ่ัวลิสง  ปริญญา
วิทยาศาสตรมหาบัณฑติ (พฒันาผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเกษตร) สาขาพัฒนา
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเกษตร ภาควิชาพฒันาผลิตภัณฑ  ประธานกรรมการที่ปรึกษา: 
ผูชวยศาสตราจารยหทยัรัตน  ริมคีรี, Ph.D. 159 หนา 

 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาครีมบํารุงผิวที่มีสวนผสมของน้ํามันถ่ัวลิสง โดย
ผลการสํารวจความตองการของผูบริโภค พบวารอยละ 81.00 ใหความสนใจในผลิตภัณฑ  ซ่ึง
สวนใหญใหเหตุผลวาเพราะใชสวนผสมจากธรรมชาติ  และเปนการเพิ่มมูลคาใหกบัวัตถุดิบที่มี
ในประเทศ  จากการศึกษากรรมวิธีที่เหมาะสมในการสกัดน้ํามนัถ่ัวลิสง  พบวา ปจจัยที่มีผลตอคา
คุณภาพของน้าํมันถ่ัวลิสง  คือระดับการคั่วถ่ัวลิสง โดยสภาวะที่เหมาะสมคือ คั่วถ่ัวลิสงที่อุณหภูมิ 
175 องศาเซลเซียสเปนเวลา 3 นาที จะไดผลผลิตของน้ํามันถ่ัวลิสงรอยละ 28.19 และนําน้ํามนัที่
สกัดไดไปฟอกสีดวยถานกมัมันตรอยละ 5  ที่อุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส  เปนเวลา 25 นาที น้ํามัน
ถ่ัวลิสงจะมีคาระยะเวลาความคงทนตอการเกิดออกซิเดชั่นเทากับ 8.30 ช่ัวโมง เปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของน้ํามันถ่ัวลิสงในครีมบํารุงผิวสูตรพื้นฐาน พบวามีคาอัตราการระเหยน้ําออกจาก
ผิวเทากับครีมบํารุงผิวที่มีสวนผสมของน้ํามันโจโจบา สูตรครีมบํารุงผิวมีสวนประกอบสําคัญ คือ 
น้ํามันถ่ัวลิสงรอยละ 13.00 ไดเมธทิโคนรอยละ 4.54  กลีเซอรีนรอยละ 5.00 น้ํารอยละ 72.91 
กล่ินกลวยไมรอยละ 0.30 โดยสูตรที่พัฒนาไดมีคาความหนืด 10,820.30 cP คาความเปนกรดดาง 
6.87  มีสีขาว  มีคา L* a* b* เทากับ 90.27 -0.88 และ 0.93 ตามลําดับ มีความคงตัวดีไมแยกชัน้ มี
จํานวนแบคทีเรีย ยีสต และราทั้งหมดนอยกวา 10 โคโลนีตอกรัม จากผลการตรวจสอบคุณภาพ
ทางคลีนิก  พบวาผลิตภัณฑที่พัฒนาไดสามารถปองกันอัตราการระเหยน้ําออกจากผวิไดประมาณ 
2.5 ช่ัวโมง  ตนทุนทั้งหมดในการผลิตครีมบํารุงผิวที่มีสวนผสมของน้ํามันถ่ัวลิสงประมาณ 46 
บาท/ขวด (250 กรัม) ผูบริโภครอยละ 89.00 ใหการยอมรับผลิตภัณฑ โดยผลิตภัณฑครีมบํารุงผิว
ที่มีสวนผสมของน้ํามันถ่ัวลิสงมีคะแนนความชอบโดยรวมในระดับชอบปานกลาง 
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