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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to 1. study the water resource situation and management 

in rural communities,  2. create a water resource management model,  3. study the possibility of a created 

model and the possibility of participation in solving water shortage problems of people in rural communities. 

 There was qualitative research undertaken by creating the water resource management model.  

The researcher analyzed the objectives of the National Water Policy, which aimed to systematically manage 

all human activities related to the importance, value, and attributes of water. The researcher compiled, 

analyzed, and synthesized water-related activities into four activities consisting of 1. Allocation: A, 2. 

Development: D,  3. Maintenance: M, and 4. Application: A. After that, the researcher created the water 

resource management model using four activities.  As water is wastefully used, humans have to repetitively 

comply with four activities.  Therefore, the water resource management model is named the ADMA Cycle.  

The research tools were observation, query, record, analysis, and synthesis. 

 There was quantitative research by studying the possibility of a created model and the possibility 

of participation in solving the water shortage problems of people in rural communities.  The researcher used the 

questionnaire to ask the sample group, consisting of 400 household leaders in Chai-Badan district, Lop-Buri 

Province.  Statistics used for data analysis were percentage, mean, the highest value, and Pearson’s Correlation 

Coefficient.  The research results show that most of the sample group agrees with the ADMA Cycle.  It is highly 

possible for the sample group to participate in solving the water shortage problems.  As for the water situation, 

the researcher found that almost half of the sample group faces water shortage problems. The important 

obstacle, which make people unable to solve the problems is a lack of leaders. 

 Research recommendations are as follows; Apart from rural communities, all groups of civil 

society are able to use the ADMA Cycle for water resource management.  All humans have water-related 

activities and the government is able to establish new four agencies using the activities of the ADMA Cycle, 

which will enable the people concerned to clearly understand their duties and proactively work together. 
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บทคดัยอ่ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ 1. ศึกษาสถานการณ์และการจดัการทรัพยากรนํ้าในชุมชนชนบท  2.  
สร้างรูปแบบการจดัการทรัพยากรนํ้า  และ 3. ศึกษาความเป็นไปไดข้องรูปแบบท่ีสร้าง และศึกษาความเป็นไปได้
ของการมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนนํ้าของคนในชุมชนชนบท   
 การสร้างรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้ าเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ   โดยผู ้วิจัยได้วิ เคราะห์
วตัถุประสงค์ของนโยบายนํ้ าแห่งชาติในภาพรวม  พบว่าหมายถึงการบริหารจัดการทุกกิจกรรมของมนุษยท่ี์
เช่ือมโยงกบัความสาํคญั  คุณค่า  และคุณสมบติัของนํ้าไปพร้อมกนัอยา่งเป็นระบบ  ผูว้ิจยัไดร้วบรวมกิจกรรมของ
มนุษยท่ี์เช่ือมโยงกบันํ้ า  แลว้นาํมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ได ้ 4 กิจกรรม  ประกอบดว้ย  1. กิจกรรมสรรหา 
(Allocation: A)  2. กิจกรรมพฒันา (Development: D)  3. กิจกรรมรักษาไว ้(Maintenance: M)  และ 4) กิจกรรมการ
ใชป้ระโยชน์ (Application: A)  หลงัจากนั้นผูว้ิจยัไดน้าํกิจกรรมทั้ง 4 มาสร้างเป็นรูปแบบการจดัการทรัพยากรนํ้า  
จากการท่ีนํ้ าเป็นทรัพยากรท่ีใชส้ิ้นเปลือง  ทาํให้มนุษยจ์าํเป็นตอ้งปฏิบติัตามกิจกรรมทั้ง 4 ซํ้ าเป็นวฏัจกัรไม่มีท่ี
ส้ินสุด  ดงันั้น รูปแบบการจดัการทรัพยากรนํ้ าท่ีสร้างจึงไดช่ื้อวา่ วฏัจกัร ADMA  เคร่ืองมือท่ีใช ้ ประกอบดว้ยการ
สังเกต  การซกัถาม  การจดบนัทึก  การวเิคราะห์  และการสังเคราะห์   
 การศึกษาความเป็นไปไดข้องรูปแบบท่ีสร้างและการศึกษาความเป็นไปไดข้องการมีส่วนร่วมใน
การแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนนํ้ าของคนในชุมชนชนบทเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ  ศึกษาโดยการสอบถามหวัหนา้
ครัวเรือนในอาํเภอชยับาดาล จงัหวดัลพบุรี จาํนวน 400 ตวัอยา่ง  ดว้ยแบบสอบถาม  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ค่าสูงสุด และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน  ผลการศึกษาพบว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัวฏัจกัร ADMA  และมีความเป็นไปไดสู้งท่ีกลุ่มตวัอยา่งจะเขา้ร่วมแกไ้ขปัญหาการ
ขาดแคลนนํ้ า  ในดา้นสถานการณ์นํ้ าพบว่าเกือบคร่ึงของกลุ่มตวัอย่างประสบปัญหาการขาดแคลนนํ้ า  และ
อุปสรรคสาํคญัท่ีทาํใหย้งัไม่สามารถแกไ้ขปัญหาได ้ เกิดจากการขาดผูน้าํในการแกไ้ขปัญหา  
 ขอ้เสนอแนะจากงานวิจยั  นอกจากชุมชนชนบทแลว้   ทุกกลุ่มประชาสังคมสามารถนาํวฏัจกัร 
ADMA ไปประยุกต์ใชจ้ัดการทรัพยากรนํ้ าไดเ้ช่นกนั  เพราะมนุษยใ์นโลกลว้นมีกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกบันํ้ า  
เหมือนกนัทั้งหมด  รวมทั้งรัฐสามารถนาํกิจกรรมตามวฏัจกัร ADMA ไปจดัตั้งเป็น 4 หน่วยงานใหม่ไดด้ว้ย  โดย
จะช่วยใหผู้ป้ฏิบติังานเขา้ใจในหนา้ท่ีงานของตนไดช้ดัเจน  และส่งผลใหส้ามารถปฏิบติังานในเชิงรุก  
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