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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวจิยัน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

 1.  การจดัการเรียนรู้แบบ 7E 

 1.1  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 

 1.2  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 

 1.3  ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration Phase) 

 1.4  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 

 1.5  ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase / Elaboration Phase) 

 1.6  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

 1.7  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extension Phase) 

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.1  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

 2.2  จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.3  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.4  ลกัษณะของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.5  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 3.1  ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ 

 3.2  ความสามารถในการแกปั้ญหาของแต่ละบุคคล 

 3.3  ขั้นตอนในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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1.  การจัดการเรียนรู้แบบ 7E 

 

 การจดัการเรียนรู้แบบ  7E  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีพฒันา

รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยไอน์เซนคราฟต ์ (Eisenkraft, 2003: 57-59)  ไดข้ยายรูปการจดัการ

เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น ซ่ึงเพิ่มข้ึนมา 2 ขั้น คือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้

เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีมีความจาํเป็นสาํหรับการสอนท่ีดี เป้าหมายท่ีสาํคญัในขั้น

น้ี คือการกระตุน้ให้เด็กมีความสนใจและต่ืนเตน้กบัการเรียน สามารถสร้างความรู้อยา่งมี

ความหมาย  2) ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extension Phase)เพื่อใหน้กัเรียนสามารประยกุตใ์ชค้วามรู้จาก

ส่ิงท่ีไดเ้รียนมาใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนัการปรับขยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการ

เรียนรู้จาก 5E เป็น 7E  แสดงไดด้งัภาพประกอบ  ภาพท่ี 2.1 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1  การขยายวฏัจกัรการเรียนรู้จาก 5E เป็น 7E 

 

ท่ีมา: ไอน์เซนคราฟต ์(Eisenkraft, 2003: 57)    
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 การจดัการเรียนรู้แบบ 7E หรือการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ซ่ึงเป็นรูปแบบ

การสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรละเลยหรือละทิ้งจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะทาํใหค้รูไดพ้บ

เห็นวา่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้นๆ ทาํใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอนต่างๆ และสาระสาํคญัในแต่ละขั้น ดงัน้ี 

 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้งคาํถามเพื่อ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดรู้้วา่ เด็กแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไร จะ

ไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้งและครูไดรู้้วา่นกัเรียนควรจดัเรียนเน้ือหาใดก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหา

นั้น ๆ 

 2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ  

ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย  หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการ

อภิปรายภายในกลุ่ม  เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้นหรือเป็น

เร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้มาแลว้  ครูเป็นคนกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม

กาํหนดประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ  ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆ  หรือ

เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนก่อน  แมไ้ม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถาม

ท่ีครูกาํลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใหศึ้กษา 

 3. ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration Phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้าความสนใจ  

ซ่ึงเม่ือนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการ

วางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  กาํหนดทางเลือกท่ีเป็นไปไดล้งมือ

ปฏิบติัเพื่อเก็บ รวบรวมขอ้มูล  ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ  วธีิการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลาย

วธีิ เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม  การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อใชส้ร้างสถานการณ์จาํลอง 

(simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่ง

เพียงพอท่ีใชใ้นขั้นตอนต่อไป 

 4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นน้ี เม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอจาก

การสาํรวจตรวจสอบแลว้  จึงนาํขอ้มูล  ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผลและนาํเสนอ

ผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ เช่น  บรรยายสรุป  สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูปสร้างตาราง 

ฯลฯ  การ คน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง  เช่น  สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบั

สมมติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้าํหนดไว ้ แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ

สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
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 5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase / Elaboration Phase) เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึน

ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม  หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปท่ี

ไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ  ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆ  ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จาํกดั

นอ้ย  ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ  และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

 6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่างๆ  วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง  อยา่งไร  และมากนอ้งเพียงใด  จากขั้นน้ีจะ

นาํไปสู่การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ 

 7. ขั้นนาํความรู้ไปใช ้(Extension Phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูจะตอ้งมีการจดัเตรียม

โอกาสใหน้กัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดน้าํส่ิงท่ีไดเ้รียนไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวติประจาํวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ ไอน์เซนคราฟต ์(Eisenkraft, 2003 )  เป็นรูปแบบท่ีครู

สามารถนาํไปปรับประยกุตใ์หเ้หมาะสมตามธรรมชาติวชิา  โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ซ่ึงเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเขา้ถึงความรู้ความจริงได้

ดว้ยตนเองและนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข  การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ทั้ง 7 ขั้นตอนควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผูท้าํหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือ  เอ้ือเฟ้ือและแบ่งปัน

ประสบการณ์จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งคาํถามและลงมือตรวจสอบ  นอกจากน้ีครูควร

จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัความรู้  ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ  ความถนดั  

และความแตกต่างระหวา่งบุคคล  อนัจะทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการ

สอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

7 ขั้นตอนซ่ึงในแต่ละขั้นการเรียนรู้ครูและนกัเรียนจะมีบทบาทของตนเองแบ่งแยกโดยชดัเจน 

(ประสาท  เนืองเฉลิม  2550: 28-30) ดงัตารางท่ี 2.1 
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ตารางท่ี 2.1  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นตอน 

  

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

1. ตรวจสอบความรู้เดิม

(Elicit) 

- ตั้งคาํถาม/กาํหนดประเด็น

ปัญหา 

- กระตุน้ให้นกัเรียนแสดง

ความรู้เดิม 

- ตรวจสอบความรู้/

ประสบการณ์เดิมของ

นกัเรียน 

- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 

- วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

- ตอบคาํถามตามความเขา้ใจ

ของตนเอง 

- แสดงความคิดเห็นอยา่ง

อิสระ 

- อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครู

กบันกัเรียนและนกัเรียนกบั

นกัเรียน 

2. เร้าความสนใจ (Engage) - สร้างความสนใจ 

- กระตุน้ให้ร่วมกนัคิด 

- ตั้งคาํถามกระตุน้ให้คิด 

- สร้างความกระหายใคร่รู้ 

- ยกตวัอยา่งประเด็นท่ีน่าสนใจ 

- จดัสถานการณ์ให้นกัเรียน

สนใจ 

- ดึงคาํตอบท่ียงัไม่ชดัเจนนกัมา

คิดและอภิปรายร่วมกนั 

 

- ถามคาํถามตามประเด็น 

- แสดงความสนใจใน

เหตุการณ์ 

- กระหายอยากรู้คาํตอบ 

- แสดงความคิดเห็นและ

นาํเสนอความคิด 

- นาํเสนอประเด็น/

สถานการณ์ท่ีสนใจ 

- อภิปรายประเด็นท่ีตอ้งการ

ทราบ 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

3. สาํรวจคน้หา(Explore) - ส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงาน

ร่วมกนัใน การสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- ซกัถามนกัเรียนเพื่อนาํไปสู่

การสาํรวจคน้หา 

- สังเกตและรับฟังความคิดเห็น 

ของนกัเรียน 

- ใหข้อ้เสนอแนะคาํปรึกษาแก่

นกัเรียน 

- ใหก้าํลงัใจและเสนอประเด็น

ท่ีช้ีแนะ แนวทางนาํไปสู่การ

สาํรวจตรวจสอบ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้าํรวจ

ตรวจสอบโดยใชก้ระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

ทางวทิยาศาสตร์ 

- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์แก่นกัเรียน 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่น

ขอบเขตของกิจกรรมสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนและ

สมมติฐาน 

- คาดคะเนและตั้งสมมติฐาน

ใหม่ 

- พยายามหาทางเลือกในการ

แกปั้ญหาและอภิปราย

ทางเลือกกบัคนอ่ืนๆ 

- บนัทึกการสังเกตและให้

ขอ้คิดเห็น 

- ลงขอ้สรุปบนพื้นฐานของ

ขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือได ้

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ในการสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- เสริมสร้างเจตคติทาง

วทิยาศาสตร์ 

- มีจรรยาบรรณของ

นกัวทิยาศาสตร์ 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

4. อธิบาย (Explain) - ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและ

แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบาย

ความคิดรวบยอดตามความ

เขา้ใจของตวัเอง 

- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้

เหตุผลอยา่งเหมาะสม 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายส่ิง

ท่ีตนเองสังเกต 

- ใหน้กัเรียนอธิบายใหค้าํจาํกดั

ความและบ่งช้ีประเด็นท่ี

สาํคญัจากปรากฏการณ์ได ้

- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์

เดิมของตนเป็นพื้นฐานใน

การอธิบายความคิดรวบยอด 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือ

คาํตอบท่ีเป็นไปได ้

- รับฟังคาํอธิบายของคนอ่ืน

อยา่งสร้างสรรค ์

- คิดวเิคราะห์วิจารณ์ใน

ประเด็นท่ีเพื่อนนาํเสนอ 

- ถามคาํถามอยา่งสร้างสรรค์

เก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนได้

อธิบาย 

- รับฟังและพยายามทาํความ

เขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 

- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติั

มาแลว้ 

- ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากกการ

บนัทึกการสังเกตประกอบ

คาํอธิบาย 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

5. ขยายความรู้ (Elaborate) - ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้าํ

ความรู้ท่ีเรียนมาไปปรับ

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์

อยา่งสร้างสรรค ์

-ส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํส่ิงท่ี

นกัเรียนไดเ้รียนรู้ไป

ประยกุตใ์ชห้รือขยายความรู้

ในสถานการณ์ใหม่ 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ช้

ทกัษะ และกระบวนการท่ี

เรียนรู้มาไปปรับใชต้าม

บริบท 

- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้

อธิบายความรู้ความเขา้ใจ

อยา่งหลากหลาย 

- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่

พร้อมทั้งแสดงหลกัฐาน และ

ถามคาํถามเก่ียวกบัส่ิง

นกัเรียนไดเ้รียนรู้ 

- นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจ

ตรวจสอบไปประยกุตใ์ชใ้น

ในสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ย

กบัสถานการณ์เดิม 

- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตาม

ความมุ่งหมายของการ

ทดลอง 

- บนัทึกการสังเกตและขอ้

อธิบาย 

- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเอง

ดว้ยการอภิปรายขอ้คน้พบ

กบัเพื่อนๆ 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

6. ประเมินผล (Evaluate) - สังเกตนกัเรียนในการนาํ

ความคิดรวบยอดและทกัษะ

ใหม่ไปปรับใช ้

- ประเมินความรู้และทกัษะของ

นกัเรียน 

- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียน

ไดค้วามคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหน้กัเรียนประเมินตนเอง

เก่ียวกบัการเรียนรู้และทกัษะ

กระบวนการกลุ่ม 

-ถามคาํถามปลายเปิดใน

ประเด็นต่าง ๆ หรือ

สถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ 

- ตอบคาํถามโดยอาศยั

ประจกัษพ์ยานหลกัฐาน 

และคาํอธิบายท่ียอมรับได ้

- แสดงความรู้ความเขา้ใจของ

ตนเองจากกิจกรรมสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- ประเมินผลตนเองวา่ได้

เรียนรู้อะไรบา้ง 

- เสนอแนะขอ้คาํถามหรือ

ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อ

ส่งเสริมใหมี้การนาํ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการ

สาํรวจตรวจสอบต่อไป 

7. นาํความรู้ไปใช ้(Extend) - กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งขอ้

คาํถามตามประเด็นท่ี

สอดคลอ้งกบับริบท 

- กระตุน้ให้นกัเรียนนาํส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ไปปรับใช ้

- แนะแนวทางในการนาํความรู้

เดิมไปสร้างเป็นองคค์วามรู้

ใหม่ 

- ปรับปรุงวธีิการจดัการเรียน

การสอน 

- นาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใช้

อยา่งเหมาะสม 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ในเช่ือมโยง

เน้ือหาสาระไปสู่การ

แกปั้ญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการ

นาํความรู้ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจาํวนั 
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2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 การบริหารงานวชิาการของโรงเรียน ส่ิงท่ีมุ่งหวงัหรือผลผลิตท่ีพึงประสงคท่ี์สุด

ประการท่ีหน่ึงของโรงเรียน คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นตวั

บ่งช้ีท่ีสาํคญัท่ีแสดงถึงประสิทธิภาพของการบริหารงานวิชาการในโรงเรียน ดงันั้นผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนจึงเป็นเร่ืองท่ีไดรั้บความสนใจอยา่งมากในวงการศึกษามาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 

โดยมีนกัการศึกษาจาํนวนมากไดศึ้กษาคน้ควา้และวจิยัหาแนวทางมาใชใ้นการพฒันาใหน้กัเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงสุดและเป็นไปตามเป้าหมายท่ีกาํหนด ซ่ึงทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้จิยันาํ มาเป็นพื้นฐานในการวจิยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

 2.1  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 

  ไพศาล  หวงัพานิช (2526: 89) ใหค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น 

คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกฝนอบรมหรือจากการสอน  

  สุวฒัก ์ นิยมคา้ (2531: 64) ไดก้ล่าวไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

หมายถึง การวดัความรู้ดา้นความรู้ และความคิดในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ซ่ึงมีการวดัอยูท่ ั้งหมด 

4 ดา้น คือ ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ ทกัษะการคิดและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ

การนาํ ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใชแ้กปั้ญหา 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2533: 45) ใหค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หมายถึง ความสาํเร็จหรือความสามารถในการกระทาํ ใดๆ ท่ีตอ้งการอาศยัทกัษะหรือความรู้ในวชิา

หน่ึงวชิาใดโดยเฉพาะ 

  มะลิวรรณ  วรีะจิตต ์(2533: 7) ไดก้ล่าวไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในดา้นความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจในเน้ือหาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และการนาํ ไปใช ้

  ลว้น สายยศ  และองัคณา สายยศ (2539: 20) ใหค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเป็นความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเป็นผลจากการเรียนการสอน วดัโดยใชเ้คร่ืองมือวดัผล

สัมฤทธ์ิทัว่ไป 

  พวงรัตน์  ทวรัีตน์ (2540: 19) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ 

เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งทดสอบความรู้ ทกัษะ สมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนวา่ หลงัการ 

เรียนรู้เร่ืองนั้น ๆ แลว้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในวชิาท่ีเรียนมากนอ้ยเพียงใดมีพฤติกรรม 
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เปล่ียนแปลงไปจากเดิมตามความมุ่งหมายของหลกัสูตรในวชิานั้นๆเพียงใด  

  บุญชม  ศรีสะอาด (2541: 150) ใหค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผล 

การเรียนท่ีไดจ้ากการสอบท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้

  ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542: 295) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ คือ 

พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดได ้จากท่ีไม่เคยกระทาํไดห้รือ 

กระทาํไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้

  ประหยดั  แสงวชิยั (2544: 19) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ความรู้ความสามารถในดา้นวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มท่ีวดัได ้4 ดา้น 

ประกอบดว้ย ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และทกัษะกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตร์  

  สถาบนัส่งเสิรมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาติ (2545: 3-5) ได้

กาํหนดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือคุณภาพของผูเ้รียนวิทยาศาสตร์ท่ีจบการศึกษาขั้นพื้นฐานวา่ ให้

เขา้ใจส่ิงมีชีวติ การดาํ รงชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ เขา้ใจสมบติัและการเปล่ียนแปลงของ

สาร แรงและการเคล่ือนท่ี พลงังานโครงสร้างและส่วนประกอบของโลก นกัเรียนใชก้ระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ แกปั้ญหาศึกษาคน้ควา้ความรู้แลว้เช่ือมโยงความรู้ ความคิดและจิตวทิยาศาสตร์

ไปใชใ้นการดาํ รงชีวติ 

  ปาริสา  ผอ่งพนัธ์ุงาม (2550) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ดา้น

เน้ือหาวชิาและทกัษะท่ีเกิดข้ึนในตวัของผูเ้รียนภายหลงัไดศึ้กษาและอบรมในเร่ืองนั้นมาแลว้  และ

เป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้  

  กู๊ด (Good, 1973: 103) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีไดรั้บหรือทกัษะท่ีพฒันามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวดั

จากคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห้หรือจากแบบทดสอบ หรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนท่ี

ไดจ้ากแบบทดสอบจากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้หรือ

ทกัษะซ่ึงเกิดจากการทาํงานท่ีประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ทั้งองคป์ระกอบ

ทางดา้นสติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกในรูปของความสาํเร็จสามารถวดั

โดยใชแ้บบสอบถาม หรือคะแนนท่ีครูให ้

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งผูว้จิยั ไดส้รุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น

ความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของนกัเรียนท่ีบรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในบทเรียนวดั

โดยใชเ้คร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 
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 2.2  จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  พวงรัตน์  ทวรัีตน์ (2530: 29-30) กล่าววา่ จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เพื่อเป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลวา่ เรียนแลว้

รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใด มากนอ้ยเท่าใด เช่น พฤติกรรมการจาํ ความเขา้ใจ การ

นาํไปใช ้ การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่ามากนอ้ยอยูใ่นระดบัใด 

 2.3  องค์ประกอบทีม่ีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  บลูม ( Bloom, 1956: 139) กล่าววา่ ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีอยู ่

3 ตวัแปร คือ 

  1. พฤติกรรมดา้นความรู้และความคิด (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง 

ความรู้ความสามารถและทกัษะต่างๆ ของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน 

  2. คุณลกัษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characterizations) หมายถึง แรงจูงใจท่ี

ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความอยากเรียนรู้ในส่ิงใหม่ๆ ไดแ้ก่ ความสนใจในวชิาท่ีเรียน เจตคติต่อเน้ือหาและ 

สถาบนัใหก้ารยอมรับความสามารถของตวัเอง เป็นตน้ 

  3. คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพการ

เรียนการสอนท่ีนกัเรียนไดรั้บ ไดแ้ก่ คาํแนะนาํการปฏิบติัและแรงเสริมของผูส้อนท่ีมีต่อผูเ้รียน  

เป็นตน้ 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งผูว้จิยั ไดส้รุปวา่ อิทธิพลท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนกัเรียน คือ พฤติกรรมดา้นความรู้และความคิด (Cognitive Entry Behaviors)

คุณลกัษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characterizations) คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of 

Instruction) 

 2.4  ลกัษณะของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเ้รียนในดา้นพุทธิพิสัยซ่ึงเป็น

การวดั 2 องคป์ระกอบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาท่ีเรียน ดงัน้ี พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2530: 

29-30) 

  1. การวดัดา้นการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบติั

โดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริงใหเ้ห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา ใหท้าํการสังเกตและวดัได ้เช่น 

วชิา  ศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ การวดัแบบน้ีจึงตอ้งใชข้อ้สอบภาคปฏิบติั (Performance 

Test)  ซ่ึงการประเมินผลจะพิจารณาท่ีการปฏิบติั (Procedure) และผลงานท่ีปฏิบติั 
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  2. การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถท่ีเก่ียวกบัเน้ือหาวชิา

(Content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวธีิการ

สอบวดัได ้2 ลกัษณะ คือ 

  2.1 การสอบปากเปล่า (Oral Test) การสอบแบบน้ีมกักระทาํเป็นรายบุคคลซ่ึง 

เป็นการสอบท่ีตอ้งการดูผลเฉพาะอยา่ง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ ซ่ึงตอ้งการดู 

การใชถ้อ้ยคาํในการตอบคาํถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกต่างๆ เช่น การสอบ

ปริญญานิพนธ์ ซ่ึงตอ้งการวดัความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีทาํ ตลอดจนแง่มุมต่างๆ การสอบปาก

เปล่าสามารถวดัไดล้ะเอียดลึกซ้ึง และคาํถามท่ีสามารถเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมไดต้ามตอ้งการ 

  2.2 การสอบแบบใหเ้ขียนตอบ (Paper-pencil Test or Written Test) เป็นการ

สอบวดัท่ีใหผู้ส้อบเขียนเป็นตวัหนงัสือตอบ ซ่ึงมีรูปแบบการตอบอยู ่2 แบบ คือ 

   2.2.1 แบบไม่จาํกดัคาํตอบ (Free Response Type) ซ่ึงไดแ้ก่ การสอบวดัท่ี

ใชข้อ้สอบแบบอตันยั หรือความเรียง (Essay Test) นัน่เอง 

   2.2.2 แบบจาํกดัคาํถาม (Fixed Response Type) ซ่ึงเป็นการสอบท่ีกาํหนด

ขอบเขตของคาํถามท่ีจะใหต้อบ หรือกาํหนดคาํตอบมาให้เลือก 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งผูศึ้กษาคน้ควา้ ไดส้รุปวา่ ลกัษณะของการวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดว้ยสององคป์ระกอบ คือ การวดัดา้นการปฏิบติัและการวดัดา้น

เน้ือหาซ่ึงการวดัดา้นเน้ือหา จะมีลกัษณะการวดัไดส้องวธีิคือ การสอบแบบปากเปล่าและการสอบ

แบบใหเ้ขียนตอบ การวดัทั้งสององคป์ระกอบจะทาํใหส้ามารถทราบถึงความรู้ความสามารถและ

ทกัษะต่างๆของผูเ้รียนวา่อยูใ่นระดบัใด มากนอ้ยแค่ไหน 

 2.5  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 

เยาวดี วบิูลยศ์รี (2539: 178) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึงเคร่ืองมือท่ีใชว้ดั

ความสามารถของผูส้อบดา้นพุทธิพิสัย 

  ศิริชยั  กาญจนวาสี (2544: 64) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หมายถึง เคร่ืองมืออยา่งหน่ึง ออกแบบไวส้าํหรับวดัความรู้ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนใน

ช่วงเวลาหน่ึง 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2546: 122) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เป็น

แบบทดสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงคใ์นรายวชิาต่างๆ ท่ีเรียนในโรงเรียนและ

สถาบนัการศึกษาต่างๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล 
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  สมนึก  ภทัทิยธนี (2546: 73) กล่าววา่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน

และแบบทดสอบมาตรฐาน 

  1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน ท่ีนิยมใช ้มี 6 แบบ ดงัน้ี 

  1.1 ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นขอ้สอบ

ท่ีมีเฉพาะคาํถาม แลว้ให้นกัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามรู้ และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 

  1.2 ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false Test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี2 

ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-

ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

  1.3 ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion Test) เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยค

หรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์และถูกตอ้ง แลว้ใหเ้ติมคาํหรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ี

เวน้ไวน้ั้น เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

  1.4 ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบั

ขอ้สอบแบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์

(ขอ้สอบเติมคาํเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบ คาํตอบท่ี

ตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

  1.5 ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีคาํ

หรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง(ตวัยนื) 

จะจบัคู่กบัคาํหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผู ้

ออกขอ้สอบกาํหนดไว ้

  1.6 ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) คาํถามแบบเลือกตอบ

โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนนาํหรือคาํถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอน

เลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีคาํถามท่ี

กาํหนดใหน้กัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืนๆ 

และคาํถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผนิๆ จะเห็นวา่ ทุกตวัเลือกถูกหมดแต่

ความจริงมีนํ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 

  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน(Standard Test) เป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณลกัษณะความ

เป็นมาตรฐาน2 ประเภท คือ (สมเกียรติ ปติฐพร  2525: 7) 
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 2.1 มาตรฐานในวธีิดาํเนินการสอบ หมายถึง ไม่วา่จะนาํแบบสอบน้ีไปใชท่ี้

ไหน เม่ือไร ตอ้งดาํเนินการในการสอบเหมือนกนัหมด แบบสอบน้ีจะมีคู่มือ ซ่ึงจะบอกวา่ในการใช้

แบบสอบน้ีตอ้งทาํอยา่งไรบา้ง 

 2.2 มาตรฐานการใหค้ะแนน แบบสอบประเภทน้ีมีเกณฑ์ปกติไวส้าํหรับใชใ้น

การเปรียบเทียบคะแนน เพื่อจะบอกวา่ การท่ีผูส้อบไดค้ะแนนอยา่งหน่ึงอยา่งใด หมายถึงวา่มี

ความสามารถอยา่งไร 

  การทดสอบเป็นกระบวนการสาํคญัในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวดัจะ

ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการทดสอบ (เกษม สาหร่ายทิพย ์ 2531: 7-8) ไดแ้บ่งแบบทดสอบ

ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

  1. การทดสอบก่อนสอนหรือการทดสอบเพื่อจดัตาํแหน่ง (Placement Testing)เป็น

การทดสอบเพื่อสาํรวจความพร้อมหรือเพื่อวดัความรู้เดิมของผูเ้รียนก่อนทาํการเรียนการสอน 

  2. การทดสอบยอ่ย (Formative Testing) เป็นการทดสอบตามจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ท่ีกาํหนดข้ึน โดยทาํการทดสอบระหวา่งการดาํเนินการสอน เพื่อสาํรวจความรู้ความสามารถ

ของผูเ้รียนวา่มีความรู้ความสามารถมากนอ้ยเพียงไรสามารถเรียนรู้ในเร่ืองต่อไปหรือไม่ 

  3. การทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียน (Summative Testing) เป็นการทดสอบเพื่อ

สรุปผลการเรียนหลงัจากการสอนเสร็จส้ิน 

  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test) 

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีใชว้ดั

ความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวชิาการ ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระและตาม

จุดประสงคข์องวชิาหรือเน้ือหาท่ีสอบนั้น จาํแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท (บุญชม ศรีสะอาด  2545) 

  1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ี

สร้างข้ึนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์าํหรับใชต้ดัสินวา่ผูส้อบ

มีความรู้ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจสาํคญัของขอ้สอบใน

แบบทดสอบประเภทน้ี 

  2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้าง

เพื่อวดัใหค้รอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจาํแนก

ผูส้อบตามความเก่งอ่อนไดดี้ เป็นหวัใจสาํคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผล

การสอบอาศยัคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถใหค้วามหมายแสดงถึงสถานภาพ

ความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเทียบกบับุคคลอ่ืนๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบแนวความคิดและ

ทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  แนวความคิดในการวดัท่ีนิยมไดแ้ก่ การเขียน
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ขอ้สอบวดัตามการจดัประเภทจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive) ของบลูม

(Benjamin S. Bloom) และคณะ ซ่ึงจาํแนกจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 6 

ประเภทไดแ้ก่ 

  1. ความรู้ (Knowledge) 

  2. ความเขา้ใจ (Comprehensive) 

  3. การนาํไปใช ้(Application) 

  4. การวเิคราะห์ (Analysis) 

  5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 

  6. การประเมินค่า (Evaluation) 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งผูศึ้กษาคน้ควา้ ไดส้รุปวา่ แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความสามารถของผูส้อบดา้นพุทธิพิสัย เป็น

เคร่ืองมืออยา่งหน่ึง ออกแบบไวส้าํหรับวดัความรู้ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนในช่วงเวลาหน่ึง ท่ี

ใชว้ดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงคใ์นรายวชิาต่างๆ ท่ีเรียนในโรงเรียนและ

สถาบนัการศึกษาต่างๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

อาจแบ่งไดเ้ป็น2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน  หรือแบบอิง

เกณฑแ์ละแบบอิงกลุ่ม 

 

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

 3.1  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 

  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นกระบวนการทางการคิดท่ีสาํคญักระบวนการหน่ึง 

และเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีทุกคนตอ้งใชใ้นชีวติประจาํวนั ถา้ทุกคนไดรั้บการฝึกใหรู้้วธีิการคิดแกปั้ญหา 

อยูเ่สมอยอ่มเป็นประโยชน์แก่ผูไ้ดรั้บการฝึกฝน บุคคลท่ีประสบกบัปัญหาต่างๆ แลว้ สามารถหา 

แนวทางในการแกปั้ญหานั้นใหส้าํเร็จลุล่วงได ้ยอ่มประสบผลสาํเร็จ นอกจากน้ียงัอาจนาํความรู้ 

และประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้นกัจิตวทิยาและ 

นกัศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาและการแกปั้ญหาทาง 

วทิยาศาสตร์ไวห้ลายท่านดงัน้ี 

  มนวภิา  อ่อนศรี (2541) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา และความคิดท่ีนาํเอาประสบการณ์เดิมมาใชใ้น 

การคิดแกปั้ญหาท่ีประสบ โดยพิจารณาหาความสัมพนัธ์จากขอ้มูลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
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  สาคร  ธรรมศกัด์ิ (2541: 7 – 8) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาหมายถึง 

ความสามารถของบุคคลท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา มี 4 ขั้นตอน ประกอบดว้ย การระบุปัญหา การตั้ง

สมมุติฐาน การทดลองหรือตรวจสอบสมมติฐาน และการสรุปผลการทดลอง 

  เล้ียง ชาตาธิคุณ (2543: 24) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นการเรียนรู้

แนวคิด ท่ีเป็นหลกัการเก่ียวขอ้งกนัตั้งแต่สองแนวคิดข้ึนไป และใชห้ลกัการนั้นผสมผสานกนัจน

เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา การเรียนรู้แบบน้ีอาศยัหลกัการเรียนรู้มโนมติเป็นการเรียนรู้ท่ี

ตอ้งอาศยัความสามารถในการมองเห็นลกัษณะร่วมของส่ิงเร้าทั้งหลาย 

  อุดมลกัษณ์  นกพึ่งพุม่ (2545) ไดใ้หค้วามหมาย ความสามารถในแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ หมายถึง การนาํความรู้ทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีพบ เพื่อบรรลุจุดหมาย

ตามท่ีตอ้งการ 

  อุบล  อุตมะมุณี (2545: 219) สรุปไดว้า่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิดของบุคคลในการแกปั้ญหา โดยเนน้กระบวนการ

และตอ้งอาศยัความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การวเิคราะห์ ประสบการณ์ วธีิการทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ในการแกปั้ญหาเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 

  ชุติมา  ทองสุข (2547) ไดใ้ห้ความหมายวา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมมาแกปั้ญหาท่ี 

ประสบใหม่ ยิง่ปัญหาสลบัซบัซอ้นยิง่อาศยัการคิดมาก โดยมีการคิดแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบหรือแบบ 

แผนวธีิการท่ีจะทาํใหก้ารคิดแกปั้ญหาบรรลุผล 

  ภูมิ  พระรักษา (2549) ไดใ้ห้ความหมายวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็น

พฤติกรรมแบบแผนหรือวธีิการท่ีซบัซอ้น ตอ้งอาศยัความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การคิดแบบ

วเิคราะห์ มีวธีิการและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแกปั้ญหาเพื่อใหบ้รรลุมุ่งหมายท่ี

ตอ้งการ 

  จุลพฒัน์ตรา  บุตรเขียว (2551) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางวทิยาศาสตร์ เป็นการนาํเอาประสบการณ์เดิมท่ีพบเจอ โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ี

เป็นระบบขั้นตอนมาช่วยในการแกปั้ญหา โดยอาศยัความสามารถทางสติปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล และการเลือกวธีิการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมมาใชใ้นการ 

แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 

  กาเย ่(Gagn e′ , 1970: 63) ไดก้ล่าววา่ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็นแบบ

ของการเรียนรู้อยา่งหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัการเรียนรู้ประเภทหลกัการท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัตั้งแต่สอง

ประเภทข้ึนไป และใชห้ลกัการนั้นผสมผสานกนัจนเป็นความสามารถชนิดใหม่ท่ีเรียกวา่ 
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ความสามารถดา้นการแกปั้ญหา โดยการเรียนรู้ประเภทหลกัการน้ี ตอ้งอาศยัหลกัการเรียนรู้เป็น

ฐานของการเรียนรู้ประเภทน้ี Gagne ไดอ้ธิบายวา่ เป็นการเรียนรู้อีกประเภทหน่ึง ท่ีตอ้งอาศยั

ความสามารถในการมองเห็นลกัษณะร่วมกนัของส่ิงเร้าทั้งหมด 

  กู๊ด (Good, 1973: 44) กล่าววา่ วธีิการทางวทิยาศาสตร์ คือการแกปั้ญหานัน่เอง ซ่ึง

การแกปั้ญหาเป็นแบบแผนหรือวธีิการดาํเนินการซ่ึงอยูใ่นสภาวะท่ียากลาํบาก ยุง่ยาก หรืออยูใ่น

สภาวะท่ีพยายามตรวจขอ้มูลท่ีหามาได ้ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหามีการตั้งสมมติฐาน และมีการ

ตรวจสมมติฐานภายใตก้ารควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพนัธ์

และทดสอบสมมติฐานนั้นวา่เป็นจริงหรือไม่ 

  เพียร์เจต ์(Piaget, 1962: 120) ไดอ้ธิบายถึงความสามารถในการแกปั้ญหาตาม

ทฤษฎีพฒันาการทางปัญญาในแง่ท่ีวา่ ความสามารถทางดา้นน้ีจะเริมพฒันาการมาตั้งแต่ขั้นท่ี 3 คือ

ขั้นสามารถคิดหาเหตุผลจากประสบการณ์รูปธรรม (stage of concrete operation) เด็กมีอายรุะหวา่ง 

7 - 11 ปี จะเร่ิมมีความสามารถคิดแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้ต่อมาถึงระดบัการพฒันาการ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นคิดหาเหตุผลทางนามธรรมได ้(stage of formal operation) เด็กมีอายปุระมาณ 12 - 15 

ปี เด็กจะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลดีข้ึน และสามารถคิดแกปั้ญหาแบบซบัซอ้นไดอ้ยา่ง

เป็นระบบ มีความสามารถเรียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมชนิดสลบัซบัซอ้นได ้

  กรมวชิาการ (2544: 82) แบ่งกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 4 

ขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี 

  1. ทาํความเขา้ใจปัญหา 

  2. วางแผนแกปั้ญหา 

  3. ดาํเนินการแกปั้ญหาและประเมินผล 

  4. ตรวจสอบการแกปั้ญหา 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545: 72)ไดแ้บ่งขั้นตอน

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ไว ้5 ขั้น คือ 

  1. มีปัญหา 

  2. ทาํความเขา้ใจปัญหา 

  3. รวบรวมและเลือกวธีิแกปั้ญหา 

  4. ลงมือแกปั้ญหา 

  5. ประเมินผลการแกปั้ญหา 

  สุพจน์  แสงมณี และคณะ (2546: 235) กล่าวถึงวธีิท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาวา่ 

ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนใหญ่ ๆ สรุปไดด้งัน้ี 
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  1. การกาํหนดปัญหา 

  2. การตั้งสมมติฐาน 

  3. การตรวจสอบสมมติฐาน 

  4. การวเิคราะห์ขอ้มูลและการสรุปผล 

  สุวทิย ์ มูลคาํ (2547: 27) ไดส้รุปขั้นตอนของการแกปั้ญหาเป็น 6 ขั้นตอน สรุปได้

ดงัน้ี 

  1. กาํหนดปัญหา 

  2. ตั้งสมมติฐานหรือการหาสาเหตุของปัญหา 

  3. วางแผนแกปั้ญหา 

  4. เก็บรวบรวมขอ้มูล 

  5. วเิคราะห์ขอ้มูลและตรวจสอบสมมติฐาน 

  6. สรุปผล 

  บลูม (Bloom, 1956: 62) ช้ีให้เห็นวา่ ขั้นตอนของกระบวนการคิดแกปั้ญหานั้นมี

อยู ่6 ขั้นตอนสรุปไดคื้อ 

  1. เม่ือผูเ้รียนไดพ้บกบัปัญหา ผูเ้รียนจะคิดคน้ส่ิงท่ีเคยพบเคยเห็น และเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหา 

  2. ผูเ้รียนจะใชป้ระโยชน์จากขั้นท่ี 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหาข้ึนใหม่ 

  3. การแยกแยะของปัญหา 

  4. การเลือกใชท้ฤษฎี หลกัการ ความคิด และวธีิการท่ีเหมาะสมของกบัปัญหา 

  5. การใชข้อ้สรุปของวธีิการมาแกปั้ญหา 

  6. ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 

  แอทคินสัน (Atkinson, 1961: 624) กล่าววา่วธีิการแกปั้ญหา ก็คือวธีิเดียวกบัวธีิการ

ทางวทิยาศาสตร์นัน่เอง ประกอบดว้ย 9 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

  1. กาํหนดปัญหา 

  2. พิจารณาและตรวจสอบการทดลองเดิมท่ีจะใชใ้นการแกปั้ญหาได ้

  3. คน้หาความคิดใหม่ๆ หรือหาขอ้เท็จจริงมาสนบัสนุนการแกปั้ญหา 

  4. ศึกษาและประเมินผลของการคน้ควา้ 

  5. ตดัสินเลือกวธีิท่ีดีท่ีสุดมาใช ้

  6. ขั้นการทดลอง 

  7. ขั้นสรุปผล 
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  8. สรุปและนาํไปใชก้บัสถานการณ์ท่ีคุน้เคย 

  9. นาํขอ้สรุปไปใชใ้นสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ 

  จากการศึกษาแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางความคิดและ

ประสบการณ์เดิมของบุคคลมาประกอบกนั ตอ้งอาศยัความรู้  ความจาํ  ความเขา้ใจการคิดแบบ

วเิคราะห์ เพื่อแกปั้ญหาท่ีประสบในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ  

 3.2  ความสามารถในการแก้ปัญหาของแต่ละบุคคล 

  ความสามารถในการแกปั้ญหาของแต่ละบุคคลนั้นจะแตกต่างกนัออกไป เพราะ

คนเราจะมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไดดี้หรือไม่ดีนั้นข้ึนอยูก่บัวา่บุคคลนั้นมีระดบั

สติปัญญาความรู้ อารมณ์ และประสบการณ์ในการจดัการเรียนการสอนมีผลต่อความสามารถใน

การคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงการเรียนการสอนกบัการ

แกปั้ญหา ดงัน้ี 

  1. ฝึกใหเ้ด็กทาํงานอยูเ่สมอ (The Persistency Process) วธีิการแบบน้ีเป็นวธีิการท่ี

ใชก้นัมานาน เป็นวธีิการท่ีมีประโยชน์อยูเ่สมอ การทาํงานช่วยใหเ้รามีประสบการณ์เพิ่มข้ึน ยอ่มจะ

ช่วยใหเ้รามีหนทางในการคิดแกปั้ญหามากข้ึน 

  2. ฝึกใหเ้ด็กมีการทดสอบอยูเ่สมอ (The Testimonial Process) บางคร้ังครูอาจ

กาํหนดปัญหาใหน้กัเรียนช่วยกนัหาคาํตอบ โดยแนะนาํใหน้กัเรียนกระทาํกิจกรรมบางอยา่งหรือ

การแสดงสาธิตเพื่อให้นกัเรียนหาคาํตอบใหไ้ด ้นกัเรียนท่ีมีโอกาสฝึกทกัษะการคิดแกปั้ญหาอยู่

เสมอนั้น อาจหาแนวทางต่าง ๆ ช่วยไดเ้ป็นอยา่งดี การสอนเน้ือหาวชิา บางคร้ังครูไม่อาจทาํการ

ทดลองได ้เช่น การวดัระยะทางจากโลกกบัดวงดาวในทอ้งฟ้า ใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาโดยการ

ทดลองคน้ควา้จากแหล่งวชิาการต่าง ๆ 

  3. ฝึกใหน้กัเรียนเป็นผูมี้เหตุผลแก่ตวัเอง (The Innate Process) การฝึกแบบน้ีเป็น

การฝึกใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง บางคร้ังอาจเป็นการเช่ือแบบลางสังหรณ์ ซ่ึงเป็น

สัญชาตญาณของตนเอง  

  4. ใหรู้้จกัการวิจารณ์ (Critical Thinking) จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey,1971) นกั

การศึกษาผูมี้ช่ือเสียงไดก้าํหนดวธีิการคิดแกปั้ญหาโดยการวเิคราะห์ปัญหาออกเป็นขั้น ๆ ดงัน้ี 

   4.1 การกาํหนดปัญหา 

   4.2 รวบรวมขอ้เทจ็จริง 

   4.3 ตั้งสมมุติฐาน 

   4.4 ประเมินผล 
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  วธีิการคิดแกปั้ญหาโดยวธีิน้ี ครูควรฝึกใหน้กัเรียนใชอ้ยูเ่สมอเพราะสามารถ

นาํไปใชใ้นอนาคตไดอี้กดว้ย นอกจากนั้นครูควรแนะหาทางช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัคิดหรือทาํในเร่ือง

เหล่าน้ีโดย 

  1. ฝึกใหรู้้จกัวเิคราะห์-สังเคราะห์ (Analysis-Synthesis) 

  2. ฝึกใหรู้้จกัออกความเห็น (Suggestion) 

  การฝึกหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัแสดงความคิดเห็นอยูเ่สมอนั้นเป็นการช่วยให้

นกัเรียนไดฝึ้กการใชค้วามคิดของตนเอง เพราะการคิดช่วยใหก้ารเรียนของนกัเรียนดีข้ึน ดีกวา่การ

ฝึกใหน้กัเรียนใชแ้ต่ความจาํเพียงอยา่งเดียว ครูตอ้งคอยช่วยเหลือนกัเรียนอยูเ่สมอ เพราะนกัเรียน

อาจแสดงออกทางความคิดเห็นในส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้งมากนกัก็ได ้

  จากแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนกบัการแกปั้ญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่

การฝึกการคิดการแกปั้ญหาของผูเ้รียนนั้นจะดีหรือไม่ดี ไดผ้ลหรือไม่นั้นผูส้อนมีส่วนสาํคญัมากใน

จดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเป็นการกระตุน้ย ัว่ยใุหผู้เ้รียนฝึกคิด การใหค้าํปรึกษาแนะนาํ

ตลอดจนการส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน เพราะหากครูจดับรรยากาศการเรียนการสอน 

เสนอปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่สนใจก็มกัส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน ไม่อยากหา

คาํตอบหรือปัญหาท่ีครูใหน้ั้นมีความยากจนเกินไปไม่เหมาะกบัระดบัสติปัญญาของผูเ้รียนจะทาํให้

ผูเ้รียนเกิดความทอ้แทไ้ม่อยากแกปั้ญหานั้นอีก ซ่ึงทาํใหก้ารฝึกการแกปั้ญหาของผูเ้รียนนั้นลม้เหลว 

ครูควรหรือช่วยเสนอแนะเก่ียวกบัการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน หรือใหก้าํลงัใจกบันกัเรียนเพื่อให้

นกัเรียนพยายามหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหลุ้ล่วงไปได ้

 3.3  ข้ันตอนในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  ขั้นตอนน้ีมีความสาํคญัเพื่อมองปัญหาไดห้ลายแง่มุม  หลายวธีิการ  และเลือก

วธีิการท่ีดีท่ีสุดไปใชใ้นการแกปั้ญหา  ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดผลท่ีเกิดข้ึนมีประสิทธิภาพอยา่งแทจ้ริง  ซ่ึง

หลกัการและขั้นตอนในการแกปั้ญหานั้นมีมากมายและมีลกัษณะขั้นตอนแตกต่างกนัออกไปตาม

แนวคิดของผูรู้้ดงัน้ี   

  ภพ  เลาหไพบูลย ์(2537) ไดก้ล่าวถึงการแกปั้ญหาตามขั้นตอนวธีิทางวทิยาศาสตร์ 

ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุดภายใน 

ขอบเขตขอ้เทจ็จริง 

  2. ขั้นตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการบอกไดว้า่สาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือ 

สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหา 

  3. ขั้นรวบรวมขอ้มูล หมายถึง ความสามารถในการเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมในการ 



30 

ทดสอบสมมติฐานหรือรวบรวมขอ้มูล 

  4. ขั้นสรุปผล หมายถึง ความสามารถในการนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองมา 

สรุปเป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์และนาํไปใชไ้ด ้

  วชิชุดา  งามอกัษร (2541: 35) เสนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา 4 ขั้นกล่าวคือ 

  1. การตั้งปัญหา 

  2. การวเิคราะห์ปัญหา 

  3. การเสนอวธีิแกปั้ญหา 

  4. การตรวจสอบผลลพัธ์ 

  ทกัษินนัท ์ หิรัญเกิด (2543: 26) เสนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา มีดงัน้ี 

  1. รู้จกัปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีบุคคลรับรู้ส่ิงเร้าท่ีคนกาํ ลงัเผชิญอยูว่า่เป็นปัญหา 

  2. แสวงหาเคา้เง่ือน เป็นขั้นตอนท่ีบุคคลใชค้วามพยายามในการระลึกถึง

ประสบการณ์เดิม 

  3. ตรวจสอบความถูกตอ้ง เป็นขั้นตอนท่ีจะตอบสนองในลกัษณะของการจดั

ประเภทหรือแยกโครงสร้างเน้ือหา 

  4. การตดัสินการตอบสนองท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

  ภูมิ  พระรักษา (2549) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา  4  ขั้นคือ 

  1. ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุดภายใน

ขอบเขตของขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีกาํหนด 

  2. ตั้งสมมุติฐาน หมายถึง ความสามารถในการบอกไดว้า่สาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือ

สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหา คืออะไร จากขอ้เทจ็จริงท่ีกาํหนด 

  3. ทดลองหรือทดสอบสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการเลือกวธีิการท่ี 

เหมาะสมในการทดสอบสมมติฐานหรือรวบรวมขอ้มูล โดยการสังเกตและทดลอง 

  4. สรุปผลการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ 

ทดลอง หรือตรวจสอบสมมติฐานมาสรุปเป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์และนาํไปใชไ้ด ้

  จุลพฒัน์ตรา  บุตรเขียว (2551) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา  5  ขั้นคือ 

  1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ขั้นในการตั้งปัญหา หรือคน้หาปัญหาวา่ 

ปัญหาท่ีแทจ้ริงของเหตุการณ์นั้นๆ คือ อะไร 

  2. ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา (Analysis) หมายถึง ขั้นพิจารณาดูวา่ส่ิงใดท่ีเป็นสาเหตุ

ท่ีสาํคญัของปัญหาหรือส่ิงใดท่ีไม่ใช่สาเหตุของปัญหา 

  3. ขั้นในการเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา (Production) หมายถึง การหาวธีิ การ 
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แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา แลว้ออกมาในรูปของวธีิการ ผลสุดทา้ยจะไดผ้ลลพัธ์ออกมา 

  4. ขั้นตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ขั้นในการเสนอเกณฑเ์พื่อการ

ตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการเสนอวธีิการแกปั้ญหา ถา้พบวา่ผลลพัธ์นั้นยงัไม่ไดผ้ลท่ีถูกตอ้งมีการ

นาํเสนอวธีิการแกปั้ญหาใหม่จนกวา่จะไดว้ธีิการท่ีดีท่ีสุด หรือถูกตอ้งท่ีสุด 

  5. ขั้นในการนาํไปประยกุตใ์ช ้(Reapplication) หมายถึง การนาํวธีิการแกปั้ญหาท่ี 

ถูกตอ้งไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้ เม่ือพบกบัเหตุการณ์คลา้ยคลึงกบัปัญหาท่ีเคยพบมาแลว้ 

  เวยีร์ (Weir, 1974: 18 ) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหา 4 ขั้นดงัน้ี 

  1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุดใน

ขอบเขตของขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ 

  2. ขั้นวเิคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือ

สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงตามสถานการณ์ 

  3. ขั้นกาํหนดวธีิการเพื่อแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนเพื่อ 

ตรวจสอบสาเหตุของปัญหาหรือขอ้มูลเพิ่มเติม เพื่อนาํไปสู่วธีิการแกปั้ญหาท่ีระบุไว ้

  4. ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดว้า่ผลลพัธ์ท่ี 

เกิดข้ึนจากการกาํหนดวธีิการเพื่อแกปั้ญหานั้นสอดคลอ้งกบัสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ 

และผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร   

  ดิวอ้ี ( Dewey, 1971: 139)ไดเ้สนอวธีิการแกปั้ญหาท่ีเรียกวา่ Dewey’s Problem 

Solution ซ่ึงมีขั้นตอนหลกั 5 ขั้น ดงัน้ี 

  1. การรับรู้และเขา้ใจปัญหา เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึนคนส่วนใหญ่จะพบกบัความตึง

เครียด ความสงสัย และความยากลาํบากท่ีจะตอ้งแกปั้ญหานั้นใหห้มดไป ในขั้นตน้ผูพ้บปัญหา

จะตอ้งรับรู้และเขา้ใจในตวัปัญหานั้นก่อน 

  2. การระบุและแจกแจงลกัษณะของปัญหา ปัญหาท่ีเกิดข้ึนมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั

มีระดบัความยากง่ายท่ีจะแกไ้ขไดต่้างกนั จึงตอ้งพิจารณาส่ิงต่อไปน้ี 

   2.1 มีตวัแปรตน้ หรือองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

   2.2 มีอะไรบา้งท่ีตอ้งทาํในการแกปั้ญหา โดยท่ีอาจจะเป็นการระบุปัญหาไดไ้ม่

แจ่มชดั เป็นตน้ 

   2.3 ตอ้งขจดัการมองปัญหาในวงกวา้งออกไป โดยใหม้องเฉพาะส่ิงท่ีเรามอง

ไม่ชดัเจนท่ีเป็นตวัปัญหา ถา้ขจดัส่ิงนั้นไดก้็จะแกปั้ญหาได ้

  3. การรวบรวมขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัปัญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน 
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   3.1 จะมีวธีิการหาขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัปัญหานั้นอยา่งไร ใครจะเป็นผูใ้หข้อ้มูล

เหล่านั้น 

   3.2 สร้างสมมติฐานหรือคาํถามท่ีอาจเป็นไปไดเ้พื่อช่วยแกปั้ญหา 

  4. การเลือกวธีิแกปั้ญหา หลงัจากไดค้วามคิดวา่จะแกปั้ญหาอยา่งไรแลว้ลอง

พิจารณาดูวา่ควรจะใชว้ธีิการใดไดบ้า้ง 

  5. การทดลองนาํเอาวธีิการแกปั้ญหามาใช ้

  จากแนวคิดของนกัการศึกษาท่ีเก่ียวกบัหลกัการและขั้นตอนการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ดงักล่าวจะพบวา่การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์นั้นเป็นวธีิการท่ีเป็นระเบียบมีแบบแผน  

มีเหตุผล มีขั้นตอน  โดยเร่ิมจากการรู้จกัปัญหาวา่ปัญหาคืออะไร  วเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา  หา

วธีิการแกปั้ญหา และประเมินผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึน  สังเกตไดว้า่เป็นขั้นตอนท่ีเหมาะสม  คิดจากง่ายไป

ยากและซบัซอ้นข้ึนรวมทั้งตอ้งใชส้ติปัญญา  สมรรถภาพทางสมอง  ประสบการณ์และความถนดั

เพื่อท่ีจะหาวธีิแกปั้ญหาตามสาเหตุและสามารถวเิคราะห์ผลท่ีจะเกิดจากการใชว้ธีิการแกปั้ญหานั้น 

  ดงันั้น  ผูว้ิจยัจึงนาํขั้นตอนการแกปั้ญหาของ   เวยีร์(Weir, 1974: 18 )  มาใชส้ร้าง

เป็นเคร่ืองมือวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  เน่ืองจาก  เป็นขั้นตอนแกปั้ญหาท่ี

สั้น  ชดัเจนและครอบคลุมขั้นตอนในการแกปั้ญหาของผูอ่ื้นท่ีเสนอไว ้

 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 พฤกษ ์ โปร่งสาํโรง  (2549) ไดศึ้กษาผลของการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ 7E 

ในวชิาฟิสิกส์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนปลาย  ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 

 1. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ 7E มีคะแนนเฉล่ียร้อยละของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด  คือ สูงกวา่ร้อยละ 70 

 2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้แบบการเรียนการสอนแบบ 7E มีคะแนนเฉล่ียร้อยละของผล

ความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด  คือ สูงกวา่ร้อยละ 70 

 3. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้แบบการเรียนการสอนแบบ 7E มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 

 4. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้แบบการเรียนการสอนแบบ 7E มีคะแนนเฉล่ียความสามารถ

ในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 ภูมิ  พระรักษา (2549)การพฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และสังคม เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. การพฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคมเป็นการ

จดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน โดยการตั้งคาํถาม

วางแผนคน้หาคาํตอบ สะทอ้นความคิดเห็น แลกเปล่ียนประสบการณ์ ลงมือปฏิบติัและนาํความรู้

ไปใช ้ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคมประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน 

ดงัน้ี 1) ขั้นสงสัย เป็นการสร้างสถานการณ์ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ 2) 

ขั้นวางแผน นกัเรียนเป็นผูว้างแผนคน้หาคาํตอบ3) ขั้นคน้หาคาํตอบ นกัเรียนลงมือคน้หาคาํตอบ 4) 

ขั้นสะทอ้นความคิด นกัเรียนคิดไตร่ตรองและนาํเสนอต่อสมาชิกในกลุ่ม 5) ขั้นแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ นกัเรียนนาํเสนอผลการคน้หาคาํตอบต่อสมาชิกในชั้นเรียน 6) ขั้นนาํไปปฏิบติัจริง 

นกัเรียนนาํความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีแตกต่างออกไป 

 2. นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ เฉล่ียร้อยละ 84.80 ซ่ึง

สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดร้อยละ 70 และจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร์อบรู้ดา้นความสามารถในการ

แกปั้ญหาร้อยละ 84 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดร้อยละ 80 

 3. นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 54.80 ซ่ึงผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า

ร้อยละ 50 จาํนวนนกัเรียนร้อยละ 80 

 จุลพฒัน์ตรา  บุตรเขียว (2551) ไดศึ้กษาวจิยัเก่ียวกบัการพฒันากิจกรรมการเรียนการ

สอน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองไฟฟ้า  ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารสอนรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้  ผลการวิจยัพบวา่ 

 1. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารสอนรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้  

ช่วยใหผู้เ้รียนมีการพฒันาทางดา้นทกัษะการเรียนเพิ่มข้ึน  ไดฝึ้กกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  เช่น 

ทกัษะการสังเกต  การตั้งคาํถาม  การรวบรวมขอ้มูล  การแยกแยะจดัเก็บขอ้มูล  การควบคุมตวัแปร  

การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง  การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล  รวมทั้งการคิด  วิเคราะห์  การ

เช่ือมโยงความรู้  การสรุปประเด็นสาํคญัท่ีไดจ้ากเน้ือหาในการเรียน 

 2. ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ืองไฟฟ้า  พบวา่  นกัเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผา่นเกณฑจ์าํนวน  38  คน  คิดเป็นร้อยละ  71.69  ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 

ของคะแนนเตม็ 

 3. ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ พบวา่  นกัเรียนผา่นเกณฑ์

จาํนวน  46 คน  คิดเป็นร้อยละ  86.79  ผา่นเกณฑร้์อยละ  70 ของคะแนนเตม็ 
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 ศิวพร  ตาใจ (2551) ผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4

ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอน

โดยวธีิสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 ชชัวาล  ตน้สีนนท ์(2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง เสียง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน

ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีและสังคม (STS)  ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ พบวา่ จาํนวนนกัเรียน 28 

คน จากนกัเรียนทั้งหมด 33 คน คิดเป็นร้อยละ 84.85 มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 

วทิยาศาสตร์ผา่นเกณฑค์ะแนนร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

 2. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ จาํนวนนกัเรียน 26 คน จากนกัเรียน

ทั้งหมด 33 คน คิดเป็นร้อยละ 78.79  มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑค์ะแนนร้อยละ 70 

ของคะแนนเตม็ 

 ศิริลกัษณ์  นาไชย (2553)  ไดศึ้กษาวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  พบวา่  มีนกัเรียนจาํนวน  16  คน  คิดเป็นร้อยละ  

72.72  ผา่นเกณฑร้์อยละ 70  ของคะแนนเตม็ 

 2. ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์พบวา่  นกัเรียนจาํนวน  18  คน  

คิดเป็นร้อยละ  81.82  ผา่นเกณฑร้์อยละ  70  ของคะแนนเตม็ 

 เสาวรสธ์  พลโคตร (2550: 88 ) พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนรูปแบบวฎัจกัร  การเรียนรู้ 7 ขั้น

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 โซเมอร์  (Somer, 2005: 30)  ไดใ้ชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอน

ส่ิงแวดลอ้มศึกษาเร่ืองพืชชายฝ่ัง  ของรัฐหลุยส์เซียน่า  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  
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กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด  7  และ  เกรด  8  จาํนวน  155 คน  ผลการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  7E  

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี  0.01 

 แบลคบรูน และ มอริสัน (Blackburn and Morrison, 2006: 2817-A) ไดศึ้กษาปัญหา

และประสิทธิผลจากการนาํวธีิการทางวทิยาศาสตร์ แบบสืบเสาะหาความรู้ไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการ 

จดัการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนมธัยมศึกษา เพื่อศึกษาความแตกต่างในการใชว้ิธีการทาง 

วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนการสอนของกลุ่มตวัอยา่งซ่ึง

เป็นครู จาํนวน 3 คน โดยนาํวธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปใชก้บันกัเรียนมธัยมศึกษาท่ีเรียน

วชิาวทิยาศาสตร์ในแต่ละสาขาวชิาแตกต่างกนั พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีนาํวธีิการเรียนวทิยาศาสตร์

แบบสืบเสาะหาความรู้ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี ประสิทธิผลของ

การนาํวธีิการทางวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนการ

สอนสามารถกระตุน้นกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดีนกัเรียนนาํความรู้และประสนการณ์ท่ีดีไปใชใ้นการ

แนะนาํนกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบัชั้นท่ีตํ่ากวา่ได ้ 

 มีซิท  ออสเล็ม (Özlem Mecit, 2006: 41-57) ไดท้าํการวิจยัศึกษาเปรียบเทียบการสอน

โดยใชรู้ปแบบวงจร 7E กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา เกรด5 จาํนวน 46 คนโดยใชก้ารสอนแบบ

ดั้งเดิมในกลุ่มควบคุมและการสอนแบบวงจร 7E ในกลุ่มทดลอง ผลการวจิยัพบวา่กลุ่มทดลองมีผล

การศึกษาดีกวา่กลุ่มควบคุมทั้งทางดา้นความคิดและทกัษะ 

 เอสรา และฮูสวิน (Esra and Huseyin, 2006) ศึกษาความสามารถสร้างองคค์วามรู้โดย

การใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น กบัการสอนปกติ  พบวา่  การสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

สามารถทาํใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ไดม้ากกวา่การสอนปกติ 

 ซีลาชฮสัติน และซีมิล (Selahattin and Cemil, 2006) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และเจตคติโดยการจดัการเรียนการสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนและการสอนโดยวฏัจกัรการ

เรียนรู้แบบ 7ขั้น  พบวา่  ไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05  

 จากงานวจิยัดงักล่าวจะเห็นไดว้า่  รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบต่างๆ และ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทั้ง 5 ขั้น  และ  7  ขั้น  มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และเป็นการฝึก

ใหน้กัเรียนรู้จกัการคิดอยา่งมีเหตุผล  ดว้ยเหตุน้ีทาํใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษาผลการจดัการเรียนรู้

แบบ 7E  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 


