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       บทคัดยอ  
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาปจจัยที่มีศักยภาพในการขับเคลื่อนกิจกรรมของ
ชมรมผูสูงอายุบานแมละเมา  ใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณเชิงลึก  การสังเกตอยางไมมีสวน
รวม และใชขอมูลที่บันทึกของชมรมผูสูงอายุในการอธิบายการดําเนินการของชมรมผูสูงอายุบานแมละเมา   
กลุมผูใหขอมูลสําคัญประกอบดวย ประธานชมรม คณะกรรมการชมรม สมาชิกชมรม และเจาหนาท่ีจาก
หนวยอื่นๆที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานของชมรมผูสูงอายุบานแมละเมา จํานวน 19 คน  ผลการศึกษา 
พบวา ปจจัยภายในชมรม เชน ความโดดเดนในเร่ืองผูนําเชิงคุณลักษณะ และความสามัคคีของสมาชิก
ชมรม นาจะมีสวนสําคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรมของชมรมผูสูงอายุบานแมละเมามากกวาปจจัยภายนอก
ชมรม  เนื่องจากชมรมจัดกิจกรรมหลักเพื่อสนองความตองการของสมาชิกเปนหลักและที่ผานมาสมาชิกได
เขารวมกิจกรรมและรับประโยชนโดยตรงอยางสมํ่าเสมอ จึงทําใหการดําเนินกิจกรรมของชมรมเปนไป
อยางราบร่ืน   อยางไรก็ตามแมปจจัยภายนอกชมรม เชน งบประมาณ และความรวมมือของบุคลากรจาก
หนวยงานตางๆ จะเปนปจจัยที่มีความสําคัญนอยกวาปจจัยภายในชมรมเน่ืองจากมีความจําเปนในบาง
กิจกรรมของชมรมเทาน้ัน แตถือไดวาเปนปจจัยที่เอื้อใหเกิดความคลองตัวและความราบร่ืนในการ
ดําเนินงานของชมรมผูสูงอายุไดเชนกัน  นอกจากน้ี  “ ทุนทางสังคม ” ในเร่ืองความสามัคคีของชุมชนถือ
วามีสวนผลักดันและสนับสนุนใหเกิดการขับเคลื่อนกิจกรรมของชมรมผูสูงอายุบานแมละเมาไดดวย
เชนกัน   
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ABSTRACT 

 This study aimed to search for essential factors that effectively drive  the   
Ban Mae La Mao elderly club’s activities. In-depth interviews of 19 key informants 
were employed to collect stakeholder information, and non-participant observation 

was used to gather the information from the club’s documents and its activities. The 

results show that internal factors such as outstanding characteristics of the club’s 

president, or members’ unity are more influential than external factors in running the 

club’s activities. The club’s activities are smoothly run because the activities are 

mainly created to respond to the members’ needs. The members fully participate in the 

activities, and consistently receive benefits. Although external factors such as budgets 

or cooperation from personnel of other agencies are less influential than internal 

factors, the external factors are conducive to the club’s smooth and flexible operation. 

In addition, social capital such as the community’s unity is also equally integral to the 

successful operation of the elderly club.               
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