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บทคัดย่อ 
 

ปูแสมในวงศ์ Grapsidae เป็นสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่อาศัยอยู่ตามผิวตะกอนในป่าชายเลน มี
บทบาทสําคัญในป่าชายเลน ในการช่วยเร่งกระบวนการย่อยสลายอินทรียสารทําให้เกิดความอุดมสมบูรณ์
ของป่าชายเลน ซึ่งส่งผลต่อการแพร่กระจายของปูแสมในวงศ์ Grapsidae การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาองค์ประกอบชนิดและการกินอาหารของปูแสมในแต่ละบริเวณของป่าชายเลนคลองไชยาและศึกษา
ปัจจัยแวดล้อมที่เก่ียวข้อง โดยสุ่มเก็บตัวอย่างปูแสมและปัจจัยสิ่งแวดล้อม ทุกเดือน ต้ังแต่เดือนตุลาคม 
2556 ถึงเดือนกันยายน 2557 ในพ้ืนที่ป่าชายเลนคลองไชยา 3 บริเวณ ในแต่ละบริเวณที่ทําการศึกษา สุ่ม
พ้ืนที่เก็บตัวอย่าง ขนาด 10x10 เมตรจํานวน 3 แปลง แต่ละแปลงเก็บตัวอย่าง 3 ซ้ํา ภายในเวลา 1 ช่ัวโมง 
ปูแสมที่จับได้นําไปจําแนกชนิด วิเคราะห์ความหนาแน่นต่อพ้ืนที่ วิเคราะห์ชนิดของอาหารในกระเพาะ
อาหารปูแสมและเก็บตัวอย่างตะกอนดินในพ้ืนที่ศึกษามาวิเคราะห์ปัจจัยสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ  ผลการศึกษา
พบ ปูแสมวงศ์ Grapsidae ทั้งหมด 6 ชนิดแยกเป็น 2 สกุลคือ สกุล Episesarma พบ 4 ชนิดได้แก่ 
Episesarma mederi, E. chengtongense, E. versicolor และ E. singaporense คิดเป็นร้อยละ 46, 
23, 4 และ 3 ของปูที่ศึกษาทั้งหมดตามลําดับ  ส่วนปูแสมสกุล Perisesarma พบ 2 ชนิดได้แก่  
Perisesarma  indiarum และ P. eumolpe คิดเป็นร้อยละ 16 และ 8 ตามลําดับ ในป่าชายเลนปาก
คลองไชยา (CY1) พบปูแสมชนิด E. chengtongense  หนาแน่นสูงสุด (21.7± 12.56 ตัวต่อ 100 ตาราง
เมตร) ป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3)  พบปูแสมชนิด E. mederi หนาแน่นสูงสุด (58.14 ± 36.56 ตัวต่อ 100 
ตารางเมตร) ส่วนปูแสมชนิด P. indiarum และ P. eumolpe  มักพบกระจายตามผิวตะกอนช้ืนแฉะและ
ตามรากไม้ในป่าชายเลนปากคลองไชยาและป่าชายเลนเกาะกลาง  ผลการศึกษาองค์ประกอบชนิดอาหาร
ของปูแสม พบว่าอาหารที่พบในกระเพาะอาหารของปูแสม สกุล Episesarma ส่วนใหญ่เป็นช้ินส่วนของพืช 
ไดอะตอม ตะกอนดิน และวัสดุที่ไม่สามารถจําแนกได้ ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความกว้าง
กระดองกับนํ้าหนักของปูแสม พบว่านํ้าหนักของปูแสม Episesarma sp. แปรผันตรงกับขนาดความกว้าง
ของกระดอง นํ้าหนักของปูแสมเพ่ิมสูงขึ้นขนาดความกว้างของกระดองก็เพ่ิมสูงขึ้นตาม มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) กับนํ้าหนักของปูแสม Perisesarma sp. ที่มีขนาดน้ําหนักเท่ากันซึ่ง
ความสัมพันธ์ระหว่างความกว้างกระดองกับนํ้าหนักของปูแสมในแต่ละบริเวณไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)ปัจจัยสิ่งแวดล้อมมีผลต่อการความหนาแน่นของปูแสม พบว่าในป่าชายเลน
ปากคลองไชยาอยู่ติดหน้าทะเล(CY1)มีระดับความเค็มของนํ้าทะเลสูงสุด อนุภาคดินเป็นดินทราย พบปูแสม
ชนิด E. chengtongense หนาแน่นสูงสุด ในป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) ซึ่งอยู่ติดกับแผ่นดินนํ้าทะเลท่วม
ถึงเฉพาะในช่วงนํ้าเกิด มีระดับความเค็มตํ่า  และบริเวณ CY3 ซึ่งอยู่ติดกับป่าบก มีความเค็มของนํ้าทะเล
ตํ่าสุด พบปูแสมชนิด E. mederi หนาแน่นสูงสุดปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อความหนาแน่นและ
การเลือกแหล่งที่อยู่อาศัยของปูแสม ได้แก่ อนุภาคตะกอนดิน ปริมาณอินทรียสารในตะกอนดิน ความเค็ม
และการท่วมถึงของนํ้าทะเลปัจจัยเหล่าน้ีเป็นตัวควบคุมดัชนีช้ีวัดความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน 
 
คาํสาํคัญ: ปูแสมในวงศ์ Grapsidae องค์ประกอบชนิดอาหารของปูแสม 
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ABSTRACT 
 

The grapsid crabs are the dominant macro-fauna in mangrove forest, also play 
essential role to support on nutrient cycling by feeding on leaf litter and alter the 
properties of the leaf litter. This study aimed to investigate species composition, diet 
composition in stomach content and allometric growth of the grapsid crabs in Klong 
Chaiya mangrove forest, Bandon Bay, Suratthani. The field works were performed every 2 
months from October 2013 to September 2014.  Three study areas with different 
environmental conditions were selected (CY 1, CY 2 and CY 3).  The specimens collected 
were identified, measured carapace width and body weight and quantified to determine 
the densities. Grapsid crabs from this study were classified into 2 genera, Episesarma and 
Perisesarma. The genus Episesarma composed of 4 species; Episesarma mederi, E. 
chengtongense, E. versicolor and E. singaporense with densities of  46%, 23%, 4% and 
3%, respectively, while in genus Perisesarma composed of 2 species Perisesarma 
indiarum  and  P. eumolpe (densities 16% and 8%).  P. indiarum and P. eumolpe were 
dominant species distributed on the sediment surface and tree roots in CY1 and CY2 
areas because the Perisesarma crabs were active on high water content sediment surface 
and lived on mangrove tree roots. Study on diet composition in stomach content of 
genus Episesarma found the most of vascular plant (37%), sediment (26.8%) and 
macroalgae (16.4%), while the crab genus Perisesarma found the most of sediment 
(35.6%) vascular plant(32.1%) and macroalgae (12.4%). Study on food preference of genus 
Episesarma found that the most preference was Rhizophora sp. leaves with brown color. 
Allometric relationship analysis between carapace width and weight of sesarmid crab 
found that genus Episesarma were larger size than genus Perisesarma with significance 
difference (p≤0.05) at all study areas. 
 
Keyword: Grapsid crabs, allometric growth, diet composition, Bandon Bay 
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บทท่ี 1 บทนํา 
 
1.1 ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

 
  ปูแสมในวงศ์ Grapsidae เป็นสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่อาศัยอยู่บริเวณผิวตะกอน โดยกิน
เศษซากใบไม้ตามผิวตะกอนเป็นอาหาร มีบทบาทช่วยเร่งกระบวนการย่อยสลายอินทรีย์สาร ทําให้เกิด
ความอุดมสมบรูณ์ของป่าชายเลน ซึ่งมีอิทธิพลต่อการแพร่กระจายและการดํารงชีวิตของปูแสม        
ณิฏฐารัตน์ ปภาวสิทธ์ิและคณะ (2546) กล่าวว่า ปูแสมเป็นกลุ่มของสัตว์หน้าดินชนิดหลักในวงศ์ 
Grapsidae ที่พบมากที่สุดในป่าชายเลนต้ังแต่ขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ่มาก แบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่คลานว่ิงไปมาในป่าชายเลนหลบอาศัยอยู่ตามรากไม้ใหญ่ เช่น ไม้โกงกาง ไม้ถั่วและแสม ได้แก่ 
Perisesarma indiarum, P. eumolpe (Syn. Chiromantes eumolpe),  P. mesa,   P. dussumieri  
และ P. fasciatum (Ya et al., 2008)     ส่วนกลุ่มที่สองจะสร้างรูอยู่ใต้ตะกอนดินหรือตามรากไม้ต่าง ๆ 
เพ่ือสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยหลบภัยจากผู้ล่า ได้แก่ Episesarma mederi, E. chengtongense,              
E. versicolor , E. singaporensis,  Selatium brockii, Metopograpsus gracilips และ M. latifrons 
(Sivasothi, 2000) ปูแสมในกลุ่มปีนป่ายตามต้นไม้จะปีนหนีขึ้นไปอยู่ตามพรรณไม้ชายเลนในช่วงนํ้าขึ้น
และว่ิงขึ้นลงไปมาตามลําต้นของพรรณไม้ชายเลนเพ่ือหลีกเลี่ยงการถูกจับของผู้ล่าและลงมาอาศัยอยู่ในรู
ช่วงนํ้าลง (Sivasothi, 2000) ในบางคร้ังจะดึงใบไม้ที่อยู่ตามพ้ืนผิวตะกอนดินลงไปเก็บไว้ในรูเพ่ือเป็น
อาหาร พฤติกรรมการขุดรูของปูแสมช่วยระบายนํ้าขังในดินให้มีการแลกเปลี่ยนก๊าซออกซิเจน เพ่ิม
ความสามารถในการย่อยสลายอินทรีย์สารในตะกอนเพ่ิมขึ้นด้วย (Kristensen, 2008) ส่วนปูแสมกลุ่มที่อยู่
ตามพ้ืนดินมักจะชุกชุมบริเวณท่ีมีร่มเงาไม้ รากแสมและหากินโดยกินซากอินทรีย์สารและใบไม้ร่วงหล่น
เป็นอาหาร ปูแสมจึงเปรียบเสมือนเป็นทั้งผู้บริโภคและผู้ย่อยสลายอินทรีย์สารในห่วงโซ่อาหารทําให้การ
ส่งผ่านพลังงานของสารภายในระบบนิเวศป่าชายเลนมีความอุดมสมบรูณ์ย่ิงขึ้น (Ashton et al., 2002)   
ความอุดมสมบรูณ์ของป่าชายเลนเป็นปัจจัยส่งเสริมแหล่งที่อยู่อาศัยของปูแสม  ซึ่งปูแสมแต่ละชนิดที่
อาศัยในป่าชายเลนมีขอบเขตการแพร่กระจายอย่างชัดเจนขึ้นอยู่กับปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมบริเวณต่าง ๆ ที่
อาศัยอยู่ ได้แก่ ความเค็ม อุณหภูมิ ขนาดอนุภาคตะกอนดิน ปริมาณอินทรีย์สารในตะกอนดินและการท่วม
ถึงของนํ้าทะเล มีผลต่อการปรับตัวด้านสรีวิทยาให้สามารถทนทานต่อการเปลี่ยนแปลงของความเค็ม 
(Frusher et al., 1994) นอกจากน้ันป่าชายเลนได้รับการรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์ ส่งผลให้การ
แพร่กระจายและความหลากหลายของปูแสมในพ้ืนที่ป่าเปลี่ยนแปลงไป  Ashton et al. (2003b) รายงาน
ว่าบริเวณป่าชายเลนที่ได้รับการรบกวนจากมนุษย์ เช่น การทําเหมืองดีบุก สัมปทานเผาถ่าน ถากถางเพ่ือ
การเพาะเลี้ยงกุ้ง ส่งผลให้ป่าชายเลนเสื่อมโทรมเนื่องจากเกิดการสะสมของเช้ือโรค สารเคมีตกค้าง และถูก
ปล่อยทิ้งร้าง ผลจาการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชายเลนทําให้โครงสร้างทางธรรมชาติของระบบนิเวศป่าชายเลนถูก
ทําลายไม่เหมาะสมแก่การเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์นํ้า ในทางตรงกันข้ามป่าชายเลนท่ีมีความอุดม
สมบรูณ์หรือป่าชายเลนปลูกใหม่จะมีสัตว์นํ้าเข้ามาอาศัยอยู่เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพล
ต่อการควบคุมความหลากหลายทางชีวภาพของพ้ืนที่ มีผลต่อการแพร่กระจายทางชนิดของปูแสม รวมทั้ง
ยังมีความสัมพันธ์ต่อการแพร่กระจายและความชุกชุมของสัตว์หน้าดินชนิดอ่ืนๆ (Ashton et al., 2003a; 
Ashton et al.,2003b; Kristensen, 2008; Kent and McGuinness, 2006)  
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 ปัจจุบันปูแสมได้รับความนิยมนํามาบริโภคกันอย่างแพร่หลาย ปูแสมจึงกลายเป็นสัตว์นํ้า
ที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจอีกชนิดหน่ึงที่มีความต้องการของตลาดเพ่ิมสูงขึ้นโดยเฉพาะปูเค็ม  และ
ประกอบกับป่าชายเลนถูกบุกรุกเพ่ิมขึ้น ซึ่งมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความสมบูรณ์ของแหล่งอาศัยและ
เป็นแหล่งอาหารของปูแสมในป่าชายเลน  หากปล่อยให้สถานการ์เช่นน้ียังคงดําเนินไปเรื่อยๆ ส่งผล
กระทบโดยตรงต่อประชากรปูแสม      ดังน้ันการศึกษาคร้ังน้ีมุ่งเน้นศึกษาชนิดของอาหารและการ
เติบโตของปูแสม สกุล Episesarma และ Perisesarma    ซึ่งมีชุกชุมในพ้ืนที่ป่าชายเลนบริเวณ
คลองไชยา ร่วมกับการศึกษาปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่ใน 3 บริเวณท่ีแตกต่างกันตลอดความ
ยาวของคลองไชยา เพ่ือเป็นตัวช้ีวัดความอุดมสมบรูณ์ของระบบนิเวศป่าชายเลน  

 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

(1)  เพ่ือศึกษาจํานวนชนิดของปูแสม สกุล Episesarma และ Perisesarma  
(2)  เพ่ือศึกษาการเติบโตของปูแสม สกุล Episesarma และ Perisesarma  
(3)  เพื่อศึกษาชนดิของอาหารของปูแสม สกุล Episesarma และ Perisesarma  
(4)  เพ่ือศึกษาสภาวะการทําประมงของปูแสม สกุล Episesarma และ Perisesarma 

 
1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย 
      ศกึษาชนิดของอาหารและการเตบิโตของปแูสม สกุล Episesarma และ Perisesarma 
 บรเิวณปา่ชายเลนคลองไชยา  อา่วบา้นดอน จงัหวดัสุราษฎรธ์านี 
 
1.4  คําสําคัญของโครงการวิจัย 
 ชนิดของอาหาร  การเตบิโตของปแูสมมEpisesarma, Perisesarma 
 บรเิวณปา่ชายเลนคลองไชยา  อา่วบา้นดอน จงัหวดัสุราษฎรธ์านี 
 
Episesarma spp.,  Perisesarma spp, diet composition, allometric growth   

1.5  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับของโครงการวิจัย 
1) การทราบและเข้าใจถึงชนิดของอาหารและการเติบโตของปูแสม สกุล Episesarma และ 

Perisesarma  ในอ่าวบ้านดอน จังหวัดสุราษฎร์ธานี เพ่ือนําผลการศึกษาไปจัดการเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณปูแสมในธรรมชาติและนําไปประยุกต์เพ่ือศึกษาความเป็นไปได้ในการเพาะเลี้ยงเพ่ือผลิตปู
แสมให้ทันต่อความต้องการของผู้บริโภค โดยไม่ไปทําลายธรรมชาติ 

2) ตีพิมพ์เป็นบทความวิจัยในวารสารที่มีมาตรฐานดี 
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บทท่ี 2 ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

2.1 อนุกรมวิธาน 
ปูแสมในวงศ์ Grapsidae มีสองสกุลหลักที่พบเป็นสกุลเด่นในป่าชายเลน คือ สกุล Episesarma 

และ Perisesarma  ณิฏฐารัตน์ ปภาวสิทธ์ิและคณะ (2546) กล่าวว่า ปูแสมเป็นกลุ่มของสัตว์หน้าดินชนิด
หลักในวงศ์ Grapsidae ที่พบมากที่สุดในป่าชายเลนต้ังแต่ขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ่มาก แบ่งออกได้
เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่คลานว่ิงไปมาในป่าชายเลนหลบอาศัยอยู่ตามรากไม้ใหญ่ เช่น ไม้โกงกาง ไม้ถั่วและ
แสม ได้แก่ Perisesarma indiarum,  P. eumolpe (Syn. Chiromantes eumolpe),  P. mesa,     
P. dussumieri  และ P. fasciatum (Ya et al., 2008)     ส่วนกลุ่มที่สองจะสร้างรูอยู่ใต้ตะกอนดินหรือ
ตามรากไม้ต่าง ๆ เพ่ือสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยหลบภัยจากผู้ล่า ได้แก่ Episesarma mederi, E. 
chengtongense, E. versicolor , E. singaporensis,  Selatium brockii, Metopograpsus gracilips 
และ M. latifrons (Sivasothi, 2000) 

ปูแสมสกุล Episesarma เป็นปูแสมวงศ์ Grapsidae (Grapsid crab) อาศัยอยู่บริเวณ 
ป่าชายเลน คนไทยนิยมเรียกว่า ปูแสม หรือปูเค็ม ในบ้างท้องถิ่นแถบภาคใต้ของประเทศไทยนิยมเรียกว่า 
ปูเป้ียวหรือเป้ียว  ลักษณะของปูแสมวงศ์ Grapsidae (ภาพที่ 2.1) คือ มีลักษณะกระดองเป็นรูปโค้งกลม
หรือสี่เหลี่ยมคางหมู ขอบหน้าของกระดองกว้าง ก้านตาสั้น ช่องว่างระหว่าง Maxilliped คู่ที่ 3 มีลักษณะ
เป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน มักมีขนปกคลุมกระจายทั่วตัวและมีการจัดลําลําดับทางอนุกรมวิธาน ดังน้ี  
 Phylum Arthropoda 
       Class Crustacea 
             Order Decapoda 
                   Suborder Malacostraca 
        Family Grapsidae 
    Subfamily Sesaminae 
            Genus Episesarma 
 

 
ภาพท่ี 2.1 ลักษณะปูแสมสกุล Episesarma 
ที่มา: Carpenter and Niem (1998) 
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ภาพท่ี 2.3 ชนิดของปูแสมในวงศ์ Grapsidae สกุล Episesarma ที่พบในอ่าวไทย 
ที่มา:  Anomymous (2012) และ Anomymous (2014)  
  
2.3  นิเวศวิทยาของปูแสม 

2.3.1. แหล่งอาศัย (Habitat)  
ปูแสมสกุล Episesarna อาศัยอยู่ในป่าชายเลน โดยขุดรูอาศัยอยู่ใต้ดิน (สุรินทร์ มัจฉาชีพ, 2516) 

โดยเฉพาะบริเวณป่าชายเลนที่มีลักษณะดินค่อนข้างแข็งและอยู่สูงกว่าระดับนํ้าทะเล นอกจากน้ียังสามารถ
ขุดรูอาศัยตามมูลดินของพวกแม่หอบ (mud-lobster) (Sivasothi, 2000) ซึ่งต่อมา บัญชา สบายตัว 
(2549) รายงานว่ารูปูแสมมักมีขนาดเล็กกว่าหรือเท่ากับรูปูทะเล บางคร้ังปูแสมอาจเข้าไปอาศัยอยู่ในรูร้าง
ของปูทะเลโดยเฉพาะในฤดูผสมพันธ์ุ รูปูทะเลรูหน่ึงอาจมีปูแสมอาศัยอยู่ 20 ถึง 80 ตัว ลักษณะของรูปู
แสมน้ันแตกต่างไปจากรูปูทะเล รูปูแสมมีลักษณะกลมกว่าของปูทะเล และมีรอยเท้าของปูแสมอยู่
ประปราย รอยเท้าปูแสมเป็นรอยรี ๆ ต้ืน ๆ และเล็กกว่าของปูทะเล โดยปกติที่บริเวณปากรูปูแสมมักจะมี
รอยเท้าปรากฏให้เห็นชัด ทั้งน้ีเน่ืองจากปูแสมมีนิสัยออกหากินบ่อย และต่ืนกลัวสิ่งแวดล้อมที่ผิดปกติได้
ง่าย ฉะน้ันพอมีภัยก็จะรีบลงรู เมื่อเห็นว่าภายนอกปกติดีแล้วจึงค่อย ๆ คลานออกมาใหม่ Otani et al. 
(2009) ทําการศึกษาพฤติกรรมการขุดรูของปูแสม Neoepisesarma sp. (Syn. Episesarma sp.) พบว่า
ปูแสมจะมีการขุดรูในเวลากลางคืนบริเวณปากรูจะมีดินแฉะ ๆ ที่เกิดการขุดดินในรูขึ้นมาคลุมอยู่ในทิศทาง
ที่ปูเคลื่อนที่เข้าออกเสมอ และพบรอยเท้าจํานวนมากอยู่บริเวณปากรู ลักษณะรูของปูแสมมี 2 แบบคือ รูป
ตัวยู (U-Shaped) รูปตัวแอล (L- Shaped) (ภาพที่ 2.4) และรูของปูแสมส่วนใหญ่มีการขุดเช่ือมถึงกันเพ่ือ
การระวังภัย (Kristensen. 2007) ความกว้างของปากรู และความลึกของรูปูแสมจะไม่แน่นอนข้ึนกับ
ลักษณะพ้ืนที่ที่มันอาศัยอยู่จากระดับนํ้ามากน้อยเพียงใด โดยปูแสมขุดรูลึกลงไปจนถึงระดับนํ้าใต้ดิน หาก
พ้ืนที่บริเวณน้ันอยู่ไม่สูงจากระดับนํ้ามากนักรูปูก็จะต้ืน บางครั้งปูแสมจะขุดรูให้มีทางเข้าออก 2 ทาง 
บางครั้งพบว่าปูแสมอาจมีการขุดรูไปบรรจบกันกับรูของปูแสมตัวอ่ืนที่ขุด ไว้ก่อนแล้ว ภายในรูปูจะชุ่มช้ืน
อยู่เสมอ มีอุณหภูมิตํ่ากว่าอุณหภูมิของอากาศภายนอก ปูแสมส่วนใหญ่จะอยู่รูละ 1 ตัว บางคร้ังอาจพบรู
ละ 2 ตัวได้ (Kristensen, 2007) 

 
 
 

Episesarmamederi 
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ก.                                                            ข.   ค. 
 
 ภาพท่ี 2.4  ลกัษณะรูของปูแสม Episesarma mederi 

       ก.รูปตัวแอล (L-Shaped) ข. รูปตัวยู (U-Shaped) ค. รูปการเช่ือมต่อกันของรู 
 ที่มา: Kristensen (2007); Otani et al.  (2009) 
 
 

2.4 บทบาททางนิเวศวิทยาของปูแสม 
 

   ระบบนิเวศป่าชายเลนถือเป็นแหล่งของสารอินทรีย์ที่สําคัญ สารอินทรีย์เหล่าน้ีบางส่วนก็จะ
ถูกส่งออกสู่ระบบนิเวศข้างเคียงทั้งในรูปของสารอินทรีย์ที่ละลายน้ํา (dissolved organic matter) และ
ในรูปของสารอินทรีย์ที่ไม่ละลายนํ้า (particulate organic matter) โดยเฉพาะในรูปของเศษไม้ใบไม้ที่
ร่วงหล่น (litter fall) จะถูกพัดพาออกจากระบบนิเวศป่าชายเลนไปกับกระแสนํ้าในช่วงนํ้าขึ้นสูงส่วนที่
ไม่ถูกพัดพาไปจะถูกย่อยสลาย (decomposition) อยู่ภายในระบบกลายเป็นซากอินทรีย์สาร (detritus)   
ซึ่งถือเป็นแหล่งอาหารหลักของสิ่งมีชีวิตอีกหลายชนิดที่อยู่ในสายใยอาหารที่เริ่มต้นจากอินทรีย์สาร 
(detrital food webs) กระบวนการในการย่อยสลายพวกเศษซากใบไม้สามารถแบ่งได้เป็น 3 ขั้นตอน 
 เริ่มจากพวกเศษซากใบไม้เหล่าน้ีจะถูกนํ้าชะเอาพวกสารอินทรีย์ที่สามารถละลายน้ําได้ออกมาและจะ
เป็นตัวเหน่ียวนําให้เกิดการสร้างกลุ่มประชากร (colonization) ของพวกจุลชีพ (microorganisms) 
ต่างๆ บนเศษซากใบไม้ได้แก่ แบคทีเรีย และเช้ือรา ทําให้เกิดกระบวนการย่อยสลายขึ้น จากนั้นพวก
สัตว์กินพืชต่าง ๆ โดยเฉพาะพวกปูแสมก็จะกินพวกเศษซากใบไม้เหล่าน้ี เน่ืองจากพวกเศษซากใบไม้ที่มี
พวกจุลชีพอาศัยอยู่น้ีถือเป็นแหล่งอาหารโปรตีนที่สําคัญ ที่สิ่งมีชีวิตต้องใช้ในการเจริญเติบโต เศษไม้
ใบไม้เหล่าน้ีจะถูกย่อยให้มีขนาดเล็กลงโดยผ่านระบบ การย่อยอาหารภายในตัวรูปูและจะถูกขับถ่าย
ออกมาสู่ระบบอีกครั้งในรูปของมูล (feces) ทําให้พวกจุลชีพสามารถย่อยสลายได้สะดวกและรวดเร็ว
ย่ิงขึ้น (บัญชา สบายตัว. 2549) 

   จากการศึกษาของ Thongtham et al. (2004) เรื่องบทบาทของปูแสมในระบบนิเวศป่า
ชายเลนบางโรง จังหวัดภูเก็ต พบว่าปูแสมสามารถกินพวกซากพืชใบไม้ที่ร่วงหล่นในป่าชายเลนและ
บางส่วนนําไปฝังในดินได้มากถึงร้อยละ 87 ของปริมาณซากพืชใบไม้ไม้ที่ร่วงหล่นในป่าแต่ละวัน จาก
การวัดอัตราการกินใบไม้ของปูแสม Episesarma versicolor ในห้องปฏิบัติการแล้วประมาณการว่าปู
แสมทุกชนิดมีอัตราการกินที่ใกล้เคียงกันจะสามารถคาดการณ์ว่าปริมาณอินทรีย์สารในรูปซากพืชใบไม้ที่
ร่วงหล่นจะถูกกินโดยปูแสมมากถึงร้อยละ 52 จากบทบาทดังกล่าวน้ีแสดงให้เห็นว่าปูแสมในป่าชายเลน
เป็นปูกลุ่มที่มีบทบาทสําคัญอย่างมากในการช่วยสร้างความสมดุลและความอุดมสมบูรณ์ต่อระบบนิเวศ 
ป่าชายเลน 
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2.5 บทบาททางด้านการประมง  
 
     นอกจากบทบาทในทางนิเวศวิทยาแล้ว ปูแสมยังถือเป็นทรัพยากรที่มีบทบาทสําคัญอย่างมาก
ในเชิงเศรษฐกิจเช่นเดียวกับปูม้าและปูทะเล เน่ืองจากในประเทศไทยปูแสมสกุล Episesarma เป็นสัตว์ 
ที่นิยมนํามาบริโภคอย่างแพร่หลายในรูปปูเค็มซึ่งสามารถนํามาประกอบอาหารได้หลายชนิด เช่น ส้มตําปู 
ยําปูเค็ม หลนปูเค็ม เป็นต้น โดยปูแสมที่นิยมนํามาทําเป็นปูเค็มมี 4 ชนิด ได้แก่ Episesarma versicolor, 
Episesarma mederi, Episesarma singaporensis และ Varuna litterata โดยปูแสมชนิด 
Episesarma mederi  จะเป็นชนิดเด่นที่พบขายตามท้องตลาดทั่วไปในรูปปูเค็ม และพบได้ตลอดทั้งปี ปู
แสมอีก 2 ชนิดคือ Episesarma versicolor และ Episesarma singaporensis อาจพบปะปนได้บ้างแต่
ไม่มากนักส่วนปูแสม Varuna litterata น้ันจะพบชุกชุมมากในช่วงราวเดือนธันวาคมถึงมกราคม ซึ่งเป็น
ช่วงที่ปูชนิดน้ีจะอพยพ ออกจากป่าชายเลนมาว่ายนํ้าเพ่ือหาคู่ผสมพันธ์ุ (บัญชา สบายตัว. 2549) 
 
2.6 การแพร่กระจายและการปรับตัวของปูแสมในป่าชายเลน  
 
  การกระจายของปูแสมในป่าชายเลนจะมีขอบเขตกว้างมากพบได้ต้ังแต่บริเวณตอนล่าง
ของหาดติดทะเลจนถึงบริเวณตอนบนของหาดที่ติดต่อกับแผ่นดิน เน่ืองจากปูแสมแต่ละชนิดสามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยสภาพแวดล้อมในบริเวณต่าง ๆ ที่มันอาศัยอยู่ได้เป็นอย่างดีจน
ทําให้สามารถเข้าครอบครองพ้ืนที่ ไ ด้ ในบริเวณกว้างกลายเป็นปูกลุ่มเ ด่นที่พบในป่าชายเลน 
ปูแสมแต่จะชนิดในป่าชายเลนจะมีการแบ่งขอบเขตการกระจายอย่างชัดเจนขึ้นกับปัจจัยหลาย ได้แก่  
ความเค็ม อุณหภูมิ ขนาด อนุภาคตะกอนดิน ปริมาณอินทรีย์สารในดิน ปริมาณร่มเงาจากต้นไม้  
และการท่วมถึงของนํ้าทะเล (Kristensen. 2007) 

 
2.6.1 ความเค็ม 

 ความเค็มของนํ้า และดินเป็นปัจจัยหลักที่มีผลต่อขอบเขตการกระจายของสัตว์หน้าดิน 
ในป่าชายเลน เน่ืองจากในป่าชายเลนเป็นบริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลงของความเค็มตามลักษณะการข้ึนลง
ของนํ้าทะเล และปริมาณนํ้าจืด เป็นต้น ขอบเขตของการกระจายของสัตว์หน้าดินในป่าชายเลน 
จะกว้างหรือแคบย่อมขึ้นกับความทนทานของสิ่ งมี ชี วิตต่อการเปลี่ยนแปลงความเค็มเป็นหลัก 
ซึ่งจะสัมพันธ์กับแหล่งที่อยู่อาศัย อายุ เพศ และความสามารถในเรื่องของการควบคุมเกลือแร่และน้ํา
ภายในตัว (osmoregulation) ปูแสมในป่าชายเลนส่วนใหญ่ เช่น ปูแสมในสกุล Sesarma จะมีการ
ปรับตัวทางด้านสรีรวิทยาต่อการเปลี่ยนแปลงของความเค็ม ทําให้สามารถปรับตัวอยู่ได้ในสภาพท่ีความ
เค็มตํ่าและสูงมากได้เป็นอย่างดีโดยจัดเป็นพวก hyper-hypoosmoregulator คือเมื่ออยู่ในสภาพที่นํ้า
ทะเลภายนอกมีความเค็มตํ่ามันจะมีการปรับความเข้มข้นของเกลือแร่ภายในนํ้าเลือดให้สูงกว่าความเข้มข้น
ของสารละลายภายนอก แต่เมื่ออยู่ในสภาพที่เค็มสูงปูจะมีการปรับความเข้มข้นของเกลือแร่ภายในเลือดให้
ตํ่ากว่าสารละลายภายนอก นอกจากการปรับตัวทางด้านสรีรวิทยาดังกล่าวแล้วปูแสมยังมีการปรับตัว
ทางด้านรูปร่างคือการที่ปูแสมมีเปลือกและกระดอง (exoskeleton) ทําให้สามารถป้องกันการแพร่ผ่าน
ของน้ําและเกลือแร่จึงเป็นการช่วยลดการสัมผัสกับปัจจัยภายนอกได้ ส่วนการปรับตัวทางด้านพฤติกรรมปู
แสมจะพยายามหลีกเลี่ยงสภาพของความเค็มและอุณหภูมิสูงโดยการลงไปอยู่ในรูปูเพ่ือลดการสัมผัสกับ
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สภาพดังกล่าว (บัญชา สบายตัว, 2549) ขณะที่ Paphavasit et al. (1986) ได้ทําการศึกษาความทนทาน
ต่อการเปลี่ยนแปลงความเค็มของปูแสมชนิด Perisesarma eumolpe และ Metaplax dentipes ที่พบ
เป็นกลุ่มเด่นบริเวณอ่างศิลา จังหวัดชลบุรี จากการศึกษาในห้องปฏิบัติการพบว่าปูแสมเพศผู้มีความ
ทนทานสูงกว่าในปูแสมเพศเมียโดยปูแสมทั้งสองชนิดมีขอบเขตความทนทานต่อความเค็มในช่วงกว้างมาก
ต้ังแต่ 10-57 ppt และ 10-41 ppt ตามลําดับ  
 
   ตารางที่ 2.1  ช่วงความทนทานต่อความเค็มของปูแสมชนิดต่าง ๆ  
 

ชนิด ช่วงความ
ทนทาน 

ต่อความเค็ม 
(ppt) 

ช่วงความเค็มที่
พบการกระจาย
ในธรรมชาติ 

(ppt) 

ผู้วิจัย 

   Sesarma  brevipes 0-40 0-6 Frusher et al. (1994) 
  S.   breviscristatum  2.5-50 4-10 Frusher et al. (1994) 
  S.   messa 2.5-60 2-33 Frusher et al. (1994) 
  S.  longicristatum 5-50 20-30 Frusher et al. (1994) 
ที่มา: ดัดแปลงจาก บัญชา สบายตัว (2549) 
   

2.6.2 อุณหภูมิ 
            อุณหภูมิ เป็นปัจจัยหน่ึงที่มีผลต่อการกระจายของสิ่งมีชีวิตในป่าชายเลนโดยเฉพาะ 
ในสภาพที่อุณหภูมิสูงจะก่อให้เกิดปัญหาในเร่ืองของการสูญเสียนํ้า ปูในป่าชายเลนจะหลีกเลี่ยงสภาวะ
ดังกล่าวโดยอาศัยการขุดรู เน่ืองจากในรูปูจะมีอุณหภูมิตํ่ากว่าอุณหภูมิภายนอก และภายในรูปูจะมีนํ้าซึ่งมี
ความเค็มสูงขังอยู่เพ่ือชดเชยการสูญเสียนํ้าและเกลือแร่ (Warner,1977) ปูแสมยังมีการปรับตัว 
อ่ืน ๆ เพ่ือลดการสูญเสียนํ้าโดยเปลือกและกระดองของปูแสมในป่าชายเลนมีความสามารถในการลดการ
ซึมผ่านของน้ําและเกลือแร่ ปูแสมมีความสามารถในการนํานํ้าเข้าสู่ร่างกายเพ่ิมเติมโดยผ่านบริเวณขนอ่อน 
(setae) ของ coxa ในขาเดินคู่ที่ 3 และ 4 ปูแสมในป่าชายเลนและปูที่อาศัยอยู่บริเวณด้านบนที่ติดกับป่า
บก (landward fringe) ของป่าชายเลนจะมีการออกหากินในช่วงเวลากลางคืนซึ่งถือเป็นการปรับตัวอีก
รูปแบบหน่ึงเพ่ือลดปัญหาจากการสูญเสียนํ้าในสภาพที่อุณหภูมิสูง นอกจากน้ียังพบว่าในสภาพที่มีอุณหภูมิ
สูงโดยเฉพาะในช่วงนํ้าตายซึ่งนํ้าลงเป็นระยะเวลานาน ปูจะพยายามรักษาอุณหภูมิในร่างกายให้ตํ่ากว่า
อุณหภูมิภายนอก นอกจากปัญหาในเร่ืองการสูญเสียนํ้าแล้วยังพบว่าการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ
ภายนอก นอกจากปัญหาในเรื่องการสูญเสียนํ้าแล้วยังพบว่าการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิยังส่งผลต่อ
กระบวนการเมทาบอลิซึมของร่างกายปูอีกด้วย โดยเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นจะส่งผลให้มีอัตราการหายใจสูงขึ้น
ด้วย Paphavasit et al. (1986) ศึกษาความทนทานต่อการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิของปูแสมในป่าชาย
เลน ชนิด Perisesarma eumolpe และ Metaplax dentipes ในห้องปฏิบัติการพบว่าปูแสม 
Perisesarma eumolpe และ Metaplax dentipes เพศผู้สามารถทนอยู่ในอุณหภูมิ 40.1 องศา
เซลเซียสได้นาน 3.41 และ 3.39 ช่ัวโมงตามลําดับ ส่วนในปูแสม Perisesarma eumolpe  เพศเมีย
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สามารถทนอยู่ในอุณหภูมิ 42.0 องศาเซลเซียสได้นาน 3.42 ช่ัวโมง ในขณะที่ปูแสม Metaplax  
dentipes เพศเมียสามารถทนอยู่ในอุณหภูมิ 42.8 องศาเซลเซียสได้นาน 3.59 ช่ัวโมง  
  
 2.6.3 ลักษณะและชนิดของตะกอนดิน 
 ลักษณะตะกอนดินเป็นปัจจัยที่มีความสําคัญอีกประการหน่ึงของการกระจายของปู 
ในป่าชายเลนเน่ืองจากเป็นตัวควบคุมปริมาณอินทรีย์สารในดินซึ่งเป็นแหล่งอาหารของปูแสม 
ในชายป่าชายเลนและมีอิทธิพลต่อกิจกรรมต่าง ๆ ของปูในป่าชายเลนเช่น การขุดรูของปูปริมาณ 
อินทรีย์สารในดิน (organic content) จะสูงในดินที่มีขนาดอนุภาคตะกอนดินละเอียดมากกว่าในดินที่มี
ขนาดอนุภาคตะกอนดินใหญ่กว่า  จากการศึกษาการกระจายของปูแสมในป่าชายเลนพบว่า 
ในธรรมชาติปูแสมจะชอบอยู่ในบริเวณตอนกลางของป่าชายเลน ซึ่งเป็นบริเวณท่ีมีอินทรีย์สารในดินสูง 
โดยปูแสมจะไม่ชอบอยู่ในบริเวณที่เป็นดินทรายซึ่งมีปริมาณสารอินทรีย์ตํ่า (Frith et al. 1976;  
Frith, 1977) เน่ืองจากปูแสมในป่าชายเลนจะเป็นพวกที่กินทั้งพืชและสัตว์ (omnivore) และพวกที่กิน
อินทรีย์สารในดิน (detritivores) ซึ่งแหล่งอาหารส่วนใหญ่จะเป็นพวกเศษช้ินส่วนของพืชช้ันสูงและอินทรีย์
สารเป็นหลัก (Nakasone et al. 1985)  Paphavasit et al. (1986) พบว่าปูแสมชนิด Perisesarma 
eumolpeและ Metaplax dentipes ชอบขุดรูในดินโคลนและโคลนปนทราย (ทราย : โคลน = 1:3) 
 แต่ไม่ขุดรูในดินทรายปนโคลน (ทราย : โคลน = 3 : 1) สอดคล้องกับการศึกษาของวันวิวาห์ วชิรคุณ. 
(2544) พบว่าความหนาแน่นปูแสม Sesarma (Chiromantes eumolpe) มีความสัมพันธ์กับอนุภาคดิน
เหนียวและแสดงแนวโน้มไปในทิศทางผกผันกับอนุภาคดินทรายและทรายแป้งเช่นเดียวกัน ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากพฤติกรรมการขุดรูของปูแสมเก่ียวข้องกับลักษณะของตะกอนค่อนข้างหยาบ  
 
2.7. ขอบเขตการกระจายของปูแสมในป่าชายเลน  
     ความแตกต่างระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ข้างต้นทําให้สามารถแบ่งขอบเขตของพ้ืนที่การกระจาย
ของปูแสมในป่าชายเลนได้เป็น 4 บริเวณใหญ่ ๆ คือ บริเวณแนวป่าชายเลนที่อยู่ติดกับแผ่นดิน 
(landward fringe) บริเวณตอนกลางป่าชายเลน (mangalpropers) บริเวณแนวป่าชายเลนที่อยู่ติดทะเล
และบริเวณหาดเลน (mud flat)  
 2.7.1 ปูแสมที่พบบริเวณแนวป่าชายเลนที่อยู่ติดกับแผ่นดิน (landward fringe) ได้แก่ 
Episesarma spp., Perisesarma spp., Sarmatium spp. และ Metaplax  spp. (Sivasothi, 2000) 
ปูแสมถือเป็นสัตว์กลุ่มเด่นที่พบได้ในบริเวณน้ีซึ่งจะเป็นกลุ่มที่มีความทนทานต่อสภาวะการสูญเสียนํ้า 
อุณหภูมิที่ค่อนข้างสูง และปัญหาในเรื่องของความเค็มตํ่า เ น่ืองจากบริเวณน้ีเป็นที่สูงอยู่เหนือ
ระดับนํ้าทะเลท่วมถึง ส่งผลให้สภาพดินค่อนข้างแห้งและแข็ง โดยปูแสมมีการปรับตัวในเร่ืองของการ
หายใจให้สามารถอยู่ในสภาพขาดน้ําได้ดี (Frith et al. 1976; Frith. 1977)  

 2.7.2 ปูแสมที่พบบริเวณตอนกลางป่าชายเลน (mangalpropers) ได้แก่ Chiromanthes spp., 
Episesarma spp., Perisesarma plicatum, Sesarma germani, Nanosesarma batavicum, 
Chiromantes merguiensis, Heliceleachi sp. และ Metaplax elegans (บัญชา สบายตัว. 2549 
อ้างตามวันวิวาห์ วชิรคุณ(2544) บริเวณน้ีจะมีความชุกชุม และความหลากหลายของปูแสมสูงมาก 
เน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีมีพรรณไม้ที่หลากหลายและค่อนข้างหนาแน่น ส่งผลให้เกิดความหลากหลายของ
แหล่งที่อยู่อาศัย (microhabitat) อีกทั้งยังเป็นบริเวณที่มีแหล่งอาหารที่อุดมสมบูรณ์ได้แก่ พวกเศษไม้ 
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ใบไม้ที่ร่วงหล่นและซากอินทรีย์ต่าง ๆ ซึ่งถือเป็นอาหารกลุ่มหลักของปูแสม (Frith et al. 1976; Frith. 
1977)  

 2.7.3 ปูแสมท่ีพบบริเวณป่าชายเลนที่อยู่ติดทะเล ได้แก่ M. elegans ซึ่งเป็นปูแสมชนิดเด่น 
ที่พบในบริเวณน้ี (Frith et al. 1976; Frith. 1977) นอกจากน้ียังพบพวกปูแสมที่เกาะตามรากไม้และ 
ลําต้น (tree fauna) ได้แก่ Metopograpsus spp. และ Perisesarma plicatum เน่ืองจากเป็นบริเวณ 
ที่ได้รับอิทธิพลของน้ําขึ้นนํ้าล่งทําให้มีนํ้าทะเลท่วมถึงสม่ําเสมอ 

   2.7.4 ปูแสมที่พบบริเวณหาดเลน (mud flat) ได้แก่ Metaplax spp. และ Sesarma germini 
(Frith et al. 1976) ปูแสมในบริเวณน้ีพบได้น้อยเน่ืองจากเป็น บริเวณหาดเลนโล่งมีพรรณไม้น้อยหรือมีขนาด
เล็กทําให้มีแหล่งอาศัยและมีร่มเงาน้อย บริเวณน้ีมีความผันแปรของอุณหภูมิสูงและยังเป็นบริเวณท่ีได้รับ
อิทธิพลของนํ้าขึ้นนํ้าลงตลอดเวลา ดินที่พบในบริเวณน้ีเป็นดินโคลนเหลวและมีปริมาณอินทรีย์สารตํ่าจึงไม่
เหมาะสําหรับการอยู่อาศัยของปูแสม  

 
2.8 พฤติกรรมการกินอาหาร  
  การศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารของปูในป่าชายเลนพบว่า ปูกลุ่มหลักที่จะกินพวก 

เศษไม้ใบไม้ที่ร่วงหล่นในป่าชายเลนจะเป็นพวกปูแสมในกลุ่มที่เรียกว่า Sesarmid crabs เช่น  
Episesarma spp., Perisesarma spp. และ Chiromanthes spp. (Camilleri, 1992; Lee, 1989) 
องค์ประกอบของอาหารที่พบในกระเพาะส่วนใหญ่จะเป็นช้ินส่วนของพืชช้ันสูงเป็นหลัก รองลงมาเป็นพวกเศษ
ดิน และในบางชนิดยังพบพวกซากครัสเตเซียนด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปูแสมสามารถกินทั้งพืชและสัตว์ 
(omnivores) ปูแสมสามารถกินอินทรีย์สารบริเวณหน้าดินด้วย (detritivores) ส่วนอาหารท่ีพบได้ในปริมาณ
น้อยในกระเพาะปูแสมเป็นพวกสาหร่ายต่าง ๆ แพลงก์ตอนพืชกลุ่มไดอะตอมและจุลชีพ   (ตารางที่ 2.2) 
(Nakasone and Agena, 1984) ขณะที่ Poovachiranon and Tantichodok (1991) ศึกษาองค์ประกอบ
อาหารในกระเพาะปูแสม 4 ชนิด แบ่งเป็นปูแสมที่มีขนาดใหญ่ 2 ชนิด ได้แก่ Eepisesarma versicolor  และ 
E. mederi และปูแสมขนาดเล็ก 2 ชนิดได้แก่ Perisesarma bevicristatum และ Chiromanthes haswelli 
พบว่าองค์ประกอบอาหารส่วนใหญ่ร้อยละ 55-82 เป็นพวกพืชช้ันสูง โดยเฉพาะในพวกปูแสมที่มีขนาดใหญ่พบ
มากกว่าร้อยละ 80 ส่วนปูแสมท่ีมีขนาดเล็กพบประมาณร้อยละ 55-65 และมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปกิน
พวกอินทรีย์สารตามหน้าดินมากขึ้น เน่ืองจากรยางค์ส่วนปากของปูกลุ่มน้ีมีขนาดเล็กทําให้ความสามารถในการ
หยิบจับอาหารช้ินใหญ่ เช่น พวกใบไม้ได้น้อยลงนอกจากน้ียังศึกษาถึงพฤติกรรมความชอบ (preference) ใน
การเลือกกินใบไม้แต่ละชนิด พบว่าปูแสมทั้ง 4 ชนิดไม่ชอบกินใบแก่สีเหลือง ซึ่งมีค่าอัตราการกินตํ่าสุด เมื่อ
เทียบกับใบไม้สีเขียวและสีนํ้าตาล จาก 
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Shokita (1998) ได้ศึกษาการเลือกกินอาหารของปูแสมชนิด Heliceleachi sp. พบว่าพฤติกรรม
ความชอบในการเลือกกินใบไม้ที่คล้ายคลึงกัน โดยในการเลือกกินใบไม้ของไม้พังกาหัวสุมดอกแดง (Bruguiera 
gymnorrhiza) ของปูชนิด Heliceleachi  sp. พบว่าปูชอบกินใบไม้สีนํ้าตาลมากที่สุด รองลงมาเป็นใบสีเขียว
และสีเหลืองตามลําดับ แสดงให้เห็นว่าปูแสมในป่าชายเลนส่วนใหญ่จะเลือกกินใบไม้สีนํ้าตาลและใบสีเขียว
มากกว่าใบไม้สีเหลือง โดยการที่ปูจะเลือกกินใบไม้ชนิดใดและแบบใดมากกว่ากันน้ันขึ้นกับปัจจัยหลายประการ
ได้แก่  
 2.8.1 คุณค่าอาหาร โดยเฉพาะปริมาณไนโตรเจนซึ่งเป็นองค์ประกอบของโปรตีนเป็นสารอาหารที่มี
ความจําเป็นในกระบวนการเมทาบอลิซึมของสิ่งมีชีวิต โดยแหล่งของไนโตรเจนที่สําคัญสําหรับพวกปูในป่าชาย
เลนจะได้มาจาก 2 แหล่งใหญ่ ๆ คือจากการกินพวกใบไม้ในป่าชายเลนและจากการกินพวกสัตว์หน้าดินขนาด
เล็กและจุลชีพต่าง ๆ จากการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของใบโกงกางใบเล็กของ Poovachiranon and 
Tantichodok (1991) พบว่าในใบสดสีเขียวจะมีปริมาณไนโตรเจนสูงสุด รองลงมาเป็นใบสีนํ้าตาลและใบสี
เหลืองตามลําดับ แต่ในใบสีนํ้าตาลจะมีปริมาณของคาร์โบไฮเดรตและไขมันสูงทําให้มีพลังงานสูงสุด จาก
การศึกษาบทบาทการกินใบไม้ของปูแสม Neoepisesarma versicolor ในป่าชายเลนบางโรง จังหวัดภูเก็ต ซึ่ง 
Thongtham et al.(2004) พบว่าปูแสมกลุ่มน้ีเลือกกินใบสีนํ้าตาลก่อน รองลงมาคือใบไม้สีเขียวและสีเหลือง 
จากการวิเคราะห์ทางเคมีพบว่าใบสีนํ้าตาลมีปริมาณไนโตรเจนสูงสุดและปริมาณสารแทนนินตํ่าสุด 
 2.8.2 ปริมาณจุลชีพ ที่มีการสร้างกลุ่มประชากร (colonization) บนใบไม้ ซึ่งพบว่ามีปริมาณสูงใน
ใบไม้สีนํ้าตาล (Shokita. 2000) ซึ่งเป็นใบที่มีการร่วงหล่นมาเป็นระยะเวลานาน และถูกย่อยสลายไปบางส่วน 
ซึ่งจะมีพวกจุลชีพอยู่จึงเป็นตัวดึงดูดให้ปูแสมมากินใบไม้เหล่าน้ีมาก เน่ืองจากพวกจุลชีพน้ีถือเป็นแหล่งโปรตีน
ที่สําคัญ และยังมีส่วนในการเป็นตัวช่วยย่อยพวกใบไม้ที่ปูกินส่งผลให้กลไกการย่อยสลายใบไม้น้ีภายในตัวปู
เกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้นส่งผลให้ประสิทธิภาพในการดูดซึมสารอาหารของปูลดน้อยลง 
ซึ่งจากการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของใบไม้ทั้ง 3 ลักษณะน้ีพบว่า ใบไม้สีเหลืองซึ่งเป็นใบแก่ที่ร่วงหล่น
ใหม่ ๆ มีปริมาณแทนนินสูงสุด รองลงมาเป็นใบไม้สีเขียว ส่วนใบไม้สีนํ้าตาลมีปริมาณของสารแทนนินตํ่าสุด 
เน่ืองจากใบไม้เหล่าน้ีมีการร่วงหล่นมาเป็นระยะเวลานาน ทําให้เกิดการชะล้างของน้ําเอาพวกสารแทนนินออก
ไป (Poovachiranon and Tantichodok, 1991)  
 2.8.3 ลักษณะรูปร่างของใบไม้ เช่น ใบไม้สีเขียวสด จะเป็นใบที่มีลักษณะกรอบเปราะกว่าพวกใบไม้สี
เหลืองทําให้ง่ายต่อการหักและฉีกกินใบไม้ของปูแสมซึ่งอาจเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทําให้ปูแสมชอบกินใบสีเขียว 
(สมบัติ ภู่วชิรานนท์. 2530) ถึงแม้ว่าสภาพธรรมชาติน้ันใบไม้สีเขียวจะพบร่วงหล่นได้น้อยกว่าใบสีเหลืองตาม
พ้ืนดิน โดยอาจเกิดจากลมท่ีพัดอย่างรุนแรงจนทําให้ใบไม้ร่วงหล่นก่อนกําหนด แต่จากพฤติกรรมของปูแสมใน
ป่าชายเลนส่วนใหญ่ เช่น ปูแสมพวก Searminae และ Grapsinae พบว่าจะมีการปีนขึ้นไปบนต้นไม้ 
โดยเฉพาะในช่วงนํ้าขึ้นสูง จึงทําให้ปูแสมสามารถกินใบไม้สีเขียวสดได้  



13 
 

 ลักษณะของอาหารและชนิดของอาหารมีแนวโน้มที่จะได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมภายนอก
เช่นฤดูกาลสภาพภูมิอากาศและลักษณะของพ้ืนที่ทําให้มีชนิดและปริมาณอาหารแตกต่างกัน   จากการ
ทดลองของ Boon et al. (2008) ศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารในปูแสม 2 ชนิด ได้แก่ 
P. eumolpe และ P. indiarum บริเวณพ้ืนที่ป่าชายเลนในประเทศสิงคโปร์ทําการทดลองภาคสนามและ
ห้องปฏิบัติการโดยการทดลองภาคสนามนําปูแสมที่สุ่มได้จากพ้ืนที่จํานวน 44 ตัวและสังเกตพฤติกรรมการ
กินในปูแสม 2 ชนิดผลพบว่าปูแสมทั้งสองชนิดกินเศษซากตะกอนของต้น Rhizophora apiculata มาก
ที่สุดและมีการกินตะกอนของพืชสูงทีjสุดของต้นไม้ในป่าชายเลนซึงสอดคล้องกับการศึกษาของ Poon et 
al. (2010) ได้ทําการศึกษาการกินอาหารของปูแสมชนิด P. bidens ในพ้ืนที่ป่าชายเลนบริเวณเกาะฮ่องกง
เป็นเวลา 13 เดือนโดยวิเคราะห์การกินอาหารของปูแสมชนิด P. bidens (ตารางที่ 3) ซึ่งพบว่าในลําไส้
ของปูแสมชนิด P. bidens พบว่าอาหารในลําไส้ที่พบแล้วส่วนใหญ่เป็นจําพวกพืชและตะกอนอินทรีย์มาก
ที่สุดรองลงมาจะเป็นสาหร่ายชนิดต่างๆ   ปูแสมมีความสําคัญและมีบทบาทในระบบนิเวศป่าชายเลนการ
กินของปูโดยทั่วไปจะเป็นสัตว์กินพืชและเป็นผู้ผลิตเบ้ืองต้นในป่าชายเลนส่วนใหญ่จะกินใบโกงกาง      
(Boon et al., 2008) พฤติกรรมการกินอาหารของปูแสมจะมีการเลือกกินที่คล้ายๆ กันขึ้นอยู่กับฤดูกาล
และการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชนิดของอาหารที่ ๆ พบอาจข้ึนอยู่กับความสมบูรณ์ของป่าชายเลนและห่วง
โซ่อาหารในพ้ืนที่บริเวณน้ัน (Poon et al., 2010) ในประเทศไทยและมาเลเซียเป็นประเทศที่ว่า P. 
eumolpe กินซากใบไม้จํานวนมากสัตว์ไม่กระดูกสันหลังขนาดเล็กและสาหร่ายแกมเขียวในกระเพาะจึง
ต้องข้อสังเกตว่าปูแสมกินทุกอย่าง (Diele et al. 2013)(ตารางที่ 2.3) 
 
ตารางที ่2.3 ผลรวมของอาหารที่พบในระบบทางเดินอาหารของปูแสมชนิด P. bidens 
Food item    Occurrence 
     Perisesarma bidens 
Filamentous algae 
Cladophora  spp.   *** 
Enteromorpha spp.   *** 
Foliose algae 
Ulvafasciata    * 
Red algae 
Ceramium spp.    * 
Gelidiumpusillum spp.    * 
Polysiphonia spp.   * 
Cyanobacteria 
Chroococcu ssp.     * 
Lyngbya  spp.    ** 
Oscillatoria  spp.    * 
Animal material 
Crustacea 
Metopograpsus  frontalis 
Perisesarma  bidens   ** 
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 ตารางที ่2.3 (ต่อ) ผลรวมของอาหารท่ีพบในระบบทางเดินอาหารของปูแสมชนิด P. bidens 
 
Food item    Occurrence 
     Perisesarma bidens 
Thalamita  crenata 
Unidentified copepod    * 
Plant material 
Leaf litter     **** 
Other vascular tissues    ** 
Inorganic sediments    **** 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Poon et al. (2010) 
 
 2.8.4  การวิเคราะห์กระเพาะอาหาร 
 Thongtham et al. (2008) ทําการศึกษาการวิเคราะห์กระเพาะอาหารและจากการวิเคราะห์
กระเพาะอาหารของปูแสม 65 ตัวที่มีความกว้างกระดองระหว่าง 1.7-3.7 เซนติเมตรและน้ําหนักสด 21-
37 กรัมซึ่งถูกเก็บรวบรวมบริเวณป่าชายเลนบางโรงจังหวัดภูเก็ตในเวลากลางเมื่อปูแสมออกจากโพรง
พบว่ามีพืชในปริมาที่สูงถึงร้อยละ 62 และที่เหลืออีกร้อยละ 38 พบว่าเป็นซากพืชซากสัตว์และแร่ธาตุ
ความหลากหลายของอาหารที่มีน้ันมาจากพืชเป็นส่วนใหญ่รองลงมาคือตะกอนแร่ธาตุและที่มาจากอ่ืนๆอีก
ปูแสมจํานวนมากยังบริโภคไดอะตอม (86%) และสาหร่าย (47%) ไซยาโนแบคทีเรีย (5%) ปูบางตัวพบ
ซากสัตว์ของกลุ่มกุ้งปู (11%) และสุดท้ายคือเกล็ดปลา (7%) แต่ความสมดุลระหว่างพืช 
และสัตว์ตามความถ่ีที่พบอาจจะไม่แน่นอนเน่ืองจากมีความแตกต่างในการย่อยของกระเพาะอาหาร 
 2.8.5  การวิเคราะห์ลําไส้ 
 Ravichandran et al. (2007) วิเคราะห์ลําไส้ Sesarmabrockii, S. plicatum และ S. 
andersoni เก็บรวบรวมจากป่าชายเลน Pichavaram ประเทศอินเดียซึ่งพบพืชสีเขียวจาก 
Sesarmabrockii, S. plicatum และ S. andersoniแสดงอาหารที่คล้ายกันและบริโภคพืชสีเขียวใน
ปริมาณที่สูงคือ 58.33-72.54% ประเภทที่สําคัญรองลงมาคือตะกอนน้ันคือทรายดินร่วนดินเหนียวสังเกต
จากเม็ดอุจจาระในลําไส้ส่วนหลังส่วนใหญ่พบใบไม้ขนาดเล็กที่ถูกย่อยสลายจากใบที่บริโภคโดย Sesarma 
brockii ย่อยสลายอย่างสมบูรณ์ก่อนที่จะปล่อยเป็นของเสียคืนสู่ธรรมชาติความแตกต่างชนิดอาหารของ 
Sesarma brockii ลําไส้ส่วนหน้าและลําไส้ส่วนท้ายมีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
 
 2.9 การสืบพันธุ์ของปูแสม 
  2.9.1 การผสมพันธ์ุของปูแสม (mating) 
  ปูแสมเป็นสัตว์แยกเพศ และมีการปฏิสนธิภายใน (internal fertilization) โดยก่อนการ
ผสมพันธ์ุ ปูแสมจะมีพฤติกรรมในการเก้ียวพาราสี (courtship) เกิดขึ้นเพ่ือกระตุ้นให้ปูเพศเมีย
เตรียมพร้อมในการผสมพันธ์ุ โดยพฤติกรรมดังกล่าวน้ีมักเกิดในเวลากลางคืน บางชนิดเกิดภายในรูปู 
(Abele et al., 1986) พฤติกรรมในการเก้ียวพาราสีน้ันสามารถแสดงออกได้หลายรูปแบบ แตกต่างกันไป
ตามชนิด จากการศึกษาของ Hartnoll (1969) (อ้างตาม บัญชา สบายตัว. 2549) พบว่าปูแสมในสกุล 
Sesarma เพศผู้จะทําเสียงเรียกร้องความสนใจจากปูเพศเมีย โดยการเคาะขาเดินกับพ้ืนดินเป็นจังหวะ 
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และจะผสมพันธ์ุกันหลังจากปูแสมเพศเมียลอกคราบแล้ว เมื่อมีการจับคู่ผสมพันธ์ุ(mating) ปูเพศผู้จะ
ปล่อยถุงเก็บสเปิร์มหรือถุงนํ้าเช้ือ (spermatophore) ไว้ในถุงเก็บนํ้าเช้ือ (spermatheca) ในปูแสมเพศ
เมียโดยสเปิร์มสามารถเก็บไว้ภายในปูเพศเมียได้นานหลายเดือน (Adiyodi, 1988) รังไข่ของปูเพศเมียพบ
อยู่ภายในกระดอง (carapace) โดยวางตัวอยู่ทางด้านหลัง (dorsal) ของทางเดินอาหาร (digestive 
gland) และมีการเจริญเป็นระยะต่าง ๆ อยู่ภายในกระดอง ไข่ที่เจริญเต็มที่จะเคลื่อนมาตามท่อนําไข่ 
(oviducts) และรับการปฏิสนธิกับสเปิร์มที่ส่วนปลายของท่อ นําไข่ก่อนจะถูกปล่อยออกนอกกระดองทางรู
เปิดด้านล่าง (ventral) ของกระดองหรือบริเวณหน้าอก ไข่เหล่าน้ีจะเกาะติดกับขนที่เปลี่ยนแปลงมาจาก
รยางค์ส่วนท้องหรือจับป้ิง (abdomen) ภายในไข่นอกกระดองที่ปูเพศเมียอุ้มอยู่คือเอ็มบริโอที่กําลังมีการ
เจริญก่อนจะฟัก (hatch) เป็นตัวอ่อน (larva)  

2.9.2 การเจริญของอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ (Gonad development)  
     บัญชา สบายตัว (2549)ทําการศึกษาการเจริญของอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ (gonad) ของปู
แสมสกุล Episesarmaโดย แบ่งการเจริญของรังไข่ออกเป็น 5 ระยะ โดยพิจารณาจากลักษณะภายนอก
จากรังไข่ได้แก่ สี ขนาด และจากลักษณะทางเน้ือเย่ือที่มีการเจริญของ oocyte แตกต่างกันชัดเจน และใน
เพศผู้พบว่าอวัยวะสืบพันธ์ุของเพศผู้ไม่มีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน โดยอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุเพศผู้
มีลักษณะใสๆ บางๆ วางตัวอยู่ทางด้านบนของ digestive gland ยาวลงมาจนถึงบริเวณ gastric mill และ
ติดต่อกับส่วนของ vas deferens ซึ่งมีลักษณะเป็นท่อใหญ่สีขาวขุ่น แบ่งเป็น 5 ระยะ 
 

2.9.3 ไข่ (eggs) และฤดูวางไข่ (spawning season)  
       ไข่ที่ถูกผสมมาแล้วจะถูกเก็บไว้บนส่วนท้องของปูแสมเพศเมียกลายเป็นไข่นอกกระดองซึ่งมี
การเจริญของเอ็มบริโอ (embryo) อยู่ภายในไข่ก่อนจะมีการฟักออกมาเป็นตัวอ่อนปู (larva) ซึ่งจะ
ดํารงชีวิตเป็นแพลงก์ตอนช่ัวคราว ปูแสมเพศเมียที่พร้อมจะวางไข่จะสามารถสังเกตได้จากสีของไข่นอก
กระดองซึ่งจะเห็นเป็นสีเทาดํา และสามารถสังเกตเห็นตาของเอ็มบริโอเป็นจุดสีดําจากนอกเปลือกไข่ 
เน่ืองจากในระหว่างที่เอ็มบริโอมีการเจริญอยู่ภายในเปลือกหุ้มไข่จะใช้อาหารจากไข่แดงทําให้สีของไข่จะ
ค่อย ๆ มีการเปลี่ยนแปลงจากสีเหลืองในช่วงเอ็มบริโอมีการเจริญระยะต้นกลายเป็นสีนํ้าตาลและสีเทาดํา
เมื่อเอ็มบริโอเจริญมากขึ้นตามลําดับ (ฐิติทิพย์ และบุญชัย, 2547) สุวรรณา จิตรสิงห์ (2519) ศึกษาความ
ดกไข่ (fecundity) และขนาดเมื่อเร่ิมวางไข่ของปูแสมชนิด Episesarma mederi พบว่าขนาดของปูแสม
เพศเมียที่สามารถวางไข่ได้หรือมีไข่นอกกระดองจะพบอยู่ในช่วงขนาดความกว้างกระดองต้ังแต่ 26.00-
39.90 มิลลิเมตร จะมีความดกไข่ต้ังแต่ 10,125 ถึง 81,150ฟอง โดยมีความดกไข่สูงสุดในช่วงเดือน
กันยายน ซึ่งความดกไข่จะมีความสัมพันธ์โดยตรงกับขนาดของปูแสมเพศเมีย บรรจง (2546) รายงานว่าปู
แสม Episesarma mederi เพศเมียที่มีขนาดความกว้างต้ังแต่ 30-35 มิลลิเมตร (นํ้าหนักประมาณ 24-40 
กรัม) มีจํานวนไข่เฉลี่ยประมาณ 23,000-55,000 ฟอง ขณะที่บัญชา สบายตัว (2549) รายงานว่าปูแสม 
Episesarma mederi เพศเมียที่มีขนาดความกว้างต้ังแต่ 26.09-33.24 มิลลิเมตร มีจํานวนไข่เฉลี่ย
ประมาณ 23,000-55,000 ฟองโดยมีแนวโน้มความดกของไข่เพ่ิมสูงขึ้นตามความกว้างกระดองของปูแสม 
 ส่วนการศึกษาช่วงฤดูวางไข่ของปูแสมสกุล Episesarma โดยเฉพาะในปูแสม 2 ชนิด ได้แก่ 
E. mederi และ E. versicolor พบว่าปูแสมมีการวางไข่ตลอดปีแต่จะมีช่วงฤดูที่ปูแสมจะมีการวางไข่ชุกชุม
ในรอบปี ซึ่งมีความแตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่โดยสัมพันธ์กับช่วงฤดูมรสุมที่มีปริมาณอาหารและความเค็ม
เหมาะสมกับการเจริญของตัวอ่อนปูแสม บรรจง เทียนส่งรัศมี (2546) รายงานว่าปูแสม Episesarma 
mederi จะมีช่วงฤดูวางไข่ชุกชุมมี 2 ช่วง ช่วงแรกอยู่ระหว่างเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม ช่วงที่สอง
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อยู่ระหว่างเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งในช่วงฤดูวางไข่น้ี ปูแสมเพศเมียจะออกจากรูลงไปวางไข่
ในนํ้าบริเวณป่าชายเลนปากแม่นํ้าที่ความเค็มประมาณ 5-20 ppt  จากรายงานการวิจัยของโครงการ 
UNDP/UNESCO Regional Mangrove Project (1991) ศึกษาช่วงฤดูวางไข่ของปูแสม E. versicolor ใน
บริเวณป่าชายเลนคลองหงาว จังหวัดระนอง พบตัวอย่างปูแสมเพศเมียที่มีการวางไข่หรือมีไข่นอกกระดอง
ตลอดปีแต่พบชุกชุมมากในช่วงฤดูฝน ต้ังแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนธันวาคมโดยมีสัดส่วนตัวอย่างปูเพศ
เมียที่มีไข่นอกกระดองประมาณร้อยละ 40-50 ของปูเพศเมียที่พบในแต่ละเดือน หลังจากน้ันสัดส่วนปูเพศ
เมียที่วางไข่จะลดตํ่าลงและจะเพ่ิมสูงขึ้นอีกครั้งในช่วงฤดูแล้งในเดือนมีนาคม คิดเป็นสัดส่วนประมาณร้อย
ละ 30 ของตัวอย่างปูเพศเมียทั้งหมด (บัญชา สบายตัว. 2549) 
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 3.2  การเก็บข้อมูล 
 
 3.2.1  ศึกษาองค์ประกอบของชนิดของปูแสม 

 การศึกษาองค์ประกอบชนิดของปูแสมในวงศ์ Grapsidae ทําโดยการสุ่มเก็บตัวอย่างปูแสมทุก
เดือน ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึง เดือนกันยายน 2557 ในพ้ืนที่ป่าชายเลนคลองไชยาท้ัง 3 บริเวณ ได้แก่ 
พ้ืนที่ที่ 1 ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1) พ้ืนที่ที่ 2 ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) และ พ้ืนที่ที่ 3 ป่าชาย
เลนป่าชุมชน (CY3) โดยแต่ละพ้ืนที่บริเวณทําการสุ่มจับปูแสมภายในแปลงเก็บตัวอย่างขนาด 10x10 เมตร 
จํานวน 3 แปลงตัวอย่าง เก็บตัวอย่างภายในระยะเวลา 1 ช่ัวโมง สุ่มเก็บตัวอย่างปูแสมสกุล Perisesarma 
spp. ในช่วงกลางวันเพ่ือศึกษาปูแสมที่ออกหากินในช่วงกลางวัน และสุ่มเก็บตัวอย่างปูแสมสกุล 
Episesarma spp. ในช่วงกลางคืนเพ่ือศึกษาปูแสมที่ออกหากินในช่วงกลางคืน เก็บรักษาสภาพปูตัวอย่าง
ด้วยนํ้ายาฟอร์มาลิน 10 เปอร์เซ็นต์ และนํามาวิเคราะห์จัดจําแนกในระดับวงศ์ Grapsidae จนถึงชนิด 
(species) ในห้องปฏิบัติการหลักสูตรวิทยาศาสตร์การประมง สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง โดยใช้ลักษณะก้ามหนีบบน (dactylus) และอวัยวะสืบพันธ์ุเพศผู้คู่ที่ 1 เป็นเกณฑ์ในการ
จําแนกชนิดของปูแสมตามวิธีการของ Carpenter and Niem (1998)  

  
 3.2.2 การศึกษารูปแบบการเติบโตของปูแสม 

นําข้อมูลขนาดความกว้างกระดองและนํ้าหนักของปูแสมที่จับได้ทั้งหมด ทั้งเพศผู้และเพศเมียที่
ได้จากการสุ่มตัวอย่างทุกๆ เดือน มาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างความกว้างกระดองและน้ําหนักของ
ปูแสม  โดยใช้สมการ    

         W         =     a(CW)b 
 

  เมื่อ     W       =    นํ้าหนักตัว(กรัม)  
              CW     =    ขนาดความกว้างของกระดอง (มิลลิเมตร)  
                                          a        =     ค่าคงที่ทีเ่ก่ียวข้องกับความถ่วงจําเพาะ   
              b       =    ค่าคงทีท่ี่เก่ียวข้องกับการเติบโต 
 

  
 3.2.3 การศึกษาชนิดของอาหารในกระเพาะของปูแสมสกุล Episesarma และ 
Perisesarma  
 
 นําตัวอย่างปูแสมสกุล Episesarma และPerisesarma  ที่จับได้จากทั้ง 3 สถานี มาทําการศึกษา
องค์ประกอบอาหารจากกระเพาะอาหารของปูแสมโดยหลังเก็บตัวอย่างต้องนําปูแสมมาเก็บรักษาใน 70% 
แอลกอฮอล์ ทันทีเพ่ือป้องกันไม่ให้อาหารในกระเพาะถูกย่อย  จากน้ันนํามาทําการผ่าตัดกระเพาะอาหาร
แล้วนําส่วนประกอบดังกล่าวมาจําแนกประเภทด้วยกล้องจุลทรรศน์กําลังขยาย 20X  เพ่ือวิเคราะห์
องค์ประกอบของอาหารของปูแสมที่ศึกษาจากกระเพาะอาหารของปูแสมโดยวิธี Percentage of 
occurrence method (Thongtam, 2008) ซึ่งเป็นวิธีการหาข้อมูล  
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 3.2.4 การศึกษาการเลือกกินใบไม้ของปูแสม 
 นําปูแสมสกุล Episesarma spp. และ Perisesarma spp. ทุกชนิดที่พบสถานีในศึกษา มาทํา
การเลี้ยงเพ่ือศึกษาการเลือกกินและความชอบของใบไม้ในบริเวณที่อยู่อาศัยโดยใช้ตามวิธีการศึกษาของ 
Thongtam (2005)  โดยนําปูแสมสกุล Episesarma spp. และ Perisesarma spp.  ชนิดละ 5 ตัว ให้
เลือกกินใบไม้ 4  ชนิดได้แก่ ถั่วขาว (Bruguiera parviflora ) แสมดํา  (Avicennia officinalis)  โกงกาง 
(Rhizophora apicurata) ตาตุ่มทะเล  (Excoecaria agalocha) โดยใบไม้แต่ละชนิดที่ปูแสมกนิแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ใบไม้สีเขียวจากต้นไม้  ใบไมส้ีเหลืองที่ร่วงหล่นบนพ้ืนป่าชายเลน และใบไม้สี
นํ้าตาลที่มีการผุพังบางส่วน ใบไม้แต่ละประเภทให้กินอย่างละ 5 ใบให้ปูแสมกินเป็นระยะเวลา  24 ช่ัวโมง 
แล้วนําใบไม้ที่เหลือปริมาณร้อยละที่กิน เพ่ือดูความชอบในการเลือกกินของปูแสมทั้งสองสกุล 
 
3.3 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 1). โครงสร้างประชากร และ 2) การเติบโตของปูแสมสกุล Episesarma และPerisesarma 
ความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักตัวและความกว้างกระดอง : จากข้อมูลปริมาณการจับรายเดือนในเชิงนํ้าหนัก
ระยะเวลา 12 เดือน มาเขียนแผนภูมิเพ่ือศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง และวิเคราะห์การเลือกกินอาหาร
ของปูแสมสกุล Episesarma และPerisesarma และหาอัตราส่วนของปูแสมทั้งสองสกุลด้วยโปรแกรม
วิเคราะห์ทางสถิติสําเร็จรูป 
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บทท่ี 4 ผลการวิจัยและวจิารณ ์
 

4.1 ชนิดและปริมาณของปูแสมในวงศ์ Grapsidae 
             ผลการศึกษาองค์ประกอบชนิดของปูแสมในป่าชายเลนทั้ง 3 บริเวณ ในบริเวณคลอง              
ไชยา อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึง เดือนกันยายน 2557 พบปูแสมใน
วงศ์ Grapsidae 2 สกุล คือ สกุล Episesarma พบ 4 ชนิด ได้แก่ Episesarma mederi (ภาพที่ 4.1 
ก)  E. chengtongense (ภาพที่ 4.1 ข) E. versicolor (ภาพที่ 4.1 ค) และ E. singaporensis (ภาพที่ 
4.1 ง) คิดเป็นร้อยละ 46, 23, 4 และ 3 ตามลําดับ และพบปูแสมสกุล Perisesarma 2 ชนิด ได้แก่ P. 
indiarum (ภาพที่ 4.1 จ) และ P. eumolpe (ภาพที่ 4.1 ฉ) คิดเป็นร้อยละ 16 และ 8 ตามลําดับ 
(ภาพที่ 4.2) 
             ความหนาแน่นของปูแสมในสกุล Episesarma  ในแต่ละพ้ืนที่ที่ทําการศึกษาไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 0.05) พบค่าเฉล่ียความหนาแน่นสูงสุด ในพ้ืนที่ป่าชายเลน
เกาะกลาง (CY2) รองลงมา คือ ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1) และป่าชุมชน (CY3) โดยความ
หนาแน่นของปูแสมเฉลี่ย ในแต่ละพ้ืนที่ คือ 27.02  ± 13.35, 25.52 ± 19.0 และ 21.72 ± 20.00 
ตัว/100 ตารางเมตร ตามลําดับ ส่วนความหนาแน่นของปูแสมสกุล Perisesarma ในแต่ละพ้ืนที่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) พบค่าเฉล่ียความหนาแน่นสูงสุด ในพ้ืนที่ป่าชาย
เลนปากคลองไชยา (CY1) รองลงมา คือ ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) และป่าชุมชน (CY3) โดยความ
หนาแน่นของปูแสมเฉลี่ยในแต่ละบริเวณเท่ากับ 28.12 ± 12.06, 24.24 ± 11.35 และ 13.09 ± 9.56 
ตัว/100  ตารางเมตร ตามลําดับ  
            เมื่อเปรียบเทียบชนิดของปูแสมในวงศ์ Grapsidae ที่พบในป่าชายเลนคลองไชยา  พบว่า  ปู
แสมชนิด E. mederi  เป็นชนิดเด่นที่พบแพร่กระจายอยู่ทั่วไปในทุกพ้ืนที่ที่ศึกษา และพบแพร่กระจาย
สูงสุดในพ้ืนที่ป่าชายเลนป่าชุมชนตลอดช่วงเวลาที่ศึกษา สํารวจได้จํานวน 407 ตัว/ปี รองลงมาคือ E. 
chengtongense เป็นชนิดเด่นที่พบแพร่กระจายอยู่ในป่าชายเลนปากคลองไชยา    มีจํานวน 358 ตัว/
ปี (ภาพที่ 4.3) ส่วนปูแสมแสมชนิด P. indiarum และ P. eumolpe พบแพร่กระจายอยู่ทั่วไปในทุก
พ้ืนที่ พบแพร่กระจายสูงสุดในพ้ืนที่ปากคลองไชยา  มีจํานวน 138 และ 72 ตัว / ปี ตามลําดับ (ภาพที่ 
4.3) ส่วนปูแสม E. versicolor และ E. singaporensis  สามารถพบได้ทั่วไปในป่าชายเลนคลองไชยา 
ส่วนมากมักพบชุกชุมในป่าชายเลนปากคลองไชยาและป่าชายเลนเกาะกลางแต่พบในจํานวนที่น้อย  
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ภาพท่ี 4.1 ปูแสมในวงศ์ Grapsidae ชนิดต่างๆ ที่พบในป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี                   
 ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึงเดือนกันยายน 2557  
 Episesarma mederi (ก.)  E. chengtongense (ข.) E. versicolor  (ค.)  
 E. singaporensis  (ง.) P. indiarum  (จ.) และ P. eumolpe (ฉ.)   

ก. ข. 

ค. ง. 

ฉ. จ. 
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ภาพที่ 4.2 ความหนาแน่นคิดเป็นร้อยละของปูแสมในวงศ์ Grapsidae ที่พบในป่าชายเลนคลอง 
               ไชยา อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึง เดือนกันยายน 2557 
 
 

 
 

ภาพท่ี 4.3    สัดส่วนความหนาแน่นรวมของปูแสมในวงศ์ Grapsidae ทีพ่บในแต่ละพ้ืนที่ศึกษาใน               
                 ป่าชายเลนคลองไชยา อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึง    
                 เดือนกันยายน 2557 
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4.2 การศึกษาการเติบโตของปูแสมสกุล Episesarma และ Perisesarma  
 
 4.2.1 ความสมัพันธร์ะหว่างความกว้างกระดองกับน้าํหนักของปูแสม 
                ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความกว้างกระดองกับนํ้าหนักของปูแสมวงศ์ 
Grapsidae ในป่าชายเลนคลองไชยา อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึงเดือน
กันยายน 2557  ในพ้ืนที่การศึกษา CY1, CY2 และ CY3 โดยใช้สมการ Allometric relationship พบว่า
นํ้าหนักของปูแสม Episesarma spp. แปรผันตรงกับขนาดความกว้างของกระดอง เมื่อนํ้าหนักปูแสมเพ่ิม
สูงขึ้นขนาดความกว้างของกระดองเพ่ิมมากขึ้นตามด้วย ซึ่งลักษณะความสัมพันธ์ของน้ําหนักกับความกว้าง
กระดองของ Episesarma spp.  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) เมื่อ
เปรียบเทียบกับปูแสม Perisesarma spp. ที่มีขนาดนํ้าหนักเท่ากันซึ่งพบว่าปูแสมสกุล Perisesarma  
spp. จะมีความกว้างของกระดองมากกว่า  
                 เมื่อนําความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักและความกว้างของกระดองปูแสม Episesarma spp.. 
จากทั้งสามพ้ืนที่การศึกษา (CY1, CY2 และ CY3) มาเปรียบเทียบการเติบโต พบว่าปูแสมในพ้ืนที่ป่าชาย
เลนเกาะกลาง (CY2) มีการเติบโตแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ (p < 0.05) กับพ้ืนที่ปากคลองไชยา (CY1) 
และพื้นที่ป่าชายเลนป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) ช่วงความกว้างกระดองปูแสม Episesarma spp. อยู่
ในช่วง 20 -38 มิลลิเมตร ปูแสม Perisesarma spp. อยู่ในช่วง 5 –25 มิลลิกรัม ส่วนใหญ่มีนํ้าหนัก 10 – 
50 กรัม และน้ําหนักตํ่าสุดของปูแสม Episesarma spp. ที่พิจารณาจากปูแสมเพศเมียที่มีรังไข่ต้ังแต่ระยะ
ที่ 2 ขึ้นไป ที่เข้าสู่ระยะวัยเจริญพันธ์ุเท่ากับ 15 กรัม  และการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักและ
ความกว้างของกระดองปูแสม Perisesarma spp. จากทั้งสามพ้ืนที่การศึกษา (CY1, CY2 และ CY3) 
เปรียบเทียบการเติบโต พบว่าปูแสมในพ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) มีการเติบโตแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญ (p < 0.05) กับพ้ืนที่ปากคลองไชยา (CY1) และพ้ืนที่ป่าชายเลนป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) ช่วง
ความกว้างกระดองปูแสม Perisesarma spp.  อยู่ในช่วง 10-25 มิลลิเมตร ปูแสม Perisesarma spp. 
1– 20 กรัม ส่วนใหญ่มีนํ้าหนัก 4 – 14 กรัม และน้ําหนักของ ปูแสม Perisesarma spp. ที่พิจารณาจากปู
แสมเพศเมียที่มีรังไข่ต้ังแต่ระยะที่ 2 ขึ้นไป ที่เข้าสู่ระยะวัยเจริญพันธ์ุเท่ากับ 15 กรัม   
                  ความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักกับความกว้างของกระดองปูแสมในพ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลอง
ไชยา (CY1) พบว่า ปูแสม Episesarma spp. ช่วงความกว้างกระดอง 15 – 47 มิลลิเมตร   มีนํ้าหนักอยู่
ในช่วง 20- 75 มิลลิกรัม ส่วนปูแสม Perisesarma spp. ช่วงความกว้างกระดอง 4 – 19 มิลลิเมตร มี
นํ้าหนักอยู่ในช่วง 2 – 15 กรัม เมื่อเทียบความสัมพันธ์ระหว่างความกว้างกระดองกับนํ้าหนักปูแสม พบว่า 
ปูแสม Episesarma spp. อัตราการเพ่ิมของนํ้าหนักตัวมีความสัมพันธ์กับความกว้างกระดอง โดยเติบโตได้
ดีที่ความกว้างกระดอง 25 – 40 มิลลิเมตร (ภาพที่ 4.11) ซึ่งรูปแบบการเติบโตของปูแสม Episesarma 
spp. ในพ้ืนที่ปากคลองไชยา (CY1) เป็นไปในรูปแบบเดียวกันกับพ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) และ
พ้ืนที่ป่าชายเลนป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) (ภาพที่ 4.5 และ 4.6) และเมื่อเทียบความสัมพันธ์ระหว่าง
ความกว้างกระดองกับนํ้าหนักปูแสม Perisesarma spp. พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างความกว้างกระดอง
กับนํ้าหนักปูแสมดเป็นไปในทิศทางเดียวกันปูแสม Episesarma spp.  โดยส่วนมากปูแสม Perisesarma 
spp. มีความกว้างกระดองต้ังแต่ 5 – 25 มิลลิเมตร มีนํ้าหนักอยู่ในช่วง  2- 10 กรัม ซึ่งรูปแบบการเติบโต
ของปูแสม Perisesarma spp. เป็นไปในทิศทางเดียวกัน (ภาพที่ 4.4, 4.5 และ 4.6) 
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 Episesarma spp.  Periseserma spp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W
ih

t (
) 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 Carapace width (mm) 

ภาพท่ี 4.8   ความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักและความกว้างกระดองของปูแสมสกุล Episesarma 
Perisesarma เพศผู้และเพศเมีย (เพศผู ้: จุดสีฟ้า  เพศเมยี: จุดสีแดง)   
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ภาพท่ี 4.9 ความถี่ความกว้างกระดองปูแสมเพศผู้และเพศเมียที่พบในรอบปีปูแสมสกุล Episesarma และ  
    Perisesarma เพศผู้และเพศเมีย (เพศผู้ : สีนํ้าเงิน  เพศเมีย : สีแดง) 
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ตารางที่ 4.1 อัตราส่วนเพศของปูแสมสกุล Episesarma และ Perisesarma  เพศผู้และเพศเมีย  
 

Genus Episeasrma spp. Perisesarma spp. 
  Group 1 Group 2 Group 3 Group 1 Group 2 Group 3 

CW < 40 mm 25-40 mm > 25 mm < 30 mm 20-30 mm > 20 mm 
sex n % n % n % n % n % n % 

males 9 1.26 554 77.5 157 22 0 0 921 77.1 274 22.9 
females 9 1.29 571 82.2 115 16.5 0 0 357 53.1 315 46.9 

 
 ผลการศึกษาสดัส่วนเพศของปูแสม Episesarma spp. และ Perisesarma spp. เพศผู้และเพศ
เมีย ในป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนกรกฎาคม 2556 ถึงเดือนมิถุนายน 2557 
พบว่าปูแสม Episesarma spp. มีความกว่างกระดองอยู่ในช่วง 25-40 มิลลิเมตร ในเพศผูแ้ละเพศเมีย  
คิดเป็นร้อยละ 77.5 และ 82.2 ตามลําดับ รองลงมาคือขนาดความกว้างกระดองน้อยกว่า 25 มิลลิเมตร  
คิดเป็นร้อยละ 22 และ 16.5 ตามลําดับ และความกว้างกระดองที่พบน้อยที่สุดคือขนาดมากกว่า 40 
มิลลิเมตร คิดเป็นร้อยละ 1.26 และ 1.26 ตามลําดับ ซึ่งพบว่าในพ้ืนที่ศึกษาตลอดระยะเวลา 1 ปี มีปูแสม
สกุล Episesarma สัดส่วนเพศของปูแสม Episesarma spp มากกว่าเพศเมีย จากการศึกษาสัดส่วนเพศ
ของปูแสม  Perisesarma spp. พบว่าความกว้างกระดองปูเพศผู้และเพศเมีย อยู่ในช่วง 20-30 มลิลิเมตร 
คิดเป็นร้อยละ 77.1 และ 53.1  รองลงมาคือขนาดความกว้างกระดองน้อยกว่า 20 มิลลิเมตร คิดเป็นร้อย
ละ 22.9 และ 46.9 ตามลําดับ (ตารางที่ 1) 
 
4.3 การศึกษาองค์ประกอบของอาหารกระเพาะของปูแสมสกุล Episesarma และ Perisesarma  
         4.3.1 องค์ประกอบของอาหารในกระเพาะของปูแสม Episesarma spp. และ Perisesarma spp.  
        ผลการศึกษาชนิดของอาหารในกระเพาะปูแสมในพ้ืนที่ศึกษาในทุกสถานี (CY1, CY2 และ 
CY3) ในป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนกรกฎาคม 2556 ถึง เดือนมิถุนายน 2557 
พบว่าในกระเพาะอาหารปูแสมสกลุ Episesarma spp. และ Perisesarma spp. มีอัตราส่วน
องค์ประกอบของอาหารที่พบมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ (p < 0.05) ในทุกสถานี  จากตัวอย่างปู
แสม Episesarma spp. จาํนวน 180 ตัว พบว่าองค์ประกอบของอาหารในกระเพาะได้แก่ เศษซากพืช
ช้ันสูง (vascular plant) มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.16 ของอาหารในกระเพาะทั้งหมด ตะกอนดิน
(sediment) และ สาหร่ายขนาดเล็ก (diatom) พบรองลงมาคิดเป็นร้อยละ 21.28 และ 11.34 ตามลําดับ 
ส่วนในปูแสมสกุล Perisesarma spp. จํานวนทั้งหมด 180 ตัว  พบว่าองค์ประกอบของอาหารใน
กระเพาะ มีเศษซากพืชช้ันสูง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 30.67 ของอาหารในกระเพาะทั้งหมด ตะกอนดิน
และ สาหร่ายขนาดเล็ก พบรองลงมาคิดเป็นร้อยละ 27.36 และ 21.22 ตามลําดับ โดยอัตราส่วนของ
องค์ประกอบของเศษซากพืชช้ันสูงและตะกอนดิน ที่พบในปูแสมสกุล Perisesarma spp. มากกว่าปูแสม 
Episesarma spp. คิดเป็นร้อยละ 3.51 และ 6.08 ตามลําดับ (ตารางท่ี 2 และภาพที่ 4.10 ) 
 



30 
 

ตารางที่ 4.2  สัดส่วนองค์ประกอบชนิดขององหารท่ีพบในกรเพาะอาหารปูแสม Episesarma spp. และ  
Perisesarma spp.  ในบริเวณป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือน
กรกฎาคม 2556 ถึง เดือนมิถุนายน 2557 

 

    ชนิดของอาหาร 
ความถี่ของอาหารที่พบ (%) 

Episesarma spp. Perisesarma spp. 
   Vascular plant 27.16 30.67 
   Sediments 21.28 27.36 
   Macroalgae 7.76 4.81 
   Diatom 11.34 21.22 
   Cyanobacteria 8.60 12.38 
   Unidentified copepod 0.94 1.76 
   Unidentified 22.91 1.80 
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Episesarma spp. Perisesarma spp.

   ภาพท่ี 4.10   องค์ประกอบชนิดของอาหารที่พบในกรเพาะอาหารปูแสมสกุล Episesarma และ 
Perisesarma  ในบริเวณป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือน
กรกฎาคม 2556  ถึง เดือนมิถุนายน 2557
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 4.3.2 องค์ประกอบของอาหารในกระเพาะของปูแสมสกุล Episesarma และ Perisesarma ใน
ฤดูกาล 
  ผลการศึกษาขององค์ประกอบของอาหารกระเพาะของปูแสมสกุล Episesarma spp. และ
Perisesarma spp. ในแต่ละฤดูกาลมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ (p < 0.05) โดยพบว่าในช่วงฤดู
ฝน องค์ประกอบของอาหาร มีเศษซากพืชช้ันสูง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.95 และ 32.89   รองมาลง
ในฤดูแล้ง คิดเป็นร้อยละ 27.48 และ 31.33  และในฤดูมรสุม คิดเป็นร้อยละ 26.06 และ 27.78 
ตามลําดับ โดยในฤดูแล้ง ฤดูฝน และฤดูมรสุม ตะกอนดิน และ สาหร่ายขนาดเล็กมีแนวโน้มไปในทิศทาง
เดียวกันอีกด้วย (ตารางที่ 3 และภาพที่ 4.11) 
 
ตารางที่ 4.3  องค์ประกอบชนิดขององหารในกรเพาะอาหารปูแสมสกุล Episesarma และ Perisesarma  
        บริเวณป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในแต่ละฤดูกาล 
 

ชนิดของอาหาร 
ความถี่ของอาหารที่พบ (%) 

Episesarma spp. Perisesarma spp. 
 ฤดูแล้ง ฤดูฝน ฤดูมรสุม ฤดูแล้ง ฤดูฝน ฤดูมรสุม 

Vascular plant 27.48 27.95 26.06 31.33 32.89 27.78 
Sediment 20.77 21.64 21.44 26.64 29.80 25.65 
Macroalgae 7.94 6.34 9.00 5.34 4.97 4.13 
Diatom 11.37 10.50 12.16 21.69 18.50 23.46 
Cyanobacteria 8.43 9.89 7.47 12.69 9.37 15.08 
Unidentified copepod 1.59 0.65 0.58 0.58 2.27 2.42 
Unidentified 22.41 23.04 23.29 1.72 2.21 1.47 
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     ภาพที่ 4.11  องค์ประกอบชนิดของอาหารที่พบในกรเพาะอาหารปูแสม Episesarma spp. และ  
                   Perisesarma spp.  ในบริเวณป่าชายเลนคลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในแต่ละฤดูกาล 
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4.4  การศึกษาการเลือกกินใบไม้ของปูแสมสกุล Episesarma spp. และ Perisesarma spp. 
          ผลการศึกษาการเลือกใบไม ้  4 ชนิด คือ ถั่วขาว (Bruguiera parviflora ) แสมดํา  
(Avicennia officinalis)  โกงกาง (Rhizophora apicurata) ตาตุ่มทะเล  (Excoecaria agalocha) ที่มี
สีแตกต่างกัน ได้แก่ สีเขียว สีเหลือง และสีนํ้าตาล ในการทดลองเลี้ยงศึกษาความชอบในการเลือกกิน
อาหารของปูแสมสกุล Episesarma และ Perisesarma มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ (p < 0.05)  
จากการเลือกกินใบไม้พบว่า ปูแสม Episesarma spp. มคีวามชอบในการเลือกกินใบใบไม้สีเขียว สีเหลือง 
และสีนํ้าตาล คิดเป็นร้อยละโดยเฉล่ีย 55.69, 58.08 และ 59.58 ตามลําดับ พบว่าปูแสมเลือกกินใบไม้สี
นํ้าตาลมากที่สดุจาก 3 ใน 4  จากของชนิดใบไม้ทั้งหมด ส่วนใน ปูแสม Perisesarma spp. มีความชอบ
ในการเลือกกินใบใบไม้สีเขียว สีเหลือง และสีนํ้าตาล คิดเป็นร้อยละโดยเฉล่ีย 12.49, 26.84 และ 31.83 
ตามลําดับ จากการศึกษาพบว่าปูแสม Episesarma spp. และ Perisesarma spp. มีความชอบในการ
เลือกกินใบไมส้ีนํ้าตาล สีเหลอืง และสีเขียว มากน้อยตามลําดับ (ตารางท่ี 4 และภาพที่ 4.12) 
 
ตารางที่ 4.4  สัดส่วนการเลือกกินชนิดของใบไม้ และสีของใบไม้ ในปูแสมสกุล Episesarma และ 
                Perisesarma  
 

ชนิดใบไม้  ร้อยละของอัตราการกิน (%) 
ประเภท Episesarma spp. Perisesarma spp. 

A. officinalis 
green 54.65 17.70 
Yellow 40.24 13.67 
brown 54.59 15.04 

R. apiculata 
green 51.10 16.84 
Yellow 41.73 10.20 
brown 57.92 16.67 

E. agalocha 
green 64.04 8.44 
Yellow 68.65 48.00 
brown 81.99 49.60 

B. parviflora 
green 52.95 7.00 
Yellow 81.69 35.50 
brown 43.83 46.00 
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    ภาพท่ี 4.12   สัดส่วนการเลือกกินชนิดของใบไม้ และสีของใบไม้ ในปูแสม Episesarma spp. และ  

Perisesarma spp. 
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4.5 ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อองค์ประกอบชนิดของปูแสม 
 4.5.1 ลักษณะเน้ือดิน (soil texture) และขนาดอนุภาคตะกอนดิน (grain size) 
               การวิเคราะห์ขนาดอนุภาคดินในป่าชายเลนทั่ง 3 พ้ืนที่ พบว่า ขนาดอนุภาคดิน clay ในพ้ืนที่
ป่าชายเลน CY1, CY2 และ CY3 ในรอบปีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดย
ขนาดอนุภาคดิน clay พ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1) มีค่าตํ่าที่สุดในเดือนสิงหาคม 2557 และ
สูงสุดในเดือนมิถุนายน 2557 พ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) มีขนาดอนุภาคดิน clay ตํ่าสุดในเดือน
กุมภาพันธ์ 2557 และสิงหาคม 2557 และสูงสุดในเดือนเมษายน 2557 และขนาดอนุภาคดิน clay พ้ืนที่
ป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) มีค่าตํ่าที่สุดในเดือนเมษายน 2557 และสูงสุดในเดือนสิงหาคม 2557 ซึ่งขนาด
อนุภาคดิน clay เฉลี่ยในรอบปีพ้ืนที่ป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) สูงกว่าป่าชายเลนพ้ืนที่ป่าชายเลนปาก
คลองไชยา (CY1) และพ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2)  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เฉลี่ยเท่ากับ
ร้อยละ 74.95±8.70 รองลงมาคือ พ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) และ พ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลองไชยา 
(CY1) เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 21.40±7.70 และ 3.91±3.19 ตามลําดับ 
 สําหรับขนาดอนุภาคดิน ในพ้ืนที่ป่าชายเลน CY1, CY2 และ CY3 ในรอบปีมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยขนาดอนุภาคดิน sand ที่พ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1)  
มีค่าตํ่าที่สุดในเดือนตุลาคม 2556 และสูงสุดในเดือนเมษายน 2557 พ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) มี
ขนาดอนุภาคดิน sand ตํ่าสุดในเดือนกุมภาพันธ์ 2557 และสูงสุดในเดือนตุลาคม 2557 และขนาดอนุภาค
ดิน sand พ้ืนที่ป่าชายเลนป่าชุมชน(CY3) มีค่าตํ่าที่สุดในเดือนเมษายน 2557 และสูงสุดในเดือน
กุมภาพันธ์ 2557 ซึ่งขนาดอนุภาคดิน sand เฉลี่ยในรอบปีพ้ืนที่ป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) สูงกว่าพ้ืนที่ป่า
ชายเลนปากคลองไชยา (CY1) และ พ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 59.90±18.39 รองลงมาคือ พ้ืนที่ป่าชายเลนเกาะกลาง (CY2) และพ้ืนที่ป่าชายเลน
ปากคลองไชยา (CY1)  เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 29.29±11.14 และ 11.44±9.88 ตามลําดับ  
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4.13    สัดส่วนองค์ประกอบของดินในพ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1), ป่าชายเลน 
                   เกาะกลาง (CY2) และป่าชายเลนป่าชุมชน (CY3) อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี    
                   ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึงเดือนตุลาคม 2557 
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   4.5.2 ความเค็มของดิน 
 
     จากการศึกษาความเค็มในดินตะกอนบริเวณป่าชายเลนคลองไชยาอ่าวบ้านดอน พบว่าความ
เค็มอยู่ในช่วง 6.4-22.8 ppt  ความเคม็ในดินในแต่ละสถานีที่ทําการศึกษาไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญ (p > 0.05) บริเวณป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1; ปากคลองไชยา) ซึ่งอยู่ใกล้ปากคลองมีค่า
ความเค็มอยู่ในช่วง 9.89-19.2 ppt ส่วนในบริเวณเกาะกลางคลองไชยา(CY2; เกาะกลางคลองไชยา) มี
ความเค็มในดินอยู่ในช่วง 8.8-18 ppt ป่าชายเลนบริเวณป่าติดชุมชน(CY3; ป่าติดชุมชน) มคีวามเค็มอยู่
ในช่วง 6.4-22.8 ppt (ภาพที่ 4.14)  แต่เมื่อเปรียบเทียบในแต่ละช่วงเวลาที่ทําการศึกษาพบว่าความเค็ม
ในดินมีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญ (p > 0.05) โดยพบว่าความเค็มเฉลี่ยมีค่าสดุสุดในเดือนสิงหาคม 
2556 เท่ากับ 22.8 ppt ในบริเวณป่าติดชุมชน (CY3; ป่าติดชุมชน) และมีค่าตํ่าสุดในเดือนพฤศจิกายน 
2556 เท่ากับ 6.4 ppt ในบรเิวณในบริเวณป่าติดชุมชน (CY3; ป่าติดชุมชน) 
 

 
ภาพท่ี 4.14  ความเค็มในดินในแต่ละสถานที่ทําการเก็บตัวอย่างในบริเวณป่าชายเลนคลองไชยา         
                อ่าวบ้านดอน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
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 4.5.3 ความเป็นกรด-เบสของดิน 
     จากการศึกษาความเป็นกรด-เบสในดินบริเวณคลองไชยาอ่าวบ้านดอนพบว่าอยู่มีค่าในช่วง 
4.31-6.13 (ภาพที่ 4.15) ค่าความเป็นกรด-เบสของนํ้าในดินแสดงการผันแปรเช่นเดียวกับความเค็มในดิน 
ค่าความเป็นกรด-เบสในดินไม่มีความแตกต่างกันในแต่ละสถานีที่ทําการศึกษา และพบค่าความเป็นกรด-
เบสในดินในแต่ละช่วงเวลาที่ทําการศึกษาไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 0.05) โดย
ค่าความเป็นกรด-เบสเฉลี่ยมีค่าตํ่าสุดในเดือนกัยยายน 2556 เท่ากับ 4.31 และสูงสุดในเดือนกรกฎาคม 
2557 เท่ากับ 6.13  
 

 
 
ภาพท่ี 4.15  ความเป็นกรด-เบสในดินในแต่ละสถานีที่ทําการเก็บตัวอย่างในบริเวณป่าชายเลน 
       คลองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
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 4.5.4 ปริมาณอินทรีย์สารในดิน 
 
        จากการศึกษาปริมาณอินทรีย์สารในดินของแต่ละสถานี ๆ ละ 15 ซ้ํา ที่ทําการศึกษา  

โดยศึกษาในช่วงเดือนตุลาคม 2553 เดือนกรกฎาคม 2556 และเดือนมิถุนายน 2557 พบว่าปริมาณ
อินทรีย์สารอยู่ในช่วงร้อยละ 3.52 ถึง 31.63 (ภาพที่ 4.16) ปริมาณอินทรีย์สารในดิน ระหว่างสถานีมี
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ (p < 0.05) แต่อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบในแต่ละสถานี
พบว่าปริมาณอินทรีย์สารในดิน เฉลี่ยค่าสูงสุดในบริเวณพ้ืนที่ศึกษาปากคลองไชยา (CY1; ปากคลองไช
ยา)ร้อยละ 31.63 และปริมาณอินทรีย์สารในดินเฉลี่ยมีค่าตํ่าสุดในพ้ืนที่ศึกษาป่าติดชุมชน (CY3; ป่าติด
ชุมชน) ร้อยละ 3.52 

 

 
 
ภาพท่ี4.16  ปริมาณอินทรย์ีสารในดินในแต่ละสถานีของแต่ละเดือนที่ทําการศึกษาบริเวณป่าชายเลน   
       คลองไชยา อ่าวบ้านดอน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
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        บทท่ี 5  สรุปผลการวิจัย 
 
5.1  ศึกษาองค์ประกอบของชนิดของปูแสมวงศ์ Grapsidae 
        การศึกษาองค์ประกอบชนิดของปูแสมในป่าชายเลนทั้ง 3 บริเวณ บริเวณปากคลองไชยา อําเภอ
ไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึง เดือนกันยายน 2557 พบปูแสมในวงศ์ Grapsidae 
2 สกุล คือ สกุล Episesarma  ซึ่งเป็นปูกลุ่มที่ปีนป่ายตามต้นไม้และสร้างรูอยู่ใต้ผิวตะกอนดินหรือตาม
รากไม้ต่าง ๆ เพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยหลบภัยจากผู้ล่า พบ 4 ชนิด ได้แก่  Episesarma mederi,                     
E. chengtongense, E. versicolor และ E. singaporense และปูแสมสกุล Perisesarma  ซึ่งปูเป็นกลุ่ม
ที่เคลื่อนที่หาอาหารตามพ้ืนผิวตะกอนของป่าชายเลนและหลบศัตรูโดยอาศัยตามรากไม้ใหญ่ พบ 2 ชนิด 
ได้แก่ P. indiarum และ P. eumolpe  ปูแสมชนิด E. mederi พบเป็นชนิดเด่นที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บริเวณ
ป่าชายเลนคลองไชยา ในทั้ง 3พ้ืนที่ที่ทําการศึกษา ปูแสม E. chengtongense พบเป็นชนิดเด่นที่อาศัยอยู่
ในพ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1) ส่วนปูแสมสกุล Perisesarma  เป็นกลุ่มปูแสมขนาดเล็กที่พบ
ตามผิวตะกอนที่ช้ืนแฉะและมีความเค็มสูง มักพบเป็นกลุ่มเด่นในพ้ืนที่ปากคลองไชยา(CY1) และบริเวณป่า
ชายเลนเกาะกลาง (CY2) ซึ่งการแพร่กระจายของปูแสมสกุล Episesarma และ ปูแสมสกุล Perisesarma  
ขึ้นอยู่กับปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความเค็ม  ปริมาณอินทรีย์สาร ค่าความเป็นกรด-เบสของดิน  
 
5.2  การศึกษารูปแบบการเติบโตของปูแสมวงศ์ Grapsidae 
        ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความกว้างกระดองกับนํ้าหนักของปูแสม  บริเวณป่าชายเลน
ปากคลองไชยา โดยใช้สมการ Allometric relationship   พบว่า นํ้าหนักของปูแสม Episesarma spp. 
แปรผันตรงกับขนาดความกว้างของกระดอง เมื่อนํ้าหนักปูแสมเพ่ิมสูงขึ้นขนาดความกว้างของกระดองเพ่ิม
มากขึ้นตามด้วย ปูแสม Perisesarma spp. ที่ขนาดนํ้าหนักเท่ากันกับ Episesarma spp พบว่ามีความ
กว้างของกระดองมากกว่า  ปูแสมจากทั้งสามพ้ืนที่การศึกษา (CY1, CY2 และ CY3) พบว่าปูแสม 
Episesarma spp. นํ้าหนักเฉลี่ยในช่วง 15-65 กรัม และน้ําหนักตํ่าสุดของปูแสม  Episesarma spp ที่
เข้าสู่ระยะวัยเจริญพันธ์ุในช่วง 12-15 กรัม ปูแสม Perisesarma spp. ส่วนใหญ่มีนํ้าหนักในช่วง 3-32 
กรัม และน้ําหนักของปูแสมปูแสม Perisesarma spp.ที่เข้าสู่ระยะวัยเจริญพันธ์ุในช่วง 7- 14 กรัม 
ความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักและความกว้างของกระดองปูแสมในพ้ืนที่ป่าชายเลนปากคลองไชยา (CY1) 
พบว่า ที่ขนาดความกว้างกระดองของปูแสม 10 มิลลิเมตร ปูแสม Episesarma spp. มีนํ้าหนัก 29 กรัม 
ส่วนปูแสม Perisesarma spp. มีนํ้าหนัก 23 กรัม  และเมื่อเปรียบเทียบขนาดความกว้างของกระดองปู
แสมที่ขนาด 20  มิลลิเมตร พบว่าปูแสม Episesarma spp. มีนํ้าหนักเพ่ิมขึ้น เป็น 100 กรัม ในขณะที่ปู
แสม Perisesarma spp. มีนํ้าหนักเพียง 60 กรัม ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ปูแสม Episesarma spp. มีรูปแบบ
การเติบโตเชิงความสัมพันธ์ระหว่างนํ้าหนักและความกว้างกระดองได้ดีกว่าปูแสม Perisesarma spp. 
 
5.3 ศึกษาชนิดของอาหารในกระเพาะอาหารของปูแสมวงศ์ Grapsidae 
        การศึกษาชนิดของอาหารในกระเพาะของปูแสมสกุล Episesarma พบว่า มีเศษพืชช้ันสูง 
(vascular plant) มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 37.00 ของอาหารทั้งหมดในกระเพาะอาหาร รองลงมา คือ 
ตะกอนดิน(sediment) และ สาหร่ายหน้าดิน (macro algae)  ความถี่ของชนิดอาหารที่พบในกระเพาะ
อาหารของปูแสมส่วนใหญ่เป็นช้ินส่วนพืชช้ันสูงเป็นหลัก  รองลงมาเป็นเศษตะกอนดินในบางครั้งพบยังพบ
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ซากครัสตาเชียน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปูแสมสามารถกินทั้งพืชและสัตว์ (omnivores) และสามารถกินอินทรีย
สารตามผิวตะกอนดิน (detritivores)  

 
5.4 ศึกษาการเลือกกินอาหารของปูแสมวงศ์ Grapsiidae 
 ปูแสม Episesarma spp. มีความชอบในการเลือกกินใบใบไม้สีเขียว สีเหลือง และสีนํ้าตาล คิด
เป็นร้อยละโดยเฉล่ีย 55.69, 58.08 และ 59.58 ตามลําดับ พบว่าปูแสมเลือกกินใบไม้สีนํ้าตาลมากที่สุด 
ส่วนใน ปูแสม Perisesarma spp. มีความชอบในการเลือกกินใบใบไม้สีเขียว สีเหลือง และสีนํ้าตาล คิด
เป็นร้อยละโดยเฉล่ีย 12.49, 26.84 และ 31.83 ตามลําดับ  
 
5.5  การศึกษาปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อองค์ประกอบชนิดของปูแสม 
        ปัจจัยสิ่งแวดล้อมมีผลต่อการองค์ประกอบชนิดของปูแสม พบว่าในป่าชายเลนปากคลองไชยา 
(CY1) ที่อยู่ติดหน้าทะเล ระดับความเค็มของนํ้าทะเลสูงสุด อนุภาคดินเป็นดินทราย พบปูแสมชนิด        
E. chengtongense หนาแน่นสูงสุด ส่วนบริเวณ CY3 อยู่ติดกับป่าบก ความเค็มของนํ้าทะเลตํ่าสุด   พบ 
ปูแสมชนิด E. mederi หนาแน่นสูงสุด ซึ่งปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อการแพร่กระจายและการเลือก
แหล่งที่อยู่อาศยั ได้แก่ อนุภาคตะกอนดิน  ปริมาณอินทรียสารในดินตะกอนดิน ความเค็มและการท่วมถึง
ของน้ําทะเล ซึง่ปัจจัยเหล่าน้ีเป็นดัชนีช้ีวัดความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน  
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