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ABSTRACT 
This study investigated the kin preferences of the elderly in rural Thailand, 

the availability of kinship networks who are potential caregivers, and factors affecting 
the availability of potential kin living within the same village. Longitudinal data 
collected in 1984, 1994, and 2000 in Nang Rong district in Buriram Province, 
Thailand were used. The survey was conducted at three levels—individual, household, 
and community—by the Nang Rong Project. This three-wave longitudinal study 
provides essential demographic data, complete social network data among kin, and 
geographic locations of dwelling units. The dataset allowed the researcher to 
investigate demographic changes as well as kinship network changes during the 
period. To supplement the quantitative data, a qualitative study was conducted in April 
2012 to provide further explanations for the quantitative findings. In addition, 
methodologies from disciplines including social network analysis, spatial analysis, and 
multivariate analysis were integrated into this demographic study.  

The results showed that most of the present generation of elderly in rural 
Thailand are able to access their preferred kin in their home village for various types 
of assistance and support: meal preparation, personal care, transportation, financial 
support, and emotional support. Factors affecting the availability of preferred kin 
depend upon the type of support and the gender of caretakers. Spouse, daughter, son, 
grandson, and granddaughter are the top rankings of kin preference. Siblings and 
neighbors are helpful when close kin are not available. 

In Thai culture, children—especially daughters—are obligated to care for 
older parents to pay parents back for nurturing them in childhood. Necessary 
assistance for the elderly's daily living, which is meal preparation and personal care, 
are considered female tasks. Following matrilocal residential norms existing in 
northeastern Thailand, daughters play important roles as caregivers. The greatest 
concern regarding elderly care in the future is that the next generation may lack 
preferred kin; the percentage of kin availability in a village for the elderly’s female 
offspring dramatically dropped about 18 percent compared to their elderly parents in 
2000. Most existing kin in the village currently are of school age or work in the 
agricultural sector, which has the highest rate of out-migration from this region.  
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเครือขายญาติที่ผูสูงอายุตองการไดรับความชวยเหลือ ความ
เปนไปไดที่จะมีญาติเพ่ือดูแล และปจจัยที่มีเก่ียวของกับความเปนไปไดที่จะมีญาติคอยใหความชวยเหลือ โดยใช
ขอมูลระยะยาวจากโครงการนางรองท่ีเก็บขอมูลในพ้ืนที่อ.นางรอง จ.บุรีรัมย ในปพ.ศ. 2527, 2537 และ 2543    
ชุดขอมูลน้ีประกอบดวยขอมูลดานประชากร เครือขายทางสังคม และพิกัดทางภูมิศาสตรของครัวเรือน ซึ่งชวยให
สามารถศึกษาความเปล่ียนแปลงทางประชากรและเครือขายญาติระหวางชวงเวลาดังกลาว  งานวิจัยน้ีไดเก็บขอมูล
เชิงคุณภาพในเดือนเมษายน พ.ศ. 2555 เพ่ืออธิบายผลวิจัยที่ไดจากการวิเคราะหเชิงปริมาณ และประยุกตใชการ
วิเคราะหในสาขาวิชาตางๆ กับการศึกษาทางประชากร ไดแก การวิเคราะหเครือขายทางสังคม การวิเคราะหเชิง
พ้ืนที่ และการวิเคราะหทางสถิติ 
 ผลการวิจัยพบวาผูสูงอายุสวนมากสามารถเขาถึงความชวยเหลือของญาติที่ตองการ ดานการเตรียม
อาหาร การดูแลใกลชิด การเดินทาง การเงิน และการสนับสนุนดานอารมณ เน่ืองจากสวนมากมีญาติอาศัยอยูใน
หมูบานเดียวกันซึ่งขึ้นอยูกับประเภทความชวยเหลือและเพศของผูสูงอายุ ญาติที่ผูสูงอายุตองการไดรับความ
ชวยเหลืออันดับตนๆไดแก คูสมรส ลูกสาว ลูกชาย หลานสาว และหลานชาย อยางไรก็ตามในความเปนจริง 
ผูสูงอายุมักไดรับความชวยเหลือจากพ่ีนองที่อาศัยอยูใกลเคียงและเพ่ือนบาน 
 การดูแลพอแมผูชราถือเปนสิ่งที่ลูกควรปฏิบัติในสังคมไทยเพ่ือเปนการทดแทนบุญคุณที่พอแม
เล้ียงดูต้ังแตเด็ก ประกอบกับธรรมเนียมการอยูอาศัยหลังแตงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยลูกชายจะไปอยู
ที่บานพอแมภรรยา ในขณะที่ลูกสาวจะใหสามีเขามาอยูในบานพอแมของตนเอง อีกทั้งการดูแลผูสูงอายุใน
ชีวิตประจําวัน เชน การเตรียมอาหารและการดูแลใกลชิดถือเปนงานของผูหญิง ดังน้ันลูกสาวผูที่อยูกับพอแม จะมี
บทบาทสําคัญในการดูแลพอแมที่สูงอายุ แมในปจจุบันผูอายุยังสามารถหาผูดูแลที่เปนญาติอยูในหมูบานไดไมยาก
นัก แตสิ่งที่นาเปนหวงสําหรับประชากรท่ีกําลังจะกลายเปนผูสูงอายุในรุนถัดไปอาจจะขาดแคลนคนดูแล 
เน่ืองจากพบวาประชากรรุนลูกที่อาศัยอยูในหมูบานมีจํานวนลดลงมากถึงรอยละ 18 และสวนมากเปนนักเรียน
หรือคนที่ทํางานในภาคเกษตรกรรมซึ่งมีแนวโนมที่อาจจะยายถ่ินในอนาคต 
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