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ABSTRACT 

This research was initiated to analyze and design a better blood 

distribution system from the National Blood Center (NBC) to hospitals in Bangkok 

Metropolitan Region.  Based on the field data and analysis, there are about 80 

hospitals dispatching a variety of vehicles for more than 100 trips daily to pick up 

blood at the NBC. It is obvious that such distribution creates many empty movements 

from both front- and back-haul, when compared to the total vehicle capacity.  As a 

result, the total cost of the current blood distribution is as high as 26,031,533 Baht per 

year. Therefore, this study developed a program a more efficient blood distribution 

system by using a saving algorithm to solve the efficient routing. The objective was to 

minimize distance or travel time of blood distribution. The routes were designed by 

using maximum travel time as a constraint, and the total distance decreased by more 

than 50% so that the average distance is 960 km/day. The fleet of vehicles that is 

needed for blood distribution should have 12 vehicles. Each vehicle can deliver blood 

for two trips per day, which are during 09.00-12.00 a.m. and 01.00-04.00 p.m. before 

returning to the NBC. Therefore, this new system has been proven to be beneficial in 

reducing the number of empty trips and save energy.  
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บทคดัยอ่ 
งานวิจยันี� วิเคราะห์และออกแบบการกระจายโลหิต จากศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ 

ใหก้บัโรงพยาบาลต่างๆ ในเขตพื�นที�กรุงเทพและปริมณฑล การวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบนั พบวา่
ในแต่ละวนัมีโรงพยาบาลประมาณ 80 แห่งส่งรถมาขอรับโลหิต แต่ละเที�ยวไดรั้บโลหิตไปนอ้ยมาก
เมื�อเทียบกบัความจุของรถ จึงเห็นไดช้ดัเจนวา่ทุกวนัจะมีปริมาณรถเที�ยวเปล่าเกิดขึ�นมากมายทั�งขา
ไปและขากลบั ทาํให้เกิดตน้ทุนอนัสืบเนื�องมาจากระบบการกระจายโลหิตตามสภาพปัจจุบนัสูงถึง 
26,031,533 บาท/ปี ดงันั�นงานวิจยันี� จึงพฒันาโปรแกรมสําหรับจดัเส้นทางการกระจายโลหิต ดว้ยวิธี
ฮิวริสติกแบบ Saving algorithm ซึ� งเป็นวิธีการที�ไม่ซบัซ้อนมากนกั และใชเ้วลาในการประมวลผล
น้อย สามารถกาํหนดขอ้จาํกดัทางด้านระยะทางหรือระยะเวลาในการเดินทางได้ตามที�ตอ้งการ 
ผลลพัธ์เส้นทางที�ได้ทาํให้ระยะทางหรือระยะเวลาขนส่งรวมตํ�าที�สุด การจดัเส้นทางใหม่โดยใช้
ขอ้จาํกดัดา้นระยะเวลาเดินทางนั�นสามารถลดระยะทางลงไปมากกวา่ 50% โดยเฉลี�ย 960 กม./วนั 
ฝงูรถที�ใชค้วรมีอยา่งนอ้ย 12 คนั ขนส่งโลหิต 2 เที�ยว/วนั คือ ช่วงเวลา 09.00-12.00 น. และ 13.00-
16.00 น. จากนั�นกลบัมายงัศูนยฯ์ ซึ� งจะช่วยลดจาํนวนเที�ยวเปล่าและประหยดัพลงังานในการขนส่ง
ไดเ้ป็นอยา่งมาก 
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