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แนวคดิทฤษฎแีละผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 

ปลาแรด (Giant Gouramy) Osphronemus gouramy Lacepede เป็นปลาน ้ าจืด ขนาดใหญ่
ของไทยชนิดหน่ึง พบมีน ้าหนกั 6-7 กิโลกรัม มีความยาวถึง 65 เซนติเมตร เป็นปลาจ าพวกเดียวกบั
ปลากระด่ี ปลาสลิด แต่มีขนาดใหญ่กวา่ ปลาแรดมีเน้ือแน่นนุ่ม สีเหลืองอ่อน และรสชาติดี จึงไดรั้บ
ความนิยมจากประชาชนผูบ้ริโภค ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพราะสามารถน ามาประกอบ
อาหารไดห้ลายชนิด เช่น  เจ๋ียน ตม้ย  า ลาบปลา และน ้ ายา ฯลฯ ในระยะหลงัไดรั้บการจดัเป็นปลา
จานในภตัตาคารต่าง ๆ  ทั้งยงันิยมน าไปเล้ียงเป็นปลาสวยงามอีกดว้ย 
 
2.1 รูปร่างลกัษณะภายนอกและแหล่งก าเนิด 

ปลาแรดมีรูปร่างป้อม แบนข้าง หัวค่อนข้างเล็ก ปากเล็กเฉียงข้ึนยึดหดได้ ฟันแข็งแรง 
เกล็ดใหญ่ ล าตวัสีน ้ าตาลอ่อนหรือค่อนขา้งเทา ครีบหลงัครีบกน้ยาวมาก ครีบหลงัมีจ านวนกา้น
ครีบแข็ง 12-16 อนั กา้นครีบอ่อน 10-11 อนั ครีบกน้มีกา้นครีบแข็ง 9-13 อนั กา้นครีบอ่อน 17-18 
อนั ครีบทอ้งมีกา้นครีบแข็ง 1 อนั กา้นครีบอ่อน 5 อนั กา้นครีบอ่อนคู่แรกของครีบทอ้งมีลกัษณะ
เป็นเส้นยาว ครีบหางกลม เกล็ดตามเส้นขา้งตวั 30-33 เกล็ด ช่วงท่ียงัเป็นลูกปลามีลกัษณะคลา้ยปลา
กระด่ีหมอ้ แต่จุดด าท่ีโคนหาง 1 จุด สีด าจางเป็นแถบพาดขวางล าตวั ขา้งละ 8 แถบ มีสีเงินรอบๆ  
เม่ือโตมีนอท่ีหวั ตอนบนของล าตวัค่อนขา้งออกสีน ้ าตาลปนด า ตอนล่างมีสีเงินแกมเหลือง ส่วนจุด
ท่ีโคนหางจะเลือนหายไป 

ปลาแรดมีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า “ปลาเม่น” หรือ “ปลามิ่น” มีถ่ินก าเนิดอยู่ในประเทศ
อินโดนีเซีย แถบหมู่เกาะสุมาตรา ชวา บอร์เนียว และหมู่เกาะอินเดียตะวนัออก ส าหรับในประเทศไทย 
พบมากแถบภาคกลางตามแม่น ้ า  ล าคลอง ตั้ งแต่จังหวัดนครสวรรค์ เ ร่ือยมาจนถึงจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และท่ีแก่งกระจานจงัหวดัเพชรบุรี ภาคใตพ้บแถบจงัหวดัพทัลุง แม่น ้ าตาปีและ
สาขาจงัหวดัสุราษฏร์ธานี ปัจจุบนัปลาแรดท่ีอาศยั  อยูต่ามแหล่งน ้ าธรรมชาติมีจ านวนลดน้อยลง 
เน่ืองจากแหล่งน ้ าต้ืนและเส่ือมโทรม ไม่เหมาะท่ีจะเป็นแหล่งวางไข่ และเล้ียงตวัของลูกปลา        
วยัอ่อนท าให้มีเกษตรกรหลายจงัหวดัสนใจเล้ียงปลาแรดทั้งในกระชังและบ่อดินมากข้ึน เช่น 
จงัหวดันครสวรรค์ อุทยัธานี กาญจนบุรี นครปฐม ปทุมธานี และได้มีฟาร์มเพาะเล้ียงปลาแรด
เพิ่มข้ึน เป็นจ านวนมาก เน่ืองจากการเล้ียงปลาแรด เป็นอีกอาชีพหน่ึงท่ีสามารถสร้างรายไดใ้ห้กบั
เกษตรกรได้ดี เน่ืองจากปลาแรดเป็นปลาท่ีนิยมบริโภคกนัอย่างกวา้งขวาง และเป็นการช่วยกัน
อนุรักษมิ์ใหป้ลาแรดสูญพนัธ์ุ 
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2.2 อุปนิสัย  
                ปลาแรดเป็นปลาท่ีชอบอยูใ่นน ้ าน่ิงต้ืน ๆ ตามแม่น ้ า ล าคลอง หนอง บึงและทะเลสาบ 
ชอบอยู่รวมกนัเป็นฝูงยกเวน้ช่วงเวลาสืบพนัธ์ุ เป็นปลาท่ีค่อนขา้งเช่ืองช้าแต่ต่ืนตกใจง่ายผูเ้ล้ียง
สามารถฝึกหดัใหเ้ช่ืองไดง่้าย โดยใชว้ธีิใหส้ัญญาณเวลาใหอ้าหาร ปลาแรดชอบอยูใ่นน ้ าท่ีเงียบสงดั 
และมีพนัธ์ุไมน้ ้ าท่ีเป็นอาหารสมบูรณ์  ปลาแรดท่ียงัมีขนาดเล็กมกัจะท าอนัตรายกนัเอง เป็นปลาท่ี
ค่อนขา้งอดทน กล่าวคือ เม่ือจบัข้ึนจากน ้ าก็สามารถมีชีวิตอยูไ่ดน้านๆ เพราะมีอวยัวะพิเศษในการ
ช่วยหายใจ (Accessory respiratory organ) มีลกัษณะเป็นเน้ือเยื่ออ่อนๆ อยูบ่ริเวณตอนเหนือของ
เหงือก  โดยมีคุณสมบติัเก็บน ้ าไวห้ล่อเล้ียงให้ความชุ่มช้ืนแก่เหงือกในเวลาท่ีปลาข้ึนพน้น ้ าท าให้
ปลามีชีวติอยูไ่ดน้านกวา่ปกติ 
 ปลาแรดเป็นปลาท่ีเล้ียงง่าย กินอาหารเกือบทุกชนิด ได้แก่ ผกับุ้ง แหน จอก สาหร่าย        
หญา้อ่อน หนอน ลูกกุง้ แมลง กลว้ยน ้ าวา้สุก ผลไมบ้างชนิด จะให้ร า ขา้วสุกและกากมะพร้าวเป็น
คร้ังคราวก็ใหผ้ลดี 
 
2.3 การเพาะและขยายพนัธ์ุ 

1. การคัดเลือกพ่อแม่พันธ์ุ  ปกติปลาแรดเพศผูแ้ละเพศเมียมีลกัษณะคล้ายคลึงกนัมาก        
จะจ าแนกความแตกต่างไดช้ดัก็ต่อเม่ือมีขนาดสมบูรณ์พนัธ์ุ โดยสังเกตจากลกัษณะภายนอกของตวั
ปลา คือตวัผูส้ังเกตท่ีโคนครีบหูจะมีสีขาวและมีนอ (Tubercle) ท่ีหัวโหนกสูงข้ึนจนเห็นได้ชัด     
ตวัเมียท่ีโคนครีบหูมีสีด าอย่างเห็นได้ชัด ถ้าแม่ปลาตวัเมียพร้อมวางไข่สังเกตได้ว่าทอ้งอูมเป่ง 
ปลาแรดท่ีมี เท่ากนัตวัผูจ้ะโตกวา่ ปลาแรดตวัเมียเร่ิมมีไข่เม่ืออายุ 2 ปีข้ึนไป หรือมีน ้ าหนกัตวัไม่ต ่า
กวา่ 2 กิโลกรัม มีไข่ประมาณ 2,000-4,000 ฟอง แม่ปลาตวัหน่ึงสามารถวางไข่ได ้2-3 คร้ัง ต่อปี
อตัราส่วนการปล่อยพ่อแม่ปลาเพื่อผสมพนัธ์ุใชอ้ตัราส่วนเพศผู ้2 ตวั ต่อเพศเมีย 1 ตวั (2:1) โดย
ปล่อยปลา 1 ตวั/พื้นท่ี 3-5 ตารางเมตร 

2.  การเลีย้งพ่อ – แม่พันธ์ุ  ปกติปลาแรดมีปริมาณไข่มากในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์-เดือน
สิงหาคม เกษตรกรจึงควรขุนพ่อ-แม่พนัธ์ุปลาตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนเป็นตน้ไป โดยใชอ้าหารเม็ด
ลอยน ้ าโปรตีนสูงหรืออาหารปลาดุกท่ีมีโปรตีน 25-30 เปอร์เซ็นต์ ให้ปริมาณ 2-3 เปอร์เซ็นต ์       
ของน ้ าหนักปลาในบ่อ และควรเสริมด้วยอาหารสมทบประเภทพืช เช่น จอก สาหร่าย แหน      
กลว้ยน ้าวา้สุก ผกัต่างๆ เป็นตน้ 

3.   การเตรียมบ่อเพาะพันธ์ุ  บ่อเพาะพนัธ์ุควรเป็นบ่อดินหรือบ่อ คสล. โดยบ่อดินควรมี
ขนาด 0.5 - 1 ไร่ คสล. ควรมีขนาด 50 ตารางเมตรเป็นอยา่งนอ้ย ทั้งน้ีเพื่อสะดวกในการดูแลการ
วางไข่ และการรวบรวมไข่ปลามาอนุบาล ภายในบ่อใส่ผกับุง้หรือวชัพืชน ้ าเพื่อให้ปลาน าไปใชใ้น



 6 

การสร้างรังหรือจะใช้วสัดุอ่ืน เพื่อเป็นท่ีสังเกตในการสร้างรังของปลา เช่น เศษเชือกฟางสีต่างๆ  
วชัพืชน ้ าหรือวสัดุท่ีใส่เพื่อให้ปลาสร้างรังนั้นควรวางกระจายเป็นจุดๆ ทัว่บ่อเพาะพนัธ์ุ เน่ืองจาก
พ่อแม่ปลาจะสร้างอาณาเขตในการดูแลรังของมนั หรืออาจใชค้อกท่ีสร้างข้ึนบริเวณตล่ิงท่ีเป็นคุง้
ของล าน ้าท่ีกระแสน ้าไม่แรงนกัเป็นท่ีเพาะปลาแรดไดเ้ช่นเดียวกบัการเพาะในบ่อ 

4. การสังเกตการณ์วางไข่ของปลาแรด  หลงัจากปล่อยพ่อ แม่พนัธ์ุปลาแรดลงในบ่อ
เพาะพนัธ์ุแลว้ให้สังเกตการวางไข่ทุกวนั โดยปลาแรดจะใช้พืชจ าพวกรากผกับุง้ ก่ิงไม ้รากหญา้ 
หญา้แห้ง และวสัดุอ่ืนๆ ท่ีมีในบ่อน ามาสร้างรัง รังปลาแรด มีลกัษณะคลา้ยรังนก ลกัษณะกลมๆ 
และมีฝาปิดรัง ขนาดรังทัว่ไปมีเส้นผ่าศูนยก์ลางยาว 1 ฟุต โดยปลาแรดใช้เวลาในการสร้างรัง
ประมาณ 3 - 5 วนั แม่ปลาจึงวางไข่  

หากตอ้งการทราบวา่แม่ปลาวางไข่แลว้หรือยงั ใหส้ังเกตไดจ้ากคราบไขมนัท่ีลอยบนผิวน ้ า
เหนือรังท่ีแม่ปลาท าไว ้ ถา้พบวา่มีคราบไขมนับนผิวน ้ าท่ีมีรังไข่ปลาแรดอยู ่หรือเม่ือจบัดูท่ีรังแลว้
พบวา่ รังปิด หรือเม่ือวางไข่แลว้ จากนั้น ตกัรังไข่ข้ึนมา คดัเลือกเฉพาะไข่ดี (ไข่ท่ีมีลกัษณะสีเหลือง
มนัวาว)  ไปพกัในบ่อซีเมนตห์รือตูก้ระจกเพื่อด าเนินการฟักไข่ต่อไป 

5. การฟักไข่  ไขข่องปลาแรดเป็นประเภทไข่ลอย (มีลกัษณะกลมสีเหลืองอ่อนมีไขมนัมาก) 
เม่ือแม่ปลาแรดวางไข่แล้ว ให้น ารังไข่ข้ึนมาแล้วตกัเฉพาะไข่ดี และควรช้อนคราบไขมนัออก 
มิฉะนั้นแลว้จะท าใหน้ ้าเสียและลูกปลาท่ีฟักออกมาติดเช้ือโรคง่าย ต่อจากนั้นรวบรวมไข่ท่ีดีใส่ถงักลม
ขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง 1 เมตร ระดบัน ้ าประมาณ 30-50 เซนติเมตร ใช้เคร่ืองเป่าอากาศเบาๆ        
เพื่อเพิ่มออกซิเจนและใส่พืชน ้ า เช่น ผกับุง้ เพื่อช่วยในการดูดซบัไขมนัและให้ลูกปลาไดย้ึดเกาะ  
จะฟักไข่ในบ่ออนุบาลหรือฟักไข่ในกระชงัผา้โอลอนแกว้ ซ่ึงมีโครงร่างส่ีเหล่ียมขนาด 2 x 1 x 0.5 
เมตร และมีหูเก่ียวหรือโครงเหล็กถ่วงท่ีพื้น เพื่อใหก้ระชงัตึงคงรูปอยูไ่ด ้ในระหวา่งการฟักควรเพิ่ม
อากาศหรือน ้ าลงในกระชงั เพื่อไล่ไขมนัท่ีติดมากบัไข่ออกให้มากท่ีสุด ไข่จะฟักออกเป็นตวัอ่อน
ภายใน 18-36 ชัว่โมง ท่ีอุณหภูมิ 20-30 องศาเซลเซียส เม่ือออกจากไข่ใหม่ๆ ตวัอ่อนจะลอยหงาย
ทอ้งอยูแ่ละรวมอยูก่นัเป็นกลุ่มบริเวณพืชน ้าหรือรากผกับุง้  
 
2.4 การอนุบาลลูกปลา แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ 

1. ระยะ 1-5 วนั หลงัจากเก็บไข่ออกจากรังและฟักออกเป็นตวัแลว้ ช่วงน้ียงัไม่ตอ้งให้
อาหาร เน่ืองจากลูกปลาจะใชอ้าหารท่ีมีติดตวัมาเรียกว่า "ถุงไข่แดง" ซ่ึงติดอยูต่รงบริเวณทอ้งลูก
ปลาวยัอ่อน ในระยะน้ีจะไม่ค่อยวา่ยน ้า และชอบอยูร่วมกนัเป็นกลุ่มๆ 

2. ระยะ 6-15 วนั ลูกปลาจะมีสีเขม้ข้ึน ระยะน้ีเรียกวา่ “ระยะถุงไข่แดงยุบ” ในช่วงน้ีเร่ิมให้
ไรแดงเป็นอาหาร โดยใหว้นัละ 2 คร้ัง (เชา้-เยน็) ลูกปลาจะเร่ิมแตกกลุ่ม อยูก่ระจายทัว่ไปในบ่ออนุบาล 
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3. ระยะ 16-15 วนั ระยะน้ีจะยา้ยลูกปลาไปอนุบาลในบ่อดิน อตัราปล่อย 100,000 ตวั/ไร่ 
หรือประมาณ 60-65 ตวั/ตารางเมตร บ่ออนุบาลควรมีขนาด 400-800 ตารางเมตร ส่วนการอนุบาล
ในบ่อซีเมนต ์ควรใชอ้ตัราส่วน 5 ตวั/ตารางเมตร 

ในช่วง 10 วนัแรกท่ีลงบ่อดิน ยงัคงให้ไรแดงเป็นอาหารอยู่และเร่ิมให้ร าผสมปลาป่น      
ในอตัรา 1: 3 ผสมน ้ าสาดให้ทัว่บ่อ เม่ือปลามีขนาดโตข้ึน จึงเร่ิมเปล่ียนมาเป็นอาหารเม็ดลอยน ้ า
หรืออาหารตม้วนัละ 2 คร้ัง (เชา้-เยน็) ประมาณ 3-5 เปอร์เซ็นต ์ของน ้ าหนกัปลาในบ่อ อนุบาล
จนกระทัง่ลูกปลามีขนาดความยาว 2-3 เซนติเมตร ซ่ึงเป็นขนาดท่ีเหมาะสมส าหรับการเล้ียง          
ในบ่อดินให้เติบโตไดต้ามขนาดตลาดตอ้งการหรืออนุบาลจนกระทัง่มีขนาดความยาว 3 น้ิว (5-7 
เซนติเมตร) เพื่อน าไปเล้ียงในกระชงัต่อไป 
 
2.5 อาหาร และอุปนิสัยในการกนิอาหาร  

ปลาแรดเป็นปลาท่ีกินอาหารผิวน ้ าโดยกินทั้งพืชและสัตวเ์ป็นอาหาร เม่ือยงัมีขนาดเล็ก
ชอบกินพวกสัตวเ์ล็กๆ เช่น แพลงก์ตอน ลูกน ้ า ปลวก ลูกกบ ลูกเขียด ตวัหนอน ไรแดง ส่วนปลา    
ท่ีมีขนาดโตเต็มวยัชอบกินอาหารจ าพวกพืชผกั เช่น ผกับุ้ง แหน จอก ผกักระเฉด ใบมนัเทศ            
ใบผกักาด ส่วนอ่อนของผกัตบชวา ใบขา้วโพด หญา้อ่อน สาหร่าย รวมทั้งกลว้ยน ้ าวา้สุก มะละกอ
สุก นอกจากน้ียงัสามารถให้อาหารประเภท ร าตม้ ขา้วสุก เศษอาหาร กากมะพร้าวเป็นคร้ังคราว             
ก็ให้ผลการเจริญเติบโตดีเช่นกนั และเป็นการประหยดัตน้ทุนไดเ้ป็นอย่างดี ซ่ึงเหมาะส าหรับ       
การขุนพ่อแม่ปลาในช่วงฤดูวางไข่และผสมพนัธ์ุ ปลาจะให้ไข่บ่อยและมีจ านวนไข่มากข้ึนอีกดว้ย 
นอกจากน้ีอาจเล้ียงดว้ยอาหารเมด็ส าเร็จรูปส าหรับปลากินประมาณ 3-5 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัปลา
โดยมีระดบั โปรตีนอย่างน้อย 25% หรือใช้สูตรอาหารท่ีท าข้ึนเอง โดยใช้วสัดุท่ีมีในทอ้งถ่ินดงั
ตารางสูตรอาหารจากมนัส าปะหลงัส าหรับปลากินพืช 
 
2.6 โรคและศัตรู 
 การเล้ียงปลาแรดไม่ปรากฏว่ามีโรคระบาดร้ายแรงจะมีบา้งเม่ือตอนลูกปลายงัมีขนาดเล็ก
คือโรคเช้ือรา และเม่ือปลามีขนาดโตข้ึนก็อาจพบว่า มีเห็บปลา และหนอนสมอบา้งหรืออาจมี
ปัญหาบา้งในช่วงฤดูหนาวท่ีอุณหภูมิต ่ากวา่ปกติปลาจะกินอาหารนอ้ยข้อควรระวังอย่าเปลี่ยนถ่ายน ้า
ในฤดูหนาว เพราะปลาจะปรับสภาพไม่ทนั ส าหรับโรคของปลาแรดท่ีพบ มีดงัน้ี  
 ส าหรับโรคของปลาแรดทีพ่บมีดังนี ้

1.  โรคเช้ือรา โรคเช้ือราจะเกิดหลงัจากท่ีปลาเป็นแผลแบบเร้ือรังแล้ว มกัพบเช้ือรา       
เขา้มาร่วมท าใหแ้ผลลุกลาม โดยบริเวณแผลมีเช้ือรา เกิดเป็นปุยสีขาวๆ ปนเทาคลา้ยส าลีปกคลุมอยู ่ 
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การป้องกนัรักษา ปลาท่ีป่วยเป็นเช้ือรามกัเกิดเน่ืองจากคุณภาพน ้ าในบ่อไม่ดี ควรปรับ
สภาพดว้ยปูนขาวในอตัรา 60 กิโลกรัม/ไร่ และพยายามอยา่ให้ปลาในบ่อตกใจหรือเกิดเป็นแผลข้ึน
อีก ส าหรับปลาท่ีป่วยดว้ยโรคน้ีใชม้าลาไคทก์รีน จ านวน 0.1-0.15 กรัม/น ้ า 1,000 ลิตร แช่นาน 24 
ชัว่โมง  

2. โรคเห็บปลา ปลาตวัท่ีเป็นโรคน้ีจะสังเกตอาการไดว้า่มีพยาธิรูปร่างกลมๆ สีเขียวปน
น ้ าตาล ขนาดประมาณ 5-7 มิลลิเมตร เกาะอยู่ตามแผลตกเลือดเล็กๆ (จุดแดงๆ) กระจายทัว่ตวั      
วา่ยน ้าทุรนทุรายและพยายามถูตวักบัขา้งบ่อเพื่อใหเ้ห็บหลุด  

การป้องกนัการรักษา  
2.1 แช่ปลาตวัท่ีมีเห็บในสารละลายยาฆ่าแมลงจ าพวกดิพเทอเร็กซ์ ในอตัราส่วน  

0.5-0.75 กรัม/น ้ า 1,000 ลิตรนาน 24 ชัว่โมง หรือแช่ในสารละลายด่างทบัทิม ในอตัราส่วน 1 กรัม/
น ้า 10 ลิตร นาน 15-30 นาที แลว้จึงยา้ยปลาไปลงในน ้าสะอาดต่อไป  

2.2 ก าจดัเห็บปลาโดยการใช้คีบจบัออก หากเห็บชนิดน้ีเกาะแน่นเกินไปให้หยด
น ้าเกลือเขม้ขน้ประมาณ 1-2 หยด ลงบนตวัพยาธิแลว้จึง ใชป้ากคีบดึงจะหลุดออกไดง่้าย  

2.3 การจดัการเห็บปลาท่ีเกิดข้ึนในบ่อ ท าไดโ้ดยการตากบ่อให้แห้งแลว้โรยปูนขาว
ใหท้ัว่บ่อ  

3. โรคหนอนสมอ เป็นพยาธิท่ีพบเสมอในปลาน ้ าจืด หนอนสมอมกัพบเกาะอยู่ตาม
ผวิหนงัของปลาโดยเฉพาะบริเวณโคนครีบ หนอนตวัเมียท่ีโตเตม็วยัมีลกัษณะล าตวัยาวคลา้ยหนอน 
ท่ีส่วนหวัมีอวยัวะส าหรับยึดเกาะกบัผิวหนงัปลาซ่ึงมีรูปร่างคลา้ยสมอเรือ พยาธิชนิดน้ีจะดูดกิน
เน้ือเยือ่ ของปลาท าใหเ้กิดแผลขนาดใหญ่ ปลาท่ีมีหนอนสมอเกาะอยูม่กัมีแผลตกเลือดเต็มตวัและมี
อาการระคายเคือง ปลาท่ีเป็นโรคน้ีมกัผอมลงจนผดิปกติถา้ปลาขนาดเล็กอาจท าใหป้ลาตายได ้ 

การป้องกนัรักษา  
3.1 ควรขนยา้ยปลาท่ีเป็นโรคหนอนสมอเกาะอยู่ไปไวใ้นถังอ่ืนประมาณ 3-4 

สัปดาห์ เพื่อการรักษาและการป้องกนัไม่ให้ตวัอ่อนของ หนอนสมอท่ีเพิ่งออกเป็นตวัยึดเกาะ           
ซ่ึงจะท าใหต้วัอ่อนหนอนสมอตายไปเอง  

3.2 แช่ปลาท่ีมีพยาธิเกาะในสารละลายดิพเทอแร็กซ์ ในอตัราส่วน 0.5 กรัม/น ้ า 1,000 
ลิตร แช่นานประมาณ 24 ชัว่โมง แลว้เปล่ียน น ้าเวน้ระยะไป 5-7 วนั จึงแช่ยาซ ้ าอีก 2-3 คร้ัง  

3.3 การก าจัดหนอนสมอในบ่อท่ีไม่มีปลา สามารถก าจัดให้หมดไปโดยการ
ละลายดิพเทอเร็กซ์ 2 กรัม/น ้ า 1,000 ลิตร สาดลงไปในบ่อ ให้ทัว่ทิ้งไว ้1-2 สัปดาห์ แลว้จึงน าปลา
กลบัมาลงเล้ียงต่อไป 

ศตัรูของปลาแรด เน่ืองจากปลาเป็นปลาท่ีมีนิสัยเช่ืองชา้จึงมกัตกเป็นเหยือของปลาอ่ืนหรือ
นกกินปลาไดง่้าย หลีกเล่ียงดว้ยการอนุบาลใหลู้กปลามีขนาดประมาณ 7 – 10 เซนติเมตรก่อนปล่อย
ลงเล้ียงและการเตรียมบ่อท่ีดีก็ช่วยลดศตัรูของปลาแรดไดเ้ป็นอยา่งดี 
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2.7 การล าเลยีงและการขนส่ง  
1. การขนส่งล าเลียงลูกปลา ฟาร์มเพาะพนัธ์ุปลาจะจ าหน่ายเล้ียงลูกปลาให้แก่ผูซ้ื้อไป

เล้ียงเป็นปลาใหญ่ก่อนการขนส่งควรน าลูกปลามาพกั ไวใ้นบ่อซีเมนต์หรือกระชงัแลว้พ่นน ้ าเพิ่ม
ออกซิเจนและงดอาหารประมาณ 1-2 วนั เพื่อให้ลูกปลาเคยชินต่อการอยู่ในท่ีแคบและขบัถ่าย
อาหารท่ีกินเขา้ไปออก ใหม้ากท่ีสุด  

1.1 การล าเลียงขนส่งลูกปลาขนาด 2-3 เซนติเมตร นิยมใชถุ้งพลาสติกขนาด 18x28 
น้ิว ซ้อน 2 ชั้น ใส่น ้ าประมาณ 5 ลิตร บรรจุพนัธ์ุปลาประมาณ 500-1,000 ตวั/ถุง พร้อมอดั
ออกซิเจนมดัปากถุงใหแ้น่น  

1.2 การล าเลียงขนส่งลูกปลาขนาด 3 นิ้ว นิยมล าเลียงดว้ยป๊ีบโดยใส่น ้ าประมาณ      
10 ลิตร บรรจุพนัธ์ุปลาประมาณ 200-300 ตวั/ ป๊ีบ หรือบรรจุถุงพลาสติกขนาด 20-30 น้ิว ซ้อน         
2 ชั้น บรรจุลูกปลาประมาณ 200 ตวั/ถุง พร้อมอดัออกซิเจนมดัปากถุงใหแ้น่น 

ข้อควรค านึง  
เกษตรกรผูซ้ื้อพนัธ์ุปลาไปเล้ียงควรซ้ือพนัธ์ุปลาจากฟาร์มท่ีเช่ือถือไดแ้ละไม่ควร

จะอยูไ่กลจากท่ีเล้ียงมากนกัเพราะการขนส่งล าเลียงในระยะทางไกลๆ ตอ้งใชเ้วลามาก ลูกปลาอาจ
เครียดและเกิดความเสียหายไดน้อกจากน้ีควรเลือกปลาท่ีมีลกัษณะแข็งแรงล าตวัสมบูรณ์ไม่มีบาด 
แผลหรือเป็นโรค สีสันสดใสและในระหวา่งการล าเลียงควรใส่ยาเหลือง ในอตัรา 1-3 ส่วนในลา้น
หรือใส่เกลือแกงในอตัรา 0.1-0.2 เปอร์เซนต ์เพื่อยบัย ั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียและป้องกนั
โรคเช้ือราท่ีอาจจะเกิดข้ึนเม่ือลูกปลามีบาดแผลในระหวา่งการขนส่ง  

ก่อนปล่อยปลาลงเล้ียงควรแช่ถุงพนัธ์ุปลาลงในบ่อ ท่ีจะเล้ียงประมาณ 15 นาที 
เพื่อปรับปรุงอุณหภูมิของน ้าในถุงใหใ้กลเ้คียงกบัน ้ าในบ่อ จากนั้นเปิดปากถุงค่อยๆ เทพนัธ์ุปลาลง
บ่อในวนัแรกท่ีปล่อยปลาควรงด อาหาร  

2. การล าเลียงขนส่งปลารุ่นหรือปลาขนาดใหญ่ เพื่อส่งลูกคา้ท่ีตอ้งการปลามีชีวิต อาจใช้
การล าเลียงในถงัไฟเบอร์กลาสหรือถงัผา้ใบหรืออาจใช้ผา้ใบปูทา้ยรถกระบะและตอ้งใช้แอร์ป้ัม 
เพื่อใหอ้อกซิเจนตลอดการล าเลียง 

 
2.8 การเลีย้งปลาแรด  

ปลาแรดมีอวยัวะช่วยในการหายใจ ท าให้สามารถอยูใ่นน ้ าท่ีมีปริมาณออกซิเจนนอ้ยและ
ทนทานต่อโรคไดดี้ทนอุณหภูมิต ่าถึง 15 องศาเซลเซียส เจริญเติบโตไดดี้ในน ้ าจืดและน ้ ากร่อย 
นอกจากน้ีปลาแรดยงัเป็นยงัเป็นปลาท่ีกินอาหารไดง่้าย จึงไดรั้บความสนใจจากประชาชนท่ีจะเล้ียง
เป็นอาชีพ สถานท่ีท่ีใชเ้ล้ียงปลาแรดมี 2 ลกัษณะ คือ เล้ียงในบ่อดินและเล้ียงในกระชงั  
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1. การเลีย้งปลาแรดในบ่อดิน บ่อท่ีใชเ้ล้ียงปลาแรด ควรเตรียมบ่อโดยการระบายน ้ าออก
จากบ่อให้หมด ตากบ่อให้แห้งเป็นเวลา 3-7 วนัจากนั้นหวา่นปูนขาว 60-120 กิโลกรัม/ไร่ เพื่อฆ่า
เช้ือโรคและก าจดัปลาท่ีไม่ตอ้งการใส่ปุ๋ยคอกประมาณ 200-500 กิโลกรัม/ไร่แล้วแต่พื้นท่ีหรือ
ลกัษณะ ของดิน ใช้วิธีทยอยใส่โดยให้สังเกตจากสีน ้ าในบ่อถ้าสีน ้ าจางลงให้ใส่ปุ๋ยเสริมลงเป็น
ระยะๆ ตามความเหมาะสม 

การเติมน า้เข้าบ่อ ควรมีการกรองน ้ าดว้ยตะแกรงตาถ่ีเพื่อป้องกนัปลาชนิดอ่ืนหรือศตรู 
ไม่ให้เขา้มาแย่งอาหารและท่ีอยู่อาศยั รวมทั้งเขา้มาท าร้ายลูกปลาแรดในบ่อเล้ียง เม่ือเตรียมบ่อ
พร้อมแลว้จึงน าพนัธ์ุปลาแรดลงบ่อเล้ียงต่อไป 

อัตราการปล่อยเลีย้ง อตัราการปล่อยปลาแรดในบ่อเล้ียงข้ึนอยู่กบัขนาดของลูกปลา 
น ้ าหนักปลาท่ีเร่ิมปล่อยและขนาดของปลาท่ีต้องการเก็บเก่ียวผลผลิต หากต้องการเล้ียงเป็น        
ปลาใหญ่ควรปล่อยในอตัรา 1-3 ตวั/ตารางเมตร ใชเ้วลาเล้ียง 1 ปีจะไดป้ลาน ้ าหนกัประมาณ 0.8-      
1 กิโลกรัม/ ตวั 

ปลาแรดสามารถเล้ียงแบบผสมผสานรวมกบัปลากินพืชชนิดอ่ืนๆ เพื่อให้ปลาแรดกิน
พืชน ้าหรือวชัพืชน ้าท่ีข้ึนในบ่อ และเป็นการท าความสะอาดบ่อไปดว้ย หรือจะเล้ียงร่วมกบัสัตวอ่ื์น 
เช่น เป็ด ไก่ โดยกั้นร้ัวเป็นคอกไวไ้ม่ใหเ้ป็ดออกมากินลูกปลาได ้ซ่ึงวิธีน้ีผูเ้ล้ียงจะสามารถประหยดั
ตน้ทุนค่าอาหารปลาและเป็นการใชพ้ื้นท่ีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

ผลผลติและต้นทุนการเลีย้งปลาแรดในบ่อดิน  
จากขอ้มูลสอบถามจากเกษตรกรผูป้ระกอบอาชีพเล้ียงปลาในภาคกลาง ซ่ึงเล้ียงปลาแรด

ในบ่อดิน ขนาด 1 ไร่ ปล่อยลูกปลาแรดขนาด 3 - 5 เซนติเมตร จ านวน 3,000 ตวั/ไร่ พบวา่ ผลผลิต
ปลาแรดในบ่อดินระยะเวลาเล้ียง 10 เดือน ไดผ้ลผลิต 1,500 - 2,000 กิโลกรัม/ไร่ โดยมีตน้ทุน       
ผนัแปรอยูท่ี่ประมาณ 25 - 33 บาท/กิโลกรัม แบ่งเป็นค่าพนัธ์ุปลา 4 บาท ค่าอาหาร(อาหารเม็ด   
ลอยน ้าและพืชผกัผลไม)้ ประมาณ 15 - 20 บาท  ค่าโรงงานและอ่ืนๆ 6 - 9 บาท  

ภาวะราคาตลาดปลาแรดในปัจจุบนัพบว่าราคาปลาแรดท่ีเล้ียงในบ่อดินอยู่ในช่วง        
40-60 บาท/กิโลกรัม ซ่ึงเกษตรกรผูเ้ล้ียงท่ีมีประสบการณ์เพียงพอจะไดก้ าไรขน้ตน้ประมาณ 15-27 
บาท/กิโลกรัม 

2. การเลีย้งปลาแรดในกระชัง ปัจจุบนัการเล้ียงปลาแรดในกระชงั ก าลงัไดรั้บความนิยม
มากข้ึนเน่ืองจากปลาท่ีไดจ้ากการเล้ียงในกระชงัจะมีราคาสูงกวา่ปลาท่ีเล้ียงในบ่อดิน ซ่ึงมีการเล้ียง
กนัอยา่งแพร่หลายในพื้นท่ี จงัหวดัอุทยัธานี กาญจนบุรี นครสวรรค ์ปทุมธานี นครปฐม ฯลฯ 


