
บทที ่2 
แนวคดิทฤษฎ ีและผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 

2.1 รูปร่างลกัษณะภายนอกและแหล่งทีอ่ยู่อาศัย 
ปลาแรด ปลาน ้ าจืดจ าพวกหน่ึง ท่ีอยูใ่นวงศ ์ Osphronemus  ล าตวัป้อมและแบนขา้ง เกล็ด

สากมือเป็นรูปครีบทอ้งคู่แรกเป็นเส้นเรียวยาวคลา้ยหนวด ใชส้ าหรับสัมผสั ปลายหางมนกลบ ปาก
แหลม ริมฝีปากหนา ภายในปากมีฟันแหลมคมเรียงอยู่ภายใน ส่วนหัวเล็กและป้าน เม่ือโตข้ึนมา
โดยเฉพาะในปลาตวัผูจ้ะมีโหนกนูนข้ึนมาเร่ือยๆ จนดูคลา้ยอนัเป็นท่ีมาของช่ือ โคนหางมีจุดสีด า
คล ้ าอยู่ทั้ ง 2 ข้าง เม่ือโตข้ึนจุดดังกล่าวจะหายไป จะพบกระจายอยู่ทั่วไปในภูมิภาคเอเชีย            
ตะวนัออกเฉียงใตใ้นส่วนท่ีเป็นแผน่ดินใหญ่ และท่ีเป็นหมู่เกาะ  
 
2.2 อุปนิสัย 

ปลาแรดชอบอยู่ในน ้ าน่ิงต้ืน ๆ ตามแม่น ้ า ล าคลอง หนอง บึงและทะเลสาบ เป็นปลาท่ี
ค่อนขา้งต่ืนตกใจง่ายแต่เช่ืองชา้ ผูเ้ล้ียงสามารถฝึกหดัให้เช่ืองไดง่้าย โดยวิธีการ ให้อาหาร ชอบอยู่
ในท่ีเงียบสงดั มีพนัธ์ุไมน้ ้ าท่ีมีอาหารสมบูรณ์ ปลาแรดท่ียงัมีขนาดเล็ก มกัจะท าอนัตรายกนัเอง  
เป็นปลาท่ีค่อนขา้งทรหดอดทน เม่ือจบัข้ึนจากน ้ าก็สามารถมีชีวิตอยูไ่ดน้านๆ เพราะมีอวยัวะพิเศษ
ช่วยในการหายใจ (accessory respiratory organ) มีลกัษณะเป็นเยื่ออ่อนๆ อยูใ่นหวัตอนเหนือเหงือก 
โดยมีคุณสมบติัเก็บน ้ าไวห้ล่อเล้ียง ให้ความชุ่มช้ืนแก่เหงือกในเวลาท่ีปลาข้ึนพน้น ้ า ท าให้ปลามี
ชีวติอยูไ่ดน้านกวา่ปกติ 

 
2.3 การขยายพนัธ์ุ 

ปลาแรดจะสามารถผสมพนัธ์ุไดต้ลอดทั้งปี โดยจะเร่ิมเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุเม่ืออายุได ้3 ปี 
ปลาตวัผูจ้ะมีโหนกนูนหวัสูงกวา่ตวัเมียจะมีท่อน าไข่เป็นจุดสีขาวเห็นไดช้ดัเจน บริเวณใตค้รีบอก 
ปลาแรดจะมีพฤติกรรมการสร้างรังคลา้ยกบันก โดยใช้หญา้ หรือวสัดุจ านวนพืชน ้ าชนิดต่างๆ มา
สานทอเป็นรังลกัษณะกลมคลา้ยตะกร้า โดยใชโ้คลนเป็นตวัประสานให้ติดเขา้ดว้ยกนั และวางไข่
ไวต้รงกลางรัง การขวางไข่จะวางไดค้ร้ังละ 800-1,000 ฟอง ไข่จะฟักเป็นตวัในเวลา 3-5 วนั 
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2.4 การอนุบาลลูกปลา 
บ่ออนุบาลลูกปลาควรมีขนาด 400-800 ตารางเมตร โดยปล่อยในอตัรา 100,000 ตวั/ไร่ 

ส่วนบ่อซีเมนต ์5 ตวั/ตารางเมตร ในช่วง 10 วนัแรกท่ีลงบ่อดินให้ไรแดงเป็นอาหาร และ 10 วนั
ต่อมาใหไ้รแดงและร าผสมปลาป่นอตัราส่วน 1:3 สาดใหท้ัว่บ่อ หลงัจากนั้นจึงเปล่ียนเป็นอาหารตม้
หรืออาหารเม็ดลอยน ้ าวนัละ ประมาณ 3-5 เปอร์เซ็นต์ อนุบาลจนกระทัง่ลูกปลามีขนาด 3 น้ิว       
เพื่อน าไปเล้ียงเป็นปลาขนาดตลาดตอ้งการต่อไป ลูกปลา 1 เดือนจะมีขนาดยาวประมาณ 1 ซม. 
เดือนท่ีจะมีความยาว 2-3 ซม. ซ่ึงจะเป็นขนาดลูกปลาท่ีจะน าไปเล้ียงเป็นปลาโตต่อไป แหล่งพนัธ์ุ
ปลาแรด เน่ืองจากการเพาะพนัธ์ุเพื่อจ าหน่ายลูกยงัมีไม่มาก ส่วนใหญ่จะรวบรวมลูกปลาจากธรรมชาติ  
 
2.5 อาหารและอุปนิสัยในการกนิอาหาร 

ปลาแรดเป็นปลาท่ีเล้ียงง่าย กินพืชและสัตวเ์ป็นอาหาร เม่ือยงัมีขนาดเล็กชอบ กินอาหาร
พวกสัตวเ์ล็ก ๆ ไดแ้ก่ แพลงก์ตอน ลูกน ้ า ปลวก ลูกกบ ลูกเขียด ตวัหนอน ส่วนปลาท่ีมีขนาดโต
เต็มวยัชอบกินอาหารจ าพวกผกับุง้ แหนจอก ผกักระเฉด ใบมนัเทศ ส่วนอ่อนของผกัตบชวา             
ใบผกักาด ใบขา้วโพด สาหร่ายและหญา้อ่อน นอกจากน้ีให้ อาหารประเภทร าตม้ ขา้วสุก เศษอาหาร 
กากมะพร้าวเป็นคร้ังคราว ก็ใหผ้ลการเจริญเติบโตดี ปลาแรดชอบมาก เหมาะส าหรับการขุนพ่อแม่
ปลาในช่วงฤดูวางไข่และผสมพนัธ์ุ ปลาจะใหไ้ข่บ่อยและมีจ านวนเมด็ไข่มากข้ึนอีกดว้ย 

 
2.6 โรคและศัตรู   

โรค การเล้ียงปลาแรดไม่ปรากฎวา่มีโรคระบาดร้ายแรง จะมีบา้งเม่ือลูกปลายงัมีขนาดเล็ก 
คือ เช้ือรา ศัตรู ปลาแรดเป็นปลาท่ีมีนิสัยเช่ืองชา้ จึงมกัตกเป็นเหยื่อของปลาอ่ืนท่ีกินเน้ือเป็นอาหาร
ซ่ึงมีขนาดใหญ่กวา่ เช่น ปลาช่อน ปลาชะโด ปลาบู่ ปลากราย ปลากะสง นอกจากน้ีมีกบ เขียด เต่า 
ตะพาบน ้า และนกกินปลา เป็นตน้ 
 
2.7 การเลีย้งปลาในกระชัง 

การเล้ียงปลาในกระชงั หมายถึง การเล้ียงปลาในแหล่งน ้ าภายในวงกั้นของท่ีกกัขงั ตั้งแต่
ลูกปลาไปจนถึงปลาขนาดใหญ่ น ้ าสามารถถ่ายเทไดร้อบดา้น การเล้ียงปลาในกระชงัจดัเป็นการ
เล้ียงปลารูปแบบประณีต ให้ผลเก็บเก่ียวสูงกวา่การเล้ียงปลาในบ่อดินหลายเท่า เพราะน ้ าไหลผา่น
กระชงัตลอดเวลา ท าให้ภายในกระชงัปราศจากของเสีย น ้ ามีออกซิเจนสูงใกลเ้คียงกบัน ้ าภายนอก 
ท าให้ปล่อยปลาเล้ียงไดห้นาแน่น การเล้ียงปลาในกระชงัสามารถด าเนินการไดใ้นแหล่งน ้ าทัว่ไป 
แม่น ้ า ล าคลอง อ่างเก็บน ้ า ทะเลสาบ ชายฝ่ังทะเล และในทะเลลึก เพียงแหล่งน ้ าท่ีวางกระชงัเล้ียง
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ปลามีคุณภาพน ้ าดี น ้ าไหลถ่ายเทหรือหมุนเวียนดีพอสมควร หากปล่อยปลาลงเล้ียงในกระชงัได้
ความหนาแน่นท่ีเหมาะสม ให้อาหารท่ีมีสารอาหารแร่ธาตุและพลังงานท่ีสมดุล จะท าให้ปลา
เจริญเติบโตเร็ว และใหผ้ลผลิตสูงในระยะเวลาไม่นานนกั 

ความส าคัญ 
หากพิจารณาประโยชน์และความเหมาะสมของการเล้ียงปลาในกระชงัจะพบวา่ มีอยูห่ลาย

ประการ ซ่ึงสรุปโดยสังเขปดงัน้ี 
1. การใช้ประโยชน์จากแหล่งน ้ าท่ีมีอยู่มากท าการเล้ียงปลา เวน้แต่แหล่งน ้ าท่ีมีคล่ืนลม

รุนแรงมากเกินไป หรือกระแสน ้ าไหลแรงเกินไป แต่จ านวนของกระชงัทั้งหมดในแหล่งน ้ าไม่ควร
มากเกินไป จนท าใหข้องเสียจากการเล้ียงปลาก่อผลกระทบส่ิงแวดลอ้มต่อแหล่งน ้า 

2. การเพิ่มผลผลิตในแหล่งน ้ าดว้ยการเล้ียงปลาในกระชงั เป็นทางเพิ่มความส าคญัทาง
เศรษฐกิจของแหล่งน ้า ลดการแข่งขนัใชพ้ื้นท่ีดินเพื่อการเกษตร แต่มีจอ้ควรระวงัก็คือ การเล้ียงปลา
ในกระชงัตอ้งไม่มีผลขดัขวางการใชป้ระโยชน์ของแหล่งน ้าในดา้นอ่ืน เช่น การคมนาคม การใชน้ ้ า
เพื่ออุปโภคและการเกษตร และการท าประมง เป็นตน้ 

3. ปลาท่ีเล้ียงในกระชังสามารถปล่อยเล้ียงหนาแน่น โตเร็ว แต่ให้อาหารพอประมาณ 
โดยทั่วไปการเล้ียงปลาในกระชังให้อาหารมากกว่าการเล้ียงในบ่อดินร้อยละ 10-15 แต่ปลา
เจริญเติบโตเร็วกวา่ เพราะไม่ไดรั้บผลจากการเปล่ียนแปลงคุณภาพน ้า 

4. การเล้ียงปลาในกระชงัใชร้ะยะเวลาสั้นกวา่การเล้ียงในบ่อดินเพราะสภาพแวดลอ้มท่ี
ปลาอาศยัเหมือนกบัสภาพธรรมชาติ 

5. การร้ือถอน หรือโยกย้ายไปเล้ียงปลาในแหล่งน ้ า อ่ืนท าได้ง่ายเพราะกระชัง
ประกอบดว้ย โครงโลหะ ซ่ึงสามารถออกแบบใหถ้อดประกอบและติดตั้งไดง่้าย เน้ือกระชงัเยบ็จาก
เน้ืออวนน ามาผกูติดกบัโครงกระชงัอีกทอดหน่ึง 

6. การดูแลรักษาได้ง่าย สามารถตรวจสอบไดเ้พราะมองเห็น แมก้ระชังเล้ียงปลากลาง
ทะเลติดตั้งกลอ้งวงจรปิดและระบบส่ือสารท่ีดี ก็สามารถตรวจสอบไดจ้ากศูนยค์วบคุมบนฝ่ัง 

7. ง่ายแก่การควบคุมการขยายพนัธ์ุของปลาท่ีผสมพนัธ์ุเองไดใ้นท่ีกกัขงั เน่ืองจากพื้น
กระชงัไม่อยูใ่นสภาพท่ีปลาจะสามารถวางไข่ได ้นอกจากน้ีการคดัแยกปลาเพศผูแ้ละเพศเมียก็ท าได้
สะดวกเพราะพื้นท่ีกระชงัมีขนาดเล็ก 

8. ง่ายแก่การควบคุมตวัแก่งแย่งแข่งขนัและศตัรู การป้องกนัปลาจากภายนอกเขา้มาใน
กระชงัโดยวิธีกดัท าลายเน้ือกระชงั ใช้วิธีท  ากรงตาข่ายช้อนกระชงัไวอี้กชั้นหน่ึง ส่วนการป้องกนั
นกกินปลาใชว้ธีิผกูตาข่ายครอบปากกระชงั 

9. ควบคุมโรคและพยาธิง่าย ค่าใช้จ่ายต ่า เพราะสามารถตรวจพบปลาเป็นโรคไดต้ั้งแต่
ระยะแรก การรักษาปลาท่ีป่วยท าไดส้ะดวก ทั้งวธีิผสมยาในอาหาร หรือกการรักษาโดยการแช่ยา 
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10. ปลาท่ีเก็บเก่ียวไดจ้ะมีขนาดไม่แตกต่างกนั ท าให้เก็บเก่ียวปลาทั้งหมดเวลาเดียว และ
การเก็บเก่ียวผลผลิตก็ใชเ้วลาไม่นานนกั แต่วา่มีขอ้เสียอยูว่า่ถูกขโมยไดง่้าย 

11. การขนส่งและรวบรวมปลามีชีวติท าไดส้ะดวก 
12. การลงทุนระยะแรกต ่ากวา่การเล้ียงปลาวธีิอ่ืน 

 
2.8 ผลงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

2.8.1 สภาพทัว่ไปของการเลีย้งปลาแรดในกระชัง 
จากการส ารวจข้อมูลเกษตรกรผู ้เ ล้ียงปลาแรดในกระชัง จ  านวน 115 ราย         

(จากจ านวนผูเ้ล้ียงในกระชงั 339 ราย) พบวา่ เกษตรกรจะท าการต่อเติมแพซ่ึงปกติใชเ้ป็นท่ีพกัอาศยั 
เป็นกระชงัเล้ียงปลาแรด หรือ ท าการเล้ียงน ากระชงัมาเล้ียงปลาแรดใตแ้พท่ีพกัอาศยั โดยเกษตรกร 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชายร้อยละ 59.13 เป็นหญิงร้อยละ 40.87 มีอายุเฉล่ีย 50 ปี มีระดบัการศึกษาขั้น
ประถมศึกษาร้อยละ 80 เกษตรกรทั้งหมดท่ีท าการส ารวจมีประสบการณ์เล้ียงปลาแรดเฉล่ีย 10.84 ปี 
โดยใหเ้หตุผลในการเล้ียงปลาแรดคือ เล้ียงตามเพื่อนบา้นร้อยละ 44.34 เล้ียงง่ายใชต้น้ทุนต ่า 22.61 
และขายง่ายมีรายไดร้้อยละ 13.04 โดยวสัดุท่ีใชส้ร้างกระชงัท ามาจากไมไ้ผร้่อยละ 59.13 และเป็น
กระชงัเหล็กร้อยละ 40.87 โดยขนาดกระชงัท่ีใชเ้ล้ียงปลาแรดเฉล่ีย 21.85 ตารางเมตร โดยกวา่คร่ึง
ของเกษตรกรทั้งหมดมีเพียงคนละ 1 กระชงัเท่านั้น ซ่ึงขนาดตาอวนท่ีนิยมใช้เล้ียงปลาคือ ตาอวน
ขนาด 3 ซม. โดยซ้ือลูกพนัธ์ุมาจาก สถานีประมงน ้ าจืดจงัหวดัอุทยัธานี ร้อยละ 26.09 หาเองตาม
แหล่งน ้ าธรรมชาติร้อยละ 20 และซ้ือจากฟาร์มเอกชนภายในจงัหวดัร้อยละ 14.78 โดยขนาดพนัธ์ุ
ปลาท่ีนิยมเล้ียงคือ 2-3 ซม. ซ่ึงราคาลูกพนัธ์ุปลาเฉล่ีย 2.67 บาท โดยมีอตัราการปล่อยเฉล่ีย 49.36 
ตวัต่อ ตารางเมตร อาหารท่ีใช้เล้ียงปลาค่อนขา้งจะหลากหลายโดยส่วนใหญ่จะให้อาหารปลาดุก
ควบคู่กบัเศษผกั ท าการใหอ้าหารวนัละม้ือ ใชร้ะยะเวลาในการเล้ียงเฉล่ีย 22.14 เดือน โดยเกษตรกร
จะขายปลาแรดขนาด 800 กรัมข้ึนไป ซ่ึงราคาเฉล่ียคือกิโลกรัมละ 57.20 บาท 

2.8.2 การวเิคราะห์ต้นทุนการเลีย้งปลาแรดในกระชัง 
จากการศึกษาพบว่า ตน้ทุนการเล้ียงปลาแรดในกระชงัของจงัหวดัอุทยัธานีในปี

การผลิต 2549/2550  มีตน้ทุนการเล้ียงทั้งหมดโดยเฉล่ียต่อตารางเมตรต่อรุ่น เท่ากบั 10,299.25 บาท 
ต่อตารางเมตร โดยร้อยละ 2.09 ตน้ทุนคงท่ี และร้อยละ 97.91 เป็นตน้ทุนผนัแปร หรือเป็นตน้ทุนท่ี
เป็นเงินสดทั้งหมด 1,595.83 บาทต่อตารางเมตร และไม่เป็นเงินสด 8,703.42 บาทต่อตารางเมตร 
โดยมีค่าเสียโอกาสแรงงานในครัวเรือนเป็นตน้ทุนท่ีสูงสุด 8,608.07 บาทต่อตารางเมตรหรือคิดเป็น
ร้อยละ 83.58 ของตน้ทุนทั้งหมด ปัจจยัท่ีมีตน้ทุนสูงรองจากแรงงานในครัวเรือ คือ ค่าอาหารเท่ากบั 
1,288.98 บาทต่อตารางเมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 12.52 ของตน้ทุนทั้งหมด 
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 ข้อจ ากดัของการเลีย้งปลาแรดในกระชัง 
1. สภาพแวดลอ้มในบริเวณท่ีตั้งกระชงัตอ้งเหมาะสม เช่น คุณภาพของน ้ า ตอ้งมีปริมาณ

ออกซิเจนพอเพียง กระแสน ้าไหลในอตัราท่ีพอเหมาะ และไม่เกิดปัญหา โรคปลาตลอดระยะเวลาท่ี
เล้ียง สถานท่ีตั้งกระชังควรตั้งอยู่ในบริเวณก าบงัลมหรือคล่ืนแรงในกรณีท่ีเกิดพายุหรือน ้ าท่วม     
โดยเฉียบพรัน 

2. ปลาท่ีปล่อยเล้ียงควรมีขนาดใหญ่กว่าตาหรือช่องกระชัง หากปลามีขนาดเล็ก หรือ
เท่ากบัขนาดของช่องกระชงั ปลาจะลอดหนีจากกระชงัไป หรือถา้ไม่ลอดก็จะเขา้ไปติดตายอยู่ใน
ระหวา่งช่องกระชงัได ้

3. ปลาท่ีเล้ียงควรมีลกัษณะรวมกินอาหารพร้อมๆ กนั ในทนัทีท่ีให้อาหาร เพื่อให้ปลากิน
อาหารใหม้ากท่ีสุดก่อนท่ีอาหารจะถูกกระแสน ้าพดัพาออกไปนอกกระชงั 

4. ในกรณีท่ีแหล่งน ้ าเล้ียงผิดปกติ เช่น เกิดสารพิษ น ้ ามีปริมาณมากหรือน้อยในทนัที 
อาจจะเกิดปัญหากบัปลาเล้ียงยากต่อการแกไ้ข หากประสบปัญหาดงักล่าวควรขนยา้ยปลาไปเล้ียง        
ท่ีอ่ืน 

ขนาดปลาแรดตามช่วงวยัต่างๆ  
1. อาย ุ3 เดือน ขนาดตวั 3-5 ซม. 
2. อาย ุ6 เดือน ขนาดตวั 10-15 ซม. 
3. อาย ุ1 ปี ขนาดตวั 20-30 ซม. 
 

 


