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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้แนวคิดจากเอกสาร  และงานวิจยั ท่ีเก่ียวขอ้ง  
จึงน าเสนอดงัต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน    พุทธศกัราช   2551  กลุ่มสาระ การ
เรียนรู้ภาษาไทย 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการอ่าน 
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ 
 4.  แนวคิดเก่ียวกบัการเขียน 
 5.  แนวคิดเก่ียวกบันิทาน 
 6.  การหาประสิทธิภาพของหนงัสือนิทาน 
 7.  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ  
 8.  การวดัพฒันาการ 
 9.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช 2551   กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 
 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551   กระทรวงศึกษาธิการ 
(2552: 12) ไดก้ าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ไวด้งัน้ี 
 1.1  สาระการเรียนรู้ 
  ที ่1    การอ่าน 
มาตรฐาน  ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหา 
ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

ที ่2    การเขียน  

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน   เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราวใน
รูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่ง   มีประสิทธิภาพ                   
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 ที ่3    การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ และพดูแสดงความรู้ ความคิด และ     
ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
                    ที ่4    หลกัการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน  ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษา และพลงั 

ของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
                    ที ่5    วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน  ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่า
และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 1.2  มาตรฐานและตัวช้ีวดัภาษาไทยช้ัน  ป. 4 
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สาระที ่1    การอ่าน 

มาตรฐาน  ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน
การด าเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 

ช้ัน ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และ        
บทร้อยกรองไดถ้กูตอ้ง 

2.  อธิบายความหมายของค า ประโยค 
และส านวนจากเร่ืองท่ีอ่าน                    

 การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ
บทร้อยแกว้และบทร้อยกรองท่ีประกอบดว้ย 
- ค าท่ีมี ร ล เป็นพยญัชนะตน้ 
- ค าท่ีมีพยญัชนะควบกล ้า  
- ค าท่ีมีอกัษรน า 
- ค าประสม 
- อกัษรยอ่และเคร่ืองหมายวรรคตอน 
- ประโยคท่ีมีส านวนเป็นค าพงัเพย  สุภาษิต 
ปริศนาค าทาย  และเคร่ืองหมายวรรคตอน 

 การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ             
 3. อ่านเร่ืองสั้นๆ ตามเวลาท่ีก าหนดและ

ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

4. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น               

จากเร่ืองท่ีอ่าน 

5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดย

ระบุเหตุผลประกอบ 

6. สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

เพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 การอ่านจบัใจความจากส่ือต่างๆ เช่น 

- เร่ืองสั้น ๆ 

- เร่ืองเล่าจากประสบการณ์ 

- นิทานชาดก 

- บทความ 

- บทโฆษณา  

- งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ 

- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั 

  - สารคดีและบนัเทิงคดี 
 ๗. อ่านหนงัสือท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ

อยา่งสม ่าเสมอและแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

 การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 

- หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั 

- หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดร่วมกนั  
 ๘. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
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สาระที ่ 2   การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราวใน
รูปแบบต่างๆ   เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. คดัลายมือตวัเตม็บรรทดัและคร่ึง

บรรทดั            บรรจง 
 การคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึง
บรรทดัตามรูปแบบการเขียนตวัอกัษรไทย 

 2.  เขียนส่ือสารโดยใชค้  าไดถู้กตอ้ง
ชดัเจน และเหมาะสม 

  การเขียนส่ือสาร เช่น 
- ค าขวญั 
  - ค าแนะน า   

 3. เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและ
แผนภาพความคิดเพื่อใชพ้ฒันางาน
เขียน 

  การน าแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิดไปพฒันางานเขียน  
 

 4. เขียนยอ่ความจากเร่ืองสั้นๆ    การเขียนยอ่ความจากส่ือต่างๆ เช่น นิทาน  
ความเรียงประเภทต่างๆ ประกาศ จดหมาย    
ค  าสอน       

 5. เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดา
มารดา   

  การเขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา  
 

 6. เขียนบนัทึกและเขียนรายงานจาก
การศึกษาคน้ควา้    

  การเขียนบนัทึกและเขียนรายงานจาก
การศึกษาคน้ควา้    

 7. เขียนเร่ืองตามจินตนาการ   การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
 8. มีมารยาทในการเขียน  มารยาทในการเขียน 
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สาระที ่3    การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ  และพดูแสดงความรู้ ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ  อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์                                      

ช้ัน ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 

  
1. จ าแนกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจาก
เร่ืองท่ีฟังและดู 
2. พดูสรุปความจากการฟังและดู 
3. พดูแสดงความรู้ ความคิดเห็น         
และความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู 
4. ตั้งค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผล
จากเร่ืองท่ีฟังและดู 

 การจ าแนกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ี
ฟังและดู  ในชีวิตประจ าวนั 
การจบัใจความ และการพดูแสดงความรู้ 
ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู  จากส่ือต่างๆ เช่น    
- เร่ืองเล่า    
- บทความสั้นๆ    
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั 
- โฆษณา 
- ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
  - เร่ืองราวจากบทเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  

 5. รายงานเร่ืองหรือประเดน็ท่ีศึกษา
คน้ควา้จากการฟัง การดู  และการ
สนทนา 

 การรายงาน เช่น 
- การพดูล าดบัขั้นตอนการปฏิบติังาน 
- การพดูล าดบัเหตุการณ์   

 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพดู  มารยาทในการฟัง การดู และการพดู 
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สาระที ่4    หลกัการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลงั

ของภาษา   ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                      

ช้ัน ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 

  
1. สะกดค าและบอกความหมายของค าใน
บริบทต่างๆ 

 ค าในแม่ ก กา   
 มาตราตวัสะกด 
 การผนัอกัษร 
 ค าเป็นค าตาย 
 ค าพอ้ง 

 2. ระบุชนิดและหนา้ท่ีของค าในประโยค 
 

ชนิดของค า ไดแ้ก่ 
- ค านาม 
- ค าสรรพนาม 
- ค ากริยา   
- ค าวิเศษณ์ 

 3. ใชพ้จนานุกรมคน้หาความหมายของค า          การใชพ้จนานุกรม 
 4. แต่งประโยคไดถ้กูตอ้งตามหลกัภาษา 

 
 ประโยคสามญั 
    - ส่วนประกอบของประโยค                   
    - ประโยค  ๒  ส่วน 
    - ประโยค  ๓  ส่วน 

 5. แต่งบทร้อยกรองและค าขวญั  กลอนส่ี 
 ค าขวญั 

 6. บอกความหมายของส านวน   ส านวนท่ีเป็นค าพงัเพยและสุภาษิต 
 7. เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกบั

ภาษาถ่ินได ้
 ภาษาไทยมาตรฐาน 
 ภาษาถ่ิน 
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สาระที ่5    วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ที ่5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็น

คุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

 
ช้ัน ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 

  
1. ระบุขอ้คิดจากนิทานพ้ืนบา้นหรือ
นิทานคติธรรม 
2. อธิบายขอ้คิดจากการอ่านเพ่ือน าไปใช้
ในชีวิตจริง 

 วรรณคดีและวรรณกรรม เช่น 
- นิทานพ้ืนบา้น 
- นิทานคติธรรม 
- เพลงพ้ืนบา้น 
- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียนและตาม
ความสนใจ  

 3. ร้องเพลงพ้ืนบา้น   เพลงพ้ืนบา้น 
 4. ท่องจ าบทอาขยานตามท่ีก าหนด และ

บทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ 
 บทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 
- บทอาขยานตามท่ีก าหนด 
- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 
 สรุปในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดน้ าสาระการอ่านและการเขียน  สรุปใจความส าคญัมา
ใชเ้พื่อพฒันาความสามารถของผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 1.3  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทั้ง  8  ประการ 
  1.3.1  รักชาติ ศาสน์  กษตัริย์  หมายถึง  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็น
พลเมืองดีของชาติ ธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย  ศรัทธา  ยดึมัน่ในศาสนา  และ เคารพเทิดทูน
สถาบนัพระมหากษตัริย ์

ผู้ทีรั่กชาติ ศาสน์  กษัตริย์  คือ  ผูท่ี้มีลกัษณะซ่ึงแสดงออกถึงการเป็น
พลเมืองดีของชาติ  มีความสามคัคีปรองดอง  ภูมิใจ เชิดชูความเป็นชาติไทย  ปฏิบติัตนตามหลกั
ศาสนาท่ีตนนบัถือ  และแสดงความจงรักภกัดีต่อสถาบนัพระมหากษตัริย ์
  1.3.2  ซ่ือสัตย์สุจริต  หมายถึง   คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดมัน่ในความ
ถูกตอ้ง  ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้นทั้งทางกาย วาจา ใจ 

ผู้ทีม่ีความซ่ือสัตย์สุจริต  คือ ผูท่ี้ประพฤติตรงตามความเป็นจริงทั้งทางกาย 
วาจา ใจ  และยดึหลกัความจริง  ความถูกตอ้งในการด าเนินชีวิต  มีความละอายและเกรงกลวัต่อการ
กระท าผดิ 
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  1.3.3  มีวินัย  หมายถึง  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์
และระเบียบขอ้บงัคบัของครอบครัว  โรงเรียน และสังคม 

ผู้ทีม่ีวนัิย  คือ   ผูท่ี้ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ์  ระเบียบขอ้บงัคบัของ
ครอบครัว  โรงเรียน และสังคม เป็นปกติวสิัย  ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
  1.3.4  ใฝ่เรียนรู้  หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามใน
การเรียน  แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน    

ผู้ทีใ่ฝ่เรียนรู้   คือ  ผูท่ี้มีลกัษณะซ่ึงแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามใน
การเรียนและเขา้ร่วมกิจกรรม  แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนอยา่ง
สม ่าเสมอ ด้วยการเลือกใช้ส่ืออย่างเหมาะสม บันทึกความรู้  วิเคราะห์  สรุปเป็นองค์ความรู้  
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ถ่ายทอด  เผยแพร่ และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
  1.3.5  อยู่อย่างพอเพียง  หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการด าเนินชีวิตอยา่ง
พอประมาณ    มีเหตุผล  รอบคอบ  มีคุณธรรม  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี  และปรับตวัเพื่ออยูใ่นสังคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข 

ผู้ทีอ่ยู่อย่างพอเพยีง  คือ  ผูท่ี้ด าเนินชีวติอยา่งประมาณตน  มีเหตุผล  
รอบคอบ ระมดัระวงั  อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความรับผดิชอบ  ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น  เห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรต่างๆ  มีการวางแผนป้องกนัความเส่ียงและพร้อมรับการเปล่ียนแปลง 
  1.3.6  มุ่งมั่นในการท างาน  หมายถึง  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและ
รับผดิชอบในการท าหนา้ท่ีการงาน ดว้ยความเพียรพยายาม  อดทน  เพื่อใหง้านส าเร็จตามเป้าหมาย 

ผู้ทีมุ่่งมั่นในการท างาน  คือ   ผูท่ี้มีลกัษณะซ่ึงแสดงออกถึงความตั้งใจปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเพียรพยายาม  ทุ่มเทก าลงักาย ก าลงัใจ ในการปฏิบติักิจกรรม
ต่างๆ   ใหส้ าเร็จลุล่วง ตามเป้าหมายท่ีก าหนดและมีความภาคภูมิใจในผลงาน 
  1.3.7  รักความเป็นไทย   หมายถึง   คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ  
เห็นคุณค่า   ร่วมอนุรักษ ์ สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี   ศิลปะและวฒันธรรม   
ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

ผู้ทีรั่กความเป็นไทย   คือ  ผูท่ี้มีความภาคภูมิใจ  เห็นคุณค่า  ช่ืนชม   
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์  สืบทอด  เผยแพร่ภูมิปัญญาไทย  ขนบธรรมเนียมประเพณี   ศิลปะ 
และวฒันธรรมไทย   มีความกตญัญูกตเวที  ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม   
  1.3.8  มีจิตสาธารณะ หมายถึง  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน  และสังคม ดว้ยความเต็มใจ  
กระตือรือร้น โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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ผู้ทีม่ีจิตสาธารณะ   คือ   ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลือผูอ่ื้น แบ่งปัน 
เสียสละความสุขส่วนตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม  เขา้ใจ  เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน  อาสา
ช่วยเหลือสังคม อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ดว้ยแรงกาย  สติปัญญา  ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา หรือร่วม
สร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามให้เกิดในชุมชน โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 

ในการท าวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ั้ง  8  ประการมา
เรียบเรียงเป็นส่วนประกอบในหนงัสือนิทาน 
 1.4  คุณภาพผู้เรียน 

  จบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
  1)  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะไดถู้กตอ้ง   
อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยัของค า  ประโยค  ขอ้ความ  ส านวนโวหาร  จาก
เร่ืองท่ีอ่าน   เขา้ใจค าแนะน า  ค  าอธิบายในคู่มือต่างๆ  แยกแยะขอ้คิดเห็นและขอ้เท็จจริง    รวมทั้ง
จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านและน าความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการ
ด าเนินชีวติได ้  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน   และเห็นคุณค่าส่ิงท่ีอ่าน 

2)  มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดั   เขียนสะกดค า  
แต่งประโยคและเขียนขอ้ความ   ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถ้อ้ยค าชดัเจนเหมาะสม   ใชแ้ผนภาพ  
โครงเร่ืองและแผนภาพความคิด  เพื่อพฒันางานเขียน  เขียนเรียงความ  ยอ่ความ  จดหมายส่วนตวั  
กรอกแบบรายการต่างๆ   เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น  เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยา่ง
สร้างสรรค ์ และมีมารยาทในการเขียน 

3)  พดูแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู  เล่าเร่ืองยอ่หรือสรุปจากเร่ือง
ท่ีฟังและดู   ตั้งค  าถาม  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและดู  รวมทั้งประเมินความน่าเช่ือถือจากการฟัง
และดูโฆษณาอยา่งมีเหตุผล  พดูตามล าดบัขั้นตอนเร่ืองต่างๆ  อยา่งชดัเจน  พูดรายงานหรือประเด็น
คน้ควา้จาก  การฟัง  การดู  การสนทนา  และพดูโนม้นา้วไดอ้ยา่งมีเหตุผล  รวมทั้งมีมารยาทในการ
ดูและพดู 

4)  สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า  ส านวน  ค าพงัเพยและสุภาษิต   รู้และ
เขา้ใจชนิดและหนา้ท่ีของค าในประโยค   ชนิดของประโยค     และค าภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย   ใช ้  ค  าราชาศพัทแ์ละค าสุภาพไดอ้ยา่งเหมาะสม   แต่งประโยค   แต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนส่ี     กลอนสุภาพ และกาพยย์านี ๑๑  
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5)  เขา้ใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน  เล่านิทานพื้นบา้น  ร้อง
เพลงพื้นบา้นของทอ้งถ่ิน  น าขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  และท่องจ าบท
อาขยานตามท่ีก าหนดได ้

 
2.  แนวคดิเกีย่วกบัการอ่าน 
 
 2.1  ความหมายของการอ่าน 
  การอ่านเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นในการด ารงชีวติ  เพราะมนุษยต์อ้งใชก้ารอ่านเป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้  การติดตามข่าวสาร  การด าเนินชีวติประจ าวนัลว้นเก่ียวขอ้งกบัการ
อ่านทั้งส้ิน ซ่ึงทุกคนจะตอ้งฝึกฝนและพฒันาการอ่านของตนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  ไดมี้ผูท่ี้ให้
ความหมายของการอ่านไวห้ลายลกัษณะ  ดงัน้ี 
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พุทธศกัราช  2542  (2546: 1364) ให้
ความหมายของการอ่านไวว้า่  “อ่าน  หมายถึง  การวา่ตามตวัหนงัสือ  สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให้
เขา้ใจ” 
  ศรีรัตน์  เจิงกล่ินจนัทร์  (2544: 3)  ไดใ้ห้ความหมายวา่  “การอ่านมิใช่แต่เพียงการ
อ่านออกเสียงตามตวัอกัษรอย่างเดียว  การอ่านเป็นกระบวนการถ่ายทอดความหมายจากตวัอกัษร
ออกมาเป็นความคิด  และจากความคิดท่ีได้อ่านผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่เป็นเคร่ืองช่วย
พิจารณาตดัสินใจน าแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
  พนิตนนัท ์ บุญพามี  (2542: 1)  ใหค้วามหมายวา่  การอ่าน  หมายถึง  การเขา้ใจ
ความหมายของค า  สัญลกัษณ์  หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงมนุษยส์ามารถรับรู้แลว้แปรความหมาย
ออกมาได ้ ถา้อ่านไม่เขา้ใจจะถือวา่เป็นการอ่านโดยแทจ้ริงไม่ได ้ เน่ืองจากการส่ือสารระหวา่ง
ผูเ้ขียนกบัผูอ่้านไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 
  ฐาปะนีย ์ นาครทรรพ  และคนอ่ืน ๆ (2547: 41) อธิบายวา่  การอ่าน  หมายถึง       
การแปลความหมายของอกัษรท่ีอ่านออกมาเป็นความรู้  ความคิด  ท าใหเ้กิดความเขา้ใจเร่ืองราว     
ท่ีอ่านตรงกบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนเขียน  ผูอ่้านสามารถน าความรู้  ความคิดหรือสาระจากเร่ืองราวท่ีอ่าน
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้
  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ (2540: 9)  กล่าวถึงการอ่านไวว้า่  การอ่านเป็น
กระบวนการ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขา้ใจความหมายของค า  กลุ่มค า  ประโยค  และขอ้ความ  ดงันั้นใน
การสอนอ่านจึงจ าเป็นท่ีครูจะตอ้งใหน้กัเรียนเขา้ใจและรับรู้ความหมายของค าก่อน  เพื่อจะน าไปสู่
ความเขา้ใจ ในการอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ได ้ การอ่านท่ีดีจะตอ้งใหน้กัเรียนมีจุดมุ่งหมายวา่ตอ้งการ
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อ่านเพื่ออะไร  และครูจะตอ้งมีเป้าหมายในการสอนวา่  ตอ้งการใหน้กัเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
การอ่านทางดา้นใดบา้ง  ซ่ึงจะเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก  นอกจากนั้นการอ่านของนกัเรียนจะ
ประสบความส าเร็จหรือไม่  ยอ่มข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบอ่ืน ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวันกัเรียนไดแ้ก่  
สภาพแวดลอ้มทางบา้นและโรงเรียนท่ีดีจะช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จไปแลว้คร่ึงหน่ึงเม่ือ
บวกกบัสภาพความพร้อมทางดา้นร่างกาย  และสติปัญญาแลว้นกัเรียนก็จะมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่าน
ตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 
  เปล้ือง  ณ  นคร (2544)  กล่าววา่  การอ่านเป็นการถ่ายทอดความคิด  จากหนงัสือ
ของผูป้ระพนัธ์ไปยงัผูอ่้าน  ผูป้ระพนัธ์ตอ้งการใหผู้อ่้านไดใ้ชค้วามคิด  ความรู้สึกของตนสามารถ
ตีความของหนงัสือได ้
  จากความหมายของการอ่านท่ีกล่าวมาพอสรุปได้ว่า  การอ่านเป็นกระบวนการ
แปลสัญลกัษณ์จากตวัหนังสือเพื่อถ่ายทอดความคิดจากผูเ้ขียนถึงผูอ่้าน  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ
เร่ืองราว  ท่ีอ่านไดต้รงกบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนเขียน  และผูอ้่านสามารถน าความรู้  ความคิดหรือสาระ
จากเร่ืองราวท่ีอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้
 2.2  ความส าคัญของการอ่าน 
  การอ่านมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตของคนในยุคปัจจุบนั
เน่ืองจากสังคมปัจจุบนัน้ีเป็นสังคมแห่งขอ้มูลข่าวสาร การอ่านช่วยพฒันาสติปัญญาของผูอ้่าน  ช่วย
ใหผู้อ่้านเป็นคนรอบรู้และทนัต่อเหตุการณ์เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัท่ีสุดในการแสวงหา
ความรู้  เป็นส่ิงท่ีส่งเสริมความคิดอ่านและความฉลาดรอบรู้ 
  พวงผกา  สุดฤทธ์ิ  (2545: 10)  ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านว่า  การอ่านเป็น
กระบวนการในทางส่ือความหมายระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน  โดยการแปลสัญลกัษณ์ออกมาเป็น
ความหมายท่ีตรงกนัวา่  ผูเ้ขียนตอ้งการใหผู้อ่้านทราบเก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง  และส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดก็
คือ  ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน 
  สนิท  สัตโยภาส  (2545: 93-94) กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวว้า่  การอ่าน
ช่วยให้ผูอ่้านได้รับความรู้  มีความรอบรู้ไม่แคบอยู่เฉพาะเร่ือง  รู้เท่าทนัความเปล่ียนแปลงของ
สังคม ช่วยใหเ้กิดความคิดและช่วยยกสติปัญญาใหสู้งข้ึน  การอ่านมีส่วนช่วยให้มีความกา้วหนา้ใน
อาชีพ  พฒันาบุคลิกภาพตลอดจนช่วยใหผู้อ่้านมีแนวทางการแกปั้ญหาในใจ  สร้างความจรรโลงใจ
และรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
  เสนีย ์ วิลาวรรณ (2546: 132)  ไดอ้ธิบายความส าคญัของการอ่านไวว้า่  การอ่าน
เป็นพฤติกรรมการรับสารท่ีมีความส าคญั  ในปัจจุบนัสารท่ีเป็นความรู้  ขอ้มูลข่าวสารงานเขียน         
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เชิงสร้างสรรค ์ ส่วนมากมกัตีพิมพเ์ผยแพร่  ถึงแมจ้ะน าเสนอดว้ยการพูด  หรืออ่านผา่นส่ือต่างๆ มา
ก่อนมกัตีพิมพเ์ก็บไวเ้ป็นหลกัฐานในภายหลงั 
  ฐะปะนีย ์ นาครทรรพ และคนอ่ืน ๆ (2547: 41)  ไดอ้ธิบายความส าคญัของการ
อ่านไวว้า่  การอ่านเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของคนในสังคมท่ีเจริญแลว้  เพราะ
เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยใหม้นุษยไ์ดรั้บความรู้  ความคิด  รวมทั้งความเพลิดเพลินใจ 
  จากความส าคญัของการอ่านท่ีไดก้ล่าวมาน้ี  จะเห็นไดว้า่  การอ่านเป็นส่ิงส าคญัใน
การด าเนินชีวติ  ท าใหผู้อ่้านไดรั้บความรู้  รู้ทนัความเปล่ียนแปลงของสังคม  ทั้งยงัสามารถยกระดบั
ทางสติปัญญาใหสู้งข้ึนและยงัเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการประสบความส าเร็จชีวติ 
 2.3  กระบวนการอ่าน   
  วรรณี  โสมประยรู  (2542: 123)  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการ  การอ่านไวว้า่ “ลกัษณะ
กระบวนการอ่านเป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษาเขียน  เสียงกบัการรับรู้  ระหวา่งตา
กบัประสาทตา  ส่งไปยงัสมองถึงส่ิงท่ีอ่านแลว้จึงแปลความจากส่ิงท่ีไดรั้บรู้นั้น ๆ และสามารถส่ือ
ความหมายไดต้ามตอ้งการ” 
  ถนอมวงศ ์ ล ้ายอดมรรคผล  (2543: 49-74)  ไดส้รุปถึงกระบวนการอ่านไวว้า่  การ
อ่านเป็นกระบวนการส่ือสารของมนุษย ์ ดว้ยการส่งสารและรับสารซ่ึงใชก้ารคิดท่ีเป็นกระบวนการ
ทางสมองมาแปรเปล่ียนสาร  แต่การรับสารโดยการอ่าน  เป็นวิธีท่ียากซ่ึงจะตอ้งเขา้ใจกระบวนการ
อ่านจึงจะท าใหเ้กิดความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
  ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท์ (2542: 20-22)  กล่าวถึงกระบวนการอ่านไวว้่า  การอ่าน
อยา่งมีประสิทธิภาพนั้นผูอ่้านจะตอ้งอ่านเน้ือเร่ืองคร่าว  ๆ อ่านดูแนวทางความคิดของผูเ้ขียน  อ่าน
เฉพาะบางขอ้ความท่ีส าคญัและอ่านละเอียดเม่ือสนใจท่ีจะคน้ควา้  เม่ือสนใจเน้ือหาเร่ืองเดียวกนั  
ควรอ่านหลายเล่มเพื่อวเิคราะห์เน้ือหาและสังเคราะห์เน้ือหา  โดยน าความรู้เดิมมาเติมรวมกบัความรู้
ใหม่ท่ีไดจ้ากการอ่านและสามารถสร้างงานใหม่ข้ึนได ้
  สรุปไดว้่า  การอ่านเป็นกระบวนการส่ือสารของมนุษย ์ ด้วยการส่งสารและรับ
สาร  เป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษาเขียน  เสียงกบัการรับรู้  ระหวา่งตากบัประสาท
ตา  ส่งไปยงัสมองถึงส่ิงท่ีอ่านแลว้จึงแปลความจากส่ิงท่ีไดรั้บรู้  
 2.4  ความสามารถในการอ่าน   
  ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท ์(2542: 30-32)  กล่าวถึงความสามารถในการอ่านวา่  ผูอ่้าน
จะต้องอ่านเป็น  หมายถึงอ่านอย่างถูกต้อง  อ่านได้รวดเร็ว  สามารถจับใจความส าคัญได้มี
วิจารณญาณในการอ่าน  สามารถวิเคราะห์วิจารณ์ข้อคิดเห็นท่ีดีมีเหตุผล  สามารถน าไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนั  และเป็นประโยชน์ในการศึกษาเล่าเรียน 
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  ความสามารถในการอ่าน  ประกอบดว้ย 
  1.  อ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ตามตวัสะกดการันต ์ อ่านออกเสียงถูกตอ้งตามหลกัการ
อ่านและการแยกค า 
  2.  อ่านไดร้วดเร็ว 
  3.  เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว  ฉบัไว  ถูกตอ้ง 
  4.  จบัใจความส าคญัได ้  
  5.  มีวิจารณญาณในการอ่าน  อ่านแลว้สามารถแยกขอ้คิดเห็นออกจากขอ้เท็จจริง
ไดจ้ากขอ้ความท่ีผูเ้ขียนไดแ้สดงขอ้คิดเห็นไวด้ว้ย  และสามารถตีความไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  6.  อ่านแลว้เกิดความคิดสร้างสรรค ์ ในแนวการเขียนส านวนและรูปแบบรวมทั้ง
ศิลปะการประพนัธ์ 
  7.  อ่านแลว้สามารถสังเคราะห์ได ้ เช่น  น าความรู้เก่ามาหลอมรวมกบัความรู้ใหม่
เกิดแนวความคิดใหม่ข้ึนมา 
  8.  อ่านแล้วสามารถแสดงความคิดเห็น  ประเมินค่า  ส่ิงท่ีตนอ่านได้อย่างเท่ียง
ธรรมโดยวเิคราะห์  วจิารณ์  กลวธีิเขียนหรือแนวเขียน  ของงานเขียนนั้นไดอ้ยา่งถูกหลกัวชิาการ 
  9.  อ่านโดยการกวาดสายตาให้กวา้ง  และอ่านโดยกวาดสายตาอยา่งรวดเร็ว  เช่น   
อ่านข่าว  พาดหวัข่าว  คน้ค าศพัท ์ และสารบญั  เป็นตน้ 
  10.  มีสมาธิในการอ่าน 
  11.  อ่านเร็วเพื่อเลือกหยิบความ  เช่น  อาจจะอ่านขา้มค า  เลือกอ่านหัวขอ้ใหญ่  
หวัขอ้ยอ่ยๆ ฯลฯ   
  12.  อ่านแลว้ไดค้วามรู้  จดจ าได ้ และเขา้ใจความหมายอยา่งถูกตอ้งสามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์ในการศึกษาเล่าเรียน  และในชีวติประจ าวนัไดท้ั้งการพูด  เขียน  และปฏิบติั 

  13.  อ่านแลว้สามารถอธิบายไดแ้ละปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีอธิบายไวใ้นหนงัสือได ้
  14.  อ่านแลว้สามารถตอบค าถามจากหนงัสือท่ีอ่านได ้
  15.  อ่านแลว้สามารถสรุปได ้
  16.  อ่านแลว้รู้จกับนัทึกไว ้

  17.  รู้จกัใชส่้วนต่าง ๆ ของหนงัสือ  เพื่อท่ีจะไดอ่้านหวัขอ้และเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้
อยา่งรวดเร็ว  ไม่เสียเวลา 
  18.  ไม่มีนิสัยเสียในการอ่าน  ซ่ึงท าใหอ่้านชา้  เช่น  ลอยหนา้เวลาอ่าน  ท าปาก
ขมุบขมิบเวลาอ่านในใจ  ใชมื้อแตะน ้าลายเวลาเปิดหนงัสือ  อ่านยอ้นกลบัไปกลบัมาเป็นตน้ 
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  19.  สามารถอ่านไดท้ั้ง  2  ลกัษณะ  คือ  การอ่านออกเสียง  และการอ่านในใจผูท่ี้
อ่านเป็นสามารถอ่านในใจไดอ้ยา่งรวดเร็ว  และถา้อ่านออกเสียงจะสามารถอ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง
ตามอกัขระวธีิ   
  จากขอ้ความขา้งตน้พอสรุปความหมายของความสามารถในการอ่านไดว้า่  ความ
เช่ียวชาญ ในการอ่านเร่ืองราวและเอกสารต่าง ๆ ทั้งการอ่านออกเสียงและการอ่านในใจไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเขา้ใจ  อ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว  สามารถจบัใจความส าคญั แสดงความคิดเห็น  ตอบค าถาม  จาก
เร่ืองท่ีอ่านและน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้
 2.5  การสอนอ่าน 
  สุวรรณี  ยหะกร (2548: 88-89)  กล่าวว่า  การอ่านถือเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญั
ของการเรียนรู้  ผูส้อนจึงตอ้งรู้หลกัการสอนอ่าน  ดงัน้ี 
  1. สอนอ่านเป็นค าก่อนสอนอ่านเป็นประโยค  การสอนอ่านค า  ตอ้งสอนอ่านแจก
ลูกสะกดค าก่อน  เช่น  ค  าวา่   กา  เวลาสอนอ่าน  อ่านวา่  กอ-อา  กา  และในเวลาสอนสามารถสอน
สอดแทรกทกัษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น  การให้ผูเ้รียนสังเกตการณ์ออกเสียงค าชนิดต่าง ๆ ไป
พร้อม ๆ กนั 
  2.  สอนอ่านจบัใจความส าคญั  แบ่งเป็น  2  ขั้นตอน  คือ  ขั้นเตรียมการ  ไดแ้ก่
สร้างประสบการณ์พื้นฐานก่อนอ่าน  เช่น  สนทนาเก่ียวกบัภาพหรือให้อ่านท าความเขา้ใจค ายากใน
เร่ืองท่ีจะอ่านก่อน  จากนั้นเป็นขั้นอ่านซ่ึงอ่านแลว้ผูเ้รียนตอ้งสามารถตอบค าถามหรือจบัประเด็น
ส าคญัของเร่ืองไดอ้ยา่งนอ้ยจบัความไดว้า่  ใคร ท าอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  อยา่งไร  ท าไม 
  3.  สอนอ่านค าประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ สามารถสอนไดโ้ดยผูส้อนใหผู้เ้รียนไดฟั้ง
การอ่านค าประพนัธ์ท่ีถูกตอ้งจากผูส้อนหรือจากส่ือแถบบนัทึกต่าง ๆ และใหส้ังเกตจงัหวะการอ่าน   
ลีลาการอ่าน  แลว้ฝึกฝนการอ่านดว้ยตนเองใหถู้กตอ้ง  
  4.  สอนอ่านวเิคราะห์  เม่ือผูส้อนใหผู้เ้รียนอ่านส่ิงใด  ควรก าหนดประเด็นท่ีจะให้
วเิคราะห์อยา่งชดัเจนก่อน  เช่น  เม่ืออ่านเร่ือง...แลว้จงวิเคราะห์การกระท าของตวัละคร  ในเวลา
สอนผูส้อนใหผู้เ้รียนไดว้เิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลใหต้วัละครตอ้งท าส่ิงนั้นส่ิงน้ี  โดยวิเคราะห์จาก
ค าพดู  ความคิด  พฤติกรรมของตวัละครและปัจจยัดา้นสังคม  วฒันธรรม  ประเพณี  ค่านิยมท่ีแฝง
อยูใ่นเร่ือง 
  สรุปหลกัในการสอนอ่านมีขั้นตอนดงัน้ี  คือ  สร้างความสนใจ  แจง้จุดประสงค์
ทบทวนความรู้เดิม  ใช้ส่ือกระตุ้น  ให้แนวทางการเรียนรู้  ลงมือปฏิบัติ  ให้ข้อมูลยอ้นกลับ  
ประเมินค่าการปฏิบติั  ส่งเสริมความแม่นย  าโดยการสรุปย  ้า 
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  กรรณิการ์  พวงเกษม (2535: 68-69)  กล่าวว่า  การสอนอ่านมี  2  ลกัษณะ  คือ  
การอ่านออกเสียง  และการอ่านในใจ  ซ่ึงการอ่านออกเสียงนั้นจะใชต้ั้งแต่เด็กเร่ิมเรียน  ให้เด็กรู้จกั
อ่านค าต่างๆ เม่ืออ่านเป็นค าแลว้  อ่านเป็นประโยคและอ่านเป็นยอ่หนา้  อ่านเป็นเร่ือง ๆ  ส่วนการ
อ่านในใจจะใชเ้ม่ือเด็กเร่ิมอ่านออกเสียงไดแ้ลว้   รู้จกัความหมายของค า  สามารถอ่านเป็นขอ้ความ
ยาว ๆ ไดแ้ลว้  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.  การอ่านออกเสียง  ในการอ่านออกเสียงทั้งร้อยแกว้และบทร้อยกรอง  ครูผูส้อน
ควรค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

1)  อ่านชดัเจนฝึกอ่านออกเสียงพยญัชนะทุกตวัใหช้ดัเจน  โดยเฉพาะการออก
เสียงตวั  ร  ล  และค าควบกล ้า  ร  ล  ว  เป็นตน้ 

2)  อ่านถูกตอ้ง  สามารถอ่านไดถู้กตอ้งตามอกัขระวธีิของไทย 
3)  อ่านคล่อง  รู้จกัการกวาดสายตาล่วงหนา้ไปก่อน  และออกเสียงตาม

ภายหลงัเพื่อใหอ่้านขอ้ความไดต่้อเน่ือง 
4)  การเวน้จงัหวะและวรรคตอนท่ีถูกตอ้ง  รู้จกัการเนน้ค าและแบ่งวรรคตอน 
5)  น ้าเสียงแสดงอารมณ์ตามเน้ือเร่ือง  เป็นค าพดูหรือบรรยาย 
6)  ท่าทางในการอ่าน  เนน้การจบัหนงัสือท่ีถูกตอ้ง  การวางระยะห่างจาก 

สายตา  ในการอ่านออกเสียง  ถา้นกัเรียนอ่านไม่ถูกตอ้ง  ครูจะตอ้งให้ฝึกอ่านซ ้ า  แกไ้ขขอ้บกพร่อง
ทนัที 
  2.  การสอนอ่านในใจ  ทกัษะการอ่านในใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดของการอ่าน  เพราะ
เป็นการอ่านท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั  การอ่านในใจมีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึกความเข้าใจ  ฝึกการเก็บ
ใจความส าคญั  ฝึกการใชว้ิจารณญาณในการอ่าน  ฝึกความเร็วในการอ่าน  และฝึกนิสัยในการอ่าน
การฝึกอ่านในใจเร่ิมดว้ยการเนน้ลกัษณะการอ่านในใจท่ีดี  การใชส้ายตา  กิริยาท่าทาง  การมีสมาธิ  
และความตั้งใจในการอ่าน  การอ่านในใจนกัเรียนไม่ท าปากขมุบขมิบ  ไม่ใชมื้อหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงช้ี  
ไม่ควรหยุดอ่านระหว่างเร่ือง  เพราะจะท าให้ความเขา้ใจไม่ต่อเน่ือง  ตอนใดท่ีอ่านแลว้ไม่เขา้ใจ   
ให้อ่านซ ้ า  เม่ืออ่านจบลองตั้งค  าถามในส่ิงท่ีตนเองอ่าน  เพื่อจะไดท้ราบว่าอ่านแลว้เขา้ใจหรือไม่  
โดยใช้ค  าถามเก่ียวกบัใคร  ท าไม  เหตุใด  ถา้ตั้งค  าถาม  ถามแลว้ตอบไม่ไดใ้ห้ยอ้นกลบัไปอ่าน   
ใหม่อีกคร้ัง  แลว้อาจเขียนบนัทึกเรียบเรียงใจความส าคญัเร่ืองท่ีอ่านดว้ยตนเอง 
 2.6  การวดัและประเมินผลการอ่าน 
  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2540: 13-14)  ไดก้ล่าววา่  การวดัและประเมินผล
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยแบ่งไดเ้ป็น  4  ลกัษณะ  ดงัน้ี 
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  1.  วดัพื้นฐานการอ่านของนกัเรียน  เพื่อครูจะไดจ้ดัเตรียมแผนการสอนให้
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูอ่้านต่อไป  เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่  แบบทดสอบ  
แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ์  แบบส ารวจและแบบสังเกต  ครูจะใชท้ั้งหมดหรือเลือกใชบ้างชนิด 
ก็ได ้ การวดัในลกัษณะน้ีครูจะใชก่้อนเร่ิมตน้สอน ผลท่ีไดจ้ากการวดัจะใชใ้นการเตรียม  อุปกรณ์ 
เน้ือหา  กิจกรรม  ส่ือและวธีิการวดั เพื่อประโยชน์ในการเรียนบทเรียนใหม่ท่ีจะช่วยให้นกัเรียน
ประสบความส าเร็จในการอ่าน 
  2.  วดัระหวา่งเรียน เพื่อน าผลมาปรับปรุงการสอนอ่าน เคร่ืองมือท่ีใช ้                   
มีแบบสอบถาม  แบบสังเกตและแบบเจตคติ  ซ่ึงครูอาจใชท้ั้งหมดหรือเลือกใชเ้ป็นบางชนิดเพื่อวดั
ใหต้รงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 
  3.  วดัเพื่อวเิคราะห์จุดบกพร่องในการอ่าน  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั เช่น  จ  า  เขา้ใจ  น าไปใช ้ วเิคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า  ครูหรือผูว้ดั
จะใชเ้คร่ืองมือวดัเฉพาะวตัถุประสงคต์ามท่ีตอ้งการ เพื่อคน้หาขอ้บกพร่องในการอ่านแลว้น าผล  
มาใชจ้ดักิจกรรมการสอนซ่อมเสริมการอ่านต่อไป 
  4.  วดัปลายภาค  เพื่อพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านหลงัจากผา่น กระบวนการ
ของการฝึกฝนมาครบระยะตามท่ีตอ้งการ  เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัไดแ้ก่  แบบทดสอบ  แบบสังเกต  
แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ์  และแบบประเมินค่า  ผลท่ีไดจ้ะน ามาประเมินการอ่านท่ีผูอ่้านหรือ
นกัเรียนไดรั้บการฝึกฝนมา 
  ฐาปะนีย ์ นาครทรรพ  (2545:93) ไดเ้สนอแนวการวดัและประเมินผลการอ่าน   ไว้
วา่  การวดัผลการอ่านนั้นผูส้อนควรหาบทอ่านท่ีมีความยากง่ายกบัระดบัท่ีใชส้อนในชั้นเรียน  ให้
อ่าน แลว้ด าเนินการตั้งค  าถามเพื่อความเขา้ใจ และสังเกตความสนใจในการอ่านของนกัเรียน 
  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2540 : 148-150) ไดเ้สนอแนวการวดัและประเมินผลการ
อ่าน  โดยใชว้ธีิวดัผลดว้ยการใหผู้อ้่านท่ีตอบค าถามหรือเล่าเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ร้อยละ 90-
100   มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบั 1 ผูอ่้านตอบค าถามหรือเล่าเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง     
ร้อยละ 75-89  มีความสามารถอยูใ่นระดบั 2  ส่วนผูอ่้านท่ีตอบค าถามหรือเล่าเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง
ต ่ากวา่  ร้อยละ 75  แสดงวา่ยงัมีขอ้บกพร่องในการอ่าน 
  ชูศรี  ตงัพงศ์ (2546 : 52-54)  ได้สรุปการพฒันาความสามารถในการอ่านสรุป
ความดว้ยการก าหนดเกณฑคุ์ณภาพ  ดงัน้ี 
  ระดบัท่ี 1 จ  าแนกและสรุปขอ้มูลตามเกณฑท่ี์ก าหนดให ้
  ระดบัท่ี 2 จ  าแนกเปรียบเทียบ และสรุปขอ้มูลโดยปรับปรุงเกณฑใ์หเ้หมาะสม 
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  ระดบัท่ี 3 วเิคราะห์  สังเคราะห์ขอ้มูลแลว้จ าแนก  เปรียบเทียบขอ้มูล โดยใชเ้กณฑ์
ท่ีหลากหลาย สรุปรวมเป็นความคิดรวบยอด 
  ระดบัท่ี 4  น าเสนอขอ้มูลของผูอ่ื้นมาใช้ในการพฒันาจ าแนก เปรียบเทียบขอ้มูล
สามารถสรุปผลไดอ้ยา่งละเอียด 
  ระดบัท่ี 5  ออกแบบวธีิการจ าแนกขอ้มูล  แลว้เลือกรูปแบบจนไดข้อ้สรุปน าเสนอ
เป็นภาพรวมของความคิดรวบยอดท่ีชดัเจน     
  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ (2544: 21-22)  ไดน้ าวตัถุประสงคท์างการศึกษาตาม
แนวคิดของ Bloom  มาปรับใหเ้ป็นวตัถุประสงคข์องการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อ
ประเมินดา้นความรู้  ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ความรู้ (Knowledge)  เป็นการวดัความรู้ในเร่ืองท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนมาโดย
สามารถน าเน้ือเร่ือง  ช่ือบุคคล  สถานท่ี  และส่ิงต่าง ๆ  ท่ีอยูใ่นเน้ือเร่ือง  นอกจากน้ียงัรวมไปถึงกฎ  
ทฤษฎี  และหลกัการต่าง ๆ  ท่ีอยูใ่นเน้ือเร่ือง  ในขั้นน้ีเป็นวตัถุประสงคเ์บ้ืองตน้ท่ีมีระดบัการคิด
ต ่าสุด 
  ขั้นท่ี 2 ความเขา้ใจ (Comprehenssion)  เป็นการวดัความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองท่ี        
ไดเ้รียนมา  โดยสามารถบอกหรือเล่าใหผู้อ่ื้นไดฟั้งได ้ และสรุปเร่ืองยอ่ได ้ นอกจากนั้นยงัสามารถ
อธิบายความหมายของค า  กลุ่มค า  ประโยค และขอ้ความ  โดยใชค้  าพดูของตนเองเพื่อส่ือสาร     
ใหเ้ขา้ใจไดด้ว้ย 
  ขั้นท่ี 3 การประยกุตใ์ช ้(Application)  เป็นการวดัการน าเร่ืองท่ีเรียนไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั  ไดแ้ก่  ถอ้ยค า  วธีิการ  กฎ  ทฤษฎี  หลกัเกณฑ ์ และแนวคิด 
  ขั้นท่ี 4  การวเิคราะห์  (Analysis)  เป็นการวดัคุณลกัษณะยอ่ยจากเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
ลกัษณะของตวัละคร   ส่ิงของและสถานท่ี  นอกจากน้ียงัสามารถเสนอแนวคิดยอ่ยอนัจะน าไปสู่
แนวคิดรวมได ้
  ขั้นท่ี 5 การสังเคราะห์ (Synthesis)  เป็นการวดัคุณสมบติัรวมของเหตุการณ์หรือ
เร่ืองราวท่ีเรียนไปแลว้  นอกจากนั้นยงัเป็นการสรุปรวมแนวคิดเพื่อน าไปเปรียบเทียบกบัเร่ืองอ่ืนๆ  
หรือส านวนไทย  สุภาษิต  และค าพงัเพย 
  ขั้นท่ี 6 การประเมินค่า (Evaluation)  เป็นการวดัคุณค่า  เหตุผล  ขอ้เท็จจริงและ
การท านายเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน 
  วตัถุประสงคท์ั้ง 6 ขั้น  จะเรียงล าดบัการคิดขั้นพื้นฐานไปหาขั้นสูงสุดโดยการคิด
ขั้นท่ี 1-3 คือ  จ  า  เขา้ใจ  และน าไปใช ้เป็นวตัถุประสงคข์ั้นพื้นฐาน (Basic Objectives) ส่วนขั้นท่ี 4-
6 คือ วเิคราะห์  สังเคราะห์  และประเมินค่า  เป็นวตัถุประสงคข์ั้นสูง (Ultimate  Objectives) 
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3.  แนวคดิเกีย่วกบัการคดิวเิคราะห์ 
 
 3.1  ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 
  นกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาดา้นการคิดหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการ    คิด
วเิคราะห์ไวห้ลายลกัษณะ  ซ่ึงแตกต่างกนัไปตามมุมมองในการพิจารณาของแต่ละบุคคล  ดงัน้ี   
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พุทธศกัราช  2542 (2546: 251)  ไดใ้ห ้
ความหมายเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์  ไวด้งัน้ี 
  คิด  ท าให้ปรากฏเป็นรูป  หรือประกอบให้เป็นรูป  หรือเป็นเร่ืองข้ึนในใจ 
ใคร่ครวญ  ไตร่ตรอง  คาดคะเน  มุ่ง  จงใจ  ตั้งใจ  นึก 
  ความคิด  ส่ิงท่ีนึกรู้ข้ึนในใจ  ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนภายในใจก่อให้เกิดการแสวงหา
ความรู้ต่อไป  สติปัญญาท่ีจะท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งถูกตอ้งและสมควร 
  วเิคราะห์  ใคร่ครวญ  แยกออกเป็นส่วน ๆ เพื่อศึกษาใหถ่้องแท ้
  ทิศนา  แขมมณีและคณะ  (2544: 76)   กล่าววา่  “การคิดวิเคราะห์  หมายถึง  การ
แยกขอ้มูลหรือภาพรวมของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ แลว้จดัขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ตามเกณฑ์
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจและเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูล” 
  สมนึก   ภทัธิยธนี  (2546: 144 )  ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์วา่  
หมายถึงการแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ วา่มีช้ินส่วนใดส าคญัท่ีสุด  สองช้ินส่วนใด
สัมพนัธ์กนัมากท่ีสุดและช้ินส่วนเหล่านั้นอยูร่วมกนัไดห้รือท างานไดเ้พราะใชห้ลกัการใด  ลกัษณะ
ของการคิดวเิคราะห์คือ  การใชว้จิารณญาณเพื่อไตร่ตรองนัน่เอง 
  เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ  (2546: 24 )  ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์วา่  
การคิดวเิคราะห์  เป็นความสามารถในการจ าแนกแจกแจงองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น  เพื่อหาสาเหตุ
ท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545: 55-56 )  ไดอ้ธิบายถึงความหมายในการคิดวเิคราะห์   
ไวว้า่  เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวใด ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ วา่ส่ิงเหล่านั้น
ประกอบการอยูเ่ช่นไร  แต่ละอนัคืออะไร  มีความเก่ียวพนักนัอยา่งไร  อนัใดส าคญัมากนอ้ย  
พฤติกรรมน้ี  จะจ าแนกไดเ้ป็น  3  ขอ้ยอ่ย  คือ 
  1.  การวเิคราะห์ความส าคญั   เป็นความสามารถในการหาองคป์ระกอบของ
เร่ืองราวหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ   เรียกไดว้า่เป็นการแยกแยะหาหวัใจของเร่ือง 



27 

  2.  การวเิคราะห์หาความสัมพนัธ์   เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของ
ส่วนต่าง ๆ  
  3.  การวเิคราะห์หลกัการ   เป็นความสามารถในการหาหลกัการของความสัมพนัธ์
ของส่วนส าคญัในเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้น ๆ วา่สัมพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด 
  ศรีสุรางค ์ ทีนะกุล  (2542: 9-12)   ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์วา่เป็น 
การคิดท่ีใช้เหตุผลในการแกปั้ญหา  โดยพิจารณาถึงสถานการณ์หรือขอ้มูลต่าง ๆ ว่ามีขอ้เท็จจริง
เพียงใดหรือไม่ 
  สรุปความหมายของการคิดวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถในการจ าแนก  
แยกแยะรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร  มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร  อะไรเป็นเหตุ
ของความสัมพนัธ์และอะไรเป็นผลของความสัมพนัธ์นั้น  และอาศยัหลกัการใด 
 3.2   ความส าคัญของการคิดวเิคราะห์ 

  เกรียงศกัด์ิ   เจริญวงศศ์กัด์ิ  (2546: 32-46)   ไดอ้ธิบายถึงประโยชน์ของการ              
คิดวเิคราะห์ไวด้งัน้ี 
  1.  ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญา 
  2.  ช่วยใหค้  านึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 
  3.  ช่วยลดการอา้งประสบการณ์ส่วนตวัเป็นขอ้สรุปทัว่ไป 
  4.  ช่วยขดุคน้สาระของความประทบัใจคร้ังแรก 
  5.  ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรู้เดิม 
  6.  ช่วยวนิิจฉยัขอ้เทจ็จริงจากประสบการณ์ส่วนบุคคล 
  7.  เป็นพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืน ๆ 
  8.  ช่วยในการแกปั้ญหา 
  9.  ช่วยในการประเมินและตดัสินใจ 
  10.  ช่วยใหค้วามคิดสร้างสรรคส์มเหตุสมผล 
  11.  ช่วยใหเ้ขา้ใจแจ่มกระจ่าง 

 เสง่ียม  โตรัตน์  (2546: 26)   ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการคิดวเิคราะห์ไวว้า่ 

“การเรียนรู้วธีิคิดวเิคราะห์จะช่วยให้ผูเ้รียนรู้จกัแยกแยะ  ประเมิน  และสรุปขอ้มูล  เพื่อให้สามารถ
เลือกและใชข้อ้มูลในยคุข่าวสารท่ีฉบัไวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง” 

  สุวิทย ์ มูลค า  (2547: 10)  ได้ให้ความส าคญัของการคิดวิเคราะห์ไวว้่า  การคิด
วิเคราะห์จะช่วยให้เขา้ใจโดยการพยายามตีความขอ้มูลท่ีได้รับด้วยการหาเหตุผลมาอธิบาย  เพื่อ
ประเมินการตดัสินใจเลือกท่ีเหมาะสมและสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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  สรุปประโยชน์และความส าคญัของการคิดวเิคราะห์  คือ  ช่วยให้แยกแยะและสรุป
ขอ้มูล  เพื่อช่วยในการประเมินและตดัสินใจไดถู้กตอ้ง  

 3.3  กระบวนการคิดวเิคราะห์ 
  นีลเลอร์ (Kneedler  อา้งถึงใน  ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544: 150)   ไดเ้สนอ
กระบวนการการคิดวเิคราะห์ไวด้งัน้ี 
  1.  การนิยามและท าความกระจ่างปัญหา   ประกอบดว้ย 

1.1  การระบุเร่ืองราวท่ีส าคญัหรือการระบุปัญหา 
1.2  การเปรียบเทียบความคลา้ยคลึงและความแตกต่างของคน  ความคิดวตัถุ

ส่ิงของหรือผลลพัธ์ตั้งแต่  2 อยา่งข้ึนไป 
1.3  การตดัสินระหวา่งขอ้มูลท่ีชดัเจนกบัขอ้มูลท่ีคลุมเครือ  ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง  ขอ้มูลท่ีจ  าเป็นกบัไม่จ  าเป็น 
1.4  การตั้งค  าถามท่ีน าไปสู่ความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงและชดัเจนเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือ

สถานการณ์ 
  2.  การพิจารณาตดัสินขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์กบัปัญหา  ประกอบดว้ย 

2.1  การจ าแนกความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็นและการตดัสิน
อยา่งมีเหตุผล 

2.2  การตดัสินวา่ขอ้ความหรือสัญลกัษณ์ท่ีก าหนดใหมี้ความสอดคลอ้ง
สัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  และสอดคลอ้งกบับริบททั้งหมดหรือไม่ 

2.3  การระบุขอ้สมมติฐานท่ีไม่ไดก้ล่าวไวใ้นการอา้งเหตุผล 
2.4  การระบุความคิดท่ีคนยดึติด  หรือความคิดเดิมเก่ียวกบัคน  กลุ่มคน 
2.5  การระบุความคลา้ยคลึงและความแตกต่างระหวา่งระบบค่านิยมและ

อุดมการณ์ท่ีแตกต่างกนั 
  3.  การแกปั้ญหา/การลงขอ้สรุป/ประกอบดว้ย 

3.1  การระบุความเพียงพอของขอ้มูล 
3.2  การพยากรณ์ผลลพัธ์ท่ีอาจเป็นไปได ้

  สุวทิย ์ มูลค า (2547: 19)  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการคิดวเิคราะห์วา่ประกอบดว้ย  
ขั้นตอน 5 ขั้นตอน  ดงัน้ี 
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  ขั้นท่ี  1  ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวเิคราะห์  เป็นการก าหนดวตัถุส่ิงของ  เร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ  ข้ึนมา  เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใชว้เิคราะห์ เช่น พืช  สัตว ์ หิน  ดิน  รูปภาพ  
บทความ  เร่ืองราว  เหตุการณ์จากข่าว  ของจริงหรือส่ือเทคโนโลยตี่าง ๆ  เป็นตน้ 
  ขั้นท่ี 2  ก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์ เป็นการก าหนดประเด็นขอ้สงสัยจาก
ปัญหาของส่ิงท่ีตอ้งการวเิคราะห์ซ่ึงอาจจะก าหนดเป็นค าถามหรือเป็นการก าหนดวตัถุประสงคข์อง  
การวเิคราะห์  เพื่อคน้หาความจริง  สาเหตุ  หรือความส าคญั  เช่น  ภาพน้ี  บทความท่ีตอ้งการส่ือ
หรือบอกอะไรท่ีส าคญัท่ีสุด 
  ขั้นท่ี 3  ก าหนดหลกัการหรือเกณฑ ์ เป็นการก าหนดขอ้ก าหนดใชส้ าหรับแยก
ส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให ้ เช่น  เกณฑก์ารจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนหรือแตกต่างกนั
หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลอาจเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีมีความ
คลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 
  ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ  เป็นการพิจารณา  วเิคราะห์  ท าการแยกแยะ  กระจายส่ิง
ท่ีก าหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ  โดยใชเ้ทคนิคค าถาม 5 W  1 H  ประกอบดว้ย  What (อะไร)  
Where (ท่ีไหน)  When (เม่ือไร)  Who (ใคร)  และ  How (อยา่งไร) 
  ขั้นท่ี 5  สรุปค าตอบ  เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบ
ปัญหาของส่ิงท่ีก าหนดให้ 

3.4  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
  สุพกัตร์  พิบูลย ์ (2544: 11) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์วา่  เป็น
ความสามารถในการแยกแยะขอ้ความรู้ท่ีไดเ้รียนไปแลว้ออกเป็นส่วนยอ่ยๆ ไดอ้ยา่งชดัเจนและ
สามารถบอกไดว้า่ส่วนยอ่ย ๆ  นั้นมีความส าคญัอยา่งไร  แต่ละส่วนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร
ตลอดจนสามารถท่ีจะมองเห็นหลกัการของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่่วมกนั  การวเิคราะห์จ าแนกยอ่ยเป็น  3 
ดา้นดงัน้ี 

  1.  วเิคราะห์ความส าคญั  เป็นความสามารถในการแยกแยะขอ้ความรู้ท่ีไดเ้รียนไป
แลว้วา่  มีรายละเอียดหรือส่วนประกอบท่ีส าคญัอะไรบา้ง  มีประเด็นท่ีเป็นสาระส าคญั  หรือหวัใจ
ส าคญัของเร่ืองวา่อยา่งไร  หรือดูวา่เร่ืองน้ีมีความส าคญัอยูต่รงไหน 

  2.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์  เป็นความสามารถในการแยกแยะให้เห็นถึงความ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัระหวา่งส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีประกอบเป็นขอ้ความรู้  หรือวิเคราะห์วา่เร่ืองน้ี
สัมพนัธ์กบัอะไรหรือสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
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  3.  วเิคราะห์หลกัการ  เป็นความสามารถในการแยกแยะใหเ้ห็นถึงวา่  ขอ้ความรู้
ความนั้นมีหลกัการ  ระเบียบวธีิ  หรือโครงสร้างอยา่งไร  การวเิคราะห์หลกัการเป็นการถามถึง
หลกัการวา่เร่ืองน้ีใชห้ลกัการอยา่งไรหรือมีหลกัการอะไร 

  ทิศนา  แขมมณีและคณะ  (2544 : 133)  ไดก้  าหนดความสามารถในการคิด 

วเิคราะห์ไวว้า่  ประกอบดว้ย  6  ทกัษะ  ดงัน้ี 

  1.  การรวบรวมและเรียบเรียงขอ้มูลมาจดัระบบใหง่้ายต่อการท าความเขา้ใจ 
  2.  การก าหนดวตัถุประสงคใ์นการวเิคราะห์ 
  3.  การก าหนดหมวดหมู่หรือแง่มุมท่ีจะวเิคราะห์ 
  4.  การแจกแจงขอ้มูลท่ีมีอยูล่งในหมวดหมู่  โดยค านึงถึงความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้ง
โดยตรง  
  5.  การจดัระบบขอ้มูลท่ีแจกแจงแลว้ใหง่้ายต่อการเขา้ใจ 
  6.  การเปรียบเทียบขอ้มูลระหวา่งหมวดหมู่ในแต่ละดา้น 

  ในการจะพฒันาความสามารถในการคิดวเิคราะห์ควรมีขั้นตอนของการคิด
วเิคราะห์ ประกอบดว้ย  การศึกษาขอ้มูล  การตั้งวตัถุประสงคใ์นการจ าแนกขอ้มูล  การก าหนด
เกณฑใ์นการจ าแนกขอ้มูล  การแยกแยะขอ้มูลตามเกณฑท่ี์ก าหนดเพื่อใหไ้ดอ้งคป์ระกอบ  การหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในแต่ละองคป์ระกอบ  
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์จึงดูไดจ้าก 

  1.  สามารถก าหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการจ าแนกขอ้มูลหรือส่ิงต่าง ๆ ได ้
  2.  สามารถจ าแนกขอ้มูลตามเกณฑไ์ด ้
  3.  สามารถบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบของขอ้มูลและความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลในแต่ละองคป์ระกอบได ้

  จากความหมายขา้งตน้พอสรุปความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คือ  ความ
เช่ียวชาญในการคิดท่ีใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา  สามารถแยกแยะ  ประเมิน  สรุปขอ้มูล  และ
สามารถเลือกน าขอ้มูลไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
 3.5  แนวคิดเกีย่วกบัการพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
  ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2548: 303-304)  ไดจ้ดัมิติของการคิดไว ้ 6  ดา้นเพื่อ 

เป็นกรอบความคิดในการพฒันาความสามารถทางการคิดของเด็กและเยาวชน  ดงัน้ี 

  1.  มิติดา้นขอ้มูลและเน้ือหาท่ีใชใ้นการคิด  การคิดของบุคคลจะเกิดข้ึนได ้

จ าเป็นตอ้งมีองค์ประกอบอย่างน้อย  2  ส่วน  คือ  เน้ือหาท่ีใช้ในการคิดและกระบวนการคิด  คือ  
ตอ้งมีการคิดอะไรควบคู่ไปกบัการคิดอยา่งไร  ซ่ึงเร่ืองหรือขอ้มูลท่ีคิดนั้นมีจ านวนมากเกินกวา่ท่ีจะ
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ก าหนดได ้ อย่างไรก็ตามอาจจดักลุ่มใหญ่ๆ  ไดเ้ป็น  3  กลุ่มคือ  ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  ขอ้มูล
เก่ียวกบัสังคมและส่ิงแวดลอ้ม  และขอ้มูลทางวิชาการทั้ง  3  ด้านน้ี  จะตอ้งใช้ควบคู่กนัไปอย่าง
ผสมกลมกลืน  จนกระทัง่พบทางออกหรือทางเลือกในการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม 
  2.  มิติดา้นคุณสมบติัท่ีเอ้ืออ านวยต่อการคิด  ไดแ้ก่  คุณสมบติัส่วนตวัของ 

บุคคล  ซ่ึงมีผลโดยตรงหรือโดยออ้มต่อการคิดและคุณภาพของการคิด  เช่น  ความใจกวา้ง  ความ
ใฝ่รู้  ความกระตือรือร้น  ความกลา้เส่ียง  เป็นตน้ 
  3.  มิติดา้นทกัษะการคิด  หมายถึง  กระบวนการหรือขั้นตอนท่ีบุคคลใชใ้นการคิด  
ซ่ึงจดัไดเ้ป็น  3  กลุ่มใหญ่  คือ  ทกัษะการคิดขั้นพื้นฐาน  ประกอบดว้ยทกัษะท่ีใชใ้นการส่ือสาร  
เช่น  ทกัษะการอ่าน  การพดู  การเขียน  ฯลฯ  ทกัษะการคิดแกน  เช่น  การสังเกต  การเปรียบเทียบ  
เช่ือมโยง  ฯลฯ  และทกัษะการคิดขั้นสูง  เช่นทกัษะการนิยาม  การสร้างการสังเคราะห์  การ
จดัระบบ  ฯลฯ 
  4.  มิติดา้นลกัษณะการคิด  เป็นประเภทการคิดท่ีมีลกัษณะเฉพาะซ่ึงมีความเป็น 

นามธรรมสูง  จ  าเป็นตอ้งมีการตีความให้เห็นเป็นรูปธรรม  จึงจะสามารถเห็นกระบวนการหรือ
ขั้นตอนการคิดท่ีชดัเจนข้ึน  เช่นการคิดกวา้ง  การคิดลึกซ้ึง  การคิดละเอียด  เป็นตน้ 
  5.  มิติดา้นกระบวนการคิด  เป็นการคิดท่ีประกอบไปดว้ยขั้นตอนหลากหลาย 

ขั้นตอน  ซ่ึงจะน าผูคิ้ดไปสู่เป้าหมายเฉพาะของการคิดนั้น  โดยขั้นตอนหลกัเหล่านั้นจ าเป็นตอ้ง
อาศยัทกัษะการคิดยอ่ย ๆ จ านวนมากบา้ง  นอ้ยบา้ง  เช่น  กระบวนการคิดแกปั้ญหา  กระบวนการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณ  กระบวนการวจิยั  เป็นตน้  
  6.  มิติดา้นการควบคุมและประเมินการคิดของตน  เป็นกระบวนการท่ีบุคคลใชใ้น
การควบคุมก ากบัการคิดของตนเอง  มีผูเ้รียกการคิดในลกัษณะน้ีวา่เป็นการคิดอยา่งมียุทธศาสตร์  
ซ่ึงครอบคลุมการวางแผน  การควบคุมก ากบัการกระท าของตนเอง  การตรวจสอบความกา้วหนา้
และการประเมิน 

  เสง่ียม  โตรัตน์ (2546 : 28)  กล่าวถึงกิจกรรมท่ีพฒันาการคิดวเิคราะห์  ซ่ึงการคิด
วเิคราะห์เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีปฏิกิริยาโตต้อบ  จะตอ้งมีการสะทอ้นความคิด  ดงันั้น
กิจกรรมการเรียนการสอนควรจดัดงัน้ี 
  1.  กิจกรรมการสอนแบบบรรยาย  การสร้างการคิดวเิคราะห์ในการจดักิจกรรม 

การบรรยาย  ท าได้โดยการถามค าถามผูเ้รียนเพื่อคน้หาค าตอบ  ครูต้องคอยกระตุน้ให้นักเรียน  
พยายามตอบค าถามให้ได ้ การกระตุน้ให้นกัเรียนกลา้ถาม  กลา้ตอบ  และร่วมแสดงความคิดเห็น
ขณะฟังค าบรรยายจะช่วยเสริมการคิดวเิคราะห์ใหไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 
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  2.  การปฏิบติัในห้องปฏิบติัการและการท าโครงงาน  การท าโครงงานต่าง ๆ เป็น
วธีิการท่ีดีมากในการสร้างเสริมการคิดวเิคราะห์  เน่ืองจากการท าโครงงานเป็นการปฏิบติัการท่ีตอ้ง
อาศยัการทดลองทางวทิยาศาสตร์ในการคน้หาค าตอบ  โดยเร่ิมจากปัญหา  รวบรวมขอ้มูลฝึก
ทดลอง  การคดัเลือกขอ้มูลจากหลกัฐานอยา่งรอบคอบก่อนสรุป 
  3.  การใหก้ารบา้น  เป็นการบา้นเก่ียวกบัการอ่าน  การสรุปโครงเร่ืองท่ีอ่าน  และ 

การเรียบเรียงงานเขียนจากเร่ืองท่ีอ่านจะช่วยให้นกัเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์  การคิดหาเหตุผลจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

  4.  การท ารายงาน  เป็นการช่วยเสริมการคิดวเิคราะห์  เพราะจะตอ้งคน้ควา้ 

หาความรู้  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้มาวิเคราะห์เน้ือหาอย่างมีเหตุผล  และสรุปลงในรูปแบบ
ของรายงาน 

  5.  การสอบ  จะไดฝึ้กคิดและเขียนไปพร้อม ๆ กนั  โดยครูจะตอ้งใชข้อ้สอบเชิง
วเิคราะห์ 

  โกวทิ  ประวาลพฤกษ ์ (2546: 5-15)  ไดเ้สนอแนะแนวทางการสอนท่ีพฒันา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ดว้ยการปฏิบติัดงัน้ี 

  1.  การฝึกใหผู้เ้รียนแสวงหาขอ้มูล  จากการดู  การฟัง  การถาม  การอ่าน  และการ
สัมผสั  โดยครูจดักิจกรรมให้นกัเรียนไดฝึ้กกิจกรรมดงักล่าวควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนอยา่งสม ่าเสมอ  ครูจะตอ้งใชค้  าถามท่ีจะตอ้งน าไปสู่การคิด  โดยใชค้  าถามพื้นฐานเก่ียวกบั  
ใคร  อะไร  ท่ีไหน  เม่ือใด  เป็นมาอยา่งไร  และท าไม 
  2.  การฝึกใหผู้เ้รียนจดัขอ้มูลเป็นกลุ่มแนวคิด  โดยการจดัหมวดหมู่ของขอ้มูล  จดั
กลุ่ม  การเรียงล าดบั  การคิดเปรียบเทียบ  และการคิดจ าแนก  ครูตอ้งกระตุน้ดว้ยค าถาม  เพื่อให้เกิด
แนวคิดดว้ยการลงมือปฏิบติัจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด 
  3.  การฝึกใหผู้เ้รียนคิดเป็นผงัความสัมพนัธ์  เป็นการน าเสนอความรู้และความคิด
ของตนท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์  มาน าเสนอใหผู้อ่ื้นทราบโดยสรุปเป็นผงัความคิด  หรือ  Mind  Map   
   4.  การฝึกใหผู้เ้รียนสร้างและพิจารณาทางเลือกท่ีหลากหลาย  การขยายความรู้เป็น
กระบวนการคิดท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดม้องเห็นภาพหลายแง่หลายมุ่ม 
  5.  การฝึกให้ผูเ้รียนตรวจสอบผลกระทบและความส าคญั  กิจกรรมท่ีครูควรฝึก  
คือการตั้งประเด็นค าถามท่ีใหน้กัเรียนฝึกคิดวเิคราะห์อยา่งต่อเน่ืองแลว้น ามาสรุปเป็นภาพ 

  สมประสงค ์ วิทยเกียรติ  (2545: 5-7)  ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอน
เพื่อคิดเป็นพอสรุปได้ว่า  การเรียนการสอนเพื่อให้คนคิดเป็นนั้น  เป็นเร่ืองไม่ยากส าหรับครู  
อาจารย ์ เพราะครูอาจารยเ์ป็นบุคคลท่ีคุน้เคยกบัการเรียนการสอนวิธีต่าง ๆ มากมาย  เพียงแต่ครู
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อาจารยต์อ้งตระหนกัและกระท าตวัเป็นผูอ้  านวยความสะดวก  ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากกวา่
การเป็นผูบ้อกให้นกัเรียนฟังและจดจ าแต่เพียงอย่างเดียว  ในการเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้  ครูจะเป็นผูน้ าเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาของชีวิต  ซ่ึงการน าเสนอสถานการณ์นั้นจะ
น าเสนอสถานการณ์จริง  หรือสถานการณ์จ าลองก็ได ้ ในรูปแบบต่าง ๆ กนัตามความเหมาะสม  
เช่น  น าเสนอด้วยภาพ  ด้วยการเล่าเร่ือง  เล่านิทาน  อ่านข่าว  อ่านบทความ  การแสดงบทบาท
สมมุติ  แลว้ให้ผูเ้รียนระบุวา่ในสถานการณ์ท่ีน าเสนอนั้น  มีปัญหาอะไรเกิดข้ึนบา้ง  ปัญหานั้น ๆ 
เกิดมาจากสาเหตุใด  มีแนวทางการแกปั้ญหาดว้ยวิธีใดบา้ง  ซ่ึงวิธีการแกปั้ญหาจะตอ้งใชข้อ้มูลทั้ง  
3  ดา้นคือ  ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  สังคม  และหลกัการทฤษฎีเขา้มา  ประกอบการคิด  เม่ือไดว้ิธีการ
ต่าง ๆ แลว้  ใหเ้ลือกวธีิการท่ีดีท่ีสุดท่ีเหมาะสมกบัตนเองและสังคมมากท่ีสุด  โดยสรุปขั้นตอนการ
เรียนการสอนใหคิ้ดเป็นนั้นมี  3  ขั้นตอนดงัน้ี 
  1.  ขั้นระบุปัญหา  เร่ิมโดยผูเ้รียนไดพ้บกบัสถานการณ์  ซ่ึงอาจเป็นการดูภาพ  ฟัง  
เร่ืองเล่าจากครู  จากการอ่านส่ือต่าง ๆ แลว้สนทนากนัว่าเห็นอะไร  ไดย้ินอะไร  ปัญหาคืออะไร  
สาเหตุของปัญหาคืออะไร 
  2.  ขั้นแสวงหาวิธีแกปั้ญหา  ผูเ้รียนอภิปรายร่วมกนัโดยใช้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง  
สังคมหลกัการทฤษฎี  เพื่อหาแนวทางแกไ้ขปัญหาวา่มีแนวทางใดบา้ง 
  3.  ขั้นตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด  ผูเ้รียนจะร่วมกนัเลือกแนวทางการ
แกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด  ซ่ึงแต่ละคนอาจเลือกให้เหมาะสมกบัตนเองหรือกลุ่มอาจจะเลือกให้เหมาะสม
กบักลุ่มก็ได ้

 3.6  การวดัผลและประเมินผลการคิดวเิคราะห์ 
  อ าไพ  ไตรภทัร (2543: 126-146)  ไดก้ล่าวถึงการวดัและประเมินผลความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ว่า  การประเมินผลการคิดเป็นรายบุคคล  ซ่ึงครูจะต้องประเมินผลต่อเน่ือง
สม ่าเสมอและควรใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย  เช่น 

  1.  การใชก้ารอภิปรายในการประเมินการคิด   เพื่อตอ้งการแสดงความคิดเห็น
หลายมุมจนกระทัง่ไดข้อ้สรุป 
  2.  การใช้เขียนเพื่อประเมินการคิด   เป็นการเขียนเพื่ออธิบายขยายความให้
กระจ่างผูเ้ขียนตอ้งล าดบัความคิดแลว้น ามาล าดบัการเขียนใหส้ัมพนัธ์กบัการคิด  
  3.  การใชก้ารสอบเพื่อประเมินการคิด  อาจเป็นการสอบเขียนหรือแบบเลือกตอบ
ก็ได ้
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  4.  การมอบงานใหท้ าในการประเมินการคิด  เป็นการให้นกัเรียนสามารถ
ออกแบบการทดลองท่ีสามารถประเมินความน่าเช่ือถือของส่ิงท่ีคน้พบตรงตามวตัถุประสงคท่ี์วาง
ไว ้ ซ่ึงงานเหล่าน้ีจะตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะห์และการสร้างสรรคท์ั้งส้ิน 
  โกวทิ  ประวาลพฤกษ ์ (2546: 5-15)  ไดเ้สนอแนะแนวทางการสอนท่ีพฒันา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ดว้ยการปฏิบติัดงัน้ี 
  1.  การฝึกให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้  จากการดู  การฟัง  การถาม  การอ่าน  และ
การสัมผสั  โดยครูจดักิจกรรมให้นกัเรียน  ไดฝึ้กกิจกรรมดงักล่าวควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนอยา่งสม ่าเสมอ  ตลอดจนการฝึกทกัษะการสังเกตเพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กเก็บขอ้มูล  ผูท่ี้
จะฝึกคิดได้ดีจะต้องมีข้อมูลในการคิด  ซ่ึงปริมาณข้อมูลเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นพื้นฐานของการคิด  
นอกจากน้ี  ครูจะตอ้งใช้ค  าถามท่ีจะน าไปสู่การคิด  โดยใชค้  าถามพื้นฐานเก่ียวกบั  ใคร  อะไร  ท่ี
ไหน  เม่ือใด  เป็นอยา่งไร  และท าไม  หรือใชค้  าถามเก่ียวกบั  รูป  เสียง  สัมผสั  ความรู้สึก  ค  าถาม
ท่ีน าไปสู่ความสัมพนัธ์แบบต่าง ๆ ในการใช้ค  าถามพื้นฐานเหล่าน้ีช่วยในการส่งเสริมการคิดกบั
นกัเรียน   
  2.  การฝึกให้นกัเรียนจดัขอ้มูลเป็นกลุ่มแนวคิด  โดยการจดัหมวดหมู่ของขอ้มูล  
การคิดจดักลุ่ม  การคิดเรียงล าดบั  การคิดเปรียบเทียบ  และการคิดจ าแนก  ซ่ึงกิจกรรมฝึกเหล่าน้ีครู
จะตอ้งเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยค าถามเพื่อให้เกิดแนวคิดดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง  ลงมือสัมผสัจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอด  รับรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรมได ้
  สมนึก  ภทัทิยธนี  (2546: 144-147)  กล่าววา่การวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์  เป็นการใชว้ิจารณญาณเพื่อไตร่ตรอง  การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ 
หรือเร่ืองต่าง ๆ วา่มีช้ินส่วนใดส าคญัท่ีสุด  ของช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด  และช้ินส่วน
เหล่านั้นอยูร่่วมกนัได ้ หรือท างานไดเ้พราะอาศยัหลกัการใด  ซ่ึงแยกออกเป็น  3  ดา้น  คือ 
  1.  การวเิคราะห์ความส าคญั   หมายถึง   การพิจารณาหรือจ าแนกวา่   ช้ินใด   ส่วน
ใด   เร่ืองใด   เหตุการณ์ใด  ตอนใด  ส าคญัท่ีสุด  หรือหาจุดเด่น  จุดประสงคท่ี์ส าคญั  ส่ิงท่ีซ่อนเร้น 
  2.  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์   หมายถึง   การคน้หาความเก่ียวขอ้งระหวา่ง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ   วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั   รวมถึงขอ้สอบอุปมา 
อุปมยั 
  3.  การวเิคราะห์หลกัการ   หมายถึง  การใหพ้ิจารณาดูช้ินส่วน  หรือส่วนปลีกยอ่ย
ต่าง ๆ วา่ท างานหรือยดึกนัได ้ หรือคงสภาพเช่นนั้นไดเ้พราะใชห้ลกัการใดเป็นแกนกลาง  จึงถาม
โครงสร้างหรือหลกั  หรือวธีิการท่ียดึถือ 
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  บลูม (Bloom, 1956  อา้งถึงใน  ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  2539 : 149-
154) กล่าวว่า  การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คือ  การวดัความสามารถในการแยกแยะ
ส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์  เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร  มีจุดมุ่งหมายหรือ
ประสงคส่ิ์งใด  นอกจากนั้นยงัมีส่วนยอ่ย ๆ ท่ีส าคญัแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอยา่งไรบา้ง  และ
เก่ียวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด  จะเห็นไดว้่าสมรรถภาพดา้นวิเคราะห์จะเต็มไปดว้ยการหาเหตุ
และผลมาเก่ียวขอ้งกนัเสมอ  การคิดวเิคราะห์จึงตอ้งอาศยัพฤติกรรมดา้นความจ า  ความเขา้ใจ  และ
ดา้นการน าไปใช ้ มาประกอบการพิจารณา   

 
4.  แนวคดิเกีย่วกบัการเขยีน 
 
 4.1  ความหมายของการเขียน 
  พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542 (2546: 203)  ให้ความหมายไวว้า่  
“ขีดใหเ้ป็นตวัหนงัสือหรือเลข,  ขีดใหเ้ป็นหรือรูปต่างๆ วาด, แต่งหนงัสือ” 
  กรรณิการ์   พวงเกษม  (2534: 7)  กล่าววา่ “การเขียนเป็นการส่ือความรู้  
ขอ้เทจ็จริง  ความเขา้ใจ  จินตนาการ  อารมณ์  และความคิดเห็นระหวา่งผูส่้งสารและผูรั้บสาร” 
  ศิริพร  ลิมตระการ  (2539: 18)  ไดใ้หค้วามหมายการเขียนไวว้า่  “เป็นกระบวน
แห่งการคิดในการแสดงออกเพื่อส่ือสารใหผู้อ่ื้นรับรู้  ในการเขียนมีองคป์ระกอบต่าง ๆ  เขา้มา
เก่ียวขอ้งคือ  ไวยากรณ์หรือโครงสร้างภาษา  ความเขา้ใจการฟัง  การอ่าน  หรือแมแ้ต่การพดู” 
  สนิท  ตั้งทว ี (อา้งใน  ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา  2543: 24)  ไดใ้ห้
ความหมายของการเขียนไวว้า่  “การเขียน  หมายถึง  การแสดงความรู้ความคิดและความรู้สึกท่ีมีอยู่
ในใจออกมาใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้  โดยวธีิใชส้ัญลกัษณ์ท่ีเรียกวา่ตวัอกัษร  เพื่อใหผู้อ้่านไดเ้ขา้ใจเจตนา
ของผูเ้ขียน  ผูอ่้านจะสามารถรับรู้ความในใจของผูเ้ขียนดีหรือไม่นั้น  ก็อยูท่ี่วา่ผูเ้ขียนมีทกัษะใน
ดา้นการใชภ้าษาไดดี้เพียงไร” 
  นภาลยั  สุวรรณธาดาและคณะ (2546: 1)  กล่าววา่  “การเขียนเป็นการส่ือสารอยา่ง
หน่ึงจากผูส่้งสารถึงผูรั้บสาร  เพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั  ผูเ้ขียนตอ้งมีความรู้ในการเขียนปฏิบติัจนเกิด
ความช านาญจึงจะสามารถเขียนไดดี้” 
 4.2  ความส าคัญของการเขียน 
  ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2548: 24)  กล่าวถึงความส าคญัของการ
เขียน  ดงัน้ี 

  1.  เป็นเคร่ืองแสดงออกของความรู้  ความคิด  และความรู้สึกของมนุษย  ์
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  2.  เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการวดัความเจริญหรืออารยธรรมของมนุษยใ์นแต่ละยุค
แต่ละสมยั 

  3.  เป็นเคร่ืองมือใชส้ าหรับส่ือสารทั้งเร่ืองในอดีต  ปัจจุบนั  และอนาคต 

  4.  เป็นเคร่ืองมือท่ีใชส้นองความปรารถนาของมนุษย ์ เช่น  ความรัก  ความเขา้ใจ  
เป็นตน้ 

  5.  เป็นเคร่ืองมือส าคญัทางวฒันธรรมท่ีถ่ายทอดมรดกทางสติปัญญาของมนุษย ์

  6.  เป็นส่ือท่ีช่วยแพร่กระจายความรู้  ความคิดใหก้วา้งไกล  และไดร้วดเร็ว 

  7.  เป็นส่ือกลางท่ีใหค้วามรู้  ความคิด  และความเพลิดเพลินแก่คนทุกเพศทุกวยั 

  8.  เป็นบนัทึกทางสังคมท่ีใหคุ้ณประโยชน์แก่คนรุ่นปัจจุบนัและอนาคต 

  9.  เป็นงานอาชีพ 

  ความส าคญัของการเขียน  สรุปได้ว่า  การเขียนเป็นเคร่ืองมือส่ือสาร  ถ่ายทอด
ความคิดและถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมของมนุษย ์

  อวยพร  พานิช  (2539: 29)  กล่าววา่  การเขียนมีความส าคญัดงัน้ี 
  1.  เป็นการเขา้ถึงรหสัเพื่อการส่ือสาร  เพื่อบนัทึกความคิดเป็นตวัอกัษร 

  2.  เป็นวธีิการส่ือสารระหวา่งบุคคล  กลุ่ม  และการส่ือสารมวลชน 

  3.  ช่วยใหข้อ้มูล  ช่วยโนม้นา้วจิตใจ  และช่วยเกิดความบนัเทิง 

  4.  ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจอนัดีแก่การพดู 

  5.  ใชเ้ป็นหลกัฐาน  คน้ควา้  อา้งอิงได ้

  จากการศึกษาความส าคญัของการเขียน  สรุปไดว้า่การเขียนมีความส าคญัมากใน
การส่ือสารเป็นการบนัทึกเร่ืองราว  และเก็บไวเ้ป็นหลกัฐานอา้งอิง  ดงันั้นควรจะมีการฝึกฝนการ
เขียนอยา่งถูกตอ้ง  เพื่อใหส้ามารถเขียนขอ้ความต่าง ๆ  ไดถู้กตอ้ง 

 4.3  กระบวนการเขียน 

  ไพโรจน์  บุญประกอบ  (2540: 30-31)  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเขียนท่ีสามารถ
พฒันางานเขียนใหมี้ประสิทธิภาพดงัน้ี 

  1.  การแสวงหาเน้ือเร่ือง  ผูเ้ขียนหมัน่ฝึกหาขอ้มูล  โดยวธีิการอ่าน  ฟัง  ถามผูรู้้
จากประสบการณ์และความรู้เดิม  ซ่ึงการเสาะแสวงหาความรู้จะท าใหง้านเขียนมีค่ายิง่ 
  2.  การเตรียมและจดัระเบียบความคิด  เป็นการสรุปขั้นตอนของขอ้มูลท่ีไดว้าง
เป็นโครงเร่ือง  จดัล าดบัก่อนหลงั  เป็นเหตุเป็นผล 
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  3.  การแสดงออก  เป็นขั้นตอนการลงมือเขียนตามโครงเร่ืองท่ีวางไว ้ เพื่อไม่ให้
เกิดการไขวเ่ขว  และในการเขียนทุกระยะควรค านึงถึงการใชภ้าษาใหถู้กตอ้งเหมาะสม  ตอ้ง
เลือกสรรกลัน่กรองทุกค าท่ีใชใ้หไ้ดค้วามหมายชดัเจนท่ีสุด 

  4.  การตรวจทาน  เป็นขั้นตอนทบทวนเพื่อหาขอ้ผิดพลาด  เก่ียวกบัการสะกดค า
วรรคตอน  และความบกพร่องของการใชภ้าษาส่ือความหมาย 

  5.  การปรุงแต่ง  เป็นการจดัท าเป็นงานเขียนท่ีมีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  โดยน า
กลบัมาอ่านทบทวนใหม่ 
 4.4  ความสามารถในการเขียน 

  กระทรวงศึกษาธิการ  (2552: 23-25 )  ไดก้  าหนดความสามารถในการเขียนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยก าหนดไวใ้นตวัช้ีวดั  ดงัน้ี 

  1.  คดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดัและคร่ึงบรรทดั             
  2.  เขียนส่ือสารโดยใชค้  าไดถู้กตอ้งชดัเจน และเหมาะสม 
  3.  เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพื่อใชพ้ฒันางานเขียน 
  4.  เขียนยอ่ความจากเร่ืองสั้นๆ 
  5.  เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา   
  6.  เขียนบนัทึกและเขียนรายงานจากการศึกษาคน้ควา้    
  7.  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
  8.  มีมารยาทในการเขียน 
  จากขอ้ความดงักล่าวสรุปความสามารถในการเขียนไดว้่า  ความสามารถในการ
เขียน  หมายถึง  ความเช่ียวชาญในการเขียนโดยใชค้ าไดถู้กตอ้งชดัเจน และเหมาะสม สามารถเขียน
แผนภาพโครงเร่ือง  เพ่ือใชพ้ฒันางานเขียน และสามารถเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

 4.5  การพฒันาความสามารถในการเขียน 

  การพฒันาความสามารถในการเขียนมีความส าคญัและความจ าเป็นท่ีผูส้อนจะตอ้ง
ฝึกฝนให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร   ซ่ึงถือว่าเป็นทกัษะทางภาษาท่ีตอ้ง
อาศยัการฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอโดยมีหลกัในการสอนเขียน  ดงัน้ี 

  สุวรรณี  ยหะกร (2548: 89)  กล่าวว่า  การเขียนถือว่าเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญั
ของการเรียนรู้  ผูส้อนจึงตอ้งรู้หลกัการสอนเขียน  ดงัน้ี 

  1.  สอนคดัลายมือ  เร่ิมตน้สอนใหจ้บัดินสอให้ถูกตอ้ง  วางสมุดให้ตรง  ผูเ้รียนนัง่
ตวัตรง  คอ้มศีรษะเล็กนอ้ย  สายตาห่างกระดาษ 1 ฟุต  ฝึกเขียนตามแบบแผนอยา่งสม ่าเสมอลายมือ
จะสวย 
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  2.  สอนทกัษะการเขียนงานประเภทต่าง ๆ  เช่น  เรียงความ  บทความ  รายงาน  
บนัทึกประจ าวนั  ค  าประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ มีวธีิสอน  ดงัน้ี 

2.1  ขั้นเตรียมการเขียน  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนเตรียมวางแผนการเขียน  ไดแ้ก่  การ
ตั้งประเด็นท่ีจะเขียน  การหาขอ้มูลในการเขียน  และจดัท ายกร่างหวัขอ้ท่ีจะเขียน  

2.2  ขั้นเขียน  เป็นการเขียนตามแผนการท่ีก าหนดไว ้ โดยใชภ้าษาเขียนท่ี
เหมาะสมกบัประเภทของงานเขียนนั้น ๆ 

2.3  ขั้นอ่านทบทวนและแกไ้ข  เม่ือการเขียนเสร็จส้ินลง  ผูเ้รียนอ่านทวนส่ิงท่ี
เขียน  หากพบวา่มีความบกพร่อง  เช่น  เร่ืองการสะกดค าไม่ถูกตอ้ง  การใชรู้ปประโยคไม่ถูกตอ้ง
ชดัเจน  ผูเ้รียนแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

  ทศันีย ์ ศุภเมธี (2542: 34)  ไดก้ล่าวถึงล าดบัขั้นในการสอนเขียน  และฝึกทกัษะ
พื้นฐาน 

  1.  ก่อนจะสอน  ครูควรจูงใจให้นกัเรียนเห็นความส าคญัของการเขียนหนงัสือให้
ถูกตอ้ง  ชดัเจน  สวยงาม  เป็นการแสดงวา่ผูเ้ขียนเป็นผูมี้การศึกษาดี 

  2.  พยายามสอน  ใหก้ารเขียนสัมพนัธ์กบัการฟัง  การพดู  และการอ่าน 

  3.  นกัเรียนท่ีเขียนตวัสะกดผิดพลาด  ครูควรใชว้ิธีการพูดให้นกัเรียนรู้สึกเต็มใจท่ี
จะแกไ้ขขอ้บกพร่องของตน 

  4.  จดักิจกรรมต่าง ๆ  เช่น  การประกวดเขียนนิทาน  ประกวดลายมือ  ประกวด
เรียงความก็เป็นการส่งเสริมการเขียนไดอ้ยา่งหน่ึง 

  5.  ในการจดัการสอนวชิาต่าง ๆ  จดัใหฝึ้กทกัษะการเขียนไดเ้สมอ 

  วรรณี  โสมประยรู (2542 : 168-172)  กล่าวถึงหลกัในการสอนเขียน  ดงัน้ี 

  1.  ตวัเด็ก  ความรู้เก่ียวกับภูมิหลังของเด็ก  สามารถพฒันาทกัษะการเขียนให้
เหมาะสมกบัศกัยภาพของแต่ละบุคคล  ดงัน้ี 

1.1  ความพร้อมของเด็ก 

1.2  ความสามารถในการถ่ายทอดและการรับรู้ของเด็ก 

1.3  ความคิดริเร่ิมและสร้างสรรคข์องเด็ก 

1.4  ความสนใจและศรัทธาในตวัเด็ก 

  2.  ตวัครู  ครูมีบทบาทส าคญัในการพฒันาทกัษะการเขียนซ่ึงตอ้งมีความรู้  ดงัน้ี 

2.1  ความรู้ตามหลกัภาษา 

2.2  ความรู้เก่ียวกบัจุดมุ่งหมาย 

2.3  เจตคติของครูท่ีมีต่อทกัษะการเขียน 
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  3.  วธีิสอนของครู  ครูควรค านึงถึงแนวทางในการจดักิจกรรมดงัต่อไปน้ี 

3.1  การจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะการเขียน 

3.2  การเตรียมความพร้อมส าหรับบทเรียนใหม่ 
3.3  การสอนใหเ้ขา้ใจความหมายของค าและประโยค 

3.4  การสร้างบรรยากาศ 

3.5  การก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนแต่ละคร้ังใหช้ดัเจน 

3.6  กิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนฝึกเขียน 

3.7  วธีิฝึกทกัษะการเรียน 

3.8  การใชส่ิ้งเร้าและแรงบนัดาลใจ 

3.9  การท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจในผลงาน 

3.10  การส่งเสริมใหศึ้กษาหาความรู้อยูเ่สมอ 

3.11  การจดักิจกรรมใหส้ัมพนัธ์กบักลุ่มประสบการณ์อ่ืน ๆ  
3.12  กิจกรรมเสริมหลกัสูตร 

3.13  การประเมินผลและติดตามผล 

  หลกัในการสอนเขียนสรุปได ้ คือ   การสอนทกัษะการเขียนงานประเภทต่าง ๆ  ท่ี
มีขั้นตอนคือ  ขั้นเตรียมการเขียน  ขั้นเขียน ขั้นอ่านทบทวนและแกไ้ข  และการสอนเขียนตอ้ง
สอดคลอ้งกบัศกัยภาพของผูเ้รียน  ผูส้อน  และวธีิการสอนของครูดว้ย 

  กองเทพ  เคลือบพณิชกุล  (2544 : 2-4)  ไดเ้สนอแนะคุณภาพการวดัผลและ
ประเมินผลการเขียนโดยแบ่งเป็นระดบัคุณภาพ  3 ระดบั  ดงัน้ี 

  ระดบัท่ี 1  ระดบัเขียนได ้ คือ  เขียนพอเป็นตวัหนงัสือให้อ่านออก  แต่ยงัไม่เขา้ใจ
ความหมาย  ยงัส่ือความไดไ้ม่ค่อยดี 

  ระดบัท่ี 2 ระดบัเขียนเป็น  คือ  เขียนแลว้อ่านเขา้ใจส่ือความหมายไดว้า่หมายความ
วา่อยา่งไร  แต่ยงัไม่ถึงขั้นหวงัผลท่ีจะไดจ้ากการอ่านหนงัสือนั้น 

  ระดบัท่ี 3  ระดบัการเขียนดี  คือเขียนโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีหวงัผลอนัเกิดจากการ
อ่านหนงัสือดว้ย  ถา้เขียนเล่าเหตุการณ์ก็จะตอ้งเขียนใหผู้อ่้านอ่านแลว้นึกภาพออกเหมือนกบัรู้เห็น
เหตุการณ์ดว้ยตนเอง 

  ฮีตนั (Heaton, 1979: 134-135 อา้งถึงใน สมเกียรติ  กินจ าปา 2545: 47)  ได้
เสนอแนะวา่ในการวดัความสามารถในการเขียนนั้นควรวดัผูเ้ขียนในดา้นต่อไปน้ี 

  1.  วดัความสามารถในดา้นไวยากรณ์ (Grammar)  หมายถึง  ความถูกตอ้งของการ
ใชไ้วยากรณ์ในการเขียนเร่ืองนั้น 
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  2.  วดัความสามารถในการใชศ้พัท ์(Vocabulary)  หมายถึง  การเลือกใชค้  าศพัทท่ี์
ถูกตอ้ง  เหมาะสม  และหลากหลาย 

  3.  วดัความสามารถดว้ยกลไกการเขียน  (Mechanics)  หมายถึงเคร่ืองหมายวรรค
ตอนและการสะกดท่ีผูเ้ขียนใชไ้ดถู้กตอ้ง 

  4.  วดัความคล่องแคล่วของการเขียน  คือ  วดัดา้นลีลา  และความสอดคลอ้งของ
การส่ือความหมาย (Fluency : Styte  and  Ease  of  Communication)  หมายถึง  ความสามารถใน
การน าเสนอเน้ือเร่ืองและความคิดใหผู้อ่้านเขา้ใจความหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ การเลือกใชถ้อ้ยค า 
ลีลาการเขียนและโวหารต่าง ๆ  

  5.  วดัดา้นความสัมพนัธ์ของขอ้ความ (Relevance)  หมายถึง  การจดัล าดบั
ความคิดและการเรียบเรียงขอ้ความ 

  โกวทิ  ประวาลพฤกษ ์ (2546 ; 19-24)  ไดเ้สนอแนวทางการประเมินความสามารถ
ในการเขียนเป็นระดบัคุณภาพ  5 ระดบั  ดงัน้ี 

  ระดบัท่ี  1  เขียนตามแบบท่ีก าหนด  กรอกขอ้ความสั้น ๆ  ในแบบต่าง ๆ ได ้

  ระดบัท่ี  2  เขียนแบบขยายความเพิ่มเติมตวัอยา่ง  เขียนไดย้าวข้ึน  มีความ
หลากหลายในการใชค้  ามากกวา่ 1 แบบ  เน้ือหายงัอยูใ่นเขตจ ากดั 

  ระดบัท่ี  3  เขียนอยา่งเป็นล าดบั  มีใจความส าคญัชดัเจน  แต่มีการขยายความ
อธิบายอยา่งกวา้งขวาง 

  ระดบัท่ี  4  เขียนโดยค านึงถึงผูอ่้าน  ผูรั้บสาร  ปรับเปล่ียนระดบัไดส้อดคลอ้งกบั
ผูอ่้าน  ใหผู้อ่้านรับสาระส าคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ชดัเจน 

  ระดบัท่ี  5  เขียนอย่างสร้างสรรค์  สละสลวย  มีถอ้ยค าส านวนหลากหลายเร้าใจ
ให้ผูอ่้านเกิดอารมณ์คลอ้ยตามหรือเช่ือถือ  โดยยงัคงสาระส าคญั  มีเป้าหมายของการส่ือความได้
อยา่งชดัเจน  เป็นการเขียนเหมาะสมกบัผูอ่้านหลายระดบั  หลายสถานะ 

 
5. แนวคดิเกีย่วกบัหนังสือนิทาน 
 
 5.1  ความหมายของนิทาน    
  รากศพัทข์องนิทานมาจากภาษาบาลี  และมีความหมายหลายนยั  แต่ในปัจจุบนั
นิทานหมายถึง  เร่ืองท่ีเล่ากนัมา   เช่น  นิทานอีสป  นิทานชาดก 
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  ในทางคติชนวิทยา  ถือว่า  นิทานเป็นเร่ืองเล่าสืบสานต่อ ๆ กนัมา  ถือเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึงในหลายอยา่งของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีมีความหมาย  มีคุณค่า  ซ่ึงนิทานนั้นจะมี
ทั้งนิทานท่ีเล่าปากเปล่า  จดจ ากนัมาแบบมุขปาฐะ  และนิทานท่ีมีการเขียนการบนัทึกไวเ้ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรน่ีคือความหมายของค าวา่นิทาน 
  สุวิทย ์ มูลค า  อรทยั  มูลค า  (2545: 212)  ให้ความหมายของนิทาน  คือเร่ืองเล่าท่ี
เล่าสืบต่อกนัมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  อาจจะเป็นเร่ืองราวท่ีอิงความจริง  หรือเป็นเร่ืองท่ีเกิดจาก
จินตนาการของผูเ้ล่าเองก็ได้  บางเร่ืองอาจจะมีการแสดงอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย ์ เพื่อให้เกิดความ
ต่ืนเตน้  สนุกสนานบางเร่ืองก็มีการสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม  เพื่อเป็นขอ้คิด  ขอ้เตือนใจ
ใหแ้ก่ผูฟั้ง 
  จีราพรรณ  ยี่หร่า  (2552: 26)กล่าววา่  นิทาน  คือเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมา  โดย
มุ่งหมายท่ีความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  เพื่อให้เด็กเกิดจินตนาการจากเร่ืองท่ีอ่าน  อาจจะเป็นเร่ือง
จริง  หรือเร่ืองท่ีสมมุติข้ึน  แต่ในนิทานจะสอดแทรกคุณธรรม  คติสอนใจ  แง่คิดและวฒันธรรม  
ประเพณีเพื่อใหเ้ด็กน าไปเป็นแบบอยา่ง  หรือประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 5.2  ประเภทของนิทาน   
  นิทานส่วนมากแบ่งไดห้ลายประเภท   วไิล  มาศจรัส  (2545: 16-23) ไดแ้บ่ง
ประเภทของนิทานเป็น  4  ประเภทดงัน้ี 
  1.  นิทานภาษิต  จะเป็นนิทานสั้น ๆ  มีตวัละครเป็นสัตว ์ ตวัละครในนิทานภาษิต
สามารถจ าแนกได ้ คือ 

1)  ตวัละครมีอ านาจ  เช่น  สิงโต  เสือ  ชา้ง   ตวัละครดงักล่าวจะ ได้รับการยก
ยอ่งใหเ้ป็นเจา้ป่า 

2)  ตวัละครฝ่ายอธรรม  แสดงถึงความเจา้เล่ห์  ข้ีโกง  เช่น  สุนขัจิ้งจอก   
หมาป่า 

3)  ตวัละครท่ีมีสติปัญญานอ้ย  เช่น  ลา 

4)  ตวัละครท่ีซุกซน  เช่น  ลิง 

5)  ตวัละครท่ีแสดงถึงความอายยุนื  เช่ืองชา้  เช่น  เต่า 

6)  ตวัละครท่ีมีความปราดเปรียว  น่ารัก  เช่น  กระต่าย  ไก่ป่า  
  2.  เทพนิยาย  จะมีตวัละครเอกเป็นมนุษย ์ มีศกัด์ิสูง  เช่น  เป็นเจา้หญิง  เจา้ชาย  
ถา้เป็นคนธรรมดาก็มกัจะมีลกัษณะพิเศษ  เช่นรูปงามเป็นตน้  นิทานเทพนิยายของต่างประเทศท่ีคน
ไทยรู้จกักนัดี  คือ  เร่ืองซินเดอเรลล่า  เจา้หญิงนิทรา  สโนไวทก์บัคนแคระทั้งเจด็เป็นตน้  ปัจจุบนั
นิทานเทพนิยายดงักล่าวมีผูน้ าไปสร้างเป็นภาพยนตร์การ์ตูนฉายเผยแพร่ไปทัว่โลก 
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1)  นิทานชาดก  นิทานชาดกเป็นนิทานท่ีมีอยูใ่นคมัภีร์ท่ีเรียกวา่  นิบาตชาดก  
กบัปัญญาสชาดก  เป็นนิทานท่ีมีไวย้กเป็นค าสอนของผูแ้สดงธรรม  เช่น  เวลาพระภิกษุแสดงพระ
ธรรมเทศนาก็จะมีการยกชาดกข้ึนมาขยายความใหเ้ป็นขอ้คติเตือนใจ 

2)  นิทานชาวบา้น  เป็นนิทานพื้นบา้นท่ีเล่าสืบต่อกนัมาแต่โบราณ  เน้ือหาใน
นิทานมกัจะอา้งอิงสถานท่ีอยูจ่ริงในทอ้งถ่ิน เช่น  เร่ืองไกรทองจะอา้งเหตุการณ์ในจงัหวดัพิจิตร  
เขานางนอนอา้งสถานท่ีจงัหวดัเชียงราย  ตาม่องล่ายอา้งเหตุการณ์สถานท่ีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  
เกาะหนู  เกาะแมวอา้งสถานท่ีในจงัหวดัสงขลา  เป็นตน้   
 5.3  หลกัในการเลอืกนิทาน  จิระประภา  บุณยนิตย ์ ( 2550 : 59-60)  ไดก้ล่าวถึง
หลกัเกณฑท่ี์ควรยดึถือในการเลือกนิทานส าหรับเด็ก  ดงัน้ี 

1.  เร่ืองง่าย ๆ มีโครงเร่ืองและการด าเนินเร่ืองดี  เด็กสามารถคาดการณ์ล่วงหนา้ได้
พอสมควร  ท าใหเ้กิดความประหลาดใจเพื่อเด็กจะไดอ้ยากรู้วา่อะไรจะเกิดข้ึนต่อไป 

2.  ควรมีบทสนทนามาก ๆ  
3.  มีการใชค้  าซ ้ า ๆ ค าคลอ้งจอง  ค าท่ีน่าสนใจท่ีเด็กจ าไดง่้ายและรวดเร็ว 
4.  มีการกลัน่กรองภาษาท่ีใชเ้ป็นอยา่งดีและมีชีวติชีวา 
5.  เหตุการณ์ในเร่ืองตอ้งเป็นเหตุการณ์ท่ีเด็กคุน้เคย  เหตุการณ์ใหม่ ๆ ก็อาจน าเขา้

มาไดแ้ต่ตอ้งมีเหตุการณ์ท่ีเด็กคุน้เคยมากพอ  พอท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจเหตุการณ์ใหม่ ๆนั้นได ้ เด็ก
ท่ีไม่ค่อยจะไดรั้บความสนใจจากท่ีบา้น  มกัจะมีประสบการณ์นอ้ยหรือแตกต่างไปจากเด็กอ่ืน   
ดงันั้นการเลือกนิทานส าหรับเด็กตอ้งค านึงถึงประสบการณ์ของเด็กดว้ย 

6.  เน้ือเร่ืองท่ีเขา้ใจง่าย  และจบลงอยา่งน่าพอใจ 
7.  ไม่ควรมีตวัละครมากเพราะจะท าใหเ้ด็กสับสนได ้
8.  ความยาวของเน้ือเร่ืองตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็ก 

 5.4  การจัดการเรียนการสอนด้วยหนังสือนิทาน 

  5.4.1  ประโยชน์ทฤษฎ ี  การจดักิจกรรมการเรียนไม่วา่จะเป็นกลุ่มสาระใด  มกัจะ
มีทฤษฎีการสอนเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยเสมอ เน่ืองจากทฤษฎีท าใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจ และมีความ
เขา้ใจกระจ่างเขา้ใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เดอร์คิน  (อา้งถึงใน  สุนนัทา   
มัน่เศรษฐวทิย ์2554 : 8)  ไดแ้สดงทศันะไวว้า่ประโยชน์ของทฤษฎีเป็นผลท่ีเกิดจากการน าทฤษฎี
ไปใชใ้นการเรียนการสอนภาษา  หากการใชน้ั้นเป็นไปตามหลกัการจะท าใหเ้กิดประโยชน์ต่อ
ผูส้อนและผูน้ าไปใชด้งัน้ี 
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  1.  ท าใหผู้ส้อนมีความกระจ่างเขา้ใจชดัเจนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  
การเลือกส่ือ  ตลอดจนวธีิการวดัผลและประเมินผลไดเ้หมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน  ผลท่ีได้
เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  2.  ท าใหผู้ส้อนมีความมัน่ใจในการด าเนินงานเพราะมีทฤษฎีท่ีศึกษาช้ีแนะมี
ค าอธิบายชดัเจนถึงแนวทางในการปฏิบติั  ท าใหผู้ส้อนด าเนินการดว้ยความมัน่ใจดงัเช่นทฤษฎี
ของธอร์นไดคใ์นขอ้  “กฎแห่งการฝึกหดั” ไดอ้ธิบายไวว้า่ตอ้งฝึกซ ้ าหลายคร้ังก็เกิดความ
คล่องแคล่ว 
   3.  ช่วยใหผู้ส้อนสามารถตดัสินใจเลือกวธีิสอนไดถู้กตอ้งดว้ยการใชท้ฤษฎีเป็น
พื้นฐานในการทดลองใชว้ธีิสอน  2 วธีิหรืออาจมากกวา่  2  วธีิเพื่อเลือกวธีิท่ีดีและเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนตามระดบัชั้นท่ีตอ้งการ 
  4.  ช่วยใหผู้ส้อนสามารถตอบปัญหาซ่ึงเป็นขอ้สงสัยท่ีเกิดข้ึนในขณะด าเนินการ  
ใชท้ฤษฎีช่วยใหค้วามกระจ่างน าไปสู่การทดลอง  ดงัเช่นขอ้สงสัยท่ีวา่ “ส่ิงแวดลอ้มในหอ้งเรียนมี
ผลต่อการเรียนภาษาหรือไม่”  ทฤษฎีส่ิงแวดลอ้ม  โดยแฮร์ริชและฮอดเกช ไดอ้ธิบายไวว้า่
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนมีผลต่อการเรียนของผูเ้รียน  ดงันั้นในชั้นเรียนควรมีส่ือการอ่านประเภท
ต่าง ๆ หนงัสือท่ีตรงกบัความสนใจ  บตัรค า  แผนภาพติดไวต้ามบอร์ดใหผู้เ้รียนไดพ้บเห็นอยูเ่สมอ
จะช่วยใหผู้เ้รียนซึมซบัค าต่าง ๆ ผา่นสายตาอยูเ่สมอ 
  5.  ใชท้ฤษฎีเป็นพื้นฐานส าหรับการตั้งสมมติฐานของผูส้อนหรือผูว้จิยัเพื่อท าการ
ทดลองคน้หาค าตอบตามท่ีตอ้งการ 
  5.4.2  ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัการเรียนการสอนภาษา    

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2554: 14)  ไดเ้สนอทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน
การสอนไว ้ ดงัน้ี 

1.  ทฤษฎีพิเคราะห์พิจารณ์  เป็นทฤษฎีท่ีมุ่งเนน้ความเขม้แขง็ของนโยบาย
การอ่านมุ่งใหผู้เ้รียนสามารถน าผลไปพฒันาเศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม  มุ่งการเขา้ใจ  รู้
ความหมายทั้งตรงและทางนยั  เนน้การเขา้ใจและเห็นใจผูค้นยากไร้ท่ีอาศยัอยูบ่นโลก 

2.  ทฤษฎีสกีมา  เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมกบั
ความรู้ใหม่ 

3.   ทฤษฎีปฏิบติัการเก่ียวกบัหนงัสือเรียน  เป็นทฤษฎีท่ีมุ่งเนน้หลกัการอ่าน  
จากบนไปล่าง  จากล่างไปบน  และปฏิบติัการปฏิสัมพนัธ์คือทั้งบน-ล่าง และล่าง-บนพร้อมกนั 
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4.  ทฤษฎีการติดต่อระหวา่งผูรั้บการกบัสารท่ีรับเป็นทฤษฎีท่ีเนน้การเขา้ใจ
ความหมายดว้ยการใชบ้ริบทใกลเ้คียง  ช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายของค า  ประโยค  ขอ้ความและเน้ือ
เร่ือง 

จากทฤษฎีขา้ตน้ผูว้จิยัไดเ้ลือกทฤษฎีปฏิบติัการเก่ียวกบัหนงัสือเรียนสู่การ
เรียนการสอนภาษาไทย  โดยเลือกการปฏิบติัจากบน-ล่าง (Top-Down  Processing) เน่ืองจากทฤษฎี
ดงักล่าวสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชห้นงัสือนิทานเป็นส่ือ   

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์ (2554 : หน่วยท่ี 2  หนา้ 25-26)  กล่าวถึงทฤษฎี
ปฏิบติัการเก่ียวกบัหนงัสือเรียนสู่การเรียนการสอนภาษาไทย  ดงัน้ี 

ทฤษฎีปฏิบติัการเก่ียวกบัหนงัสือเรียน  จะเนน้บทเรียนจากหนงัสือเรียน
เป็นหลกัในการด าเนินกิจกรรมเพราะหนงัสือเรียนเป็นส่ือการเรียนส าคญัท่ีผูเ้ขียนสร้างข้ึนให้
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร  ดงันั้นการน าทฤษฎีน้ีมาใชจึ้งตอ้งพิจารณาความยากง่ายของเน้ือหาใน
หนงัสือเรียน ค าศพัทท์างวชิาการ ความถูกตอ้งของเน้ือหาเป็นหลกั ดว้ยเหตุท่ีทฤษฎีน้ีแบ่งเป็น
ทฤษฎียอ่ย 2 ทฤษฎี  จึงตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัความยากง่ายของบทเรียน  อยา่งไรก็ตามแม้
วธีิการในแต่ละทฤษฎีจะแตกต่างกนัแต่ก็มีจุดประสงคต์รงกนัคือมุ่งใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจเน้ือหา
ในบทเรียนและสามารถน าไปใชไ้ดถู้กตอ้ง  ทฤษฎีปฏิบติัการเก่ียวกบัหนงัสือเรียนมีหลกัปฏิบติั
ตามทฤษฎียอ่ย  ดงัน้ี 

1.  การปฏิบัติการจากบน-ล่าง (Top-Down  Processing)  ทฤษฎีน้ีมี
วตัถุประสงคใ์หผู้เ้รียนอ่านจากบนไปล่าง  ดว้ยการอ่านจบัใจความเน้ือหาใหเ้ขา้ใจก่อนแลว้จึงศึกษา
ความหมายของค าศพัทใ์นภายหลงั  ในการใชท้ฤษฎีน้ีจะยดึหลกัดงัน้ี 

1)  เน้ือหาในบทเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถในการเรียนรู้อยูใ่นระดบัปานกลางบุคคลทัว่ไปสามารถอ่านเขา้ใจ  มีค  ายากใน
บทเรียนไม่เกินร้อยละ  20  มีค  าท่ีมีความหมายเป็นนยันอ้ยมาก 

2)  เป็นเร่ืองท่ีใหค้วามรู้แก่บุคคลทัว่ไป 
3)  ใชว้ธีิอ่านปกติไม่จ  าเป็นตอ้งอ่านทุกถอ้ยค า 
4)  ใชร่้วมกบัทกัษะอ่ืน ๆ ไม่ใชเ้ฉพาะการอ่านแต่เพียงอยา่งเดียวใช้

ร่วมกบัการอภิปรายการฟังและการเขียน 
กจิกรรมการเรียนการสอน  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

การปฏิบติัการ  บน-ล่าง มีล าดบัขั้นดงัน้ี 
1)  ใหผู้เ้รียนอ่านบทเรียน  ในขณะอ่านใหค้น้หาประเด็นส าคญัของแต่

ละยอ่หนา้  เม่ืออ่านจบให้อภิปรายร่วมกนัเพื่อช่วยกนับอกประเด็นส าคญั 
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2)  ใหผู้เ้รียนอ่านซ ้ าตั้งแต่ตน้จนจบ  เพื่อคน้หาค ายากแลว้ช่วยกนับอก
ความหมาย  โดยผูส้อนใหผู้เ้รียนเปิดพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  เพื่อตรวจสอบ
ความหมายท่ีถูกตอ้ง 

3)  ใหผู้เ้รียนอ่านทบทวนอีกคร้ัง  พร้อมทั้งบนัทึกประเด็นส าคญัลงใน
สมุด 

2.  การปฏิบัติการจากล่าง-บน (Down - Top Processing)  ทฤษฎีน้ีมี
วตัถุประสงคใ์หผู้เ้รียนอ่านจากล่างไปบน ดว้ยการอ่านส ารวจค ายากหรือเป็นค าศพัทแ์ลว้คน้หา
ความหมายของแต่ละค าจนเขา้ใจถูกตอ้งดีแลว้จึงอ่านเน้ือเร่ืองอยา่งละเอียดเพื่อคน้หาประเด็นส าคญั  
ในการใชท้ฤษฎีน้ีจะยดึหลกัดงัน้ี 

1)  เน้ือหาในบทเรียนมีความยากประกอบดว้ยค าศพัทท์างวชิาการ 
ร้อยละ  40-50  มีการใชค้  าท่ีมีความหมายเป็นนยัซ่ึงผูอ่้านตอ้งใชก้ารตีความและแปลความ 

2)  เป็นเร่ืองท่ีใหค้วามรู้เฉพาะวชิา  มีค  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งทางดา้นวชิาการ
เฉพาะสาขา 

3)  ใชว้ธีิอ่านละเอียดเพื่อเขา้ใจความหมายในทางตรงและทางนยั 
4)  ใชก้ารอ่านควบคู่กบัการอภิปรายเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
5)  ใชก้ารอ่านควบคู่กบัการเขียนเพื่อเป็นการเขียนสรุปความและเขียน

วจิารณ์แสดงความคิดหาเหตุผล 
กจิกรรมการเรียนการสอน  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

การปฏิบติัการ  ล่าง-บน มีล าดบัขั้นดงัน้ี 
1)  ใหผู้เ้รียนอ่านส ารวจค ายากท่ีปรากฏในเร่ือง  โดยสังเกตุเฉพาะค ายาก

หรือค าศพัทท่ี์ไม่เขา้ใจความหมาย  ผูส้อนใหผู้เ้รียนออกไปเขียนค าเหล่านั้นบนกระดานด า 
2)  ช่วยกนัคน้หาความหมายของค าท่ีเขียนไวบ้นกระดานด าดว้ยการเปิด

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542  แลว้จดบนัทึกความหมายของค ายากเหล่านั้นลง
ในสมุด 

3)  ผูส้อนอ่านออกเสียงร้อยแกว้ใหผู้เ้รียนฟังโดยใหผู้เ้รียนสังเกตทุกค าท่ี
ผูส้อนอ่านมีค าใดท่ียงัไม่เขา้ใจความหมายจะไดอ้ภิปรายเพิ่มเติม 

4)  ผูส้อนอ่านออกเสียงเป็นท านองเสนาะใหผู้เ้รียนฟังและสังเกตวธีิอ่าน  
ต่อจากนั้นจึงใหผู้เ้รียนอ่านพร้อมกนั  และฝึกอ่านเป็นรายบุคคลเพื่อความคล่องแคล่ว 

5)  ใหผู้เ้รียนอ่านในใจอยา่งละเอียดแลว้อภิปรายร่วมกนัถึงความหมาย  
ในแต่ละยอ่หนา้แลว้บนัทึกลงสมุด 
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6)  ช่วยกนับอกแนวคิดของเร่ือง 
3.  การปฏิบัติการปฏิสัมพนัธ์  (Interractive  Processing)  การปฏิบติัการ

ปฏิสัมพนัธ์เกิดจากการน าทฤษฎีการปฏิบติัการบน-ล่าง  และล่าง-บน  มาบูรณาการใชร่้วมกนั  โดย
อ่านเน้ือหาในบทเรียนพร้อมทั้งคน้หาความหมายของค ายาก  หลกัในการด าเนินงานมีดงัน้ี 

1)  เน้ือหาในบทเรียนมีค าศพัทป์ะปนบา้งประมาณร้อยละ  30-40  
เน้ือหาไม่ยากจนเกินไป  แต่ไม่ง่ายพอท่ีใชก้ารปฏิบติัการบน-ล่างในการอ่าน 

2)  ใชว้ธีิอ่านละเอียดเพื่อเขา้ใจเน้ือเร่ืองและเพื่อสังเกตค าท่ีมีความหมาย    
เป็นนยั 

3)  อ่านละเอียดควบคู่กบัการหาความหมายของค ายาก 
4)  ใชก้ารอ่านบูรณาการกบัทกัษะอ่ืน ๆ ไดแ้ก่  ฟัง  พดู  เขียน  และดู 
กจิกรรมการเรียนการสอน  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

การปฏิสัมพนัธ์  มีล าดบัขั้นดงัน้ี 
1)  ใหผู้เ้รียนอ่านเน้ือเร่ืองโดยละเอียดในขณะท่ีอ่านพบค าศพัทห์รือค า

ยากท่ีไม่เขา้ใจความหมายใหจ้ดบนัทึกค าและคน้หาความหมายจากพจนานุกรม  แลว้จดบนัทึก
ความหมายนั้นไว ้ ปฏิบติัเช่นน้ีตั้งแต่เร่ิมอ่านจนกระทัง่อ่านจบ 

2)  ช่วยกนัหาขอ้สรุปเน้ือเร่ือง  ประเด็นส าคญัของเร่ือง  คุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการอ่านเร่ือง 

3)  เขียนขอ้สรุปของเน้ือเร่ืองลงในสมุด  เลือกค าศพัทห์รือค ายากท่ีหา
ความหมายไวป้ระมาณ 6-10  ค  า แลว้น าไปแต่งเป็นเร่ืองใหม่ความยาวประมาร 10-15  บรรทดั 
 5.5  คุณค่าและประโยชน์ของนิทานทีม่ีต่อการเรียนการสอน 
  นิทานเป็นส่ิงท่ีเด็กช่ืนชอบ  อยากฟัง  อยากอ่าน  และสนใจอยากรู้  การจัด
ประสบการณ์ให้แก่เด็ก  โดยใชนิ้ทานเป็นส่ือเป็นส่ิงท่ีดี  เพราะธรรมชาติของการเรียนรู้ของคนเรา
จะใหป้ระสบผลดีนั้น  ยอ่มมาจากความตอ้งการ  ความสนใจของผูเ้รียนเอง   
  ลอเรน  เบอร์โรช ( Loren  Boroch, 1972  อา้งถึงใน  อาจอง  ชุมสาย  ณ  อยุธยา
และคณะ  2540 : 30 – 78) กล่าวเสนอแนะวิธีการสอนโดยการใช้นิทานว่า  ตอ้งพิจารณาให้
รอบคอบวา่นิทานมีความเหมาะสมกบัวยั  และความสนใจของเด็ก  มีเน้ือเร่ืองง่าย ๆ แต่น่าสนใจ  มี
การติดตามผล  ครูควรตั้งค  าถามและร่วมกนัอภิปรายความหมายท่ีแฝงในนิทาน  และอาจให้เด็ก
แสดงบทบาทสมมุติ  วาดภาพจากเร่ืองราว  ระบายสีจากเร่ืองราว  วิเคราะห์นิสัยของตวัละครและ
ล าดบัเหตุการณ์ในนิทาน 
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  อาภรณ์  ใจเท่ียง (2540: 190)  ไดก้ล่าวถึงวิธีสอนโดยใชนิ้ทานวา่ควรเร่ิมดว้ยการ
สร้างความสนใจให้แก่เด็กก่อน  ใช้เวลาให้เหมาะสม  ควรมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั  ความยาว
ของเร่ืองไม่ยาวเกินไปจนท าให้เกิดความสับสน  เน้นความส าคญัของเร่ืองให้ชดัเจน  ควรเน้นตวั
ส าคญัของเร่ืองมากกวา่ตวัประกอบ  ควรใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัเด็ก  สรุปการใชนิ้ทานโดยเรียกจุด
สนใจของนกัเรียน  อาจใชค้  าพงัเพย  ค  าคม  สุภาษิตต่าง ๆ ท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงคุณและโทษของการกระท า
ตามทอ้งเร่ือง  และเนน้การน าขอ้คิดไปใชเ้ป็นประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
  จีราพรรณ  ยี่หร่า (2552: 31 ) กล่าวว่า  การสอนโดยใชนิ้ทานจะท าให้นกัเรียนมี
ความสนใจในการอ่าน  เกิดความเพลิดเพลิน  และไดรั้บความรู้ในหลายดา้น  เช่น ครูผูส้อนสามารถ
ฝึกให้นกัเรียนอ่านสรุปใจความส าคญั  วิเคราะห์เหตุการณ์  ลกัษณะของตวัละคร  องค์ประกอบ  
ขอ้คิดในนิทาน  ครูตั้งค  าถามและนักเรียนตอบค าถาม   ร่วมกนัสรุปอภิปรายหลงัการอ่านนิทาน  
นอกจากนั้นนิทานสอดแทรกวฒันธรรมประเพณีได้รับการปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม  การใช้
จินตนาการ  และการพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียน  ไดดี้ยิง่ข้ึน 
  สรุปไดว้า่การสอนโดยใชนิ้ทานท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการอ่าน  เกิด
จินตนาการ  ความเพลิดเพลิน  และไดรั้บความรู้ในหลายดา้น  เช่นการสรุปใจความส าคญั  
วเิคราะห์เหตุการณ์และลกัษณะของตวัละคร  ขอ้คิดในนิทาน  วฒันธรรมประเพณี  ไดรั้บการ
ปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม  และการพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
 

6.  การทดสอบประสิทธิภาพของหนังสือนิทาน 
 
 การทดสอบประสิทธิภาพเป็นกระบวนการประกนัประสิทธิภาพของส่ือท่ีใชจ้ดัการ
เรียนการสอน  ในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาครอบคลุ่ม (1) ความหมายของการทดสอบ
ประสิทธิภาพ  (2)  ความจ าเป็นของการทดสอบประสิทธิภาพ  (3) ขั้นตอนการทดสอบ
ประสิทธิภาพ (4)  เกณฑก์ารทดสอบประสิทธิภาพ  (5)  วธีิการทดสอบประสิทธิภาพ 
 6.1  ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
  การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การตรวจสอบหาคุณภาพของชุดการสอน  วา่
มีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดหรือไม่  (ชัยยงค์  พรหมวงษ์  สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา          
สินสกุล 2520: 134) 
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 6.2  ความจ าเป็นของการหาประสิทธิภาพ 
  ในการผลิตระบบการด าเนินงานทุกประเภทจ าเป็นตอ้งมีการตรวจสอบระบบนั้นๆ  
เพื่อเป็นกรประกนัว่ามีระบบประสิทธิภาพจริงตามท่ีมุ่งหวงัดว้ยเหตุผลดงัน้ี  (ชยัยงค ์ พรหมวงษ ์ 
สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล 2520: 135) 
  6.2.1  ส าหรับหน่วยงานที่ผลิตส่ือการเรียนการสอน เป็นการประกนัคุณภาพของ
ชุดการสอนวา่อยูใ่นชั้นสูง  เหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมา  ก่อนท่ีจะส้ินเปลืองทั้งเวลา  แรงงาน
และเงินทอง 
  6.2.2  ส าหรับผู้ใช้ส่ือการเรียนการสอน  เป็นการสร้างความมัน่ใจวา่ชุดการสอน
นั้นมีประสิทธิภาพ  ช่วยใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู้จริง  เป็นการใชใ้หค้รูไดใ้ชชุ้ดการสอนท่ีมีคุณค่า
ทางการสอนจริงตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
  6.2.3  ส าหรับผู้ทีผ่ลิตส่ือการสอน  การทดสอบประสิทธิภาพท าใหผู้ผ้ลิตมัน่ใจวา่
เน้ือหาสาระท่ีผลิตมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจและประหยดัแรงสมอง  แรงงาน  เวลา  และ
เงินทองในการเตรียมตน้แบบ 
  โดยสรุป  การทดสอบหาประสิทธิภาพของส่ือการสอน  เป็นการประกนัคุณภาพ
ของส่ือวา่มีประสิทธิภาพท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดจ้ริงตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ มัน่ใจไดว้า่ส่ือมี
เน้ือหาสาระเหมาะสม  ง่ายต่อการเขา้ใจ  อีกทั้งช่วยลดความส้ินเปลืองทั้งเวลา  แรงงานและเงินทอง 
 6.3  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
  การทอสอบประสิทธิภาพส่ือการเรียนการสอนเกิดข้ึนหลงัจากการผลิตตน้แบบส่ือ
การเรียนการสอน  ซ่ึงการทดสอบหาประสิทธิภาพสามารถจ าแนกออกเป็น 2 ขั้นตอนหลกั คือ  
ขั้นทดลองใชเ้บ้ืองตน  และขั้นทดลองใชจ้ริง (วาสนา  ทวกีุลทรัพย ์  2544 : 203-204) 
  6.3.1  ขั้นทดลองใช้เบื้องต้น  เป็นขั้นการน าส่ือไปทดลองใชก้บัตวันกัเรียนท่ีเป็น
ตวัแทนกลุ่มเป้าหมาย 
  6.3.2  ขั้นทดลองใช้จริง  เป็นการน าชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงเกณฑแ์ลว้น าไป
ทดลองใชใ้นสถานการณ์จริง  คือในห้องเรียนชัว่ระยะหน่ึง  เช่น  1 ภาคการศึกษา  1  ปีการศึกษา  
กบัโรงเรียนจ านวนหน่ึงท าการเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ลว้ปรับปรุงเพื่อใหพ้ร้อมท่ีจะน าไปจดัพิมพ์
เผยแพร่ 
  โดยสรุป  การทดสอบประสิทธิภาพส่ือการเรียนการสอนจ าแนกออกเป็น  2 
ขั้นตอน คือ (1) ขั้นการทดลองใชเ้บ้ืองตน้  และ (2)  ขั้นทดลองใชจ้ริง  เป็นการน าส่ือท่ีไดรั้บการ
ปรับปรุงแลว้มาทดลองใชก้บัสถานการณ์จริง  คือ ทดลองใชก้บันกัเรียนในชัว่ระยะเวลาหน่ึง 
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7.  แนวคดิเกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 
 7.1  ความหมายของความพงึพอใจ 
  มีผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจ  ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
  Morse ( 1955: 27 )  ไดใ้หค้วามหมายวา่  ความพึงพอใจหมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ี
สามารถผอ่นคลายความเครียด  ของผูท่ี้ท  างานใหล้ดนอ้ยลง  ถา้เกิดความเครียดมากจะท าใหเ้กิด
ความไม่พอใจในการท างาน  และความเครียดน้ี  มีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์ เม่ือมนุษยมี์
ความตอ้งการมาก  จะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวธีิตอบสนองความเครียดก็จะลดนอ้ยลง  หรือหมด
ไป  ความพึงพอใจก็จะมากข้ึน 
  สมศกัด์ิ  คงเท่ียงและอญัชลี  โพธ์ิทอง (2542: 278 – 279 )  กล่าววา่  ความพึงพอใจ
เป็นผลรวมของความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกบัระดบัความชอบหรือไม่ชอบต่อสภาพต่างๆ เป็นผล
ของทศันคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ และเป็นผลมาจากการปฏิบติังานท่ีดีและส าเร็จจน
เกิดเป็นความภูมิใจและไดผ้ลตอบแทนในรูปแบบต่าง ๆ ตามท่ีหวงัไวต่้อสภาพต่าง ๆ  
  ศุภสิริ  โสมาเกตุ (2544: 49)  ไดส้รุปความหมายของความพึงพอใจไวว้า่   
ความพึงพอใจหมายถึง  ความรู้สึกนึกคิด  หรือเจตคติของบุคคล  ท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติั
กิจกรรมในเชิงบวก  ดงันั้น  ความพึงพอใจในการเรียน  จึงหมายถึง  ความรู้สึกพอใจ  ชอบใจใน
การร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนและตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ  โดย
ท่ีความพึงพอใจในการเรียนของนกัเรียน  ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ  4  ดา้น  คือ  ดา้นเน้ือหา  ดา้น
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ดา้นส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอนและดา้นการวดัและประเมินผล 
  ชลนิชา  เลิศนพคุณวงศ ์ (2553: 43)  ไดส้รุปความหมายของความพึงพอใจไวว้า่  
ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือปฏิบติักิจกรรม  เก่ียวกบั
ระดบัความชอบหรือไม่ชอบต่อสภาพต่าง ๆ อาจมาจากผลการปฏิบติังานท่ีดีและส าเร็จจนเกิดเป็น
ความภูมิใจต่อการร่วมกิจกรรม 
  สรุปไดว้า่ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิดในเชิงบวก  ความรู้สึกชอบ
และมีความสุข  เม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ และความพึงพอใจของนกัเรียน  คือ  ความรู้สึกชอบ  
พอใจ  และมีความรู้สึกท่ีดีท่ีไดเ้รียนและไดป้ฏิบติักิจกรรมการเรียน   
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8.  การวดัพฒันาการ (growth measurement)  
 

 การวดัพฒันาการ เรียกอีกช่ือหน่ึงวา่ การวดัการเปล่ียนแปลง (change 
measurement)  เป็นศาสตร์การวดัท่ีไดรั้บการพฒันามาอยา่งต่อเน่ือง   ช่วงท่ีมีการน าเทคโนโลยี
มาใชอ้ยา่งแพร่หลาย  การวดัและวเิคราะห์คะแนนพฒันาการมีหลายวธีิ  การแปลคะแนนพฒันาการ
จึงข้ึนกบัลกัษณะการวดัและวเิคราะห์  ตั้งแต่การวเิคราะห์อยา่งง่ายจนถึงการใชส้ถิติในขั้นสูง 
 8.1  ความหมายของคะแนนพฒันาการ 

  คะแนน (score)  คือ  ค่าท่ีเป็นตวัเลขจากการวดัพฤติกรรมของผูเ้รียน  เช่น  
ความรู้  การปฏิบติั  การใหเ้หตุผล  คุณธรรม  ทกัษะกระบวนการและค่านิยมอนัพึงประสงคเ์ป็นตน้ 
  คะแนนพฒันาการ  (growth score) คือ  ค่าท่ีเป็นตวัเลขจากการเปรียบเทียบผล
การวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนตั้งแต่  2  คร้ังข้ึนไป  การวดัพฒันาการของผูเ้รียน  เป็นกระบวนการท่ี
ผูส้อนตอ้งด าเนินการไดต้ั้งแต่ก่อนเรียน  ในช่วงระหวา่งเรียนและเม่ือส้ินสุดการเรียน  ผลจากการ
วดับอกถึงความสามารถท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียน  การวดัพฒันาการของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  ตอ้ง
ประกอบดว้ยส่ิงส าคญั  2  ประการ  คือ เป็นการวดัพฤติกรรมเดียวกนัของผูเ้รียนคนเดิมและเป็น
การวดัต่อเน่ืองในแต่ละช่วงเวลา  เช่น  การวดัผลคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นการวดั
พฒันาการ  2  คร้ัง  หากวดัเดือนละคร้ังติดต่อกนั 4  เดือน  เป็นการวดัพฒันาการ  4  คร้ัง 
 8.2  วธีิการวดัและการแปลผลคะแนนพฒันาการ 
  การแปลผลคะแนนพฒันาการข้ึนอยูก่บัวิธีการวดัและวิเคราะห์คะแนนพฒันาการ  

ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวธีิ  ทั้งรูปแบบการวเิคราะห์อยา่งง่ายกบัคะแนนการวดั (observed  score)   
จนถึงวเิคราะห์ขั้นสูงกบัคะแนนจริง (true  score)  ในท่ีน้ี  จะเสนอวธีิวดัท่ีท าไดง่้ายและเขา้ใจง่าย
จากคะแนนการวดัไดแ้ก่  วธีิการวดัความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบ  วธีิวดัคะแนนการ
เปล่ียนแปลงสัมพนัธ์  และวธีิวดัอตัราพฒันาการ  ซ่ึงมีวธีิวดัดงัน้ี  (วรัิช  วรรณรัตน์  และสมถวลิ  
วจิิตรวรรณา   2551 : 438-441) 
  8.2.1  วิธีการวัดคะแนนความแตกต่าง  (Difference  score)  วธีิน้ีไดจ้ากคะแนน
การวดั  2  คร้ัง  คือ  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  เป็นวธีิพื้นฐานทัว่ไปในคะแนนพฒันาการ  โดยมี
แนวคิดวา่คะแนนคร้ังหลงั  เปล่ียนไปจากคร้ังแรก  เป็นวิธีท่ีค  านวณง่ายและใชอ้ยา่งแพร่หลาย 
  8.2.2  วิธีวัดคะแนนเพิ่มสัมพันธ์   (Relative score)  วิธีน้ีไดจ้ากคะแนนการวดั  2  
คร้ัง คือ คะแนนคร้ังแรกและคร้ังหลงั  โดย ศิริชัย  กาญจนวาสี (2532  อ้างอิงจาก  สมถวิล            
วจิิตรวรรณา 2543) เสนอแนวคิดเก่ียวกบัการหาคะแนนเพิ่มสัมพนัธ์จากสัดส่วนของผลต่างระหวา่ง
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คะแนนจากการวดั  2  คร้ังกบัผลต่างระหว่างคะแนนเต็มกบัคะแนนวดัคร้ังแรก  ส าหรับการคูณ
อตัราส่วนดว้ย  100 เพื่อไม่ใหค้่าท่ีไดเ้ป็นทศนิยม 
  8.2.3  วิธีวัดอัตราพฒันาการ  (growth rate)  การหาอตัราพฒันาการ  เป็นการ
วเิคราะห์จากคะแนนการวดัพฤติกรรมเดียวกนัของผูเ้รียนคนเดิม เคร่ืองมือวดัควรเป็นฉบบัเดิม  
มากกวา่  2  คร้ัง  หรือแบบวดัคู่ขนาน  หลกัการของวธีิน้ีคือ  การหาค่าเฉล่ียของคะแนนความ
แตกต่างระหวา่งคร้ัง  
  จากความหมายและวธีิการวดัอตัราพฒันาการดงักล่าวผูว้จิยัจึงเลือกใชว้ธีิการวดั
พฒันาการจาก วธีิการวดัคะแนนความแตกต่าง  และวธีิวดัอตัราพฒันาการจากคะแนนการวดั
มากกวา่  2  คร้ัง  การหาอตัราพฒันาการ  เป็นการวิเคราะห์จากการวดัพฤติกรรมเดียวกนัของผูเ้รียน
คนเดิมหลายคร้ัง     
 

9.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 นภา  ค าบุญลือ  (2547: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเร่ืองการใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน
จบัใจความของนกัเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ
อ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้นิทานเป็นส่ือของนักเรียน  ผลการวิจยัพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลกัการใชนิ้ทานเป็นส่ือ  เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ
สูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนโดยใชนิ้ทานเป็นส่ือ 
 บุญช่วย  สังข์ศิริ  (2549: บทคดัย่อ)  ไดศึ้กษาเร่ือง  การพฒันาความสามารถในการ
อ่าน  คิดวิเคราะห์  และเขียน  โดยใช้นิทานธรรมะเป็นส่ือการสอนสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วฒันธรรม  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  โดยมีวตัถุประสงค์1)เพื่อเปรียบเทียบคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิการอ่าน  คิดวเิคราะห์และเขียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  และ 2) ศึกษาความกา้วหนา้ใน
การอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน   ผลการวิจยัพบว่า  การพฒันาความสามารถในการอ่าน  คิด
วเิคราะห์  และเขียน  มีคะแนนเฉล่ียวดัผลหลงัเรียน  25.0  สูงกวา่คะแนนเฉล่ียวดัผลก่อนเรียน  20.5  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั  .05  และความกา้วหนา้ในการอ่าน  คิดวิเคราะห์  และเขียนระหวา่ง
เรียนมีความกา้วหนา้สูงข้ึนทุกแผน  โดยมีอตัราพฒันาการเฉล่ีย  8.44  คะแนนต่อคน 
 พชัรี  ครุฑเมือง  (2550: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการใช้หนงัสือนิทาน ร้อยกรอง
เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่าน  คิดวเิคราะห์  และเขียนภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อ  1) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิการอ่าน  คิดวเิคราะห์  และเขียนภาษาไทยก่อน
เรียนและหลงัเรียน 2) ศึกษาอตัราพฒันาการในการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียนภาษาไทย 3) ศึกษา
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ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนงัสือนิทานร้อยกรองเพื่อพฒันาความสามารถในการ
อ่าน  คิดวเิคราะห์  และเขียนภาษาไทย   พบวา่  1) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้นงัสือนิทานร้อยกรอง  มี
ความสามารถในการอ่าน   คิดวิเคราะห์  และเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  2) นกัเรียนมีอตัราพฒันาการในการอ่าน  คิดวิเคราะห์  และเขียน
ภาษาไทยระหวา่งเรียนสูงข้ึน  3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้นงัสือนิทานร้อยกรองมีความพึงพอใจใน
ระดบัมากท่ีสุด 
  สุภาพร  ขวญัเกษม  (2550: บทคดัยอ่)  ศึกษาการพฒันาความสามารถในการอ่าน  
คิดวิเคราะห์  และเขียนภาษาไทย  โดยใช้กรณีศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  
โรงเรียนบา้นโนนระเวียงจงัหวดันครราชสีมา   จ านวน  30  คน  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1)  
เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ   การอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียนภาษาไทยโดยใช้กรณีศึกษาก่อน
เรียนและหลงัเรียน   2) ศึกษาอตัราพฒันาการในการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนภาษาไทย 3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้รณีศึกษา  พบวา่ 1) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้รณีศึกษา  มี
ความสามารถในการอ่าน   คิดวิเคราะห์  และเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   2) นกัเรียนมีอตัราพฒันาการในการอ่าน  คิดวิเคราะห์  และเขียน
ภาษาไทยระหวา่งเรียนสูงข้ึน  3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้กรณีศึกษามีความพึงพอใจในระดบัมาก
ท่ีสุด 
 จีราพรรณ  ยีห่ร่า  (2552: บทคดัยอ่)  ศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์  และ
เขียนภาษาไทย  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนวดัอมรญาติสมาคม  จงัหวดัราชบุรี  
โดยใช้นิทานคุณธรรม  กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนจ านวน  35 คน โดยมีว ัตถุประสงค์เพื่อ  
1)  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ   การอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียนภาษาไทยโดยใชห้นงัสือนิทาน
ชาดกคุณธรรมก่อนเรียนและหลงัเรียน   2) ศึกษาอตัราพฒันาการในการอ่าน จบัใจความ 3) ศึกษา
คุณธรรมหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้นังสือนิทานคุณธรรม  พบวา่ 1) ทกัษะการอ่านคิด
วิเคราะห์  และเขียนภาษาไทยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ  .05    
2) อตัราพฒันาการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียนภาษาไทยของนกัเรียน  เพิ่มข้ึนโดยเฉล่ีย  0.48  จาก
คะแนนเตม็  30  คะแนน  และ  3) คุณธรรมหลงัเรียนของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
 สุกญัญา  วนัชนะ  (2553: 69-71)  ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาความสามารถในการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย  โดยใช้หนงัสือนิทานชาดกค ากลอน  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1)  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความภาษาไทยโดยใช้
หนังสือนิทานชาดกค ากลอนก่อนเรียนและหลงัเรียน   2) ศึกษาอตัราพฒันาการในการอ่าน จบั
ใจความ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนงัสือนิทานชาดกค ากลอน  พบว่า  
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1)  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้นงัสือนิทานชาดกค ากลอนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  2) นกัเรียนมีอตัราพฒันาการในการอ่านจบัใจความ
สูงข้ึน  3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยหนงัสือนิทานชาดกค ากลอนมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก 
 อิสระ  ชอนบุรี (2552: บทคดัย่อ)  ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมนิทานส่งเสริม
คุณธรรม  จริยธรรมส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อสร้าง
และหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมนิทานส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  4 2)  เพื่อทดลองใช้ชุดกิจกรรมนิทานส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  3)  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัใช้ชุดกิจกรรม
นิทานส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  พบว่า 1)  ชุดกิจกรรมนิทานส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 มีค่าประสิทธิภาพรวมเท่ากบั  83.24/85.32 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนด  2)  ผลการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมนิทานส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  พบว่า  ผลการเปรียบเทียบดา้นความมีวินยัในตนเองและความ
ซ่ือสัตยสุ์จริต  นกัเรียนนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความมีวินยัในตนเองและความซ่ือสัตยสุ์จริต  หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาไทยดว้ยการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  4  มีผลคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  3)  การ
ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมนิทานส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด 
 ปารถนา  พลศรี (2552: บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง  ผลการสอนโดยใชห้นงัสือนิทานท่ีมีต่อ
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1) เพื่อเปรียบเทียบ
การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ก่อนและหลังการสอนโดยใช้
หนงัสือนิทาน  ทั้งภาพรวมและรายดา้น2)   เพื่อเปรียบเทียบการให้เหตุผลเชิงจริยธรรม  ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  หลงัเรียนโดยใช้หนงัสือนิทานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ
ปกติ  ทั้งภาพรวมและรายดา้น  3) เพื่อเปรียบเทียบการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  หลงัเรียนโดยใช้หนังสือนิทานกบันักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ  ทั้ง
ภาพรวมและรายดา้น   พบวา่  1)  การให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนกัเรียน  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้
หนงัสือนิทานก่อนและหลงัสอนในภาพรวม  ไม่แตกต่างกนั เม่ือพิจารณาในรายดา้น  ดา้นความมี
วนิยั  ดา้นความซ่ือสัตย ์ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ส่วนดา้นอ่ืน ๆ ไม่
แตกต่างกนั  2)  การให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนกัเรียน  ท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติก่อนและหลงั
สอนในภาพรวม  ไม่แตกต่างกนั  เม่ือพิจารณาในรายดา้น  ดา้นความเมตตากรุณามีความแตกต่าง
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กนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ส่วนดา้นอ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกนั  3)  การให้เหตุผลเชิง
จริยธรรมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลงัสอนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้หนงัสือนิทานกบั
การสอนแบบปกติในภาพรวมไม่แตกต่างกนั  เม่ือพิจารณาในรายด้านด้านความมีวินัย  มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ส่วนดา้นอ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกนั 
 สิตวรรณ  โดดดารา (2545: บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง  ผลการใชภ้าพยกระดบัประกอบการ
เล่านิทานเพื่อส่งเสริมจริยธรรมด้านความเสียสละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อ  สร้างภาพกระดับประกอบการเล่านิทานและศึกษาผลการใช้ภาพยกระดับ
ประกอบการเล่านิทานเพื่อส่งเสริมจริยธรรมดา้นความเสียสละของนกัเรียน  พบวา่ ภาพยกระดบั
ประกอบการเล่านิทานมีประสิทธิภาพเท่ากบั  84.11/81.33  กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพของ
ภาพยกระดับอยู่ในระดับดีมาก  และนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการเล่านิทานแบบใช้ภาพ
ยกระดบัมีจริยธรรมดา้นความเสียสละภายหลงัการทดลองสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการ
เล่านิทานแบบปกติ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความสามรถในการอ่าน  
คิดวิเคราะห์  และเขียนภาษาไทย  ท าให้ผูว้ิจยัสนใจศึกษาแนวทางการพฒันาความสามารถในการ
อ่าน  คิดวิเคราะห์  และเขียน  โดยใชห้นงัสือนิทาน  กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยสรุป
เป็นแผนผงัแนวคิดในการวจิยัไดด้งัน้ี 
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ภาพท่ี  2.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

กจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 

หนังสือนิทาน 

1.  ศึกษาหนงัสือนิทาน โดยการอ่านออก
เสียงและการอ่านในใจ ท าแบบฝึกทา้ยแผน
ตอนการอ่าน 
2.  ฝึกการคิดวเิคราะห์เก่ียวกบั 
    -  การวเิคราะห์ความส าคญั 
    -  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
    -  การวเิคราะห์หลกัการ 
     ท าแบบฝึกทา้ยแผน  ตอนการคิดวเิคราะห์ 
โดยการอภิปราย  แสดงความคิดเห็น  ใน
ประเด็นปัญหาจากหนงัสือนิทาน   
3.  ฝึกการเขียนเก่ียวกบัการเขียนยอ่เร่ือง  
สรุปใจความส าคญั  เรียงล าดบัเหตุการณ์  
และเขียนแผนภาพโครงเร่ือง  ท าแบบฝึกทา้ย
แผนตอนการเขียน  
4.  สรุปการเรียนรู้ 
5. วดัและประเมินผลโดยแบบฝึกวดั
ความสามารถในการอ่าน  คิดวเิคราะห์  และ
เขียน 

ความพงึพอใจของนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    ที่
เรียนโดยหนังสือนิทาน  

พฒันาความสามารถด้าน 

1.  การอ่านออกเสียง 
2.  การคิดวเิคราะห์ 

3.  การเขียน 


