
บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์ของาการวจัิย 
1.1.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลสภาพทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วม

ด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.1.2 เพื่อศึกษาการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ด้

มาตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอ ทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.1.3 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอม

มะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.1.4 เพื่อศึกษาปัญหาในการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ

ใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ สมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ระหวา่งปี 2553 – 2555 จ านวน 14 กลุ่ม สมาชิกทั้งหมด 420 คน สุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิการสุ่มตวัอยา่ง
แบบง่าย (simple random sampling) ไดจ้  านวน 81 ตวัอยา่งส าหรับเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี
เป็นแบบสัมภาษณ์ แลว้น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้นการ
วจิยัประกอบดว้ย สถิติเชิงพรรณนาใชบ้รรยายลกัษณะของขอ้มูล เช่น ค่าร้อยละ ค่ามชัฌิมเลขคณิต
หรือค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และสถิติสหสัมพนัธ์ถดถอยพหุ 

1.3  ผลการวจัิย 
 การน าเสนอผลการวจิยั ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็นภาพรวมและขอ้สรุปผลการวจิยัท่ี

เป็นไปตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัท่ีตั้งไว ้ตามล าดบัดงัน้ี 
 1.3.1  สภาพทางด้านสังคมและเศรษฐกจิ เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมด าเนินการผลิตและ

แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร มีอายเุฉล่ีย 44.17 ปี จ  านวนสมาชิก
ในครัวเรือนเฉล่ีย 4.67 คน มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.98 คน มีประสบการณ์ในการผลิตและแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ เฉล่ีย 19.8 ปี และ 2.11 ปี ตามล าดบั ส่วนใหญ่ไดรั้บมาตรฐานการผลิต
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ขา้วหอมมะลิจากกรมการขา้วและผา่นการตรวจรับรองคุณภาพผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
จากกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 เกษตรกรส่วนใหญ่มีระยะเวลาการเป็นสมาชิก
กลุ่มผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิเฉล่ีย 3.0 ปี และ 2.26  ปี ตามล าดบั รายไดค้รัวเรือน
ของเกษตรกรในภาคการเกษตร เฉล่ีย 120,355.56 บาท รายไดค้รัวเรือนของเกษตรกรนอกภาค
การเกษตรเฉล่ีย 40,358.11 บาท รายจ่ายครัวเรือนของเกษตรกรในภาคการเกษตร เฉล่ีย 51,417.90 
บาท หน้ีสินครัวเรือนของเกษตรเฉล่ีย 114,626.67 บาท และมีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 
25.76 ไร่  

1.3.2  การด าเนินการผลิตและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิของเกษตรกร พบวา่
ในภาพรวมการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรมีระดบัการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยมากท่ีสุดอยูใ่นเกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยในระดบัมากท่ีสุด 12 ประเด็น ระดบัมาก 1 ประเด็น และ
ระดบัปานกลาง 5 ประเด็น และระดบันอ้ยท่ีสุด 4 ประเด็น 

 ส่วนภาพรวมการด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับ
การผลิตขา้วกลอ้งงอก ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงให้เห็นขอ้มูลสภาพการด าเนินการแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิดา้นสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก
ของเกษตรกรซ่ึงเป็นผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิ จดักลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑ์
ขอ้ก าหนดทั้งหมด 14 ประเด็น พบวา่เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการปฏิบติัท่ีดีส าหรับการผลิตขา้ว
กลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 6 ประเด็น ระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ระดบันอ้ย 3 ประเด็น ระดบันอ้ย
ท่ีสุด 1 ประเด็นและไม่ปฏิบติั 2 ประเด็น  ส าหรับดา้นการควบคุมการปฏิบติังานของเกษตรกร จดั
กลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 14 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตาม
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 10 ประเด็น ระดบัมาก 
2 ประเด็น และระดบัปานกลาง 2 ประเด็น ส่วนทางดา้นการเก็บรักษา การบ ารุงรักษา และการ
สุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การฝึกอบรมและการบนัทึกขอ้มูลของเกษตรกร จดั
กลุ่มตามระดบัการปฏิบติัจากเกณฑข์อ้ก าหนดทั้งหมด 13 ประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตาม
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกในระดบัมากท่ีสุด 2 ประเด็น ระดบัมาก 
4 ประเด็น ระดบัปานกลาง 3 ประเด็น ระดบันอ้ย 3 ประเด็น และไม่ปฏิบติั 1 ประเด็น 

1.3.3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอมมะลิของ

เกษตรกร พบวา่ ไม่มีตวัแปรอิสระใดท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามในปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยของ
เกษตรกร แต่ส าหรับปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิตามการ
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ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอกของเกษตรกร พบวา่ ประสบการณ์ในการ
แปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิและระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อ
สถานท่ีผลิต โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยเท่ากบั 0.646 และ 0.879  ตามล าดบั ซ่ึงตวัแปรอิสระ
และตวัแปรตามมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนัและทิศทางตรงกนัขา้มตามล าดบั แสดงให้
เห็นวา่การเปล่ียนแปลงของระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปมีอิทธิพลมากกวา่ประสบการณ์
ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ 

 1.3.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะการด าเนินการผลิตและแปรรูปข้าวกล้องงอกหอม
มะลิของเกษตรกร พบวา่ ในภาพรวมการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรมีระดบัปัญหา
การปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยมากท่ีสุดอยูใ่นระดบันอ้ย 12 
ประเด็น จาก 22 ประเด็น เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 3.1 ขาดความรู้การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 2) ขอ้ 5.3.1 การลดความช้ืนภายใน 24 ชัว่โมงหลงัการเก็บเก่ียวหากไม่จ  าหน่ายสด 3) ขอ้ 
4.1.3 ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน 4) ขอ้ 5.3.3 เมล็ดขา้วเปลือกแหง้ส าหรับการซ้ือขายและการเก็บรักษามี
ความช้ืนเกินก าหนด 5) ขอ้ 5.2.3 การก าจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองนวด 6) ขอ้7 การบนัทึก
ขอ้มูลและการตามสอบ 7) ขอ้ 2 พื้นท่ีปลูก 8) ขอ้ 4.2.1 การส ารวจการเขา้ท าลายของศตัรูพืชท่ีมีผล
ต่อขา้ว 9) ขอ้ 5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วเปลือกมีคุณภาพ 10) ขอ้ 3.2 ไม่
สามารถปฏิบติัตามค าแนะน าการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 11) ขอ้ 1 แหล่งน ้า 12) ขอ้ 6.1 การ
ใชอุ้ปกรณ์ ภาชนะบรรจุ พาหนะในการขนยา้ย และการเก็บรักษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเปลือก 
โดยเกษตรกรมีขอ้เสนอแนะเร่ืองแหล่งน ้าในพื้นท่ีปลูกซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัส าหรับการท าเกษตรควร
มีการใหก้ารสนบัสนุนแหล่งน ้าขนาดเล็กในไร่นา สนบัสนุนระบบชลประทาน เนน้การผลิตขา้ว
หอมมะลิในรูปแบบการรวมกลุ่ม ส่งเสริมการปรับปรุงดิน รณรงคก์ารลดใชส้ารเคมี สร้างจิตส านึก
และใชว้ธีิการผลิตแบบผสมผสาน จดัท าแปลงสาธิตการผลิตตามระบบการจดัการเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ส่งเสริมการจดัท าบนัทึกขอ้มูลดา้นการผลิตและง่ายต่อการเขา้ใจ และส่งเสริมการให้
ความรู้ดา้นการเกษตรอยา่งต่อเน่ือง สามารถต่อยอดความรู้สู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งชดัเจน 

   ส่วนระดบัปัญหาการปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับการ
ผลิตขา้วกลอ้งงอกมากท่ีสุดอยูใ่นระดบัปานกลาง 20 ประเด็น จากทั้งหมด 41 ประเด็นเรียง
ตามล าดบั ดงัน้ี 1) ขอ้ 5.2 จดัเรียงผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอก อยา่งเป็นระเบียบ แยกเป็นหมวดหมู่ ไม่
ปะปนกนัและมีป้ายแสดงท่ีชดัเจน 2) ขอ้ 42.4 ขาดการท าความสะอาด และบ ารุงรักษาอยา่ง
สม ่าเสมอ  3) ขอ้ 4.5.2 มีการตรวจสอบประสิทธิภาพ และความถูกตอ้งของเคร่ืองสีขา้ว ก่อนใชง้าน
ทุกคร้ัง 4) ขอ้ 9 การฝึกอบรมเร่ืองการปฏิบติัท่ีดีเก่ียวกบัสุขลกัษณะและความปลอดภยัของอาหาร
ใหก้บัผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง 5) 3.5 ขาดการท าความสะอาด การระบายน ้าและการก าจดัของเสียไม่
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เพียงพอ 6) ขอ้ 5.1 สถานท่ีเก็บรักษาตอ้งสะอาดถูกสุขลกัษณะอากาศถ่ายเทไดดี้ สามารถป้องกนั
สัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะน าโรค แมลงศตัรูขา้วแสงแดดและน ้าได ้ 7) ขอ้ 6.1 การท าความสะอาด และ
บ ารุงรักษาอาคารสถานท่ี เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ อยา่งสม ่าเสมอ 8) ขอ้ 1.2.2 บริเวณท่ี
ผลิตตอ้งออกแบบใหมี้พื้นท่ีเพียงพอ สะดวกในการปฏิบติังาน แยกเป็นสัดส่วนชดัเจน และไม่อยู่
ใกลห้อ้งสุขา 9) ขอ้ 10.1 การบนัทึก 10) ขอ้ 3.4 สถานท่ีเก็บสารเคมีขาดความปลอดภยัและไม่เป็น
สัดส่วน 11) ขอ้ 4.6.1 มีการป้องกนัการปนเป้ือนจากฝุ่ น เศษโลหะ เศษแกว้ เศษพลาสติก และ
สารเคมี รวมถึงแมลงและอ่ืนๆในบริเวณ หรืออุปกรณ์ใชบ้รรจุขา้วกลอ้งงอก 12) ขอ้ 2.1 ชนิด 
ประเภท และขนาดไม่เหมาะสมกบัก าลงัการผลิต 13) ขอ้ 1.1.1 อยูใ่นพื้นท่ีท่ีก่อใหเ้กิดความ
เดือดร้อนแก่ชุมชน 14) ขอ้ 6.2 มีการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะน าโรคแมลง ฝุ่ นและผง ปนเป้ือน
ผลิตภณัฑ ์15) ขอ้ 1.2.3 มีมาตรการป้องกนัสัตวเ์ล้ียง และสัตวพ์าหะน าโรค 16) ขอ้ 4.2.2 ลา้งท า
ความสะอาดขา้วเปลือกหรือขา้วกลอ้ง ก่อนและหลงัการเพาะ 17) ขอ้ 4.2.3 เปล่ียนน ้าท่ีใชแ้ช่ขา้ว
ทุก 4 ถึง 6 ชม.หรือเม่ือเร่ิมมีกล่ินผดิปกติ หรือเร่ิมเกิดฟอง 18) ขอ้ 1.2.1 โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั 
และเพดาน 19) ขอ้ 7. พาหนะขนส่ง สะอาด ปิดมิดชิด และสามารถป้องกนัน ้าได ้ และ 20) ขอ้ 
4.2.1 ท าความสะอาดภาชนะและอุปกรณ์ก่อนและหลงัการเพาะท่ีใช ้โดยเกษตรกรมีขอ้เสนอแนะ
เร่ืองการใหก้ารสนบัสนุนปรับปรุงอาคารสถานท่ีผลิตใหเ้หมาะสมกบัการผลิตอาหารและถูก
สุขลกัษณะ การสนบัสนุนการปรับปรุงน ้าใชใ้นการผลิต การส่งเสริมใหมี้การจดัท าเอกสารควบคุม
การปฏิบติังานของกลุ่ม การส่งเสริมการจดัท าบญัชี รายรับ รายจ่ายในระบบการผลิต การสนบัสนุน
การต่อยอดผลิตภณัฑ ์การสนบัสนุนช่องทางการจดัจ าหน่ายและประชาสัมพนัธ์ผลิตภณัฑ ์การให้
ความรู้อยา่งต่อเน่ือง และอยากใหภ้าครัฐส่งเสริม ประสานงานร่วมกนัดูแลเครือข่ายตั้งแต่ผูผ้ลิต
วตัถุดิบถึงปลายทางการจ าหน่าย 

 

2. อภิปรายผล 
 

ประเด็นส าคญัท่ีไดพ้บจากผลการวจิยัเร่ืองการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้ง
งอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐานของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร  ผูว้ิจยัไดน้ ามา
อภิปรายเพื่อสรุปใหท้ราบถึงขอ้เทจ็จริงโดยมีการน างานวิจยัและผลงานท่ีเก่ียวขอ้งมาอา้งอิงหรือ
ขดัแยง้ได ้4 ขอ้ ดงัน้ี 

2.1 จากผลการวจิยัพบวา่  เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร มีอายเุฉล่ีย 44.17 ปี จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
4.67 คน มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.98 คน มีประสบการณ์ในการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
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หอมมะลิ เฉล่ีย 19.8 ปี และ 2.11 ปี ตามล าดบั ส่วนใหญ่ไดรั้บมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิจาก
กรมการขา้วและผา่นการตรวจรับรองคุณภาพผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิจากกลุ่มจงัหวดัภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 เกษตรกรส่วนใหญ่มีระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มผลิตและแปร
รูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิเฉล่ีย 3.0 ปี และ 2.26  ปี ตามล าดบั รายไดค้รัวเรือนของเกษตรกรในภาค
การเกษตร เฉล่ีย 120,355.56 บาท รายไดค้รัวเรือนของเกษตรกรนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 40,358.11 
บาท รายจ่ายครัวเรือนของเกษตรกรในภาคการเกษตร เฉล่ีย 51,417.90 บาท หน้ีสินครัวเรือนของ
เกษตรเฉล่ีย 114,626.67 บาท และมีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 25.76 ไร่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ ธิดารัตน์  พินิจวฒัน์ (2548) ท่ีพบวา่ในดา้นปัจจยัทางสังคม เร่ืองการเขา้ร่วมกิจกรรม
กลุ่ม ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยเหลือกนัและกนั ท าใหเ้กษตรกรไดรั้บการรับรอง
มาตรฐานผลิตขา้วหอมมะลิจากกรมการขา้ว  

2.2 จากผลการวจิยัพบวา่การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรอยูใ่นระดบั
การปฏิบติัมากท่ีสุด เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บการรับรองมาตรฐาน GAP แลว้ แต่ในประเด็น
เร่ืองการลดความช้ืนเพื่อท่ีจะไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วเปลือกเกิดการแตกหกั อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และ
ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้วท่ีไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผล และ
ไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน วธีิการเก็บเก่ียวท่ีไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของ
ผลิตผล และไม่ท าใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ยงัมีการ
ปฏิบติัในระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสมพงษ ์ภาคี (2555) ท่ีไดท้  าการศึกษาการ
ใช ้GAP ของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการฯ ในอ าเภอหนองพอก จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีปฏิบติัตาม
ขอ้ก าหนดไดเ้ป็นบางคร้ัง คือ การบนัทึกขอ้มูล  

ส่วนการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกรอยูใ่นระดบั
ปฏิบติัมากท่ีสุด ถึงแมเ้กษตรกรจะสามารถปฏิบติัตามขอ้ก าหนดการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี
ส าหรับการผลิตขา้วกลอ้งงอก แต่ประเด็นเร่ืองบริเวณท่ีผลิตขา้วกลอ้งงอกก่อให้เกิดการปนเป้ือน 
โครงสร้างอาคาร พื้น ผนงั และเพดานท าความสะอาดยาก และหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวก
ดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลมีไม่เพียงพอส าหรับผูป้ฏิบติังาน ยงัเป็นประเด็นท่ีเกษตรไม่สามารถ
ปฏิบติัได ้จึงอาจเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าใหก้ลุ่มเกษตรไม่ผา่นการรับรองคุณภาพของผลิตภณัฑอ์นั
เน่ืองมาการปนเป้ือนจากสาเหตุดงักล่าว ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของเกศินี จนัทรโสภณ (2553) ท่ี
ไดท้  าการศึกษา วเิคราะห์ ประเมินผลการผลิตและคุณภาพขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิบรรจุถุงของกลุ่ม
จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ท่ีผลิตภณัฑข์า้วกลอ้งงอกหอมมะลิของผูผ้ลิตจากกลุ่ม
จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ท่ีพบปัญหาของการตรวจพบจุลินทรียท์ั้งหมด ยสีตร์า 
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ร้อยละของขา้วเมล็ดหกัและเมล็ดปน เมล็ดขา้วงอกกาบา น ้าหนกัสุทธิ กล่ิน ความช้ืนและการ
ปนเป้ือนของแมลงและไรท่ีมีชีวติปนเป้ือนในผลิตภณัฑ์ 

2.3 จากผลการวจิยัพบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิ
ของเกษตรกร มีบางส่วนท่ีตรงตามสมมติฐานท่ีตั้งไวแ้ละบางส่วนท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 
มีเพียงประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิและระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปร
รูปเท่านั้นท่ีเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลการด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกร
ใหไ้ดม้าตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) ท่ีไดท้  าการศึกษา
ปัจจยัท่ีมีผลต่อกิจกรรมแปรรูปถัว่เหลือง ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดั
เชียงใหม่ พบวา่ระยะเวลาในการท า มีความส าคญัต่อกิจการการแปรรูปถัว่เหลืองของกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร กล่าวคือหากระยะเวลาการเป็นสมาชิกกลุ่มแปรรูปนอ้ยก็ยอ่มมีอิทธิพลต่อการด าเนินงาน
ดา้นสถานท่ีผลิตมาก และในขณะเดียวกนัหากมีประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
มากการด าเนินการดา้นสถานท่ีผลิตก็จะดีข้ึนดว้ย อนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ในการแปรรูปจะมี
ส่วนช่วยในการแกไ้ขปัญหาในการปฏิบติังานหากสถานท่ีไม่เหมาะสมกบัการผลิต รวมถึงการหา
มาตรการป้องกนัส่ิงท่ีอาจก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนกบัขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิได ้  
  ส าหรับปัจจยัอ่ืนๆ ไดแ้ก่ อายุ จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอม
มะลิ รายไดข้องครัวเรือนในภาคการเกษตร รายไดข้องครัวเรือนนอกภาคการเกษตร รายจ่ายของ
ครัวเรือนในภาคการเกษตร สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน และพื้นท่ีถือครองในภาคการเกษตรไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีผูว้จิยัเห็นวา่เกษตรกรประกอบอาชีพท านาเป็นอาชีพหลกั ส่วน
ใหญ่อยูใ่นกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิและไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตซ่ึงสามารถปฏิบติัตามการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทยไดดี้อยูแ่ลว้จึงไม่ส่งผลต่อการด าเนินการผลิตของ
เกษตรกร 

2.4 จากผลการวจิยัพบวา่ ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิต ปัญหาการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร โดยภาพรวมพบเกษตรกรมีปัญหามากท่ีสุดส าหรับการ
ปฏิบติัตามเกณฑก์ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้วหอมมะลิไทย ในประเด็นเร่ืองการป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช การใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ และมาจากแหล่งผลิตท่ี
เช่ือถือ และการจดัการการปลูกและดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและบนัทึกขอ้มูล ในระดบัปานกลาง 
สอดคลอ้งกบับุญเริง พลายแกว้ (2551) ท่ีไดท้  าการศึกษาเกษตรกรทัว่ไป มีปัญหาในระดบัมากเร่ือง
ไม่มีเวลาบนัทึกขอ้มูล ไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึก และเมล็ดพนัธ์ุมีราคาแพง โดย 
เกษตรกรใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการผลิตขา้วหอมมะลิ เร่ืองแหล่งน ้าในพื้นท่ีปลูกซ่ึงเป็นปัจจยั
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ส าคญัส าหรับการท าเกษตรควรมีการใหก้ารสนบัสนุนแหล่งน ้าขนาดเล็กในไร่นา สนบัสนุนระบบ
ชลประทาน เนน้การผลิตขา้วหอมมะลิในรูปแบบการรวมกลุ่ม ส่งเสริมการปรับปรุงดิน รณรงคก์าร
ลดใชส้ารเคมี สร้างจิตส านึกและใชว้ธีิการผลิตแบบผสมผสาน จดัท าแปลงสาธิตการผลิตตามระบบ
การจดัการเกษตรดีท่ีเหมาะสม ส่งเสริมการจดัท าบนัทึกขอ้มูลดา้นการผลิตและง่ายต่อการเขา้ใจ 
และส่งเสริมการใหค้วามรู้ดา้นการเกษตรอยา่งต่อเน่ือง สามารถต่อยอดความรู้สู่การปฏิบติัไดอ้ยา่ง
ชดัเจน 

ส่วนปัญหาการด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกร โดยภาพรวมพบ
เกษตรกรมีปัญหามากท่ีสุดส าหรับการปฏิบติัตามเกณฑ์การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับขา้ว
กลอ้งงอก  ประเด็นเร่ืองหอ้งสุขา และส่ิงอ านวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคลไม่เพียงพอ
ส าหรับผูป้ฏิบติังาน การป้องกนัก าจดัฝุ่ นท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต ระเบียบ/ขอ้บงัคบัในการเขา้
ไปในบริเวณการผลิต บริเวณผลิตท าใหข้า้วกลอ้งงอกเกิดการปนเป้ือน น ้าท่ีใชท้  าความสะอาด แช่ 
หรือน่ึง ไม่สะอาด มีคุณภาพขั้นต ่ากวา่มาตรฐานน ้าบาดาลบริโภค  การทวนสอบเคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ก่อนการใชง้าน และ ผูป้ฏิบติัไม่มีความรู้หรือผา่นการอบรมเร่ืองเคร่ืองสี
ขา้ว ในระดบัมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทรงคุณ ทรงธรรมวฒัน์ (2538) ท่ีไดท้  าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อ
กิจกรรมแปรรูปถัว่เหลือง ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบปัญหาใน
เร่ืองปัจจยัการผลิต และปัญหาดา้นคุณภาพของผลิตภณัฑ์ ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกบัผลการศึกษากลุ่ม
แม่บา้นแปรรูปสตอเบอร่ีของโกมินทร์ สายสนิท (2543)  และผลการศึกษากลุ่มเกษตรกรแปรรูป
กาแฟของเอกภพ สุทธิจิระพนัธ์ (2552) พบวา่ ปัญหาของเกษตรกรคือ ขาดความรู้ความเขา้ใจใน
การแปรรูป และปัญหาเร่ืองคุณภาพของผลผลิต โดย เกษตรกรใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการแปรรูป
ขา้วหอมมะลิ เร่ืองการสนบัสนุนการปรับปรุงอาคารสถานท่ีผลิตใหเ้หมาะสมกบัการผลิตอาหาร
และถูกสุขลกัษณะ การสนบัสนุนการปรับปรุงน ้าใชใ้นการผลิต การส่งเสริมใหมี้การจดัท าเอกสาร
ควบคุมการปฏิบติังานของกลุ่ม การส่งเสริมการจดัท าบญัชี รายรับ รายจ่ายในระบบการผลิต การ
สนบัสนุนการต่อยอดผลิตภณัฑ ์การสนบัสนุนช่องทางการจดัจ าหน่ายและประชาสัมพนัธ์
ผลิตภณัฑ ์การใหค้วามรู้อยา่งต่อเน่ือง และอยากใหภ้าครัฐส่งเสริม ประสานงานร่วมกนัดูแล
เครือข่ายตั้งแต่ผูผ้ลิตวตัถุดิบถึงปลายทางการจ าหน่าย 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
3.1.1 ขอ้เสนอแนะต่อนโยบาย และแนวทางการปฏิบติังานในการส่งเสริมการ

ผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกใหไ้ดม้าตรฐาน ควรมีโครงการอยา่งต่อเน่ืองและต่อยอดโครงการ 
เพื่อใหเ้กษตรกรมีโอกาสไดรั้บรู้เขา้ใจและปฏิบติัตามในการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกใหไ้ด้
คุณภาพดีเพิ่มมากข้ึน 

3.1.2 ขอ้เสนอแนะต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการบูรณาการ สร้าง
ความสัมพนัธ์กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหค้วามรู้ดา้นวิชาการ รวมทั้งสนบัสนุนสถานท่ี 
เคร่ืองมือ/เคร่ืองจกัร วสัดุอุปกรณ์ และปัจจยัการผลิต แก่เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรท่ีร่วม
โครงการ 

3.1.3 ขอ้เสนอแนะต่อเจา้หนา้ท่ีของกรมส่งเสริมการเกษตร ควรออกติดตาม 
ส่งเสริมอยา่งต่อเน่ือง โดยการถ่ายทอดเทคโนโลย ีใหค้วามรู้เพิ่มเติม ตลอดจนการประสานงานกบั
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.1.4 ขอ้เสนอแนะต่อเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ เกษตรกรควรมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมทุกกิจกรรม ร่วมกนัคิด ร่วมกนับริหาร ร่วมกนัรับผดิชอบอยา่งต่อเน่ืองและ
สม ่าเสมอ เพื่อใหก้ารพฒันาองคก์รเป็นไปอยา่งเขม้แขง็ โดยเกษตรกรตอ้งแสวงหาความรู้ จาก
แหล่งความรู้ต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ สามารถปฏิบติัตามขอ้ก าหนดของเกณฑห์รือ
มาตรฐานการผลิตและการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง นอกจากน้ีในการแปรรูปหาก
เกษตรกรสามารถผลิตวตัถุดิบจากตน้น ้าและขบัเคล่ือนสู่ปลายน ้าไดด้ว้ยตนเอง จะเป็นการดีท่ีจะ
สามารถควบคุมคุณภาพผลิตภณัฑไ์ดดี้ยิง่ข้ึน 

3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 การวจิยัคร้ังต่อไปควรศึกษากลุ่มผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วหอมมะลิทัว่ทั้ง

จงัหวดั เพื่อจะไดน้ าผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์ในการก าหนดนโยบายการผลิตและแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิในระดบัจงัหวดัต่อไป 
  3.2.2 การวจิยัคร้ังต่อไปควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการด าเนินการธุรกิจขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิใหไ้ดรั้บมาตรฐาน เพื่อช่วยขบัเคล่ือนกลุ่มผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งหอมมะลิต่อไป 


