
บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การศึกษาเร่ือง "การด าเนินการผลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิใหไ้ดม้าตรฐาน
ของเกษตรกรในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร" ไดด้ าเนินงานตามรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 1.1  ประชำกร  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ สมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอก
หอมมะลิระหวา่งปี 2553 – 2555 จ านวน 14 กลุ่มๆ ละ 30 คน สมาชิกทั้งหมด 420 คน จาก 5 ต าบล
ในอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ไดแ้ก่ ต าบลทรายมูล ต าบลดู่ลาด ต าบลดงมะไฟ ต าบลนาเวยีง 
และต าบลไผ ่
  1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  คดัเลือกเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจากประชากร 14  กลุ่ม สุ่มรายช่ือ
เกษตรกรแต่ละกลุ่มดว้ยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple random sampling) โดยเขียนรายช่ือ
เกษตรกรแต่ละกลุ่มแลว้จบัฉลาก และก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการศึกษาค านวณดว้ยสูตร
ของ ทาโร ยามาเน    

  สูตร  n =             N  
                                         1+Ne2 
  เม่ือ  n  คือ จ านวนตวัอยา่ง หรือขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
                       N     คือ จ านวนหน่วยทั้งหมด หรือ ขนาดของประชากรทั้งหมด 
    e  คือ ความคาดเคล่ือนในการสุ่มตวัอยา่ง  (sampling  error)  

ก าหนดใหค้่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมให้จากการสุ่มเป็นร้อยละ 10 (ระดบัความมีนยัส าคญั 0.10 

  แทนค่า      n    =    
2)10.0(4201

420


 

                                      n   =       81  
   กลุ่มตวัอยา่งของสมาชิกกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ท่ีตอ้งการคือ คือ 81 
ราย  
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ตารางท่ี 3.1 จ านวนสมาชิกและกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละต าบล  
 
ต าบล จ านวนกลุ่ม จ านวนสมาชิก (คน) ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง(คน) 
นาเวยีง 4 120 23 
ทรายมูล 3 90 17 
ดงมะไฟ 3 90 17 
ดู่ลาด 2 60 12 
ไผ ่ 2 60 12 
รวม 14 420 81 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

2.1  กำรสร้ำงเคร่ืองมือกำรวิจัย 
สร้างแบบสัมภาษณ์โดยการศึกษาสภาพพื้นฐาน แนวคิดทฤษฎี กรอบงานวจิยั 

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยก าหนดเน้ือหา และค าถามใหส้อดคลอ้งกบักรอบแนวคิดในการวจิยั 
แลว้น าเคร่ืองมือท่ีสร้างเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา และปรับปรุงแกไ้ข
แบบสัมภาษณ์ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญใหส้มบูรณ์ ก่อนท่ีจะน าไปทดสอบ 
 2.2  รายละเอยีดของเคร่ืองมือ 

การศึกษาคร้ังน้ีใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ซ่ึงแบบสัมภาษณ์ประกอบดว้ย ค าถาม 2 ลกัษณะ คือค าถามแบบปลายปิดและ
ค าถามแบบปลายเปิด แบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี  1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้ง
งอกหอมมะลิ แบ่งเป็น 2 ดา้น คือ 
  1)  สภาพทางสังคม  ประกอบดว้ยเพศ อาย ุสถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานในครัวเรือน การประกอบอาชีพของครัวเรือน 
ประสบการณ์ในการผลิตขา้วหอมมะลิ การไดรั้บการรับรองมาตรฐานการผลิตขา้วหอมมะลิ 
สถานภาพในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกในกลุ่มผลิตขา้วหอมมะลิ 
ประสบการณ์ในการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ การไดรั้บการรับรองมาตรฐานการแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิ สถานภาพในกลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ ระยะเวลาการเป็นสมาชิกใน
กลุ่มแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ  
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  2)  สภาพทางเศรษฐกิจ ประกอบดว้ยรายไดข้องครัวเรือนในภาคเกษตร รายได้
ของครัวเรือนนอกภาคการเกษตร รายจ่ายของครัวเรือนในภาคเกษตร สภาวะหน้ีสินของครัวเรือน 
ลกัษณะพื้นท่ีการถือครองในภาคการเกษตร และพื้นท่ีการถือครองรวมในภาคการเกษตร  
 ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร ประกอบดว้ยแหล่งน ้า 
พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การเก็บรักษาและการรวบรวม
ขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
  1   คะแนน   = ปฏิบติั 
   0   คะแนน   = ไม่ปฏิบติั 
 ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร 
ประกอบดว้ยสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก การควบคุมการ
ปฏิบติังาน การเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะส่วนบุคคล การ
ฝึกอบรม และการบนัทึกขอ้มูล ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
   1   คะแนน   = ปฏิบติั 
   0   คะแนน   = ไม่ปฏิบติั 
  ตอนท่ี 4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร 

ประกอบดว้ยแหล่งน ้า พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การ
เก็บรักษาและการรวบรวมขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ พร้อมทั้งปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะดา้นอ่ืนๆ ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
   1   คะแนน   = ระดบันอ้ย 
   2   คะแนน   = ระดบัปานกลาง 
   3   คะแนน   = ระดบัมาก 
  ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ของเกษตรกร ประกอบดว้ยสถานท่ีผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรและอุปกรณ์ ส่ิงอ านวยความสะดวก 
การควบคุมการปฏิบติังาน การเก็บรักษา การบ ารุงรักษาและการสุขาภิบาล การขนส่ง สุขลกัษณะ
ส่วนบุคคล การฝึกอบรม และการบนัทึกขอ้มูล พร้อมทั้งปัญหาและขอ้เสนอแนะดา้นอ่ืนๆ 
ก าหนดค่าคะแนนดงัน้ี     
   1   คะแนน   = ระดบันอ้ย 
   2   คะแนน   = ระดบัปานกลาง 
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   3   คะแนน   = ระดบัมาก 
 2.3  การทดสอบเคร่ืองมือ 
  1)  การตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา โดยน าเอาแบบสัมภาษณ์ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ เพื่อขอค าแนะน าเก่ียวกบัประเด็นค าถามต่างๆ ท่ีควรเพิ่มเติมแกไ้ข เม่ือ
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าแลว้จึงน าแบบสัมภาษณ์ไปด าเนินการต่อไป 
  2)  การตรวจสอบความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผา่นการ
ตรวจสอบแกไ้ขแลว้ ไปทดสอบกบัประชากรท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนักบัประชากรท่ีใชศึ้กษา 
จ านวน 20 คนโดยใชแ้บบสอบถามจ านวน 4 ตอน คือ การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของ
เกษตรกร การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร ปัญหาและขอ้เสนอแนะการ
ด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร และปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้ว
กลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร มาวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อหาค่าความน่าเช่ือถือไดข้อง
แบบสอบถาม โดยวธีิหาสัมประสิทธ์แอลฟ่าของ (Cronbach alpha) พบวา่มีค่าดงัน้ี 
  ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกรไดค้่า alpha  = 0.791 
  ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วหอมมะลิของเกษตรกรไดค้่า alpha  =  0.948 
  ตอนท่ี 4  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรได้
ค่า alpha  =  0.768 
  ตอนท่ี 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิ
ของเกษตรกรไดค้่า alpha  =  0.919 

 
3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล   
 
 ผูว้จิยัไดข้อความร่วมมือจากเกษตรกรหลงัจากการนดัหมาย โดยช้ีแจงท าความเขา้ใจ
ถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยัแลว้ท าการสัมภาษณ์จนครบตามจ านวนเป้าหมายท่ีก าหนด จ านวน 14 
กลุ่มๆ ละ 5 - 6 คน รวมเป็น 81 คน  

 
4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 เม่ือเก็บรวบรวมแบบสัมภาษณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งเสร็จส้ิน น าแบบ 
สัมภาษณ์มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล แลว้น าขอ้มูลมาบนัทึกลงรหสัและวเิคราะห์ขอ้มูล 
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ดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป และท าการวเิคราะห์ทางสถิติโดยใชส้ถิติ ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตและแปรรูปขา้วกลอ้งงอก

หอมมะลิ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด  

ตอนท่ี 2  การด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ 
การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ  

ตอนท่ี 3  การด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร วเิคราะห์ขอ้มูล
โดยใชส้ถิติ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ 
 ตอนท่ี 4  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร โดยศึกษา
ปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจบางประการ  ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรกร ใชว้ธีิการ
วเิคราะห์ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis)  
 ตอนท่ี 5  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของเกษตรกร
เกษตรกร โดยศึกษาปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจบางประการ  ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการ
เกษตรกร ใชว้ธีิการวเิคราะห์ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis)  
 ตอนท่ี 6  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิของเกษตรกร
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น า
ค่าเฉล่ียของปัญหาการด าเนินการผลิตขา้วหอมมะลิ มาแปลผลตามเกณฑช่์วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
   1.00 - 1.66 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบันอ้ย 

   1.67 - 2.33 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   2.34 - 3.00 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัมาก 

 ตอนท่ี 7  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการด าเนินการแปรรูปขา้วกลอ้งงอกหอมมะลิของ
เกษตรกรวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
แลว้น าค่าเฉล่ียของปัญหาการด าเนินการแปรรูป มาแปลผลตามเกณฑช่์วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
   1.00 - 1.66 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบันอ้ย 

   1.67 - 2.33 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   2.34 - 3.00 คะแนน หมายถึง การด าเนินงานอยูใ่นระดบัมาก 


