
บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1 ประชำกร  
  ประชากรท่ีศึกษา ไดแ้ก่  ภาคประชาชน องคก์รพฒันาเอกชน(NGOs)  คณะกรรมการ
ลุ่มน ้า ภาคเอกชนและองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ผูน้ าชุมชนและผูรู้้ในชุมชน ศึกษา
ในพื้นท่ีจงัหวดัราชบุรี 
 1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  
  เน่ืองจากการศึกษาใชว้ธีิการวจิยัแบบผสมผสาน  จึงใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลท่ี
หลากหลาย ไดแ้ก่ การสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึก และการถอดบทเรียนจากกรณีศึกษา ดงันั้นการ
ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งและการสุ่มตวัอยา่งจึงแตกต่างกนัไปตามวธีิการเก็บขอ้มูล ดงัน้ี 

1.2.1 การสอบถาม  
   1) กำรก ำหนดจ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำงในพืน้ที่ 
    ก าหนดอ าเภอท่ีเป็นตวัแทนของพื้นท่ีจงัหวดัราชบุรีในพื้นท่ี สภาพนิเวศ 2 
พื้นท่ี โดยพิจารณาจากประเด็นปัญหาท่ีส าคญับางพื้นท่ีครอบคลุมทุกประเด็นในการศึกษา และ
สามารถเขา้ถึงกลุ่มตวัอยา่งท่ีท าการศึกษาไดด้งัน้ี 
    (1) พืน้ทีลุ่่มน ำ้สำขำล ำภำชี คดัเลือกอ าเภอแบบเจาะจง (purposive 
sampling) 2 อ  าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอบา้นคา และอ าเภอสวนผึ้ง 
    (2) พืน้ทีร่ำบแม่น ำ้แม่กลองในจังหวดัรำชบุรี คดัเลือกอ าเภอแบบเจาะจง 2 
อ  าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอบางแพ และอ าเภอด าเนินสะดวก 
   2)  กำรสุ่มตัวอย่ำง 
    ท าการสุ่มตวัอยา่งประชาชนในพื้นท่ีอ าเภอตามขอ้ 1) ทั้ง 4 อ าเภอ แบบ
เจาะจงในกลุ่มประชาชนท่ีอยูใ่นพื้นท่ี และสามารถใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการจดัการน ้าได ้โดยมีจ านวน
กลุ่มตวัอยา่งของแต่ละอ าเภอๆ ละประมาณ 30 คน   ซ่ึงในการเก็บตวัอยา่งไดท้  าการเก็บตวัอยา่งได้
จริง จ  านวน 134 ราย 
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1.2.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก  
   การก าหนดกลุ่มตวัอยา่งใชก้ารสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจงจากตวัแทนผูน้ ากลุ่ม 
ประชาชนในพื้นท่ีจงัหวดัราชบุรี เพื่อท าการสัมภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกบัปัญหา และขอ้เสนอแนะในการ
จดัการน ้า อ าเภอละ 5 รายใน 4 อ าเภอ รวม 20 ราย 
มีกลุ่มตวัอยา่งโดยสรุป ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1  กลุ่มตวัอยา่งและจ านวนประชากร 
 

พืน้ทีลุ่่มน ำ้ 
จังหวดัรำชบุรี 

อ ำเภอ จ ำนวนกำรเกบ็ข้อมูลโดยกำร
สอบถำมประชำชน 

(รำย) 

จ ำนวนกำรเกบ็ข้อมูลกำร
สัมภำษณ์เชิงลกึ 

(รำย) 
1. ลุ่มน ้าสาขา
ล าภาชี 

บา้นคา 36 5 
สวนผึ้ง 34 5 

2. ท่ีราบแม่น ้า
แม่กลอง 

บางแพ 33 5 
ด าเนินสะดวก 31 5 

รวม 134 20 

 
  1.2.3 การถอดบทเรียนจากกรณีศึกษา (best practice) 
   ท าการถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาท่ีมีการบริหารจดัการน ้ าท่ีดีจากพื้นท่ีจงัหวดั
ราชบุรี จ  านวน 2 ชุมชนโดยมีเกณฑก์ารคดัเลือกพื้นท่ีศึกษาดงัน้ี 
   1) เป็นพื้นท่ีประสบปัญหาส าคญั ไดแ้ก่  ปัญหาป่าตน้น ้าเส่ือมโทรม ปัญหาภยั
แลง้ ปัญหาน ้าท่วม ปัญหาน ้าเสีย และปัญหาการบริหารจดัการน ้า 
   2) เป็นพื้นท่ีท่ีมีความรุนแรงของปัญหา 
   3) เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแกปั้ญหาจนประสบความส าเร็จ    
   4) เป็นตวัอยา่งท่ีดีในการแกไ้ขปัญหา  
   5) การใหค้วามร่วมมือของสมาชิกในชุมชน/จิตอาสา 
   6) เป็นพื้นท่ีท่ีมีการด าเนินกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 
   7) เป็นพื้นท่ีท่ีมีกลุ่ม กลไกการบริหารจดัการท่ีชดัเจน 
   8) เป็นพื้นท่ีท่ีมีการประสานงานกบัหน่วยงาน/ภาคีหรือเครือข่ายต่างๆ ได ้
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 จากเกณฑด์งักล่าว ชุมชนท่ีศึกษาในพื้นท่ีจงัหวดัราชบุรีท่ีคดัเลือกไดจ้  านวน  2 ชุมชน คือ  
 1) ลุ่มน ้าสาขาล าภาชี ในพื้นท่ีสูง ไดแ้ก่ บา้นบางกะม่า ต าบลบา้นบึง อ าเภอบา้นคา  
 2) ท่ีราบแม่น ้าแม่กลอง ในพื้นท่ีราบ ไดแ้ก่ บา้นสะพานด า ต าบลวดัแกว้ อ าเภอบางแพ  
 

2. ระยะเวลำด ำเนินกำรวจิัย 

 
 ระยะเวลา 8 เดือน เร่ิมตั้งแต่ เดือนกนัยายน 2554 ถึง เมษายน 2555  
 

3. ขั้นตอนและวธิีกำรด ำเนินกำรวจิัย 
 
 การศึกษาคร้ังน้ี มีขั้นตอนและวธีิการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

3.1 วางแผนการด าเนินงานวิจยั 
3.2 ศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิเพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากร แนวคิดเก่ียวกบั

การจดัการทรัพยากรน ้า การจดัการน ้าแบบบูรณาการ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.3 จดัท าเคร่ืองมือการวิจยัและทดสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
3.4 เก็บรวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิ ลงพื้นท่ีเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอนการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
3.4.1 การเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยการสอบถาม ใชแ้บบสอบถามท่ีสร้างข้ึน เร่ิมเก็บ

ขอ้มูลตั้งแต่เดือนธนัวาคมถึงเดือนมกราคม  
  3.4.2 การเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ   
 1) กำรเกบ็ข้อมูลโดยกำรสัมภำษณ์เชิงลกึ กบัประชาชนและผูน้ าชุมชน  
 2) เกบ็ข้อมูลกรณตีัวอย่ำง (Best Practice) โดยการสัมมนาเจาะกลุ่มผูน้ า ประชาชน เพื่อ
ถอดบทเรียนกรณีตวัอยา่งชุมชนท่ีมีการบริหารจดัการน ้าท่ีดี 2 กรณีตวัอยา่งจงัหวดัราชบุรีในพื้นท่ีสูง 
ไดแ้ก่ บา้นบางกะม่า ต าบลบา้นบึง อ าเภอบา้นคา และในพื้นท่ีราบ ไดแ้ก่ บา้นสะพานด า ต าบลวดัแกว้ 
อ าเภอบางแพ จงัหวดัราชบุรี 
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4. เคร่ืองมอืในกำรวจิัย 
 
 4.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย  
  ในการด าเนินการศึกษาใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลหลายประเภทไดแ้ก่ 
แบบสอบถามกบัประชาชน แบบสัมภาษณ์เชิงลึกประชาชนและผูน้ าชุมชน ประเด็นการถอดบทเรียน
จากกรณีศึกษา โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 4.2  วธีิกำรสร้ำงเคร่ืองมือ  
  4.2.1 แบบสอบถาม โดยการศึกษาทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้น ามาก าหนด
กรอบของเน้ือหาขอ้ค าถามเก่ียวกบัสภาพเศรษฐกิจและสังคมของประชาชน ความคิดเห็นของ
ประชาชนต่อการจดัการทรัพยากรน ้า แลว้น าเคร่ืองมือไปตรวจสอบความน่าเช่ือถือก่อนปรับปรุง
แกไ้ขใหส้มบูรณ์  
  4.2.2 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยการศึกษาทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้น ามา
ก าหนดกรอบเน้ือหาเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะการจดัการทรัพยากรน ้า และการสร้างแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก  
  4.2.3 ประเด็นการถอดบทเรียนจากกรณีศึกษา โดยการศึกษาทบทวนวรรณกรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง ขอ้มูลจากการสอบถามแลว้น ามาก าหนดกรอบเน้ือหาการถอดบทเรียนโดยมีประเด็นการ
ถอดบทเรียนดงัน้ี 
   1) บริบทของพื้นท่ี 
   2) สถานการณ์ปัญหาเดิม ผลกระทบ รูปแบบ วธีิการจดัการแกไ้ขปัญหา และ
การมีส่วนร่วมของชุมชน 
   3) นโยบายกฎระเบียบกฎเกณฑ ์การอนุรักษก์ารใชป้ระโยชน์ กลไกการบริหาร
จดัการของชุมชน(กลุ่ม/องคก์ร) และบทบาทของหน่วยงานภาคี   
   4)  การเรียนรู้ของชุมชน ระบบขอ้มูล การเตือนภยั และการรณรงค ์
   5) เคร่ืองมือส าหรับบริหารจดัการ เช่น การประเมินทรัพยากรน ้า แผนจดัการ 
การบริหารจดัการอุปสงคแ์ละอุปทาน การแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ และความคิดเห็นของเคร่ืองมือ
ทางเศรษฐศาสตร์ เช่น การเก็บค่าน ้า ค่าบริการ ส่ิงจูงใจให้ใชน้ ้าอยา่งประหยดั และการจดัการน ้าเชิง
พาณิชย ์ผูก่้อมลพิษเป็นผูจ่้าย 
    6) ผลการด าเนินงาน ผลการเปล่ียนแปลงจากการจดัการน ้ าของชุมชน อุปสรรค 
ปัญหาท่ีเกิดและการแกไ้ข ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อความส าเร็จ 
    7) ขอ้คิดบทเรียนท่ีไดจ้ากกรณีศึกษา 
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5. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

5.1 ข้อมูลเชิงปริมำณ ใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป วิเคราะห์หาค่าความถ่ี ร้อยละ  
 5.2 ข้อมูลเชิงคุณภำพ ใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหาตามระเบียบวธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิง
คุณภาพ ไดแ้ก่ การจ าแนกประเภท การเปรียบเทียบ การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ การศึกษาความเป็น
เหตุและผล  
 
 


