
บทที ่5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 

   งานวิจัยเร่ืองการวิเคราะห์ภาพลักษณ์หญิงไทยในวรรณกรรมที่ได้รับรางวัลซีไรต์ 

ของนักเขียนหญิง มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ของหญิงไทยและกลวิธีการใช้ภาษาใน

วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลซีไรต์ 5 เร่ืองของนักเขียนหญิง ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 

 

   1.1 ด้านภาพลักษณ์ของหญิงไทยพบภาพลักษณ์ของผู้หญิงไทย 4 ประการ ได้แก่ 

    1.1.1 ในด้านบุคลิกลักษณะ  พบว่ามี 2 ลักษณะคือ  

      1)  ลักษณะภายนอก ซึ่งได้แก่รูปร่างหน้าตา ผิวพรรณและกิริยามารยาทที่ 

แสดงออก พบว่าผู้หญิงก่อนแต่งงานส่วนมากจะมีหน้าตาสวยและมีลักษณะดึงดูดใจส่วนผู้หญิงที่

แต่งงานแล้วจะมีลักษณะภายนอกเปลี่ยนแปลงไปตามวัย ส าหรับผู้ที่อยู่ในสังคมของคนมีฐานะดี 

บางคนอาจมีการท าศัลยกรรมเพื่อคงความสวยไว้ให้นานที่สุด  แต่หญิงที่กร างานหนักจนไม่ได้ดูแล

ตัวเอง ก็ท าให้ร่างกาย ผิวพรรณและความสวยงามในวัยสาวทรุดโทรมเร็วกว่าหญิงทั่ว ๆ ไป 

      2)ในด้านลักษณะนิสัย พบว่ามีลักษณะนิสัยของผู้หญิงไทย 3 ประการ  

ประการแรกคือ ผู้หญิงที่มีลักษณะของหญิงไทยสมัยเก่า ประการที่สองคือผู้หญิงที่เร่ิมมีการ

เปลี่ยนแปลง ประการที่สามคือผู้หญิงหัวสมัยใหม่ 

    1.1.2 ความสัมพันธ์กับบุคคลและสังคม พบความสัมพันธ์ 2 ลักษณะ คือ 

      1) ความสัมพันธ์กับบุคคลในครอบครัวพบว่ามีทั้งความสัมพันธ์ที่ดี มี 

ความสุข ความสัมพันธ์ในทางไม่ดี แตกร้าว ไม่มีความสุข 
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      2) ความสัมพันธ์ของหญิงไทยกับบุคคลในสังคม ผู้วิจัยได้ศึกษาใน 

สามประการ คือ ประการแรกความสัมพันธ์ในฐานะเพื่อน พบว่าหญิงไทยมีความสัมพันธ์กับเพื่อนที่ดี

โดยเป็นความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัว เพื่อปรับทุกข์ในการด าเนินชีวิต ส่วนในด้านขัดแย้งกัน  

ไม่ปรากฏเนื่องจากวรรณกรรมทั้ง 5 เร่ือง เน้นเร่ืองราวในครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ ประการที่สอง

ความสัมพันธ์ในฐานะคนรัก มีทั้งสมหวังและเลิกรา ประการสุดท้ายคือความสัมพันธ์ในฐานะ

ผู้ร่วมงาน มีทั้งความสัมพันธ์ที่ดี และความสัมพันธ์ในทางไม่ดี 

    1.1.3 ด้านแนวทางในการด าเนินชีวิต ผู้วิจัยพบประเด็นจากการศึกษา 3 ประการ 

คือ ประการที่หนึ่งคือ การอยู่อย่างเรียบง่าย ได้แก่ การอยู่ใกล้ชิดธรรมชาติ  และการใช้ชีวิตแบบ

ดั้งเดิม ประการที่สองคือ การปฏิบัติตามค าสอนทางศาสนา ได้แก่ ความเชื่อเร่ืองบุญกรรม และ

ความเชื่อเร่ืองนรกสวรรค์ ประการที่สามคือ การรับวัฒนธรรมตะวันตกเป็นแบบในการด าเนินชีวิต 

ซึ่งได้แก่ การทดลองอยู่ด้วยกันก่อนตัดสินใจแต่งงาน การมีอิสระในความคิดและตัดสินใจ ทั้งการ

คบเพื่อน และการแต่งงาน  

    1.1.4 ด้านสถานภาพและบทบาท ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นในการศึกษา 3 ลักษณะ 

คือ ลักษณะที่หนึ่ง ผู้หญิงในฐานะบุตรี พบว่า มีบทบาทของบุตรีที่ดี เคารพเชื่อฟังบิดามารดา บุตรีที่

แสดงบทบาทเป็นคนที่เกลียดบิดามารดาและไม่เคารพเชื่อฟัง ประการที่สอง คือฐานะภรรยา พบ

ภรรยาที่ปรนนิบัติรับใช้สามี ประการที่สามคือ ฐานะมารดา  พบบทบาทของมารดาที่ท าหน้าที่ได้

อย่างดี อบรมเลี้ยงดูบุตรได้อย่างอบอุ่น มีความสุข และภาพของมารดาที่ไม่สามารถเลี้ยงดูบุตร 

ทอดทิ้งจนท าให้บุตรว้าเหว่ ขาดความอบอุ่น 

   1.2 ด้านกลวิธีการใช้ภาษา  จากการวิเคราะห์พบกลวิธีการใช้ภาษาเพื่อสื่อภาพลักษณ์

ของผู้หญิงไทย 2 ประการ ได้แก่ 

    1.2.1 การใช้ค า ผู้วิจัยพบว่ามี 7 ลักษณะได้แก่ 1) ค าสุภาพ พบ 2 ประเด็น คือ ค าที่ 

กล่าวถึงบุคลิกลักษณะ หมายถึง รูปร่าง หน้าตา  ผิวพรรณ เสื้อผ้า การแต่งกาย  และพฤติกรรมการ
แสดงออกถึงนิสัยพบว่าผู้เขียนใช้ค าสื่อภาพของผู้หญิงในการแสดงบุคลิกลักษณะ คือ สมบูรณ์  
หน้าตาอ่ิมเอิบ ร่างท้วม โดยเป็นลักษณะผู้หญิงวัยกลางคน ค าที่กล่าวถึงฐานะทางสังคมของผู้หญิง 
ได้แก่ คุณหญิงคุณนาย โสเภณี ผู้หญิงหากิน  2) ค าไม่สุภาพหรือค าหยาบ ได้แก่ค าว่า กะหร่ี เด็กเวร 
อีบ้า อีเปรต อีฉิบหายร่าน 3) ค าแสดงอารมณค์วามรู้สึก มีทั้งค าแสดงอารมณ์ในทางบวก คือ  
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ยิ้ม ผุดยิ้ม โล่งอก ยิ้มย่องผ่องใส ผ่องใส วี๊ดว๊ายเบาๆ กลั้วหัวเราะ หัวเราะกิ๊ก อมยิ้มปร่ิมสุข  ยิ้ม
สดใส อ่ิมใจอ่ิมบุญ ผ่องแผ้ว สุขล้ า แย้มบาน ค าแสดงความรู้สึกในทางลบ ได้แก่ เกลียด เจ็บแค้น  
ฟูมฟาย ระบอมระบมกรมเกรียม หวีดร้อง กลัว โกรธ บ้า อ่อนล้า หม่น 4) การใช้ค าหลากได้แก่ 
หญิง-สาว-อนงค์, แม่-มารดา, หญิงสาว-สตรี-ผู้หญิง 5) การใช้ค าซ้อนได้แก่ อ่อนหวาน กรีดกราย 
สาวน้อยร้อยชั่ง เอวบางร่างน้อย แม่บ้านแม่เรือน นวยนาด แช่มช้อย หยดย้อย ร้าวราน 6) การใช้ค า
ซ  า แบ่งเป็น ค าซ้ าที่ใช้ไม้ยมก ได้แก่ สาวๆ  สวยๆ  กร๊ีดๆ ค าซ้ าเลียนเสียงพูด ได้แก่ ส๊วยสวย 
เสียด๊ายเสียดายแด๊งแดง 7) การใช้ค าภาษาต่างประเทศ ได้แก่ โบรคเก้นโฮม แคชเชียร์ เซ็กซี่ เครซี่ 
    1.2.2 การใช้โวหารภาพพจน์ผู้วิจัยพบว่าในด้านการใช้โวหารภาพพจน์ ปรากฏ  
4 ลักษณะ ดังนี้ 1) โวหารภาพพจน์แบบอุปมา ได้แก่ ผู้หญิงประเปรียวสดใสเหมือนชีวิตโรยด้วย

กลีบดอกไม้ หล่อนก็เป็นคนเอวบางร่างน้อยราวกับถอดแบบมาจากนางใน รัตนาหลบไวราวกับลูก

ลิง  แม่เหมือนบ้า  กลัวจนเหมือนหัวใจหยุดเต้น  สะอาดขาวราวหยดสดเกษียร2) โวหารภาพพจน์

แบบอุปลักษณ์ ได้แก่ หล่อนเป็นผ้าขาว  หล่อนแข็งเป็นหิน หล่อนเป็นเป้าซ้อม สตรีมีดวงใจเป็น

ดวงไฟไม่ผันผวน 3) โวหารภาพพจน์แบบสัญลักษณ์ ได้แก่ ดอกไม้ หมายถึงผู้หญิง เสือสองตัวอยู่

ถ้ าเดียวกัน หมายถึง บาลี กับอาของสองเมือง หมาหัวเน่า หมายถึง เด็กหญิงปล้อง  ส้วม หมายถึง 

ความเสื่อมเสียของลูกผู้หญิง ปลาหางเปีย หมายถึง ผู้หญิง 4) โวหารภาพพจน์แบบกล่าวเท้าความ 

ได้แก่ แม่กระจาดก้นโหว่ โบราณอุปมาว่าคือการใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่าย ไม่รู้จักประหยัดเก็บหอมรอมริบ 

สตรีแม่บ้านที่มีนิสัยอย่างนี้ โบราณเรียกว่าเป็นกระเชอก้นร่ัว นิทานเร่ืองเงือกน้อยที่ยอมตัดลิ้นเพื่อ

เปลี่ยนหางให้เป็นขาเปรียบเทียบกับแม่ของกะทิ ที่ยอมเลือกอายุสั้นลง แต่พูดได้จนนาทีสุดท้าย 

 

2. อภิปรายผล 

 

   จากการวิจัยนี้ผู้วิจัยมีประเด็นที่จะอภิปรายผลดังนี้ 

   2.1 การสะท้อนภาพลักษณ์หญิงไทยในวรรณกรรมที่ได้รับรางวัลซีไรต์ของนักเขียน

หญิงทั้ง 5 เร่ือง พบผู้หญิงไทยมีบุคลิกลักษณะสามแบบ คือ ผู้หญิงสมัยเก่า  แบบเร่ิมมีการ

เปลี่ยนแปลง และผู้หญิงสมัยใหม่ ความสัมพันธ์กับบุคคลในครอบครัว  มีเพียงเร่ืองความสุขของกะทิ 
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ที่น าเสนอภาพครอบครัวในอุดมคติ ส่วนวรรณกรรมเร่ืองอ่ืนๆ ต่างก็เสนอแง่มุมของปัญหา

ครอบครัวในสังคมไทย ซึ่งพบเห็นได้โดยทั่วไป และผู้หญิงจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหานั้นทุกเร่ือง

เช่น เป็นต้นเหตุของปัญหา เป็นผู้ได้รับผลกระทบของปัญหา ตลอดจนเป็นผู้แก้ไขปัญหา  

ด้านแนวทางในการด าเนินชีวิต พบว่าคือ ผู้หญิงที่ใช้ชีวิตใกล้ชิดธรรมชาติ มีความเป็นอยู่แบบ

ดั้งเดิม และมีความเชื่อเร่ืองบุญกรรม มักเป็นผู้หญิงสูงวัย หรือวัยหลังเกษียณจากการท างาน ส่วน

ผู้หญิงที่นิยมรับวัฒนธรรมตะวันตกมาเป็นแบบในการด าเนินชีวิต เป็นผู้หญิงวัยสาวหรือวัยท างาน 

ด้านสถานภาพและบทบาท เป็นสภาพปกติที่ด ารงอยู่ในสังคมทั่วไป คือ ผู้หญิงที่ท าหน้าที่เป็น

มารดา ภรรยาและบุตร ซึ่งผู้เขียนได้สะท้อนออกมาอย่างสมจริง เหมือนตัวละครมีชีวิตอยู่จริงใน

สังคม กลวิธีการใช้ภาษาเพื่อสื่อภาพลักษณ์ของผู้หญิงพบว่าด้านการใช้ค า ผู้เขียนนิยมใช้ค าเลียน

เสียงพูด ค าซ้อนและค าประสมเป็นจ านวนมาก  มีการใช้โวหารเปรียบเทียบเพื่อแสดงภาพของ

ผู้หญิงได้อย่างชัดเจน 

    2.2 ตัวละครหญิงในวรรณกรรมซีไรต์ทั้ง 5 เร่ือง ส่วนใหญ่จะมีรูปร่างหน้าตาสวย 

สอดคล้องกับงานวิจัยของกัญญารัตน์  ทวีรัตน์ (2541) ที่ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะและบทบาทของสตรี

ในเร่ืองสั้นของยาขอบ พบว่าสตรีจะมีรูปร่างหน้าตาสวยงาม มีกิริยาสุภาพเรียบร้อย  ด้านแนวทาง

การด าเนินชีวิต พบว่าหญิงไทยมีแนวโน้มในการรับวัฒนธรรมตะวันตกมาเป็นแบบในการด าเนิน

ชีวิตมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของทิพวัลย์ ศรีพรหมษา (2544) ที่ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะและ

บทบาทของสตรีในนวนิยายของสุวรรณี  สุคนธา พบว่าสตรีมีอิสระในการคบเพื่อนต่างเพศมากขึ้น 

จึงมีลักษณะและบทบาทแตกต่างจากสตรีไทยในยุคสมัยเก่าหลายประการ 

   2.3 ผลจากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์ของหญิงไทยในงานวิจัยนี้  เป็นเพียงภาพลักษณ์ 

ที่ปรากฏในวรรณกรรมที่น ามาศึกษา จึงอาจท าให้พบภาพลักษณ์ของผู้หญิงไทยไม่ครบทุกด้าน 

เนื่องจากวรรณกรรมซีไรต์ที่ศึกษาทั้ง 5 เร่ือง ซึ่งมีความหลากหลายด้านรูปแบบในการน าเสนอ 

กล่าวคือ  นวนิยายมักมีขนาดยาวที่มีความเด่นชัดด้านการพรรณนาตัวละครในขณะที่รวมเร่ืองสั้น

มุ่งเน้นการเสนอแนวความคิดมากกว่าการพรรณนาตัวละคร ส าหรับบทกวีนิพนธ์ เป็นบทกวี 

เชิงประวัติที่มุ่งเสนอแนวคิด อุดมการณ์และการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง จึงมีการพรรณนาถึง

บุคลิกลักษณะของผู้หญิงไม่มากนัก  
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3. ข้อเสนอแนะ 

 

   จากการศึกษาภาพลักษณ์หญิงไทยในวรรณกรรมของนักเขียนหญิงที่ได้รับรางวัลซีไรต์
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
   3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
    3.1.1 ควรน าผลจากการวิจัยในคร้ังนี้ไปประกอบกับข้อมูลเกี่ยวกับสตรีใน 
สังคมไทยปัจจุบันเพื่อน าไปแก้ไขปัญหาและพัฒนาสตรีไทยต่อไป 
    3.1.2 ควรน าผลจากการวิจัยไปประกอบการเรียนการสอนเกี่ยวกับการอ่านและ
วิเคราะห์วรรณกรรมปัจจุบัน 
   3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
    3.2.1 ศึกษาแนวคิด ค่านิยมและพัฒนาการของหญิงไทยจากวรรณกรรมรวมทั้ง 
การสะท้อนความคิดที่ผ่านตัวละครระหว่างนักเขียนหญิงและนักเขียนชายว่ามีความเหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไรจะท าให้การศึกษาวรรณกรรมกว้างขวางและลุ่มลึกยิ่งขึ้น 
    3.2.2 ศึกษากลวิธีการใช้ภาษาที่สื่อภาพลักษณ์หญิงไทยจากวรรณกรรมอื่นๆ  


