
บทท่ี  2 
แนวคิด  ทฤษฎ ี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 การศึกษาแนวทางการน าวัฒนธรรม 8 ชาติพันธุ์จังหวัดราชบุรีมาใช้เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว
ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคงอยู่ของวัฒนธรรม 8 ชาติพันธุ์ในจังหวัดราชบุรี  และ               
เพ่ือศึกษาแนวทางการน าวัฒนธรรม 8 ชาติพันธุ์จังหวัดราชบุรี ได้แก่ วัฒนธรรมคนไทยภาคกลางพ้ืนถิ่น 
ชาวไทยจีน ชาวไทยวน ชาวไทยมอญ ชาวไทยลาวโซ่ง ชาวไทยลาวตี้ ชาวไทยเขมร และชาวไทยกะเหรี่ยง  
มาใช้เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว และใช้เป็นแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมเป็นฐานในการวิจัย ทั้งในส่วน
ของความหมายความส าคัญ ต้นทุนทางวัฒนธรรม การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม และแนวทางการฟ้ืนฟู 
และพัฒนาการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  ดังนี้  
 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม                                          
 
 ประกอบ มีโคตรกอง  (2551, หน้า 2-15)  กล่าวว่ามนุษย์เป็นสัตว์โลกชนิดหนึ่ง แต่มนุษย์
แตกต่างจากสัตว์โลกชนิดอื่นเพราะมนุษย์มีวิถีชีวิตที่แตกต่างจากสัตว์ เช่น รู้จักท ามาหากิน รู้จักสร้าง
บ้านเรือนอยู่อาศัย ประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช้ในการประกอบการท ามาหากิน และสร้างแบบแผนในการ
ด าเนินชีวิต สิ่งเหล่านี้ก็ คือ วัฒนธรรม และเนื่องจากมนุษย์มีวัฒนธรรมจึงท าให้มนุษย์มีพฤติกรรมสูง
กว่าสัตว์เจริญกว่าสัตว์ชนิดอ่ืนๆ วัฒนธรรมช่วยให้มนุษย์พัฒนาขึ้นเหนือสัตว์ทั้งปวง  ท าให้มนุษย์              
มีอ านาจเหนือสัตว์ประเภทอ่ืน ๆ รวมทั้งสามารถควบคุมธรรมชาติได้อย่างดียิ่ง  องค์ประกอบของ
มนุษย์ที่ช่วยให้สามารถสร้างวัฒนธรรม ได้แก่ สมองที่ทรงคุณภาพเหนือกว่าสัตว์ทั้งมวลและ            
ความได้เปรียบบางอย่างของร่างกาย  เช่น  มือ  นิ้วมือที่เหมาะสมกับการใช้งาน  การประดิษฐ์สิ่งของ
เครื่องใช้เครื่องมือต่างๆ วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู้ การสร้างสม การสืบต่อ และการถ่ายทอด 
วัฒนธรรมมีการเกิดการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลง การเสื่อมสลายเช่นเดียวกับชีวิตคนและสัตว์   
แต่อาการต่างๆ ที่เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงไป หรือพัฒนาการนั้นเกิดขึ้นจากการกระท าของมนุษย์  
วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและมีความส าคัญส าหรับชาติหนึ่ง ๆ  การที่มนุษย์แบ่งเป็นชาตินั้น          
ต้องอาศัยวัฒนธรรมเป็นเครื่องก าหนดนั่นเอง วัฒนธรรมจึงเป็นแบบฉบับของการแสดงออกทั้งด้าน
ความรู้สึกนึกคิด และการกระท าของมนุษย์เป็นระเบียบแบบแผนหรือพฤติกรรมที่มนุษย์ปฏิบัติต่อกัน
จนเป็นประเพณีหรือเป็นหน้าที่ที่ทุกคนในสังคมต้องยึดถือและปฏิบัติตามกัน ทั้งวัฒนธรรมด้านจิตใจ
และวัฒนธรรมทางด้านวัตถุ ฉะนั้นการศึกษาสังคมมนุษย์จ าเป็นต้องศึกษาวัฒนธรรม เพราะจะช่วยให้
เราเข้าใจพฤติกรรมที่มนุษย์ในสังคมหนึ่ง ๆ แสดงออกมา 
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 วัฒนธรรมมีความหมายครอบคลุมทุกสิ่งทุกอย่างที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคม
ของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่ง ซึ่งมนุษย์ได้คิดสร้างระเบียบ กฎเกณฑ์วิธีในการปฏิบัติ 
รวมทั้งการจัดระเบียบตลอดจนระบบความคิด ความเชื่อ ค่านิยม ความรู้และเทคโนโลยีต่าง ๆ และ   
มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น  โดยได้วิวัฒนาการสืบทอดกันมาอย่างนี้แบบแผน 
 1.1  ความส าคัญของวัฒนธรรม  วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์ชาติมีสภาพ  และ       
ความเป็นอยู่ต่างจากสัตว์โลกทั้งหลายเป็นสิ่งที่ท าให้สังคมมีระเบียบแบบแผน มีความสงบสุข  และ       
มีความเจริญก้าวหน้าทั้งทางวัตถุและจิตใจ วัฒนธรรมเป็นเครื่องวัดและเครื่องก าหนดความเจริญหรือ
ความเสื่อมของสังคม ขณะเดียวกันวัฒนธรรมยังก าหนดชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในสังคม 
ดังนั้นวัฒนธรรมจึงมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของประชาชนและความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ 
หากสังคมใดมีวัฒนธรรมที่ดีงามเหมาะสมแล้ว  สังคมนั้นย่อมจะเจริญก้าวหน้าได้อย่างรวดเร็ ว  
ตรงกันข้ามหากสังคมใดมีวัฒนธรรมที่ล้าหลัง มีแบบของพฤติกรรมที่ไม่ดีมีค่านิยมที่ไม่เหมาะสม 
สังคมนั้นก็ยากที่จะเจริญก้าวหน้าในที่สุดอาจสูญสิ้นความเป็นชาติได้  เพราะถูกรุกรานทางวัฒนธรรม
เป็นกรอบหรือแบบแผนการด าเนินชีวิตของสังคมท าให้ทุกคนมีประเพณีที่จะปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 
ท าให้การกระทบกระทั่งหรือขัดแย้งกันน้อยลง ความวุ่นวายลดลง วัฒนธรรมที่ดีช่วยให้สังคม
เจริญก้าวหน้า เช่น ความมีระเบียบวินัย ความขยัน ประหยัด อดทน เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่า
ส่วนตน ฯลฯ  ความส าคัญของวัฒนธรรมนั้นมีมากอาจสรุปได้  ดังนี้ 
         1.1.1  วัฒนธรรมช่วยแก้ปัญหาและสนองความต้องการต่าง ๆ ของมนุษย์ให้พ้นจาก
อันตรายสามารถเอาชนะธรรมชาติ เพราะมนุษย์สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาช่วย 
         1.1.2  วัฒนธรรมช่วยเหนี่ยวรั้งสมาชิกในสังคมให้มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและ
สังคมท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันย่อมจะมีความรู้สึกผูกพันเป็นพวกเดียวกัน 
         1.1.3  เป็นเครื่องแสดงเอกลักษณ์ของชาติ  ชาติที่มีวัฒนธรรมสูงย่อมได้รับการยกย่อง
และเป็นหลักประกันความม่ันคงของชาติ 
         1.1.4  เป็นเครื่องก าหนดพฤติกรรมของคนในสังคม  ช่วยให้ผู้คนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ
สุขวัฒนธรรมทางบรรทัดฐานช่วยจัดระเบียบความสัมพันธ์ของผู้คนในสังคม 
         1.1.5  ช่วยให้ประเทศชาติมีความเจริญรุ่งเรืองถาวร โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าชาตินั้นมี
วัฒนธรรมที่ดี มีคติในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสม ยึดมั่นในหลักแห่งเหตุผลในการด าเนินชีวิต  ขยัน 
ประหยัด อดทน มีระเบียบวินัยที่ดี ฯลฯ  สังคมก็จะเจริญรุ่งเรือง 
 1.2  ที่มาของวัฒนธรรม  วัฒนธรรมเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ช่วยให้
มนุษย์และสังคมพัฒนาขึ้นโดยล าดับอย่างไม่มีที่สิ้นสุด  ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับความสามารถของมนุษย์      
ในการปรับปรุง รับหรือสร้างสรรค์วัฒนธรรมที่เหมาะสมขึ้นมาใช้ ถ้าวัฒนธรรมมีคุณค่าเหมาะสมก็
สามารถช่วยให้สังคมเจริญขึ้นได้มากเป็นเงาตามตัวและความเหมาะสมของวัฒนธรรม คือ ก่อให้เกิด
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ประโยชน์แก่การด ารงชีวิตในสังคมเมื่อมีสิ่งมีชีวิตเกิดขึ้น ถ้าจะให้อยู่รอดก็ต้องพยายามปรับตัวให้   
เข้ากับธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงไป  สัตว์ชนิดใดไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงไป
ได้ก็คงต้องตาย  ส าหรับมนุษย์สามารถมีชีวิตอยู่รอดมาได้เนื่องจากความสามารถพิเศษ และลักษณะ
พิเศษอย่างหนึ่งของมนุษย์ คือ ปัญญาความคิดอย่างมีเหตุผล ท าให้มนุษย์สามารถป้องกันธรรมชาติ 
เอาชนะธรรมชาติได้ เช่น เมื่อมีอากาศหนาวก็ไม่ได้อาศัยการปรับตัวโดยมีหนังหนาหรือมีขนขึ้น     
ตามตัว แต่รู้จักคิดเอาใบไม้หรือหนังสัตว์มาห่อหุ้มร่างกาย วัฒนธรรมของมนุษย์เริ่มแรกมีลักษณะ
ง่ายๆ เช่น ในการท ามาหากิน เมื่อหิวก็ออกล่าสัตว์หรือเก็บของป่าโดยอาศัยมือและก าลังกายในการ
จับสัตว์หรือเก็บผลไม้ ต่อมาจึงค่อยรู้จักใช้เครื่องมือและเทคนิควิธีในการท ามาหากิน เครื่องมือชิ้นแรก
ของมนุษย์ คือ ก้อนหินใช้ส าหรับทุบสัตว์ ตัด หรือขุดรากไม้ ก้อนหินที่ใช้ในระยะแรกๆ คงจะไม่ได้ท า
ให้แหลม เก็บก้อนหินที่ได้มาในลักษณะอย่างไรก็ใช้อย่างนั้น ต่อมาคงด้วยเหตุบังเอิญพบว่าก้อนหินที่
มีความแหลมมีคุณภาพมากกว่าภายหลังจึงเลือกก้อนหินในลักษณะนั้น  ต่อมาจึงสามารถกะเทาะหิน
ให้มีความแหลมเพ่ือการใช้เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการล่าสัตว์และเก็บของป่า จากนั้นจึงพัฒนาจากการใช้
ก้อนหินประกอบกับมือ (Hand ax) ค่อยๆ พัฒนาไปเป็นขวาน หอก ธนู ฯลฯ วัฒนธรรมในด้านอ่ืนๆ 
คงใช้อุปกรณ์ท่ีเรียกว่าลากเลื่อน (Sled) หรืออุปกรณ์ที่มีส่วนส าหรับวางสิ่งของและมีส่วนส าหรับลาก 
เปรียบเทียบได้กับการเล่นลากเลื่อนของเด็กๆ โดยใช้กาบใบของต้นหมากที่แห้งและหล่นลงมาเด็กก็
จะน าเอามาให้เพ่ือนนั่งบนกาบหมากแล้วตัวเองจับส่วนที่ก้านใบแล้วผลัดกันลาก ระยะต่อมา
ยานพาหนะย่อมค่อย ๆ พัฒนาไปเป็นยานพาหนะที่มีล้อ เป็นเกวียนสัตว์ลากต่อมาก็พัฒนาไปเป็น        
รถม้า รถยนต์ เป็นต้น 
     ในส่วนของวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุย่อมจะต้องพัฒนาโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีมนุษย์มากขึ้น
จ าเป็นต้องจัดระเบียบในการอยู่ร่วมกัน ต้องสร้างบรรทัดฐานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการท ามา 
หากิน การอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัว เป็นสังคมและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนา ทั้งนี้ เ พ่ือให้มี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันมิฉะนั้นจะไม่มีความสุข เช่น ถ้าไม่มีการก าหนดรูปแบบและแนวปฏิบัติที่ดี
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ทางเพศ และความสัมพันธ์ระหว่างผู้ให้ก าเนิดกับผู้สืบสายโลหิต จะท าให้เกิด
ความสับสน  ลูกไม่เชื่อฟังพ่อแม่  ลูกชายอาจมีสัมพันธ์ทางเพศกับแม่  พ่ออาจไม่เลี้ยงดูลูก  แต่ถ้า
ก าหนดบรรทัดฐานไว้เป็นแนวปฏิบัติ เช่น ชายและหญิง จะมีความสัมพันธ์ทางเพศต่อกันต้องเข้าพิธี
แต่งงานกันก่อน ผู้ชายจะมีภรรยาได้คนเดียวและผูกพันกันโดยตลอดชีวิตกับคู่สมรส มิใช่อยากจะไปมี
ความสัมพันธ์ทางเพศกับใครก็ได้ตามใจตนเอง คู่แต่งงานเมื่อมีลูกต้องเลี้ยงดูลูก ไม่ใช่มีแล้วปล่อยทิ้ง  
จึงอาจกล่าวได้ว่ามนุษย์สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาใช้เพ่ือควบคุมสภาพแวดล้อมทั้งสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติและสภาพแวดล้อมทางสังคม  เพ่ือก่อให้เกิดผลดีต่อการด ารงชีวิต  และวัฒนธรรมที่มนุษย์
สร้างขึ้นมานั้น ย่อมมาจากความคิดและสร้างสรรค์อันเกิดจากประสบการณ์และปัญญาความรู้  
วัฒนธรรมของแต่ละสังคมที่มีมาจากปัจจัยต่าง ๆ  เช่น ปัจจัยทางชีวภาพ ปัจจัยทางจิต ปัจจัยทาง
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สังคม  สิ่งแวดล้อมและการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม  ส าหรับวัฒนธรรมไทยมีลักษณะโดยส่วนรวม
เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 
         1.2.1  ปัจจัยทางชีวภาพ   เป็นลักษณะสากลที่ก่อให้เกิดวัฒนธรรมของมนุษย์ชาติ  
ทั้งนี้เพราะว่าถ้ามนุษย์ไม่มีวิวัฒนาการมาจนมีลักษณะเช่นปัจจุบันนี้แล้ว  มนุษย์อาจไม่สามารถสร้าง
วัฒนธรรมนี้ขึ้นมาได้  ฉะนั้นการวิวัฒนาการทางชีวภาพจึงเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่ส าคัญมาก การที่สัตว์
ประเภทครึ่งบกครึ่งน้ า  สามารถพัฒนาตนเอบงให้ใหญ่โตขึ้นมาเป็นจ าพวก Primate ซึ่งอาศัยอยู่บน
ต้นไม้และเมื่อได้กินอาหารสมบูรณ์ท าให้น้ าหนักตัวเพ่ิมจึงไม่เหมาะที่จะอาศัยบนต้นไม้ต่อไป การใช้
ชีวิตบนพ้ืนดินนาน ๆ ท าให้สามารถยืนได้ตรง ความคล่องตัวของแขนและมือคุณภาพของดวงตา  
ที่ตั้งอยู่บนใบหน้า สมองที่มีคุณภาพดีเลิศ อวัยวะที่ก่อให้เกิดภาษาพูดมีส่วนส าคัญในการเสริมสร้าง
พัฒนาการทั้งสิ้น ประกอบกับวัฏจักรแห่งชีวิต (Life circle) ได้ก่อให้เกิดความเชื่อต่างๆ อันเป็นผล
โดยตรงต่อพฤติกรรม  เช่น  พิธีกรรมการตั้งท้อง  ความเชื่อ  และพฤติกรรมระหว่างการตั้งท้อง             
ความเชื่ออ่ืน ๆ ระหว่างคลอด การตั้งชื่อเด็ก เป็นต้น ซึ่งกินเวลานาน การย่างเข้าสู่วัยรุ่น ความป่วยไข้  
การร่วงโรยแห่งสังขาร การตาย และเรื่องของการมีอายุยืนในวัฏจักรแห่งชีวิตมนุษย์ได้ก่อให้เกิด
พัฒนาการทางวัฒนธรรมขึ้นทั้งสิ้น 

        1.2.2  ปัจจัยสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ภูมิประเทศ ดินฟ้าอากาศ และทรัพยากรธรรมชาติ 
ซึ่งมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องเพ่ือน าเอาไปใช้ในการครองชีพ  พบว่ามนุษย์ในแถบภูเขาแถบที่ราบทะเล  
หรือมนุษย์ในเขตอากาศร้อนหนาวต่างกัน จะมีวัฒนธรรมแตกต่างกัน เช่น ในเรื่องการสร้างที่อยู่อาศัย 
การหาอาหาร เครื่องแต่งกาย และความเชื่อในธรรมชาติ อาทิ ชาวเอสกิโมอาศัยอยู่ในแถบหนาวจัด
และท้องน้ า จึงมีวัฒนธรรมในด้านการสร้างที่อยู่อาศัยด้วยก้อนน้ าแข็ง ซึ่งเรียกว่า “Igloos” และ          
ชาวเอสกิโมก็ชอบหาอาหารที่มีเลือดสดๆ เพราะช่วยให้รับประทานแล้วอบอุ่น และบางทีก็กินไขมัน       
การแต่งกายก็ใช้เสื้อผ้าหนา ๆ หรือนุ่งหนังสัตว์  ด้านขนบธรรมเนียมประเพณีบางอย่างก็แตกต่างไป
จากสังคมอ่ืน เช่น การยืมภรรยากันได้และมีประเพณีการก าจัดคนชรา เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลน
อาหาร ประเพณีบูชาเจ้าแม่แห่งท้องทะเลเพื่อความอุดมสมบูรณ์ 

                 ส าหรับสังคมไทยนั้นมีสภาพภูมิอากาศเป็นที่ราบลุ่มและอุดมสมบูรณ์ด้วย
แม่น้ า ล าคลอง คนไทยได้ใช้แม่น้ าล าคลองในการเกษตรและการอาบกิน ฉะนั้น เมื่อเวลาถึงหน้าน้ า 
คือวันเพ็ญเดือน 11 และวันเพ็ญเดือน 12 ซึ่งอยู่ในระหว่างปลายเดือนตุลาคมและปลายเดือน
พฤศจิกายนอันเป็นเวลาที่น้ าไหลหลากมาจากภาคเหนือของประเทศ คนไทยจึงจัดท ากระทงพร้อม
ด้วยธูปเทียนแล้วไปลอยในแม่น้ าเพ่ือเป็นการขอขมาพระแม่คงคาและขอพรพระแม่คงคา เพราะได้
อาศัยอาบน้ า กินน้ า อันเป็นความเชื่อประการหนึ่ง นอกจากนี้สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม      
ตามสภาพภูมิศาสตร์ ระบบเกษตรกรรมนี้ได้เกิดวัฒนธรรมอ่ืนๆ อีกมากมาย เช่น การท า  นาข้าว              
การลงแขกเกี่ยวข้าว การสร้างบ้านใต้ถุนสูงเพื่อป้องกันสัตว์เลื้อยคลานในที่ราบลุ่มอ่ืน ๆ  
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        1.2.3  ปัจจัยทางจิต  ร่างกายและจิตใจต่างก็เป็นเหตุปัจจัยซึ่งกันและกัน  เพราะต่าง
เกี่ยวข้องกัน ในการพิจารณาปัจจัยทางจิต อาจจ าแนกได้ดังนี้ 

              1)  ความอยากอันสืบเนื่องมาจากกายภาพความอยากนี้ได้น าไปสู่พฤติกรรมต่าง ๆ 
และถ้าพฤติกรรมเช่นนั้นเกิดเป็นกระสวน (Pattern) มีผู้ที่ประพฤติตามอย่างและถ่ายทอดต่อกันไป
หลายชั่วอายุคนกระทั่งกลายเป็นวัฒนธรรมขึ้น ความอยากอันสืบเนื่องจากกายภาพก่อให้เกิดแบบ
แผนในการดื่ม กิน ของสังคมไทยเช่นเดียวกับคนในสังคมอ่ืน ๆ เช่น คนไทยกินข้าวเป็นอาหารหลัก
โดยทั่วๆ จะกินข้าววันละ 3 มื้อ ได้แก่ มื้อเช้า มื้อกลางวัน และมื้อเย็น ส่วนเครื่องดื่มมักเป็นน้ าฝน       
ที่รองใส่โอ่งดินขนาดเล็กใส่น้ าไว้หน้าบ้านพร้อมมีขันน้ าวางไว้บนฝาโอ่งเพ่ือผู้คนที่ผ่านไปมาได้ดื่ม    
แก้กระหายนับเป็นน้ าใจของคนไทยแก่คนต่างถ่ินที่เดินทางผ่านไปมา 

        2)  ความอยากพักผ่อน  มนุษย์ต้องต่อสู้เพ่ือช่วยตนเองตลอดเวลา  ดังนั้น
มนุษย์จึงต้องการการพักผ่อน จึงก่อเกิดวัฒนธรรมเกี่ยวกับการพักผ่อนขึ้น เช่น แดนเนรมิต สวนจตุจักร 
ทะเลบางแสน ทะเลพัทยา ภูเก็ต ฯลฯ การพักผ่อนด้วยการนอนนั้นนับว่าส าคัญมาก เพราะมี      
แบบแผนมากนัก มีเครื่องใช้ต่างๆ คนไทยมีวัฒนธรรมเกี่ยวกับการนอนต่างจากคนชาติอ่ืน   เช่น          
จะไม่นอนหันศีรษะไปทางทิศตะวันตก จะมีการสวดมนต์ก่อนนอนเพ่ือระลึกถึงพระคุณของ            
ผู้มีพระคุณ และสวดเพ่ือขอให้มีความสุขกายสุขใจ ปัจจุบันกิจกรรมในเวลากลางวันก็มีมากเมื่อ    
เหน็ดเหนื่อยก็มักจะไม่เคร่งครัดนัก 

        3)  ความอยากอยู่ในอุณหภูมิที่เหมาะสม มนุษย์ไม่ต้องการความร้อน หรือ
หนาวจนเกินไปแต่ต้องการอุณหภูมิที่พอเหมาะ จึงเกิดธรรมเนียมให้มนุษย์คิดหาทางอยู่ในอุณหภูมิที่
เหมาะสม ดังนั้นคนไทยในสมัยก่อนมักสร้างที่อยู่อาศัยให้โปร่ง เพ่ือระบายอากาศต่อมาก็เกิดแบบแผน
พฤติกรรมในการควบคุมอากาศให้เหมาะสม เช่น สร้างหอนั่ง ระเบียงของคนใหญ่คนโต ภายในก็มีพัด
ธรรมดาใช้คนพัด ปัจจุบันก็ใช้พัดลมไฟฟ้าแบบต่างๆ ไปจนถึงเครื่ องปรับอากาศ นอกจากนี้ก็ยังพา
ตัวเองไปยังที่ที่มีอุณหภูมิดีส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการท่องเที่ยวตากอากาศ 

        4)  ความอยากทางเพศโดยธรรมชาติมนุษย์จะมีความต้องการทางเพศใกล้เคียง
กับน้ าและอาหาร ธรรมชาติจะบังคับให้มนุษย์อยากในอารมณ์ เพ่ือการสืบพันธุ์สืบเชื้อสายต่อๆ กันไป 
เพราะเหตุนี้ จึงเกิดแนวคิดในการสร้างสรรค์พฤติกรรม เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณี ห้ามการสมสู่
กับบิดามารดาของตน  เป็นต้น 

        5)  ความอยากขจัดในสิ่งที่ร่างกายไม่ต้องการ สิ่งมีชีวิตนั้นต้องบริโภคและ
ขับถ่ายของเสียออกจากร่างกายเสมอ มนุษย์เป็นผู้ที่มีวัฒนธรรมความต้องการการขับถ่ายของเสีย เช่น 
อุจจาระ ปัสสาวะของเสียอ่ืนๆ การอาบน้ าช าระเหงื่อไคล ได้ก่อให้เกิดพฤติกรรมเกี่ยวกับการขับถ่าย 
เฉพาะคนสมัยก่อนการไปอุจจาระเรียกว่า “ไปทุ่ง” ปัจจุบันได้สร้างเครื่องมือเครื่องใช้ขึ้นเฉพาะ เช่น 
ห้องน้ า ห้องส้วม  เป็นต้น 
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        6)  ปัจจัยทางสังคมและการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมของสังคมไทย มีลักษณะ
เช่นเดียวกับสังคมอ่ืนๆ ในแง่การสร้างวัฒนธรรมขึ้นนั้นมีสาเหตุที่ส าคัญ 2 ประการ คือ ประการแรก
เกิดจากการประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใหม่ๆ  ขึ้นมาทั้งในด้านวัตถุ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีหรือระบบ            
ความเชื่อถือ ทั้งนี้ เพ่ือการปรับปรุงวิถีการด าเนินชีวิตให้ดีขึ้น ซึ่งก็เป็นธรรมดาของสังคมมนุษย์ 
ประการที่สอง คือ การลอกเลียนแบบวัฒนธรรมส่วนที่แพร่กระจายเข้ามา ทั้งในด้านวัตถุและไม่ใช่
วัตถุ กล่าวคือเมื่อรับเข้ามาแล้วก็น าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตของเราการลอกเลียนแบบการ
ด าเนินชีวิตจากวัฒนธรรมอ่ืน ปรากฏให้เห็นเสมอในสังคมต่าง ๆ ของมนุษย์ที่มีการติดต่อสัมพันธ์กับ
สังคมอ่ืน ซึ่งเกิดขึ้นทั้งทางตรงและทางอ้อม ทางตรง ได้แก่ คนต่างวัฒนธรรมมาพบปะสังสรรค์และ
เปลี่ยนความคิดเห็นกัน ทางอ้อม ได้แก่ การติดต่อโดยผ่านสื่อสารมวลชนต่าง ๆ ที่ไม่ใช่ตัวบุคคล เช่น 
หนังสือ ข่าวสาร วิทยุ  เป็นต้น 
 1.3  องค์ประกอบของวัฒนธรรม  แบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบ  ได้แก่  (สุพัตรา สุภาพ, 
2542, หน้า 35-36)  
        1.3.1  องค์วัตถุ (Instrumental and Symbolic Objects) หมายถึง วัฒนธรรม
ทางด้านวัตถุมีรูปร่างที่สามารถสัมผัสจับต้องได้ เช่น บ้าน โรงเรียน ถนน เครื่องแต่งกาย เครื่องใช้ 
อาวุธ ตลอดจนผลผลิตทางศิลปกรรมของมนุษย์และสิ่งที่ไม่มีรูปร่าง เช่น ภาษา สัญลักษณ์ ในการ
ติดต่อสื่อความหมาย หลักวิชาค านวณ (ตัวเลข) มาตรา (วัด) 
        1.3.2  องค์การ  (Association or Organization)  คือ กลุ่มที่มีการจัดระเบียบหรือมี
โครงสร้างอย่างเป็นทางการ  มีกฎเกณฑ์ข้อบังคับ  มีวัตถุประสงค์และวิธีด าเนินงานไว้เป็นที่แน่นอน 
เป็นกลุ่มที่มีความส าคัญที่สุดในสังคมซับซ้อน (Complex Society) เช่น สหพันธ์กรรมการ ลูกเสือ 
สภากาชาด วัด องค์การสหประชาชาติ (เป็นองค์การที่ใหญ่ที่สุด) สมาคมอาเซียน หน่วยราชการ 
โรงเรียน วัด จนถึงครอบครัว (เป็นองค์การที่มีขนาดเล็กที่สุด) และใกล้ชิดกับมนุษย์มากที่สุด 
โดยทั่วไปบุคคลมารวมกันเพ่ือด าเนินการตามวัตถุประสงค์บางอย่างและวัตถุประสงค์ก็อาจจะเป็น
เรื่องไม่ใหญ่โตก็ได้ เช่น สมาคมนักเรียนเก่า รวมกันเพ่ือผดุงรักษาชื่อเสียงของโรงเรียน หรืออาจจะ
เป็นเรื่องใหญ่ ๆ เช่น รวมกันเพื่อป้องกันประเทศชาติให้พ้นภัย เป็นต้น 
        1.3.3  องค์พิธีการ (Usage)  หมายถึง  ขนบธรรมเนียมประเพณีซึ่งเป็นที่ยอมรับกัน
โดยทั่วไปแสดงออกมาในรูปพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีแต่งงาน พิธีขึ้นบ้านใหม่ พิธีศพ มักจะได้รับ
อิทธิพลจากศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ตลอดจนพิธีการแต่งกายและการรับประทานอาหาร เช่น  
การแต่งกายเครื่องแบบของทางราชการ หรือการแต่งกายเครื่องแบบเต็มยศในงานรัฐพิธีต่างๆ เป็นต้น 
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        1.3.4  องค์มติ (Concept) หมายถึง ความเชื่อ ความคิด ความเข้าใจและอุดมการณ์
ต่าง ๆ ตลอดจนทัศนคติ การยอมรับว่าสิ่งใดถูกหรือผิด สมควรหรือไม่ ซึ่งแล้วแต่ว่ากลุ่มใดจะใช้อะไร
เป็นมาตรฐาน (Norms) ในการตัดสินใจหรือเป็นเครื่องวัด เช่น ความเชื่อในเรื่อง การท าดีได้ดี ท าชั่ว
ได้ชั่ว  เป็นต้น 
                วัฒนธรรมเป็นสิ่งแสดงถึงคุณค่าทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง ส่งผลต่อพฤติกรรม
ของคนในฐานะปัจเจกบุคคลในสังคม ดังนั้นวัฒนธรรมจึงมิใช่สิ่งเก่าแก่แต่เพียงประเพณีต่างๆ เท่านั้น    
แต่ยังรวมถึงบทสรุปของความคิดและการปฏิบัติหรือคุณค่าทั้งหมดที่ให้แก่สังคม รวมขึ้นเป็น
โครงสร้างทางการประกอบอาชีพ อุดมการณ์ ความเชื่อ และอ านาจการตัดสินใจทั้งหมดนี้เกี่ยวโยง
อย่างแยกกันไม่ออก เป็นผลมาจากวิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของชุมชนและสังคม ฉะนั้น
สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของสังคมหนึ่งจึงมีความหลากหลาย เพ่ือให้เห็นภาพรวมของสัญลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม  จึงสามารถแบ่งกลุ่มประเภทของวัฒนธรรมออกเป็น 3 ประเภท ดังภาพที่ 2.1    
 

 
ภาพที่ 2.1 แสดงสัญลักษณ์ในทางวัฒนธรรมของสังคม 
ที่มา : ดัดแปลงจาก ณรงค์ เส็งประชา, 2539, หน้า 8 
 
 สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคมดังภาพที่  2.1  แบ่งออกเป็น  3  ประเภท  ได้แก่   
วัฒนธรรมทางแนวคิด วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน และวัฒนธรรมทางวัตถุ ดังนี้ 

  

มารยาท   

ธรรมเนยีม   

สมัยนิยม   

กฎกติกาทางสังคม   

สิ่งต้องห้าม   

กฎทางศีลธรรม   

กฎ   

ข้อบังคับ 

กฎหมาย   

วัฒนธรรม   

วัฒนธรรมทางแนวคิด     วัฒนธรรมทางวัตถ ุ  

วิถีชาวบ้าน    ประเพณ ี  กฎหมาย   

เครื่องมือ   

เครื่องจักร   

ปฏิมากรรม   

สถาปัตยกรรม   

ความคิด   

ความเชื่อ 

วิธีการ   

กระบวนการ   

วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน 
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 1.  วัฒนธรรมทางแนวความคิด หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับความคิดเห็น ความเชื่อ 
หรือความรู้สึกนึกคิด ซึ่งอาจถูกหรือผิดก็ได้ เช่น ความเชื่อว่าคนตายแล้วเกิด การท าบุญ ท าบาป    
การเชื่อถือโชคลาง  เป็นต้น 
      1.2  วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน ได้แก่ ระเบียบแบบแผนหรือประเพณีที่บุคคลในสังคม
ยึดถือ หรือกฎหมายที่ใช้ปฏิบัติร่วมกันซึ่งประกอบด้วย  
   1.2.1  วิถีชาวบ้าน  คือ  ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมควรจะปฏิบัติ  เช่น              
การบวชของลูกชายเมื่อมีอายุครบ 20 ปี เพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา การต้อนรับผู้มาเยี่ยมถึงเรือนก็
จะต้อนรับอย่างเต็มก าลังความสามารถมิให้เป็นที่ติฉินนินทาได ้ ลักษณะที่เรียกว่าธรรมเนียมประเพณี 
คือ วิถีชีวิตชาวบ้านนั้นเอง เช่น ธรรมเนียมการต้อนรับแขก ธรรมเนียมการไปเยี่ยมผู้ป่วย เป็นต้น 
   1.2.2  จารีต ได้แก่ ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะต้องปฏิบัติตามหากฝ่าฝืน
ถือเป็นการกระท าผิดทางศีลธรรม สังคมจะรังเกียจหรือถูกผลักดันออกจากสังคม เช่น หญิงไทย      
จะไม่เปิดเผยร่างกายตนแก่สาธารณชน การที่หญิงไทยเปลือยกายในที่สาธารณะจึงเป็นสิ่งที่ผิดจารีต 
หรือคนไทยจะเลี้ยงดูพ่อแม่ตอบแทนเมื่อท่านแก่เฒ่าการทอดทิ้งบุพการี การด่าทอ ทุบตี ถือเป็นการ
กระท าท่ีผิดจารีต เป็นต้น  
   1.2.3  กฎหมาย ได้แก่ ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมต้องปฏิบัติตามหากฝ่าฝืน
จะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบข้อบังคับ เช่น การหยุดรถเมื่อมีสัญญาณไฟแดงตาม        
กฎจราจร  เป็นต้น 
      1.3  วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ วัตถุ สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น เพ่ือน ามาใช้
ในสังคม  เช่น  เสื้อผ้า อาหาร ยา ที่อยู่อาศัย เป็นต้น 

     1.4  การแพร่กระจายและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมไทย ประพันธ์ กุลวินิจฉัย และ 
เสถียร ทั่งทองมะดัน  (2551, หน้า 79-91)  กล่าวถึงการแพร่กระจายและการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมในสังคมเป็นวัฒนธรรมผสม  คือ การรับเอาวัฒนธรรมของชาติอ่ืน สังคมอ่ืนมาปฏิบัติ หรือ
ผสมผสานกับวัฒนธรรมเดิมของตน โดยที่สังคมโลกและแต่ละประเทศมีการติดต่อสัมพันธ์กันก็รับเอา
วัฒนธรรมของกันและกันเข้ามาผสมผสานกลมกลืนกัน ประเทศไทย และชนชาติไทยก็เช่นกันกับ    
ชนชาติอ่ืน จึงหนีไม่พ้นการรับเอาวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนซึ่งรับเอาทั้งวัฒนธรรมทางวัตถุและมิใช่
วัตถุรับเอาทั้งสิ่งที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจ บางสิ่งก็รับเอาทั้งหมด บางสิ่งก็รับเอาบางส่วนมาผสมกับ
วัฒนธรรมของตนเกิดวัฒนธรรมแบบใหม่ขึ้นมามีลักษณะที่ดีเด่นกว่าของเดิม แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า  
ชนชาติใดที่มีวัฒนธรรมเข้มแข็ง ชนในชาติจะสามารถรักษาวัฒนธรรมของตนไว้ได้ โดยไม่ยอมรับ
วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนเข้ามาผสมผสานหรือมาลบล้างวัฒนธรรมของตน ในทางตรงข้ามชนชาติที่มี
วัฒนธรรมอ่อนแอก็จะถูกวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนมาแทนที่ ครอบง ากระทั่งวัฒนธรรมดั้งเดิมของตน
นั้นหายไป  วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึนมาติดตัวไปทุกหนทุกแห่ง ดังนั้นพาหนะตัวน าที่ส าคัญที่



13 
 

ก่อให้เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมก็คือมนุษย์นั่นเอง ทั้งนี้ใช้วิธีการบังคับ เช่น การประกาศ
สงครามเข้าครอบครองประเทศท่ีพ่ายแพ้  การบังคับให้ปฏิบัติตามกฎระเบียบของตน  หรือใช้อ านาจ
ทางเศรษฐกิจ การเมืองบังคับให้ปฏิบัติตามด้วยการท าการเผยแผ่โดยตรง การส่งเจ้าหน้าที่หน่วยงาน
ทางวัฒนธรรม ปัจจุบันเรียกว่าทูตทางวัฒนธรรมออกไปเผยแผ่ วัฒนธรรมของตนยังถิ่นต่าง ๆ  
นอกจากนี้การแผ่ขยายของวัฒนธรรมที่เป็นไปโดยปกติธรรมชาติ เช่น การติดต่อค้าขาย การศึกษา  
การย้ายถิ่น สื่อสาร เช่น วิทยุ โทรทัศน์ และสิ่งพิมพ์ เป็นต้น บุคคลเข้าไปอยู่ในสังคมใดวัฒนธรรมใด 
ก็ย่อมจะเกิดการเรียนรู้และซึมซับเอาวัฒนธรรมนั้นมาปฏิบัติ  ทั้งโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจหรืออาจเป็นไป
เองโดยไม่รู้ตัว เช่น เด็กไทยที่ไปอยู่ในต่างประเทศ เจริญเติบโตในต่างประเทศย่อมรับเอาวัฒนธรรม
ของประเทศนั้นไว้ทุกอย่าง ท านองเดียวกันเด็กเชื้อชาติอ่ืนเข้ามาอยู่ในประเทศไทย เจริญเติบโตใน
ประเทศไทยย่อมรับเอาวัฒนธรรมไทยไว้ด้วย 
 การที่เราจะรู้ว่าเรารับเอาวัฒนธรรมอื่นมาผสมผสานกับวัฒนธรรมของเราหรือไม่ดูได้จากการ
ที่รับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในวิถีชีวิต เช่น การดื่มน้ าชากาแฟ การรับประทาน
อาหารด้วยตะเกียบ ช้อนซ้อม การแต่งกายด้วยชุดสูทสากล การเล่นเครื่องดนตรี และกีฬาบางชนิดที่
ไม่ใช่ของไทย เป็นต้น เหล่านี้ได้ชื่อว่าเรารับวัฒนธรรมอื่นมาปฏิบัติแล้วและยังมีอีกหลาย ๆ อย่างที่ถือ
ปฏิบัติกันจนคิดว่าเป็นของคนไทย รูปแบบของการรับวัฒนธรรมมีทั้งการรับเอาโดยไม่เปลี่ยนแปลง 
และรบัเอาโดยเปลี่ยนแปลง การรับวัฒนธรรมมาโดยไม่มีการเปลี่ยนแปลงส่วนมากจะเป็น วัฒนธรรม
ทางวัตถุ  เช่น  รถยนต์  รถไฟ  เครื่องจักร  วิทยุ  โทรทัศน์  และวิทยาการใหม่  ส่วนที่รับมา        
โดยเปลี่ยนแปลง คือ การรับเอาสิ่งที่ดีงามของชนชาติอ่ืนมาแล้วมาดัดแปลงให้เข้ากับของตน
ความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม จึงมีลักษณะเป็นการรับเอาวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งมาสู่อีกสังคมหนึ่ง  
เมื่อรับมาแล้วน ามาปรับเปลี่ยนให้เหมาะสม  ให้เกิดประโยชน์ให้สอดคล้องเกื้อกูลต่อสภาพชีวิตและ
สังคม  อีกทั้งยังน าไปสู่การสร้างสรรค์สิ่งที่เป็นมรดกทางปัญญาให้แก่สังคม  ส่วนการแพร่กระจาย 
การแพร่กระจาย (Diffusion) เป็นการน าข่าวสารจากสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่งหรือจากส่วนหนึ่ง
ไปยังอีกส่วนหนึ่งในสังคมเดียวกัน จึงท าให้วิวัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว 
(กว่าวิวัฒนาการทางชีววิทยามาก) ซึ่งส่งผลให้เกิดการแทนที่ การปรับปรุงพัฒนา การแก้ไข และ     
การสูญเสียเกิดขึ้นอย่างกว้างขว้างด้วยวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่งมีการเคลื่อนไหวอยู่เสมอ ซึ่งเป็น
ธรรมชาติของมนุษย์ที่จะต้องดิ้นรนเพื่อความอยู่รอดต้องสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ตลอดเวลาวัฒนธรรมไทย
ก็เช่นเดียวกัน ย่อมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลช้าหรือเร็วขึ้นอยู่ที่ความต้องการการศึกษา ความรู้ 
ความรู้สึกนึกคิด และการยอมรับวัฒนธรรมใหม่ที่เข้ามา ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในสังคมของตน  
ซึ่งสังเกตได้จากวัตถุและพฤติกรรมของคนในสังคมนั้นๆ สังคมกับวัฒนธรรมนั้นแม้ว่าจะไม่ใช่สิ่งเดียวกัน 
แต่ก็จะอยู่ควบคู่กัน  ไม่มีสังคมมนุษย์ใดไม่ว่าอดีตหรือปัจจุบันที่จะอยู่ได้โดยปราศจากวัฒนธรรม  
เพราะวัฒนธรรม คือ “วิถีชีวิตทั้งมวลของสังคมใดสังคมหนึ่ง” ส่วนสังคม (Society) หมายถึง “กลุ่มชนที่
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รวมกันอยู่อย่างมีระเบียบภายใต้วิถีชีวิตแบบใดแบบหนึ่ง” หรือถ้าจะพูดอย่างง่ายก็คือว่าสังคมนั้น
ประกอบด้วยบุคคลต่าง ๆ มารวมกันเข้า และวัฒนธรรมก็ ได้แก่ แนวทางพฤติกรรมที่คนแต่ละกลุ่ม
ยึดถือปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา ด้วยเหตุนี้สังคมและวัฒนธรรมจึงไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เพราะ
โดยค าจ ากัดความมนุษย์ก็คือ “สัตว์ที่มีวัฒนธรรม” (Cultural Animal) ถ้าไม่มีวัฒนธรรมมนุษย์ก็คง
จะมีพฤติกรรมไม่ต่างจากสัตว์ทั่วไป สิ่งส าคัญที่ท าให้มนุษย์ต่างจากสัตว์อ่ืนก็คือวัฒนธรรม ซึ่งเป็น
สมบัติทางสังคมของมนุษย์โดยเฉพาะมนุษย์ได้รับวัฒนธรรมมาด้วยการเรียนรู้ วัฒนธรรมย่อม
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ  สาเหตุหลักเนื่องจากปัญหาที่มนุษย์ประสบประกอบกับความต้องการของ
มนุษย์เปลี่ยนไป  สาเหตุแห่งการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจ าแนกออกเป็นข้อย่อย ๆ ได้ดังนี้ 
  1.4.1  เนื่องจากการท านุบ ารุงส่งเสริมวัฒนธรรม  เพ่ือปรุงแต่งวัฒนธรรมสังคมของ
ตนให้เจริญงอกงามขึ้น  มีการคิดค้นวัฒนธรรมใหม่  มีการปรับปรุงดัดแปลงวัฒนธร รมเดิมให้
เหมาะสมกับสังคมปัจจุบัน 
  1.4.2  การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ ได้แก่ สภาพของดินฟ้าอากาศ ซึ่งเปลี่ยนแปลง
อยู่เสมอ  เช่น  ความเสื่อมคุณภาพของเนื้อดิน  น้ าท่วม  ลมพายุ  ความแห้งแล้งและความหนาวเย็น  
การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติกระตุ้นให้มนุษย์ประดิษฐ์สิ่งใหม่  ๆ  เพ่ือควบคุมการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าว  เช่น  ผลิตปุ๋ยเพื่อท าให้เนื้อดินอุดมสมบูรณ์  ประดิษฐ์เครื่องปรับอากาศ เพ่ือขจัดความร้อน
อบอ้าวของอากาศท าให้วิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไป 
  1.4.3  การเปลี่ยนแปลงในความต้องการของมนุษย์  โดยเหตุที่มนุษย์มี เชาว์ปัญญา
สูงความนึกคิดของมนุษย์จึงเป็นไปอย่างกว้างขวาง จึงมีค ากล่าวว่ามนุษย์เป็นทาสของความนึกคิดของ
ตนเองอยู่ตลอดเวลา ค ากล่าวนี้น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงในความต้องการของมนุษย์ เมื่อมนุษย์
จ าเป็นต้องแสวงหาสิ่งตอบสนองความต้องการของตนที่เพ่ิมขึ้นโดยล าดับ เช่น คิดค้นสิ่งใหม่ ๆ และ
วิธีการใหม่ ๆ ขึ้นมา  อันเป็นผลให้วัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไป 
  1.4.4  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมทางสังคม  สังคมมนุษย์ย่อมไม่อยู่คงที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมอยู่ตลอดเวลา เช่น จ านวนประชากรเพ่ิมมากขึ้นท าให้มีการแข่งขันกันสูงขึ้น  
ตลอดจนการขัดแย้งระหว่างชนชั้น  (Class Conflict)  เพ่ิมมากขึ้นอันเป็นปัญหามนุษย์จึงต้องหา
วิธีการและสร้างระเบียบปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหายุ่งยากดังกล่าว วัฒนธรรมของมนุษย์ย่อมเปลี่ยนแปลง
ไปด้วย 
  1.4.5  การแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรม  มนุษย์ในสังคมต่าง ๆ มีการติดต่อสื่อสาร
อยู่ตลอดเวลา  ปัจจุบันการคมนาคมติดต่อถึงกันเป็นไปอย่างสะดวกรวดเร็วการแลกเปลี่ยนหยิบยืม
วัฒนธรรมจึงเป็นไปอย่างกว้างขวาง 
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          1.4.6  วัฒนธรรมอาจเปลี่ยนแปลงได้จากพัฒนาการของความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ 
ที่สังคมสร้างขึ้นเองหรือรับเอาจากสังคมอ่ืนมาใช้  เช่น  การที่ผู้ คนมีความรู้มากขึ้นท าให้เปลี่ยน
ทัศนคติเดิมและความเชื่อเดิม 
          1.4.7  วัฒนธรรมอาจเปลี่ยนแปลงได้เนื่องจากความประสงค์ของผู้มีอ านาจในสังคม
ดังตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงด้านการแต่งกาย และด้านอ่ืนๆ  ในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม          
อดีตนายกรัฐมนตรีของไทย เมื่อประมาณ พ.ศ. 2481-2487 
          1.4.8  เนื่องจากการมองเห็นประโยชน์และความจ าเป็นของสิ่งนั้น ๆ ท าให้ผู้คนรับ
เอาวัฒนธรรมนั้น ๆ มาใช้ในการด าเนินชีวิต เช่น เมื่อมีประชาชนมากขึ้นก็จ าเป็นต้องอาศัยการผลิต
แบบอุตสาหกรรม การใช้เครื่องมือเครื่องจักรช่วยในการผลิต การผลิตระบบโรงงาน (Factory 
System)  จึงเกิดข้ึน 
         นักปราชญ์โลกตะวันออกและตะวันตกยึดถือว่าการเปลี่ยนแปลงเป็นสภาพการณ์ที่
เป็นปกติธรรมดา ทางพุทธศาสนาได้กล่าวถึง อนิจจัง อันเป็นความไม่เที่ยงแท้แปรเปลี่ยนอยู่เสมอเฉก
เช่นเดียวกันกับวัฒนธรรมที่มีการปรับและเปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลา  
 1.5  วัฒนธรรมท้องถิ่น  (อัมรา พงศาพิชญ์, 2549, หน้า 28-39) การศึกษาเรื่องชนชาติและ
ชาติพันธุ์ในประวัติศาสตร์ท้องถิ่น  ปัจจุบันการศึกษาเรื่องกลุ่มเชื้อชาติยังไม่มีข้อยุติและค านิยามของ
ค าว่าเชื้อชาติ (Race) สรุปโดยสังเขปว่าเป็นกลุ่มที่มีลักษณะทางกายภาพคล้ายคลึงกัน ดังได้กล่าว
แล้วข้างต้น การแบ่งในระดับที่กว้างที่สุดคือการแบ่งกลุ่มเชื้อชาติเป็นกลุ่มใหญ่ๆ คือ Negroid 
Mongoloid Caucasoid australoid  และ Popynesian แต่ในระดับย่อยยังสามารถแบ่งประเภทได้ 
เช่น ชาวมองโกลลอยด์ มีคนจีน คนไทย คนพม่า คนยวน บางคนเรียกกลุ่มย่อยนี้ว่ากลุ่มชนชาติหรือ
กลุ่มชาติพันธุ์ แต่ในทางมานุษยวิทยาค าว่า กลุ่มชาติพันธุ์  (Ethnic Group) หมายถึง กลุ่มคนที่มี
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษาพูดเดียวกัน และเชื่อว่าสืบสายจากบรรพบุรุษกลุ่มเดียวกัน  
ดังนั้นกลุ่มชาติพันธุ์จึงเป็นกลุ่มย่อยของกลุ่มเชื้อชาติ ข้อเหมือนกันคือการสืบสายหรือความสัมพันธ์
ทางชีวภาพ  และสายเลือด 
        เมื่อนักวิชาการสาขาอ่ืนพูดถึงเรื่องชนชาติมักใช้ในการความหมายของกลุ่มชาติพันธุ์  
ในระยะเมื่อประชากรมีน้อย กลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ตั้งรกรากกระจายอยู่ทั่วไป ข้อแตกต่า งทาง
วัฒนธรรมของแต่ละกลุ่มมีให้เห็นจากกันได้ แต่เมื่อเกิดการแพร่กระจายของกลุ่มชาติพันธุ์และ
วัฒนธรรมและมีการยอมรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน เป็นเหตุให้ข้อแตกต่างก็จะน้อยลง ตลอดจน          
การแพร่กระจายของระบบความเชื่อและศาสนาเป็นตัวอย่างที่เห็นชัดมากในแถบเอเชียอาคเนย์ 
เพราะกลุ่มชาติพันธุ์ที่ใช้ภาษาพูดต่างกันได้รับวัฒนธรรมฮินดู และพุทธอย่างกว้างขวาง เมื่อมีการ
ถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่งจึงค่อยๆ กลายเป็นวัฒนธรรมของชาติพันธุ์ที่รับความเชื่อของ
ศาสนาพุทธและฮินดูไปด้วย เมื่อเริ่มมีการรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน การศึกษาเรื่องชนชาติที่ชัดเจน
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หรือค่อนข้าง “บริสุทธิ์” จึงเป็นเรื่องที่ท าได้ยาก ธิดา สาระยา (อ้างถึงใน อัมรา พงศาพิชญ์, 2549, 
หน้า 29) กล่าวถึงสังคมวัฒนธรรมทวารวดีว่า “เราไม่อาจกล่าวอย่างง่ายๆ ได้ว่าประชาชนระยะแรก
ในลุ่มน้ าเจ้าพระยาเป็นคนมอญ ตามการจ าแนกเชื้อชาติในปัจจุบัน และนั่นยอมหมายความกลุ่มชนที่
เราเรียกว่า “พวกมอญ” ต้องเป็นกลุ่มชนหนึ่งในหลายๆ กลุ่มท่ีประสมปนกันกับเผ่าอ่ืนสร้างแบบแผน
ทางวัฒนธรรมและแบบแผนทางภาษาอย่างร่วมกันจนกระทั่งได้กลายเป็นชนพ้ืนเมือง ตั้งหลักแหล่ง
อยู่ในอาณาพุกาม และทวารดี ตลอดจนปริมณฑลใกล้เคียง อย่างน้อยการปรากฏค าจารึกเรียกชน
กลุ่มอ่ืนที่มีฐานะต่างกันออกไปก็เป็นเครื่องยืนยันได้อย่างดีกว่าถิ่นฐานของพวกมอญมีชนอ่ืนร่วมอาศัย
อยู่ด้วย แต่ยังไม่มีค าเรียกจ าแนกประเภทของกลุ่มชนและชนชาติที่ชัดเจน” วัฒนธรรมใหม่ที่
แพร่กระจายเข้ามาสู่สังคมเดิมมีหลายรูปแบบ สมัยโบราณมักเป็นวัฒนธรรมที่มีระบบความเชื่อและ
ศาสนาเป็นองค์ประกอบส าคัญแต่หลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมในยุคล่าอาณานิคม วัฒนธรรมใหม่
กล่าวคือวัฒนธรรมตะวันตกที่มีระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเป็นองค์ประกอบหลักส่งเสริมให้เกิดการ
ผลิตสินค้าเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมน าแนวคิดเรื่องการพัฒนาแบบทุนนิยมมาเผยแพร่ 
รูปแบบความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมจึงมีหลากหลาย 
  ในยุคศตวรรษที่ 20 ประเทศมหาอ านาจสนใจที่จะเรียนรู้เกี่ยวกับสังคมอ่ืนนอกจาก
ตนเอง เพื่อจะได้สร้างปฏิสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมกับชุมชนหรือสังคมที่ตนเอยากเกี่ยวข้องด้วย รัฐบาล
สหรัฐอเมริกาสนใจที่จะเรียนรู้เกี่ยวกับอินเดียแดงเพราะคนผิวขาวได้อพยพไปยังทวีปอเมริกาและ
ครอบครองที่ดินที่อินเดียแดงเคยอยู่ รัฐบาลอังกฤษและฝรั่งเศสสนใจเรียนรู้เกี่ยวกับคนพ้ืนที่เมือง
ภายใต้อาณานิคมของตนโดยมีเหตุผลเพ่ือประโยชน์ในการปกครองและประโยชน์ทาง เศรษฐกิจ 
นับตั้งแต่สงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมาเมือมหาอ านาจถูกบีบคั้นให้เอกราชแก่ประเทศใต้อาณานิคม 
วัตถุประสงค์ทางด้านเศรษฐกิจได้ปรากฏชัดเป็นวัตถุประสงค์หลัก  
  ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ชี้ให้เห็นว่าปฏิสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมที่เกิดในสมัยโบราณซึ่ง
ครอบคลุมระยะเวลาหลายร้อยปี มีผลท าให้เกิดการปรับตัวและการผสมผสารทางวัฒนธรรมจ านวน
มาก แต่มีกรณีของการช่วงชิงอ านาจทางการปกครองจนเกิดศึกสงครามอยู่ด้วยเช่นกัน ปฏิสัมพันธ์
ทางวัฒนธรรมยังอยู่ในช่วงของการปรับตัวซึ่งมีทั้งการยอมรับและปฏิเสธซึ่งกันและกัน ขาดความ
เข้าใจซึ่งกันและกัน การศึกษาเรื่องของวัฒนธรรมท้องถิ่นและภูมิปัญญาชาวบ้านจะช่วยให้เข้าใจกันได้
ดีขึ้น  
  ในช่วงศตวรรษที่ผ่านมา เมื่อกระแสพัฒนาแบบทุนนิยมแพร่กระจายไปทั่วโลก     
เกิดการถ่ายทอดเทคโนโลยีจากสังคมตะวันตกสู่ประเทศด้อยพัฒนาและเทคโนโลยีสมัยใหม่ได้รับการ
ยอมรับเท่าที่ควร เกิดการตั้งค าถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมของสังคมประเทศด้วยพัฒนา ค าอธิบายชุด
หนึ่งก็คือเทคโนโลยีสมัยใหม่ไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมพ้ืนบ้านหรือภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีอยู่เดิม      
จึงเกิดความสนใจศึกษาเรื่องนี้ในวงการวิชาการบางกลุ่ม สุดท้ายเมื่อกระแสโลกาภิวัตน์ขยายตัวอย่าง
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รวดเร็วในลักษณะที่คนคนท้องถิ่นตั้งรับไม่ทัน ความขัดแย้งทางวัฒนธรรมจะกลายเป็นปัญหาที่รุนแรง
นักวิชาการอีกลุ่มหนึ่งจึงคิดว่าวัฒนธรรมท้องถิ่นและภูมิปัญญาชาวบ้านน่าจะยังเป็นทางเลือกส าหรับ
คนที่ไม่ต้องการวัฒนธรรมใหม่ การฟ้ืนฟูองค์ความรู้เรื่องวัฒนธรรมท้องถิ่นและภูมิปัญญาชาวบ้าน     
จึงเป็นเรื่องที่ได้รับการส่งเสริมแนวคิดเรื่องเศรษฐศาสตร์ชาวพุทธของชูมากเกอร์ (Schumacher) 
นับเป็นตัวอย่างหนึ่งของวัฒนธรรมท้องถิ่นคือระบบความเชื่อทางศาสนาที่มีอยู่เดิม ที่สามารถน ามา
ตอบโต้การพัฒนาแบบทุนนิยมที่ประเทศตะวันตกพยายามเผยแพร่ แนวคิดนี้ชี้ชวนให้ชาวพุทธหันมา
วิเคราะห์ระบบความเชื่อเดิมของตนเพ่ือหาคุณลักษณะที่เหมาะสมและควรน ามาใช้ประโยชน์มากขึ้น  
การศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาชาวบ้าน (Indigenous Knowledge)  ได้รับความสนใจในกลุ่มผู้ที่ท างาน
พัฒนา เพ่ือประสานความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับความรู้พ้ืนบ้านเข้าด้วยกัน และอาจน าความรู้พ้ืนบ้าน
มาใช้ประโยชน์ได้ด้วยที่เห็นได้ชัดคือ การใช้สมุนไพร ในการรักษาโรคซึ่งเป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน  
การศึกษาวัฒนธรรมพื้นบ้านซึ่งอาจเรียกรวมกันว่า “ศิลปวัฒนธรรม” นอกจากจะช่วยให้เข้าใจสภาพ
ความเป็นอยู่ วิถีชีวิตและความเชื่อแล้ว เมื่อวิเคราะห์อย่างลึกซึ้งจะค้นหาโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
ความคิดและทฤษฏีความรู้ของคนในสังคมนั้นได้ 
 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 
 
 2.1  ความหมายของการท่องเที่ยว  การเดินทางเป็นพฤติกรรมเกิดขึ้นคู่กับกับมนุษย์ตั้งแต่
สมัยดึกด าบรรพ์ เริ่มตั้งแต่การเดินทางเร่รอนเพ่ือหาถิ่นฐานใหม่เป็นที่ท ากินที่ดีกว่าเดิม ปลอดภัย
กว่าเดิมหรือการหลีกหนีความแออัด เมื่อตั้งถิ่นฐานได้แล้วจะเริ่มมีการเดินทางเพราะอยากอยากเห็น 
ความแปลกใหม่ของสถานที่ ความลี้ลับของธรรมชาติ จึงพัฒนาการเดินทางเพ่ือการเรียนไปเป็นวัตถุ
หลายอย่างตามยุคสมัย ซึ่งมีความเจริญทางศิลปะวิทยาการและสังคมที่แตกต่างกัน มีความเจริญและ
ตกต่ าบ้าง แต่ก็ไม่มีอะไรมาหยุดยั้งความเจริญของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้ เพราะเริ่มจากคนบางคน
ไปสู่กลุ่มภาพลักษณ์ของสิ่งที่เกิดขึ้นกับการท่องเที่ยว สุวัฒน์ จุธากรณ์ และจริญญา เจริญสุกใส 
(2548, หน้า 71) กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวว่าการท่องเที่ยว (Tourism) และการเดินทาง 
(Travel) มีการใช้ในความหมายเดียวกันสลับปะปนกัน หน่วยงานที่ใช้ค าว่า การท่องเที่ยว  เช่น      
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ใช้ชื่อในภาษาอังกฤษว่า Tourism Authority of Thailand ในขณะที่
หน่วยงานบางแห่งใช้ค าว่า การเดินทาง (Travel) เช่น องค์กรส่งเสริมการท่องเที่ยวภูมิภาคเอเชีย           
แปซิฟิค ใช้ชื่อภาษาอังกฤษว่า Pacific Asia Travel Association (PATA) หรือองค์การท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศ ซึ่งจัดตั้งขึ้นหลังสงครามโลกที่สองใช้ชื่อว่า International Union of Official Travel 
Organization (IUOTO) ซึ่งต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็นองค์การท่องเที่ยวเที่ยวโลกหรือชื่อภาษาอังกฤษว่า 
World Tourism Orgaitsnization (WTO) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2513 และใช้มาจนถึงปัจจุบัน ดังนั้นจะเห็น
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ได้ว่าการท่องเที่ยวมีความสัมพันธ์โดยตรงกับการเดินทาง อย่างไรก็ดีแม้ค าว่าการท่องเที่ยวและ     
การเดินทางจะใช้สลับกันจนเกือบมีความหมายเดียวกันข้างต้น แต่การเดินทางบางประเภทก็ไม่นับว่า
เป็นการท่องเที่ยว ทั้งนี้เป็นไปตามข้อตกลงระหว่างนักวิชาการทางการท่องเที่ยวขององค์การท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศซึ่งก าหนดว่าการเดินทางที่เป็นการท่องเที่ยวจะต้องมีคุณลักษณะดังต่อไปนี้เป็นการ
เดินทางจากที่อยู่อาศัยปกติไปยังที่ อ่ืนเป็นการชั่วคราว  การเดินทางนั้นเป็นการเดินทางด้วย           
ความสมัครใจ ด้วยวัตถุประสงค์ใดๆ ก็ตาม ที่ไม่ใช่เพื่อการประกอบอาชีพหรือหารายได้   
      หากจะมองให้ครอบคลุมกระบวนการของค าว่าการท่องเที่ยวทั้งหมด จะต้องพิจารณาใน
ส่วนของผู้ให้บริการ หรืออ านวยความสะดวกในการเดินทางประกอบด้วย กล่าวคือ การท่องเที่ยว
หมายถึง ผลรวมของปรากฏการณ์ต่างๆ และความสัมพันธ์ที่ เกิดขึ้นจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
นักท่องเที่ยวกับธุรกิจและบริการต่างๆ รวมทั้งรัฐบาลประเทศเจ้าภาพและประชาชนในท้องถิ่น        
ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องอยู่ในกิจกรรมหรือกระบวนการในการดึงดูด ด้วยการให้การให้การ
ต้อนรับที่อบอุ่นเปี่ยมไมตรีจิตแก่นักท่องเที่ยวผู้มาเยือน ดังนั้นหากจะอธิบายค าว่า การท่องเที่ยวให้
ครอบคลุ่มจักต้องพิจารณา 4 ประการหลักต่อไปนี้ (สุวัฒน์ จุธากรณ์ และจริญญา เจริญสุกใส, 2548, 
หน้า 71)   
      2.1.1  นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือน คือ ผู้ที่เดินทางท่องเที่ยวเพ่ือหาประสบการณ์ที่
สามารถรับรู้ได้ด้วยกายสัมผัส และจิตใจ โดยมีจุดประสงค์ในการเดินทางของนักท่องเที่ยวดังกล่าวจะ
เป็นตัวก าหนดกิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเลือกเดินทางไป  
      2.1.2  ธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว คือ ธุรกิจที่ผลิตสินค้าและการบริการเพ่ือสนอง
ความต้องการหรือวัตถุประสงค์ในการเดินทางของนักท่องเที่ยว ซึ่งจะได้ผลก าไรจากการขายสินค้ า
และบริการให้แก่นักท่องเที่ยว 
      2.1.3  ภาครัฐบาลที่ดูแลการท่องเที่ยว คือองค์กรของรัฐที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือควบคุมดูแลการ
ท่องเที่ยวให้เป็นไปตามนโยบายที่รัฐบาลวางไว้ รัฐบาลในหลายประเทศส่วนใหญ่มักจะให้ความส าคัญ
กับการท่องเที่ยว เพราะการท่องเที่ยวเป็นแหล่งสร้างความมั่งคั่งให้กับเศรษฐกิจของประเทศ อันเกิด
จากรายได้ท่ีธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้รับ ซึ่งเป็นผลมาจากการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยว 
      2.1.4  ชุมชนในพ้ืนที่ท่องเที่ยว คือ ประชาชนซึ่งอาศัยอยู่ในท้องถิ่นที่เป็นพ้ืนที่ส าหรับ
การท่องเที่ยว นอกจากจะมีส่วนร่วมในการเป็นเจ้าบ้านที่ดีเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยวแล้วบางโอกาส   
ยังเป็นหน่วยที่ให้บริการแก่นักท่องเที่ยวโดยตรงเมื่อประชาชนเข้ามาท างานเป็นพนักงานส่วนหนึ่งของ
ธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว 
     กล่าวโดยสรุปการท่องเที่ยว หมายถึง กิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวของ 
การเดินทางของบุคคลจากที่อยู่อาศัยปรกติไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราว เพ่ือวัตถุประสงค์ ที่ไม่ใช่เพ่ือการ
หารายได้ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวก่อให้เกิดปรากฏการณ์และความสัมพันธ์จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
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บุคคลที่เดินทาง (นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือน) ธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวที่ผลิตสินค้าและบริการ
เพ่ือตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว ภาครัฐบาลที่ดูแลการท่องเที่ยว และชุมชนในพ้ืนที่
ท่องเที่ยว  
 2.2  ความส าคัญของการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวมีความส าคัญท้ังต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม  ดังนี้ 
       2.2.1  ความส าคัญของการท่องเที่ยวต่อเศรษฐกิจของประเทศ การที่ผู้คนได้เดินทาง
ท่องเที่ยวจากสถานหนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่งก่อให้เกิดภาพของการเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจ โดยใน
ทุกขั้นตอนหรือกระบวนการการเดินทางของแต่ละบุคคลในแต่ละช่วงย่อมต้องมีการใช้จ่ายเกิดขึ้น     
ไม่ว่าจะเป็นการใช้จ่ายช่วงก่อนการเดินทาง ซึ่งมีการเตรียมอุปกรณ์สัมภาระในการเดินทางท่องเที่ยว 
เช่น อาหารแห้ง อุปกรณ์เดินป่า เป็นต้น ค่าตรวจสภาพรถยนต์ก่อนการเดินทาง หรือการใช้จ่ายใน
ระหว่างการเดินทาง เป็นค่าพาหนะ ค่าที่พัก ค่าอาหาร หรือแม้กระทั่งค่าใช้จ่ายภายหลังการเดินทาง 
เช่น ค่าล้างอัดรูป ค่าตรวจสภาพรถยนต์ภายหลังการเดินทาง เป็นต้น กระบวนการของกิจกรรม
ดังกล่าวท าให้เกิดธุรกิจที่ผลิตสินค้าและบริการเพ่ือตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น
อย่างกว้างขวาง ทั้งธุรกิจที่ได้รับผลโดยตรงจากนักท่องเที่ยวและธุรกิจที่ได้รับผลโดยอ้อม เช่น ธุรกิจที่
พักแรม เป็นธุรกิจที่ได้รับผลโดยตรงจากนักท่องเที่ยว  จึงจัดได้ว่าได้รับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจาก
การท่องเที่ยวโดยตรง ในขณะที่การประกอบธุรกิจที่พักแรมต้องอาศัยบริษัทก่อสร้างในการสร้างที่พัก 
และบริษัทก่อสร้างต้องซื้ออุปกรณ์การก่อสร้างจากร้านจ าหน่ายอุปกรณ์ก่อสร้าง และต้องใช้แรงงาน 
สถาปนิก และวิศวกรในการก่อสร้าง โดยบริษัทก่อสร้าง ร้านจ าหน่ายอุปกรณ์ก่อสร้าง แรงงาน 
สถาปนิก และวิศวกรที่มีส่วนในการก่อสร้างที่พักแรม แม้จะไม่ได้ติดต่อธุรกิจกับนักท่องเที่ยวโดยตรง 
แต่ก็ได้รับผลพวงจากการท่องเที่ยวที่สร้างงานและสร้างรายได้ในทางอ้อม ในส่วนนี้จึงนับเป็น
ผลกระทบทางเศรษฐกิจโดยอ้อมที่ได้รับจากการท่องเที่ยวหากพัฒนาการท่องเที่ยวหยุดชะงักลงก็
ย่อมจะมีผลกระทบต่อการกระจายโอกาสและรายได้ทางเศรษฐกิจต่อภาคธุรกิจอย่างกว้างขวาง 
นอกจากการท่องเที่ยวจะมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจในระดับพ้ืนฐานดังกล่าวแล้ว ในการศึกษาเชิง
เศรษฐศาสตร์การท่องเที่ยว ยังพบว่า การท่องเที่ยวมีบทบาทต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศในแง่
ของการสร้างเงินตราต่างประเทศ ความส าคัญต่อดุลการค้าและบริการของประเทศ การสร้าง
ผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) การกระจายรายได้ การจ้างงาน และการลงทุนของประเทศ  

       2.2.2  ความส าคัญต่อสังคมและวัฒนธรรม เนื่องจากการท่องเที่ยวมีความเคลื่อนไหล
ของผู้คนจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง อันเกิดความต้องการของมนุษย์ที่เดินทางเพ่ือแสวงหาการพักผ่อน 
หรือเพ่ือความบันเทิง หรือเพ่ือจุดประสงค์อ่ืนๆ ในทางสังคมการท่องเที่ยวจึงมีความเกี่ยวข้องกับ 
เงือนไขดังที่ส าคัญ คือ การท่องเที่ยวเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างผู้คนแปลกหน้า 2 
กลุ่ม ได้แก่ เจ้าบ้าน และผู้มาเยือน ซึ่งมีการเกี่ยวข้องกับการพบปะสังสรรค์กันระหว่างวัฒนธรรม    
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ชนชาติวิถีชีวิต ภาษา ระดับของฐานะทางสังคมที่แตกต่างกัน การท่องเที่ยวเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
ของผู้มาเยือนที่พยายามปลดปล่อยตัวเองจากสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่กดดันในชีวิตประจ าวัน  
และเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของกลุ่มผู้เป็นเจ้าบ้านที่จะต้องพยายามผสานความสมดุลระหว่างผลได้
ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการท่องเที่ยวกับต้นทุนทางสังคมที่เจ้าบ้านจะต้องสูญเสียไปกับการท่องเที่ยว 
ระดับความขัดแย้งหรือความเหลือมล้ าระหว่างเจ้าบ้านและผู้มาเยือนขึ้นอยู่กับความเหมือนหรือความ
แตกต่างในด้านระดับมาตรฐานชีวิตความเป็นอยู่ จ านวนผู้มาเยือนในแต่ละครั้ง ระดับความสามารถที่
ผู้มาเยือนจะพยายามปรับตัวให้เข้ากับประเพณีท้องถิ่นได้ (สุวัฒน์ จุธากรณ์ และจริญญา เจริญสุกใส, 
2548, หน้า 83)  ได้กล่าวถึงผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มีต่อสังคมและวัฒนธรรมในทางบวก  ดังนี้  

             1)  การท่องเที่ยวสร้างสันติภาพให้แก่โลก  ในเชิงอุดมคติสูงสุดของการ
ท่องเที่ยวที่มีผลต่อความส าคัญทางสังคมนั้น คือ วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวที่ต้องการให้เกิด  
ความเข้าใจอันดีระหว่างคนต่างท้องถิ่น ต่างวัฒนธรรมอันจะน าไปสู่ความเข้าใจกันระหว่างประเทศ
และเกิดสันติภาพของโลกในที่สุด การท่องเที่ยวจึงเป็นเสมือนสื่อน าไปสู่สันติภาพของโลก เสริมสร้าง
ความเป็นมิตรไมตรีระหว่างประเทศ และเชื่อมโยงโลกทั้งโลกเข้าไว้ด้วยกัน  

       2)  การท่องเที่ยวช่วยฟื้นฟูและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม การท่องเที่ยวมีส่วนช่วย
กระตุ้นให้คนในท้องถิ่นเกิดความสามัคคี ในการช่วยเหลืออนุรักษ์ฟ้ืนฟูขนบธรรมเนียม ประเพณี 
ศิลปวัฒนธรรม โบราณสถาน และโบราณวัตถุ ซึ่งเป็นทรัพยากรอันมีค่าของท้องถิ่นเพ่ือดึงดูดความ
สนใจของนักท่องเที่ยว  เนื่องจากปัจจุบันนักท่องเที่ยวต้องการได้สัมผัสวัฒนธรรมที่มีความเป็นของแท้
มากขึ้น การจัดแสดงทางวัฒนธรรมกลับถูกมองว่าเป็นของเทียม และนักท่องเที่ยวบางรายปฏิเสธ   
สิ่งเหล่านี้ การรื้อฟ้ืนของเก่ากลับมาอีกครั้ง เช่น ผู้หญิงของชาวอารยา (Araya) ในรัฐคูนา ประเทศ
ปานามา ได้กลับมาให้ความสนใจกับการเย็บชุดพ้ืนเมืองอีกครั้ง เพ่ือตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยว ภายหลังจากที่วิถีชีวิตแบบนี้ได้สูญหายไปแล้ว หรือการที่โรงละครหลายแห่งใน        
กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ ยังสามารถด าเนินกิจการอยู่ได้ เพราะมีนักท่องเที่ยวจ านวนมากที่
ต้องการเข้ามาดูละครเวทีดั้งเดิมที่ขึ้นชื่อของอังกฤษ ส าหรับกรณีประเทศไทย เช่น การอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ ที่ ได้รับการยกย่องเป็นมรดกโลก อาทิอุทยานประวัติศาสตร์            
ศรีสัชนาลัย สุโขทัย ก าแพงเพชร อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา หรือการรักษาประเพณี
ดั้งเดิม อาทิ ลอยกระทง สงกรานต์ เป็นต้น ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทย ที่สามารถสร้าง
ชื่อเสียงและดึงดูดให้นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้ามาร่วมงานประเพณีเหล่านี้อย่างหนาแน่นทุกปี  
นอกจากนี้ในส่วนของการฟ้ืนฟูประเพณีเก่าๆ ตัวอย่างการรื้อฟ้ืนพิธีเซ่นหนังปะก าหรือต านาน            
พระหมอเฒ่าของชายกุย จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งจัดขึ้นในเดือนเมษายน โดยนอกจากจะได้ผลต่อการ
ท่องเทีย่วแล้ว ในทางอ้อมยังช่วยให้ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจต่อจารีตประเพณีดั้งเดิมของบรรพบุรุษ
และสามารถเลือกสรรสิ่งดีงามจากอดีตมาเป็นเครื่องมือน าทางชีวิตในปัจจุบันให้เยาวชนรุ่นหลังได้ด้วย  
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     3)  การท่องเที่ยวท าให้ประชาชนเกิดความรัก  และภาคภูมิใจในท้องถิ่น 
วัฒนธรรมของท้องถิ่นที่เข้มแข็ง นอกจากจะสามารถน ามาเป็นทรัพยากรทางการท่องเที่ยวเพ่ือ
น าเสนอต่อนักท่องเที่ยวแล้ว ในอีกแง่มุมหนึ่งยังท าให้คนในท้องถิ่นเกิดความรักและความภาคภูมิใจ
ท้องถิ่นของตน ซึ่งเป็นแรงบันดาลใจที่สร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งดีๆ ให้แก่ท้องถิ่นของตน อันเป็นการ
ลดปัญหาการย้ายถิ่นเพ่ือไปท างานนอกสถานที่และปัญหาความแออัดทางสังคมตามมาด้วย 

     4)  การท่องเที่ยวส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพจิตที่ดี  เนื่องจากผู้คนได้มีโอกาส
เดินทางท่องเที่ยวเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ อันเป็นหนทางหนึ่งที่จะหลีกหนีจากสภาพแวดล้อม
ชีวิตประจ าวันที่ตึงเครียดจากการท างาน ภาวะกดดันทางสังคมซึ่งส่งผลให้ประชาชนมีสุขภาพจิตที่ดี 
ซึ่งช่วยลดปัญหาทางสังคมในทางอ้อม 

     5)  การท่องเที่ยวช่วยให้ประชาชนรู้จักการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  โดยการ
น าเอาทรัพยากรในท้องถิ่นมาผลิตเป็นสินค้าพ้ืนเมืองและของที่ระลึกขาย ซึ่งนอกจากจะเป็นการ
เผยแพร่วัฒนธรรมยังเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่คนในท้องถิ่นด้วย  

     6)  การท่องเที่ยวเสริมสร้างพ้ืนฐานของสังคมที่ดี ในด้านความมีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
การเป็นเจ้าบ้านที่ดี และการยิ้มแย้มแจ่มใส เพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว ซึ่งพ้ืนฐานของสังคมที่ดีใน
ลักษณะนี้เป็นปัจจัยหลักท่ีดึงดูดนักท่องเที่ยวเป็นอย่างดี โดยหลายประเทศได้หันมาให้ความส าคัญกับ
ปัจจัยนี้ เช่น ประเทศสิงคโปร์พยายามรณรงค์ให้ประชาชนในประเทศยิ้ม ในขณะที่ประเทศไทยก็ใช้
ยิ้มสยามเป็นจุดขายส าคัญทางการท่องเที่ยว ทั้งนี้จากงานวิจัยทางการท่องเที่ยวหลายฉบับของการ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้แสดงให้เห็นว่า อัธยาศัยไมตรี รอยยิ้ม ความมีน้ าใจของคนไทยเป็น
ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้นักท่องเที่ยวต่างประเทศเลือกเดินทางกลับมาประเทศไทยอีกครั้ง  

      2.2.3  ความส าคัญของการท่องเที่ยวต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  การท่องเที่ยวเป็น
กิจกรรมที่ต้องพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระดับสูง ในการดึงดูดนักท่องเที่ยว 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวจึงได้ตระหนักถึงความส าคัญในเรื่องดังกล่าว ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจึงได้รับการดูแลรักษาให้อยู่ในสภาพดี  ทั้งนี้ได้มีความพยายามเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวอย่าง
เข้มข้น โดยการรณรงค์ให้ประชาชนหันมาให้ความส าคัญต่อการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมและธรรมชาติ
ในท้องถิ่นให้อยู่มากขึ้นตลอดจนการออกมาตรการต่างๆ เพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม เช่น โรงแรมขนาด
ใหญ่จะต้องมีการจัดท าแบบประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม เช่น ELA (Environmental Impact 
Assessment) เพ่ือลดปัญหาน้ าเสียงที่เกิดจากสถานที่พักแรม เป็นต้น ในปัจจุบันประเทศทั่วโลกที่
เห็นถึงความส าคัญของการท่องเที่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ร่วมกันศึกษาวางแผนการ
พัฒนาการท่องเที่ยวในแต่ละพ้ืนที่โดยให้สอดคล้องกับธรรมชาติและท าลายสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด 
ภายใต้โครงการ โลกสีเขียว (Green Globe) ของสภาการเดินทางท่องเที่ยวโลก ซึ่งประเทศไทยได้ 
เข้าร่วมโครงการนี้เช่นกัน โดยใช้พ้ืนที่ เกาะสมุยเป็นโครงการน าร่องตามแนวคิดดังกล่าว นอกจากนี้
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ด้วยความตระหนักถึงความส าคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงได้เกิดรูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศน์ (Eco-Tourism) เพ่ือการท่องเที่ยวธรรมชาติอย่างถูกวิธี และเพ่ือการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
(Sustainable Tourism) ซึ่งรวมถึงการวางแผนการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับ (Carrying 
Capacity) แต่ละพ้ืนที่ต้อมีการก าหนดขอบเขตของพ้ืนที่ที่เพ่ือนักท่องเที่ยวจะเข้าถึงธรรมชาติได้   
โดยป้องกันไม่ให้นักท่องเที่ยวเข้าถึงธรรมชาติที่บอบบาง การสร้างแนวปฏิบัติ (Code of Conduct)  
ให้แก่นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการขึ้นทะเบียนบริษัทท่องเที่ยวและมัคคุเทศก์เชิงอนุรักษ์ เพ่ือก าหนด
หลักเกณฑ์และมาตรการในการตรวจสอบบริษัทน าเที่ยว จึงกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยวเป็นตัวผลักดันให้
ประชาชนตระหนักถึงความส าคัญและให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์และรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมมากข้ึน  

2.3  ปัจจัยเชิงลบท่ีเกิดจากการท่องเที่ยว แม้การท่องเที่ยวจะมีความส าคัญทางด้านบวกต่อ
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแต่ในขณะเดียวกัน หากขาดการจัดการ
และการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีระบบและทิศทางท่ีถูกต้องแล้ว การท่องเที่ยวก็อาจจะสร้างปัญหา
ต่อเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมได้เช่นเดียวกัน ซึ่ งกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยวมี
ลักษณะที่เป็นทวิลักษณ์ในตัวของตนเอง ปัจจัยเชิงลบที่ เกิดจากการท่องเที่ยว ทั้งในด้านเศรษฐกิจ 
สังคมวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมมีดังนี้  

       2.3.1  ความไม่เสมอภาคในการพัฒนาและกระจายโอกาสทางเศรษฐกิจ  กล่าวคือ 
พ้ืนที่ที่มีทรัพยากรเหมาะส าหรับการพัฒนาเป็นพ้ืนที่ทางการท่องเที่ยวมักจะได้รับความสนใจทั้งจาก
ภาครัฐและเอกชนในการเข้าไปลงทุนพัฒนาพ้ืนที่นั้นๆ โดยรัฐจะทุ่มงบประมาณไปในการสร้างหรือ
ปรับปรุงสาธารณูปโภคท่ีจะเป็นต่อการท่องเที่ยว เช่น ถนน สนามบิน เช่นเดียวกับภาคเอกชนที่จะเข้า
ไปลงทุนท าธุรกิจการท่องเที่ยวในพ้ืนที่นั้นเป็นจ านวนมากตรงกันข้ามกับพ้ืนที่ที่ขาดทรัพยากรหรือ
ความน่าสนใจทางการท่องเที่ยว มักจะไม่ได้รับการเหลียวแลจากภาครัฐและเอกชนในการเข้าไปลงทุน
พัฒนาพ้ืนที่นั้นๆ ลักษณะเช่นนี้ก่อให้เกิดความไม่สมดุลในการพัฒนาทางเศรษฐกิจของแต่ละพ้ืนที่ 
ส่งผลให้การกระจายโอกาสทางเศรษฐกิจไม่ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ในประเทศ  

       2.3.2  ค่าครองชีพและราคาที่ดินในพ้ืนที่ท่องเที่ยวสูงกว่าพ้ืนที่อ่ืนๆ เนื่องจากในพ้ืนที่
ท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะมีนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศเข้าไปท่องเที่ยวสูง  ท าให้เกิดการขึ้นราคาสินค้า
อุปโภคบริโภคเพ่ือสร้างก าไรในระดับสูง  นอกจากนี้พ้ืนที่ท่องเที่ยวก็มักจะได้รับความสนใจจาก
บุคคลภายนอกท้องถิ่น ที่ก าลังซื้อในระดับสูง ซึ่งกลุ่มคนเหล่านี้จะเข้ามาซื้อและครอบครองที่ดินใน
ท้องถิ่นเพ่ือประกอบธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ท าให้เกิดการขึ้นราคาและเก็งก าไรที่ดินในพื้นท่ี  

       2.3.3  คนในท้องถิ่นอาจไม่ได้รับประโยชน์อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วย  หากธุรกิจใน
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวอาศัยแรงงานหรือการลงทุนจากคนนอกพ้ืนที่มากเกินไป เนื่องจากธุรกิจ
ดังกล่าวต้องอาศัยแรงงานที่มีความรู้ ความช านาญเฉพาะด้าน โดยเฉพาะด้านการใช้ภาษาต่างประเทศ  
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ท าให้บางครั้งเกิดการจ้างแรงงานจากต่างประเทศหรือแรงงานนอกพ้ืนที่ที่มีความสามารถดังกล่าว
มากกว่าคนคนในพ้ืนที่ นอกจากนี้ธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวยังต้องอาศัยเงินในการลงทุนจ านวน
มากซึ่งในบางพ้ืนที่ประชาชนประชาชนท้องถิ่นอาจไม่มีก าลังทรัพย์พอที่จะลงทุนเองได้ท าให้ธุรกิจใน
พ้ืนที่ส่วนใหญ่ตกเป็นของคนต่างถิ่น  ในขณะที่เข้ามาใช้ทรัพยากรหรือแรงงานในพ้ืนที่ แม้นว่าส่วน
หนึ่งธุรกิจดังกล่าวจะก่อให้เกิดการสร้างงานและสร้างรายได้ให้แก่คนในพ้ืนที่ แต่ผลก าไรส่วนใหญ่
กลับตกเป็นของคนนอกพ้ืนที่ที่เข้ามาลงทุน 

       2.3.4  ทรัพยากรในท้องถิ่นลดน้อยลงหรืออาจขาดแคลน การท่องเที่ยวก่อให้เกิดการ
แย่งชิงกันใช้ทรัพยากรระหว่างคนในท้องถิ่นกับคนนอกพ้ืนที่ กล่าวคือ ทรัพยากรในบางพ้ืนที่จะมี
เพียงพอเฉพาะส าหรับคนในพ้ืนที่ แต่เมื่อเกิดการพัฒนาหรือการด าเนินธุรกิจในอุตสาหกรรม
ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ท าให้ต้องใช้ทรัพยากรในพ้ืนที่นั้นมากขึ้น เพ่ือรองรับคนนอกพ้ืนที่ ซึ่งหมายรวมถึง
ผู้ประกอบการธุรกิจที่เข้ามาลงทุนและนักท่องเที่ยว จึงท าให้เกิดการขาดแคลนทรัพยากร และ      
อาจเกิดการแก่งแย่งทรัพยากรในพ้ืนที่ได้  

       2.3.5  ความไม่ม่ันคงทางเศรษฐกิจในบางพืน้ที่ เนื่องจากการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมที่มี
พัฒนาการและความเจริญตามฤดูกาลท่องเที่ยว ท าให้ธุรกิจไม่สามารถหารายได้จากการท่องเที่ยวได้
ตลอดปี กล่าวคือ เมื่อเข้าสู่ช่วงฤดูกาลท่องเที่ยว จะมีนักท่องเที่ยวเข้ามาในพ้ืนที่เป็นจ านวนมาก      
ซึ่งในช่วงนี้จะเกิดการจ้างงานและสร้างรายได้เข้าสู่พ้ืนที่ในระดับสูง  แต่เมื่อหมดฤดูกาลท่องเที่ยวแล้ว 
ก็อาจท าให้เปิดปัญหาการว่างงานและรายได้ในพ้ืนที่ลดน้อยลง  

       2.3.6  การท่องเที่ยวท าให้เงินตราไหลออกนอกประเทศ ผลกระทบในลักษณะนี้เกิด
จาก 2 ลักษณะ ได้แก่ การที่บริษัทข้ามชาติเข้ามาลงทุด้านการท่องเที่ยวในอีกประเทศหนึ่ง ท าให้ผล
ก าไรส่วนหนึ่งรั่วไหลออกไปสู่ตลาดต่างประเทศ และเกิดจากการที่ประชาชนในประเทศเดินทาง
ออกไปเที่ยวยังต่างประเทศ ท าให้เกิดรายจ่ายทางการท่องเที่ยวออกไปนอกประเทศ  

       2.3.7  การท่องเที่ยวอาจท าให้เกิดการเสียเปรียบดุลการท่องเที่ยวทีเ่กิดจาก 2 ลักษณะ
ได้แก่ การที่ธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวน าสินค้าจากต่างประเทศเข้ามารองรับความต้องการของ
นักท่องเที่ยว มากกว่าใช้สินค้าภายในประเทศ และเกิดจากการที่ประชาชนในประเทศเดินทางไป
ท่องเที่ยวและใช้เงินตราในต่างประเทศมากกว่าการที่นักท่องเที่ยวต่างชาติเดินทางเข้ามาท่องเที่ยว
และใช้จ่ายในประเทศ  

       2.3.8   การอพยพย้ายถิ่น การแย่งงาน และความแออัดในพ้ืนที่ ปัญหาในลักษณะนี้
เป็นผลต่อเนื่องมาจากผลได้ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการท่องเที่ยว กล่าวคือในพ้ืนที่ที่มีอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยวมักจะมีการจ้างงานและมีรายได้สูง ท าให้แรงงานนอกพ้ืนที่ไม่มีงานท าอพยพย้ายถิ่นเข้า
มาท างานในพ้ืนดังกล่าวมากขึ้น  ซึ่งอาจท าให้เกิดปัญหาการแย่งงานกันท าและปัญหาชุมชนแออัด  
ตัวอย่างในประเทศฟิลิปปินส์มีการลงทุนก่อสร้างโรงแรมจ านวนมาก ท าให้เกิดการทะลักของ
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ประชาชนจ านวนมากเข้ากรุงมะนิลา เพ่ือหางานท าส่งผลให้เกิดปัญหาการแย่งงานกับคนในท้องถิ่น 
จึงท าให้รัฐต้องออกมาตรการควบคุมจ านวนประชากรในพ้ืนที่ โดยคัดคนออกพ้ืนที่ออก สร้างความ 
ไม่พอใจแก่ชาวฟิลิปปินส์ หรือในประเทศไทยที่มีแรงงานจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือจ านวนมาก
อพยพย้ายถิ่นไปหางานท าในแหล่งท่องเที่ยว เช่น พัทยา ภูเก็ต เป็นจ านวนมากเป็นต้น  

       2.3.9 การขัดแย้งระหว่างคนท้องถิ่น กับคนนอกพ้ืนที่ ปัญหานี้อาจเกิดขึ้นหากคนนอก
พ้ืนที่ ซึ่งหมายรวมทั้งนักลงทุนต่างถ่ินและนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่เข้าใจขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ท้องถิ่นอย่างแท้จริง หรือปฏิบัติตนเองตามความเคยชินในวัฒนธรรมของตนเอง แต่ขัดแย้งกับ
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ไปเยือน อันอาจแสดงถึงความไม่เคารพในสถานที่ ไม่ให้เกียรติแก่ชุมชน เช่น   
การแต่งกายไม่สุภาพเข้าไปในศาสนาสถาน การปีนป่ายขึ้นไปถ่ายภาพคู่กับรูปเคารพทางศาสนา 
พฤติกรรมเหล่านี้ท าให้คนท้องถิ่นไม่พอใจ และไม่ต้อนรับ จนอาจเกิดการต่อต้าน ขับไล่ได้ในที่สุด 
นอกจากสาเหตุดังกล่าวแล้ว การแย่งกันใช้ทรัพยากรระหว่างคนในท้องถิ่นและคนนอกพ้ืนที่ อาจ
ก่อให้เกิดทางสังคมตามมาเช่น การห้ามบุคคลที่มิใช่ผู้เข้ามาพักในโรงแรมใช้พ้ืนที่ชายหาดสาธารณะ
หน้าโรงแรมเป็นต้น  

       2.3.10 ปัญหาทางสังคมไม่ว่าจะเป็นปัญหาอาชญากรรม การฉ้อฉล หลอกลวง ขายบริการ
ทางการเพศ ยาเสพติด ปัญหาครอบครัว ความไม่ปลอดภัยและปัญหาต่างๆ จากการขยายตัวของ
สถานเริงรมย์ต่างๆ ถึงแม้นว่าปัญหาเหล่านี้ส่วนหนึ่งจะเกิดจากสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ท้องถิ่นเองก็ตาม แต่เมื่อมีนักท่องเที่ยวเข้ามากขึ้น ปัญหาเหล่านี้ก็อาจจะเพ่ิมมากขึ้นกว่าเดิม  
โดยเฉพาะการเปิดโอกาสให้เกิดการโก่งราคา การฉ้อฉล หรือหลอกลวงนักท่องเที่ยวเพ่ือหวั งผล           
ด้านเงินตรา  

      2.3.11  การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต  วัฒนธรรมประเพณี และค่านิยมของท้องถิ่น เช่น   
การแต่งกายหรือการประพฤติตนเลียนแบบตะวันตกของคนในท้องถิ่น ท าให้ขาดเอกลักษณ์วัฒนธรรม
ท้องถิ่น หรือการน าเอาวัฒนธรรมในท้องถิ่นมาจัดแสดงเป็นการค้าหรือดัดแปลงเพ่ือความบันเทิงของ
นักท่องเที่ยว รูปแบบของวัฒนธรรมจึงกลายเป็นเพียงสิ่งที่น ามาจัดโชว์แก่นักท่องเที่ยว โดยไม่ได้
แสดงออกถึงคุณค่าท่ีแท้จริงดั้งเดิมของวัฒนธรรมนั้น แต่กลับท าให้วิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นลดคุณค่า
ลงไป  

      2.3.12  ลดคุณค่าดั้งเดิมของศิลปหัตถกรรม เนื่องจากงานศิลปะหัตกรรมบางประเภท
ถูกท าเป็นสินค้าเพ่ือรองรับความต้องการจ านวนมากของนักท่องเที่ยว จึงน าไปสู่การผลิตเป็น
อุตสาหกรรมมากข้ึน  เกิดการเปลี่ยนแปลงจากการผลิตด้วยมือและความประณีต มาเป็นการผลิตด้วย
เครื่องจักรกล ซึ่งท าให้ผลผลิตจ านวนมาก แต่ขาดความประณีตทางศิลปะ หรือมีการลอกเลียนแบบ
งานศิลปะน ามาขายนักท่องเที่ยวในเชิงอุตสาหกรรมจ านวนมากท าให้งานศิลปหั ตถกรรมนั้น          
ลดมาตรฐานคุณค่าดั้งเดิมลง  
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      2.3.13  ปัญหาด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้วยเหตุที่การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรม
อาศัยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นส่วนใหญ่ การที่ผู้เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็น
นักพัฒนาทั้งภาครัฐและเอกชน ตัวนักท่องเที่ยวเข้าไปใช้ทรัพยากรธรรมชาติเป็นจ านวนมาก ใช้อย่าง
ไม่ถูกต้อง ขาดการวางแผนที่ดีย่อมเกิดผลกระทบตามมา ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาที่ส าคัญ  เช่น ความ    
เสื่อมโทรมของธรรมชาติ การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติมีส่วนท าให้เกิดการใช้พ้ืนที่ป่าเพ่ือสร้าง
สาธารณูปโภคพ้ืนฐานและสิ่งอ านวยความสะดวก เช่น สร้างถนน ที่พักอาศัย อ่างเก็บน้ า สนามกอล์ฟ 
พ้ืนที่ส าหรับพักผ่อนหย่อนใจ และสันทนาการ ในบางพ้ืนที่ยิ่งการท่องเที่ยวมีการพัฒนามากเท่าไหร่ 
การบุกรุกพ้ืนที่ป่าสงวนหรือเขตอนุรักษ์เพ่ือการก่อสร้างโครงการต่าง ๆ เพ่ือการท่องเที่ยวก็ทวีมากขึ้น  
การสูญเสียป่าไม้ซึ่งเป็นแหล่งผลิตทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญย่อมส่งผลกระทบต่อธรรมชาติแวดล้อม
อ่ืนตามมา ไม่ว่าจะเป็นภาวะฝนแล้ง หรือกากัดเซาะของหน้าดิน ท าให้ฝนไหลผ่านอย่างรวดเร็ว     
เกิดภาวะน้ าท่วมหรือการพัดพาเอาตะกอนหน้าดินลงสู่ที่ลุ่มลงสู่แม่น้ าล าธาร  ท าให้ล าธารตื้นเขินและ
เกิดการเปลี่ยนแปลงทิศทางการไหลของน้ า ส่งผลกระทบทั้งทางกายภาพและชีวภาพตามล าดับ 
นอกจากนี้การสูญเสียป่าไม้ยังส่งผลให้ทัศนียภาพของความสวยงามร่มรื่นของป่าไม้ลดลง           
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง ระบบนิเวศน์ได้รับความกระทบกระเทือน ซึ่ งในที่สุดสิ่งเหล่านี้  
จะย้อนกลับมาส่งผลกระทบต่อการท่องเที่ยวโดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเดินป่า 
และการทัศนศึกษาทางชีวภาพ เป็นต้น ผลจากความเสื่อมโทรมดังกล่าวส่งผลต่อความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรสัตว์ป่า หมายถึง จ านวนและความหลากหลายของสัตว์ป่าลดลงโดยมีสัตว์ป่าบางชนิด เช่น 
สมันได้สูญพันธุ์ไปแล้ว  และมีสัตว์ป่าที่มีเหลืออยู่จ านวนน้อยลงมากจนใกล้จะสูญพันธุ์ เช่น ช้าง 
กระทิง เสือโคร่ง ควายป่า วัวแดง สมเสร็จ ลิงไอ้เงี้ยะ นกแว่นสีเทา นกเงือกคอแดง เป็นต้น ทั้งนี้เป็น
ผลมาจากการที่พ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรมและลดจ านวนลง สัตว์ดังกล่าวจึงอยู่ในภาวะเสียสมดุลด้านความ
เป็นอยู่ นอกจากนี้ยังถูกตามล่าเป็นอาหารป่าส าหรับนักท่องเที่ยวบางกลุ่มอีกด้วย นอกจากนี้การ
ท่องเที่ยวประเภทการตั้งแคมป์ในป่า ส่องสัตว์ ล่าสัตว์ ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ท าให้สถานการณ์ของสัตว์
ป่าอยู่ในขั้นวิกฤตและยังได้รับผลกระทบทางอ้อมจากความรู้ไม่ถึงการณ์ของมนุษย์อีกด้วย เช่น      
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในป่าอุทยานแห่งชาติ โดยการสร้างถนนเพ่ือให้พาหนะเข้าถึง
สะดวก ท าให้สัตว์ป่าถูกรบกวน หรือการขับรถขับเคลื่อนสี่ล้อ เข้าไปยังป่าลึก ก็อาจท าให้สัตว์ป่ า
เปลี่ยนเส้นทางการเดินทาง ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงความเป็นอยู่ของสัตว์ป่า เป็นต้น อย่างไรก็ตาม
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและการเสียสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมดังกล่าวไม่ได้           
มีสาเหตุหลักมาจากการท่องเที่ยวเพียงสาเหตุเดียว โดยมีส่วนเกิดจากความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
และระบบโครงสร้างการผลิตที่เอาเปรียบทรัพยากรธรรมชาติ การท่องเที่ยวจึงเป็นเพียงหนึ่งในหลาย
ปัจจัยที่มีส่วนท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถูกท าลาย  
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      โดยสรุปกล่าวได้ว่า การท่องเที่ยวเป็นเพียงสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้าน
ต่าง ๆ ในแหล่งท่องเที่ยวโดยตรงทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม แต่ยังมี
องค์ประกอบอื่นท่ีเข้ามามีส่วนเป็นสาเหตุในการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเหล่านี้ด้วย เช่น การเข้ามาของ
ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ  การสื่อสารดาวเทียม การพัฒนาทางเศรษฐกิจของภาคอุตสาหกรรมอ่ืนๆ 
ซึ่งผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีการเคลื่อนไหวกันอย่างเป็นพลวัต ผลกระทบบางอย่าง
สามารถเข้ามาเปลี่ยนแปลงหรือทดแทนสิ่งเดิมที่เคยเป็นอยู่ได้ แต่บางอย่างหากเข้าไม่ได้กับท้องถิ่นก็
ย่อมเสื่อมสลายไป ความเข้มแข็งของชุมชนจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการต่อต้านสิ่ งที่ไม่เหมาะสม 
หรือคัดสรรสิ่งที่เหมาะสมกับชุมชนของตน ดังนั้น การวางแผนล่วงหน้าอย่างเป็นระบบในการจัดการ
ผลกระทบของการท่องเที่ยวที่จะสร้างปัญหาต่อแหล่งท่องเที่ยวจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่ง  
 

3.  วัฒนธรรมกับการท่องเที่ยว  
 
 วัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบหลายประการ แต่ละองค์ประกอบมีเสน่ห์ในการกระจาย
ออกไปดึงดูดเชิญชวนให้นักท่องเที่ยวเข้ามาดูชมศึกษาตามความสนใจ (Micheal Hall, 1988, 
p.213–214) ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรมชั้นสูง (High Culture) เช่น ศิลปะการแสดง และเสน่ห์จากสิ่งที่
เป็นมรดกของสังคม เช่น พิพิธภัณฑ์ และหอศิลป์ วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและเป็นที่นิยมแพร่หลาย (Falk 
and Popular Culture) เช่น อาหารการกิน หัตกรรม กีฬา และสถาปัตยกรรม หรือพหุวัฒนธรรม 
(Multiculturalism) ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชาติพันธุ์และภาษาธรรมชั้นสูงซึ่งสามารถ
ก าหนดต าแหน่งที่ตั้งและความเสน่ห์ที่เฉพาะเจาะจงลงไปได้ ซึ่งตรงข้ามกับธรรมชาติของวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านเป็นที่แพร่หลาย และพหุวัฒนธรรม วัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีสามารถพิจารณาได้ว่าเป็นเสน่ห์ดึงดูด
ให้นักท่องเที่ยวมาเยือน ได้แก่ หัตถกรรม ภาษา ประเพณี เช่น เทศกาล หรือพิธีกรรม อาหารการกิน 
ศิลปะและดนตรี รวมถึงคอนเสิร์ต จิตรกรรม และประติมากรรม ประวัติและภูมิเขตรวมถึงสิ่งที่
มองเห็นให้ระลึกถึงอดีตได้  สถาปัตยกรรมที่อาจเด่นในบริเวณนั้น ศาสนารวมถึงสิ่งที่การเผยให้เห็นได้ 
ระบบการศึกษา เครื่องแต่งกายและการแต่งกาย กิจกรรมยามว่าง (สมประสงค์ น่วมบุญลือ, 2550, 
หน้า 12)  ดังตารางที ่2.1 
 
 
 
 
 
 



27 
 

ตารางที่ 2.1 แสดงวัฒนธรรมระบบความหมายทางสัญลักษณ์ 
 

วัฒนธรรมชั้นสูง วัฒนธรรมพื้นบ้าน 
พหุวัฒนธรรมและเป็นที่

นิยมแพร่หลาย 
มรดก ศิลปะการแสดง แบบการด าเนินชีวิต วัฒนธรรมมวลชน ชนเผ่า/สัญลักษณ์ชนเผ่า 

หอศิลป ์
พิพิธภัณฑ ์
แหล่งประวตั-ิ
ศาสตร ์

ละคร ดนตร ี
ระบ าร าเต้น 
เหตุการณ ์

อาหารการกิน 
สิ่งแวดล้อมทาง
สังคม  
วิถีชาวบ้าน  
หัตกรรมเทศกาล 

การซื้อของ 
ภาพยนตร ์
การบันเทิงหรรษา 
กีฬา 
สื่อมวลชน 
อิเล็กทรอนิกส ์
สถาปัตยกรรมพื้นบ้าน 

เทศกาลชนเผา่ 
งานเฉลิมฉลองของชุมชน 
เหตุการณ์ทางศาสนา  

 
ที่มา : สมประสงค์ น่วมบุญลือ, 2550, หน้า 13  
 
 ลักษณะเด่นของวัฒนธรรมไม่ว่าจะเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ พฤติกรรม ความสัมพันธ์ทางสังคม 
และประเพณีล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งดึงดูดใจในการท่องเที่ยวได้  ทรัพยากรคือสิ่งที่มีค่าที่สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้  ดังนั้นทรัพยากรการท่องเที่ยว คือสิ่งที่มีค่าส าหรับน ามาใช้ประโยชน์ด้านการท่องเที่ยว 
ดังนั้นทรัพยากรท่องเที่ยวจึงต้องแสดงถึงคุณค่าเพ่ือน าเสนอต่อนักท่องเที่ยวล าดับต่อไปจะกล่าวถึง
คุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยว 
 3.1  คุณค่าทรัพยากรการท่องเที่ยว  คุณค่าคือสิ่งที่สามารถตอบสนองความต้องการและ
ความพึงพอใจของมนุษย์ คุณค่ามี 2 ลักษณะ คือ คุณค่าแท้และคุณค่าเทียม คุณค่าแท้คือคุณค่าที่มี   
ติดตัวอยู่ในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่ว่าจะน ามาใช้หรือไม่คุณค่านั้นก็ยังคงมีอยู่ เช่น น้ าตกในป่า วิถีชีวิตของ
ชุมชน ย่อมมีคุณค่าอยู่ในตัว ไม่ว่ามนุษย์จะเข้าไปสัมผัสหรือน ามาใช้เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยว
หรือไม่ก็ตาม ส่วนคุณค่าเทียม คือคุณค่าท่ีมนุษย์เป็นผู้ก าหนดขึ้น เช่น พิธีกรรมของไทยทรงด าในการ
เสนเฮือน (เซ่นผีเรือน) แต่เดิมเป็นคุณค่าแท้ไม่ว่าจะมีนักท่องเที่ยวมาชมหรือไม่ ชาวไทยทรงด าก็ยังให้
คุณคา่ในการปฏิบัติสืบต่อกันมา เมื่อนักท่องเที่ยวต้องการชม บางครั้งมีการจัดท าพิธีเสนเรือนเพ่ือเป็น
การแสดงให้ชม การแสดงนี้ไม่ใช่คุณค่าแท้เป็นคุณค่าเทียมที่สนองต่อวัตถุประสงค์บางอย่างที่มนุษย์
ก าหนดขึ้นมาเป็นพิเศษทรัพยากรการท่องเที่ยวสามารถตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งในส่วน
ที่เห็นคุณค่าแท้ หรือคุณค่าเทียม ทรัพยากรหลายอย่างเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการท่องเที่ยว คุณค่าคือสิ่ง
ที่สามารถสนองความต้องการและความพึงพอใจของมนุษย์ ทรัพยากรคือสิ่งที่มีคุณคุณค่าที่สามารถ
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น ามาใช้ประโยชน์ได้ดังนั้นทรัพยากรการท่องเที่ยวคือ สิ่งที่มีค่าส าหรับน ามาใช้ประโยชน์ด้านการ
ท่องเที่ยวโดยสร้างความพึงพอใจให้แก่มนุษย์ได้ (สมประสงค์ น่วมบุญลือ, 2550, หน้า 18-25) 
       3.1.1  คุณค่าทรัยพากรการท่องเที่ยวด้านวีถีชีวิต วิถีชีวิตเกิดจากการพัฒนาอันยาวนาน 
จากระบวนการคิด การสร้างสรรค์ผ่านการปฏิบัติและเลือกสรรกลั่นกรองของสังคม และส่งทอดสืบต่อ
กันมาจนเป็นลักษณะเฉพาะตัวคือลักษณะตัวของสังคมนั้น จากความเป็นคน สัตว์โลกชนิดหนึ่งที่ได้รับ
การศึกษาพัฒนามาเป็นมนุษย์  การด าเนินชีวิตทุกสิ่งที่ผิดไปจากสภาพธรรมชาติทั้งหลายเกิดจาก    
ภูมิปัญญาของมนุษย์ ทั้งในด้านความรู้ การใช้ปัญญาและเทคโนโลยีสร้างสรรค์สะสม และส่งต่อสืบ
ทอดต่อมาเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการท่องเที่ยว เนื่องจากสิ่งที่นักท่องเที่ยวได้สัมผัสสะท้อนถึงวิถีชีวิต  
ความคิด ความเชื่อ ภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์และแก้ ไขปัญหาให้ด ารงอยู่ ได้ เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมให้นักท่องเที่ยวได้เกิดประสบการณ์ที่แปลกใหม่  คุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยว
ด้านวิถีชีวิตสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
                 1)  คุณค่าด้านภูมิปัญญา คุณค่าทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านวิถีชีวิตคือ สิ่งที่
ปฏิบัติสืบเนื่องกันมาทางวัฒนธรรมของกลุ่มชนและมีความเป็นพ้ืนเมืองดั้งเดิม แหล่งวัฒนธรรม แสดง
รูปแบบการด ารงชีวิต ความเชื่อ และศรัทธา ซ่ึงระบบภาษาและการถ่ายทอดความรู้ เช่น การแต่งกาย 
ภาษา อาหาร บ้านเรือน เครื่องมือ เครื่องใช้ กิจกรรมที่แสดงถึงภูมิปัญญา ศิลปหัตถกรรม ศิลปะ
พ้ืนบ้าน ศิลปะการแสดง พิธีกรรม เทศกาลพ้ืนเมือง และเทศกาลฉลองของชุมชน สิ่งเหล่านี้ สะท้อน
ให้เห็นภูมิปัญญา ความคิด วิธีการสร้างสรรค์และแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันตามความเหมาะสมของ
สภาพแวดล้อม และสามารถอธิบายได้ด้วยความเป็นเหตุผล  
                 2)  คุณค่าด้านโบราณคดีและประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตเปรียบเสมือนบันทึกภูมิปัญญา
ของมนุษย์ในการสร้างสรรค์และแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม และการบันทึก
เหล่านี้ได้แสดงออกมาในรูปของกิจกรรมที่ด าเนินไปในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นสิ่งที่มีคุณค่าต่อผู้มาเยือน 
วัตถุที่ปรากฏอยู่ในแต่ละท้องถิ่น เป็นหลักฐานที่โยงไปหาอดีตได้เป็นอย่างดี เช่น ตัวหนังตะลุง       
เป็นวัตถุที่สะท้อนถึงนันทนาการของคนรุ่นก่อน มีประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของหนังตะลุง  
ตลอดจนเทคนิควิธีการท าตัวหนังตะลุง  วิธีการเลือกหนังสัตว์  การฟอกหนัง  การออกแบบตัวหนัง  
การใช่สี  และการเล่นหนัง  ให้ประสบการณ์แปลกใหม่แก่นักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี ดังนั้นผู้ที่ท างาน
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวที่มีความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของวิถีชีวิตท้องถิ่นลึกซึ้งก็จะสร้างความสนใจ   
แก่ผู้มาเยือนได้อย่างมีคุณค่า  
                 3)  คุณค่าทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ การเข้าไปท่องเที่ยวในกลุ่มสังคมที่มี   
วิถีชีวิตแตกต่างกันออกไป นอกจากจะได้ประสบการณ์ ความรู้แล้ว ยังเป็นการสร้างความเข้าใจอันดี
ทางสังคมการได้เห็น ได้ฟังจากสื่อ ได้รับสารสนเทศในแง่มุมหนึ่ง และอาจมีการแปลความผิดไปจาก
ความเป็นจริง การเข้าไปสัมผัสสภาพจริง สามารถเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในสังคมนั้นได้โดยตรง 
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หาค าตอบในสิ่งที่สงสัย ท าให้เกิดการเห็นแง่มุมที่ชัดลึก และเข้าใจสังคมตามสภาพจริง การท่องเที่ยว
ด้านวิถีชีวิต ยังเป็นส่วนที่ท าให้วิถีชีวิตด้านการผลิตด ารงอยู่ จากสินค้าที่มีลักษณะเฉพาะตัวจาก    
การผลิตตามวิถีชีวิตสังคมปกต ิ

                4)  คุณค่าด้านการศึกษา  การเรียนรู้เพ่ือความเข้าใจสังคมเป็นการพัฒนาการเรียนรู้
ทั้งผู้มาเยือนและเจ้าบ้าน  ผู้มาเยือนได้เรียนรู้วิถีชีวิตที่แตกต่างไปจากตนที่มีประสบการณ์
ขณะเดียวกันเจ้าบ้านได้เรียนรู้วัฒนธรรมที่หลากหลายซึ่งนักท่องเที่ยวเป็นผู้น าเข้ามาแหล่งท่องเที่ยว
ให้คุณค่าต่อการศึกษาในด้านมรดกทางวัฒนธรรม ในด้านวัตถุ สามารถศึกษาได้ตั้งแต่วัสดุ           
การออกแบบ ฝีมือการประดิษฐ์สร้างสรรค์ เทคนิควิธี การถ่ายทอดในบรรทัดฐาน ศึกษาสิ่งที่สังคมนั้น
ยอมรับนับถือในการปฏิบัติ ทั้งวิถีประชา จารีต กฎหมาย ซึ่งเป็นสิ่งที่นักท่องเที่ยวจะต้องเรียนรู้ เช่น 
ถ้าไปดูวิถีชีวิตของชาวอาข่าจะต้องศึกษาว่าชาวอาข่ามีบรรทัดฐานในการด าเนินชีวิตอย่างไร              
มีอะไรบ้างเป็นข้อห้าม  เช่น ชาวอาข่ามีบ่อศักดิ์สิทธิ์ตักมาดื่มได้ แต่ห้ามลงไปในบ่อ ถ้าใครฝ่าฝืน
จะต้องเสียผี ดังนั้นทุกสังคมมีวิถีชีวิตเป็นเอกลักษณะเฉพาะของตนเอง ผู้ที่เข้าไปเที่ยวจะได้เรียนรู้
ประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าเหล่านี้  

       3.1.2  คุณค่าทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านประเพณี ประเพณี คือ กิจกรรมที่มีรูปแบบ
ของชุมชน หรือสังคมหนึ่งที่จัดขึ้นมาด้วยจุดประสงค์ใดจุดประสงค์หนึ่งและก าหนดการจัดกิจกรรมใน
ช่วงเวลาสม่ าเสมอ กิจกรรมที่เป็นประเพณีอาจมองได้อีกประการหนึ่งว่าเป็นแบบแผนการปฏิบัติของ
กลุ่มเฉพาะ หรือทางศาสนา ประเพณีเป็นสิ่งที่แสดงถึงกระบวนการความคิดและปฏิบัติที่ลึกซึ้ง  
สามารถตอบสนองความพึงพอใจและประโยชน์แก่ผู้มาท่องเที่ยวได้ในด้านความแปลกใหม่ และวิธีการ
ปฏิบัติที่นักท่องเที่ยวยังไม่เคยพบเห็นมาก่อนหรือพบเห็นแล้วเกิดความต้องการอยากจะชม อยากจะ  
มีส่วนร่วมซ้ า คุณค่าทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านประเพณีคือการน าเอาประเพณีมาใช้หรือประยุกต์ให้
มีคุณค่าต่อการท่องเที่ยว ประเพณีที่เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยว แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
ประเพณีทางการ และประเพณีท้องถิ่น ประเพณีทางการ ได้แก่ กิจกรรมที่หน่วยงาน องค์กรของรัฐ
หรือเอกชนจัดขึ้นอย่างมีจุดหมายและเป็นระบบ เป็นที่ยอมรับทั่วไปในวงกว้าง ในช่วงเวลาหนึ่งเป็น
ประจ า เช่น ประเพณีท าบุญตักบาตรในวันปีใหม่ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีแห่เทียนจ าน าพรรษา
เป็นต้น ส่วนประเพณีท้องถิ่น คือ กิจกรรมที่ท้องถิ่นจัดขึ้นเพ่ือจุดประสงค์ใดจุดประสงค์หนึ่ง              
เป็นประจ า เช่น ประเพณีอุ้มพระอาบน้ าของจังหวัดเพชรบูรณ์ ประเพณีแห่ข้าวพันก้อน ต าบลหนองรี 
อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ประเพณีแห่ผ้าขึ้นพระธาตุ จังหวัดนครศรีธรรมราช และประเพณี  
ไหลเรือไฟ จังหวัดนครพนม เป็นต้น คุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านประเพณีแบ่งออกได้ ดังนี้  

                1)  คุณค่าทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านพิธีกรรม พิธีกรรม คือ รูปแบบกิจกรรม
ที่จัดขึ้นมาเพ่ือวัตถุประสงค์ใด อาจเป็นส่วนหนึ่งของประเพณี หรือกิจกรรมเฉพาะตัวก็ได้ เช่น               
พิธีถวายสังฆทาน พิธีบวชนาค พิธีบวชลูกแก้ว พิธีขอฝน พิธีไหว้ครู พิธีแต่งงาน คุณค่าทรัพยากรการ
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ท่องเที่ยวด้านพิธีกรรมคือการน าพิธีกรรมมาใช้ประยุกต์ให้มีคุณค่าต่อการท่องเที่ยว พิธีกรรมที่เป็น
ทรัพยากรการท่องเที่ยว แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ พิธีกรรมทางการซึ่งเป็นรูปแบบกิจกรรมที่
หน่วยงานองค์กรของรัฐ จัดขึ้นอย่างเป็นระบบเป็นที่ยอมรับทั่วไปในวงกว้าง พิธีกรรมท้องถิ่น คือ
พิธีกรรมที่จัดข้ึนเฉพาะท้องถิ่น เช่น พิธีบวชลูกแก้ว ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พิธีเสนเฮือนของไททรงด า 
พิธีกินดอง พิธีรดน้ าด าหัวและอีกประเภทคือพิธีกรรมทางศาสนา คือรูปแบบกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
ศาสนา เช่น พิธีบวชนาค พิธีทอดกฐิน และพิธีเผาศพพระผู้ใหญ่ของมอญ เป็นต้น ทั้งประเพณีและ
พิธีกรรมต่างมีคุณค่าต่อการท่องเที่ยวทั้ งในด้านการแสดงถึงภูมิปัญญา วัฒนธรรม โบราณคดี 
ประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา  

                2)  คุณค่าทางด้านภูมิปัญญา  ประเพณีคือกิจกรรมที่มีรูปแบบของชุมชนหรือ
สังคมหนึ่งที่จัดขึ้นมาด้วยจุดประสงค์ใดจุดประสงค์หนึ่ง และก าหนดการจัดกิจกรรมในช่ว งเวลา
แน่นอนสม่ าเสมอ กิจกรรมที่เป็นประเพณี เป็นแบบแผนการปฏิบัติของกลุ่มเฉพาะหรือทางศาสนา  
ประเพณีเป็นสิ่งที่แสดงถึงภูมิปัญญา และการปฏิบัติที่ลึกซึ้ง มีจุดหมาย เรื่องราวความเป็นมาอันเกิด
จากภูมิปัญญาของมนุษย์ในการใช้ปัญญา ความรู้ และเทคโนโลยี สร้างสรรค์สะสมและส่งทอดสืบทอด
มาอย่าช้านานสะท้อนวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และวิธีการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันตามความ
เหมาะสมของสภาพแวดล้อม และสามารถอธิบายได้ด้วยความเป็นเหตุเป็นผล เช่น ประเพณีการ  
แต่งกาย ประเพณีการต้อนรับ ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีหลายประเพณีต้อง
มีการประกอบพิธีกรรม และการประกอบพิธีกรรมจะต้องมีการประดิษฐ์สร้างสรรค์สิ่งที่ใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้น เช่น การสู่ขวัญต้องมีการประดิษฐ์บายศรี ประเพณีการไหว้ครูก็ต้องมีการ
ประดิษฐ์พานพุ่ม ถ้าเป็นการไหว้ครูในกิจกรรมการต่อสู้ เช่น กระบี่กระบอง มวย ต้องมี การร่ายร า            
ซึ่งการร่ายร าในการไหว้ครูนั้นยังแฝงไว้ว่า เป็นการอบอุ่นร่างกาย อีกด้วย ในพิธีทอดกฐินทางชลมารค 
ท าให้เกิดการสร้างสรรค์อีกหลายประการตามมา เช่น การออกแบบเรือพระที่นั่งและเรือที่ประกอบ
ขบวนแห่แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญา จินตนาการ และฝีมือของช่างที่แสดงออกมาเช่น เรือพระที่นั่ง           
ศรีสุพรรณหงส์ เรืออนันตนาคราช เรือพาลีรั้งทวีป เรือสุครีพครองเมือง เป็นต้น 

                3)  คุณค่าด้านวัฒนธรรม  โบราณคดี  และประวัติศาสตร์  ประเพณีและ
พิธีกรรมเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากความคิด   ความเชื่อ  ภูมิปัญญาของแต่ละกลุ่มในสังคมหนึ่ง                 
ในการใช้ปัญญา ความรู้ และเทคโนโลยี สร้างสรรค์ สะสม และส่งทอดสืบต่อมานาน สะท้อนวิ ถีชีวิต
ความคิด ความเชื่อ แสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ที่ปรากฏอยู่ในวิถีชีวิต โบราณวัตถุและสิ่งประดิษฐ์ที่ยัง
แสดงถึงความเป็นมาจนถึงปัจจุบัน เป็นเรื่องราวต่อเนื่องมาจากมุขปาฐะและการเขียนจารึกเป็น             
ลายลักษณ์อักษร ให้รู้ถึงพัฒนาการของสังคมด้วยหลักฐานประจักษ์ สร้างความเชื่อมั่นในความจริงที่
ปรากฏ 
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      4)  คุณค่าด้านการศึกษา ประเพณีให้คุณค่าทางด้านสติปัญญาทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมที่เป็นสาระในพิธีกรรมนั้น ให้มัคคุเทศก็และนักท่องเที่ยวได้เรียนรู้สิ่งที่อยู่เบื้องหลังประเพณี 
ทั้งในด้านความคิด ความเชื่อ เรื่องราว ประวัติศาสตร์ความเป็นมา ความรู้ เทคโนโลยีที่ประกอบขึ้นมา
เป็นประเพณีและพิธีกรรมของแต่ละสังคม  ประเพณี  พิธีกรรมที่ดีสร้างความรู้สึกและเจตคติที่ดีให้แก่
นักท่องเที่ยวต่อสังคมที่นักท่องเที่ยวได้เข้าไปสัมผัส เนื่องจากประเพณีและพิธีกรรมเป็นสิ่งที่สังคมได้
ก าหนดวิธีปฏิบัติเป็นบรรทัดฐานไว้ ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรมตามประเพณี 
และพิธีกรรมอีกด้วย ดังนั้นประเพณี พิธีกรรม จึงให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ยวได้ทั้งด้านความรู้ความ
เข้าใจและการปฏิบัติ 

               มนัส สุวรรณ (2550, หน้า 311) กล่าวว่า ถึงแม้นว่าการท่องเที่ยวต้องมุ่งเน้น
การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวหรือทรัพยากรการท่องเที่ยวเป็นส าคัญก็ตาม แต่ในหลายๆ กรณีพบว่า 
การบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยวยังไม่มีความถูกต้องและเหมาะสม เช่น ให้บริการแก่นักท่องเที่ยว
ในจ านวนที่เกินความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ (Carrying capacity) นักท่องเที่ยวประกอบ
กิจกรรมหรือพฤติกรรมเชิงท าลาย รวมตลอดจนการขาดการฟ้ืนฟู ดูแล และรักษาอย่างถูกวิธี เป็นต้น 
ข้อบกพร่องดังกล่าวสามารถน าไปสู่ความเสื่อมโทรมของแหล่ง   และทรัยพากรการท่องเที่ยว            
ความเสื่อมโทรมดังกล่าวย่อมมีผลเชื่อมโยงไปถึงความเสื่อมในคุณค่าเชิงการท่องเที่ยวและศักยภาพใน
การดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้มาชมลดต่ าลง และยังส่งผลต่อเนื่องไปยังความสูญเสียทางเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อมกล่าวคือความเสื่อมโทรมของทรัพยากรการท่องเที่ยว เป็นเหตุให้คุณค่าและ
ศักยภาพเชิงการท่องเที่ยวต่ าลง ย่อมมีผลเชื่อมต่อไปถึงการลดลงของงานและรายได้ ที่พึงเกิดจากการ
ท่องเที่ยวและกิจกรรมเกี่ยวเนื่อง ดังนั้นหลายหน่วยงานจึงตระหนักถึงการอนุรักษ์และพ้ืนฟูทรัพยากร
การท่องเที่ยว มีแนวทางและวิธีการด าเนินการ  ดังนี้  

 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  
 
 โดยทั่วไปแล้วทรัพยากรทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเป็นหลักฐานที่ส าคัญที่ท าให้คน
สมัยปัจจุบันได้ทราบถึงความเป็นมาและพัฒนาการในอดีตของบ้านเมืองในสถานการณ์ปัจจุบันยังได้
ถูกน ามาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสังคม และเศรษฐกิจตลอดจนการเมืองด้วย หลายประเทศมีรายได้
จากการใช้มรดกดังกล่าวเกี่ยวเนื่องกับอุตสาหกรรมท่องเที่ยว เป็นผลให้เกิดการกระจายรายได้ไปสู่     
ผู้ประกอบอาชีพต่างๆ ด้วย วัฒนธรรมเหล่านั้นไม่ได้มีประโยชน์ในทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว      
สิ่งส าคัญอย่างแท้จริงคือทรัพยากรเหล่านั้นเป็นองค์ประกอบที่สร้างความมั่งคงทางจิตใจ แสดงให้เห็น
ว่าสังคมที่ตนร่วมอยู่ด้วยนั้นไม่ใช้สังคมหลักลอยทางวัฒนธรรม แต่มีการพัฒนาต่อเนื่องกันมาอย่าง
ยาวนาน ขณะเดียวกันยังเป็นการช่วยสร้างเอกภาพทางวัฒนธรรมให้เกิดขึ้นในระดับภูมิภาค และ
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ระดับประเทศ  สินชัย  กระบวนแสง  (2550, หน้า 254-259)  กล่าวถึงแนวคิดในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  ดังนี้  
 4.1  แนวคิดในการอนุรักษ์ การอนุรักษ์คือการดูแล รักษาเพ่ือให้สิ่งนั้นๆ คงคุณค่าไว้โดยใช้
วิธีการต่างๆ  จึงหมายรวมถึงการป้องกัน  การสงวนรักษา  การปฏิสังขรณ์และการบูรณะด้วย                   
จึงเห็นได้ว่าการอนุรักษ์มีระดับแตกต่างกันไปตามความจ าเป็น และเป็นไปตามสภาพของแหล่งนั้น 
ตามแนวทางดังนี ้

      4.1.1  การป้องกัน (Prevention) เป็นการใช้มาตรการต่างที่เหมาะสมเพ่ือปกป้อง
คุ้มครองสภาพทางการกายภาพของสถานที่ให้พ้นจากการเสื่อมสภาพ เสี่ยงต่อการสูญหาย หรือ         
ถูกท าลาย เช่น การท าอุปกรณ์ค้ ายันสิ่งก่อสร้าง เพ่ือป้องกันไม่ให้ตัวสิ่งก่อสร้างหักพัง เป็นต้น 
โดยทั่วไปเป็นวิธีการนี้เป็นการกระท าท่ีไม่ถาวร เป็นการกระท าเพ่ือรอการปฏิบัติการในข้ันตอนไป  

      4.1.2  การสงวนรักษา (Conservation) เป็นการดูแลรักษามรดกนั้นๆ ไว้ตามสภาพเดิม
เท่าท่ีเป็นอยู่ และป้องกันไม่ให้เสียหายหรือเสื่อมสภาพต่อไป  

      4.1.3  การปฏิสังขรณ์ (Preservation) เป็นการกระท าตามกระบวนการที่เหมาะสมโดย
ใช้วิทยาการสาขาต่างๆ ที่จะท าให้รูปทรงหรือรายละเอียดต่างๆ ของสถานที่นั้น รวมทั้งสภาพแวดล้อม
ของแหล่งที่ตั้ง ให้เป็นเช่นเดิมเหมือนกับอดีตให้มากที่สุด วิธีการปฏิบัติอาจรื้อส่วนที่มีผู้สร้างต่อเติม
ขึ้นภายหลังออกให้เหลือแต่เฉพาะสิ่งที่สร้างขึ้นในครั้งแรกหรืออาจเสริมส่วนดั้งเดิมที่ส าคัญซึ่งขาด
หายไปก็ได้ตามความเหมาะสม  

      4.1.4  การบูรณะ  (Restoration)  เป็นการซ่อมแซมและปรับปรุงสถานที่นั้นให้ทรง
ลักษณะเหมือนของเดินที่สุดเท่าที่จะท าได้ ในกรณีที่จ าเป็นต้องเสริมบางส่วนที่ขาดหายไปและ       
ต้องแสดงให้เห็นความแตกต่างของสิ่งที่เสริมข้ึนมาให้ชัดเจนแตกต่างจากของเดิม 

      4.1.5  การสร้างขึ้นใหม่ (Reconstruction) เป็นการสร้างสิ่งก่อสร้างขึ้นใหม่ทดแทน
ของเดิมที่ถูกท าลายไปแล้ว สิ่งก่อสร้างนั้นยังคงเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของสังคมโดยรวม และมีผลต่อ
จิตใจสูง การสร้างขึ้นใหม่จึงต้องท าตามแบบเดิมโดยให้มีรายละเอียดต่าง ๆ เช่นเดียวกับของเดิมด้วย 
ความหมายของการสร้างขึ้นใหม่ยังรวมไปถึงการสร้างเลียนแบบแม้เพียงบางส่วนของโบราณสถาน 
เช่น กรณีขององค์พระธาตุพนม ซึ่งหักพังลงมาอันเนื่องจากภัยธรรมชาติ เมื่อ พ.ศ.2518 และได้สร้าง
ขึ้นใหม่ทันทีตามรูปแบบเดิมจนเสร็จสิ้นใน พ.ศ.2522 เป็นต้น  ทรัพยากรทางศิลปะและวัฒนธรรม
เป็นทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่างได้ ทั้งในด้านการเป็นแหล่งเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
อารยธรรม ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม เป็นส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ แนวทางในการ
อนุรักษ์จึงมีการผสมผสานกันเกิดขึ้น  วัตถุประสงค์ของการอนุรักษ์คือการรักษาไว้เพ่ือให้เป็นเกียรติ
ประวัติของชาติ และแสดงถึงความสามารถของบรรพชนในอดีต การอนุรักษ์จึงมุ่งถึงความคงอยู่เป็น
เรื่องส าคัญ แต่ในความคิดของนานาชาติปัจจุบันเห็นว่าทรัพยากรเหล่านั้นเป็นเรื่องของการของการ
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สร้างสรรค์ของมนุษย์ชาติเป็นทรัพยากรที่อาจน ามาใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ได้ แนวทางในการอนุรักษ์
จึงมีการผสมผสาน จากวัตถุประสงค์เดิมคือมุ่งเน้นทางวิชาการ ประเข้าเข้ากับการน ามาใช้งานในด้าน
การพักผ่อน และการท่องเที่ยว โดยมีระบบจัดการภูมิทัศน์การเผยแพร่ความรู้ รวมทั้งองค์ประกอบ
ทางพ้ืนฐานของการท่องเที่ยวลงไปพร้อมกันด้วย ทั้งนี้เพื่อให้ปรับเข้าได้กับลักษณะการใช้งาน แต่ทั้งนี้
ต้องเคารพหลักฐานเดิมและไม่ขัดต่อระเบียบวิธีการในการอนุรักษ์ตามแนวทางสากล ส าหรับ
วัฒนธรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ ศาสนา ประเพณี และการฉลอง ซึ่งพ้ืนฐานของการแสดงออก 
และสัมพันธ์กับการท่องเที่ยวเท่านั้น การแสดงออกของกลุ่มชนในเรื่องดังกล่าวเป็นไปโดยบริสุทธ์ใจ  
น าเอาภูมิปัญญาที่ตนมีผนวกกับทรัพยากรรอบข้างมาประกอบพิธีกรรมหรือการรื่นเริง โดยทุกคนมี
ส่วนร่วมเท่าเทียมกัน แต่เมื่อรูปแบบของการด ารงชีวิตของแต่ละสังคมเปลี่ยนไป องค์ประกอบของ
การแสดงออกย่อมเปลี่ยนไปด้วย  คงอยู่เพียงเนื้อหาของเรื่องที่ต้องการแสดงออกเท่านั้น  บางกลุ่มชน
ไม่รู้ความหมายขององค์ประกอบพิธี ท าให้ความส าคัญลดลง การอนุรักษ์จึงเป็นไปทั้งการให้ค าแนะน า 
ส่งเสริมให้มีการแสดงออกตามที่เคยปฏิบัติ และให้ความรู้เกี่ยวกับความหมายขององค์ประกอบดั้งเดิม 
เพ่ือความเป็นเอกภาพของกลุ่มเป็นส าคัญ แต่เนื่องจากการแสดงออกเป็นเรื่องที่น่าสนใจของคนกลุ่ม
อ่ืน จึงมีผลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวสืบเนื่องตามมา ผลดังกล่าวคงก่อให้เกิดผลกระทบในการดัดแปลง
การแสดงออกทางวัฒนธรรมให้หมดคุณค่าไปด้วยเช่นกัน   

4.2  การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม    ทรัพยากรการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรมในที่นี้อยู่ในส่วนของวัฒนธรรมที่ไม่เป็นวัตถุซึ่งโดยวิธีการตอบสนองแล้วมนุษย์สั่งสมคิดค้น
ขึ้นมา เพ่ือตอบสนองความต้องการทางจิตใจให้มีที่ยึดเหนี่ยว หรือตอบค าถามเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึน หรือเป็นแนวทางปฏิบัติตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของกลุ่มชนหรือเชื้อชาติของตน ทั้งที่
เป็นเรื่องของความรื่นเริง ความหวาดกลัว การควบคุมสังคม และบ ารุงขวัญของสมาชิ กในสังคม      
ของตนในที่สุดเกิดเป็นพิธีกรรมซึ่งได้พัฒนาปรุงแต่งให้มีความน่าเชื่อถือมีการจูงใจ ให้สมาชิกในสังคม
เข้ามามีส่วนร่วมเป็นที่ยอมรับของกลุ่มชนทั้งมีการก าหนดเวลาของช่วงพิธีกรรมในที่สุด  การอนุรักษ์
ทรัพยากรท่องเที่ยววัฒนธรรมแบ่งได้ดังนี้ (สินชัย กระบวนแสง, 2550, หน้า 274)  
        4.2.1  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับสังคม โดยเนื้อหาแล้วเป็นเรื่องของการควบคุมสังคมใน
ด้านจิตใจความประพฤติ และการแก้ปัญหาที่สมาชิกของสังคมนั้นส่วนใหญ่หรือทั้งหมดได้รับร่วมกัน 
ในส่วนของการท่องเที่ยวทรัพยากรประเภทนี้ที่ส าคัญ ได้แก่ 
            1)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนา ในประเทศไทยนั้นประชากรร้อยละ 90 
นับถือพุทธศาสนาดังนั้นเรื่องราวทางพุทธประวัติและนิทานอธิบายหลักธรรมในชาดกที่เรียกว่า      
ชาดอรรถกถา จึงเป็นเรื่องท่ีศาสนิกชนเล่าลืบเนื่องตกทอดกันมานับร้อยปี  แม้นว่าจ านวนประชากรที่
เป็นผู้อ่านออกเขียนได้ในอดีตจะมีจ านวนน้อยก็ตาม การรับรู้เรื่องดังกล่าวมาทั้งจากการบอกเล่า     
การเรียนจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง และการฟังเทศน์ สังคมแต่ละสังคมมีจิตนาการร่วมจากเรื่องที่รับรู้
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แตกต่างกันตามสภาพแวดล้อมและอาชีพของตน ทั้งนี้เนืองจากการน าวัฒนธรรมมาพัฒนาให้แนวคิด
ที่ได้สั่งสอนเข้สู่กระบวนการยอมรับของชุมชน วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับสังคมต้องสัมพันธ์กับ
สภาพแวดล้อมและการอาชีพของชุมชนด้วย จึงจะก่อให้เกิดความต้องการมีส่วนร่วม การพัฒนา
องค์ประกอบของพิธีกรรมและองค์ประกอบอ่ืนๆ ตามมาจนในเวลาต่อมากลายเป็นเอกลักษณ์ ในบาง
ท้องถิ่น เป็นแหล่งท่องเที่ยวในเวลาต่อมาเช่น การแห่เทียนพรรษา ของจังหวัดอุบลราชธานี เป็นต้น  
       2)  วัฒนธรรมเกี่ยวกับความเชื่อ ความเชื่อส่วนใหญ่มีส่วนเกี่ยวพันกับเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่ชาวบ้านเห็นว่าไม่ใช่เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั่วไป ทั้งไม่มีความรู้ที่อธิบายได้ว่า
เพราะเหตุใดจึงเกิดเหตุการณ์นั้นขึ้น จึงยกให้เป็นเรื่องของการกระท าจากสิ่งเหนือธรรมชาติ                 
ทั้งพยายามอธิบายได้ว่าเพราะเหตุใดสิ่งเหนือธรรมชาติจึงบันดาลให้เป็นเช่นนั้น เพ่ือหาทางป้องกัน
ไม่ให้เหตุการณ์เกิดขึ้นอีก สิ่งเหล่านี้กลายเป็นความเชื่อที่เมื่อเวลาผ่านไปนานเท่าใด เรื่องเล่าก็จะยิ่ง
เพ่ิมพูนเพิ่มความน่าเชื่อถือ และเห็นความจ าเป็นต้องมีพิธีกรรมต่อเนื่องขึ้นเพ่ือเป็นการสร้างขวัญและ
ก าลังใจให้กับกลุ่มชนในสังคมของตน กลายเป็นพิธีกรรมที่มีการพัฒนาต่อมาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ประจ าปี เช่น ประเพณีบุญบั้งไฟ  และการแห่ผีตาโขน  เป็นต้น  
       3)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับประเพณี  เป็นเรื่องของการปฏิบัติในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง
สืบเนื่องมาเป็นเวลาช้านานจนเป็นที่ยอมรับกันทั่วไปในชุมชนหรือสังคมส่วนใหญ่แล้วสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ
ประเพณีมักเปน็เรื่องท่ีก่อให้เกิดความเบิกบานใจ รื่นเริง และมีความสุข กฎเกณฑ์บางอย่างในสังคมที่
เคยเข้มงวด มักมีการละเว้น แบบที่เรียกว่าไม่ถือในช่วงเวลาดังกล่าว ตัวอย่างของงานประเพณีที่บาง
แห่งสามารถน ามาพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเช่น ประเพณีสงกรานต์  และประเพณีลอยกระทง          
เป็นต้น 
       4)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการละเล่นและการฉลอง  เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง
จากสภาพแวดล้อมเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นจึงแตกต่างกันหลายรูปแบบสุดแต่แบบใดจะรักษาความ
ต่อเนื่องและได้รับความนิยมสืบต่อกันมาได้มากกว่าจนเป็นที่ยอมรับในวงกว้าง บางแห่งได้พัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวประจ าปีด้วย เช่น การแข่งเรือทีเ่ป็นกีฬาพ้ืนบ้านของชุมชนที่อยู่ในลุ่มน้ าที่สืบต่อกันมา
ช้านาน วิธีการแข่งขัน กติกา และการฝึกฝีพาย มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับองค์ประกอบ
ของการแข่งขัน เช่น กองเชียร์ การแต่งกาย การประดับประดาตกแต่งสถานที่มีการพัฒนาตามสภาพ
ที่เปลี่ยนไป ท าให้เกิดความเร้าใจความร่วมมือในกลุ่มของตนและความสนุกสนานเป็นที่ยอมรับ             
ในวงกว้าง เช่น การไหลเรือไฟ เป็นการฉลองของชุมชนริมแม่น้ าโขงเนื่องในการออกพรรษา โดยจะ
ตกแต่งเรือเป็นรูปต่าง ๆ ใช้ไฟตกแต่งให้สวยงาม ลอยตามน้ าเพ่ือบูชาสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ เนื่องจาก          
เป็นงานฉลองที่จัดในเวลากลางคืนข้างแรม จึงมีความพิเศษในเรื่องของความงดงาม และบรรยากาศ
ของความศรัทธาที่ได้เห็นรูปต่างๆ ลอยผ่านหน้าไปตามกระแสน้ า 
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        4.2.2  หลักในการอนุรักษ์  แนวคิดทั่วไปของการอนุรักษ์งานทุกประเภทมาจาก
การศึกษาหลักฐานของการเกิดวัฒนธรรม จุดมุ่งหมาย กระบวนการ เพ่ือหาความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรค้นพบว่า สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงเกิดจากเหตุผลใด และแนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงในอนาคต การอนุรักษ์มีการด าเนินการดังนี้  
        1)  คงความเชื่อดั้งเดิม ความเชื่อถือเป็นแนวความคิดดั้งเดิมของวัฒนธรรมที่
เกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อ ประเพณี และการเล่น การฉลอง ควรส่งเสริมให้คงความเชื่อถือดั้งเดิมไว้ 
หรือเผยแพร่ความเชื่อถือดั้งเดิมของงานดังกล่าวให้กว้างขวางออกไป เพ่ือให้ทราบลักษณะสังคม 
สภาพแวดล้อมของแหล่งก าเนิดวัฒนธรรมย้อนหลัง การท าลายความเชื่อถือดั้งเดิมเป็นเสมือนการ
ท าลายวัฒนธรรม และความเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มชนออกจากกันท าให้การปฏิบัติตามที่เคยปฏิบัติกัน
มาสิ้นสุดลง  
       2)  คงความรู้ทางภูมิปัญญาของท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นประสบการณ์ที่สั่งสม
มาเป็นเวลานานด้วยภูมิปัญญาชาวบ้านในท้องถิ่นใช้สิ่งที่อยู่รอบตัวเข้าแก้ปัญหาและเสริมสร้าง
องค์ประกอบเพ่ือสนองความต้องการทางร่ายกายและจิตใจ การคงความรู้ดังกล่าวของท้องถิ่นไว้จึง
เป็นการยกย่องให้ชาวบ้านซึ่งเป็นเจ้าของวัฒนธรรมนั้นเป็นผู้ด าเนินการหรือเป็นผู้มีส่วนร่วมที่ส าคัญ
ของวัฒนธรรมต่างๆ ที่เป็นทรัพยากรในการท่องเที่ยว การดัดแปลงหรือแก้ไขเนื้อหาโดยคนนอกเป็น
การท าลายและกีดกันไม่ให้เจ้าของวัฒนธรรมเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง ซึ่งมักจะพบเสมอในการส่งเสริ ม    
ที่มองในด้านเศรษฐกิจ ขาดความจริงใจ ขาดปฏิสัมพันธ์กับเจ้าของวัฒนธรรมโดยสิ้นเชิง รวมทั้ง            
ขาดเหตุผลของความเป็นจริงในสังคมด้วย  
       3)  คงความเป็นลักษณะพิเศษของกลุ่มชนไว้ กลุ่มชนแต่ละกลุ่มมีลักษณะพิเศษ
ที่แตกต่างกัน การแสดงออกทางวัฒนธรรมที่เป็นทรัพยากรในการท่องเที่ยว มีความริสุทธ์จริงใจตาม
ลักษณะพิเศษนั้น การอนุรักษ์จึงควรควรคงความเป็นลักษณะพิเศษเหล่านี้ไว้เพ่ือให้การแสดงออก
เป็นไปตามธรรมชาติ ตรงตามความมุ่งหมายของแบบความเชื่อและค่านิยมเดิมของท้องถิ่น  
       4)  เผยแพร่ลักษณะของวัฒนธรรมให้กว้างขวาง ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึง
การแสดงออก บทเพลง บทสวด พฤติกรรมของเรื่องนั้นๆ เพ่ือไม่ไห้เกิดการดูถูกทางวัฒนธรรมเกิดขึ้น 
ทั้งนี้เพราะการแสดงออกของวัฒนธรรมในกลุ่มชนหนึ่งซึ่งเห็นว่าดีงามและควรปฏิบัติ อาจไม่เป็นที่
ยอมรับในกลุ่มชนอีกกลุ่มหนึ่ง หากมีการเผยแพร่ให้เกิดความเข้าใจ กลุ่มผู้ที่แสดงออกในแต่ละ
วัฒนธรรม ย่อมมีความหวงแหนและพยายามอนุรักษ์วัฒนธรรมของตนไว้  
 4.3  การฟื้นฟูทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  วิธีการฟ้ืนฟูทรัพยากรการท่องเที่ยว
ซ่ึงสินชัย กระบวนแสง (2550, หน้า 289) ได้กล่าวถึงแนวคิดในการฟ้ืนฟูทรัพยากรการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรมว่า การประดิษฐ์ คิดค้น และน าเอาทรัพยากรที่หาได้ในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ตอบสนอง
ความต้องการทางร่างกายและจิตใจ  เป็นภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่าของคนแต่ละท้องถิ่น ซึ่งจะต้องผ่าน
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การสังเกต ทดลอง ปรับปรุง สร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดประโยชน์ตามต้องการ แต่เมือวิธีการทางอุตสา
กรรมเข้ามามีส่วนส าคัญในกระบวนการตอบสนองท าให้ภูมิปัญญาและวิธีการแก้ปัญหาของคนในแต่
ละท้องถิ่นโดยปัญญา และประสบการณ์ของท้องถิ่นนั้นๆถูกละเลย ขณะเดียวกันก็เกิดค่านิยมว่าการ
ใช้หรือปฏิบัติตามวิธีการเดิม เป็นคนล้าหลัง ไม่ทันสมัยสมกับความเจริญที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา 
แม้ว่าในความเป็นจริงแล้ว วัฒนธรรมย่อมต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขของสังคม และ
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปก็ตาม แต่วัฒนธรรมที่เป็นหลักในการด ารงชีวิตจะมีการเปลี่ยนแปลง
น้อยกว่า แต่ก็อาจถูกละเลยหรือยกเลิกกิจกรรมที่เคยท าสืบเนื่องกันมาเสียก็ได้ เนื่องจากไม่เข้าใจว่า
ความมุ่งหมายของกิจกรรมแต่เดิมเป็นอย่างไร สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงและยกเลิกกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมเนื่องมาจากสาเหตุที่ส าคัญดังนี้ 
        4.3.1  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม สังคมไทยแต่เดิมเป็นสังคมที่พ่ึงพาตนเองโดยอาศัย
ธรรมชาติเป็นหลัก มีลักษณะของการผลิตเพื่อยังชีพ รวมทั้งแลกเปลี่ยนผลผลิตร่อกันบ้าง ระบบสังคม
ไม่ซับซ้อน เป็นสังคมเกษตรกรรม ทุกคนมีความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตน ทั้งได้อาศัย
ทรัพยากรรอบข้างประกอบกับการค้นค้น และภูมิปัญญา สร้างสิ่งประดิษฐ์ที่เป็นเครื่องมือเครื่องใช้ 
อาหารการกิน ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม รวมทั้งการพักผ่อนหย่อนใจ ตามสภาพแวดล้อมที่อยู่รอยตน  
       4.3.2  ความไม่เข้าใจวัฒนธรรมของชุมชน  วัฒนธรรมของชุมชนเป็นสิ่งที่เกิดจาก
ความคิดและประสบการณ์ที่สั่งสมกันเป็นเวลาช้านาน เพ่ือตอบสนองความต้องการในการยกระดับ
การด ารงชีวิต โดยทั่วไปแล้วมีทั้งเรื่องของการสนองความต้องการทางร่างกาย เช่น อาหารการกิน 
เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค และที่อยู่อาศัย เป็นต้น กับเรื่องของการตอบสนองทางจิตใจ เช่น ความเชื่อ 
ประเพณีต่างๆ ศิลปะทุกแขนง และการละเล่นต่างๆ เป็นต้น วัฒนธรรมเหล่านี้สอดคล้องกับสภาพ
ภูมิศาสตร์ การด ารงชีวิตและทรัพยากรของท้องถิ่น เป็นสิ่ งที่ยึดถือกันว่าเป็นสิ่งดีงาม เมื่อสังคม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่เป็นไปในการพ่ึงพาซึ่งกันและกันมาเป็นสังคมที่มีการแข่งขัน เกิดการอพยพ 
ย้ายถิ่นฐาน มีการขยายตัวของชุมชน การเปลี่ยนแปลงการผลิตโดยใช้เทคโนโลยีเข้าช่วย รวมทั้งระบบ
การท างาน การอยู่อาศัย และอาหารการกิน ท าให้วัฒนธรรมของชุมชนถูกละเลย เห็นเป็นเรื่อง
ล้าสมัย ไม่มีประโยชน์ อับอายที่จะด ารงวัฒนธรรมของตน ขณะเดียวกันการศึกษามิได้ชี้ให้เห็นถึง
ความส าคัญของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
สังคมโดยรวมของประเทศได้ จึงท าให้วัฒนธรรมของตนถูกละเลย ไม่มีคุณค่าส าหรับสังคมปัจจุบัน 
จากความไม่เข้าใจในการสร้างสรรค์วัฒนธรรมของชุมชน มีผลให้เกิดการดูถูกทางวัฒนธรรมเกิดขึ้น 
ซึ่งมักมีต้นเหตุจากสังคมที่มีความเจริญทางเทคโนโลยีต่ ามีลักษณะทางวัฒนธรรมที่ล้าหลัง ผลที่
ตามมาคือเกิดการดูถูกทางวัฒนธรรม ความไม่เท่าเทียมกันทางสังคม เกิดการแตกแยกแบ่งกลุ่ม ซึ่ง
อาจก่อให้เกิดปัญหาที่รุนแรงตามมา ประเทศไทยนับว่าเป็นประเทศที่มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ทางวัฒนธรรมมากที่สุดประเทศหนึ่ง โดยมีประชากรส่วนใหญ่เป็นชนเผ่าไทย มีภาษาพูดเหมือนกัน 
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แม้จะมีความแตกต่างส าเนียงบ้างก็ตาม วัฒนธรรมที่ เป็นส่วนย่อยที่มีความสอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมของตนเท่านั้น ซึ่งถือได้ว่าเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่นหรือภูมิภาคนั้น มีความ
งดงามมีความหมายเฉพาะควรที่จะจะต้องฟ้ืนฟูขึ้นเพ่ือให้สังคมของตนตระหนักถึงความเป็นมาดั้งเดิม 
ให้เกิดความหวงแหนและภูมิใจในวัฒนธรรมของตน รวมทั้งสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในทาง
เศรษฐกิจชุมชนได้ กลุ่มของวัฒนธรรมที่สามารถน ามาพ้ืนฟูให้เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ส าคัญ
ได้แก่ 
                1)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อ ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของความเชื่อในสิ่งที่เหนือ
ธรรมชาติที่คนในสมัยหนึ่งไม่สามารถหาเหตุผลมาอธิบายได้ท าให้เกิดความกลัว มีการปฏิบัติเพ่ือเป็น
การเอาใจสิ่งเหนือธรรมชาตินั้น เช่น การแห่นางแมว บุญบั้งไฟ ไหลเรือไฟ ลอยกระทง เป็นต้น  
       2)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนา ส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับสันส าคัญทางศาสนา 
ที่จัดขึ้นสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของท้องถิ่น เช่น แห่เทียนพรรษา เทศน์มหาชาติ ชักพระ             
ตักบาตรเทโว เป็นต้น  
       3)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับฤดูกาล เป็นวัฒนธรรมตามสภาพแวดล้อมของ
ท้องถิ่น เช่น แข่งเรือ วิ่งควาย ลอยกระทง เป็นต้น  
       4)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการกินอยู่ เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต 
ซึ่งเป็นไปตามสภาพแวดล้อม และทรัพยากรของท้องถิ่น เช่น การจับปลาบึก อาหารท้องถิ่น เครื่องนุ่งห่ม 
เครื่องจักสาน เครื่องดินเผา เป็นต้น  
       5)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับประวัติ ส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับกับโบราณสถาน 
ศาสนสถาน แหล่งโบราณคดีและประวัติศาสตร์ที่มีความส าคัญต่อท้องถิ่นและประวัติศาสตร์ของ
ประเทศ  
       6)  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการแสดง การแสดงทั้งที่เป็นรูปแบบของท้องถิ่น
หรือเมืองหลวงเป็นสิ่งที่มีคุณค่าทั้งทางด้านศิลปะและภูมิปัญญา มีการปรับปรุงไปตามสภาพสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไปอยู่เสมอ จนเข้ามาสู่ยุคอุตสาหกรรมที่เทคโนโลยีมีบทบาทในสังคมมากขึ้น  การแสดง
จึงคลายความนิยมลงไป จนน่าเป็นห่วงว่าอาจจะไม่มีการสืบทอดในระดับพ้ืนบ้านต่อไป เช่น ลิเก โขน 
และละครประเภทต่างๆ เป็นต้น  
            วิธีการฟ้ืนฟูทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ส าคัญที่สุดต้องมีความเข้าใจ
ลักษณะของวัฒนธรรมและที่มาของการคิดค้นทั้งเหตุและผลอย่างถ่องแท้ ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรมที่
เกี่ยวข้องกับความเชื่อจนเกิดเป็นประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนา หรือวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้อง
กับความเป็นอยู่ รวมทั้งเจ้าของวัฒนธรรมหรือผู้มีส่วนร่วมในวัฒนธรรมนั้น มีความเข้าใจ ยินยอม  
การฟ้ืนฟูไม่ได้หมายความว่าจะต้องดึงระบบสังคมที่เป็นอยู่ให้ย้อนกัลป์ไปสู่รูปเดิมแต่เป็นการรักษา
และประยุกต์วัฒนธรรมให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ขณะเดียวกันก็ให้เกิดคว ามรู้สึก
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ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของตนในอดีตที่สืบทอดมาจนปัจจุบันด้วย รวมทั้งสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจของท้องถิ่น ดังนั้นวิธีการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมจึงควรท าด้วยการสร้าง        
ความเข้าใจเหตุผลความส าคัญของการสืบทอดต่อเนื่องมีการปรับปรุงขั้นตอนหรือรูปแบบให้สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตและสังคมปัจจุบัน แต่ไม่ทิ้งเนื้อหาและเอกลักษณ์เดิม ทั้งไม่แก้ไขหรือปรับปรุงใหม่มากจน
คล้ายกับว่าสร้างขึ้นใหม่กับต้องไม่รื้อถอนหรือขัดกับความเชื่อดั้งเดิม และต้องให้เจ้าของวัฒนธรรม
เป็นผู้มีส่วนร่วมหรือเห็นชอบในการฟ้ืนฟูไม่ใช้เป็นการคิดแทน  ท าแทน  เจ้าของวัฒนธรรมเพียง     
ฝ่ายเดียวเท่านั้น วิธีการฟ้ืนฟูสามารถท าได้ดังนี้ 

1.  ฟ้ืนฟูโดยการส่งเสริม เป็นการส่งเสริมให้วัฒนธรรมนั้นมีความส าคัญและสามารถน ามาใช้
ประโยชน์แก่ท้องถิ่นได้ด้วย แบ่งได้ตามลักษณะกว้างๆ ดังนี้ 

    1.1  ประเภทงานประเพณี  โดยธรรมชาติของวัฒนธรรมแล้วย่อมมีการเปลี่ยนแปลงไป
ตามลักษณะของสังคม สิ่งแวดล้อม และวิถีชีวิตอยู่ตลอดเวลา รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงอาจ
เป็นไปทางเชิงปรับให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่หรือถูกละเลยยกเลิกไปก็เป็นได้ ดังนั้นวัฒนธรรม
ในส่วนที่ยังคงปฏิบัติกันอยู่ แต่ได้ปรับขั้นตอนหรือลดองค์ประกอบทางพิธีกรรมลง แสดงให้เห็นว่า          
ผู้มีส่วนร่วมจ านวนมากยังคงต้องการให้คงอยู่ ส่วนใหญ่มักจะเป็นวัฒนธรรมทางศาสนา ความเชื่อ 
และประเพณี วัฒนธรรมประเภทนี้มีศักยภาพที่จะน ามาส่งเสริมให้มีการปฏิบัติเป็นประจ าโดยท าตาม     
รูปแบบเดิมหรือปรับปรุงให้ เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบันโดยผู้มีส่วนร่วมเห็นว่าไม่ก่อให้เกิด           
ความเสียหายซึ่งอาจจะเป็นการรักษารูปแบบของประเพณีไว้แล้ว ยังสามารถน ามาใช้ประโยชน์
ทางด้านการท่องเที่ยวได้อีกด้วย  

     1.2  ประเภทประวัติศาสตร์  ทรัพยากรทางประวัติศาสตร์ทั้งที่เป็นเรื่องของท้องถิ่นหรือ
ของชาติ เช่น เมืองโบราณ โบราณสถาน ศาสนาสถาน สถานที่ท่ีเคยเกิดเหตุการณ์ส าคัญมักถูกท าลาย 
ถูกรุกล้ าเป็นส่วนมาก เนื่องจากขาดส านึกในการมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นการเร่งให้ทรัพยากรเสื่อมสภาพ  
เร็วยิ่งขึ้น นอกจากนี้มักถูกละเลยปล่อยให้เป็นที่รกรุงรัง ไม่ได้น ามาใช้ประโยชน์ให้สั มพันธ์กับชุมชน 
ควรได้รับการส่งเสริมให้น ามาใช้ประโยชน์ทั้งทางด้านแหล่งเรียนรู้และสถานที่ท่องเที่ยว ด้วยการจัด
ให้มีความสะอาด ปรับปรุงภูมิทัศน์ จัดให้มีความสะดวก หรือบริการตามสมควร แก่สภาพของพ้ืนที่ 
ทั้งนี้โดยต้องค านึงถึงลักษณะเด่นของทรัพยากรแต่ละแห่งเป็นหลัก 

    1.3  ประเภทที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น ได้แก่ วิถีชีวิต และสภาพแวดล้อมที่สามารถใช้
เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวได้ เช่น วิถีชีวิตของคนที่มีความสัมพันธ์กับช้างที่จังหวัดสุรินทร์ หรือ 
จังหวัดเชียงใหม่ ท าให้มีการส่งเสริมให้เกิดงานแสดงของช้างในรูปแบบต่างๆ ทุ่ งบัวตองที่จังหวัด
แม่ฮ่องสอนหรือทุ่งทานตะวันที่จังหวัดลพบุรี  เป็นต้น การส่งเสริมให้เกิดประโยชน์ทางด้านการ
ท่องเที่ยวและก่อให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวที่สัมพันธ์กับวีถีชีวิตแหล่งใหม่ๆ ขึ้นได้  
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การส่งเสริมอาจมีการเผยแพร่ในวงกว้างได้ ปัจจุบันการเผยแพร่ความรู้ทุกชนิ ดผ่านสื่อ
ประเภทต่างๆ สามารถสร้างความเข้าใจ สะท้อนให้เห็นภาพของแหล่งทรัพยากรและสภาพแวดล้อม
ได้เป็นอย่างดี การเผยแพร่อาจท าโดยหนังสือ แผ่นพับ วีดีทัศน์ ซีดีรอม เว็บไซต์ ซึ่งจะได้ประโยชน์ใน
มุมกว้าง นอกจากนี้อาจมีการจัดการแสดงให้มีความสัมพันธ์กับกิจกรรมตามประเพณีที่เคยมีอยู่แล้ว 
ในส่วนของการส่งเสริมที่มีส่วนสร้างความเข้าใจกิจกรรมทางวัฒนธรรมและมีประโยชน์ในด้านการเป็น
แหล่งข้อมูลและแหล่งศึกษา อาจท าได้โดยการจัดตั้งองค์กร ชมรมหรือให้มีสถานศึกษาเข้ามามี      
ส่วนร่วมในการศึกษาค้นคว้า เป็นต้น  

1.  การฟ้ืนฟูโดยการศึกษาสืบทอด การฟ้ืนฟูที่มีความส าคัญยิ่งอย่างหนึ่ง คือ การศึกษา    
สืบทอด เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ความร่วมมือ และเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมที่ตนมีส่วนร่วมก่อให้เกิด
ความภูมิใจในวัฒนธรรมของตน  ได้แก่ 

     1.1  ศึกษาให้เกิดความเข้าใจอย่างแท้จริง ความเข้าใจอย่างแท้จริง คือ การเข้าใจเหตุผล 
และสภาพแวดล้อมที่ก่อให้เกิดสิ่งเหล่านั้นขึ้น เช่น วัฒนธรรมทางความเชื่อที่ปฏิบัติกันมานั้นเป็นการ
แก้ปัญหาของชุมชนอย่างไร มีวัตถุประสงค์อย่างไร เป็นต้น ความเข้าใจอย่างแท้จริงท าให้สามารถ
ฟ้ืนฟูง่ายขึ้น เนื่องจากผู้มีส่วนร่วมมีความภูมิใจในภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่คิดค้นวิธีการแก้ปัญหา  
ไม่มีความคิดว่าสิ่งนั้นเป็นความล้าสมัยไม่ทันสมัยในสังคมปัจจุบัน  

     1.2  การศึกษาสืบทอด การสืบทอดเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้วัฒนธรรมคงอยู่ ทรัพยากร
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมด้านความเชื่อ ศาสนาและประเพณี ซึ่งปฏิบัติกันมาเป็นเวลาช้านาน
ติดต่อกันมา และอาจลดความส าคัญลงได้บ้างนั้น  ส่วนใหญ่เนื่องจากผู้มีส่วนร่วมไม่สนใจในการสืบ
ทอด เนื่องจากเห็นว่าไม่เหมาะสมกับยุคสมัยรวมทั้งขาดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ การศึกษาสืบทอด
โดยผู้รู้ในท้องถิ่นแล้วน ามาปรับปรุงให้เกิดคุณค่า จะท าให้ผู้มีส่วนร่วมเห็นคุณค่าและร่วมมือในการ
ฟ้ืนฟู  

     1.3  จัดให้มีศูนย์วัฒนธรรมหรือพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น  การจัดให้มีศูนย์วัฒนธรรม  และ
พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นก็เพ่ือส่งเสริมให้ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นได้รับความสนใจ
จากผู้มีส่วนร่วมและผู้เข้าชมได้ทราบถึงความส าคัญ ความเป็นมา ของวัฒนธรรมทุกแขนงของท้องถิ่น 
ทั้งยังช่วยกระตุ้นให้คนในท้องถิ่นมีความหวงแหนอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรที่ตนมีส่วนร่วมให้เกิด
ประโยชน์ด้วย  

     1.4  การจัดตั้งกองทุนฟ้ืนฟู  กองทุนฟ้ืนฟูมีวัตถุประสงค์ที่จะพ้ืนฟูทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ควรเป็นกองทุนที่ได้รับความร่วมมือจากผู้มีส่วนร่วม เช่น การจัดกิจกรรมที่
สัมพันธ์กับทรัพยากรโดยมีรายได้เข้าสู่กองทุนบางส่วนส าหรับฟ้ืนฟูสภาพ หรือจัดการวิธีใดวิธีหนึ่งที่
เหมาะสมจากหัวข้อที่กล่าวมาแล้วข้างต้น เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
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5.  แนวคิดการจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  
 
หลายประเทศใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการกระตุ้นเศรษฐกิจ สร้างรายได้ และ

สร้างงานให้กับประเทศจนส่งผลให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมีการ เจริญเติบโตและขยายตัวอย่าง
รวดเร็วกระจายไปทั่วโลก โดยในแต่ละแห่งต่างมีระบบการบริการอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว
เช่น การบริการน าเที่ยว มัคคุเทศก์ สถานที่พักแรม ภัตตาคารร้านอาหาร สินค้าของที่ระลึก และ
ระบบการให้ความคุ้มครองรักษาความปลอดภัยเข้ามาเป็นสะพานเชื่อมโยงให้นักท่องเที่ยวได้เดินทาง
ไปสัมผัสกับแหล่งท่องเที่ยวตามประสงค์  ในอดีตการส่งเสริมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในแต่ละ
ประเทศส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้อยู่ในความนิยมของนักท่องเที่ยว และ
น ามาสู่รายได้ของประเทศท่ีเพ่ิมสูงขึ้น  ลักษณะของการจัดการการท่องเที่ยวจึงเป็นรูปแบบการจัดการ
ที่เน้นความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวกลุ่มใหญ่เป็นหลักโดยมุ่งเน้นส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวให้ได้มากที่สุด อันจะท าให้รายได้จากการท่องเที่ยวมากที่สุด โดยมิได้ค านึงถึงผลกระทบที่
เกิดขึ้นตามมาในระยะยาวจากการท่องเที่ยว ท าให้สภาพแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ เกิดความ
เสื่อมโทรมและไม่สามารถปรับคืนสู่สภาพเดิมด้วยตัวมันเองได้ ประกอบกกับกระแสอนุรักษ์และ       
เสียงเรียกร้องให้คืนสภาพความสมบูรณ์แก่ธรรมชาติที่ทวีความรุนแรงและต่อเนื่องมากขึ้น ท าให้
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวถูกจับตามองว่าเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสภาพแวดล้อมทั้งของ     
แหล่งท่องเที่ยวและวัฒนธรรมชุมชนมากกว่าผลตอบแทนที่ได้รับมาจากมุมมองด้านการพัฒนา       
การท่องเที่ยวที่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมดังกล่าวก่อให้เกิดรูปแบบแนวคิดที่ท าให้
อย่างไร จึงจะท าให้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนา และรักษาสมดุลของการอนุรักษ์ให้
ทรัพยากรการท่องเที่ยว และวัฒนธรรมยังคงอยู่อย่างยั่งยืน  แนวคิดนี้ได้รับการขานรับก่อให้เกิด
กระแสแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยว อย่างยั่งยืน (Sustainable Development) มีการน าเสนอ
สินค้าทางการท่องเที่ยว เชิงอนุรักษ ์หรือเชิงนิเวศน์ (Eco-Tourism) หรือ Green Tourism อย่างเป็น
รูปธรรม พร้อมคิดค้นแนวทางการพัฒนาท่องเที่ยวในรูปแบบใหม่ๆ ขึ้นมา เพ่ือแก้ปัญหาต่างๆ ที่เคย
ประสบพบเจอหนึ่งในนั้นคือแนวทางการพัฒนา “การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์” ค าว่า “ความ
สร้างสรรค์” หรือ “ความคิดสร้างสรรค์” มีบทบาทในสังคมไทยเป็นอย่างมากโดยเฉพาะกับ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ซ่ึงถูกจัดเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ที่จะช่วยสร้างรายได้ให้กับ
ประเทศ ทั้งนี้ความสร้างสรรค์ส าหรับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวนั้นไม่ได้จ ากัดอยู่แต่เพียง             
การออกแบบรูปลักษณ์สินค้าหรือบริการเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมตามแนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรม
สร้างสรรค์เพียงเท่านั้น แต่หากกล่าวถึงความสร้างสรรค์ในแบบ “การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์”        
ยังหมายรวมถึงวิธีการเที่ยวของนักท่องเที่ยวอีกด้วย รายละเอียดของการพัฒนาการท่องเที่ยว        
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เชิงสร้างสรรค์ ความหมาย แนวคิด และการใช้แนวคิดการท่องเที่ยวชิงสร้างสรรค์เป็น เครื่องมือในการ
รักษาสมดุลระหว่างการอนุรักษ์กับการพัฒนา 
 5.1  ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  มีนักวิชาและหน่วยงานที่ให้ค านิยาม
หรือความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้พอสังเขป  ดังนี้  
       มุทริกา พฤกษาพงษ์  (2555)  กล่าวถึงการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ว่า “การท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์” เป็นค าศัพท์บัญญัติใหม่เพ่ือใช้เรียกการท่องเที่ยวประเภทหนึ่งซึ่งมีมานานแล้ว       
แต่กลับไม่มีชื่อเรียก และเริ่มมีการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวประเภทนี้ในแวดวงการท่องเที่ยว    
แบบค่อยเป็นค่อยไปอย่างช้าๆ เป็นเวลาร่วมหนึ่งศตวรรษ จวบจนนักวิชาการและผู้คร่ าหวอดด้าน  
การท่องเที่ยวจากหลายมุมโลกได้รวมตัวกันในงานประชุมนานาชาติเรื่องการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  
ซึ่งจัดขึ้นเป็นครั้งแรก ณ เมืองซานตาเฟ มลรัฐนิวเม็กซิโก ประเทศสหรัฐอเมริกา  เมื่อปลายปี            
พ.ศ.2552 ท าให้เกิดค านิยามอย่างเป็นทางการส าหรับ “การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์” ว่าคือ              
“การท่องเที่ยวที่เน้นการเรียนรู้ในเรื่องศิลปะ วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของสถานที่ผ่านประสบการณ์ตรง 
และการมีส่วนร่วมกับผู้คนเจ้าของวัฒนธรรม” หรือในภาษาอังกฤษว่า “Creative Tourism is 
tourism directed toward an engaged and authentic experience, with participative 
learning in the arts, heritage or special character of a place.” 
        UNESCO (2006) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การท่องเที่ยวที่
นักท่องเที่ยวสัมผัสวัฒนธรรมหรือประวัติศาสตร์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ มีการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและ
การเข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ทาให้นักท่องเที่ยวรู้สึกว่าเป็นคนในท้องถิ่นนั้น ซึ่งการท่องเที่ยว   
เชิงสร้างสรรค์นั้นต้องมีการเชื่อมโยงทางวัฒนธรรมนั้น ๆ กับนักท่องเที่ยวผ่านการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น 
        Rossitza Ohridska-Olson and Stanislav Ivanov (2010) กล่าวว่า การท่องเที่ยว     
เชิงสร้างสรรค์มุ่งเน้นที่นักท่องเที่ยวกลุ่มที่มีความสนใจเฉพาะ (Niche Interests) และให้ความส าคัญ
กับประสบการณ์ของนักท่องเที่ยวการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้เป็นส าคัญ 
       บริหารพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หรือ อพท. (2012) ได้กล่าวถึง
การท่องเที่ยวสร้างสรรค์เมื่ออ้างอิงจากความหมายของการท่องเที่ยวในรูปแบบที่มีมาก่อน แต่เดิมการ
ท่องเที่ยวมีวัตถุประสงค์เพียงเพ่ือเป็นการใช้เวลาในการพักผ่อนหย่อนใจ แสวงหาความสุขและ     
ความเพลิดเพลินที่ได้รับจากการท่องเที่ยวในสถานที่ท่องเที่ยวนั้นๆ แม้ต่อมาการท่องเที่ยวได้          
เพ่ิมรูปแบบให้มีการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์หรือเชิงวัฒนธรรม โดยจะเน้นรูปแบบของการ
ท่องเที่ยวไปยังพิพิธภัณฑ์ หรือโบราณสถานต่างๆ แต่ก็ยังไม่มีมิติของการพัฒนาและสร้างความสมดุล
ในชุมชนโดยการใช้การท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์ 
 
 



42 
 

       ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2553) กล่าวถึงการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการ “การต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง โดยใช้ความคิดเชิงสร้างสรรค์” กล่าวคือ “ต่อยอด” 
เป็นการต่อยอดจากฐานทุนเดิมที่มีอยู่ ทั้งทุนทางสังคมและวัฒนธรรม “เพ่ิมค่า” คือ การเพ่ิมมูลค่า
และคุณค่าแก่ทรัพยากรการท่องเที่ยวบนฐานอัตลักษณ์ความเป็นไทย “หาจุดต่าง” คือ สร้างและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวที่แปลกใหม่โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือยกระดับศักยภาพการ
แข่งขันของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทย ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) 
ที่น าไปสู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ (Creative Economy) ที่ทางรัฐบาลได้ริเริ่มด าเนินนโยบายตั้งแต่
เดือนสิงหาคม 2552 ที่ผ่านมาโดยจะเน้นการสร้างภาคธุรกิจในด้านเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ให้เข้มแข็ง 
การสร้างนวัตกรรม และเน้นการนาความหลากหลายของมรดกทางวัฒนธรรมมาเป็นจุดแข็ง 
        สุดสันต์ สุทธิพิศาล (2555) ได้กล่าวถึงการท่องเที่ยวในเอกสารการบรรยายนักศึกษา
ระดับปริญญาเอกสาขาการจัดการท่องเที่ยวแบบบูรณาการ ประจ าวันที่ 17 มีนาคม 2555 โดยน า
แนวคิดของส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยมาต่อยอดเพ่ืออธิบายถึงความหมายของการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ว่า เป็นกระบวนการจัดการท่องเที่ยวที่มีการต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง สร้างสรรค์ และ
แบ่งปันชุมชน ดังภาพที่ 2.2  
 

 
 
ภาพที่  2.2  แสดงกระบวนการของการจัดการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ 
ที่มา : สุดสันต์ สุทธิพิศาล, 2555, หน้า 135 
 
        จากภาพที่  2.2  การท่องเที่ยวเชิงสร้างมีค าส าคัญ (Keyword) ของกระบวนการ คือ 
ต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง สร้างสรรค์ และแบ่งปันชุมชน พบว่าจุดเริ่มต้นของกระบวนการเป็นการ 
ต่อยอด อันจะน าไปสู่การเพ่ิมค่าและหาจุดต่างนั้น ผู้เขียนขอแสดงความคิดเห็นยกตัวอย่างเพ่ืออธิบาย
เพ่ิมเติม เช่น กรณีการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่เน้นการน าเสนอวัฒนธรรม วิถีชีวิตคนในท้องถิ่น         
ในรูปแบบ One way หรือเป็นการน าเสนอจากชุมชน หรือผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวทางเดียว  
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นักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยว เป็นเพียงผู้เฝ้ามองวิถีชีวิต–วัฒนธรรม ของผู้คนในสังคมหรือชุมชน 
เท่านั้น อย่างนี้ไม่ถือว่าเป็นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  แต่หากในการเดินทางท่องเที่ยวครั้งนั้น 
นักท่องเที่ยวได้รับคุณค่าเพ่ิมเชิงประสบการณ์ที่ได้มาจากการท่องเที่ยวยังสถานที่นั้น หรือชุมชนหนึ่ง  
ซึ่งเป็นประสบการณ์หรือคุณค่าที่เกิดจากการสร้างสรรค์ร่วมกัน (Co creation) ระหว่างผู้ประกอบการ 
และนักท่องเที่ยว โดยให้นักท่องเที่ยวเข้าไปมี  “ส่วนร่วม” ในการเรียนรู้และศึกษาวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์กับคนในชุมชน  การสร้างคุณค่า
เพ่ิมให้กับการท่องเที่ยวในลักษณะดังกล่าว เรียกว่า “Creative Tourism” ที่สร้างความแตกต่าง
ให้กับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของไทย และเป็นการต่อยอดจากการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม หรือ
การท่องเที่ยวทางจิตวิญญาณ โดยเพ่ิมกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ให้นักท่องเทียวและชุมชนได้แบ่งปัน 
และเรียนรู้ประสบการณ์ไปพร้อมๆ กันนั่นเอง   

       จากความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ดังกล่าวมาข้างต้นพบว่าจะมีการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงสรรค์มีการเข้าไปเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม มีนักวิชาการชื่อ Pine 
and Gilmore (1999) ได้กลา่วถึงความแตกต่างระหว่างการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมกับการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มีปัจจัยพ้ืนฐานแตกต่างจากการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ขณะที่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบเก่าจะขึ้นอยู่กับการเห็น การรับรู้ การไตร่ตรอง เช่น เข้าชม
พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ คอนเสิร์ต เป็นต้น ส่วนการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์นั้นจะขึ้นอยู่กับ ประสบการณ์ 
การมีส่วนร่วม และการเรียนรู้ ที่ไม่เพียงแค่สังเกตการณ์เพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องท ากิจกรรม         
ณ แหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ  
        แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) จัดเป็นกระบวน
ทัศน์ใหม่ของทิศทางการท่องเที่ยว และกระบวนในการพัฒนาการท่องเที่ยว  โครงการต้นแบบของ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  (16 ก.พ. 2512, หน้า 1-16) ได้อธิบายถึง
พัฒนาและความเป็นมาของกระบวนทัศน์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ว่า ค าว่า Creative tourism 
สร้างขึ้นโดย Crispin Raymond และ Greg Richards ซึ่งเกิดมาจากแรงบันดาลใจที่ได้จาก
ประสบการณ์การท่องเที่ยวในเอเชีย คือ ประเทศไทย อินโดนีเชีย และออสเตรเลีย ในช่วงปี พ.ศ.
2542–2543 ของนักท่องเที่ยวผู้หนึ่งซึ่ งเป็นลูกสาวของ Crispin Raymond เธอได้เขียนเล่า
ประสบการณ์อันน่าประทับใจของตนขณะที่มาท่องเที่ยว เมื่อเธอได้เข้าไปเรียนการนวดแผนไทยที่
จังหวัดเชียงใหม่หลายสัปดาห์ ก่อนจะเข้าเรียนรู้การท าอาหารมังสวิรัติที่บาหลี อินโดนีเซีย  แล้วไป
อบรมช่วงสั้นๆ เกี่ยวกับการเป็นผู้ดูแลฝูงแกะและปศุสัตว์ (Jillaroo) ในออสเตรเลีย  
        Crispin Raymand และ Greg Richards ร่วมกันก าหนดและอธิบายให้ค านิยามการ
ท่องเที่ยวแนวใหม่นี้ว่า Creative tourism (การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์) ซึ่งหมายถึงการท่องเที่ยวที่
มอบโอกาสให้กับผู้เดินทางในการพัฒนาศักยภาพ การสร้างสรรค์งานของตน ผ่านการมีส่วนร่วมใน



44 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยประสบการณ์จริง ที่เป็นไปตามลักษณะเฉพาะของพ้ืนที่เป้าหมายที่ได้
ท่องเที่ยว  จากจุดเริ่มต้นนี้นับว่าเป็นบ่อเกิดของค าว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ต่อมาในปี พ .ศ. 
2544 (ค.ศ.2001) องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO)  มีความ
ตกลงว่าด้วยความหลากหายทางวัฒนธรรม (The UNESCO Universal Declaration of Culture 
Diversity) เพ่ือยอมรับให้มีการก าหนดมาตรฐานนานาชาติเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการพิทักษ์
รักษาและส่งเสริมความหลากหลายทาวัฒนธรรมและการสนทนาระหว่างวัฒนธรรม โดยในปีต่อมา 
UNESCOได้ริเริ่มโครงการพันธมิตรระดับโลกเพ่ือความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Global alliance 
for cultural Diversity) เพ่ือให้การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างวัฒนธรรมได้เกิดขึ้นจริงตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  
 5.2  การท่องเที่ยวสร้างสรรค์  :  เครื่องมือในการรักษาสมดุลระหว่างการอนุรักษ์  และ     
การพัฒนา   
       การท่องเที่ยวเป็นการหยิบยกเอาธรรมชาติที่มีอยู่มาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม และ 
มวลมนุษยชาติ ดังนั้นการท่องเที่ยวจึงเป็นสิ่งที่ไม่เคยหยุดนิ่ง และจะต้องพบกับการเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลาจึงท าให้เกิดค าถามขึ้นในสังคมของมวลมนุษยชาติว่าการส่งเสริมการท่องเที่ยวเป็นงาน
สร้างสรรค์หรือท าลาย หรือเป็นกลไกที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการขับเคลื่อนพัฒนาประเทศ เนื้อหาในส่วน
นี้ผู้เขียนมุ่งท่ีน าเสนอแนวคิดการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ในฐานะของการเป็นเครื่องมือในการรักษาสมดุล
ระหว่างการอนุรักษ์และการพัฒนา อนุรักษ์และรักษาสมดุล 
        พัฒนาการของการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์นั้นมอบความท้าทายรูปแบบใหม่ให้ทั้ง
นักท่องเที่ยวและสถานที่ท่องเที่ยว เจตนาที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์คือ          
การท าให้สถานที่ท่องเที่ยวจะต้องมีความสร้างสรรค์เพ่ือที่จะสามารถพัฒนาทรัพยากรทางด้าน
วัฒนธรรมที่ไม่อาจจับต้องได้ ซึ่งเป็นหนึ่งในลักษณะพิเศษของที่หมาย เช่น ประเพณีพ้ืนบ้านหรือ
ความสามารถพิเศษของคนพ้ืนเมือง ให้กลายเป็นประสบการณ์ที่สร้างสรรค์กับนักท่องเที่ยว ปัญหา
ไม่ใช่แค่การให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสเอาตัวเองเข้าไปร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ต่าง ๆ แต่เป็นการสร้าง
ระบบการอยู่ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยวที่เป็นผู้ใช้กับผู้ผลิตจากสถานที่หมาย จากตัวอย่างกรณีของ
การจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ฉายภาพให้เห็นว่า การจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  เป็นการบูรณาการระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์  และ          
การจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยมีตัวแปรร่วมที่เป็นต้นทุนส าคัญคือภูมิสังคมและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น กล่าวคือ ในแง่ของการพัฒนา สามารถน าการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ไปใช้ในการพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศให้เจริญก้าวหน้าได้ ในส่วนของการอนุรักษ์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จะเป็น
เครื่องมือในการอนุรักษ์ และพ้ืนฟูวัฒนธรรมให้คงอยู่ หรือสืบทอดลมหายใจของวัฒนธรรมที่ก าลัง
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เลือนหายโดยการต่อยอดเพ่ิมค่าในเชิงการท่องเที่ยวให้วัฒนธรรมเหล่านั้น กลับมาผลิตช้ าและคงอยู่
กับสังคมไทยต่อไป ดังนี้  
        5.2.1  การท่องเที่ยวสร้างสรรค์ในฐานะเครื่องมือของการพัฒนาเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
ปัจจุบันยังไม่มีการก าหนดค านิยามของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่เป็นหนึ่งเดียว ขึ้นอยู่กับการ  น าไปปรับ
ใช้ให้เข้ากับระบบเศรษฐกิจของแต่ละประเทศและองค์กรที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ โดยความหมายอย่างง่าย
ของ “เศรษฐกิจสร้างสรรค์” ซึ่งนิยามโดย John Howkins คือ การสร้างมูลค่าที่ เกิดจากความคิด
ของมนุษย์ส าหรับสาขาการผลิตที่พัฒนาไปสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ จะเรียกว่า อุตสาหกรรมสร้างสรรค ์
(Creative Industries) ซึ่งหมายถึง กลุ่มกิจกรรมการผลิตที่ต้องพ่ึงพา ความคิดสร้างสรรค์เป็นวัตถุดิบ
ส าคัญ “เศรษฐกิจสร้างสรรค์” มีองค์ประกอบร่วมของแนวคิดการ ขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานของ
การใช้องค์ความรู้ การศึกษา การสร้างสรรค์งาน และการใช้ ทรัพย์สินทางปัญญาที่เชื่อมโยงกับ
รากฐานทางวัฒนธรรม การสั่งสมความรู้ของสังคม และเทคโนโลยีนวัตกรรมสมัยใหม่ ในขณะที่ 
องค์การความร่วมมือเพ่ือการค้าและการพัฒนา (ม.ป.ป.) (UNCTAD) กล่าวว่า เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ คือ 
การมาประสานบรรจบเชื่อมโยงกันของความสร้างสรรค์ วัฒนธรรมอันหลากหลาย ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยี การพัฒนาเศรษฐกิจ และการพัฒนาสังคมหากสังคมใดที่สิ่งเหล่านี้ผสมผสานกันอย่างลงตัว
ก็จะเกิดเป็น “เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์” ขึ้นมา การเชื่อมต่อกันของความสร้างสรรค์ วัฒนธรรม 
เศรษฐศาสตร์ และเทคโนโลยี แล้วส าแดงออกมาในรูปของความสามารถที่จะสร้างสรรค์และเกิด    
การไหลเวียนของทุนทางปัญญา ก่อให้เกิดศักยภาพที่จะเกิดการสร้างงาน สร้างรายได้และการส่งออก 
ในขณะเดียวกันก็จะทาให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในสังคมเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม
และส่งเสริมการพัฒนามนุษย์ แนวคิดที่มีวิวัฒนาการมาจากแนวคิดเศรษฐกิจบนฐานความรู้          
โดยเศรษฐกิจเช่นนี้มีปัจจัยพ้ืนฐานที่ส าคัญมาจาก “สินทรัพย์ที่สร้างสรรค์” (Creative assets) ซึ่งมี
ศักยภาพในอันที่จะก่อให้เกิดความเจริญเติบโตและการพัฒนาเศรษฐกิจ เชิงสร้างสรรค์ก่อให้เกิด     
การสร้างรายได้ การสร้างงานและการมีรายได้จากการส่งออกในขณะเดียวกันก็จะก่อให้เกิดโอกาส
การมีส่วนร่วมทางสังคมเพ่ือให้เกิดความเข้มแข็งเหนียวแน่นทางสังคม  ความเคารพในความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม และการพัฒนามนุษย์เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์จะครอบคลุมหลายแง่มุม    
ทั้งในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม อีกทั้งยังมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการพัฒนา
เทคโนโลยี ทรัพย์สินทางปัญญาและเป้าประสงค์ด้านการท่องเที่ยว จากความหมายข้างต้นสามารถ
สรุปความหมายของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ว่าเป็นระบบเศรษฐกิจที่มีการน าองค์ความรู้ทางด้านความคิด
สร้างสรรค ์การออกแบบ เศรษฐกิจ เทคโนโลยี และศิลปวัฒนธรรมมาผสมผสานกัน โดยเน้นการคิดที่
แตกต่างเพ่ือสร้างธุรกิจในรูปแบบใหม่ที่ใช้เงินทุนในการลงทุนน้อยกว่า  แต่ใช้ความคิดสร้างสรรค์
เพ่ือให้เกิดมูลค่าที่มากกว่า  
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     ความสัมพันธ์ระหว่างการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์กับการพัฒนาเศรษฐกิจ              
เชิงสร้างสรรค์มีนักวิชาการ อาทิ ยุวดี นิรัตน์ตระกูล (2554, หน้า 3) ได้กล่าวถึงการน าแนวคิด
เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์มาปรับใช้กับภาคการท่องเที่ยวและบริการผ่านทางแนวคิดการจัดการ
ท่องเที่ยวอย่างสรรค์ เพ่ือวัตถุประสงค์ในการเพ่ิมคุณค่าและมูลค่า ควรเป็นการน าปัจจัย 4 ประการ 
คือ “ทุน” มาบวกกับ “ความคิดสร้างสรรค์” และผสานเข้ากับ “สินทรัพย์ทางวัฒนธรรม” และ 
“ทักษะเฉพาะตัว” มาสร้างคุณค่าและมูลค่าให้กับสินค้าและบริการทางการท่องเที่ยวโดยมีขั้นตอน 
กระบวนการ ที่ผลักดันแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือการส ารวจสังคมและตัวตน ครอบคลุม
เรื่องฐานทรัพยากร (Natural/Cultural Assets) เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ (Identity) ภูมิปัญญา 
(Wisdom) เพ่ือค้นหาความโดดเด่น ความแตกต่าง ความเฉพาะตัว ลักษณะพิเศษ (Differentiation 
for Value) แล้วจึงเติมความคิดสร้างสรรค์ (Value Creation) หรือ ตีความใหม่เพ่ือให้เข้ากับตลาด 
(Redefine for Marketing) สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ขององค์กร
ยูเนสโก (UNESCO) ที่ได้กล่าวถึงการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ว่า (DASTA, 2554) การท่องเที่ยว
สร้างสรรค์เป็นการท่องเที่ยวที่มีจุดประสงค์สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาให้ชุมชนนั้นๆ เกิดความ
ยั่งยืน โดยมีการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวที่สอดคล้องและสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม  ตลอดจน
วิถีชีวิตในชุมชน ในเชิงการเรียนรู้และการทดลองให้ได้มาซึ่งประสบการณ์ที่เป็นอยู่จริงในชุมชน  
นอกจากนั้น ชุมชนจะต้องสามารถใช้การจัดการท่องเที่ยวสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือในการรักษาความ
สมดุลระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวภายในชุมชนและผลประโยชน์ที่ชุมชนจะ
ได้รับ ทั้งในรูปแบบที่เป็นผลประโยชน์ตอบแทน อิงตามระบอบทุนนิยมและความยั่งยืนของการ
พัฒนาในชุมชน นโยบายเศรษฐกิจสร้างสรรค์และการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์นี้ สอดคล้องและเป็นไป
ในแนวทางเดียวกันกับแนวคิดการพัฒนาชุมชนและเมืองสร้างสรรค์เป็นการด าเนินการเพ่ือสร้าง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้แก่เมือง อันจะส่งผลดีต่อเศรษฐกิจและ สังคมของท้องถิ่น เมื่อการ
ท่องเที่ยวไปสนับสนุนเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์จึงเป็นเครื่องมือพัฒนาที่ก่อให้เกิดการสร้างรายได้     
การสร้างงานและการมีรายได้จาก การส่งออก ในขณะเดียวกันก็จะก่อให้เกิดโอกาสการมีส่วนร่วม   
ทางสังคมเพ่ือให้เกิดความเข้มแข็งเหนียวแน่นทางสังคม  ความเคารพในความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม และการพัฒนามนุษย์เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์จะครอบคลุมหลายแง่มุมทั้งในมิติด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม อีกท้ังยังม ีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการพัฒนาเทคโนโลยี ทรัพย์สิน
ทางปัญญาและเป้าประสงค์ด้านการท่องเที่ยว  

    จากความหมายข้างต้น สามารถสรุปความหมายของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ว่าเป็น
ระบบเศรษฐกิจที่มีการน าองค์ความรู้ทางด้านความคิดสร้างสรรค์ การออกแบบ เศรษฐกิจ เทคโนโลยี 
และศิลปวัฒนธรรมมาผสมผสานกัน โดยเน้นการคิดที่แตกต่างเพ่ือสร้างธุรกิจในรูปแบบใหม่ที่ใช้
เงินทุนในการลงทุนน้อยกว่า แต่ใช้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดมูลค่าที่มากกว่าการท่องเที่ยว
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สร้างสรรค์นอกจากเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์แล้ว เมื่อชุมชนท้องถิ่นได้มี
การท่องเที่ยวเกิดขึ้น ย่อมก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างอ่ืนตามมา อาทิ ความสะดวกสบายจากกิจการ
สาธารณูปโภคในแหล่งท่องเที่ยว เมื่อการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว คนในท้องถิ่นย่อมได้รับผลประโยชน์
จากสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น ถนนหนทาง ไฟฟ้าประปา โทรศัพท์ รถโดยสาร ซึ่งจะส่งผลต่อ
ต่อสภาพความ การท่องเที่ยวสร้างสรรค์สามารถน ามาใช้ในการพ้ืนฟูและอนุรักษ์ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวได้เพราะวัฒนธรรมเป็นต้นทุน และเป็นแหล่งที่มาของรายได้ เมื่อชุมชนเกิดความตระหนัก
และรับรู้ถึงคุณค่าของวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดรายได้ จะท าให้มีการท่องเที่ยวสร้างสรรค์สามารถใช้เป็น
เครื่องมือในการช่วยฟื้นฟูอนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น กล่าวคือเมื่อเกิดการท่องเที่ยวในชุมชน
ท้องถิ่น ก็จะเป็นตัวเร่งในการชักจูงใจประชาชนท้องถิ่นฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีของตนที่ลืมเลือนให้
กลับคืนมา และพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีอยู่ปัจจุบันให้ยิ่งใหญ่มโหฬารขึ้น เพ่ือเป็นเอกลักษณ์ของ
ชุมชนท้องถิ่น ที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาเยี่ยมชมในขณะเดียวกันก็จะร่วมมือร่วมใจช่วยกัน
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนท้องถิ่นอย่างพร้อมเพรียงกันด้วย  ดังนั้นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
บนฐานวัฒนธรรมจึงเป็นเครื่องมือที่ก่อให้เกิดประโยชน์ในการสร้างความรักความหวงแหนและ            
ความภาคภูมิใจของวัฒนธรรมแก่ชุมชนท้องถิ่น เมื่อมีนักท่องเที่ยวเกิดขึ้น อันเนื่องมาจากวัฒนธรรม
ประเพณีของชุมชนท้องถิ่นเป็นตัวดึงดูดใจที่ส าคัญ ย่อมท าให้ชุมชนท้องถิ่นเกิดความตระหนักใน
คุณค่าทางวัฒนธรรม ประเพณีของตนเองเป็นเหตุให้เกิดความรัก ความหวงแหน และความภาคภูมิใจ 
ในสิ่งที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น อันจะน ามาซึ่งความร่วมมือร่วมใจในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนท้องถิ่นอย่างพร้อมเพรียงกัน เช่น มีการร่วมมือก่อตั้งชมรม อนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นในด้านต่างๆ เป็นต้น 

    แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์นี้ผู้วิจัยน ามาใช้ในการอภิปรายผลการวิจัย 
การน าวัฒนธรรม 8 ชาติพันธุ์ตลอดจนการจัดท าข้อเสนอแนะเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว   
 


