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บททีÉ  ๔ 
 

ทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน 

ตําบลวังอ่าง    อําเภอชะอวด   จังหวัดนครศรีธรรมราช 

  

        ชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนเก่าแก่ทีÉมีพัฒนาการสืบทอดกันมาหลายร้อยปี   จึงได้สร้างสม

วัฒนธรรมของชุมชนมายาวนาน  จนก่อเกิดเป็นวิถีชุมชนทีÉผู ้คนได้ถือปฏิบัติ เป็นอัตลักษณ์ของตนเองเป็น

กระบวนการสร้างสรรค์และสืบทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาด้านต่าง  ๆ เช่น  คติความเชืÉอ ศาสนา ประเพณี  

พิธีกรรม  หัตถกรรม  เป็นต้น    สิÉงเหล่านีÊ มีความสําคัญต่อชุมชน  เพราะเป็นทุนทางวัฒนธรรมทีÉสามารถ

นํามาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์กับชุมชน  ทุนวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน  มีลักษณะเด่นหลายประการ   

รวมถึงสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ทีÉเอืÊอประโยชน์ต่อการเกิดขึ Êนของวัฒนธรรม จากลักษณะเด่นทาง

วัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมของชุมชน   ทําให้มีการคิดเป็นคําขวัญของชุมชนไว้ว่า    
 

หลวงพ่อแสง           แหล่งขมิ Êน 

ถิÉนห้วยนํ Ê าใส             ถ ํ Ê าหลากหลาย 

ดอกไม้หลากสี          ผลไม้มากมี 

ทุเรียนพันธุ์เดิม 
 

   คําขวัญดังกล่าวย่อมแสดงให้เห็นอัตลักษณ์เดิมภายในชุมชนบ้านวังหอนได้เป็นอย่างดี   

ซึÉงประกอบด้วย  หลวงพ่อแสงอันเป็นทีÉเคารพบูชาของผู ้คนในชุมชนและเป็นพระเกจิอาจารย์ทีÉประชาชน

ทั Éวไปให้ความนับถือ   พืÊนทีÉจ ํานวนมากใช้เป็นทีÉปลูกขมิ Êนและมีอ่างนํ Ê าห้วยนํ Ê าใสขนาดใหญ่กักเก็บนํ Ê าไว ้ใช้

เพืÉอการอุปโภคและบริโภคของชุมชน  มีถ ํ Ê าธรรมชาติทีÉมีชืÉอเสียงหลายแห่ง  เช่น  ถ ํ Ê าคนธรรพ์   ถ ํ Ê าว ังนายพุด  

ถ ํ Ê าหนักเหรียง   ถ ํ Ê าโป๊ะวัด   เป็นต้น  และชุมชนบ้านวังหอนย ังมีสวนผลไม้นานาชนิด   เช่น  ทุเรียน  เงาะ   

ลางสาด   มังคุด   เป็นต้น  และดอกไม้ป่าหลากหลายชนิด  สิÉงเหล่านีÊล้วนเป็นทุนทางวัฒนธรรมและทุน

ธรรมชาติทีÉควรนํามาใช้ประโยชน์ให้เกิดแก่ชุมชนอย่างเหมาะสม   รายละเอียดของทุนทางวัฒนธรรมของ

ชุมชนบ้านวังหอนทีÉน่าสนใจมีดังนีÊ 
 

          ๑.ทุนทางด้านความเชืÉอและศาสนา   

              ความเชืÉอและศาสนาเป็นทุนทางวัฒนธรรมอย่างหนึÉงของชุมชนบ้านวังหอน  ซึÉงเป็นสิÉงทีÉ

น่าสนใจศึกษาเป็นอย่างยิ Éง  เนืÉองจากเป็นสิÉงทีÉชุมชนปฏิบัติสืบทอดกันมายาวนาน    แม้ว่าจะพบทั Éวไปในทุก

ชุมชน  แต่ทีÉชุมชนวังหอนมีลักษณะเด่นหลายประการ   พอจะแบ่งประเด็นศึกษาได้ดังนีÊ 

              ๑.๑   ความเชืÉอดั Êงเดิมของชุมชนบ้านวังหอน  ความเชืÉอดั Êงเดิมของชุมชนส่วนใหญ่เกีÉยวกับ

ความเชืÉอเรืÉองวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í ทีÉสถิตอยู่ตามธรรมชาติทีÉมีลักษณะพิเศษหรือลักษณะเด่น   เช่น   ทวดหรือ
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เทวดานํ Ê าเวียน  ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขา       ทวดเขารังต้อ      ปู ่ เจ้าสมิงพลาย(ปู ่ เจ้าฟ้า)      เทวดานํ Ê าลงรู    

ทวดวังหอน     ตาหลวงเดช     ตาหลวงราม     ตาหลวงแสง    เป็นต้น    ทวดเหล่านีÊ เป็นทีÉนับถือของผู ้คนใน

ชุมชน  เป็นทีÉยึดเหนีÉยวทางจิตใจและเชืÉอว่าเป็นวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í ทีÉคอยคุ้มครองหมู่บ้าน   ผู ้ ทีÉกราบไหว้บูชา  

จะได้รับการช่วยเหลือ        ผู ้ ทีÉลบหลู่จะได้รับโทษ สิÉงศักดิ Í สิทธิ Í เหล่านีÊสร้างความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ 

สิÉงเหนือธรรมชาติได้เป็นอย่างดี   เป็นการควบคุมให้ผู ้คนในหมู่บ้านประพฤติปฏิบัติในทางดีงาม  การทีÉผู ้ ให้

ความเคารพต่อวิญญาณเหล่านีÊอย่างเหนียวแน่น      อาจเป็นได้ว่าเดิมชุมชนนีÊ ไม่มีว ัดทางพุทธศาสนาทีÉจะให้

ประชาชนได้ยึดเหนีÉยวทางจิตใจ   ทวดหรือเทวดาบริเวณชุมชนบ้านวังหอนและบริเวณใกล้เคียง   ส่วนใหญ่

มีประวัติไม่ค่อยชัดเจนทีÉพอสืบประวัติได้มีดังนีÊ 

          ทวดนํ Ê าเวียนหรือเทวดานํ Ê าเวียน      เป็นทวดหรือวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Íสถิตอยู่บริเวณเขาคัดแข้ง   

ตรงบริเวณทีÉปัจจุบันสร้างเป็นศูนย์เรียนรู้ของชุมชน เดิมมีศาลสร้างด้วยไม้  เรียกว่า  “หลาทวด”    ต่อมาเมืÉอ

ศาลเดิมหักพังไปจึงได้สร้างศาลใหม่ด้วยปูนบริเวณเชิงเขาคดัแข้ง เนืÉองจากสมัยเดิมบริเวณนีÊเป็นทางเดินเข้า

หมู่บ้านเป็นทางแคบๆ  เดินผ่านได้ยากจึงเรียกว่า     “ขดัคัดแข้ง”  1    ทุกคนต้องผ่านศาลทอดและต้องแสดง

ความเคารพทุกครั Ê งทีÉผ่านเข้าหมู่บ้านหรือออกจากหมู่บ้าน  ปัจจุบันถนนได้รับการพัฒนาใหม่มีการขุดถนน

ให้กว้างขึ Êนรถผ่านไปมาได้สะดวก      ซึÉงว่ารถทุกคันทีÉผ่านบริเวณนีÊ  ต้องบีบแตรแสดงความเคารพต่อทวด 

           ทวดนํ Ê าเวียนชาวบ้านเชืÉอว่าเป็นงูเผือกหัวมีหงอนแบบหงอนไก่ล ําตัวขนาดเท่าต้นหมาก  

สมัยก่อนมักปรากฏตวัให้คนเห็นอยู่เสมอ   และมักปรากฏให้เห็นตัวบริเวณนํ Ê าเวียน    ชาวบ้านทีÉพบมักเห็น

ทวดงูนอนแช่นํ Ê าเห็นแต่หงอนบนหัว   ซึÉงเป็นทีÉมาของชืÉอว่า   ว ังหงอนแล้วเปลีÉยนเป็นวังหอนทีÉเป็นชืÉอของ

หมู่บ้าน 2  ความศักดิ Í สิทธิ Í ของทวดนํ Ê าเวียนชาวบ้านเล่ากันมาว่า   ครั Ê งหนึÉงมีชาย  ๓  คน   ติดยาเสพติดได้เข้า

ไปทําลายทุบรูปปัÊ นทวดพังทลายทั Êงหมดต่อมาชายทั Êง  ๓  คน   คนหนึÉงถูกรถยนต์ชนตาย   อีก  ๒  คนจมนํ Ê า

ตายโดยไม่ทราบสาเหตุทั ÊงทีÉบริเวณคนตายนํ Ê าตืÊนไม่น่าจะตายได้       แต่ชาวบ้านเชืÉอว่าถูกทวดลงโทษจนถึง 

แก่ความตาย 3 ในสมัยก่อนคณะหนังตะลุงหรือคณะมโนราห์เดินทางผ่านบริเวณนีÊต้องหยุดแสดงบูชาทวด

เสียก่อนจึงจะเดินทางต่อไปได ้  หากไม่ปฏิบัติทวดจะให้โทษทําให้การเดินทางไม่ปลอดภัยหรือการแสดง

ติดขัดไม่ราบรืÉน 

               

 

 

 
                          1สัมภาษณ ์นายอุดม   ทองบุรี   บ้านเลขทีÉ  ๑๗  หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช   

เมืÉอว ันทีÉ  ๒๓   สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖   
                           2สัมภาษณ ์นายอัญญา   สังข์ทอง  บ้านเลขทีÉ  ๒๕/๒  หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ  ๒  ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๕๖ 
                          3สัมภาษณ ์นายจรัญ  รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

  เมืÉอว ันทีÉ  ๘  มกราคม   พ.ศ.๒๕๕๗ 
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                      ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขา     เป็นทวดสถิตอยู่เชิงเขาทางทิศเหนือของหมู่บ้านตรงบริเวณนํ Ê า

ทะลุเขาออกมาชาวบ้านจึงเรียกว่า  “ทวดนํ Ê าลุเขา”   ชาวบ้านเชืÉอว่าเป็นทวดงูใหญ่  เป็นเพศหญิงหรือเพศเมีย   

ซึÉงเป็นเมียของทวดไร้สายแต่ไม่ทราบสถิตอยู่ทีÉไหน 1  ทวดนํ Ê าทะลุเขาชาวบ้านนับถือมาก   เพราะเป็นทวด

ทีÉคอยคุ้มครองหมู่บ้านเช่นเดียวกับทวดนํ Ê าเวียน   คนทีÉเข้ามาพักอาศัยหรือเข้ามาตั ÊงถิÉนฐานในชุมชนจะต้อง

เอยชืÉอทวดหรือบอกกล่าวทวดให้ทราบเสียก่อนเป็นการขออนุญาตเข้ามาพักอาศัยทวดจะได้คุ ้มครอง 

         ปู ่ เจ้าฟ้าหรือปู ่ เจ้าสมิงพลาย   เป็นวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í สถิตอยู่ทีÉศาลภายในโรงเรียนบ้านวังหอน  

ปู ่ เจ้าสมิงพลาย  เดิมเป็นชาวจังหวัดสงขลาได้เดินทางเข้ามาพักอาศัยอยู่ทีÉถ ํ Ê าว ังนายพุด   ถ ํ Ê าหนักเหรียงและ 

ถ ํ Ê าห้วยยูง 2  เมืÉอถึงแก่กรรมแล้ว   กลายเป็นวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í ผู ้คนนับถือว่าเป็นปู ่ เจ้าผู ้ เฝ้ารักษาเหล็กไหลใน

ภูเขาต่างๆ   และคอยคุม้ครองหมู่บ้าน  ชาวบ้านนิยมมาบนบานให้ปู ่ เจ้าช่วยเหลือเมืÉอเวลาได้รับความทุกข์

ร้อนต่างๆ อยู่เสมอ  สมัยก่อนมีการทรงปู ่ เจ้าสมิงพลายเพืÉอให้ช่วยเหลือผู ้คนในชุมชน  แต่ปัจจุบันได้เลิกไปแล้ว 

         คนธรรพ์  เป็นความเชืÉอเกีÉยวกับเทวดาหรือวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í   ซึÉงชาวบ้านเชืÉอว่าคนธรรพ์สถิต

อยู่หลายแห่ง   แต่ทีÉรู้จักกันดีคือ   สถิตอยู่ภายในถํ Ê าคนธรรพ์  ซึÉงเป็นถํ Ê ากว ้างขว้างยาวประมาณ   ๑,๒๐๐  เมตร   

มีแอ่งนํ Ê าหินงอกหินย ้อยสวยงาม   ชาวบ้านนับถือว่าเป็นถํ Ê าศักดิ Í สิทธิ Í   ผู ้ ทีÉเข้าไปในถํ Ê านีÊ ถ้าเป็นผู้ มีบุญจะได้

ยินเสียงระฆังดัง   โดยเฉพาะเสียงระฆังจะดังในวันเสาร์และวันอังคารและจะปรากฏรอยเท้าคนธรรพ์ให้

เห็นภายในถํ Ê าเสมอ  

          รอยเท้าคนธรรพ์จะปรากฏบนพืÊนถํ Ê า  โดยสังเกตถ้าเป็นรอยเท้าคนธรรพ์จะปรากฏรอยปลาย

เท้าให้เห็นส่วนสันเท้าจะไม่ปรากฏ  เนืÉองจากชาวบ้านเชืÉอว่าคนธรรพ์เดินด้วยปลายเท้า  นอกจากนีÊชาวบ้าน

ย ังมีความเชืÉอว่าคนธรรพ์อาศัยอยู่ในถํ Ê านายพุดด้วยและมีอ่างนํ Ê าหิน   ภายในอ่างมีลูกทราย   หรือหินลักษณะ

กลมเกิดขึ Êนเองเก็บเท่าไรก็ไม่หมด และเกิดขึ ÊนเรืÉอยๆ  ชาวบ้านเชืÉอว่าเป็นลูกธนูคนธรรพ์      มีคนเข้าไปเก็บ

นําไปใช้เป็นวัตถุมงคล 3  

           นอกจากนีÊชาวบ้านย ังมีความเชืÉอเกีÉยวกับวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í อืÉนๆ อีกจํานวนมากทีÉเกีÉยวข้องกับ

ทวดหรือวิญญาณบรรพบุรุษ  และเทวดาต่างๆ   แต่ส่วนใหญ่มักจะเป็นความเชืÉอสืบต่อๆ กันมา  ชาวบ้านไม่

ค่อยทราบประวั ติทีÉชัดเจนของสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í เหล่านั Êน     แสดงให้เห็นว่าเป็นการขาดการถ่ายทอดและสืบทอด

เรืÉองราวเหล่านีÊอย่างแท้จริง     จึงทําให้มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนเริÉมเลือนหายไปจากความทรงจําของ

คนรุ่นปัจจุบัน  เช่น   ตาหลวงเดช   ตาหลวงราม  เป็นเสือมีศาลอยู่หน้าควนหรัÉง      ทวดเขารังต้อเป็นทวดงู 

 

 
                             1สัมภาษณ์นายจรัญ  รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ  ๘  มกราคม   พ.ศ.๒๕๕๗ 
                             2สัมภาษณ ์นายจรัญ  รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ  ๘  มกราคม   พ.ศ.๒๕๕๗ 
                           3สัมภาษณ ์นายจรัญ  รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

  เมืÉอว ันทีÉ  ๘  มกราคม   พ.ศ.๒๕๕๗ 



                                                                                     ๔๖ 
 

 

มีศาลอยู่เขารังต้อเส้นทางไปบ้านในเตา   อ ําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง    ตาหมืÉนเกล็ด ยายนาง  มีรูปปั Ê นเป็น 

รูปคนนั Éงบนนาคหรืองูปรก   ภายในวัดทุ่งชุมพล  ตําบลลานข่อย  อ ําเภอป่าพะยอม  จังหวัดพัทลุง  เขตต่อ

แดนกับบ้านวังหอน  1 

   ความเชืÉอเกีÉยวกับผีหรือวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í เหล่านีÊ แม้ว่าปัจจุบันจะลดน้อยลงจากคนรุ่นใหม่   

เนืÉองจากขาดการเรียนรู้   การถ่ายทอดและสืบทอดจากคนรุ่นก่อนสู่คนรุ่นใหม่ค่อยๆ  หมดไป  ดังนั Êนชุมชน

ควรจะฟืÊ นฟูสิÉงเหล่านีÊ   เพืÉอให้เป็นเครืÉองยึดเหนีÉยวจิตใจในอันทีÉจะประกอบคุณงามความดีและเป็นการสร้าง

ระบบคุณค่าให้กับผู ้คนในชุมชนได้ทําความเข้าใจและเรียนรู้ในแนวทางทีÉถูกต้อง  ซึÉงจะเป็นประโยชน์ต่อ

การสร้างความเป็นอันหนึÉงอันเดียวกันของผู ้คนในชุมชน 

          ๑.๒  ความเชืÉอทางศาสนา   ผู ้คนในชุมชนบ้านวังหอนทุกคนนับถือพุทธศาสนา   ดังนั Êนความ

เชืÉอทางศาสนาส่วนใหญ่จึงเกีÉยวข้องกับพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูหรือศาสนาพราหมณ์ ผสมผสานกับ

ความเชืÉอทางด้านสิÉงเหนือธรรมชาติหรือผีสางเทวดาและวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í ดังได้กล่าวมาแล้ว   อย่างไรก็

ตามชุมชนบ้านวังหอนแม้ผู ้คนจะนับถือพุทธศาสนา   เมืÉอมีเทศกาลบุญตามประเพณี   ทางชาวบ้าน

จะเดินทางไปทําบุญทีÉว ัดถ ํ Ê าพระพุทธโกษีย์  ต ําบลท่างิÊว  อ ําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง   เป็นวัดทีÉตั Êงอยู่ทางทิศ

ตะวันตกของชุมชนบ้านวังหอน   ระยะทางประมาณ  ๒.๕o  กิโลเมตร  เนืÉองจากวัดนีÊ มีหลวงพ่อแสง  

ธมมสโร   เป็นเจ้าอาวาส  ซึÉงเป็นชาวบา้นวังหอนทีÉประชาชนให้ความเคารพนับถือเป็นอย่างมาก   ต่อมา

หลวงพ่อแสงได้สร้างว ัดว ังหอมพุทธารามขึ ÊนบนทีÉดินของท่านเมืÉอ  พ.ศ. ๒๕๒๙  2  และท่านได้ย ้ายไปจํา

พรรษาทีÉว ัดว ังหอมพุทธาราม  จนมรณภาพ  เมืÉอ  พ.ศ.๒๕๓๘   

           หลวงพ่อแสง   ธมมสโร   เป็นพระเถระทีÉชาวบ้านให้ความนับถือมากและเชืÉอว่าเป็นพระสงฆ์

ทีÉมีความศักดิ Í สิทธิ Í และมีอภินิหารให้ประชาชนได้เห็นเสมอ  ซึÉงมีตัวอย่างดังนีÊ 

           ความเชืÉอเกีÉยวกับแคล้วคลาดภัย   อัญญา  สังขท์อง  ชาวบ้านอาวุโสของบ้านวังหอนได้เล่าให้

ฟังว่า   ในสมัยทีÉกลุ่มคอมมิวนิสเคลืÉอนไหวอยู่บริเวณชุมชนบ้านในเตาอําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง  เขต

รอยต่อกับชุมชนบ้านวังหอน  ครั Ê งหนึÉงพวกคอมมิวนิสต์  ได้ล้อมฝ่ายทหารจนทหารถอยหลบเข้าไปอยู่ในถํ Ê า

พระพุทธโกษีย์   ซึÉงเป็นทีÉจ ําพรรษาของหลวงพ่อแสง   ธมมสโร   ทหารไม่สามารถออกจากถํ Ê าได้   จนรุ่งเช้า

หลังจากหลวงพ่อแสงฉันอาหารเสร็จแล้ว   ท่านได้บอกทหารให้เดินตามหลังท่านไปห้ามออกนอกทาง  จน

พ้นแนวล้อมของพวกคอมมิวนิสต์   โดยไม่มีอันตราย     ซึÉงชาวบ้านเชืÉอหลวงพ่อแสงได้ใช้วิชาก ําบังตัว       

 

 

 
                              1สัมภาษณ ์ นายอัญญา   สังข์ทอง  บ้านเลขทีÉ  ๒๕/๒ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ   ๒   ตุลาคม   พ.ศ.๒๕๕๖ 
                              2สัมภาษณ ์นายอัญญา   สังข์ทอง บ้านเลขทีÉ ๒๕/๒ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

  เมืÉอว ันทีÉ   ๒   ตุลาคม   พ.ศ.๒๕๕๖ 



                                                                                     ๔๗ 
 

ทําให้พวกคอมมิวนิสต์มองไม่เห็นท่านและทหารทีÉเดินออกไป  1 

          ความเชืÉอเกีÉยวกับการย่อระยะทาง ชาวบ้านเชืÉอว่าหลวงพ่อแสงมีวิชาอาคมเกีÉยวกับการย่น

ระยะทางได้  การเดินทางสมัยก่อนย ังไม่มีถนนหรือรถยนต์เหมือนปัจจุบัน  หลวงพ่อแสงจะเดินทางติดต่อ

ระหว่างบ้านวังหอนกับวัดถ ํ Ê าพระพุทธโกษีย์อยู่เสมอหรือเวลาท่านได้รับกิจนิมนต์ไปในสถานทีÉไกลๆ  ท่าน

จะเดินทางคนเดียวมีร่มป้องกันฝน  ๑  คัน   ครั Ê งหนึÉงมีคณะชาวบ้านในเตามารับท่านทีÉบ้านวังหอนท่านบอก

ให้กลุ่มชาวบ้านเดินทางไปก่อน  ปรากฏว่าเมืÉอกลุ่มชาวบ้านไปถึงวัดถ ํ Ê าพระพุทธโกษีย์  บ้านในเตาพบว่า

หลวงพ่อแสงไปถึงวัดก่อนแล้ว หรือคราวหนึÉงชาวบ้านอําเภอชะอวดได้นิมนต์ท่านไปทําพิธีทีÉบ้านในอําเภอ

ชะอวด  ได้นํารถยนต์ไปรับท่านทีÉบ้านวังหอน  ท่านบอกให้รถยนต์กลับไปก่อน  ท่านจะเดินทางไปเอง   

ปรากฏว่าเมืÉอชาวบ้านไปถึงอ ําเภอชะอวด  พบว่าหลวงพ่อแสงไปถึงก่อนแล้ว   ซึÉงชาวบ้านเชืÉอว่าท่านใช้วิชา

ย่นระยะทาง  2   

         ความเชืÉอเกีÉยวกับร่างหลวงพ่อแสงกลายเป็นหิน ชาวบ้านเชืÉอว่าหลังจาก หลวงพ่อแสง  ธมมสโร  

ได้มรณภาพไปแล้วไม่มีกลิÉนหมิÉน  สรีระหรือร่างกายของท่านได้แห้งแข็งจนกลายเป็นหินไม่มีใครกล้าเผา

ศพของท่าน ต่อมานายสนั Éน(ฉุ้น) และนางขุ ้น ราชแสง  พร้อมด้วยบุตรได้สร้างโลงแก้วบรรจุร่าง 

หลวงพ่อแสง   ธมมสโร  เมืÉอว ันทีÉ  ๑๖  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๔๐  และสร้างมณฑปหรือวิหารประดิษฐานไว้ทีÉ

ว ัดว ังหอมพุทธาราม  ซึÉงปัจจุบันเปลีÉยนชืÉอเป็นวัดว ังหอมวิปัสสนา   ร่างหลวงพ่อแสง  ธมมสโร   จึงเป็น

ศูนย์รวมศรัทธาของชาวบ้านวังหอนและบริเวณใกล้เคียงตลอดถึงผู ้ นิยมพระเครืÉองของขลังทั Éวไปอีกด้วย   

โดยเฉพาะทุกวันทีÉ  ๕   มีนาคมของทุกปีมีการจัดงานวันเปลีÉยนผ ้าจีวรให้ร่างหลวงพ่อแสง  ซึÉงชาวบ้านวัง

หอนและประชาชนทั ÉวไปทีÉนับถือ ความศักดิ Í สิทธิ Í และคุณงามความดีของท่านจะมาร่วมกันเป็นจํานวนมาก 3  

       ความเชืÉอเกีÉยวกับพระเครืÉองรางของขลัง   หล่วงพ่อแสง   ธมมสโร   ได้รับการนับถือจาก

ประชาชนทั Éวไปว่าเป็นพระเกลิอาจารย์ทีÉมีความศักดิ Í สิทธิ Í   สมัยทีÉท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดถ ํ Ê าพระพุทธโกษีย์  

อ ําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง   ท่านได้สร้างพระเครืÉองของขลังขึ Êนหลายชนิด   เพืÉอแจกจ่ายและหาทุนบํารุง

พระพุทธศาสนาและบูรณะวัด   พระเครืÉองของท่านทีÉประชาชนนิยมมาก  เช่น   เหรียญรูปเหมือนรุ่นแรก  

และรุ่นต่อๆ มา  รูปเหมือนหล่อโลหะ  รูปเหมือนทําด้วยว่าน  ๑๐๘  รูปพระฤาษีหล่อโลหะผสมตะกรุด   

ผ ้าย ันต์รอบมือรอบเท้า  เป็นต้น   พระเครืÉองรางของขลังเหล่านีÊชาวบ้านเชืÉอว่ามีพุทธคุณ  ครอบคลุมทุกด้าน   

ได้แก่   เมตตา  มหานิยม  โชคลาภ  แคล้วคลาดภัย  มหาอุดคงกระพันชาตรี    จึงเป็นทีÉนิยมแสวงหาของ 

ประชาชนทั Éวไป    ปัจจุบันวัตถุมงคลเหล่านีÊ มีราคาสูงขึ ÊนเรืÉอยๆ   

 
                               1สัมภาษณ ์ นายอัญญา   สังข์ทอง  บ้านเลขทีÉ  ๒๕/๒ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ   ๒   ตุลาคม   พ.ศ.๒๕๕๖ 
                               2ข้อมูลจากการประชุมกลุ่ม   ณ   หอประชุมประจําหมู่บ้านวังหอน  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช    เมืÉอว ันทีÉ   ๒๐  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗. 
                              3ข้อมูลจากการประชุมกลุ่ม   ณ   หอประชุมประจําหมู่บ้านวังหอน  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช   เมืÉอว ันทีÉ   ๒๐  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗. 



                                                                                     ๔๘ 
 

        ความเชืÉอเกีÉยวกับพิธีต่อกระดูก   หลวงพ่อแสง    ธมมสโร   ได้ศึกษาตําราแพทย์แผนไทยมา

ตั Êงแต่สมัยย ังไม่อุปสมบทและเคยเป็นหมอรักษากระดูกหัก  โดยใช้ยาสมุนไพรและคาถาอาคมประกอบกัน

คาถาทีÉใช้ เรียกว่า  “คาถาปัดเอ็นต่อกระดูก”  มีตัวบทคาถาไว้ว่า   
 

        “พุทธังหินหัก   ธัมมังหินต่อข้อหัก    ข้อติด  คลิกคลาดสะบัดหาย  ฤ  ฤา  ฦ  ฦา”  1 
  

        วิชาการรักษาโรคกระดูกหักกระดูกแตก  ชาวบ้านมีความเชืÉอว่าหลวงพ่อแสงสามารถรักษาให้

หายได้  สมัยท่านมีชีวิตอยู่ประชาชนส่วนใหญ่ทั Êงใกล้และไกลจะพากันมาพึÉงท่านเป็นจํานวนมาก ส่วนใหญ่

จะไม่ไปรักษาทีÉโรงพยาบาลของรัฐเพราะกลัวจะถูกตัดแขนหรือขาทําให้พิการไปตลอดชีวิต 

        ความเชืÉอทางไสยศาสตร์  นอกจากหลวงพ่อแสงจะมีวิชาคาถาอาคมทางไสยศาสตร์  ซึÉงส่วน

ใหญ่ได้เรียนวิชามาจากสํานักว ัดเขาอ้อ  อ ําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง   จากการศึกษาครั Ê งนีÊพบว่าในชุมชน

บ้านวังหอน  ย ังมีศิษย์สํานักว ัดเขาอ้อทีÉเป็นฆราวาสอาศัยอยู่ด้วย   คือ  นายจรัญ   รักกําเนิด  บ้านเลขทีÉ   

๑๔/๑  หมู่ทีÉ  ๕   ต ําบลวังอ่าง    อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช   ซึÉงเป็นหมอไสยศาสตร์ทีÉได้รับ

การถ่ายทอดวิชาจากพระครูสิทธยาภิรัต(เอียด) อดีตเจ้าอาวาสวัดดอนศาลา   อ ําเภอควนขนุน   จังหวัดพัทลุง  

และย ังเป็นศิษย์ของขุนพันธรัตน์ราชเดช   แห่งเมืองนครศรีธรรมราช   หมอจรัญ   รักกําเนิด  เป็นหมอรักษา

คนถูกคุณไสยและประกอบพิธีกรรมต่างๆ   เช่น   ตั Êงศาลพระภูมิ  ทําพิธีแกส้ถานทีÉจากร้ายให้กลับเป็นดี  

ทําพิธีขึ Êนบ้านใหม่  พิธีสวดบ้าน  เป็นต้น  ดังตัวอย่างผู ้คนทีÉถูกคุณไสย  จะต้องทําพิธีถอนคุณ  เครืÉอง

ประกอบพิธีมี   หมาก   พลู    ธูป   เทียน   ๙  ค ํา   ทีÉครู   ถ้าขนาดใหญ่ใช้เงิน   ๑๑๙  บาท  ถ้าขนาดเล็กใช้เงิน

ใส่พานครู  ๙๙  บาท  หมอทําพิธีชุมนุมครูหรือชุมนุมเทวดา  ตั Êงนะโม   เสกคาถาโองการเพชหนูกัน  ทํา

นํ Ê ามนต์เสกสั Éงพระแม่ธรณี  2   แล้วใช้นํ Ê ามนต์รดหรืออาบ  คนถูกคุณไสยก็จะหาย 

          ความเชืÉอเกีÉยวกับเหล็กไหล  เนืÉองจากชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉตั Êงอยู่ในหุบเขาในเขตป่า

ต้นนํ Ê าล ําธารหลายสาย  มีภูเขาล้อมรอบ   เช่น   เขาว ังนายพุด     เขาหน้าอ้ายหมี     เขาควนหัวช้าง      เป็นต้น   

ภูเขาเหล่านีÊ มีเพิงผาและถํ Ê าจ ํานวนมาก  ถ ํ Ê าหลายแห่งบริเวณชุมชนบ้านวังหอน   ชาวบ้านเชืÉอว่าเป็นทีÉสถิต

ของวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í ดังได้กล่าวมาแล้ว    แต่สิÉงหนึÉ งทีÉชาวบ้านเชืÉอว่ามีภายในถํ Ê าหลายแห่ง    ได้แก่  

“เหล็กไหล”  ซึÉงผู ้คนนับถือเป็นวัตถุมงคลทีÉใช้ป้องกันตัวได้ฟันแทงไม่เข้าเป็นมหาอุดเหล็กไหลมีหลายชนิด   

ทั ÊงทีÉเป็นของเหลวและวัตถุของแข็ง   ถ ํ Ê าทีÉพบเหล็กไหล  เช่น   ถ ํ Ê าคนธรรพ์  ถ ํ Ê าว ังนายพุด  ถ ํ Ê าห้วยยูง   

 

 

 
                           1สัมภาษณ ์ นางสารภี   นาคเกลีÊยง(ศรีสุข)  บ้านเลขทีÉ  ๒๒   หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช   เมืÉอว ันทีÉ   ๒๒   สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖ 
                           2สัมภาษณ ์นายจรัญ   รักก ํ าเนิด  บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

  เมืÉอว ันทีÉ  ๘  มกราคม   พ.ศ.๒๕๕๗ 



                                                                                     ๔๙ 
 

ถํ Ê าโป๊ะวัด   เป็นต้น   เหล็กไหลทีÉอยู่ภายในถํ Ê าชาวบ้านเชืÉอว่ามีเทวดา  หรือเจ้าทีÉเป็นผู ้ คุ ้มครองรักษา   เช่น    

ปู ่ เจ้าฟ้าหรือปู ่ เจ้าสมิงพลาย   เป็นผู ้ เฝ้าเหล็กไหลทีÉถ ํ Ê าห้วยยูง   เป็นต้น   บางแห่งก็มีการสร้างศาลไว้ด้วย   

เช่น  ศาลเหล็กไหลห้วยยูง  เป็นต้น  1 เหล็กไหลเหล่านีÊผู ้ ทีÉจะเข้าไปนําออกมาได้ต้องเป็นผู ้ มีวิชาแก่กล้า

เพราะต้องใช้คาถาอาคมตัดเหล็กไหล ดังนั Êนจึงมีผู ้ ทีÉประสงค์จะหาเหล็กนําหมอมาตัดเหล็กไหลในถํ Ê าบริเวณ

ชุมชนบ้านวังหอนอยู่เสมอ  บางคนบอกว่ามีคนได้ไปบ้าง แต่บางคนบอกว่าไม่ได้ เพราะเรืÉองเหล็กเป็นเพียง

ตํานานทีÉเล่าขานของคนบางกลุ่มเท่านั Êน 

        ความเชืÉอเหล่านีÊ เป็นความคิดพืÊนฐานของผู ้คนทีÉอาศัยอยู่บนพืÊนทีÉป่าต้นนํ Ê าทีÉห่างไกลจากความ

เจริญของบ้านเมืองสมัยใหม่ ซึÉงเกีÉยวข้องกับวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í สิÉงเหนือธรรมชาติทีÉแสดงให้เห็นความสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิÉงเหนือธรรมชาติอันเป็นอํานาจควบคุมพฤติกรรมของผู ้คนบริเวณชุมชน

บ้านวังหอน ซึÉงได้สั Éงสมเป็นทุนทางวัฒนธรรมทีÉควรนํามาพัฒนาและปรับเปลีÉยนให้เกิดประโยชน์ต่อการ

กําหนดแนวทางพัฒนาชุมชนบ้านวังหอนต่อไป 
 

        ๒. ทุนด้านประเพณีและพิธีกรรม 

              ประเพณีเป็นสิÉงทีÉชุมชนได้ถือปฏิบัติสืบต่อๆ  กันมา  จนเป็นแบบแผนขนบธรรมเนียม  

ประเพณี   และประเพณีหลายอย่างมีการประกอบพิธีกรรม  เพืÉอให้เกิดความขลังหรือความศักดิ Í สิทธิ Í   อัน

เป็นการบูชาสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í ทีÉผู ้คนเคารพนับถือ   ประเพณีและพิธีกรรมทีÉถือปฏิบัติสืบทอดกันมาของชุมชน

บ้านวังหอนมีหลายอย่างทีÉน่าสนใจทั Êงประเพณีในรอบปีและประเพณีในรอบชีวิต   เช่น  ประเพณีแต่งงาน  

ประเพณีงานศพ   ประเพณีตบวาด   ประเพณีวันเปลีÉยนผ ้าหลวงพ่อแสง  เป็นต้น   ประเพณีและพิธีกรรม

เหล่านีÊ   เป็นทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอนทีÉมีการสั Éงสมมายาวนานจนกลายเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมของชุมชนทีÉมีการถ่ายทอดและสืบทอดต่อไป 

               ๒.๑ ประเพณีวันสารทไทยหรือประเพณีชิงเปรต  ประเพณีชิงเปรต  หรือประเพณีทําบุญ

เดือน  ๑๐  หรือประเพณีวันสารทไทย   เป็นประเพณีบุญอันยิ Éงใหญ่ของชาวพุทธในภาคใต้  ในแต่ละปีจะจัด

ขึ Êน  ๒  ครั Ê ง ๆ  แรกทําพิธีในวันแรม  ๑  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐   และครั Ê งทีÉ  ๒   ทําพิธีในวันแรม  ๑๕  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐   

                     ประเพณีชิงเปรต  ครั Ê งทีÉ  ๑   ตรงกับวันแรม  ๑  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐  ของทุกปี  ประเพณีนีÊ มี

การทําพิธีเหมือนกันหรือคล้ายกันทุกพืÊนทีÉในภาคใต้   เนืÉองจากเป็นประเพณีทีÉเกิดจากความเชืÉอเรืÉองเปรต  

หรือบรรพบุรุษปู ่ ย่าตายายทีÉไดต้ายไป  บางส่วนไปตกนรกไม่ได้ผุดไม่ได้เกิด จากทุกได้ยากอยู่ในเมืองนรก  

พอถึงว ันแรม  ๑   ค ํ Éา  ของทุกปี   ยมบาลจะปล่อยเปรต  ออกไปเยีÉยมลูกหลานทีÉเมืองมนุษยท์างฝ่ายลูกหลาน   

 

 

 

 
                                  1สัมภาษณ ์นายจรัญ  รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ   ๘  มกราคม   พ.ศ.๒๕๕๗ 



                                                                                     ๕๐ 
 

ก็ต้องทําบุญเลี Êยงต้อนรับ  เรียกกันว่า  “เดือน  ๑๐  แรก ”  1     หรือวันรับเปรต  ชาวบ้านจะนําอาหารไปถวาย

พระสงฆ์ทีÉว ัดใกล้บ้าน   หรือผู ้ ทีÉอยู่ไกลบ้าน  ก็จะกลับไปทีÉบ้านเดิมเพืÉอร่วมทําบุญกับญาติพีÉน้องถือได้ว่า

เป็นวันรวมญาติ  

                   ประเพณีชิงเปรต  ครั Ê งทีÉ  ๒   ตรงกับวันแรม  ๑๕  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐  ของทุกปี  เรียกว่า  

“ว ันส่งเปรต”  หรือ  “เดือน  ๑๐  หลัง”  ชาวบ้านเชืÉอว่าว ันนีÊ เป็นการทําบุญเพืÉอส่งเปรตกลับเมืองนรก  

ชาวบ้านจะนําอาหารคาวหวานไปถวายพระสงฆ์ทีÉว ัดเหมือนกับการทําบุญครั Ê งแรก 

                   ในส่วนของชาวบ้านชุมชนบ้านวังหอน  มีการถือปฏิบัติประเพณีบุญเดือน  ๑๐ สืบทอด

กันมาทุกปี ในสมัยทีÉย ังไม่มีการสร้างว ัดว ังหอมพุทธาราม  หรือวัดว ังหอมวิปัสสนา   ชาวบ้านจะเดินทางไป

ทําบุญทีÉว ัดในบริเวณใกล้เคียง  แต่ส่วนใหญ่จะไปทําบุญทีÉว ัดถ ํ Ê าพระพุทธโกษีย์  อ ําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง  

เพราะเป็นวัดทีÉอยู่ใกล้   และเป็นวัดทีÉ  หลวงพ่อแสง  ธมมสโร  ชาวบ้านวังหอนเป็นเจ้าอาวาส  บางส่วนไป

ทําบุญทีÉว ัดเขาพระทอง อ ําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช แต่อย่างไรก็ตามชาวบ้านส่วนใหญ่ได้

ร่วมกันสร้างศาลาไว้กลางหมู่บ้าน(ปัจจุบันคือวัดว ังหอมพุทธาราม)    แล้วนิมนต์พระสงฆ์จังหวัดต่างๆ   

มาประกอบพิธีร่วมกัน)   ซึÉงต่อมาสถานทีÉนีÊ ได้กลายเป็นวัดว ังหอมพุทธาราม 2 

                   การทําบุญเดือน  ๑๐   ของชาวบ้านวังหอนได้ประกอบพิธีบุญทั Êงว ันเดือน  ๑๐  แรก  

และวันเดือน  ๑๐  หลัง   แต่ว ันทีÉมีชาวบ้านไปร่วมทําบุญมากทีÉสุดส่วนใหญ่นิยมวันเดือน  ๑๐  หลัง หรือวัน

แรม ๑๕  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐    ชาวบ้าน  เรียกว่า   “ว ันทําบุญใหญ่”  ในวันทีÉชาวบ้านในชุมชนและญาติพีÉน้องทีÉ

อยู่ต่างพืÊนทีÉจะเดินทางกลับมาทําบุญทีÉว ัดว ังหอมพุทธาราม  โดยในตอนเช้าชาวบ้านจะนําอาหารคาวหวาน

ไปถวายพระ  มีขนมเดือน  ๑๐  ประกอบด้วย   ขนมพอง  ลา   ขนมเบซัม (ขนมเจาะหู)  ขนมบ้า   และ 

ขนมเทียน  ขนมเหล่านีÊล้วนมีความหมายในเชิงสัญลักษณ์   คือ   ขนมพองใช้แทนเครืÉองประดับ  ขนมลาใช้

แทนเสืÊอผ ้า    ขนมเบซัมใช้แทนเบีÊยหรือสตางค์   ขนมบ้าใช้แทนเงินเหรียญ    ส่วนขนมเทียนใช้แทนหมอน   

นอกจากนีÊก็ใช้ขนมอืÉน ๆ  ทีÉท ําในท้องถิÉนหรือซืÊอมาจากทีÉอืÉนๆ   ประกอบการทําบุญด้วยก็ได้   ขนมเหล่านีÊ     

บางครอบครัวหรือบางชุมชนจะจัดใส่ภาชนะร่วมกันเป็นรูปทรงกรวยหรือทรงเจดีย ์มีลักษณะสวยงาม    

เรียกว่า  “หม.รับ”   หรือ  “สํารับ”    ชาวบ้านวังหอนจะนํา หม.รับ ไปถวายพระสงฆ์ทีÉว ัด แต่ละปีประชาชน

จะไปร่วมพิธีจ ํานวนมาก  พระสงฆ์ภายในวัดทั Êงหมดร่วมทําพิธีสวดมนต์ไหว้พระและพิธีบังสุกลุถวาย

สังฆทาน  โดยชาวบ้านจะนําขนมคาวหวานไปร่วมกันกลางลานวัดทีÉทําเป็นร้านยกพืÊนสูง หลังจากพระสงฆ์

ทําพิธีเสร็จ  ชาวบ้านทีÉมาจะแย่งชิงอาหารเพืÉอนํากลับไปบ้านเพราะถือว่าเป็นอาหารมงคลทีÉเหลือจากบังสุกุล

ถวายสังฆทานไปให้เปตชน   และเพืÉอให้สนุกสนานบางครั Ê งมีการสร้างร้านเปรตให้สูง  โดยทําเสาด้วย 

 

  
                              1ภิญโญ   จิตต์ธรรม.(๒๕๒๐). ขนบธรรมเนียมประเพณี  คติชาวบ้านอันดับ  ๑๒ .สงขลา  : โรงพิมพ์มงคลการพิมพ์(จิงจิง) 

                 2ข้อมูลจากการประชุมกลุ่ม   ณ  หอประชุมประจําหมู่บ้านวังหอน  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช   เมืÉอว ันทีÉ   ๒๐  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗. 



                                                                                     ๕๑ 
 

ต้นหมากสูงประมาณ  ๒๐  เมตร  แล้วนําอาหารคาวหวานใส่ในร้าน   ทีÉขาดไม่ได้คือเงินจํานวนตามต้องการ  

เสร็จแล้วนํานํ Ê ามันไปทาต้นหมาก แล้วให้ผู ้มาร่วมพิธีแข่งขันปีนขึ Êนต้นหมาก เพืÉอเก็บเงินบนยอดเสาร้านเปรต

เป็นรางวัล  ซึÉงเป็นทีÉสนุกสนานของกลุ่มวัยรุ่น   เสร็จพิธีจึงแยกย ้ายกันกลับบ้านเรือน 

                   ๒.๒  ประเพณีวันทุเรียนหล่น   การจัดงานวันทุเรียนหล่น   เป็นงานประเพณีใหม่ของ

ชาวบ้านวังหอนทีÉเกิดขึ Êน  เมืÉอ  พ.ศ. ๒๕๓๙  ในปี  พ.ศ. ๒๕๕๖  เป็นการจัดงานครั Ê งทีÉ  ๑๗  เหตุผลของการ

จัดงานนีÊ เนืÉองจากบริเวณชุมชนบ้านวังหอนเป็นพืÊนทีÉหุบเขาป่าต้นนํ Ê าทีÉอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชพรรณผลไม้

นานาชนิด  โดยเฉพาะต้นทุเรียนป่ามีจ ํานวนมากหลายพันต้น แต่ละปีเมืÉอถึงฤดูทุเรียนสุก ประมาณ

เดือนสิงหาคม – กันยายน ของทุกปี จะเกิดปรากฎการณ์ผลทุเรียนหล่นจากต้นวันละจํานวนมาก  จากคํา

บอกเล่าของชาวบ้านวังหอน ได้เล่าว่า อดีตทีÉป่าย ังอุดมสมบูรณ์ว ันหนึÉงมีทุเรียนหล่นจากต้น ประมาณ  

๑,๐๐๐ –๒,๐๐๐  ลูก ทําให้พื ÊนทีÉในหมู่บ้านทั Ê งหมดหอมไปด้วยกลิÉนทุเรียนสุก  จึงเรียกหมู่บ้านนีÊ ว่า   

“ บ้านวังหอม”   ก่อนจะเปลีÉยนเป็นชืÉอบ้านวังหอนในภายหลัง  1 

                 ข้อมูลดังกล่าวเป็นการยืนย ันถึงความอุดมสมบูรณ์ของดินแดนแห่งนีÊ เปรียบเสมือน 

พืÊนป่าแห่งดงทุเรียน  แม้ว่าวาตภัย  เมืÉอ  พ.ศ. ๒๕๐๕  จะเป็นส่วนทําลายต้นทุเรียนจํานวนมาก   แต่ก็ไม่

เท่ากับการทําลายจากรัฐเปิดให้นายทุนสัมปทานป่า  ตั Êงแต่  พ.ศ. ๒๕๒๔   และพ.ศ.  ๒๕๓๑  มีการเปลีÉยน

ป่าเป็นสวนยางพาราโดยการสนับสนุนของกองทุนสงเคราะห์สวนยาง ทําให้ต้นทุเรียนถูกทําลายเป็นจํานวน

มาก แต่อย่างไรก็ตามเพืÉอเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์ทุเรียนป่าบริเวณนีÊ ให้อยู่คู่ก ับบ้านวังหอนต่อไป   จึง

จัดให้มีงานวันทุเรียนหล่น  ครั Ê งทีÉ  ๑   ตั Êงแต่  พ.ศ. ๒๕๓๙   เป็นต้นมา    ส่วนวันทีÉจัดงานในแต่ละปีจะไม่

แน่นอน อยู่ระหว่างเดือนสิงหาคม –  กันยายน  โดยกําหนดให้ตรงกับวันเสาร์หรือวันอาทิตย์ทีÉเป็นช่วงผล

ทุเรียนหล่นมาก  เช่น   พ.ศ. ๒๕๕๖  การจัดงานวันทุเรียนหล่นตรงกับวันทีÉ   ๗  กันยายน  พ.ศ.๒๕๕๖  

สถานทีÉจัดงานใช้บริเวณโรงเรียนบ้านวังหอน ภายในงานมีกิจกรรมประกวดผลไม้ อาหารในท้องถิÉน    

นวดแผนโบราณ  มีกีฬา  ได้แก่  ตะกร้อ  บอลเลย์  ชักกะเยอ   มีการแข่งขันทูนทุเรียน   และแข่งขันกิน

ทุเรียน  ซึÉงเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มบ้านในชุมชน   และเป็นการส่งเสริมการท่องเทีÉยว  2   ทํา

ให้ประชาชนภายนอกได้เข้ามาสัมผ ัสกับบรรยากาศแบบท้องถิÉนอย่างแท้จริง 

                             นอกจากนีÊ  ชาวบ้านชุมชนบ้านวังหอนได้ประพฤติปฏิบัติตามประเพณีและพิธีกรรมทั Éวไป

เหมือนกับชุมชนอืÉนๆ  ในภาคใต้   เช่น  ประเพณีแต่งงาน  ประเพณีบวชนาค   ประเพณีงานศพ   ประเพณีวันว่าง  

หรือประเพณีสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง  เป็นต้น  ซึÉงไม่มีอะไรโดดเด่นทีÉแตกต่างไปจากทีÉอืÉนๆ มากนัก    

 

  
             1

 สัมภาษณ ์ นายสําอาง   ไพยจิตร   บ้านเลขทีÉ  ๕๖   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 เมืÉอว ันทีÉ   ๘  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗. 
                 2สัมภาษณ์  นายอุดม   ทองบุรี  บ้านเลขทีÉ  ๑๗   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 เมืÉอว ันทีÉ   ๒๓  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖. 



                                                                                     ๕๒ 
 

 

สิÉงเหล่านีÊ เป็นทุนวัฒนธรรมของชุมชนทีÉได้มีการสั Éงสมถ่ายทอดและสืบทอดต่อๆ  กันมาจนเป็นมรดกของ

ชุมชนบ้านวังหอนเป็นสิÉงควรอนุรักษ์และส่งเสริมเพืÉอพัฒนาศักยภาพของชุมชนต่อไป 
 

                       ๓. ทุนด้านการทํามาหากิน 

               ชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉตั Êงอยู่ในเขตป่าเขาทีÉแวดล้อมด้วยสภาพภูมิศาสตร์   มีภูเขา

และเนินสูงล้อมรอบ  มีป่าและทรัพยากรจากป่าอุดมสมบูรณ์  จึงทําให้ผู ้คนทีÉตั ÊงถิÉนฐานอยู่บริเวณนีÊ มีวิถีชีวิต

ในการทํามาหากินหรืออาชีพต่างๆ เพืÉอการอยู่รอดล้วนเกีÉยวข้องสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมทั ÊงสิÊน  เช่น   การ

หาของป่า  การทําสวน   ทําไร่ทํานา   เป็นต้น  การทํามาหากินของผู ้ คนชุมชนบ้านวังหอน  ทีÉน่าสนใจมีดังนีÊ     

              ๓.๑ การหาของป่า  ชุมชนบ้านวังหอนในระยะแรกเป็นชุมชนทีÉพึÉงพิงทรัพยากรจากป่า   

เนืÉองจากป่าในยุคแรกมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยสัตว์ป่านานาชนิด   เช่น   เสือ  หมี  กวาง  หมูป่า   เม่น   ช้าง

นกนานาชนิด   เป็นต้น   ส่วนผลไม้มีจ ํานวนมาก  เช่น  ทุเรียน  มังคุด  ลางสาด  เป็นต้น   นอกจากนีÊ ย ังมีไม้

ทีÉใช้ประโยชน์ในการดําเนินชีวิต  เช่น   หวาย  จากสาคู   ยาง   หมากพลู   เป็นต้น   ผลิตผลจากป่าเหล่านีÊ    

ผู ้คนได้นํามาใช้ประโยชน์เป็นสิÉงแลกเปลีÉยนกับชุมชนภายนอก   เช่น   ผลไม้แลกกับข้าว   หมาก  พลู   แลก

กับเกลือหรือข้าว หวาย นํ Ê ามันยาง  แลกกับกะปิหรือเกลือ 1  เป็นต้น  การหาของป่านําไปสู่การเกิดวฒันธรรม

การทําเครืÉองมือเครืÉองใช้ในการจับสัตว์ และพิธีกรรมการบวงสรวงเจ้าป่า หรือสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í ประจําหมู่บ้าน

ก่อนเดินทางเข้าป่า   

                            การเข้าป่าเพืÉอหาของป่าเป็นอาหารหรือเก็บผลผลิตจากป่าทุกครั Ê ง ชาวบ้านจะเลือก 

ว ันดี– ร้าย เสียก่อน เมืÉอก ําหนดวันได้แล้ว  ก่อนเข้าป่าต้องทําพิธีบวงสรวงเจ้าป่าหรือสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í ในท้องถิ Éน   

เช่น  ทวดนํ Ê าเวียน  ทวดนํ Ê าทะลุเขา  ปู ่ เจ้าฟ้า  2 เป็นต้น  เพืÉอให้สิÉงศักดิ Í สิทธิ Í เหล่านีÊ ช่วยเบิกทาง   ช่วยคุ้มครอง

เวลาเข้าป่าและช่วยเหลือให้มีโชคชัยได้สิÉงของดังประสงค์     ส่วนการดักสัตว์  เครืÉองมือทีÉใช้กันมาก  ได้แก่   

การดักขอน   เป็นเครืÉองมือชนิดหนึÉงใช้ไม้ตัดเป็นท่อนผูกต่อกันเป็นแพใช้เชือกผูกโยง  เมืÉอสตัว์เข้ามากิน

อาหารไม้ขอนจะงับทับสัตว์ไว ้  ใช้เป็นเครืÉองดักเม่นและอีแกะ  (คล้ายเม่น)    นอกจากดักขอนแล้วเครืÉองดัก

ทีÉใช้ดักเม่นและอีแกะอีกชนิดหนึÉง  เรียกว่า   ดักชุดทีÉทําด้วยหวาย   สัตว์เข้าไปแล้วจะออกไม่ได้   

 

 

 

  
                         1 สัมภาษณ ์นายช่วง    ชืÉนกลิÉน   บ้านเลขทีÉ  ๑๓   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ   ๙ มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗. 

          2 สัมภาษณ์นายสําอาง   ไพยจิตร   บ้านเลขทีÉ  ๕๖   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

เมืÉอว ันทีÉ   ๘  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗ 



                                                                                     ๕๓ 
 

                 ๓.๒ การตบวาด    เป็นวิธีการจับแมลงชนิดหนึÉง  ชาวบ้านเรียกว่า  “วาด”    ซึÉงเป็นแมลง

ประเภทหนึÉง มีลักษณะคล้ายจั Êกจัน  แต่ตัวเล็กกว่าล ําตัวมีสีเขียว  (จั Êกจันลําตัวสีดํา)  แมลงชนิดนีÊจะรวมเกาะ

กันจับกิÉงไมเ้ป็นกลุ่มจํานวนมากๆ  มีเสียงร้องดังไปทั Êงป่า  และกินพวกใบไม้อ่อนเป็นอาหาร   จ ํานวนแมลง

วาดบ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์ของป่า โดยเฉพาะในสมัยก่อนจํานวนแมลงวาดจะมีจ ํานวนมากกว่าปัจจุบัน  

เนืÉองจากป่าไม้ปัจจุบันถูกทําลายลงมาก จึงทําใหแ้มลงวาดลดน้อยลงช่วงทีÉแมลงวาดมีมากในรอบปี  คือ   

ช่วงเดือนมกราคม –  กุมภาพันธ์  ซึÉงเป็นช่วงทีÉต้นไม้แตกยอดอ่อน   ฤดูกาลกําลังเคลืÉอนเข้าสู่ฤดูร้อน   แมลงวาด

จะลงมาจับกลุ่มเป็นจํานวนมาก  ไมต้้นหนึÉงมีเป็นจํานวนพัน ๆ   ตัว   ร้องเสียงดังไปทั Éวราวป่า   แมลงชนิดนีÊ

ถือว่าเป็นอาหารอย่างดีของคนในชุมชนทีÉจับมาผ ัดหรือคั Éวเป็นอาหารในท้องถิÉนหรืออาจเป็นกับแกล้มของ

พวกคอเหล้า  หรือพวกเมาสุรา   แม้แต่คนทั Éวไปก็ชอบรับประทาน  วิธีการจับแมลงวาดให้ได้จ ํานวนมาก    

มีวิธีทีÉคนเฒ่าคนแก่ในชุมชนเคยถ่ายทอดและสืบทอดกันมา   ชาวบ้าน  เรียกว่า  “ ตบวาด”   การตบวาดเป็น

วิธีจับแมลงวาดของชาวบ้านวังหอน  นิยมจับในเวลากลางคืนทีÉเป็นวันข้างแรมเดือนมืด    ผู ้จ ับแมลงวาดจะ

นําตะเกียงนํ Ê ามันกาด    หรือสมัยก่อนนิยมใช้ใต้ทีÉท ําจากนํ Ê ามันยางจุด ไฟให้แสงสว่างกลางความมืดแล้วใช้

กิÉงไมที้ÉแตกกิÉงมากๆ  ปักไว้คู่ก ับแสงไฟ   ผู ้จ ับแมลงวาดใช้วิธีตบมือให้เกิดเสียงดัง  หรือเคาะกะลามะพร้าว

ทีÉชาวบ้าน  เรียกว่า    พรก   เคาะให้เกิดเสียงดัง   แมลงวาดได้ยินเสียงดังก็จะบินลงมาจากยอดต้นไม้เข้าหา

แสงไฟ  จับเกาะทีÉกิÉงไม้ข้างตะเกียงหรือข้างแสงไฟ  ชาวบ้านจึงช่วยกันจับใส่ถุงหรือภาชนะอืÉนๆ   เพืÉอ

นําไปเป็นอาหารต่อไป  1   

                   ต่อมาการตบวาดได้นํามาใช้เพืÉอการแข่งขันต่อต้านยาเสพติด   โดยใช้สถานทีÉโรงเรียน

บ้านวังหอน  แต่อย่างไรก็ตามปัจจุบันการตบวาดกระทํากันไม่มาก   เนืÉองจากแมลงวาดลดน้อยลงมากและ

ชาวบ้านในพืÊนทีÉไม่ค่อยนิยมนํามาทําเป็นอาหารเพืÉอรับประทานอีกต่อไป 

                                ๓.๓   การทํานา   เนืÉองจากชุมชนบ้านวังหอน  พืÊนทีÉส่วนใหญ่เป็นหุบเขา  มีล ําธาร

หลายสายไหลผ่านแต่พืÊนทีÉราบสําหรับการทํานามีน้อยมาก   การทํานาสมัยก่อนจึงทําเพืÉอย ังชีพในครอบครัว  

ซึÉงย ังไม่เพียงพอต่อการเลี Êยงคนในชุมชน  การทํานาแบ่งออกเป็น   ๒  ลักษณะ   ตามสภาพพืÊนทีÉ  คือ   นาดํา

และนาไร่   การทํานาดํามีพืÊนทีÉทํานาประมาณ   ๗๐ ไร่  ใช้พืÊนทีÉระหว่างเขาคัดแข้งกับวัดว ังหอมพุทธาราม  2 

โดยการสร้างนบดินทดนํ Ê ามาปลูกข้าว   ส่วนหนึÉงมีการจ้างชาวจีนขุดเหมืองนํ Ê ายาวประมาณ  ๑  กิโลเมตร 3    

 

  
                            1  สัมภาษณ ์ นายสําอาง   ไพยจิตร   บ้านเลขทีÉ  ๕๖   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 เมืÉอว ันทีÉ   ๘  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗. 

           2 สัมภาษณ ์นายอุดม   ทองบุรี  บ้านเลขทีÉ  ๑๗   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 เมืÉอว ันทีÉ   ๒๓  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖ 

              3 สัมภาษณ ์นายสําอาง   ไพยจิตร   บ้านเลขทีÉ  ๕๖   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 เมืÉอว ันทีÉ   ๘  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗ 



                                                                                     ๕๔ 
 

               เพืÉอชักนํ Ê าเข้านา     พันธุ์ข้าวทีÉใช้ปลูกส่วนใหญ่   ได้แก่    พันธุ์ข้าวช่อจังหวัด 1    เป็นพันธุ์

ข้าวมีลักษณะเมล็ดสั Êนออกเป็นช่อ   แต่อย่างไรก็ตามการทํานาดําไม่ค่อยได้ผลมากนัก  เนืÉองจากมีปัญหา

ด้านพืÊนทีÉ   การทํานบนํ Ê าหรือเขืÉอนแม้วด้วยดิน   เมืÉอถึงฤดูฝนนํ Ê าไหลแรงมากทําให้ทํานบพังทลายต้องทํา

ใหม่ทุกปี   ประกอบกับเมืÉอเวลาข้าวออกรวง  จะมีนกลาจํานวนมากฝูงหนึÉงหลายร้อยตัว  ลงไปกินข้าวในนา  

ชาวบ้านต้องสร้างขนําเพืÉอผลัดกันเฝ้าไล่นกลา   โดยใช้เครืÉองมือชนิดหนึÉง  เรียกว่า  “ขาบ”  2    เป็นไม้  ๒  

อันประกบกันใช้เชือกชักให้เกิดเสียงดังเพืÉอไล่นก   ซึÉงถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญาอย่างหนึÉงของชาวบ้านวังหอน   

                 ส่วนการทํานาไร่จะทําบนพืÊนทีÉสูงตามเชิงเขา  โดยถากถางป่าใช้ไม้แทงหลุม  ซึÉงเป็นไม้

เนืÊอเข็ง  เช่น  ไม้ผล  ไม้หลาโอน   เป็นต้น    ทําเป็นปลายแหลมใช้สัก  หรือแทงดินให้เป็นหลุม หรือเป็นรู

พอทีÉจะหยอดเมล็ดพันธุ์ข้าวลงไปได้   เรียกวิธีนีÊ ว่า   “นําขา้วไร่”    โดยผู ้ชายจะใช้ไม้แทงหรือสักดินเป็น

หลุม  ผู ้หญิงจะมีหน้าทีÉหยอดพันธุ์ข้าวลงในหลุม  3  การปลูกข้าวไร่มีปัญหาเช่นเดียวกับการทํานาดํา    คือ   

ปัญหาการใช้นํ Ê าไม่พอและนกลา ทีÉลงกินข้าวจํานวนมาก  จนในทีÉสุดชุมชนบ้านวังหอนต้องเลิกการทํานาไป  

เมืÉอประมาณ  ๒๐  ปีทีÉผ่านมา  4 เหลือไวใ้หเ้ห็นเพียงร่องรอยของพืÊนทีÉในความทรงจําของชาวบ้านส่วนหนึÉง

เท่านั Êน   ส่วนคนรุ่นใหม่เริÉมห่างไกลจากรากเหง้าดั Êงเดิมของชุมชนหันสู่ว ัฒนธรรมใหม่ทีÉหลั É งไหลเข้าสู่

หมู่บ้านตามแนวพัฒนาของรัฐ 

                               ๓.๔ การทําสวน   เดิมชาวบ้านวังหอนนิยมทําไร่เลืÉอนลอย  โดยการถากถางป่าทําเป็นไร่  

เมืÉอดินหมดความสมบูรณ์ก็เคลืÉอนไปทําบริเวณอืÉนไปเรืÉอยๆ  ในส่วนทีÉทําเป็นสวนส่วนใหญ่ในระยะแรกๆ   

ก็การจับจองสวนป่าธรรมชาติ   โดยเฉพาะสวนทุเรียนป่ามีเป็นจํานวนมากจนเกินความจําเป็นของชุมชน   

แต่หลังจากมีการให้นายทุนสัมปทานป่า  พ.ศ. ๒๕๒๔  ต้นทุเรียนถูกทําลายไปมาก  จนกระทั ÉงเมืÉอการทํา

สวนยางพาราเข้ามาสู่หมู่บ้าน   ประมาณ   พ.ศ. ๒๕๒๓ – ๒๕๒๔    มีการทําลายป่าและสวนผลไม้

เปลีÉยนเป็นปลูกยางพาราแทน   ทําให้สวนทุเรียนป่าลดน้อยลง   แต่ย ังมีผลผลิตเกินความจําเป็นของชุมชน   

จึงมีการแปรรูปทุเรียนเป็นทุเรียนกวน  ซึÉงสามารถเก็บรักษาไว้ได้นานและเป็นสินค้าอย่างหนึÉงของชุมชน   5 

                              นอกจากนีÊ   ย ังมีการปลูกสวนมังคุด  ลองกอง  และสวนเงาะ   ทําให้ชุมชนบ้านวังหอนมี

ผลไม้รับประทานได้ตลอดทั Êงปีและย ังสามารถส่งขายให้กับชุมชนภายนอกได้อีกด้วย    

 

                  1สัมภาษณ ์ นายอัญญา   สังข์ทอง   บ้านเลขทีÉ ๒๕/๒  หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน ตําบลวังอ่าง    อ ําเภอชะอวด   จังหวัดนครศรีธรรมราช    

 เมืÉอว ันทีÉ  ๒  ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๕๖. 
                 2สัมภาษณ ์ นายวิเชียร    แกล้วทนงค ์   บ้านเลขทีÉ  ๖๓  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช    

 เมืÉอว ันทีÉ   ๒๒  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖ 
                     3สัมภาษณ ์ นายวิเชียร    แกล้วทนงค์    บ้านเลขทีÉ  ๖๓  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช    

  เมืÉอว ันทีÉ   ๒๒  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖ 
                         4สัมภาษณ ์ นางสารภี   นาคเลีÊยง(ศรีสุข)    บ้านเลขทีÉ  ๒๒  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช   เมืÉอว ันทีÉ  ๒๒  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖   
              5ข้อมูลจากการประชุมกลุ่ม   ณ   หอประชุมประจําหมู่บ้านวังหอน  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช    เมืÉอว ันทีÉ   ๒๐  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕ 



                                                                                     ๕๕ 
 

                   เดิมชุมชนบ้านวังหอนเป็นแหล่งผลิตใบพลูออกไปเป็นสินค้าแลกเปลีÉยนกับชุมชน

ภายนอก   ชาวบ้านได้สร้างสวนพลูไว ้จ ํานวนมาก   มีการหาบพลูไปขายทีÉอ ําเภอชะอวด   บ้านคลองใหญ่  

บ้านป่าพะยอม  จังหวัดพัทลุง   ไปขายอําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง  และบ้านกะปวง   อ ําเภอทุ่งสง   จังหวัด

นครศรีธรรมราช  1  มีการซืÊอขายกันในราคา  ๑๐๐ ก ําต่อ  ๓๐ บาท  ซึÉงสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านวังหอน

พอสมควรแต่ปัจจุบันความนิยมในการใช้พลูลดน้อยลงมาก  ทําให้การปลูกพลูเหลือน้อยมาก  

                  การทําสวนของชาวบ้านวังหอน   ปัจจุบันได้พัฒนาจากภูมิปัญญาท้องถิÉนมีการ

ปรับเปลีÉยนเป็นสวนแบบผสมผสานบางพืÊนทีÉสูงเป็นสวนสมรม  หรือ  “สวนตายาย” 2    มีพืชหลายชนิดอยู่

ในพืÊนทีÉเดียวกัน  เช่น   ทุเรียน   เงาะ  มังคุด  ลองกอง   สะตอ   ลูกเนียง  ลูกทุง 3  เป็นต้น    บางส่วนมีการ

แบ่งพืÊนทีÉปลูก เป็นชั Êน ๆ  คือ    ชั Êนสูงสุดปลูกเป็น    หมาก    มะพร้าว   ทุเรียน  ชั Êนรองลงมาปลูกมังคุด   

เงาะ  สะตอ  ลูกเนียง  ชั Êนล่างสุดปลูกผ ักทั Éวไป   เช่น   ขิง  ขา   มะเขือ  พริก  เป็นต้น   ซึÉงเป็นการสร้างชีวิต

ตามแบบความพอเพียงทีÉสมดุลกับธรรมชาติ 
 

           ๔.ทุนด้านภูมิลักษณ์   

                             ชุมชนบ้านวังหอนมีสภาพพืÊนทีÉภูมิศาสตร์  ประกอบด้วย  ป่า   ภูเขา   ล ําธาร ห้วย  หนอง  

สิÉงทีÉโดดเด่น   ได้แก่   ถ ํ Ê า   นํ Ê าตก   และป่าทีÉย ังอุดมสมบูรณ์  จึงเป็นข้อได้เปรียบทีÉชุมชนจะนําสิ Éงเหล่านีÊมา

พัฒนาศักยภาพของชุมชนให้เข้มแข็ง   สภาพภูมิลักษณ์ทีÉโดดเด่นของชุมชนบ้านวังหอนมีดังนีÊ 

               ๔.๑  ถ ํ Ê าและเพิงผา    ภูเขาบริเวณชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉมีภูเขาล้อมรอบและภูเขา

บริเวณนีÊ ส่วนใหญ่เป็นส่วนหนึÉงของเทือกเขาบรรทัดหรือเทือกเขานครศรีธรรมราช   และเป็นภูเขาหินปูนทีÉ

มีถ ํ Ê าและเพิงผาอยู่จ ํานวนมาก   ถ ํ Ê าหลายแห่งมีหินงอกและหินย ้อยสวยงามเหมาะทีÉจะจัดเป็นสถานทีÉท่องเทีÉยว

และอีกหลายแห่งเคยเป็นทีÉอยู่อาศัยของคนสมัยก่อนประวั ติศาสตร์และบางแห่งมนุษย์ได้ทิÊงหลักฐาน

ร่องรอยของการจัดกิจกรรมบางอย่างไว้ให้ศึกษา  ถ ํ Ê าและเพิงหินทีÉน่าสนใจมีดังนีÊ 

                                     ถ ํ Ê าคนธรรพ์   เป็นถํ Ê าหินปูนขนาดใหญ่  มีความลึกเข้าไปใต้ภูเขาประมาณ   ๑,๒๐๐  

เมตร  ภายในถํ Ê ามีหินงอกหินย ้อยสวยงาม  มีแอ่งนํ Ê าหลายแห่งและมีร่องรอยนํ Ê าไหลผ่านได้บางส่วน  ถ ํ Ê านีÊ

ชาวบ้านเชืÉอกันว่าเป็นทีÉอยู่ของคนธรรพ์คล้ายกับเทวดาพวกหนึÉง    ผู ้ มีบุญเท่านั ÊนทีÉจะพบคนธรรพ์ได้ และ

สามารถแบ่งช่วงถํ Ê าออกเป็น   ๒ ช่วง ๆ แรก เรียกว่า  ถ ํ Ê าค้างคาว  ส่วนใหญ่เป็นทีÉอยู่ของค้างคาวจํานวนมาก   

ช่วงทีÉ  ๒   เรียกว่า  ถ ํ Ê าคนธรรพ์  เป็นทีÉอยู่ของคนธรรพ์  ภายในถํ Ê าชาวบ้านเชืÉอว่ามีเหล็กไหลและ 
  

 

1 สัมภาษณ ์ นางสารภี   นาคเลีÊยง(ศรีสุข)    บ้านเลขทีÉ  ๒๒  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด   

จังหวัดนครศรีธรรมราช     เมืÉอว ันทีÉ  ๒๒  สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๕๖  
                              2สัมภาษณ ์  นายอุทัย   นาคเกลีÊยง  บ้านเลขทีÉ  ๒๒ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด   

จังหวัดนครศรีธรรมราช   เมืÉอว ันทีÉ   ๓  ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๕๖                               

                                3 สัมภาษณ ์  นางอิสริยา   พุทธสวัสดิ Í  บ้านเลขทีÉ  ๓๓ หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด   

จังหวัดนครศรีธรรมราช   เมืÉอว ันทีÉ   ๔ ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๕๖   



                                                                                     ๕๖ 
 

ธาตุกายสิทธิ Í       คนมีบุญเข้าไปจะได้ยินเสียงระฆังดัง    สิÉงเหล่านีÊ เป็นความเชืÉอของชาวบ้านมานานแล้ว   

ชาวบ้านทั Éวไปจึงไม่นิยมเข้าไปเทีÉยวในถํ Ê านีÊ       ทําให้เส้นทางเดินไปสู่ถ ํ Ê านีÊ เป็นป่ารกต้องข้ามลําห้วยหลายสายไม่

สะดวกในการเดินทาง 

                      ถ ํ Ê าว ังนายพุด   เป็นถํ Ê าหินปูนตั Êงอยูเ่ชิงเขาว ังนายพุดปากถํ Ê าหันไปทางทิศตะวันออก   

ภายในกว้างประมาณ  ๑๐๐  เมตร  ยาวประมาณ  ๔๐๐  เมตร มีหินงอกหินย ้อยสวยงาม  มีหลืบถํ Ê าและแอ่ง

นํ Ê าหลายแห่ง   บางแห่งมีหินปูนลูกกลมในแอ่งนํ Ê า  ชาวบ้านเรียกว่า   ลูกธนูคนธรรพ์  เชืÉอกันว่าเป็นหิน

มงคล   นอกจากนีÊชาวบ้านเชืÉอกันว่าภายในถํ Ê ามีเหล็กไหลและธาตุกายสิทธิ Í หลายชนิด 1   แต่สิÉงสําคัญทีÉพบ

ภายในถํ Ê านีÊ ทีÉเป็นหลักฐานว่าเคยมีมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์เข้ามาพักอาศัย  ได้แก่   เครืÉองปั Ê นดินเผาลาย

เชือกทาบ   หม้อสามขา    หม้อขัดมัน และกระดูกมนุษย์  แต่น่าเสียดายหลักฐานเหล่านีÊ   ส่วนใหญ่ถูกทําลาย

ไปเกือบหมดแล้ว 

                      ถ ํ Ê าสันตบทคูหา   ชาวบ้านเรียกว่า  “ถ ํ Ê าหนักเหรียง”   เป็นถํ Ê าหินปูนปากถํ Ê าหันไปทาง

ทิศใต้  หน้าถ ํ Ê ามีล ําธารไหลผ่าน  ภายในถํ Ê าสามารถเดินทะลุไปออกทางทิศเหนือ  ยาวประมาณ  ๕๐  เมตร  

ภายในถํ Ê าถูกขุดทําลายเพืÉอนํามูลค้างคาวไปใช้เป็นปุ ๋ ยใส่ต้นไม้และมีการขุดหาสมบัติของแผ่นดิน   ชาวบ้าน

เคยขุดพบเครืÉองปั Ê นดินเผา   หม้อใส่กระดูก    โดยเฉพาะเพิงหินทางทิศเหนือของถํ Ê าได้พบกระดูกคนและ

เครืÉองปั Ê นดินเผาเหลืออยู่บางส่วน  ส่วนด้านหน้าถ ํ Ê ามีเพิงหินหลายแห่ง  บางแห่งได้พบเครืÉองปั Ê นดินเผาเป็น

ไห  ๔  หู   ๒ ใบ  ทีÉผลิตจากเตาเผาบริเวณวัดพระปรางค์  จังหวดัสิงห์บุรี   มีอายุประมาณ  พุทธศตวรรษทีÉ  ๒๐ –๒๓   

                        ถ ํ Ê าโปะวัด   เป็นถํ Ê าหินปูนตั Êงอยู่ทีÉบ้านโปะวัด   ปากถํ Ê าสูงประมาณ    ๕๐  เมตร   

ภายในถํ Ê ามีหินงอกหินย ้อยพืÊนถํ Ê าถูกขุดทําลายเกือบหมดแล้ว   เพืÉอนํามูลค้างคาวไปใช้ทําปุ ๋ ยใส่ต้นไม้  2    

และเคยขุดพบกระดูกม้า   กระดูกช้าง  หม้อใส่กระดูก   พระพุทธรูปทองคําและเงินยวง   เครืÉองถ้วยชาม   

และกระดูกคนโบราณ  หน้าถ ํ Ê าได้ขุดพบหอยนํ Ê าจืดจํานวนมาก  หลักฐานเหล่านีÊพอจะสันนิษฐานได้ว่า

บริเวณนีÊ น่าจะเป็นวัดหรือชุมชนมาก่อนแล้ว 3 

                        ถ ํ Ê าหว้ยยูง   เป็นถํ Ê าหินปูนตั Êงอยู่หลังโรงเรียนบ้านวังหอน   ถ ํ Ê านีÊ มีลักษณะเป็นทางนํ Ê า

ใต้ภูเขา  ชุมชนได้ใช้เป็นแหล่งนํ Ê าประปาภูเขามาระยะหนึÉง  แต่ปัจจุบันได้เลิกใช้ไปแล้ว   เนืÉองจากมีนํ Ê าไม่

เพียงพอ   ภายในถํ Ê ามีหินงอก  หินย ้อยแต่ไม่มากนัก   ชาวบ้านเชืÉอว่าภายในถํ Ê ามีเหล็กไหล  ดังเห็นจากมีศาล

เหล็กไหลห้วยยูงให้ผู ้คนได้บูชา 
                     

 

                      1 สัมภาษณ ์นายสุรเชษฐ์  คงผอม. หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาปู ่  –เขาย่า  ทีÉ ขป.๖  ห้วยนํ Ê าใส. ๖๐   หมู่  ๙   ตําบลเขาปู ่   

อ ําเภอศรีบรรพต.จังหวัดพัทลุง  เมืÉอว ันทีÉ  ๓  ตุลาคม  ๒๕๕๖. 

                      2 สัมภาษณ ์นายวิชิต  ช่วยขาว. หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาปู ่  –เขาย่า ทีÉ ขป.๖  ห้วยนํ Ê าใส. ๖๐ หมู่ ๙ ตําบลเขาปู ่  อ ําเภอศรีบรรพต. 

จังหวัดพัทลุง  เมืÉอว ันทีÉ  ๓  ตุลาคม  ๒๕๕๖. 

                     3สัมภาษณ์ นายปราโมทย์  ศรีอินทร์. หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาปู ่  –เขาย่า ทีÉ ขป.๖  ห้วยนํ Ê าใส. ๖๐ หมู่ ๙ ตําบลเขาปู ่   

อ ําเภอศรีบรรพต.  จังหวัดพัทลุง  เมืÉอว ันทีÉ  ๓  ตุลาคม  ๒๕๕๖. 



                                                                                     ๕๗ 
 

                 ๕.ทุนด้านหัตถกรรม 

                         ชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉแวดล้อมด้วยป่าเขา   วิถีชีวิตของผู ้คนทีÉต้องต่อสู้กับ

สภาพธรรมชาติสิÉงแวดล้อม    จึงต้องสร้างเครืÉองมือเครืÉองใช้เพืÉออ ํานวยความสะดวกในการดําเนินชีวิต   

ทําให้ผู ้คนได้สั Éงสมประสบการณ์จนก่อเกิดเป็นภูมิปัญญาในการคิดค้นเครืÉองมือเครืÉองใช้ทีÉอาศัยทรัพยากร

จากป่า  ซึÉงจะเป็นประโยชน์กับการดําเนินชีวิตและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู ้คนให้ดีขึ Êน  เช่น   เครืÉองมือ

ดักสัตว์   ภาชนะใช้อ ํานวยความสะดวก  เป็นต้น   สิÉงเหล่านีÊ ส่วนใหญ่ผู ้คนในชุมชนเป็นผู ้สร้างสรรค์ผลงาน

ด้วยฝีมือตนเอง  ทีÉเรียกว่า   “เครืÉองหัตถกรรม”  เครืÉองมือหัตถกรรมของชุมชนบ้านวังหอนทีÉน่าสนใจมีดังนีÊ 

                        ๕.๑  เครืÉองมือดักสัตว์  มีหลายชนิดส่วนใหญ่ทําจากไม้หรือผลผลิตจากป่า   เช่น   

ขอนเป็นเครืÉองดักเม่นและอีแกะ ทําจากไม้  ชุดทําด้วยหวายใช้ดักเม่น  และอีแกะ   แร้วเป็นเครืÉองดักสัตว์

นานาชนิด 

                         ๕.๒  เครืÉองใช้  มีหลายชนิดทีÉทํากันในครัวเรือน   เพืÉอใช้ในชีวิตประจําว ัน  เช่น   

ชะ   สานด้วยต้นคลุ้มและหวายใช้ใส่ผลไม้   กระด้งมอญสานด้วยต้นคลุ้ม  หรือต้นคล้าใช้นวดข้าว   ตาก

ข้าว   เนืÉองจากมีขนาดใหญ่  กระด้งใช้ฟัดข้าว   กระเจ้ยใช้ตากสิÉงของ   สาดหรือเสืÉอสานกับต้นคล้าใช้ตาก

ข้าว  ข้องสานด้วยต้นคลุ้มใช้ใส่ปลา   ครกสีข้าวสานด้วยไม้ไผ่   เป็นต้น    นอกจากนีÊ   ชาวบ้านย ังใช้ต้น

หวายทีÉมีหนาม  ทําเป็นไม้ใช้จูน  หรือขดูเนืÊอต้นสาคูทําเป็นแป้งสาคูใช้ทําขนม  และบางหมู่บ้านทําไม้กวาด

ดอกหญ้าออกจําหน่ายให้ชุมชนภายนอกเป็นอาชีพทีÉทํารายได้พอสมควร 
 

                   ๖. ทุนด้านการแพทย์แผนไทย   

                       ชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนในหุบเขาทีÉอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชพรรณไม้นานาชนิด   

โดยเฉพาะพืชทีÉเป็นสมุนไพร  พบว่ามีอยู่หลายร้อยชนิด   ซึÉงชาวบ้านได้นํามาปรุงเป็นยารักษาโรคภัยไข้เจ็บ   

เนืÉองจากบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉอยู่ห่างไกล   การรักษาพยาบาลสมัยก่อนย ังไม่เจริญเหมือนปัจจุบัน   ผู ้คน

จึงต้องอาศัยหมอพืÊนบ้าน นําสมุนไพรมาปรุงเป็นยารักษาโรคให้ผู ้ ป่วย   จนเกิดเป็นการสั Éงสมประสบการณ์  

สร้างเป็นภูมิปัญญาด้านการแพทย์แผนไทยขึ Êนในท้องถิÉน   และมีการเรียนรู้สืบทอดภูมิปัญญาต่อๆ  กันมา

จนปัจจุบัน  การแพทย์แผนไทยทีÉน่าสนใจมีดังนีÊ 

                        ๖.๑  การรักษาโรคด้วยคาถาอาคม   การเกิดโรคภัยไข้เจ็บในสมัยก่อนชาวบ้านเชืÉอว่า 

เกิดจากการกระทําคุณไสยหรือการกระทําของผีประเภทต่างๆ   ไม่ได้มาจากเชืÊอโรคจึงต้องใช้วิธีการรักษา

ด้วยการใช้คาถาอาคมแบบหนามยอกเอาหนามบ่งจึงจะรักษาโรคให้หายได้   หมอพืÊนบ้านทีÉรักษาโรคด้วย

คาถาอาคมทีÉรู้จักกันดี  เช่น    หลวงพ่อแสง  ธมมสโร   นายจรัญ  รักกําเนิด   เป็นต้น 

                              หลวงพ่อแสง      ธมมสโร   เป็นผู ้ ทีÉใช้คาถาอาคมรักษาโรคกระดูกหัก  กระดูก

แตก  รักษาโรคเข็ดเมืÉอยและโรคอืÉนๆ   ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือมาก  จึงนิยมไปให้ท่านช่วยเหลือใน

เรืÉองต่างๆ  โดยเฉพาะชาวบ้านทีÉเชืÉอว่าถูกกระทําด้วยคุณไสยจะให้หลวงพ่อแสง  รักษาหรือใช้คาถาอาคม

ขับไล่สิÉงชั Éวร้ายทั Êงหลาย  



                                                                                     ๕๘ 
 

                             ส่วนนายจรัญ   รักกําเนิด   เป็นหมอทางไสยศาสตร์ทีÉได้รับการถ่ายทอดวิชา

คาถาอาคมจากสํานักว ัดเขาอ้อ  จังหวัดพัทลุง  เป็นศิษย์ของพระครูสิทธยาภิรัต(เอียด)  ว ัดดอนศาลา   จังหวัด

พัทลุง   และเป็นศิษย์ของขุนพันธรัตนร์าชเดชแห่งเมืองนครศรีธรรมราช   นายจรัญ   รักกําเนิด  จึงเป็นผู ้ ทีÉมี

ความรอบรู้ทางด้านพุทธคมและไสยเวทด้านต่างๆ  อย่างแตกฉาน  เป็นผู ้ มีความชํานาญในการประกอบ

พิธีกรรมต่างๆ  และการรักษาโรคทางดา้นคุณไสย   เช่น   รักษาคนถูกคุณไสยถูกผีเข้า  ถูกกระทําด้วยสิÉงของ

ต่าง  ๆ การขับไล่สิÉงชั Éวร้ายออกจากบ้านเรือนหรือการสวดบ้าน  เป็นต้น  พิธีเหล่านีÊต้องใช้เวทมนต์คาถาในการแก้ไข 

                             ๖.๒  การรักษาโรคด้วยสมุนไพร   ชุมชนบ้านวังหอนมีหมอพืÊนบ้านทีÉรักษาผู ้ ป่วย

ด้วยตําราแพทย์แผนไทยหลายคน   เนืÉองจากเป็นชุมชนทีÉอยู่ห่างไกลจากโรงพยาบาลของรัฐ   หรือ

สถานพยาบาลสมัยใหม่  จึงทําให้ชาวบ้านย ังนิยมรักษาโรคภัยไข้เจ็บจากหมอพืÊนบ้าน  เช่น   หมอวินัย    

รักก ําเนิด  ชาวบ้านเรียกว่า  “หมอใน”  หมอพิน  ปานสุข  หมอประกอบ   ศักดิ Í ศรีไทย  เป็นต้น     

หมอพืÊนบ้านเหล่านีÊ  ได้ใช้สมุนไพรทีÉหาได้ตามป่าเขาบริเวณบ้านวังหอน  ทีÉมีจ ํานวนมาก    ส่วนโรคทีÉหมอ

พืÊนบ้านรักษา   เช่น   โรคเบาหวาน  โรคความดันโลหิต  โรคเลือด  โรคปวดเมืÉอย   โรคลมต่างๆ  โรค

เกีÉยวกับธาตุ   เป็นต้น    ส่วนสมุนไพรทีÉใช้รักษาโรคมีหลายชนิดมีสรรพคุณแตกต่างกันไป   มีตัวอย่างดังนีÊ   

เปลา้น้อย    สรรพคุณแก้โรคไขมันในเส้นเลือด 

จันทน์หอม สรรพคุณแก้โรคริดสีดวง 

 มหาหงส์    สรรพคุณแก้โรคมะเร็ง 

 ว่านแดง  สรรพคุณแก้คัน  

ว่านหางช้าง สรรพคุณแก้โรคไตและแก้คุณไสย 

อังกาบเหลือง สรรพคุณแก้พิษ 

เทียมแดง สรรพคุณลดกรดในกระเพาะ  1 
  

                          ส่วนตําราแพทย์แผนไทยทีÉบันทึกลงในหนังสือบุดหรือสมุดข่อยได้พบ  ๑  ฉบับ

เป็นของหมอวินัย   รักกําเนิด   เป็นหนังสือบุดขาวเขียนด้วยหมึกดํา  ต ําราฉบับนีÊ เดิมเป็นของวัดมะขามเฒ่า  

อ ําเภอระโนด   จังหวัดสงขลา   นายคลิÊง  พุทธสวัสดิ Í  (เป็นหลานของนายพุด) 2   ได้นํามาไว้ทีÉบ้านวังหอน

และใช้ต ํารับยาต่างๆ  รักษาโรคภัยไข้เจ็บให้กับชาวบ้านจนมีชืÉอเสียง  เรียกกันว่า  “คลิÊงเจ้ายา”   ภายในตํารา

นีÊ ได้บันทึกตํารายาไว้จ ํานวนมาก  เช่น   โรคเกีÉยวกับเลือด  ลูกตายในท้องเกิดไม่ออก   โรคริดสีดวง  ยาขับ

เลือด  ยาแก้ฝีต่างๆ   ยาแก้พยาธิ  เป็นต้น        
               

 
                               1 สัมภาษณ ์นายวินัย     รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ  ๑๔/๑  หมู่ทีÉ  ๕  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช     

เมืÉอว ันทีÉ  ๒ ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๕๖  
2สัมภาษณ ์นายวินัย    รักก ํ าเนิด   เล่าให้ฟังว่า  นายคลิÊง   พุทธสวัสดิ Í    เป็นผู้นําตํารานีÊจากวัดมะขามเฒ่ามาไว้ทีÉบ้านวังหอน  ประมาณ  

๓๐๐  ปีมาแลว้  แต่ถ้าดูช่วงอายุคนน่าจะไม่เกิน  ๑๐๐  ปี 

 



                                                                                     ๕๙ 
 

 

                ตัวอย่างตํารับยา  ยาขับเลือดท่านให้เอาเทียนนํ Ê า  ๑    ต ํานํ Ê าย ันกินแล  ยาแก้พยาธิ   เอาราก

มะรุม  ๑  รากทองหลาง  ๑    กุ่มนํ Ê า  ๑   กะหรุยดํา  ๑   รากชาพลู  ๑   รากชะงอ  ๑   กะชายไพล  ๑   เปราะ   

๑  ขี Êหมิ Êนอ้อย  ๑   ตองเกรียม   ๑   ขวงทั Êง   ๒   ใบแมงลักข้า  ๑  ดีปลีทั Êง  ๒   เอารากแลกขีÊแมว   ๑   ขี Ê

นกพิราบ  ๑  เห็ดเยีÉยวงู  ๑   ต ําผง  ลายนํ Ê าพาดแล  1 

                       หมอพืÊนบ้านภายในชุมชนบ้านวังหอนมีข้อห้ามและแนวทางในการรักษาผู ้ ป่วยและ

การหาพืชสมุนไพรมาปรุงยาหลายประเภททีÉน่าสนใจ  ได้แก่  

                       ๑.การเข้าป่าหาพืชสมุนไพรทุกครั Ê งจะต้องดูฤกษ์ยามทีÉเป็นวันดี  เวลาดี   และเข้าป่า

ต้องทําพิธีบวงสรวงบูชาเจ้าป่าเจ้าทีÉ เจ้าทางเสียก่อน 

                        ๒.การเข้าป่าหาตัวยาสมุนไพรหากเดินทางไปพบงูเชืÉอว่าพืชสมุนไพรทีÉหามาได้นั Êน

ใช้ปรุงยาไม่ได้  เพราะตัวยาได้เสืÉอมสรรพคุณไปแล้ว 

                       ๓.ผู ้ ป่วยเดินทางไปหาหมอเพืÉอรักษาพบหมอกําลังรับประทานอาหารห้ามเข้าไปหา

เชืÉอว่าจะรักษาโรคไม่หายพิษจะเข้าตัว 

                        ๔.ผู ้ ป่วยเดินทางไปหาหมอเพืÉอรักษาโรคพบหมอนอนหลับอยู่   เชืÉอว่ารักษาโรคไม่

หาย  หากย ังรักษาผู ้ ป่วยจะตาย 

                       ๕.ผู ้ ป่วยห้ามกินข้าวหม้อเดียวกับหมอเชืÉอว่าจะรักษาโรคไม่หาย 

                         ๖.ห้ามหมอหรือผู ้ ป่วยต้มยา   ๒   เตา  หรือต้ม  ๒  ทีÉ   เชืÉอว่าสรรพคุณยาจะเสืÉอม

นําไปรักษาโรคไม่หาย   

                        ๗.หมอและผู ้ ป่วยห้ามกินงู   มะเฟืÉ อง  มะรุม   มะเขือพวง   และขีÊพร้า หรือฟักเขียว  

เพราะทําให้สรรพคุณยาและคาถาอาคมเสืÉอมรักษาโรคไม่ได้  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1ตํารายาหนังสือบุดขาวของ นายวินัย   รักก ํ าเนิด   บ้านเลขทีÉ   ๑๔/๑  หมู่ทีÉ  ๕   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด   

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

  2สัมภาษณ์  นายสําอาง   ไพยจิตร   บ้านเลขทีÉ  ๕๖   หมู่ทีÉ  ๕ บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 เมืÉอว ันทีÉ   ๘  มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗ 



                                                                                     ๖๐ 
 

                           ๗.ทุนด้านโบราณวัตถุ 

                  ชุมชนบ้านวังหอน มีการเข้ามาอยู่อาศัยและทํากิจกรรมของมนุษย์ในอดีตตั Êงแต่สมัยก่อน

ประวัติศาสตร์ เมืÉอราว  ๔,๐๐๐ ปีมาแล้ว เข้าสู่สมัยประวั ติศาสตร์ในช่วงทีÉมีการติดต่อกับชุมชนในภาคกลาง  

เรืÉอยมาถึงปัจจุบัน ซึÉงย ังคงปรากฏหลักฐานให้เห็นอยู่กระทั ÉงทุกวันนีÊ  ดังจะเห็นได้จากร่องรอยหลักฐานทาง

โบราณคดีทีÉพบจากการสํารวจสถานทีÉสําคัญต่างๆในชุมชน ดังต่อไปนีÊ 

                 ๗.๑  ถ ํ Ê าหนักเหรียง (สันตบทคูหา ) 

                          ทําเลทีÉตั Êง  บ้านหนักเหรียง  ต ําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                          สภาพทั Éวไปของแหล่ง  จากถนนสายหลักของบ้านวังหอน เดินเท้าเข้าไปทาง 

ทิศตะวันออกประมาณ   ๒๐  เมตร  ถึงถ ํ Ê าสันตบทคูหา   ปากทางเข้าถึงแหล่ง  มีร่องรอยทางนํ Ê าไหลผ่าน     

แต่ซึมแห้งไปในหน้าแล้ง   และอาจมีนํ Ê าไหลผ่านอีกครั Ê งในหน้าฝน   ถ ํ Ê าสันตบทคูหามีลักษณะเป็นถํ Ê าใต้ 

เพิงผาเขาหินปูน บริเวณปากถํ Ê ามีลานโล่งยาวประมาณ   ๖  เมตร สูงประมาณ   ๓   เมตร    ความลึกของถํ Ê า

ประมาณ   ๕๐  เมตร บริเวณด้านขวาปากถํ Ê าจะมีทางเดินยาวประมาณ   ๑๐ เมตร  เลียบใต้แนวเพิงผาไป 

จนสุดแนว มีชาวต่างชาติมาสร้างบ้านดินไว้   ๑  หลงั 

                       หลักฐานโบราณวัตถุ  พบเศษภาชนะดินเผา  ๑ ชิÊน ประเภทเนืÊอดิน (Earthenware)  

ลายเชือกทาบ เนืÊอดินสีดํา  ขึ Êนรูปด้วยมือ ขัดมันด้านใน ขนาด  ๓ x ๓.๓ เซนติเมตร   ความหนา  ๔.๗ 

มิลลิเมตร  ซึÉงเป็นรูปแบบของภาชนะดินเผาทีÉพบได้ทั Éวไปในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ตอนปลายถึงสมัย

แรกเริÉมประวั ติศาสตร์ ช่วงอายุราว   ๑,๕๐๐ –  ๓,๐๐๐ ปีมาแล้ว   

                        จากการสัมภาษณ์นายสําราญ  ปานสุข อายุ   ๔๗ ปี กล่าวว่า ตนเป็นผู ้พบไหสีÉหู 

จ ํานวน   ๒ ใบ บริเวณหน้าถ ํ Ê าหนักเหรียง   ด้านทิศเหนือ    ใบหนึÉงคว ํ Éาอยู่ และอีกใบตะแคงอยู่ มีดินทับถม

อยู่ด้านบน จึงได้นําไปบริจาคให้กับวัดว ังหอน เมืÉอประมาณ   ๑๐  ปีมาแล้ว  

                      รูปแบบลักษณะของไหสีÉหูทีÉพบ  เป็นไหสีÉหูเคลือบสีนํ Ê าตาล ปากผายออก  ผลิตจาก

แหล่งเตาวัดพระปรางค ์ จังหวัดสิงห์บุรี  หรือทีÉชาวบ้านเรียกว่า  เตาแม่นํ Ê าน้อย 1  เป็นศิลปะไทยแบบอยุธยา 

อายุราวพุทธศตวรรษทีÉ    ๒๒- ๒๓  ทั ÊงนีÊ เนืÉองจากแหล่งเตาตั Êงอยู่ใกล้กับแม่นํ Ê าน้อยซึÉงเป็นแม่นํ Ê าสายสําคัญ

ทีÉใช้เป็นเส้นทางในการลําเลียงเครืÉองปั Ê นดินเผาออกสู่ท้องตลาดในสมัยโบราณ  เครืÉองปั Ê นดินเผากลุ่มนีÊ  

โดยเฉพาะรูปทรงไห    มักทําขอบปากหนา    รอบคอและส่วนไหล่นิยมตกแต่งด้วยลายเส้นวงกลม  ตั Êงแต่   

๓ เส้นขึ Êนไป และปัÊ นติดหูเป็นรูปบ่วงหนาๆ ตรงส่วนปลายบีบอัดให้แนบสนิทกับลําตัว เนืÊอดิน 

                                                             
        1 ปริวรรต  ธรรมปรีชากร และคณะ.(๒๕๓๓). ศิลปเครืÉองถ้วยในประเทศไทย. พิมพ์ครั Ê งทีÉ ๒ กรุงเทพฯ : โอสถสภา จําก ัด. 



                                                                                     ๖๑ 
 

สีนํ Ê าตาลอมดํา ค่อนข้างหยาบ มีแร่เหล็กปนมาก  เครืÉองปั Ê นดินเผาสิงห์บุรีส่วนใหญ่พบในซากเรืออับปาง 

ร่วมกับเครืÉองถ้วยสุโขทัยทีÉมีอายุระหว่างพุทธศตวรรษทีÉ  ๒๒ 

                    หลักฐานอืÉนๆทีÉพบร่วมกัน มีการถูกรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์ โดยการนําชิÊนส่วน

กระดูกมนุษย์ในปัจจุบันมาทําพิธีทางไสยศาสตร์และกองรวมกันไว้ใต้เพิงผาบริเวณหน้าถ ํ Ê า พบชิÊนส่วน

กระดูกมนุษย์ทีÉไม่สมบูรณ์จํานวนมาก และบางชิÊนมีร่องรอยการเผาไฟ ซึÉงประกอบด้วยชิÊนส่วนต่างๆ เช่น 

กระดูกต้นขา  กระดูกสะโพก  กระดูกแขนส่วนล่าง กระดูกนิÊวมือนิÊวเท้า  กระดกูสันหลัง  กระดูกซีÉโครง 

เป็นต้น 

                     ๗.๒  ถํÊาวังนายพุด 

                               ทําเลทีÉตั Êง   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                               สภาพทั Éวไปของแหล่ง เดินเท้าจากถนนเส้นหลักของบ้านวังหอนไปทางทิศ

ตะวันตก ผ่านสวนยางพาราของชาวบ้านเข้ามาประมาณ   ๕๐ เมตร ก่อนถึงลําห้วยสองสายทีÉไหลผ่านทาง

ก่อนถึงถํ Ê าว ังนายพุด ความกว้างของลําห้วยประมาณ    ๓  เมตร หลังจากข้ามลําห้วยสายทีÉสองและขึ Êนเนิน

ดินไปอีกประมาณ    ๒๐   เมตร    ผ่านเพิงผาหินขนาดเล็กก่อนถึงถํ Ê าว ังนายพุด 

                                ถ ํ Ê าว ังนายพุด ตั Êงอยู่ใต้เพิงผาเขาหินปูนขนาดใหญ่ ความสูงประมาณ    ๒๐ เมตร  

ความกว้างของปากถํ Ê าประมาณ   ๓๐  เมตร บริเวณปากถํ Ê ามีหินงอกหินย ้อยตั Êงอยู่กลางลานโล่ง   พืÊนถ ํ Ê า 

ลาดเอียงไล่ระดับความสูงไปจนถึงด้านข้างของถํ Ê า ซึÉงสูงจากพืÊนด้านล่างประมาณ   ๑  เมตร ความลึกของถํ Ê า

ประมาณ   ๕๐๐  เมตร เมืÉอเดินเข้าไปด้านใน จะมีทางแยกทีÉสามารถเลี Êยวไปทางซ้ายและขวาได้  เมืÉอเดินจน

สุดทางจะมีช่องทีÉสามารถทะลุไปถึงท้ายถ ํ Ê าอีกด้านหนึÉงได้ 

                     หลักฐานโบราณวัตถุ พบชิÊนส่วนหม้อสามขา ซึÉงเป็นรูปแบบภาชนะดินเผาทีÉพบได้ใน

สมัยก่อนประวั ติศาสตร์ ในยุคหินใหม่เมืÉอ  ๔,๐๐๐ – ๓,๐๐๐ ปีมาแล้ว  โดยภาชนะในรูปแบบหม้อสามขาย ัง

พบได้ในแหล่งโบราณคดีทีÉสําคัญในประเทศไทยหลายแหล่ง ได้แก่  แหล่งโบราณคดีบ้านเก่า จังหวัด

กาญจนบุรี  แหล่งโบราณคดีหนองราชวัตร  จงัหวัดสุพรรณบุรี  ในจังหวัดนครศรีธรรมราช  12  พบเศษ

ภาชนะแบบหม้อสามขาหลายแห่ง เช่นทีÉอ ําเภอทุ่งสง อ ําเภอพรหมคีรี อ ําเภอร่อนพิบูลย์     และ 

กิÉงอ ําเภอนบพิตํา 

                                                             
                               1พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ   นครศรีธรรมราช, มปป, ภาชนะดินเผาทรงหม้อสามขา,   เข้าถึงได้จาก  : 

http://www.nationalmuseums.finearts.go.th/nakhon_si_thammarat/hilight.htm,  ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๗. 



                                                                                     ๖๒ 
 

                     จากการขุดค้นทางโบราณคดีและการสํารวจในแหล่งโบราณคดีสมัยก่อน

ประวัติศาสตร์ในภาคใต ้  13    บริเวณจังหวัดชุมพร  สุราษฎร์ธานี  กระบีÉ  พังงา  และตรัง  ไปจนถึงบน

คาบสมุทรมลาย ู   เช่น   กัว  เบอร์ฮาลา (Gua Berhala)  ในบูกิต  กาปาลา(Bukit Kapala) รัฐเคดาห์  แหล่ง

โบราณคดี กัว บินตอง (Gua Bintong) ในรัฐเปอร์ลิส แหล่งโบราณคดีเดงกิล (Dengkil) และเจนเดอแรม ไฮ

ลิร์(Jenderam Hilir)ในรัฐสลังงอร์ ของประเทศมาเลเซีย ทีÉภาชนะทีÉพบมีลักษณะคล้ายคลึงและร่วมสมัยกัน

กับภาชนะสามขาทีÉพบในภาคใต้ของไทย 

                      พบเศษภาชนะดินเผา   ๕ ชิÊน ประเภทเนืÊอดิน(Earthenware) สีนํ Ê าตาลเข้ม ส่วนปาก

ภาชนะ  ๑ ชิÊน และส่วนลําตัวภาชนะ   ๔ ชิÊน ลายเชือกทาบ ขึ Êนรูปด้วยมือ ซึÉงเป็นรูปแบบของภาชนะดินเผา

ทีÉพบได้ทั Éวไปในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ถึงสมัยแรกเริÉมประวัติศาสตร์ซึÉงเศษภาชนะดินเผาทีÉพบนีÊอาจร่วม

สมัยกับชิÊนส่วนหม้อสามขา ในช่วง   ๔,๐๐๐ – ๑,๕๐๐ ปีมาแล้ว  

                    นอกจากนีÊ  จากการสัมภาษณ์นายอุดม ทองบุรี กล่าวว่า เคยมีการพบขวานหินขัด ซึÉงอาจ

กล่าวได้ว่า การเข้ามาอยู่อาศัยของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ในพืÊนทีÉนีÊ  อยู่ในช่วงยุคหินใหม่ ซึÉง

ครอบคลุมระยะเวลา Ŝ,ŘŘŘ ปีมาแล้ว ซึÉงอาจร่วมสมัยกับร่องรอยหลักฐานในยุคทีÉพบหม้อสามขาด้วย 

                  ๗.๓ ถํÊาโปะวัด 

                          ทําเลทีÉตั Êง   หมู่   ๕    บ้านวังหอน    ต ําบลวังอ่าง    อ ําเภอชะอวด   

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                         สภาพทั Éวไปของแหล่ง จากถนนเส้นหลัก ว ังหอน-ห้วยยอด เดินเท้าผ่านพืÊนทีÉ

สวนยางพาราของชาวบ้านประมาณ   ๑๐๐ เมตร ขึ ÊนเนินเขาทีÉอยู่ใต้เพิงผาเขาหินปูนเป็นทางชัน เข้าถึงถ ํ Ê า

โปะวัด ความกว้างของหน้าถ ํ Ê าประมาณ   ๓๐  เมตร สูงประมาณ   ๒๐  เมตร และมีพืÊนทีÉลาดชันขึ Êนสูงเข้าไป

ในถํ Ê า มีชั ÊนดินทีÉมีหอยทับถมอยู่บริเวณปากถํ Ê า ความสูงประมาณ  ๑๐  เมตร 

                           หลักฐานโบราณวัตถุ จากการสํารวจไม่พบเศษภาชนะดินเผา  เนืÉองจากโดน

รบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์ในปัจจุบันโดยการเข้ามาขุดมูลค้างคาวเพืÉอนําไปขายเป็นเวลาหลายเดือน

ติดต่อกันเมืÉอประมาณ   ๑๐ ปีมาแล้ว 

                              ด้านนิเวศวัตถุ  พบฟันกรามสัตว์  กระดูกสัตว์  กีบเท้าสัตว์ และในชั ÊนดินทีÉมี

หอยทับถมอยู่พบว่าเป็นหอยเจดีย ์จ ํานวนมาก  

                                                             
                           1 สุจิตต์  วงษ์เทศ , มปป,   ภาชนะสามขา   ส่วนหนึÉงวัฒนธรรมร่วมภาคพืÊนแผ่นดินอุษาคเนย์,  เข้าถึงได้จาก   :   

http://www.sujitwongthes.com/suvarnabhumi/ ๒๐๑๑/ ๐๔/, ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๗. 
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                        ๗.๔ ถํÊาควนหัวช้าง     

                                 ทําเลทีÉตั Êง   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                 สภาพทั Éวไปของแหล่ง  เป็นเพิงผาเขาหินปูน ห่างจากถนนสายหลักของบ้านวัง

หอนไปทางทิศตะวันออกประมาณ  ๕๐ เมตร ข้างใต้เพิงผาปกคลุมด้วยเถาวัลย์อยู่ทั Éวบริเวณ  จากการสํารวจ

ไม่พบหลักฐานทางโบราณคดี   

                        ๗.๕ ถํÊาคนธรรพ์ 

                                 ทําเลทีÉตั Êง   บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                สภาพทั Éวไปของแหล่ง เดินเท้าจากปากทางถนนสายหลักของบ้านวังหอนไป

ทางทิศตะวันตกประมาณ   ๑ กิโลเมตร มุ่งหน้าสู่ภูเขาหัวโล้น ผ่านสวนยางพาราของนายอุดม ทองบุรี ข้าม

ทางนํ Ê าสายเล็กๆ ขึ ÊนเนินไปเรืÉอยๆจนพบปากทางเข้าถ ํ Ê า กว ้างประมาณ  ๑๐ เมตร สูงประมาณ ๑๐ เมตร 

ภายในถํ Ê าเป็นโถงสูงราว ๑๕ เมตร ย ังคงมีค้างคาวอยู่อาศัย จากการสอบถามนายอุดม พบว่าภายในถํ Ê า 

สามารถเดินทางต่อไปได้อีกราว   ๑ กิโลเมตร เมืÉอสุดทางจะมีทางนํ Ê าไหลผ่าน และมีหน้าผา  จากการสํารวจ

ไม่พบหลักฐานทางโบราณคดี 

                               ทีÉมาของชืÉอ ถ ํ Ê าคนธรรพ์ มาจากเรืÉองเล่าว่า เคยมีชาวบ้านเข้าไปเดินเทีÉยวในถํ Ê านีÊ

และพบกองหินวางเรียงกันเป็นกลุ่มๆอย่างเป็นระเบียบ จึงนึกสนุก ลองเข้าไปทําให้กองหินกระจัดกระจาย 

แล้วกลับออกมา  พอวันรุ่งขึ Êน ได้เข้าไปเดินเทีÉยวในถํ Ê าอีกครั Ê งหนึÉง กลับพบว่า กองหินทีÉเคยถูกปัดให้กระจัด

กระจายไปนั Êน กลับมากองอยู่อย่างเป็นระเบียบอีกครั Ê ง และชาวบ้านหลายคนก็เคยได้ลองไปพิสูจน์ดูก็เห็น

เป็นจริงตามนั Êน ชาวบ้านจึงลงความเห็นว่า น่าจะเป็นเหล่าคนธรรพที์Éคอยเฝ้ารักษาถํ Ê าอยู่เป็นผู ้ กระทําให้เป็น

เช่นนีÊ  จึงพากันเรียกชืÉอถ ํ Ê านีÊ ว่า ถ ํ Ê าคนธรรพ ์

                      ๗.๖ ศาลพระภูมิหน้าวัดวังหอน 

                            ทําเลทีÉตั Êง  บ้านวังหอน  ตําบลวังอ่าง  อ ําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                สภาพทั Éวไปของแหล่งเป็นศาลพระภูมิทําจากไม้  ตั Êงอยู่บริเวณพืÊนทีÉโล่ง ด้านหน้าว ัด

ว ังหอน ใช้สําหรับประดิษฐานพระพุทธรูปและรูปเคารพศักดิ Í สิทธิ Í ตามความเชืÉอดั Êงเดิมของชาวบ้านใน

ท้องถิÉน 

                            หลักฐานโบราณวัตถุพบพระพุทธรูปทําจากไม้ โดยฝีมือการแกะสลักของช่างใน

ท้องถิÉน โดยมีช่วงอายุสมัยราว  ๕๐ ปีมาแล้ว ซึÉงแสดงให้เห็นถึงความเชืÉอในพระพุทธศาสนาของชาวบ้าน

ในท้องถิÉน จึงมีการแกะสลักพระพุทธรูปไว้เพืÉอสักการบูชา 
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                             จากหลักฐานทีÉพบดังทีÉกล่าวมาแล้วแสดงให้เห็นว่า ชุมชนบ้านวังหอนมีการเข้ามา

อยู่อาศัยของกลุ่มคนหลายรุ่น ตั Êงแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ เรืÉอยมาจนถึงปัจจุบัน  ในยุคหินใหม่      เมืÉอราว   

๔,๐๐๐ ปีมาแล้ว  พืÊนทีÉนีÊ ได้พบหลักฐานทีÉแสดงถึงร่องรอยกิจกรรมของมนุษย์ในอดีตทีÉเข้ามาอยู่อาศัย    เช่น 

การพบเครืÉองมือเครืÉองใช้ต่างๆ ชิÊนส่วนของหม้อสามขา และเศษภาชนะดินเผา รวมถึงขวานหินขัด     ซึÉงต่อมา

ย ังคงมีการอยู่อาศัยและใช้ชีวิตของผู ้คนเรืÉอยมา  จนกระทั Éงถึงยุคประวัติศาสตร์ทีÉมีการติดต่อแลกเปลีÉยนและ

นําเข้าเครืÉองมือเครืÉองใช้จากภายนอก เช่น ไหสีÉหูทีÉพบถึง   ๒  ใบ     ในพืÊนทีÉแห่งนีÊ ซึÉงมิใช่ของทีÉผลิตได้ใน

ท้องถิÉน แต่เป็นของทีÉได้มาจากการติดต่อกับภายนอก โดยแหล่งทีÉผลิตไหนั Êนอยู่ในจังหวัดสิงห์บุรี    บริเวณ

ลุ่มแม่นํ Ê าน้อย ในภาคกลางของประเทศไทย ซึÉงตรงกับการปกครองในสมัยอยุธยา     จะสังเกตได้ว่าชุมชน

ขนาดเล็กในหุบเขาของภาคใต้สามารถติดต่อกับชุมชนในภาคกลางได้เพราะอาศัยปัจจัยสําคัญคือ เส้นทาง

นํ Ê าทีÉไหลผ่านในชุมชน   เช่น คลองวังหอน คลองวังนายพุด คลองสามแพรก ห้วยยาง ห้วยแห้ง    ซึÉงสามารถ

ไหลไปลงคลองชะอวด แล้วไหลไปรวมกับแม่นํ Ê าปากพนัง เพืÉอออกสู่ทะเลอ่าวไทย ซึÉงเป็นช่องทางติดต่อ

และรับวัฒนธรรมจากชุมชนภายนอกได้นั Éนเอง 

                                ๘. การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอพัฒนาชุมชนบ้านวังหอน 

                                     ๘.๑ การปรับใช้ทุนวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมการท่องเทีÉยว   

                                                 ทุนทางวัฒนธรรมของสภาพทางธรรมชาติบริเวณชุมชนบ้านวังหอนอันประกอบด้วย

ถํ Ê าทีÉสวยงาม  ป่า  เขาและนํ Ê าตก  เป็นทรัพยากรทีÉสําคัญของการท่องเทีÉยวในท้องถิÉน ซึÉงชุมชนและองค์กรใน

ท้องถิÉนควรร่วมมือกันในการนําทรัพยากรเหล่านีÊ มาใช้ประโยชน์เพืÉอส่งเสริมการท่องเทีÉยวในเชิงอนุรักษ์

หรือการท่องเทีÉยวเชิงนิเวศ   โดยการใช้เส้นทางถํ Ê านายพุด  ผานายหมี   ถ ํ Ê าหนักเหรียง(สันตบทคูหา) ถ ํ Ê าคนธรรพ์

และนํ Ê าตกหนานสวรรค์  การจัดการท่องเทีÉยวควรให้มีความสัมพันธ์กับประเพณีวันทุเรียนหล่นหรือในช่วง

ฤดูทีÉผลสุก   เช่น เงาะ  ทุเรียน   เป็นต้น    ซึÉงนักท่องเทีÉยวจะได้รับประทานและซืÊอกลับบ้านเป็นการส่งเสริม

ให้ประชาชนในท้องถิÉนมีรายได้เพิÉมมากขึ Êน    หรือการจัดการท่องเทีÉยวให้สัมพันธ์กับกลุ่มเยาวชนในบริบท

ใกล้เคียงทีÉจัดให้มีการล่องแก่ง   เช่น  ล่องแก่งหนานมดแดง  เป็นต้น     เพืÉอเป็นการเชืÉอมโยงเส้นทางท่องเทีÉยวให้

สัมพันธ์กับชุมชนภายนอก   ซึÉงเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน   นอกจากทีÉชุมชนควรมีมัคคุเทศก์นําเทีÉยว

ทีÉรู้จักพืÊนทีÉและมีความรู้ความเข้าใจ  เรืÉองราวของชุมชนบ้านวังหอนเป็นอย่างดีด้วย 

                              ๘.๒.การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมด้านอาชีพ    

                                         ลักษณะเด่นอย่างหนึÉงของชุมชนบ้านวังหอน  คือ  เป็นชุมชนต้นนํ Ê าทีÉแวดล้อมด้วย

ป่าเขาและธารนํ Ê าหลายสายทีÉเป็นต้นนํ Ê าของคลองชะอวดและแม่นํ Ê าปากพนัง ประชาชนส่วนใหญ่จึงสัมพันธ์

อยู่ก ับป่าเขาเดิมมีอาชีพหลักในการหาของป่า  และสวนผลไม้นานาชนิด   เช่น เงาะ   มังคุด  ทุเรียน   เป็นต้น     
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ผลผลิตเหล่านีÊ เดิมมีจ ํานวนมากเกินกว่าชุมชนจะบริโภคได้ทั Êงหมด   ด้วยเหตุนีÊทําให้ประชาชนจํานวนมาก

ประกอบอาชีพการซืÊอขายผลไม้ทั Êงในลักษณะของผลไม้สดและการแปรรูปผลิตภัณฑ์ทําให้ชุมชนมีรายได้

หลักจากป่าเขา  นอกจากนีÊ ย ังมีการส่งเสริมการปลูกขมิ Êนชันเป็นพืชเศรษฐกิจทีÉสร้างรายได้ให้กับชุมชนมากขึ Êน   

แต่เดิมมีการปลูกพลูจ ํานวนมากทีÉส่งขายชุมชนภายนอก  จนได้ชืÉอว่าใบพลูจากชุมชนบ้านวังหอนมีคุณภาพ

ดีเป็นทีÉนิยมของชุมชนภายนอก   แต่ปัจจุบันประชาชนนิยมหันมาประกอบอาชีพทําสวนยางพาราและสวน

ปาล์มมากขึ Êนทําให้วิถีชีวิตของประชาชนเปลีÉยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว   ดังนั Êนชุมชนจึงควรหันมาให้ความ

สนใจกับทุนทางวัฒนธรรมของบ้านวังหอนและนําทุนวัฒนธรรมทีÉมีอยู่ดังได้กล่าวมาแล้วเพืÉอปรับปรุงและ

พัฒนาอาชีพของชุมชนให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมตามชุมชนทีÉมีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนานต่อไป 

                       ๘.๓ การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม   

                                            ชุมชนบ้านวังหอนมีศูนย์รวมความเชืÉอความศรัทธาทีÉเกีÉยวกับวิญญาณศักดิ Í สิทธ์

อยู่หลายแห่ง  เช่น  ความเชืÉอเกีÉยวกับทวดนํ Ê าเวียน ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขา ทวดเขารังต้อ  ปู ่ เจ้าสมิงพลาย   

เป็นต้น    ความเชืÉอเหล่านีÊ เป็นความเชืÉอดั ÉงเดิมทีÉชาวบ้านนับถือกันมา แต่หลังทศวรรษ  พ.ศ. ๒๕๓๐  เมืÉอมี

การสร้างว ัดว ังหอมพุทธาราม  โดยการนําของหลวงพ่อแสง   ธมมสโร  ในฐานะพระเกจิอาจารย์ทีÉศ ักดิ Í สิทธิ Í   

ว ัดแห่งนีÊ จึงเป็นทีÉรวมความเชืÉอความศรัทธาของชุมชนในการประกอบพิธีบุญของผู ้คนตลอดมา  เช่น   

พิธีกรรมวันมาฆบูชา  วิสาขบูชา   อาสาฬหะบูชา   ประเพณีทําบุญวันสารทไทย  ประเพณีวัดลากพระ  

(ว ันออกพรรษา)   เป็นต้น   ซึÉงประเพณีการลากพระ(วนัออกพรรษา)  เป็นต้น   ซึÉงประเพณีและพิธีกรรม

เหล่านีÊ    ชุมชนสามารถนํามาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการสั Éงสอนและแนวปฏิบัติทางด้านคุณธรรมและ

จริยธรรมทีÉเหมาะสมกับวิถีชีวิตของผู ้คนในบริเวณนีÊ   ดังเห็นได้จากประเพณีวันสารทไทยหรือประเพณี 

ว ันชิงเปรตทีÉกระทํากันในวันขึ Êน  ๑  ค ํ Éา  และวันขึ Êน  ๑๕  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐  ของทุกปี  เป็นวันทีÉแสดงออกถึง

ความกตัญsูกตเวทีแก่บรรพบุรุษ  บุพการีผู ้ ล่วงลับไปแล้ว เป็นวันแห่งการรวมญาติมิตรสร้างความสามัคคี

ให้กับผู ้คนและชุมชนและเป็นวันแห่งการบริจาคทานด้วย   ซึÉงเป็นการสร้างและส่งเสริมคุณธรรมและ

จริยธรรมให้ผู ้คนถือปฏิบัติสืบทอดกันตลอดไป 

             ๘.๔  การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอการวางแผนพัฒนาชุมชน   

                                                ข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมทีÉเกิดจากการศึกษาวิจัยครั Ê งนีÊ เป็นข้อมูลทีÉองค์กรใน

ชุมชนสามารถนําไปปรับใช้ในการวางแผนเพืÉอพัฒนาชุมชนบ้านวังหอนได้เป็นอย่างดี   เช่น     การวางแผน

ในการกําหนดพัฒนาเส้นทางคมนาคมสู่แหล่งท่องเทีÉยวทางวัฒนธรรม     การใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาแหล่ง

ท่องเทีÉยวประเภทถํ Ê าต่างๆ    หรือการกําหนดแผนในการส่งเสริมอาชีพทีÉเหมาะสมให้กับประชาชนในชุมชน   

หรือการกําหนดแผนเพืÉอการอนุรักษ์และพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีในชุมชน   เป็นต้น  ซึÉงสิÉงเหล่านีÊองค์กร

ในชุมชนสามารถนําข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมไปใช้ในการพิจารณากรอบในการทํางานได้ในระดับหนึÉง  แต่

อย่างไรกต็าม     การนําทุนทางวัฒนธรรมไปปรับใช้ในการวางแผนพัฒนานั Êนจะต้องสอดคล้องกับความ

ต้องการของผู ้คนในชุมชนด้วย 

 



                                                                                     ๖๖ 
 

                                  ๘.๕  การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมการเรียนรู้เรืÉองท้องถิÉนของเรา   

                                           ข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมตามทีÉได้รับจากผลของการวิจัยครั Ê งนีÊ เป็นองค์ความรู้ทีÉ

สําคัญของชุมชนบ้านวังหอน   ซึÉงประกอบด้วยพัฒนาการของชุมชนและทุนทางวัฒนธรรมตลอดถึงสภาพ

ธรรมชาติแวดล้อมทีÉเอืÊอประโยชน์ต่อการตั ÊงถิÉนฐาน     เป็นความรู้ทีÉผู ้คนในชุมชนเริÉมลืมเลืÉอนในปัจจุบัน  

ดังนั Êนองค์กรในชุมชนและโรงเรียนหรือสถานศึกษาสามารถนําไปปรับให้นักเรียนหรือเยาวชนได้เรียนรู้

เรืÉองราวของชุมชนบ้านวังหอน  ซึÉงเป็นการสร้างจิตสํานึกให้เยาวชนได้เห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิÉน 


