
๖๗ 
 

      บททีÉ  ๕ 

สรุปผล  อภิปรายผล   และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรืÉ อง   “พัฒนาการและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน   ต ําบลวังอ่าง     

อ ําเภอชะอวด   จังหวัดนครศรีธรรมราช”  พอจะสรุปผล   อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะการวิจัยได้ดังนีÊ 
 

 สรุปผลการวิจัย 
 

 ๑.พัฒนาการของชุมชนบ้านวังหอนตําบลวังอ่าง    อําเภอชะอวด   จังหวัดนครศรีธรรมราช   

พอสรุปผลได้ดังนีÊ    

   ชุมชนบ้านวังหอนได้พบหลักฐานว่ามีมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์เข้ามาพักอาศัยตาม 

ถ ํ Ê าและเพิงผา เช่น  ถ ํ Ê าว ังนายพุด  ถ ํ Ê าสันตบทคูหาหรือถํ Ê าหนักเหรียง  เป็นต้น  ถ ํ Ê าเหล่านีÊ ได้พบหลักฐาน

เครืÉองปั Ê นดินเผาลายเชือกทาบและหม้อสามขากระดูกสัตว์และกระดูกมนุษย์มีอายุประมาณ ๔,๐๐๐ - ๒,๐๐๐ 

ปีมาแล้ว    ต่อมาประมาณพุทธศตวรรษทีÉ  ๒๓  - ต้นพุทธศตวรรษทีÉ  ๒๔  ได้มีกลุ่มไพร่หนีนายและอาญา

แผ่นดินอพยพเข้าไปตั ÊงถิÉนฐานบริเวณชุมชนบ้านวังหอน   ประกอบด้วยกลุ่มนายหนอน  กลุ่มนายพุด  กลุ่ม

นายหมีและกลุ่มนายช่วย   หลังจากนั Êนชุมชนได้ค่อยๆ  ขยายตัวเพิÉมมากขึ Êน   วิถีชีวิตของผู ้คนในยุคแรกๆ  มี

ความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิÉงเหนือธรรมชาติ   ชาวบ้านมีความเชืÉอและบูชาวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í   เช่น   

ทวดนํ Ê าเวียน    ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขา  ทวดเขารังต้อ    ตาหลวงเดช   ตาหลวงราม   คนธรรพ์  เป็นต้น   

วิถีชีวิตช่วงนีÊ จึงเป็นแบบสังคมเครือญาติพึÉงพา ช่วยเหลือเอืÊออาทรต่อกันและพึÉงพิงธรรมชาติเป็นหลัก  โดย

มีการติดต่อสัมพันธ์กับชุมชนภายนอก  ผ่านเส้นทางข้ามคาบสมุทรจากชุมชนบ้านวังหอนไปทางทิศตะวันตก

ข้ามเทือกเขาบรรทัดทางช่องภูเขาบริเวณบ้านในเตา   แล้วเดินทางไปลงแม่นํ Ê าตรังออกสู่ทะเลอันดามันทีÉ

อ ําเภอกันตัง  จังหวัดตรัง   และจากชุมชนบ้านวังหอนไปทางทิศตะวันออกผ่านลงคลองชะอวดและแม่นํ Ê า

ปากพนังออกสู่ทะเลอ่าวไทยทีÉอ ําเภอปากพนัง   จังหวัดนครศรีธรรมราช  แต่หลัง  พ.ศ.  ๒๕๐๐  ชุมชนบ้าน

วังหอนเริÉมเปลีÉยนแปลงไปตามการพัฒนาประเทศทีÉเน้นการสร้างรายได้เป็นหลักละเลยรากเหง้าว ัฒนธรรม

ดั Êงเดิมของชุมชนมีการให้สัมปทานป่า  การเปลีÉยนสวนผลไม้ป่าเป็นสวนยางพารา  จนกระทั Éง  พ.ศ. ๒๕๒๙ – ๒๕๓๑   

มีการนํากระแสไฟฟ้าเข้าสู่ชุมชนบ้านวังหอน และในปี พ.ศ. ๒๕๓๑ กองทุนสงเคราะห์การทําสวนยางพารา

ได้เริÉมเข้ามาส่งเสริมให้ชาวบ้านทําลายสวนยางพาราเก่าและต้นไม้อืÉนเปลีÉยนไปปลูกยางพาราพันธุ์ใหม่และ

ย ังมีการนํายาฉีดหญ้ามาใช้ในสวนยาง  ส่งผลให้สัตว์ประเภทแมลง และสัตว์อืÉน ๆ  บนผวิดินตายไปหมด  

ตลอดถึงปลา  ปู หอยและสัตว์อืÉนๆ  ถูกทําลายไปด้วย  ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศของป่าไม้   ทําให้

ทรัพยากรเหล่านีÊลดน้อยลงบางชนิดสูญพันธุ์ไปจากชุมชน  สงัคมสมัยนีÊ จึงต้องปรับเปลีÉยนเป็นแบบสังคม

บริโภคนิยมทีÉทุกอย่างต้องอาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้าช่วยเป็นแบบตัวใครตัวมันมากขึ Êน การมีถนนหนทาง

ติดต่อกับสังคมภายนอกได้สะดวก   ทําให้วัฒนธรรมสมัยใหม่จากภายนอกเข้ามาครอบงําชุมชนบ้าน



๖๘ 
 

วังหอนมากขึ Êน   และเป็นปัจจัยสําคัญทีÉทําให้ผู ้คนในบริเวณนีÊ เริÉมออกไปทํางานหรืออพยพออกจากชุมชน

เพืÉอทํางานหารายได้และตั Ê งถิÉนฐานใหม่ในสังคมเมืองและมีแนวโน้มทีÉจะทวีความรุ่นแรงมากขึ Ê น   

หากชุมชนไม่มีแผนทีÉพัฒนาชุมชนบ้านวังหอนบนพืÊนฐานรากเหง้าทางวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของตนเอง 
 

 ๒.ทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน 

      ๒.๑ ทุนด้านความเชืÉอและศาสนา   แบ่งออกได้   ๒ ประเด็นดังนีÊ 

              ความเชืÉอดั Êงเดิมของชุมชนบ้านวังหอน ความเชืÉอด้านนีÊ ส่วนใหญ่เกีÉยวกับวิญญาณสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í

ทีÉสถิตอยู่ตามธรรมชาติ     เช่น   ทวดนํ Ê าเวียน   สถิต  ณ   บริเวณเขาคัดแข้งมีลักษณะเป็นงูเผือก  ชาวบ้านได้

สร้างศาลไว้ตรงทางเข้าหมู่บ้าน    ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขาสถิตอยู่ทางทิศเหนือของหมู่บ้านมีลักษณะเป็น 

งูใหญ่  ปู ่ เจ้าฟ้าหรือปู ่ เจ้าสมิงพลาย   สถิตอยู่    ณ  ศาลบริเวณโรงเรียนบ้านวังหอน   คนธรรพ์สถิตอยู่     ณ   

ถ ํ Ê าคนธรรพ์   เป็นต้น นอกจากนีÊ   ย ังมีวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í อืÉนๆ   อีกจํานวนมาก  เช่น   ทวดรังต้อ  ตาหลวงเดช  

ตาหลวงราม  ทวดตาหมืÉนเกล็ดยายนาง    เป็นต้น  วิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í เหล่านีÊ เป็นทีÉเคารพบูชาของชุมชน

บ้านวังหอน ซึÉ งคอยคุ้มครองชาวบ้านวังหอนให้ปลอดภัย     ผู ้ทีÉ เคารพบูชาจะได้รับการช่วยเหลือแต่

หากลบหลู่ผู ้นั Êนจะได้รับโทษมีอันเป็นไปต่างๆ นานา  

              ความเชืÉอทางศาสนาชาวบ้านวังหอนเป็นผู ้นับถือพุทธศาสนาร้อยเปอร์เซ็นต์มีความ

เชืÉอในระบบกุศล โดยเฉพาะความเชืÉอว่าหลวงพ่อแสงธมมสโร  เป็นพระเกจิอาจารย์ทีÉมีความศักดิ Í สิทธิ Í

สามารถย่นระยะทางได้  เดินกลางฝนไม่เปียก  พระเครืÉองรางของขลังทีÉ  หลวงพ่อแสง   ธมมสโร  สร้างไว้

เชืÉอว่ามีความศักดิ Í สิทธิ Í มีพุทธคุณด้านแคล้วคลาดภัย   เมตตามหานิยม   โชคลาภและคงกระพันมหาอุด  และ

เชืÉอว่าเมืÉอท่านมรณภาพแล้ว   ร่างกายจะไม่เน่าเปืÉ อยแข็งกลายเป็นหิน จึงต้องใส่โลงแก้วไว้ในวิหาร

ภายในวัดว ังหอมพุทธาราม   เพืÉอให้ชาวบ้านและประชาชนทั Éวไปได้กราบไหว้บูชาต่อไป 

             ความเชืÉอทางไสยศาสตร์ความเชืÉอทางพุทธศาสนามักจะผสมผสานกับความเชืÉอทางไสยศาสตร์  

ชุมชนบ้านวังหอนมีความเชืÉอทางด้านนีÊหลายอย่าง  เช่น การตั Êงศาลพระภูมิ  การทําพิธีสวดบ้าน  การทําพิธี

แก้คุณไสย    เป็นต้น 

            ความเชืÉอเกีÉยวกับเหล็กไหลชาวบ้านวังหอนเชืÉอว่าถ ํ Ê าและเพิงหินหลายแห่งเป็นทีÉอยู ่

ของเหล็กไหล  เช่น   ถ ํ Ê าคนธรรพ์   ถ ํ Ê าว ังนายพุด   ถ ํ Ê าห้วยยูง   ถ ํ Ê าหนักเหรียง  เป็นต้น   ซึÉงได้มีคนหลายกลุ่ม

เข้ามาทําพิธีเพืÉอตัดเหล็กไหลนําไปใช้เป็นเครืÉองรางของขลังป้องกันตัว 

      ๒.๒ ทุนด้านประเพณีและพิธีกรรม 

              ประเพณีวันสารทไทยหรือประเพณีชิงเปรตเป็นประเพณีทีÉชาวบ้านวังหอนได้ถือปฏิบัติมา

หลายชั Éวคนเพราะถือว่าเป็นประเพณีทําบุญให้กับบรรพบุรุษ หรือปู ่ ย่าตายาย   บิดา  มารดา   ญาติพีÉน้องทีÉ

ล่วงลับไปแล้ว หรือเรียกว่า  ประเพณีชิงเปรต  ตรงกับวันแรม  ๑  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐  และวันแรม  ๑๕  ค ํ Éา   

เดือน  ๑๐  ทั Êง  ๒ ว ันทีÉชาวบ้านจะนําอาหารคาวหวานไปทําบุญทีÉว ัดใกล้บ้าน   สมัยก่อนชุมชนบ้านวังหอน

ไม่มีว ัดชาวบ้านเดินทางไปทําบุญทีÉว ัดถ ํ Ê าพระพุทธโกษีย์  อ ําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง   ปัจจุบันชาวบ้านจะ

ร่วมกันไปทําบุญทีÉว ัดว ังหอมพุทธาราม   ซึÉงเป็นวัดกลางชุมชนบ้านวังหอน   ขนมทีÉใช้ในพิธีทําบุญ  ได้แก่  



๖๙ 
 

ขนมลาพอง   ขนมเบซัม(ขนมเจาะหู)  ขนมบ้า และขนมเทียน   โดยจัดใส่ภาชนะ  เรียกว่า   หมรับ   ไปถวาย

พระทีÉว ัดหลังพระสงฆ์ทําพิธีเสร็จแล้วชาวบ้านทําขนมคาวหวานไปวางบนร้านเปรตทีÉยกพืÊนสูง

บางครั Ê งร้านเปรตตั Êงบนเสาสูงนิยมใช้ต้นหมากทานํ Ê ามัน  แล้วให้ผู ้ ทีÉมาทําบุญแย่งชิง ขนมจากร้านเปรตเพืÉอ

นํากลับไปบ้านเพราะถือว่าเป็นมงคล 

                ประเพณีวันทุเรียนหล่น   เนืÉองจากบริเวณชุมชนบ้านวังหอนมีสวนทุเรียนจํานวนมากทีÉให้

ผลผลิตในแต่ละปีเกินความต้องการของชุมชน  จึงมีการคิดจัดงานวันทุเรียนหล่น  ขึ Êนครั Ê งแรก  เมืÉอ  พ.ศ. 

๒๕๓๙  มีการจัดงานต่อเนืÉองมาทุกปี ในปี  พ.ศ. ๒๕๕๖   เป็นการจัดงานครั Ê งทีÉ  ๑๗  การกําหนดวันจัดงาน

แต่ละปีไม่แน่นอนประมาณเดือนสิงหาคม –  กันยายนของทุกปี  การจัดงาน ปี พ.ศ.๒๕๕๖  ตรงกับวันทีÉ  ๗  

กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๖ สถานทีÉจัดงานใช้บริเวณโรงเรียนบ้านวังหอน  ว ัตถุประสงค์ของการจัดงานเพืÉอ

ส่งเสริมการท่องเทีÉยว ประชาสัมพันธข์องดีชุมชนบ้านวังหอน   กิจกรรมในงานมีการประกวดผลไม้  

ประกวดอาหารท้องถิÉน   นวดแผนโบราณ  มีกีฬาพืÊนบ้าน  เช่น  ตะกร้อ  บอลเลย์  ชักกะเยอ   แข่งขัน 

ทูนทุเรียน  แข่งขันกินทุเรียน  เป็นต้น   ซึÉงเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มบ้านในชุมชน  และ

ส่งเสริมให้ประชาชนภายนอกเข้ามาท่องเทีÉยวบ้านวังหอน 

         ๒.๓. ทุนด้านการทํามาหากิน 

                  การหาของป่า   เนืÉองจากชุมชนบ้านวังหอนตั Êงอยู่บนป่าต้นนํ Ê าทีÉล้อมรอบด้วยภูเขา  ซึÉง

เป็นแหล่งป่าทีÉอุดมสมบูรณ์ด้วยพันธุ์ไม้นานาชนิด   และสัตว์ป่าหลายชนิด  เช่น  ช้าง  เสือ  หมี   เม่น  กวาง  

คุรํา   หมูป่า   เป็นต้น   นอกจากนีÊ ย ังมีสวนผลไม้ป่าอีกหลายชนิด   แต่ทีÉมีชืÉอเสียง  ได้แก่  ทุเรียนและมังคุด  

ซึÉ งสามารถนําผลไม้เหล่านีÊ มาบริโภคในชุมชนได้ตลอดทั Ê งปีส่วนทีÉเหลือก็สามารถนําไปแลกเปลีÉยนหรือ

ขายให้กับชุมชนภายนอกเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน  ส่วนไม้นานาพันธุ์ก็นํามาเป็นสิÉงก่อสร้าง

หรือนําเป็นเครืÉองมือเครืÉองใช้   เช่น   หวาย ไม้ไผ่   คล้า   คลุ ้ม   จาก   เป็นต้น   นํามาทําเป็นภาชนะใส่ของ  

เช่น   กะเจ้ย  กระด้ง   เสืÉอ   เป็นต้น   

                   การตบวาด เป็นวิธีการจับแมลงวาด ซึÉงเป็นแมลงชนิดหนึÉงคล้ายจั Êกจันแต่ตัวเล็กกว่า

เนืÉองจากชุมชนบ้านวังหอนมีป่าไม้มากเป็นทีÉอาศัยของแมลงหลายชนิด บางชนิดชาวบ้านจับมาเป็น

อาหารโดยเฉพาะแมลงวาดชาวบ้านนิยมนํามาเป็นอาหาร การจับแมลงวาดให้ได้จ ํานวนมาก  ๆ ชาวบ้านใช้วิธี 

ตบวาดในช่วงเดือนมกราคม–กุมภาพันธ ์ของทุกปีต้นไม้เริÉมแตกใบอ่อนแมลงวาดจะรวมตัวกันมาเกาะกิน

ใบไม ้ การตบวาดกระทํากันในเวลากลางคืน  โดยนําตะเกียงหรือใต้ทีÉท ําจากมันยางจุดไฟให้เกิดแสงสว่าง 

แล้วใช้กิÉงไม้ปักไว้คู่ก ับแสงไฟ  ผู ้จ ับแมลงใช้มือตบให้เกิดเสียงดังหรือใช้กะลาเคาะให้เกิดเสียงดัง   

แมลงวาดจะบินลงมาจับทีÉกิÉงไม้หรือลงมาเล่นแสงไฟชาวบ้านจะช่วยกันจับเพืÉอนําไปปรุงเป็นอาหารปัจจุบัน

การตบวาดได้ถูกนํามาใช้เพืÉอการแข่งขันต่อต้านยาเสพติดในหมูบ่้าน โดยใช้สถานทีÉบริเวณโรงเรียนบ้านวังหอน   

                   การทํานาเดิมชุมชนบ้านวังหอนมีทีÉราบและเนินเขาทีÉพอจะทํานาได้ประมา  ๗๐  ไร่   

การทํานาแบ่งเป็น  ๒   ประเภท  คือ  ทํานาดําบริเวณใกล้ๆ  ว ัดว ังหอมพุทธาราม   ซึÉงชักนํ Ê าจากลําห้วยต่างๆ  

โดยใช้ระบบทํานบหรือเขืÉอนแม้วทําด้วยคันดิน  และการทํานาไร่บนเนินสูง   แต่ผลผลิตย ังไม่พอเลี Êยงชุมชน
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ได้ทั Êงหมด    อุปสรรคสําคัญทีÉทํานาไม่ได้ผลเท่าทีÉควร   นอกจากปัญหาเรืÉองนํ Ê าแล้ว  คือ ปัญหาเรืÉองนกลา

จํานวนมาก  จึงต้องเลิกการทํานาไปประมาณ  ๒๐  ปีมาแล้ว 

                   การทําสวนเดิมชุมชนบ้านวังหอนทําสวนแบบสวนป่าหรือสวนธรรมชาติ ส่วนใหญ่เป็น

สวนผลไม้     ได้แก่   สวนทุเรียน   สวนมังคุด  สวนลางสาดและสวนเงาะ   ต่อมามีการตัดโค่นทุเรียนป่าเป็น

สวนยางพารา   ประมาณ  พ.ศ.  ๒๕๒๓  - ๒๕๒๔  นอกจากนีÊ ย ังมีการทําสวนพลู      ซึÉงเป็นพลูทีÉมีชืÉอเสียง

สามารถส่งไปขายนอกชุมชนทํารายได้หลักให้กับชุมชนมาตั Êงแต่อดีต แต่ปัจจุบันความนิยมการใช้พลูได้ลด

ความจําเป็นลง ส่วนสวนผลไม้ปัจจุบันได้รับการปรับปรุงพัฒนาเป็นสวนสมรมแบบผสมผสานมีการแบ่ง

พืÊนทีÉ เป็นชั Êนๆ ชั Êนสูงสุดปลูกหมาก มะพร้าว ทุเรียน ชั Ê นรองลงมาปลูก มังคุด  เงาะ สะตอ ลูกเนียง   

ชั Êนล่างสุด(ทีÉราบ) ปลูกผ ักทั Éวไป   เช่น  ขิง  ข่า  มะเขือ  พริก  ขมิ Êนชัน  เป็นต้น 

                            ๒.๔.ทุนด้านภูมิลักษณ์   

                     ชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉตั Êงอยู่ในพืÊนทีÉทีÉล ้อมรอบด้วยภูเขา  เช่น เขาว ังนายพุด  

เขาหน้าอ้ายหมี   เขาโปะวัด   เขาควนหัวช้าง  เขาคัดแข้ง  เป็นต้น  ภูเขาเหล่านีÊ มีถ ํ Ê าและเพิงผาทีÉสวยงาม  มี

หินงอก  หินย ้อยทีÉสวยงาม  มีต ํานานเล่าขานเกีÉยวกับคนธรรพ์   ต ํานานเหล็กไหล  และบางแห่งเคยเป็น

แหล่งทีÉอยู่อาศัยของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์มาแล้ว  ประมาณ  ๔,๐๐๐  ปี  ถ ํ Ê าและเพิงผาเหล่านีÊ จึงเป็น

สถานทีÉน่าสนใจ จัดเป็นสถานทีÉท่องเทีÉยว   เพืÉอดึงดูดให้คนภายนอกเข้ามาท่องเทีÉยวบริเวณชุมชนเพืÉอสร้างงาน

และรายได้ให้กับชาวบ้านวังหอน  เช่น ถ ํ Ê าว ังนายพุด  ถ ํ Ê าคนธรรพ์  ถ ํ Ê าโปะวัด  ถ ํ Ê าห้วยยูง  ถ ํ Ê าหนักเหรียง เป็นต้น    

              ๒.๕.ทุนด้านหัตถกรรม 

                          หัตถกรรมทีÉทําหรือใช้กันในชุมชนบ้านวังหอน  ส่วนใหญ่เป็นเครืÉองมือเครืÉองใช้

ในการดํารงชีวิต  ได้แก่  เครืÉองมือดักสัตว์   เช่น   ขอนทําจากไม้  เป็นท่อนผูกมัดด้วยหวายใช้ดัก   เม่น   

และอีแกะ  ชุดทําด้วยหวายใช้ดัก  เม่น   และอีแกะ    แร้วใช้ดักสัตว์นานาชนิด   เป็นต้น   ส่วนเครืÉองใช้มี

หลายชนิด  เช่น   ชะ  ทําด้วยต้นคลุ้มและหวายใช้ใส่ผลไม้  กระด้งมอญ  สานด้วยต้นคลุ้มและต้นคล้าใช้

นวดข้าว   ตากข้าว   กระด้งใช้ฟัดข้าว   กระเจ้ยใช้ตากสิÉงของ   เป็นต้น   

               ๒.๖. ทุนด้านการแพทย์แผนไทย   

                         ชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนป่าเขาทีÉอยู่ห่างไกลตัวเมืองมาก   การรักษาพยาบาล

สมัยใหม่ย ังเข้าไปไม่ถึงมากนัก   ชาวบ้านจึงนิยมรักษาโรคภัยไข้เจ็บจากหมอพืÊนบ้าน   ซึÉงใช้สมุนไพรทีÉหา

ได้จากในป่าเขาบริเวณหมู่บ้าน   เช่น   จันทนห์อม   มีสรรพคุณแก้โรคริดสีดวง   ว่านแดง   มีสรรพคุณแก้

โรคคัน   เทียมแดงใช้ลดกรดในกระเพาะ   เป็นต้น    นอกจากใช้สมุนไพรรักษาผู ้ ป่วยแล้ว   ย ังมีการใช้

คาถาอาคม  ประกอบการรักษาโรคอีกด้วย   เห็นได้จากทีÉหลวงพ่อแสง   ธมมสโร   อดีตเจ้าอาวาสวัดว ังหอม

พุทธารามรักษาโรคกระดูกหัก   กระดูกแตก   ด้วยสมุนไพรและคาถาอาคม 

                 ๒.๗. ทุนด้านโบราณวัตถุ 

                           โบราณวัตถุทีÉค้นพบในบริเวณชุมชนบา้นวังหอน  ส่วนใหญ่พบในถํ Ê าและเพิงหิน   

เช่น   เศษเครืÉองดินเผาลายเชือกทาบหม้อสามขา   กระดูกมนุษย์   กระดูกสัตว์   เปลือกหอย   พบภายใน 
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ถํ Ê าว ังนายพุด    ถ ํ Ê าหนักเหรียง   และถํ Ê าโปะวัด   เป็นต้น   ซึÉงส่วนใหญ่ไม่สมบูรณ์เนืÉองจากถูกทําลายจากการ

ขุดมูลค้างคาว  หลักฐานเหล่านีÊ แสดงให้เห็นว่าบริเวณชุมชนบ้านวังหอนเคยเป็นทีÉพักอาศัยของมนุษย์

สมัยก่อนประวั ติศาสตร์ประมาณ   ๔,๐๐๐  ปีมาแล้ว   ส่วนโบราณวัตถุทีÉสมบูรณ์ได้พบทีÉเพิงหินใกล้ๆ   กับ 

ถ ํ Ê าหนักเหรียง  ได้แก่   ไห   ๔   หู   ๒  ใบ ๆ หนึÉงเป็นไหเคลือบสีนํ Ê าตาลดําอีกใบหนึÉงเป็นไหไม่เคลือบ   

ปัจจุบันเก็บรักษาไว้ทีÉว ัดว ังหอมพุทธาราม   เป็นเครืÉองปั Ê นดินเผาจากเตาเผาในอําเภอบางระจัน  จังหวัดสิงห์บุรี   

มีอายุประมาณพุทธศตวรรษ ทีÉ  ๒๐ – ๒๓   

                            ๒.๘. การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอพัฒนาชุมชนบ้านวังหอน 

                                      ๒.๘.๑ การปรับใช้ทุนวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมการท่องเทีÉยว   

                                                        ทุนทางวัฒนธรรมของสภาพทางธรรมชาติบริเวณชุมชนบ้านวังหอนอัน

ประกอบด้วยถํ Ê าทีÉสวยงาม  ป่า  เขาและนํ Ê าตก  เป็นทรัพยากรทีÉสําคัญของการท่องเทีÉยวในท้องถิÉน ซึÉงชุมชน

และองค์กรในท้องถิÉนควรร่วมมือกันในการนําทรัพยากรเหล่านีÊ มาใช้ประโยชน์เพืÉอส่งเสริมการท่องเทีÉยว

ในเชิงอนุรักษ์หรือการท่องเทีÉยวเชิงนิเวศ   โดยการใช้เส้นทางถํ Ê านายพุด  ผานายหมี   ถ ํ Ê าหนักเหรียง(สันตบทคูหา) 

ถ ํ Ê าคนธรรพ์และนํ Ê าตกหนานสวรรค์  การจัดการท่องเทีÉยวควรให้มีความสัมพันธ์กับประเพณีวันทุเรียนหล่น

หรือในช่วงฤดูทีÉผลสุก   เช่น  เงาะ  ทุเรียน   เป็นต้น    ซึÉงนักท่องเทีÉยวจะได้รับประทานและซืÊอกลับบ้าน

เป็นการส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถิÉนมีรายได้เพิÉมมากขึ Êน    หรือการจัดการท่องเทีÉยวให้สัมพนัธ์กับกลุ่ม

เยาวชนในบริบทใกล้เคียงทีÉจัดให้มีการล่องแก่ง   เช่น  ล่องแก่งหนานมดแดง  เป็นต้น     เพืÉอเป็นการเชืÉอมโยง

เส้นทางท่องเทีÉยวให้สัมพันธ์กับชุมชนภายนอก   ซึÉงเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน นอกจากทีÉชุมชนควรมี

มัคคุเทศก์นําเทีÉยวทีÉรู้จักพืÊนทีÉและมีความรู้ความเข้าใจ  เรืÉองราวของชุมชนบ้านวังหอนเป็นอย่างดีด้วย 

                                    ๒.๘.๒.การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมด้านอาชีพ    

                                                ลักษณะเด่นอย่างหนึÉงของชุมชนบ้านวังหอน คือ  เป็นชุมชนต้นนํ Ê าทีÉแวดล้อมด้วย

ป่าเขาและธารนํ Ê าหลายสายทีÉเป็นต้นนํ Ê าของคลองชะอวดและแม่นํ Ê าปากพนัง ประชาชนส่วนใหญ่จึงสัมพันธ์

อยู่ก ับป่าเขาเดิมมีอาชีพหลักในการหาของป่า  และสวนผลไม้นานาชนิด   เช่น เงาะ   มังคุด  ทุเรียน   เป็นต้น     

ผลผลิตเหล่านีÊ เดิมมีจ ํานวนมากเกินกว่าชุมชนจะบริโภคได้ทั Êงหมด   ด้วยเหตุนีÊทําให้ประชาชนจํานวนมาก

ประกอบอาชีพการซืÊอขายผลไม้ทั Êงในลักษณะของผลไม้สดและการแปรรูปผลิตภัณฑ์ทําให้ชุมชนมีรายได้

หลักจากป่าเขา  นอกจากนีÊ ย ังมีการส่งเสริมการปลูกขมิ Êนชันเป็นพืชเศรษฐกิจทีÉสร้างรายได้ให้กับชุมชนมากขึ Êน   

แต่เดิมมีการปลูกพลูจ ํานวนมากทีÉส่งขายชุมชนภายนอก  จนได้ชืÉอว่าใบพลูจากชุมชนบ้านวังหอนมีคุณภาพ

ดีเป็นทีÉนิยมของชุมชนภายนอก   แต่ปัจจุบันประชาชนนิยมหันมาประกอบอาชีพทําสวนยางพาราและสวน

ปาล์มมากขึ Êนทําให้วิถีชีวิตของประชาชนเปลีÉยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว   ดังนั Êนชุมชนจึงควรหันมาให้ความ

สนใจกับทุนทางวัฒนธรรมของบ้านวังหอนและนําทุนวัฒนธรรมทีÉมีอยู่ดังได้กล่าวมาแล้วเพืÉอปรับปรุงและ

พัฒนาอาชีพของชุมชนให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมตามชุมชนทีÉมีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนานต่อไป 
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                     ๒.๘.๓ การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม   

                                              ชุมชนบ้านวังหอนมีศูนย์รวมความเชืÉอความศรัทธาทีÉเกีÉยวกับวิญญาณศักดิ Í สิทธ์

อยู่หลายแห่ง  เช่น  ความเชืÉอเกีÉยวกับทวดนํ Ê าเวียน ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขา ทวดเขารังต้อ  ปู ่ เจ้าสมิงพลาย   

เป็นต้น    ความเชืÉอเหล่านีÊ เป็นความเชืÉอดั ÉงเดิมทีÉชาวบ้านนับถือกันมา แต่หลังทศวรรษ  พ.ศ. ๒๕๓๐  เมืÉอมี

การสร้างว ัดว ังหอมพุทธาราม  โดยการนําของหลวงพ่อแสง   ธมมสโร  ในฐานะพระเกจิอาจารย์ทีÉศ ักดิ Í สิทธิ Í   

ว ัดแห่งนีÊ จึงเป็นทีÉรวมความเชืÉอความศรัทธาของชุมชนในการประกอบพิธีบุญของผู ้คนตลอดมา  เช่น   

พิธีกรรมวันมาฆบูชา  วิสาขบูชา   อาสาฬหะบูชา   ประเพณีทําบุญวันสารทไทย  ประเพณีวัดลากพระ  

(ว ันออกพรรษา)   เป็นต้น   ซึÉงประเพณีการลากพระ(ว ันออกพรรษา)  เป็นต้น   ซึÉงประเพณีและพิธีกรรม

เหล่านีÊ    ชุมชนสามารถนํามาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการสั Éงสอนและแนวปฏิบัติทางด้านคุณธรรมและ

จริยธรรมทีÉเหมาะสมกับวิถีชีวิตของผู ้คนในบริเวณนีÊ   ดังเห็นได้จากประเพณีวันสารทไทยหรือประเพณี 

ว ันชิงเปรตทีÉกระทํากันในวันขึ Êน  ๑  ค ํ Éา  และวันขึ Êน  ๑๕  ค ํ Éา  เดือน  ๑๐  ของทุกปี  เป็นวันทีÉแสดงออกถึง

ความกตัญsูกตเวทีแก่บรรพบุรุษ  บุพการีผู ้ ล่วงลับไปแล้ว เป็นวันแห่งการรวมญาติมิตรสร้างความสามัคคี

ให้กับผู ้คนและชุมชนและเป็นวันแห่งการบริจาคทานด้วย   ซึÉงเป็นการสร้างและส่งเสริมคุณธรรมและ

จริยธรรมให้ผู ้คนถือปฏิบัติสืบทอดกันตลอดไป 

          ๒.๘.๔  การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอการวางแผนพัฒนาชุมชน   

                                                  ข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมทีÉเกิดจากการศึกษาวิจัยครั Ê งนีÊ เป็นข้อมูลทีÉองค์กรใน

ชุมชนสามารถนําไปปรับใช้ในการวางแผนเพืÉอพัฒนาชุมชนบ้านวังหอนได้เป็นอย่างดี   เช่น     การวางแผน

ในการกําหนดพัฒนาเส้นทางคมนาคมสู่แหล่งท่องเทีÉยวทางวัฒนธรรม     การใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาแหล่ง

ท่องเทีÉยวประเภทถํ Ê าต่างๆ    หรือการกําหนดแผนในการส่งเสริมอาชีพทีÉเหมาะสมให้กับประชาชนในชุมชน   

หรือการกําหนดแผนเพืÉอการอนุรักษ์และพัฒนาวัฒนธรรมประเพณีในชุมชน   เป็นต้น  ซึÉงสิÉงเหล่านีÊองค์กร

ในชุมชนสามารถนําข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมไปใช้ในการพิจารณากรอบในการทํางานได้ในระดับหนึÉง  แต่

อย่างไรก็ตาม     การนําทุนทางวัฒนธรรมไปปรับใช้ในการวางแผนพัฒนานั Êนจะต้องสอดคล้องกับความ

ต้องการของผู ้คนในชุมชนด้วย 

                                 ๒.๘.๕  การปรับใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพืÉอส่งเสริมการเรียนรู้เรืÉองท้องถิÉนของเรา   

                                               ข้อมูลทุนทางวัฒนธรรมตามทีÉได้รับจากผลของการวิจัยครั Ê งนีÊ เป็นองค์ความรู้ทีÉ

สําคัญของชุมชนบ้านวังหอน   ซึÉงประกอบด้วยพฒันาการของชุมชนและทุนทางวัฒนธรรมตลอดถึงสภาพ

ธรรมชาติแวดล้อมทีÉเอืÊอประโยชน์ต่อการตั ÊงถิÉนฐาน     เป็นความรู้ทีÉผู ้คนในชุมชนเริÉมลืมเลืÉอนในปัจจุบัน  

ดังนั Êนองค์กรในชุมชนและโรงเรียนหรือสถานศึกษาสามารถนําไปปรับให้นักเรียนหรือเยาวชนได้เรียนรู้

เรืÉองราวของชุมชนบ้านวังหอน  ซึÉงเป็นการสร้างจิตสํานึกให้เยาวชนได้เห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิÉน 
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 อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลของการวิจัยเรืÉอง“พัฒนาการและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน   ต ําบลวังอ่าง     

อ ําเภอชะอวด   จังหวัดนครศรีธรรมราช”    ผู ้วิจัยมีข้อสังเกตดังนีÊ    

 ๑.พัฒนาการของชุมชนบ้านวังหอน    

                  เริÉมมีมนุษย์เข้าไปตั ÊงถิÉนฐานมาตั Êงแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์  ประมาณ   ๔,๐๐๐ – ๒,๐๐๐  ปี

มาแล้ว   โดยใช้ถ ํ Ê าเป็นทีÉพักอาศัย   เนืÉองจากบริเวณบ้านวังหอนเป็นป่าต้นนํ Ê า  มีล ําธารไหลผ่านหลายสาย

และป่าไม้อุดมสมบูรณ์  เป็นปัจจัยสําคัญในการดํารงชีพทีÉอาศัยธรรมชาติแต่หลัง    ๒๐๐๐  ปีมาแล้ว     

มนุษย์ได้อพยพไปตั Ê งถิÉนฐานบริเวณริมทะเลหรือแม่นํ Ê าใหญ่  จนกระทั ÉงประมาณพุทธศตวรรษทีÉ ๒๓ 

– ต้นพุทธศตวรรษทีÉ ๒๔ เริÉ มปรากฏหลักฐานให้เห็นว่ามีกลุ่มคนเข้าไปตั Ê งถิÉนฐานบริเวณชุมชนบ้าน 

ว ังหอน     เช่น  การพบเครืÉองปั Ê นดินเผาเป็น  ไห   ๔   หู    จ ํานวน   ๒ ใบ ทีÉเพิงหินใกลถ้ ํ Ê าหนักเหรียง   ซึÉงเป็น

ไหทีÉผลิตจากเตาเผาวัดพระปรางค์   จังหวัดสิงห์บุรี      มีอายุประมาณพุทธศตวรรษทีÉ  ๒๐-๒๓ และการพบหลักฐาน

เครืÉองปั Ê นดินเผาแบบสังคโลก   บริเวณสวนยางพาราหน้าถ ํ Ê าโปะวัด   เป็นต้น   กลุ่มคนเหล่านีÊ น่าจะเป็นไพร่

หนีนายหรืออาญาแผ่นดินตามคําเล่าขานของชาวบ้าน   เนืÉองจากพืÊนทีÉชุมชนบ้านวังหอนเป็นหุบเขาลึก จึง

เหมาะทีÉจะหลบภัยได้ดี จากกลุ่มไพร่หนีนายจึงค่อยๆ เกิดชุมชนเพิÉมมากขึ Ê น  เนืÉองจากชุมชนบ้านวัง

หอนเป็นจุดทีÉตั Êงบนเส้นทางข้ามคาบสมุทรได้      จากบ้านวังหอนข้ามไปทางทิศตะวันตกทางช่องเขาบ้านในเตา     

อ ําเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง   ไปลงแม่นํ Ê าตรังออกสู่ทะเลอันดามันและจากบ้านวังหอนไปทางทิศตะวันออก

ไปลงคลองชะอวดและแม่นํ Ê าปากพนังออกสู่ทะเลอ่าวไทย ทีÉอ ํ าเภอปากพนัง  จังหวัดนครศรีธรรมราช    

ชุมชนบ้านวังหอนจึงเริÉมติดต่อสัมพันธ์กับชุมชนภายนอกมากขึ Êนและมีคนจากภายนอกอพยพเข้าไปตั ÊงถิÉน

ฐานบริเวณบ้านวังหอนมากขึ Ê น  จนกลายเป็นหมู่บ้านหนึÉ งของตําบลวังอ่าง อ ําเภอชะอวด  จังหวัด

นครศรีธรรมราช    ซึÉงสอดคล้องกับแนวทางการศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชนของ      ยงยุทธ      ชูแว่น     ทีÉ

ชี Ê ให้เห็นว่าทรัพยากรในท้องถิÉนมีอิทธิพลต่อการเปลีÉยนแปลงทางประวัติศาสตร์ทีÉชุมชนต้องปรับตัวให้

สอดคล้องกับระบบนิเวศเพืÉอการอยู่รอดของชุมชนř 

              ๒. ทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน 

        เนืÉองจากชุมชนบ้านวังหอนเป็นชุมชนทีÉตั Êงอยู่บนป่าต้นนํ Ê าแวดล้อมด้วยธรรมชาติทีÉเป็นป่าเขา  มี

ความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ   เช่น   ผลไม้   พืชผ ัก  สมุนไพร   เป็นต้น    ดังนั Êนว ัฒนธรรม

ของกลุ่มชนบริเวณนีÊ จึงผูกพันหรือมีเหตุปัจจัยจากธรรมชาติแวดล้อม   เช่น   การสร้างทีÉอยู่อาศัย    ความเชืÉอ

เกีÉยวกับวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í   ว ัฒนธรรมการทํานาดําและนาไร่ การทําสวนสมรม   เป็นต้น    แต่ว ัฒนธรรมทีÉ

โดดเด่นของชุมชนทีÉมีเหตุปัจจัยจากธรรมชาติ  คือ  ว ัฒนธรรมด้านความเชืÉอเกีÉยวกับวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í   เช่น    

ทวดนํ Ê าเวียน  ทวดหรือเทวดานํ Ê าทะลุเขา   ทวดเขารังต้อ    เจ้าป่า  เจ้าฟ้า   ปู ่ เจ้าสมิงพลาย   เป็นต้น   

   
  

 1
ยงยุทธ  ชูแว่น.(๒๕๕๑).ประวัติศาสตร์ท้องถิÉนไทยว่าด้วยความเป็นมาสถานภาพ แนวคิดวิธีการศึกษาและสภาวะในสังคมปัจจุบัน. 

กรุงเทพฯ :  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.).  
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ทวดหรือวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í เหล่านีÊ  ล้วนแต่เกิดจากลักษณะพิเศษของธรรมชาติ  เช่น  นํ Ê าเวียนซึÉงเป็นวังนํÊ าลึก

ทีÉไหลวนเข้าไปใต้ภูเขาคัดแข้งไปออกอีกด้านหนึÉงของภูเขา       ซึÉงมีอันตรายสําหรับคนหรือสัตว์ทีÉตกลงไป  

จึงทําให้เกิดความเชืÉอว่าเป็นทีÉสถิตของวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í   คือ  ทวดนํ Ê าเวียนเป็นทวดเช่นเดียวกับทวดอืÉนๆ  ทีÉ

ผู ้คนให้ความเคารพบูชาเพราะเชืÉอว่าเป็นวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í ทีÉค่อยคุ้มครองป้องกันอันตรายให้ผู ้คนในบริเวณนีÊ   

การทีÉผู ้คนบริเวณนีÊ ให้การนับถือวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í มากกว่าสิÉงอืÉน ๆ    อันเนืÉองจากเหตุปัจจัยอีกประการหนึÉง  

คือ   บริเวณชุมชนบ้านวังหอนเดิมไม่มีว ัดทางพุทธศาสนาทีÉจะให้ชาวบ้านได้ยึดเหนีÉยวทําบุญในเทศกาล

ต่างๆ   ด้วยเหตุนีÊชาวบ้านจึงหันไปนับถือวิญญาณศักดิ Í สิทธิ Í สิÉงเหนือธรรมชาติจากข้อค้นพบนีÊ  สอดคล้องกับ 

“แนวคิดแนวปฏิบัติยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิÉน”  ของเสรี  พงศ์พิศř      ทีÉชี Ê ให้เห็นว่าทุนทางวัฒนธรรมความ

เป็นคุณค่าของสังคมทีÉแสดงออกทางจารีตประเพณี  ศิลปกรรม  ความเชืÉอและพิธีกรรมต่างๆ  วิถีชุมชนทีÉมี

รากฐานจากความรู้ภูมิปัญญาท้องถิÉนรวมถึงความรู้และภูมิหลังของบุคคล              

               ๓. การส่งเสริมและพัฒนาทุนทางวัฒนธรรม 

                    เนืÉองจากชุมชนบ้านวังหอนมีทุนทางวัฒนธรรมหลายด้าน  เช่น   ทุนด้านความเชืÉอและศาสนา  

ทุนด้านประเพณีและพิธีกรรม    ทุนด้านหัตถกรรม   ทุนด้านแพทย์แผนไทย   เป็นต้น   นอกจากนีÊ ย ังมีป่า

เขานํ Ê าตก  ทีÉเป็นธรรมชาติสวยงาม  จึงมีความเหมาะสมทีÉจะพัฒนาทุนเหล่านีÊ   เพืÉอนํามาปรับใช้เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาชุมชนบ้านวังหอนทางด้านการท่องเทีÉยวเชิงอนุรักษ ์การส่งเสริมและพัฒนาประเพณีวันทุเรียน

หล่นให้เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน    หรือการส่งเสริมให้ชุมชนทําสวนสมรมหรือสวนแบบผสมผสาน

เพืÉอให้ชุมชนได้พึÉงตนเองได้   เป็นต้น  สิÉงเหล่านีÊ น่าจะทําให้ชุมชนพัฒนาไปได้อย่างย ั É งยืนบนฐานทุนทาง

วัฒนธรรมและการรักษาสิÉงแวดล้อมธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                          1เสรี   พงศ์พิศ.(๒๕๕๑). แนวคิดแนวปฏิบัติยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิÉน. กรุงเทพฯ :  พลังปัญญา. 
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 ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 การวิจัยเรืÉอง   “พัฒนาการและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านวังหอน   ต ําบลวังอ่าง     

อ ําเภอชะอวด   จังหวัดนครศรีธรรมราช”  ผู ้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนีÊ 

 ๑. ข้อเสนอแนะทัÉวไป 

      ๑.๑ ควรส่งเสริมให้มีการศึกษาวิจัยพัฒนาการและทุนทางวัฒนธรรมในชุมชนอืÉน  ๆทั Êงในภาคใต้

และภาคอืÉนๆ   เพืÉอเปรียบเทียบให้เห็นความหลากหลายทางวัฒนธรรมและทุนทางวัฒนธรรมในแต่ละพืÊนทีÉ   

ซึÉงจะเป็นประโยชน์ทางด้านวิชาการ   

      ๑.๒ ควรส่งเสริมให้มีการนําผลวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือเป็นแบบอย่างของการวิจัยเรืÉองอืÉนๆ ใน

แนวทางเดียวกัน และนําไปปรับใช้เป็นแนวทาง เพืÉอพัฒนาชุมชนทีÉย ั É งยืนและสอดคล้องกับความต้องการ

ของชุมชนต่อไป 

      ๑.๓ ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการรวบรวมข้อมูลเกีÉยวกับพัฒนาการและทุนทางวฒันธรรมใน

ชุมชนอืÉนๆ   เพืÉอเป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ให้เกิดขึ Êนในวงวิชาการ 

 

 ๒.ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต่อไป 

      ๒.๑  ควรมีการวิจัยเกีÉยวกับความเชืÉอและสรรพคุณทางยาของพืชสมุนไพรบริเวณ 

ชุมชนบ้านวังหอน  

      ๒.๒ ควรมีการวิจัยเกีÉยวกับการพัฒนาแหล่งท่องเทีÉยวเชิงอนุรักษ์บริเวณชุมชนบ้านวังหอนให้มี

ความพร้อมสําหรับการส่งเสริมการท่องเทีÉยวของชุมชน 

 

 

 

 

 


