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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ถิ่นก าเนิดและวิวัฒนาการของข้าว 
ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน ได๎ให๎ความหมายของค าวํา ข้าวไว๎วํา คือไม๎ล๎มลุก

หลายชนิด หลายสกุล ในวงศ์  Gramineae  โดยเฉพาะอยํางยิ่งชนิด  Oryza sativa  ซึ่งใช๎เมล็ดเป็น
อาหารหลัก  มีหลายพันธุ์ เชํน  ข๎าวสาร  ข๎าวเหนียว 

จากการศึกษาค๎นคว๎าของนักวิชาการโบราณคดีและมนุษยวิทยาให๎ความเห็นวํา
แหลํงก าเนิดของข๎าวตามธรรมชาติอยูํในแถบชายเทือกเขาหิมาลัยทางตะวันออกเฉียงใต๎ของ
ประเทศจีน  และตอนเหนือของประเทศเวีย ดนาม    ตํอมามนุษย์ได๎น ามาปลูกและกระจายพื้นที่
ปลูกไปในที่ตําง ๆ (ศรีศักร วิลลิโภดม, 2531) ความหลากหลายของข๎าวชนิดตําง ๆ ที่แพรํกระจาย
ทั่วโลกมีอยํางน๎อย 23 ชนิด ในจ านวนนี้มีเพียง 2 ชนิดที่มนุษย์ใช๎ปลูกเพื่อบริโภค  ข๎าวเอเซีย 
(Oryza sativa Linn.) และข๎าวแอฟริกา (Oryza glaberrima Steud. ) ซึ่งมีความหลากหลายทาง
พันธุกรรมมาก และมีจ านวนประมาณ 120,000 สายพันธุ์ซ่ึงมีชื่อและลักษณะตํางกัน (สงกรานต์ 
จิตรากร และบริบูรณ์  สมฤทธิ,์ 2544) นักวิชาการได๎สันนิษฐานวําบรรพบุรุษของข๎าวทั้ง 2 ชนิด 
คือ ข๎าวป่า และข๎าวปลูก  นําจะเกิดจากบรรพบุรุษแรกสุดเดียวกัน   และตํอมาจึงมีการ
เปลี่ยนแปลงจากพืชป่าเป็นพืชปลูก(cultivated rice) ส าหรับข๎าวเอเซียคงเกิดจากมนุษย์เอเซียได๎น า
ข๎าวป่ามาปลูกในบริเวณที่อยูํอาศัย  จนกลายเป็นพืชปลูก เมื่อประมาณ 10,000 ปีมาแล๎ว  สํวนข๎าว
แอฟริกามีการแพรํกระจายเฉพาะแหลํงบริเวณเขตร๎อนของแอฟริกาตะวันตก  ซึ่งอยูํในขอบเขต
จ ากัด   สันนิษฐานวําข๎าวแอฟริกามีการปลูกมานาน ประมาณ 1,500 ปีกํอนคริสตกาล (ชาญ  
มงคล, 2536) 
 

การพัฒนาข้าวและการท านาในประเทศไทย 
จากหลักฐานทางวิชาการรายงานวําได๎พบรอยข๎าวเปลือกบนภาชนะโบราณที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งมีอายุเกําแกํประมาณ 6,000 ปี  และพบรอยชิ้นสํวนตําง ๆ ของข๎าวในถ้ า
ใกล๎ชายแดนไทย -พมํา ซึ่งมีอายุถึง 12,000 ปี  ตํอมาข๎าวป่าไดถู๎กพัฒนาโดยปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  และการคัดเลือกของมนุษย์ตั้งแตํโบราณจนกลายเป็นธัญพืชที่ส าคัญที่สุดพืชหนึ่งของ
โลก   
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ประเทศไทยจัดเป็นแหลํงอุดมสมบูรณ์ในด๎านทรัพยากรพันธุ์ข๎าว  เพราะเป็นแหลํงที่เกิด
ข๎าวพันธุ์ตําง ๆ มากมาย  ซึ่งสามารถเจริญเติบโตได๎ดี  ตั้งแตํระดับน้ าทะเลไปถึงบนภูเขาสูง  ใน
สภาพที่ดอนไมํมีน้ าขัง  ถึงสภาพน้ าลึกมากกวํา 5 เมตร  หรือจากสภาพดินทรายถึงดินเหนียว  
และมีอายุการเก็บเกี่ยวที่กระจายเหลื่อมกันเป็นข๎าวเบา ข๎าวกลาง และข๎าวหนัก 

ในอดีตตั้งแตํสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา  และกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต๎น  ประเทศไทย
ต๎องมีศึกสงครามกับประเทศเพ่ือนบ๎านมาโดยตลอด  ข๎าวจึงเป็นเสบียงอาหารท่ีส าคัญในการ
รักษาความมั่นคงของประเทศ  เมื่อคร้ังที่ประเทศอังกฤษเข๎าครอบครองประเทศพมําใน พ.ศ. 2369  
ตรงกับสมัยรัชกาลที่ 3 จึงได๎มีการเปลี่ยนการเก็บอากรข๎าวเปลือก “ หางข๎าว” มาเป็นเงิน “คํานา”  
ข๎าวที่เหลือจากการบริโภคในประเทศ ก็มีพํอค๎าชาวตํางประเทศมารับซ้ือ  จึงท าให๎ข๎าวมีบทบาท
ตํอเศรษฐกิจของประเทศมากยิ่งขึ้นจนถึงปัจจุบัน  บทบาทของรัฐในสมัยต๎นรัตนโกสินทร์เป็น
การจัดระบบการถือครองที่นา  และขยายพื้นที่การท านาเพื่อเพิ่มการผลิต  สํวนการปรับปรุงพันธุ์
ข๎าวและวิธีการท านานั้นยังคงเป็นการปฏิบัติด๎วยความสนใจของเกษตรกรเอง(สุรินทร์                    
ไตรติลานันท์ และวิญญู วงศ์อุบล, 2545) 

การพัฒนาข๎าวและการท านาตามหลักวิชาการเกษตร  ได๎เริ่มมีขึ้นอยํางจริงจังในสมัย 
รัชกาลท่ี 5  ในปี พ.ศ. 2450 พระองค์ทรงโปรดให๎มีการประกวดพันธุ์ข๎าวขึ้นเป็นครั้งแรกที่        
ทุํงหลวง คลองรังสิต ประกวดเฉพาะข๎าวของทุํงหลวงเอง  ตํอมาในปี พ.ศ. 2451 มีการจัดประกวด
พันธุ์ข๎าวครั้งท่ี 2 เป็นการจัดประกวดพันธุ์ข๎าวจากทั่วประเทศ  หลังจากนั้นก็มีการจัดประกวด
พันธุ์ข๎าวอยํางตํอเนื่อง    

ตํอมาได๎มีการจัดตั้งนาทดลองคลองรังสิตขึ้น(ศูนย์วิจัยข๎าวปทุมธานีในปัจจุบัน) เพื่อ
ด าเนินการทดลองเกี่ยวกับข๎าวอยํางจริงจังตามหลักวิชาการ ด๎วยการบ ารุงพันธุ์ข๎าวนาสวน โดย
เริ่มขั้นตอนจากการรวบรวมพันธุ์ข๎าว ( rice variety collection )ซึ่งถือวําเป็นขั้นตอนที่มีความ
จ าเป็นอยํางยิ่งในการปรับปรุงพันธุ์ข๎าว เป็นการสร๎างความหลากหลายทางพันธุกรรม  เพื่อให๎
สามารถคัดเลือก เปรียบเทียบ ค๎นหาพันธุ์ที่ดีเดํน และพัฒนาเป็นพันธุ์ดีตามหลักวิชาการ  การ
รวบรวมพันธุ์ข๎าวดีจากทั่วประเทศ  ได๎ด าเนินการโดยขอให๎สมุหเทศาภิบาลในมณฑลตําง ๆ สํง
ตัวอยํางข๎าวที่ราษฎรในมณฑลนั้น ๆ นิยมปลูกมาให๎ตรวจ รวมเวลาที่ใช๎ตรวจ 2 ปี จากจ านวน 
4,764 ตัวอยําง คัดเลือกตัวอยํางที่มีลักษณะดีได๎เพียง 482 ตัวอยําง ส าหรับใช๎ปลูกและท าการ
คัดเลือกพันธุ(์line selection)  หลังจากการทดสอบ 3 ปี จึงคัดเลือกพันธุ์ข๎าวดีเยี่ยมเพียง 8  พันธุ์ 
ส าหรับขยายพันธุ์ให๎เกษตรกรปลูกและจัดวําเป็นพันธุ์ข๎าวชุดแรกที่ขยายพันธุ์และแนะน าให๎
เกษตรกรปลูกอยํางเป็นทางการ ในปี พ .ศ. 2478 ได๎แกํพันธุ์พวงเงิน  ทองระย๎าด า  ขาวทดลอง  
จ าปาซ๎อน  ปิ่นแก๎ว  บางพระ  น้ าดอกไม๎  และนางตานี(ภักดี ลุศนันทน์, 2539 อ๎างถึงในสงกรานต์ 
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จิตรากร และบริบูรณ์  สมฤทธิ,์ 2544)  แตํละพันธุ์มีลักษณะส าคัญ ก าหนดการเก็บเกี่ยวแตกตําง
กัน ดังนี้ 

 

พันธุ์ข้าว ลักษณะส าคัญ ก าหนดเก็บเกี่ยว 
ปี่ที่เริ่ม
คัดเลือก 

พวงเงิน ข๎าวเบา ถ๎าฝนบริบูรณ์แนะน าให๎ท าแตํต๎นปี  
หากท าลําจะได๎ผลน๎อย 

เดือน 12  ข๎างข้ึน 2464 

ทองระย๎าด า ข๎าวเบา ต๎นแข็ง แตกกอดี รสดี หุงแล๎วมีกลิ่น
หอมอยํางข๎าวญี่ปุ่น 

เดือน 12 ข๎างแรม 2465 

ขาวทดลอง ข๎าวกลาง คํอนข๎างทนแล๎ง  ขึ้นได๎ดีในที่ดอน เดือนอ๎าย ข๎างขึ้น 2467 
จ าปาซ๎อน ข๎าวกลาง คํอนข๎างทนแล๎ง ถึงน้ าจะน๎อยก็ยัง

ให๎ผลพอประมาณ 
เดือนอ๎าย ข๎างขึ้น 2465 

ปิ่นแก๎ว ข๎าวหนัก ชนะเลิศการประกวดที่เมือง                
เรไยนา ประเทศแคนาดา เมื่อ พ.ศ. 2476 

เดือนอ๎าย ข๎างแรม 2464 

บางพระ ข๎าวหนัก  ขึ้นได๎ดีในที่นาลุํม ท่ีน้ าลึกไมํเกิน 
2 ศอก ไมํเหมาะกับที่ดอน 

เดือนอ๎าย ข๎างแรม 2464 

น้ าดอกไม๎ ข๎าวหนัก ชอบที่ลํุมมากกวําที่ดอน  น้ าลึกก็
ขึ้นได๎ 

เดือนอ๎าย ข๎างแรม 2464 

นางตานี ข๎าวหนัก ขึ้นได๎ดีในนาลุํม ในที่ดินบริบูรณ์ 
ควรปลูกหําง ถ๎าปลูกถ่ี  เบียดกัน เมล็ดจะลีบ
มาก 

เดือนยี่ ข๎างขึ้น 2464 

 
ที่มา : สงกรานต์ จิตรากร และบริบูรณ์  สมฤทธิ์ (2544) 
    

ในปี พ.ศ. 2479 ได๎มีการแนะน าพันธุ์ข๎าวได๎จากการรวบรวมพันธุ์กํอนปี พ.ศ. 2493 
เพิ่มเติมอีก 2 พันธุ์ ส าหรับให๎เกษตรกรปลูก คือ พันธุ์ข๎าวนางมล และพันธุ์เหลืองอํอน 

จากการที่ทางราชการได๎จัดให๎มีการประกวดพันธุ์ข๎าวขึ้นภายในประเทศและจัดสํงพันธุ์
ข๎าวไปประกวดที่ตํางประเทศจนได๎รับรางวัลดังกลําว  ท าให๎เกษตรกรสนใจบ ารุงรักษา และ
คัดเลือกพันธุ์ข๎าวของตนให๎มีความสม่ าเสมอ บริสุทธิ์ ปลูกแล๎วได๎ผลผลิตสูง และมีคุณภาพเมล็ดดี   
และเกิดโครงการบ ารุงพันธุ์ข๎าวขึ้นในปี พ.ศ. 2493  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อค๎นหาและปรับปรุง
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พันธุ์ข๎าวให๎มีคุณภาพดี ผลผลิตตํอไรํสูงข้ึน   และมีการจัดตั้งกรมการข๎าวขึ้นในปี พ.ศ.  2497 เพื่อ
ท าหน๎าที่ค๎นคว๎าบ ารุงพันธุ์ข๎าว และขยายพันธุ์ข๎าว ปรับปรุงการผลิต การเก็บ และอารักขาข๎าว 
รวมทั้งวิทยาการตําง ๆ ที่เกี่ยวข๎องกับข๎าว รวมถึงสํงเสริมเผยแพรํการท านา  นับจากมีการจัดตั้ง
กรมการข๎าวขึ้นได๎มีการสร๎างงานวิจัยด๎านตําง ๆ เกี่ยวกับข๎าวและการท านาจ านวนมาก   ท าให๎การ
ปรับปรุงพันธ์ุข๎าวและการท านาของประเทศไทยมีพืน้ฐานท่ีมัน่คงและก๎าวหน๎าอยาํงรวดเร็ว   
และในปี พ.ศ. 2515 ได๎มีการปรับโครงสร๎างการเกษตรของประเทศใหมํโดยการรวมกรมการข๎าว
และกรมกสิกรรมเข๎าด๎วยกัน  และตั้งชื่อใหมํวํา กรมวิชาการเกษตร(สุรินทร์  ไตรติลานันท์ และ
วิญญูวงศ์อุบล, 2545)  ท าให๎มีการพัฒนาพันธุ์และปรับปรุงพันธุ์ข๎าวขึ้นอยํางตํอเนื่อง เพื่อสร๎าง
พันธุ์ข๎าวที่มีลักษณะตําง ๆตามต๎องการส าหรับแนะน าให๎เกษตรกรปลูกจ านวนมาก อาทิ เชํน ข๎าว
นาชลประทานได๎แกํพันธุ์ กข 1  กข 2  กข 3   กข 4   กข 5   กข 7   กข 9   กข 10   กข 11  กข  21   
กข 23   กข 25   สุพรรณบุรี 60  ชัยนาท 1  ปทุมธานี 1 เป็นต๎น (สงกรานต์ จิตราการ และบริบูรณ์  
สมฤทธิ,์ 2544 อ๎างถึงในอรอนงค์ นัยวิกุล, 2547)   
 

 สถานการณ์การผลิตข้าวของไทย 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีสภาพดินฟ้าอากาศเหมาะสม  สามารถปลูกพืชผลหลายชนิด  

ข๎าวเป็นพืชชนิดหนึ่งที่มีการปลูกกันมากจนเป็นอาชีพหลักของคนไทยมาช๎านานจนถึงปัจจุบัน  
โดยในปี เพาะปลูก2552 มีผู๎ประกอบอาชีพท านา จ านวน 3.71 ล๎านครัวเรือน  มีพื้นที่ปลูกข๎าว 
ประมาณ 69.35 ล๎านไรํ   เป็นเนื้อที่เพาะปลูกข๎าวนาปี  ประมาณ 57.26 ล๎านไรํ   และเนื้อที่
เพาะปลูกข๎าวนาปรัง ประมาณ 12.09ล๎านไรํ  โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีเนื้อที่เพาะปลูกข๎าว
นาปีมากที่สุด  32.71 ล๎านไรํ และผลผลิตมากที่สุด 10.29 ล๎านตัน  รองลงมาคือภาคเหนือและภาค
กลาง  ตามล าดับ  สํวนภาคใต๎มีพื้นที่ปลูกข๎าวน๎อยที่สุดและผลิตข๎าวได๎น๎อยที่สุด    ปริมาณ
ข๎าวเปลือกที่ผลิตได๎ในปี เพาะปลูก 2552  ประมาณ  31.28 ล๎านตัน  โดยใช๎บริโภคภายในประเทศ 
ประมาณ ร๎อยละ  53  และสํงออก ร๎อยละ 47  จัดวําเป็นประเทศที่ผลิตข๎าวได๎มากเป็นล าดับที่ 7 
ของโลก  แตํมีปริมาณการสํงออกข๎าว เป็นอันดับ 1 ของโลก มานานกวํา 20 ปี นับตั้งแตํปี               
พ.ศ. 2524 ตํอเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน  โดยปี พ.ศ. 2551 สํงออกจ านวน 10.22 ล๎านตันข๎าวสาร 
มูลคํา 203, 219 ล๎านบาท ประเทศคูํค๎าข๎าวที่ส าคัญของไทยจ าแนกตามคุณภาพข๎าวได๎เป็น 3 กลุํม 
คือ คูํค๎าข๎าวคุณภาพดี(ข๎าวหอมมะลิ และข๎าว 100 %, 5%) ได๎แกํ ประเทศฮํองกง จีน มาเลเซีย  
สหรัฐอเมริกา  แคนาดา โกดดิวัวร์ อิหรําน และ อิรัก  คูํค๎าข๎าวคุณภาพปานกลาง -ต่ า ได๎แกํ 
ประเทศเซเนกัล โกดดิวัวร์เนเธอร์แลนด์  ญี่ปุ่น โตโก และคูํค๎าข๎าวนึ่ง ได๎แกํ ประเทศ ไนจีเรีย 
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เบนิน สาธารณแอฟริกาใต๎ สาธารณรัฐอาหรับเยเมน และรัฐเชีย(ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2552) 

แม๎วําประเทศไทยจะเป็นประเทศที่ผลิตข๎าวได๎มากเป็นล าดับที่  7 ของโลก รองลงมาจาก
จีน  อินเดีย  อินโดนีเซีย  บังคลาเทศ   เวียดนาม และพมํา    แตํผลผลิตเฉล่ียตํอไรํของประเทศไทย
นั้นต่ าสุดเมื่อเทียบกับประเทศ ผู๎ผลิตที่ส าคัญ  10 ประเทศที่ผลิตข๎าวได๎มากที่สุดของโลก  โดยมี
ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ ในปี 2550 เพียง 481 กิโลกรัมเทํานั้น  ต่ ากวําผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ ของประเทศ
เวียดนาม และพมํา ซึ่งผลิตได๎เทํากับ 779  และ 636  กิโลกรัมตํอไรตํามล าดับ (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2551)  

ในการผลิตข๎าวเกษตรกรมักประสบปัญหาการระบาดของโรคแมลงศัตรูข๎าวเข๎าท าลาย
ต๎นข๎าวในระยะตําง ๆ ดังเชํน พากเพียร  อรัญนารถ และคณะ (2549) ได๎ส ารวจและติดตามข๎อมูล
การระบาดของโรค แมลง และศัตรูข๎าวที่เข๎าท าลายต๎นข๎าวในระยะตําง ๆ   โดยส ารวจและเก็บ
ข๎อมูลในสภาพแปลงนาเกษตรกร  อ าเภอล าลูกกา  จังหวัดปทุมธานี ฤดูนาปรัง 2541/42  2542/43  
2543/44  และฤดูนาปี 2542, 2543  พบโรคใบจุดสีน้ าตาล  โรคกาบใบแห๎ง โรคเมล็ดดําง การ
ท าลายจากหนอนกอ  หนอนหํอใบข๎าว  และหนู   และพบโรคใบจุดสีน้ าตาล  โรคใบขีดโปรํงแสง 
โรคกาบใบแห๎ง  และการท าลายที่เกิดจากหนอนกอ   หนอนหํอใบข๎าวในฤดูนาปี 2542 และนา
ปรัง 2542/43      สํวนในฤดูนาปี 2543 และนาปรัง 2543/44 พบโรคใบจุดสีน้ าตาล โรคกาบใบ
แห๎ง  และการท าลายของหนอนหํอใบข๎าว และหนอนกอ   สํวนปรีดา  เสียงใหญํ (2549) ได๎
ส ารวจสถานการณ์การระบาดของแมลงศัตรูข๎าวในภาคเหนือตอนบน  พบวําแมลงศัตรูข๎าวที่ท า
ความเสียหายแกํข๎าว  มีหลายชนิด ได๎แกํ แมลงบ่ัว  เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล เพลี้ยกระโดดหลังขาว  
ในแปลงทดลองประชากรของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลและเพลี้ยกระโดดหลังขาวที่พบอยูํในระดับ
ต่ ากวําเศรษฐกิจ ไมํท าให๎ผลผลิตข๎าวลดลง  แตํแมลงบั่วที่พบมีการท าลายสร๎างความเสียหายท า
ให๎ผลผลิตข๎าวลดลง  สํวนในแปลงเกษตรกรพบวําในบางพื้นที่ของอ าเภอร๎องกวาง และสูงเมํน 
จังหวัดแพรํ  พบการท าลายของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล   และเพลี้ยกระโดดหลังขาวมีความรุนแรง
ถึงระดับที่ท าให๎ต๎นข๎าวแห๎งตาย  และพบการท าลายของแมลงบั่วในบางพื้นที่สูงถึง 60 เปอร์เซ็นต์   
และในชํวงปลายปี 2552 พบสถานการณ์การระบาดของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลในนาข๎าวในเขต
ภาคเหนือตอนลําง และภาคกลางรวม 12 จังหวัด  และเพิ่มขึ้นเป็น 2.39 ล๎านไรํในเดือนธันวาคม 
2522   กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตรได๎เสนอคณะรัฐมนตรีให๎ความเห็นชอบใน
มาตรการป้องกันการระบาดของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล ผลการด าเนินงานพบวําพื้นที่การระบาด
ลดลง เหลือ 6.7 ไรํในปลายเดือนมกราคม 2553  แตํยังคงพบการระบาดของโรคใบหงิก โรคเขียว
เตี้ย ซึ่งมี เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลเป็นพาหะใน  11 จังหวัด คือ พิษณุโลก อุทัยธานี ก าแพงเพชร 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=เพลี้ยกระโดด
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พิจิตร อํางทอง ปทุมธานี  ชัยนาท นครสวรรค์ สุพรรณบุรี นครนายก และ นนทบุรี  และมี
แนวโน๎มการระบาดของโรคดังกลําวเพิ่มขึ้น(เดลินิวส์, 2553  และศูนย์วิจัยข๎าวปทุมธานี, 2553) 

 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของข้าว 
ข๎าวเป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ล๎มลุก  ตระกูลหญ๎า  ข๎าวที่ปลูกเป็นอาหารมนุษย์มีอยูํด๎วยกัน  2 

ชนิด คือ Oryza sativa ปลูกมากในเอเชีย  และ O. glaberrima ปลูกมากในแอฟริกาตะวันตก  ข๎าว
ทั้งสองชนิดตํางกันที่ข๎าวแอฟริกาไมํมีการแตกระแง๎ที่สองจากระแง๎แรกของรวงข๎าว ปัจจุบันข๎าว                   
O.  sativa ได๎รับความนิยมสูง  มีผ๎ูน าไปปลูกแทนข๎าว  O. glaberrima มากขึ้น  ข๎าว O. sativa แบํง
ออกเป็น 3 ชนิดยํอย (subspecies)  คือ  1)  อินดิกา(indica)  เป็นข๎าวเมล็ดยาว ต๎นสูง ใบมากและ            
โค๎งงอ ตอบสนองตํอปุ๋ยน๎อย ผลผลิตจึงคํอนข๎างต่ า แตํปรับตัวเข๎ากับสภาพแวดล๎อมได๎ดี ปลูก
มากในเขตร๎อนของทวีปเอเชีย ทั้งเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ เชํน ไทย  กัมพูชา เวียดนาม  ลาว                     
เมียนมา อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และแถบเอเชียใต๎ เชํน อินเดีย ศรีลังกา  2) จาปอนิกา( japonica)  
เป็นข๎าวเมล็ดป้อมส้ัน ต๎นเตี้ย ใบตั้งและสั้น ตอบสนองตํอปุ๋ยสูง ผลผลิตจึงสูง  ปลูกมากในเขตกึ่ง
ร๎อนหรืออบอุํน เชํน  ญี่ปุ่น เกาหลี และจีนตอนเหนือ   3) จาวานิกา( javanica)  เป็นข๎าวเมล็ด
คํอนข๎างป้อมอ๎วน ต๎นสูง ไมํคํอยตอบสนองตํอปุ๋ย ผลผลิตจึงต่ า และต่ ากวําอินดิกา ปลูกไมํมาก
นักในประเทศอินโดนีเซีย  และพมํา (คณาจารย์ภาควิชาพืชไรํนา, 2542 และร าพึง  พูนสุข, 2542) 
 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของข๎าวแบํงออกเป็น 2 ลักษณะใหญํ ๆ คือ ลักษณะที่เกี่ยวกับ
การเจริญเติบโต  และลักษณะที่เกี่ยวกับการขยายพันธุ์   
 1. ลักษณะที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโต   ลักษณะที่มีความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตของ
ต๎นข๎าว ได๎แกํ ราก ล าต๎น และใบ 
      1.1  ราก  รากของข๎าวเป็นสํวนที่อยูํใต๎ผิวดิน   แตํบางคร้ังอาจมีรากพิเศษเกิดขึ้นที่ข๎อ
ซึ่งอยูํเหนือพื้นดินด๎วย  ต๎นข๎าวไมํมีรากแก๎ว  มีแตํรากฝอยแตกแขนงกระจายอยูํใต๎ผิวดิน ท า
หน๎าที่ยึดล าต๎น  ดูดซึมน้ าและแรํธาตุไปเลี้ยงสํวนตําง ๆของต๎นข๎าว การเจริญเติบโตของรากข๎าวมี  
3 ระยะ คือ 1) รากชุดแรก   เป็นรากที่แตกแขนงไมํมาก  มีอายุอยูํไมํนานหลังงอก  2) รากชุดที่
สอง  เป็นรากที่เกิดจากข๎อใต๎ระดับดินของต๎นข๎าวอํอน  3) รากเสริม  ส าหรับค้ าจุนหรือรากฝังดิน 
เป็นรากที่เกิดจากข๎อเหนือระดับผิวดิน บางสํวนจะงอกลงดิน  บางสํวนกระจายไปตามแนวระดับ
(เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544  และ อรอนงค์  นัยวิกุล, 2547)  การเจริญเติบโตและการกระจายของ
รากข๎าวจะแตกตํางกันตามลักษณะของวิธีปลูก  ข๎าวที่ปลูกโดยวิธีหวําน รากจะหยั่งลึก  แตํการแผํ
กระจายและจ านวนรากมีน๎อย  สํวนข๎าวที่ปลูกโดยวิธีปักด ารากจะอยูํในระดับตื้น  มีจ านวนราก
มากและแผํกระจายดี  สํวนรากข๎าวขึ้นน้ ารากจะยาวและแผํกระจายอยูํในน้ าเพื่อดูดธาตุอาหารจาก
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น้ าโดยตรง  แตํไมํวําจะปลูกด๎วยวิธีใดระบบดูดธาตุอาหารของรากข๎าวจะไมํมีความแตกตํางกัน
(อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์  ณ ระนอง, 2533) 
      1.2  ล าต้น  ล าต๎นของข๎าวมีลักษณะเป็นโพรงตรงกลางประกอบไปด๎วยข๎อและปล๎อง  
หลังจากที่ต๎นกล๎าข๎าวเจริญเติบโตได๎ประมาณ 30 วัน ต๎นข๎าวจะขยายตัวตามยาว หรือที่เรียกวํายําง
ปล๎อง  โดยปล๎องแรก ๆ จะอยูํใต๎ผิวดิน ลักษณะสั้นมาก  สํวนที่อยูํเหนือผิวดินขึ้นมาปล๎องจะยาว 
จนถึงปล๎องสุดท๎ายด๎านบนสุดจะเป็นปล๎องที่ยาวที่สุด (คณาจารย์ภาควิชาพืชไรํนา, 2542)   
จ านวนปล๎องจะเทํากับจ านวนใบของต๎นข๎าว  ปกติจะมีประมาณ 25-30 ปล๎อง  แตํจะมีใบติดอยูํให๎
เห็นเพียง 5-7 ใบ ที่ข๎อจะมีตาส าหรับเจริญเติบโตเป็นหนํอข๎างละ 1 ตา(เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544)  
ตาที่ข๎อถ่ี ๆ โคนต๎นข๎าวจะเจริญเติบโตแตกกอ( tiller) เป็นต๎นใหมํที่มีต๎น ใบ รากและรวงอยูํด๎วย  
พันธุ์ข๎าวแตํละพันธุ์จะมีความสามารถในการแตกกอไมํเทํากัน ข๎าวที่ปลูกในดินดีและปลูกหํางจะ
แตกกอมาก (อรอนงค์ นัยวิกุล,  2547)  โดยทั่วไปข๎าว 1 ต๎นจะสามารถแตกกอได๎ประมาณ  5-15 
หนํอ  หนํอที่แตกออกมาจะมีจ านวนใบน๎อยกวําต๎นแรก  และบางหนํออาจไมํมีรวง (เอกสงวน          
ชูวิสิฐกุล, 2544 ) 
       1.3  ใบ  ใบข๎าวเป็นใบเดี่ยวมีลักษณะเป็นแผํนแบน บาง และยาวคล๎ายหอก  เกิดจาก
บริเวณข๎อของล าต๎น เรียงสลับกันเป็นสองแนว  ประกอบไปด๎วยกาบใบ แผํนใบ  ต๎นข๎าวมีใบไว๎
ส าหรับท าการสังเคราะห์แสง  เปลี่ยนแปลงแรํธาตุ อาหาร น้ า และคาร์บอนไดออกไซด์ให๎เป็น
แป้ง  เพื่อใช๎ในการเจริญเติบโตและสร๎างเมล็ดของต๎นข๎าว   จ านวนใบของต๎นข๎าวจะเทํากับ
จ านวนปล๎อง  แตํจะมีใบติดอยูํกับต๎นให๎เห็นเพียง 5-7 ใบ(อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547)   ข๎าวแตํละ
พันธุ์จะมีขนาดและรูปรํางของใบรวมถึงการท ามุมของใบกับล าต๎นแตกตํางกัน(เอกสงวน              
ชูวิสิฐกุล, 2544)  ในระยะที่ข๎าวออกดอก ผสมเกสร สร๎างรวงและสร๎างเมล็ดนั้น  จะได๎รับอาหาร
จากใบธง และใบลํางถัดลงมา 2-3 ใบ  เป็นสํวนใหญํ เพราะใบอื่น ๆ จะแกํและปรุงอาหารไมํได๎
เกือบหมดแล๎ว (อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547)    แผํนใบของข๎าวแตํละพันธุ์อาจมีความกว๎างและยาวไมํ
เทํากัน  เชํนเดียวกับการท ามุมกับล าต๎น  แผํนใบจะท ามุมกับล าต๎นไมํเทํากัน  ถ๎าท ามุมกับล าต๎น
น๎อยถือวําเป็นลักษณะที่ดีเพราะจะได๎ใบที่ตั้งตรง  โอกาสที่จะได๎รับแสงมีมาก  ใบข๎าวใบสุดท๎าย
ที่ติดอยูํกับรวงเรียกวําใบธง   ปกติใบธงจะมีลักษณะสั้นและท ามุมกับล าต๎นแตกตํางจากใบอื่น ๆ 
ที่อยูํข๎างลําง  ถ๎าใบธงท ามุมกับก๎านชํอดอกน๎อย  ใบก็จะตั้งตรงท าให๎ได๎รับแสงเต็มท่ี  แม๎ในชํวงที่
ข๎าวออกดอกจนถึงสร๎างเมล็ด  การที่ใบธงไมํถูกบังแสงจึงมีการปรุงอาหารและล าเลียงอาหารไป
ยังชํอดอกตลอดเวลา  ท าให๎การเพิ่มน้ าหนักของเมล็ดเป็นไปอยํางตํอเนื่อง  สํงผลให๎ผลผลิตสูงขึ้น 
(คณาจารย์ภาควิชาพืชไรํนา, 2542 และเอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544)   
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2. ลักษณะที่เกี่ยวกับ การขยายพันธุ์    ต๎นข๎าวมีการขยายพันธุ์โดยเมล็ด  ซึ่งเกิดจากการ
ผสมระหวํางเกสรตัวผู๎และเกสรตัวเมีย  ลักษณะส าคัญที่เกี่ยวกับการขยายพันธุ์ได๎แกํ รวงข๎าว ดอก
ข๎าว และเมล็ด 

     2.1  รวงข้าว  หมายถึงชํอดอกของข๎าว( inflorescence) เกิดขึ้นที่ข๎อหรือปล๎องสุดท๎าย
ของต๎นข๎าว   ระยะหํางระหวํางข๎อของปล๎องบนสุดกับข๎อตํอของใบธง เรียกวําคอรวง   เหนือคอ
รวงขึ้นไปจะเป็นแกนรวงข๎าวซึ่งจะมีแขนงหรือระแง๎แตกแขนงออกไปมากมาย  ซึ่งท้ังความยาว 
รูปรําง ความถี่หํางของระแง๎ ตลอดจนมุมการแตกแขนงออกไปนั้น  แตกตํางตามชนิดของพันธุ์
ข๎าว  ข๎าวที่มีระแง๎ถี่จะท าให๎มีจ านวนดอกข๎าวตํอรวงมาก  ซึ่งเป็นลักษณะของพันธุ์ข๎าวที่จะให๎
ผลผลิตสูง(เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544 และอรอนงค์  นัยวิกุล, 2547) 

    2.2  ดอกข้าว    ดอกข๎าวประกอบไปด๎วยเปลือกดอกสองแผํน ประสานหํอหุ๎มดอก
(flower)ไว๎ภายใน  เปลือกดอกใหญํ เรียกวํา  lemma และเปลือกดอกเล็ก เรียกวํา palea  ผิวของ
เปลือกดอกอาจมีขนหรือไมํมีขนก็ได๎ หากเปลือกดอกไมํมีขน  ใบข๎าวก็จะไมํมีขนด๎วย ที่ปลายสุด
ของเปลือกดอกใหญํจะมีปลายแหลมยื่นออกไปเรียกวํา หาง( awn) ข๎าวบางพันธุ์จะมีหางสั้น  บาง
พันธุ์มีหางยาว  ลักษณะข๎าวที่มีหางยาวเป็นลักษณะที่ไมํต๎องการ เนื่องจากเก็บเกี่ยวและนวดยาก
กวํา  ดอกข๎าวเป็นดอกสมบูรณ์เพศ มีทั้งเกสรตัวผู๎และเกสรตัวเมียอยูํภายในดอกเดียวกัน แตํเป็น
ดอกที่มีสํวนประกอบของดอกไมํครบ คือไมํมีท้ังกลีบเลี้ยง และกลีบดอก  ในดอกข๎าวแตํละดอก
จะมีอับเกสรตัวผู(๎anther)จ านวน 6 อัน และเกสรตัวเมียซึ่งมีลักษณะเป็นพูํรับละอองเกสร( stigma) 
จ านวน 2 อัน โดยมีก๎านเชื่อมติดกับรังไขํ   ดังนั้นการผสมเกสรของดอกข๎าวสํวนใหญํจึงเป็นการ
ผสมตัวเอง( self-pollination)   มีการผสมข๎ามต๎น( cross-pollination)น๎อยมาก ประมาณ  0.5-5.0 
เปอร์เซ็นต์ ไขํที่ถูกผสมแล๎วจะเจริญเติบโตตํอไปกลายเป็นเมล็ดข๎าว  ปกติการผสมเกสรมักจะ
เกิดขึ้นในดอกเดียวกันในเวลาเช๎า  กํอนหรือหลังดอกบานเล็กน๎อย  ดอกข๎าวจะเริ่มบานจากปลาย
รวงมาสูํโคนรวง และใช๎เวลาประมาณ 7 วันจึงจะบานครบทุกดอก  การบานของดอกข๎าวมักจะ
บานในวันที่มีอากาศสดใสและแสงแดดในชํวงเช๎าอาจเลยไปจนถึงเที่ยงวัน  โดยบานนาน
ประมาณ 30-60 นาที  และดอกที่บานแล๎วจะไมํบานอีก (เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544  อรอนงค์             
นัยวิกุล, 2547 และประพาส  วีระแพทย์, 2531) 

2.3 เมล็ดข้าว  เมล็ดข๎าวประกอบด๎วยสํวนประกอบที่ส าคัญ  4 อยําง คือ 
1)  เปลือกนอก   คือสํวนที่เราเรียกวําแกลบ แกลบคือใบประดับที่เปลี่ยนรูปมา ซึ่ง

มีอยูํ 2 แผํน แผํนหนึ่งใหญํ และอีกแผํนหนึ่งเล็ก เซลล์แกลบสํวนใหญํประกอบด๎วยสารซิลิกา 
2)  เปลือกเมล็ด    คือสํวนที่หํอหุ๎มแป้ง  ซึ่งอยูํภายในแกลบ  ประกอบด๎วยเนื้อเยื่อ    

3 สํวน คือ เพอริคาร์พ  เยื่อหุ๎มเมล็ด และชั้นของนูเซลลัส  เมื่อแกะเปลือกนอกของเมล็ดข๎าวออก  
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จะได๎เมล็ดข๎าวกล๎องสีแตกตํางกันตั้งแตํขาว น้ าตาลอํอนจนถึงแดง สีเหลํานี้คือสีของเนื้อเยื่อ เพอริ
คาร์พนั่นเอง 

3)  แป้ง   สํวนที่เป็นแป้งแบํงออกเป็น 2 สํวน ดังนี้ 
     -  ชั้นอะลูโรน  เป็นเนื้อเยื่อชั้นนอกสุดของสํวนที่เป็นแป้ง  จ านวนชั้นของ

เนื้อเยื่ออะลูโรนขึ้นอยูํกับพันธุ์ข๎าวและสิ่งแวดล๎อม อาจมี 3 ชั้น ชั้นอะลูโรนนี้มีธาตุฟอสฟอรัส  
แมกนีเซียม และโพแทสเซียมอยูํมาก 

       -   สํวนที่เป็นเนื้อแป้ง เป็นสํวนที่มนุษย์น ามาบริโภค  เนื้อแป้งนี้ประกอบด๎วย
เซลล์เม็ดแป้ง และโปรตีน    

4)  คัพภะ   คือสํวนที่เรียกวําจมูกข๎าว  เป็นต าแหนํงรวมของสํวนที่จะงอกเป็นต๎น
ข๎าวใหมํ  (ประภา  กาหยี, 2542) 
 

การเจริญเติบโตของข้าว 
 การเจริญเติบโตของข๎าวตั้งแตํเมล็ดเริ่มงอก จนถึงเก็บเกี่ยวได๎ แบํงออกเป็น 3 ชํวงคือ 

  1.  การเจริญเติบโตทางล าต้นและใบ  เป็นการเจริญเติบโตของข๎าวในชํวงแรก นับตั้งแตํ
เริ่มงอก แตกกอ จนถึงชํวงกํอนออกชํอดอก  การเจริญเติบโตชํวงนี้แบํงออกเป็น 2 ระยะ คือ 

      1.1  ระยะกล้า   ระยะกล๎า(seedling stage) การเจริญเติบโตในระยะนี้ จะเริ่มจากต๎น
ข๎าวเริ่มงอกจนกระทั่งต๎นข๎าวเริ่มแตกกอ   อุณหภูมิที่เหมาะสมตํอการงอกของข๎าว คือ 30-35 
องศาเซลเซียส หลังจากสร๎างใบแรกแล๎ว  สํวนของล าต๎นจะเริ่มเจริญจากจุดเจริญของเอมบริโอ  
เริ่มมีสํวนของข๎อและปล๎อง  จากนั้นใบที่ 2 และ 3 ก็จะเจริญจากข๎อ  และในระยะนี้จะใช๎อาหาร
จากผลเป็นสํวนใหญํ  เมื่อต๎นข๎าวมีอายุ 10 วันหรือมีใบ 3 ใบ  แป้งในเมล็ดจะถูกน าไปใช๎ในการ
เจริญเติบโตจนหมด เมื่อต๎นข๎าวเริ่มสร๎างใบที่ 4 ต๎นกล๎าจะใช๎อาหารที่ดูดขึ้นมาจากดิน  และสร๎าง
ใบที่ 5-6 เมื่ออายุประมาณ 20 วัน  รวมการเจริญเติบโตระยะกล๎า ประมาณ 20 วัน นับแตํข๎าวเริ่ม
งอก 

     1.2  ระยะแตกกอ  ระยะแตกกอ(tillering stage) การเจริญเติบโตระยะนี้เริ่มตั้งแตํต๎น
ข๎าวเริ่มแตกกอจนกระทั่งต๎นข๎าวเริ่มสร๎างดอกอํอน  ซึ่งใช๎เวลาตํอจากระยะกล๎าอีก 30-50 วัน 
โดยทั่วไประยะแตกกอจะนับตั้งแตํหนํอปฐมภูมิก าเนิดจากตาของข๎อที่อยูํต่ าสุด  หนํอปฐมภูมิ
หนํอตํอๆ ไปก็จะถือก าเนิดจากตาที่อยูํเหนือขึ้นมาของต๎นข๎าวต๎นเดิม   หนํอทุติยภูมิจะเกิดขึ้นจาก
ตาของหนํอปฐมภูมิ  ถ๎าเป็นข๎าวอายุสั้น หนํอทุติยภูมิจะเกิดขึ้นเมื่อข๎าวอายุประมาณ 30 วัน
หลังจากงอก  หลังจากนั้นทั้งหนํอปฐมภูมิและหนํอทุติยภูมิจะเกิดขึ้นมาก ความสูงจะเพิ่มมากขึ้น
ด๎วย   หนํอตติยภูมิจะเริ่มเจริญขึ้นในชํวงท๎ายของระยะการเจริญเติบโต  เมื่อหนํอตติยภูมิถือก าเนิด
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ขึ้นแล๎วการเกิดขึ้นของหนํอปฐมภูมิและหนํอทุติยภูมิจะหยุดลง  จัดเป็นระยะที่ต๎นข๎าวแตกกอ
สูงสุด    ความสามารถในการแตกกอ และชํวงเวลาในการแตกกอจะแตกตํางกันตามชนิดของพันธุ์
ข๎าวและสภาพแวดล๎อม  ข๎าวที่ให๎ผลผลิตสูงมักเป็นข๎าวที่แตกกอได๎มากและเร็ว  โดยทั่วไปข๎าวใช๎
เวลาในการแตกกอเต็มที่ประมาณ 30-50 วันตํอจากระยะกล๎า  ถ๎าเป็นข๎าวนาปีต๎นข๎าวจะรอชํวง
แสงที่ส้ันกวําชํวงแสงวิกฤต( critical photoperiod) ที่ท าให๎ออกดอก  หากปลูกข๎าวนาปีเร็วเกินไป
ในพื้นที่บังคับน้ าได๎  จะท าให๎ต๎นข๎าวเสียเวลาในการเจริญเพื่อรอเวลาออกดอก  ซึ่งเรียกวําระยะ
เฉื่อย(lag vegetative  phase) ในระยะนี้ต๎นข๎าวจะเพิ่มความสูง จ านวนใบ และอาจมีหนํอแตก
เพิ่มขึ้น ซึ่งหนํอเหลํานี้สํวนใหญํจะเป็นหนํอที่ไมํสมบูรณ์และแห๎งตายไป  ดังนั้นการปลูกข๎าวนา
ปีให๎มีระยะเฉื่อยนานเกินไปท าให๎ผลผลิตข๎าวลดลง  และต๎องเพิ่มการดูแลรักษาท าให๎คําใช๎จําย
สูงข้ึน ควรให๎ต๎นข๎าวมีระยะเฉื่อยให๎น๎อยที่สุด  เมื่อต๎นข๎าวแตกกอเต็มที่แล๎วควรให๎ต๎นข๎าวออก
ดอกเลย  และก็ไมํควรปลูกข๎าวนาปีช๎าเกินไป  เพราะจะท าให๎ต๎นข๎าวมีชํวงการเจริญเติบโตทางล า
ต๎นและใบน๎อย  เมื่อได๎ชํวงแสงที่สั้นกวําชํวงแสงวิกฤติ  ก็จะออกรวงท าให๎ผลผลิตที่ได๎ต่ า  ปกติ
รากข๎าวจะเจริญเติบโตได๎ในที่ที่มีน้ าขัง  แตํสภาพที่เหมาะสมแกํการเจริญเติบโตของราก คือ 
สภาพที่มีความชื้นเหมาะสม และมีปริมาณออกซิเจนในดินสูง  ในระยะแตกกอเป็นระยะที่ราก
ข๎าวเจริญเติบโตได๎ดีที่สุด ดังนั้นจึงเป็นระยะที่รากข๎าวต๎องการออกซิเจนสูงกวําระยะอื่น ๆ  ระยะ
นี้จึงควรระบายน้ าออก เพื่อให๎รากได๎รับออกซิเจนจากอากาศ  เป็นการเรํงให๎รากข๎าวเจริญเติบโต
และมีประสิทธิภาพในการดึงดูดธาตุอาหารได๎ดียิ่งขึ้น(อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์ ณ ระนอง, 
2533 วาสนา  ผลารักษ์, 2523 และวรวิทย์  พานิชพัฒน์ และคณะ, 2529) 

2. การเจริญเติบโตทางการเจริญพันธุ์   เป็นชํวงการเจริญเพื่อที่จะสร๎างผลใหมํ แบํง
ออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเริ่มสร๎างชํอดอกอํอน ระยะตั้งท๎อง และระยะดอกบาน และผสมพันธุ์  
ซึ่งใช๎เวลาทั้งหมดประมาณ 30-35  วัน โดยมีขั้นตอนการพัฒนาการ  ดังนี้ 

     2.1 ระยะเริ่มสร้างช่อดอกอ่อนหรือรวงข้าว    เมื่อต๎นข๎าวเจริญเติบโตมาจนถึงชํวง
สุดท๎ายของการแตกกอ ต๎นข๎าวอยูํในสภาพพร๎อมจะสร๎างรวงอํอน หากได๎รับปัจจัยที่เหมาะสมมา
กระตุ๎น ได๎แกํ ชํวงแสง อุณหภูมิ ความชื้น ธาตุอาหาร เป็นต๎น  ต๎นข๎าวจะเริ่มสร๎างจุดก าเนิดชํอ
ดอกขึ้นที่ปล๎องสุดท๎าย  ซึ่งยังคงค๎างอยูํภายในกาบใบ  ต๎นข๎าวจะเปลี่ยนจากต๎นแบนมาเป็นต๎น
กลม (อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์  ณ ระนอง, 2533)  เมื่อข๎าวเริ่มสร๎างชํอดอกแล๎ว 11 วัน  ถ๎า
ลอกกาบใบตรงข๎อบนสุด  จะเห็นชํอดอกโผลํออกมาจากตรงปลายสุดของปล๎องสุดท๎ายได๎ด๎วยตา
เปลํา  มีลักษณะเป็นจุดสีขาวปุย ๆ รูปสามเหลี่ยม คล๎ายพูํขนนก   การสร๎างจุดก าเนิดชํอดอกจะ
เกิดขึ้นที่ต๎นข๎าวต๎นแรกกํอน  หลังจากนั้นจึงจะเกิดขึ้นที่หนํอปฐมภูมิ หนํอทุติยภูมิ และหนํอตติย
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ภูมิ ตามล าดับ  ถ๎าข๎าวขาดน้ าหรือเป็นข๎าวนาด า  การสร๎างจุดก าเนิดชํอดอกจะช๎าออกไปบ๎าง  
เนื่องจากข๎าวชะงักการเจริญเติบโต(ประภา  กาหยี, 2542) 

     2.2 ระยะตั้งท้อง   ระยะนี้ดอกอํอนของข๎าวจะเริ่มขยายตัวใหญํขึ้น จนในที่สุดเป็นชํอ
ดอกที่สมบูรณ์ เมื่อดูจากภายนอกจะเห็นต๎นข๎าวตั้งท๎องได๎อยํางชัดเจน  กาบใบธงซึ่งเป็นกาบใบ
สุดท๎ายที่หุ๎มชํอดอกจะอ๎วนและพองใหญํกวําสํวนลํางของล าต๎น  ในระยะที่ข๎าวตั้งท๎องนี้เป็นระยะ
ที่ข๎าวต๎องการสารอาหารมากเป็นพิเศษ  ดังนั้นถ๎ามีการใสํปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟตหรือยูเรีย
แตํงหน๎าโดยใสํในระยะที่ต๎นข๎าวเริ่มออกชํอดอก หรือหลังเกิดชํอดอกแล๎วไมํเกิน 7 วัน  จะท าให๎
ข๎าวมีรวงยาว มีเมล็ดมาก น้ าหนักของเมล็ดดี (อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์ ณ ระนอง, 2533)  
ปกติข๎าวจะเริ่มตั้งท๎องหลังจากเริ่มสร๎างจุดก าเนิดชํอดอกประมาณ 28 วัน(ประภา  กาหยี, 2542) 

     2.3 ระยะดอกบานและการผสมพันธุ์    เมื่อข๎าวตั้งท๎องเต็มท่ีแล๎วจะสํงชํอดอกจากกาบ
ใบ   โผลํพ๎นกาบใบธง รวงที่โผลํออกมาในระยะแรก ๆ จะชี้ตั้งตรงขึ้น ดอกที่โผลํออกมากํอนจะ
บานกํอนโดยเริ่มบานจากปลายรวงมายังโคนรวง  ซึ่งจะใช๎เวลาทั้งหมดประมาณ 6-7 วัน  ดอกข๎าว
จะเริ่มบานในชํวงเช๎า ตั้งแตํเวลา 8.30 น. จนถึง 14.00 น.  ขึ้นอยูํกับอุณหภูมิ ความชื้น และ
คุณสมบัติประจ าพันธุ์  ประเทศในเขตร๎อนดอกข๎าวจะบานสวยที่สุดชํวง 9.30-10.00 น.  แตํหาก
สภาพอากาศไมํเหมาะสมเชํน คล๎ุมฟ้าคล๎ุมฝน มีเมฆมาก อุณหภูมิคํอนข๎างต่ า การบานของดอกวัน
นั้นก็จะลําช๎าไปประมาณ 1.5-2.0 ชั่วโมง    หรือหากอุณหภูมิต่ ามาก ๆ ดอกข๎าวอาจไมํบานในวัน
นั้นเลยก็ได๎   เมื่อดอกข๎าวบานอับเกสรของดอกข๎าวจะแตกท าให๎ละอองเกสรหลํนลงมาผสมกับ
เกสรตัวเมีย( fertilization)  เป็นการสิ้นสุดการเจริญเติบโตระยะนี้(อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน์  
ณ ระนอง, 2533)   

3.  การเจริญเติบโตของเมล็ด    เมล็ดจะเกิดขึ้นภายหลังจากเกิดการผสมเกสร  โดย
ภายหลังจากเกิดการผสมเกสรของดอกข๎าวแล๎ว ไขํภายในรังไขํจะเจริญเติบโตตํอไปเป็นเนื้อเมล็ด
ข๎าว  โดยใช๎เวลาในการเจริญเติบโตจนเป็นเมล็ดแกํนานประมาณ 25-35 วันส าหรับข๎าวที่ปลูกใน
เขตร๎อน   การเจริญเติบโตของเมล็ดแบํงออกเป็น 3 ระยะ คือ 
      3.1 ระยะข้าวเป็นน้ านม   ประมาณ 7 วันหลังผสมเกสร แป้งภายในเมล็ดข๎าวมีลักษณะ
เป็นของเหลวสีขาวคล๎ายน้ านม  สํวนเปลือกเมล็ดนิ่มมีสีเขียว  ระยะน้ านมจะสิ้นสุดเมื่อน้ านมเริ่ม
แข็ง  ซึ่งสังเกตได๎จากปลายรวงเริ่มถํวงโน๎มลงในระดับที่ปลายรวงชี้ขนานกับพื้นดิน 
      3.2 ระยะเมล็ดแข็งตัว  หรือระยะข้าวเม่า     ประมาณ 14-21 วันหลังผสมเกสร  น้ านม
หรือแป้งภายในเมล็ดเริ่มแข็งตัว  มีน้ าน๎อยลง เหนียวและแข็งขึ้น น้ าหนักของเมล็ดจะมากขึ้น 
เปลือกเมล็ดเริ่มแข็งเปลี่ยนเป็นสีเขียวอมน้ าตาล   เมล็ดที่อยูํปลายรวงจะเริ่มแกํกํอน  เมล็ดที่อยูํถัด 
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ๆไปจะเริ่มทยอยแกํตามมา  เนื่องจากน้ าหนักเมล็ดมากขึ้นท าให๎รวงก๎มโค๎งงอลง ระยะนี้สิ้นสุด
เมื่อเมล็ดที่ปลายรวงก๎มสูํพื้นดิน และเมล็ดกลาง ๆ รวงชี้ขนานกับพื้นดิน   
      3.3 ระยะเมล็ดแก่เต็มที่    เป็นระยะประมาณ 25-30 วันหลังผสมเกสร เมล็ดมี
โครงสร๎างสมบูรณ์เต็มที่ ทั้งขนาด ความแข็งของเปลือก และสีเปลือกเมล็ดทุกเมล็ดกลายเป็นสี
น้ าตาลทอง หรือน้ าตาลด า หรือน้ าตาลเข๎ม ขึ้นกับพันธุ์  สํวนเนื้อของเมล็ดมีลักษณะแข็ง
เชํนเดียวกับเมล็ดข๎าวสารทั่วไป    ระยะนี้ใบจะแห๎งอยํางรวดเร็ว แตํมีบางพันธุ์ที่ใบยังมีสีเขียวอยูํ  
ความชื้นของเมล็ดขณะเก็บเกี่ยวจะอยูํระหวําง 18-25 เปอร์เซ็นต์ (ประภา  กาหยี, 2542 และ                    
อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547) 
      ดังนั้นการเจริญเติบโตของต๎นข๎าวเพื่อให๎ได๎ผลผลิตสูง  ถ๎าเป็นข๎าวนาปรังจะใช๎เวลา
ตั้งแตํงอกจนกระทั่งเก็บเกี่ยว ประมาณ 110-120 วัน   สํวนพันธุ์ข๎าวนาปีใช๎เวลา 120-140 วัน                        
(วรวิทย์   พาณิชพัฒน์ และคณะ, 2529)  ดังภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1  แสดงชํวงการเจริญเติบโตของข๎าว (กรมสํงเสริมการเกษตร, 2543) 

 
การใช้ปุ๋ยในนาข้าว 
 ปุ๋ย คือ สารอินทรีย์ หรืออนินทรีย์ไมํวําจะเกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือท าขึ้นก็ตาม  ส าหรับ
ใช๎เป็นธาตุอาหารแกํพืชได๎ไมํวําโดยวิธีใด  หรือท าให๎เกิดการเปล่ียนแปลงทางเคมีในดินเพื่อบ ารุง
ความเติบโตแกํพืช  พื้นที่นาที่ใช๎ปลูกข๎าวติดตํอกันมาเป็นเวลานาน  แรํธาตุตําง ๆ ที่เป็นอาหาร
ของต๎นข๎าวถูกดึงดูดเอาไปสร๎างเป็นต๎นและเมล็ดข๎าวจนลดน๎อยลงมาก  ดังนั้นหากไมํมีการใสํ
สารอาหารลงไปในดินเพิ่มเติมก็จะท าให๎ต๎นข๎าวได๎รับอาหารไมํเพียงพอ ผลิตผลที่ได๎จึงต่ า  ดังนั้น
จึงจ าเป็นต๎องใช๎ปุ๋ยใสํลงไปแปลงนาเพื่อเพิ่มธาตุอาหารที่จ าเป็นให๎กับต๎นข๎าว   
 
 

เริ่มสร๎างชํอดอก ออกดอก 
ตกกล๎า 
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ประเภทของปุ๋ย  แบํงออกเป็น 3 ประเภท คือ 
1. ปุ๋ยเคม ีคือ ปุ๋ยที่ได๎จากสารอนินทรีย์หรืออินทรีย์สังเคราะห์ รวมถึง ปุ๋ยเชิงเดียว ปุ๋ยเชิง

ผสม และปุ๋ยเชิงประกอบ และหมายความตลอดถึงปุ๋ยอินทรีย์ที่มีปุ๋ยเคมีผสมอยูํด๎วย แตํไมํรวมถึง
ปูนขาว ดินมาร์ล ปูนพลาสเตอร์หรือยิบซั่ม 
             2. ปุ๋ยอินทรีย ์คือ ปุ๋ยที่ได๎จากอินทรีย์วัตถุซึ่งผลิตด๎วยกรรมวิธีท าให๎ชื้น สับ บด หมัก รํอน 
หรือวิธีการอื่น แตํไมํใชํปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์มีหลายชนิดที่ควรทราบมีดังนี ้

     2.1 ปุ๋ยหมัก ได๎แกํ ปุ๋ยที่ได๎จากการหมักเศษวัสดุ เชํน หญ๎า ใบไม๎ ฟางข๎าว กากอ๎อย 
แกลบ ขุยมะพร๎าว เปลือกสับปะรด ซังข๎าวโพด จนกระทั่งเนาเปื่อย ผุพัง กลายเป็นสารอนทรีย์ที่มี
ความคงทน ไมํมีกลิ่น และมีสีน้ าตาลปนด า 
                  2.2 ปุ๋ยคอก ได๎แกํ ปุ๋ยที่ได๎จากมูลและสิ่งขับถํายของสัตว์ เชํน โค กระบือ สุกร ไกํ เป็ด 
หําน  
                  2.3 ปุ๋ยพืชสด ได๎แกํ ปุ๋ยที่ได๎จากการปลูกพืชและไถกลบพืชที่ยังเขียวอยู ํเชํน ถั่วเขียว 
ถั่วพร๎า ถั่วพร๎า ปอเทือง โสน 

3. ปุ๋ยชีวภาพ หมายถึงการที่ใช๎จุลินทรีย์มาใช๎ปรับปรุงดินทางชีวภาพ ทางกายภาพ ทาง
เคมีชีวะ และการยํอยสลายอินทรีย์วัตถุ ตลอดจนการปลดปลํอยธาตุอาหารจากพืชจากอินทรียวัตถ ุ
หรือจากอนินทรียวัตถุ เชํนการเชื้อไรโซเบียม หรือสาหรํายสีเขียวแกมน้ าเงินจะสามารถเพิ่มธาตุ
ไนโตรเจนให๎กับดินและพืช 

 
ธาตุอาหารหลักที่จ าเป็นส าหรับข้าว 
ธาตุอาหารหลักเป็นธาตุอาหารที่ข๎าวต๎องการใช๎ในปริมาณมาก ได๎แกํ ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  ดินที่ใช๎ในการเพาะปลูกข๎าวมักจะประสบปัญหาการขาดธาตุอาหาร
เหลํานี ้  โดยธาตุอาหารแตํละชนิดมีความส าคัญและจ าเป็นตํอการเจริญเติบโตและให๎ผลผลิตของ
ข๎าวแตกตํางกันไป ดังนี้  

ธาตุไนโตรเจน   ข๎าวต๎องการไนโตรเจนในปริมาณที่สูงเพื่อเพิ่มจ านวนต๎นตํอกอตํอพื้นที่
ในระยะการเจริญเติบโตทางล าต๎น  และเพิ่มจ านวนดอกตํอรวงในระยะเจริญเติบโตเพื่อการ
สืบพันธุ์  และยังมีความจ าเป็นในระยะสุกแกํอีกด๎วย   ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบของ
คลอโรฟิลล์รงควัตถุสีเขียว  สํงเสริมการสังเคราะห์แสง และคุณภาพเมล็ด  เป็นสํวนประกอบของ
กรดอะมิโนและสารประกอบอื่น ๆ ที่ส าคัญในเซลล์ของข๎าว  ในชํวงแรกของการเจริญเติบโตของ
ข๎าว  ไนโตรเจนจะสํงเสริมการเพิ่มพื้นที่ใบ จ านวนและขนาดของกอ   สํวนการเจริญเติบโต
ในชํวงสืบพันธ์ุข๎าวต๎องการไนโตรเจนเพื่อเพิ่มจ านวนดอกและจ านวนรวงของข๎าวให๎สูงข้ึน  แตํ
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หากข๎าวได๎รับธาตุไนโตรเจนไมํเพียงพอจะท าให๎เกิดอาการใบเหลือง การแตกกอต่ า ใบแคบตั้ง
ตรง มีสีเขียวจาง ล าต๎นเล็ก แคระแกร็น  เจริญเติบโตช๎า  จ านวนรวงตํอหนํวยพื้นที่และจ านวน
เมล็ดดีตํอรวงลดลง  เมล็ดมีขนาดเล็ก  แตํมีเปอร์เซ็นต์โปรตีนในเมล็ดสูง  เนื่องจากการขาดธาตุ
ไนโตรเจนจะท าให๎การล าเลียงคาร์โบไฮเดรตไปสํูเมล็ดในชํวงการสร๎างเมล็ดได๎น๎อย    แตํต๎นข๎าว
สามารถดูดไนโตรเจนในรูปของ ammonia-N  nitrate–N และ urea-N     ไนโตรเจนในรูปตําง ๆที่
ต๎นข๎าวดูดจะขึ้นไปรวมกับคาร์โบไฮเดรตจากกระบวนการสังเคราะห์แสงตามกระบวนการทาง
ชีวเคมี  สร๎างกรดอะมิโน และโปรตีนเพื่อใช๎ในการเจริญเติบโต   ข๎าวได๎รับไนโตรเจนจากแหลํง
ตําง ๆ  ได๎แกํ น้ าฝน จากการสลายตัวของสิ่งมีชีวิตในดิน และจากการใสํปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ลงไป
ในดิน  

ธาตุฟอสฟอรัส  เป็นธาตุอาหารหลักที่เป็นสํวนประกอบของสารประกอบที่เป็นแหลํง
พลังงานของพืช  มีความส าคัญตํอกระบวนการทางสรีรวิทยาของข๎าว  และเป็นสํวนประกอบของ
สารประกอบในกระบวนการเมเทบอลิซึมของข๎าว  ดังนั้นฟอสฟอรัสจึงมีความจ าเป็นตํอกรรมวิธี
ที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโตของข๎าว  โดยชํวยในการสร๎างดอก  การผสมเกสร การติดเมล็ด  การ
สร๎างความแข็งแรงของล าต๎น  รวมทั้งการงอกของราก  การสังเคราะห์โปรตีน ไขมัน และ
คาร์โบไฮเดรตตําง ๆ ด๎วย  ข๎าวที่ขาดฟอสฟอรัสจะแตกกอน๎อย  การขาดฟอสฟอรัสจะท าให๎ข๎าว
ชะงักการเจริญเติบโต  มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดลีบมาก  ล าต๎นแคระแกร็น ใบมีสีเขียวเข๎ม ปลายใบและ
ขอบใบเป็นสีมํวง  ต๎นแกํช๎า รากเติบโตไมํสมบูรณ์  ข๎าวจะชะลอการสุกแกํ  ถ๎าขาดอยํางรุนแรง
อาจท าให๎ข๎าวไมํออกดอกได๎  และไมํตอบสนองตํอการใสํปุ๋ยไนโตรเจน  อยํางไรก็ตาม
ฟอสฟอรัสเป็นธาตุที่ถูกตรึงได๎งําย โดยเฉพาะในดินที่มีความเป็นกรดเป็นดําง(pH) ของดินต่ ากวํา 
5.5   แหลํงของธาตุฟอสฟอรัสได๎จากเศษซากพืช  กระดูกสัตว์ชนิดตําง ๆ  

ธาตุโพแทสเซียม  เป็นโคแฟคเตอร์ของเอนไซม์มากกวํา 40 ชนิด  กระตุ๎นการท างานของ
เอนไซม์  เพิ่มขนาดและน้ าหนักของเมล็ด  เพิ่มการตอบสนองตํอปุ๋ยฟอสฟอรัส  เพิ่มความ
ทนทานตํอสภาพแวดล๎อม  เกี่ยวข๎องกับการปิดเปิดของปากใบ ชํวยชะลอการแกํของใบ ชํวยใน
การล าเลียงสารที่ได๎จากการสังเคราะห์แสง  เพิ่มความทนทานตํอการหักล๎ม และการท าลายของ
โรคแมลง  ต๎นข๎าวที่ขาดโพแทสเซียมจะแคระแกร็น  แตกกอน๎อย ใบสั้น สีเขียวเข๎ม  เส๎นกลางใบ
จะเริ่มเหลืองโดยเริ่มจากปลายใบมาโคนใบแล๎วแห๎งตายไป  ท าให๎การเจริญเติบโตของต๎นข๎าวไมํ
ปกติ  รวงเล็ก  เมล็ดลีบเล็ก  ไมํต๎านทานตํอโรคและแมลง  ข๎าวบางพันธุ์อาจเป็นโรคใบจุดสี
น้ าตาล  (อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน์ ณ ระนอง, 2533)โดยทั่วไปดินนาที่เป็นดินเปรี้ยวจะมีธาตุ
โพแทสเซียมอยูํมากเพียงพอตํอการเจริญเติบโตของต๎นข๎าว   สํวนดินทรายมีอินทรียวัตถุต่ า  
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ฉะนั้นการปลูกข๎าวในนาที่เป็นดินทรายจึงจ าเป็นจะต๎องใสํปุ๋ยที่มีโพแทสเซียมเพิ่มด๎วย (เอกสงวน 
ชูวิสิฐกุล, 2544)    

 
ค าแนะน าในการใส่ปุ๋ยเคมีส าหรับการปลูกข้าว 
 

สูตรปุ๋ย ใส่ปุ๋ยรองพื้น(กก./ไร่) 
ใสปุ๋ยแต่งหน้า ครั้งที่ 1 

(กก./ไร่) 
ใสปุ๋ยแต่งหน้า ครั้งที่ 2 

(กก./ไร่) 

ดินเหนียว: 
    16-20-0 หรือ 
    18-22-0 หรือ 
    20-20-0 
ดินทราย 
    16-16-8 หรือ 
    18-12-6 

ข้าวไวต่อช่วงแสง: 
   20-25 กก./ไรํ 
ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง: 
  23-25 กก./ไร ํ

ปุ๋ยยูเรีย:  
      5 กก./ไร ํ
ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต: 
     10 กก./ไร ํ
 
ใส่ระยะข้าวแตกกอ 

ปุ๋ยยูเรีย:  
      5 กก./ไร ํ
ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต: 
      10 กก./ไร ํ
 
ใส่ระยะข้าวก าเนิดช่อ
ดอก 

ที่มา: เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544.    

 
โรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว 

1. โรคข้าว   โรคที่ส าคัญในข๎าวมีหลายโรค  แตํละโรคมีสาเหตุ ลักษณะอาการ และการ
ระบาด และความรุนแรงที่แตกตํางกันไป ดังนี้(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 

    1.1 โรคไม้   สาเหตุเกิดจากเชื้อรา  Pyricularia  grisea(Cooke) Sacc.  สามารถเข๎า
ท าลายข๎าวได๎ทุกระยะการเจริญเติบโต ตั้งแตํระยะกล๎าถึงระยะออกรวง ในระยะกล๎าจะเห็นใบข๎าว
มีจุดช้ าขนาดเล็กสีเทา และขยายใหญํขึ้นเป็นสีน้ าตาล หากแผลมีจ านวนมากจะท าให๎ใบข๎าวแห๎ง 
และต๎นกล๎าฟุบตาย   สํวนระยะแตกกอ  จะพบแผล ที่ใบ กาบใบ ข๎อตํอของใบ ข๎อตํอของล าต๎น   
หากเข๎าท าลายในระยะเพิ่งออกรวงจะท าให๎เมล็ดข๎าวลีบหมด  แตํหากเกิดในระยะใกล๎เก็บเกี่ยวจะ
ท าให๎คอรวงหักพับ เมล็ดมีน้ าหนักเบาและรํวงงําย 

 การระบาดของโรคนี้ เกิดขึ้นโดยสปอร์ของเชื้อราปลิวไปกับลม  เมื่อตกบน        
ต๎นข๎าวและสภาพแวดล๎อมเหมาะสม มีความชื้นสูง ก็จะงอกเส๎นใยเข๎าไปท าลายต๎นข๎าว   

การป้องกันก าจัด ควรใช๎หลากหลายวิธีรํวมกัน อาทิ 1) เลือกใช๎พันธุ์ข๎าว
ต๎านทานโรค เชํน สุพรรณบุรี 1 สุพรรณบุรี 60  2) บริเวณที่มีโรคไหม๎ระบาดเป็นประจ า ไมํควร
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ใสํปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราที่สูงเกินไป  3) ใช๎สารเคมีฉีดพํนเมื่อพบอาการของโรคไหม๎  4) ในกรณี
ท่ีมีโรคไหม๎ระบาดรุนแรง  ภายหลังเกบ็เกีย่วแล๎วควรเผาฟางและตอซัง เพ่ือท าลายแหลํงสะสม
เชื้อโรค 
         1.2 โรคขอบใบแห้ง   สาเหตุเกิดจากเชื้อแบคทีเรีย Xanthomonas campestris pv. oryzae  
เป็นโรคท่ีมีการระบาดรุนแรงและสร๎างความเสียหายในแหลํงปลูกข๎าวที่ส าคัญทุกภาคของ
ประเทศไทย   แบคทีเรียชนิดนี้สามารถเข๎าท าลายต๎นข๎าวทุกระยะ โดยทางแผลที่ใบท าให๎ใบข๎าว
แห๎งตาย สํงผลตํอขบวนการสังเคราะห์แสงท าให๎ผลผลิตข๎าวลดลง เมล็ดลีบ น้ าหนักเบา                 
แผลมักจะเริ่มจากขอบใบหํางจากปลายใบลงมาเล็กน๎อย 
  การระบาด  โรคขอบใบแห๎งมักจะระบาดหลังจากมีพายุ  ฝนฟ้าคะนองและลม
แรง ท าให๎เกิดแผลบนต๎นข๎าว  เชื้อแบคทีเรียแพรํไปกับเม็ดฝน และไหลไปกับน้ าฝน  เมื่อน้ าทํวม
เชื้อจึงเข๎าท าลายต๎นข๎าวได๎   
  การป้องกันก าจัด  ใช๎หลากหลายวิธีรํวมกัน อาทิ 1) เลือกใช๎ข๎าวพันธุ์ข๎าว
ต๎านทานโรค เชํน กข 7 กข 21 สุพรรณบุรี 1   2)  ในดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ไมํควรปุ๋ย
ไนโตรเจนอัตราสูงใช๎    3) หาทางป้องกันมิให๎น้ าทํวมแปลงนา   4) ใช๎สารเคมีฉีดพํน   
      1.3 โรคกาบใบแห้ง    สาเหตุเกิดจากเชื้อรา  Thanatephorus cucumeris(Fraak) Donk.  
ชาวบ๎านมักจะเรียกวํา “โรคขี้กลาก ”  โรคนี้พบมากในแหลํงที่มีการปลูกข๎าวที่ส าคัญในเขต
ชลประทานภาคกลาง  และแปลงนาที่มีความอุดมสมบูรณ์สูงท่ัวประเทศ   โดยเชื้อราจะเข๎าท าลาย
ต๎นข๎าวในระยะแตกกอจนถึงระยะออกรวง  โดยเข๎าท าลายที่โคนต๎นตรงระดับน้ า  ลักษณะแผล
เริ่มแรกจะมีสีเขียวปนเทารูปรี  ขนาดกว๎างประมาณ 1-4 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 2-10 มิลลิเมตร  
แผลจะลุกลามขยายใหญํจนมีขนาดและรูปรํางไมํจ ากัด  ถ๎าเป็นข๎าวพันธุ์ที่ไมํต๎านทานตํอโรคนี้  
ความรุนแรงของโรคจะเพิ่มมากขึ้น  แผลขยายและลุกลามถึงใบข๎าวและกาบใบหุ๎มรวงข๎าว ท าให๎
กาบใบและใบข๎าวแห๎ง  หากลุกลามถึงใบธงจะท าให๎ผลผลิตลดลงมาก 

การระบาด  เชื้อราจะสร๎างเม็ดสืบพันธุ์ท่ีเรียกวํา สเคลอโรเธีย( sclerotia)เป็นเม็ด
ขนาดเล็กสีน้ าตาล  สามารถอยูํข๎ามฤดูในดินและตอซังได๎  เมื่อฝนเริ่มตกเม็ดสืบพันธุ์นี้จะลอยตาม
น้ าไปติดกับต๎นข๎าว และเข๎าท าลายต๎นข๎าวที่เกาะอยูํ เส๎นใยจะเจริญอยํางรวดเร็วบนผิวกาบใบ  
หรือในเนื้อเยื่อของข๎าว เมื่อความชื้นภายในกอข๎าวมีมากขึ้นจะกํอให๎เกิดแผลขยายและลุกลาม
อยํางรวดเร็ว  เชื้อราจะสร๎างเม็ดสืบพันธ์ุขึ้นที่แผล  และติดอยูํกับตอซังหรือรํวงลงสูํพื้นนา  มีชีวิต
อยูํได๎นานจนถึงฤดูท านาครั้งใหมํได๎อีก  มักพบมากในฤดูนาป ี

การป้องกันก าจัด ใช๎หลากหลายวิธีรํวมกัน อาทิ 1) ในแปลงนาที่เคยมีโรคนี้
ระบาด ให๎ไถตากดินหลาย ๆ ครั้ง 2)  ปลูกข๎าวพันธุ์ต๎านทานโรคกาบใบแห๎ง เชํน พันธุ์ กข 27 
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พันธุ์พิษณุโลก 60-1 3) ใช๎สารเคมีก าจัดเชื้อราฉีดพํน 4) ในกรณีที่มีโรคกาบใบแห๎งระบาด 
ภายหลังเก็บเกี่ยวแล๎วควรเผาฟางและตอซัง เพื่อท าลายแหลํงสะสมเชื้อ 

2. แมลงศัตรูข้าว   แมลงศัตรูข๎าวที่ส าคัญในข๎าวมีหลายชนิด  แตํละชนิดมีลักษณะการ
ท าลาย และความรุนแรงที่แตกตํางกันไป ดังนี้(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 
        2.1 เพลี้ยไฟ   เป็นแมลงขนาดเล็ก ยาวประมาณ 1-2 มิลลิเมตร มีทั้งมีปีกและไมํมีปีก  
ตัวอํอนมีสีเหลืองนวล  ตัวแกํมีสีด า  วิธีการตรวจเพลี้ยไฟงําย ๆ โดยใช๎มือจุํมน้ าแล๎วลูบผํานไป
ตามใบข๎าว  จะติดมือขึ้นมาเห็นได๎ชัด  ทั้งตัวเต็มวัยและตัวอํอนดูดกินน้ าเลี้ยงจากใบข๎าว  โดย
ซํอนอยูํภายในใบที่ม๎วนอยูํหรือใต๎กาบใบหรือตามดอกข๎าว  ไขํของเพล้ียไฟจะถูกวางในเนื้อเยื่อ
ของใบข๎าว  หลังจากฟักออกเป็นตัวอํอนแล๎วจะดูดกินน้ าเลี้ยงภายในใบอํอนที่ยังม๎วนอยูํใกล๎ ๆ 
ปลายใบ  หรือบริเวณโคนใบใกล๎ ๆ กาบใบ 
  การแพรํระบาด มักระบาดรุนแรงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ระหวํางเดือน
พฤษภาคม-กรกฎาคม ซ่ึงเป็นระยะที่ชาวนาท าการตกกล๎า  ในภาคกลางมักมีการระบาดในนาปรัง
ในระยะต๎นฤดู ระหวํางเดือนมกราคม-เมษายน  การระบาดจะรุนแรงมากในชํวงที่อากาศแห๎งแล๎ง 
ฝนไมํตก และแปลงนาขาดน้ าหลํอเล้ียงต๎นกล๎า 
  การป้องกันก าจัด  ใช๎หลากหลายวิธีรํวมกัน อาทิ 1) หมั่นตรวจดูแปลงนาใน
ระยะกล๎า อยําให๎ขาดน้ า  2)  ฉีดพํนด๎วยยาฆําแมลง เชํน มาลาไธออน หรือเซฟวิน  3) ใสํปุ๋ย
แอมโมเนียมซัลเฟต เพื่อเรํงการเจริญเติบโตของต๎นข๎าว 

    2.1 เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล   เป็นแมลงขนาดเล็กตัวเต็มวัยยาวประมาณ 3 มิลลิเมตร  
กว๎าง 1 มิลลิเมตร มีสีน้ าตาลหรือน้ าตาลเทา หนวดอยูํด๎านข๎างของหัว และตั้งอยูํใต๎ตา  ตัวเต็มวัยมี
รูปรําง 2 แบบ คือ เป็นได๎ทั้งชนิดปีกยาว และปีกสั้น  สามารถเคลื่อนย๎ายได๎รวดเร็วจากนาแปลง
หนึ่งไปยังอีกแปลงหนึ่งโดยกระแสลม   เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลจะวางไขํที่บริเวณกาบใบหรือเส๎น
กลางใบข๎าว  ไขํจะวางเป็นกลุํมเรียงกันเป็นแถวในลักษณะเป็นแนวตั้งฉากกับกาบใบ  การวางไขํ
ท าให๎กาบใบเป็นรอยช้ าสีน้ าตาลมองเห็นได๎ชัด  ตัวเต็มวัยและตัวอํอนจะดูดกินน้ าเลี้ยงที่กาบใบ
ข๎าวเหนือระดับน้ าเล็กน๎อย  เมื่อแมลงจ านวนมากดูดต๎นข๎าวจะท าให๎ต๎นข๎าวแสดงอาการใบเหลือง
และแห๎งตายลักษณะคล๎ายถูกน้ าร๎อนลวก  อาจแห๎งตายทั้งกอหรือแห๎งตายเป็นหยํอม ๆ ใน             
แปลงนา เรียกวํา “hopper burn” 

การแพรํระบาด  มักแพรํระบาด และท าความเสียหายมากในภาคกลาง เชํน 
นครสวรรค์ ชัยนาท สิงห์บุรี อํางทอง ฯลฯ  เกิดขึ้นได๎ทั้งนาปีและนาปรัง  โดยเฉพาะชํวงที่อากาศ
ร๎อนและมีความชื้นสูง 
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การป้องกันก าจัด  ใช๎หลากหลายวิธีรํวมกัน อาทิ 1) เลือกปลูกข๎าวพันธุ์ต๎านทาน
โรคเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล เชํน กข 21   กข 23   สุพรรณบุรี 1  สุพรรณบุรี 2   2)  ตัดชีพจักรเพลี้ย
กระโดดสีน้ าตาลโดยเริ่มท านา และเก็บเกี่ยวพร๎อมกัน  และทุํงนาให๎วํางเปลําเป็นระยะเวลานาน
พอควร  3) หมั่นตรวจแปลงนาอยํางสม่ าเสมอ  ถ๎าพบเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลระบาด  ควรใช๎ยาฆํา
แมลงฉีดพํน  4)  ปลูกพืชหมุนเวียน  เพื่อตัดชีพจักรของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล 

3. สัตว์ศัตรูข้าว   สัตว์ศัตรูที่ส าคัญของข๎าวมีหลายชนิด  แตํละชนิดมีลักษณะการท าลาย 
และความรุนแรงที่แตกตํางกันไป ดังนี้(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 
     3.1 หนู เป็นสัตว์เลี้ยงลุกด๎วยนมขนาดเล็ก มีความสามารถในการขยายพันธุ์ได๎รวดเร็ว 
ให๎ลูกได๎ปีละ 4-6 ครอก ครอกละ 4-10 ตัว  หนูอายุเพียง 2 เดือนก็สามารถผสมพันธุ์ได๎   ภายหลัง
จากออกลูกแล๎ว  ภายใน 24 ชั่วโมงหนูเพศเมียจะสามารถผสมพันธุ์ได๎อีก  โดยมีระยะเวลาเป็นสัด
นานประมาณ 5 วัน มีจ านวนวันอุ๎มท๎อง 21 วัน  หนูเป็นสัตว์ตาบอดสี จะมองเห็นเป็นสีขาวและสี
ด าเทํานั้น  ประสาทตาของหนูจึงไมํคํอยดีนัก  หนูมักจะออกหากินตามทางเดิม และใช๎จมูกดม
กลิ่นเพื่อค๎นหาแหลํงอาหารที่อยูํไกล ๆ ได๎เป็นอยํางดี หนูมีประสาทรับฟังเสียงและชิมรสท่ีดีมาก  
หนูจะท าลายต๎นข๎าวตั้งแตํระยะเริ่มปลูก  โดยเก็บกินเมล็ดข๎าวที่หวํานในแปลงกล๎า แปลงหวําน 
และแปลงหยอด และกัดกินต๎นข๎าวทั้งระยะเริ่มงอก ระยะแตกกอ ระยะตั้งท๎อง และระยะออกรวง   
  การป้องกันก าจัด  1) ปรับปรุงสภาพแวดล๎อมในแปลงนา เชํน ปรับคันนาใหเ๎ล็ก 
หรือลดจ านวนคันนาลง  ก าจัดวัชพืชบนคันนาท าให๎หนูไมํมีที่หลบซํอนก าบังจากศัตรูธรรมชาติ  
2) ใช๎จอบหรือเสียมขุดรูหนู  เพื่อท าลายรังที่อยูํอาศัยของมัน  3 ) อนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติของหนู 
เชํน งู นกแสก นกฮูก นกเค๎าแมว เหยี่ยว พังพอน  4) ใช๎เหยื่อพิษ วางในนาข๎าว  เพื่อลดจ านวน
ประชากรหนูในระหวํางปลูกข๎าว 

     3.2 หอยเชอรี ่หรือหอยโขํงอเมริกาใต๎หรือเป๋าฮื้อน้ าจืด เป็นหอยฝาเดียวคล๎ายหอยโขํง 
เป็นสัตว์ศัตรูข๎าวที่กํอปัญหาในนาข๎าวของเกษตรกรมาตั้งแตํปี 2531 เป็นต๎นมา  หอยชนิดนี้เป็น
หอยที่มีผู๎น าเข๎ามาจากประเทศญี่ปุ่นและฟิลิปปินส์เพื่อน ามาเล้ียงขายเป็นหอยสวยงามในตู๎ปลา 
เนื่องจากหอยขยายพันธุ์ได๎เร็ว เมื่อมีปริมาณมาก จึงแพรํกระจายไปตามแหลํงน้ า สํูล าคลองและ
แมํน้ า  หอยเชอรี่กินพืชน้ าได๎เกือบทุกชนิดที่มีใบอํอนนุํม เชํน แหน ไขํน้ า ผักบุ๎ง ผักกระเฉด 
สาหรําย ยอดผักตบชวา ต๎นกล๎าข๎าว รวมถึงซากสัตว์ที่เนําเปื่อยในน้ า  หอยกินอาหารได๎รวดเร็ว
โดยกินเฉลี่ยวันละ 50 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักตัวตลอด 24 ชั่วโมง  ในเวลากลางวันที่มีแดดจัดหอย
จะหลบอยูํใต๎รํมเงาของพืชน้ าตําง ๆ หรือใต๎รํมเงาของต๎นไม๎ใหญํริมแมํน้ า  

 หอยเชอรี่ชอบกัดกินต๎นข๎าวระยะกล๎าและที่ปักด าใหมํ ๆ ไปจนถึงระยะแตกกอ  
โดยเริ่มกัดสํวนโคนต๎นต๎นที่อยูํใต๎น้ า เหนือจากพื้นดินประมาณ ½-1 นิ้ว  จากนั้นจึงกินสํวนใบที่
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ขาดลอยน้ าจนหมด  หอยขนาดความยาวน๎อยกวํา 16 มิลลิเมตรยังกินต๎นข๎าวไมํได๎  แตํกินสาหรําย
ตําง ๆ เป็นอาหารแทน  ความสามารถในการกัดกินต๎นข๎าวขึ้นกับขนาดของหอย  หอยเชอรี่ชอบ
กินต๎นข๎าวที่มีอายุน๎อยมากกวําต๎นข๎าวแกํอายุมาก  โดยจะเลือกกินต๎นข๎าวอายุ 10 วันมากที่สุด   

 หอยเชอรี่ที่อาศัยในนาข๎าว  เมื่อน้ าในนาแห๎งมันจะปิดฝา  แล๎วหมกตัวอยูํใน
โคลน  แม๎น้ าจะแห๎งจนดินแตกระแหงนานถึง 3-4 เดือน หอยก็ยังมีชีวิตรอดมากกวํา 80 
เปอร์เซ็นต์   สํวนหอยเชอรี่ขนาดใหญํสามารถจ าศีลอยูํในดินแห๎งได๎นานถึง 7 เดือน  โดยปิดฝา
เมื่อน้ าเริ่มแห๎งและฝังตัวอยูํในดินเพียงครึ่งตัว   

 ศัตรูธรรมชาติของหอยเชอรี่ คือ นกกระปูด นกปากหําง  หนู  เป็ด และแมลงบาง
ชนิด เชํน ตัวอํอนของแมลงปอ แมลงเหนี่ยง ด๎วงสี่ตา ตัวแกํของมวนวน  มวนกรรเชียง  แมลงดา
นา ด๎วงดิ่ง  มวนแมงป่อง  

 วิธีการป้องกันก าจัด  ส าหรับท๎องที่ที่ยังไมํมีการระบาดของหอยเชอรี่  เกษตรกร
ควรป้องกันมิให๎มีหอยเข๎ามาในนาของตนเอง  โดย หมั่นตรวจตามคันนา ต๎นหญ๎าริมคันนาสํวนที่
อยูํเหนือน้ า  หากพบไขํหอยสีชมพูสดให๎รีบเก็บไปท าลายด๎วยการทุบทิ้ง หรือเผาไฟให๎เร็วที่สุด  
เพราะหากทิ้งไว๎นานมากกวํา 7 วันไขํจะฟักเป็นตัว   หลํนลงไปในน้ าได๎อีก   ในการสูบน้ าจาก
คลองสํงน้ า หรือล าคลองเข๎านา  ต๎องใช๎ตาขํายไนลํอนตาถี่ปิดปากทํอ  เพื่อป้องกันลูกหอยติดมา
กับน้ า เข๎ามาในนาได๎ สํวนท๎องที่ที่มีการระบาดของหอยเชอรี่แล๎ว ควรป้องกันมิให๎แพรํพันธุ์
ออกไปมากกวําเดิม ด๎วยการเก็บไขํและตัวหอยเชอรี่มาท าลายให๎มากที่สุดเทําที่จะท าได๎  โดยเก็บ
ชํวงเช๎าหรือเย็นเพราะหอยยังไมํซํอนตัว ท าให๎เก็บงําย   หากพบหอยเชอรี่หลงเหลืออยูํในแปลงนา
จ านวนมากให๎ใช๎จุนสีละลายน้ าแล๎วราดให๎ทั่วแปลงนาอัตรา 1 กิโลกรัมตํอไรํ  ที่ระดับน้ าใน
แปลงนาสูง 5-10 เซนติเมตร 

    3.1 ปูนา   เป็นสัตว์ศัตรูข๎าวที่กัดท าลายข๎าวกล๎า และหลังปักด าใหมํ ๆ  จนข๎าวมีอายุ 7-
10 วันผํานไป การท าลายจึงน๎อยลง  ปูสามารถกัดกินต๎นข๎าวได๎ตลอดวันยกเว๎นชํวงเวลาที่แดด
ร๎อนจัดมาก ๆ   โดยกัดกินเฉพาะภายในล าต๎นที่อํอนและอวบน้ า  มักพบต๎นข๎าวที่ถูกกัดลอยน้ า
เป็นแพใกล๎ ๆ กับคันนา  ปกติปูนาจะขุดรูอยูํตามคันนา คันคูน้ า  เมื่อมีน้ าในนาปูจะขุดรูอยูํตาม
ข๎างคันนาที่น้ าทํวมไมํถึง  รูปูมักเอียงเล็กน๎อยและไมํลึกมากนัก  เชื่อวําปูจะออกหากินไมํไกลจาก
คันนามากนัก  ปูชอบอากาศเย็นโดยเฉพาะตอนหัวค่ าที่ฝนตกพร า ๆ จะพบปูออกจากรูบนคันนา
ลงไปหากินในนาข๎าวมากกวําปกติ   ในนาที่เป็นโคลนและน้ าขุํนมากเวลาปักด าปูจะกัดข๎าว
มากกวําในนาที่มีน้ าใส  เมื่อน้ าในนาแห๎งแตํพื้นดินยังเฉอะแฉะอยูํ  ปูจะขุดรูตามพื้นนาทั่ว ๆ ไป  
ลักษณะรูคดเคี้ยวน๎อยมาก รูจะดิ่งลึกลงไปประมาณ 1 เมตร  เมื่ออากาศแห๎งแล๎งมาก ๆ ปูจะขุดดิน
ปิดปากรูเอาไว๎เพื่อรักษาความชุํมชื้นภายในรู 
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 การป้องกันก าจัด  ควรใช๎หลากหลายวิธีรํวมกัน ได๎แกํ 1) ดักจับโดยใช๎ลอบดัก
ปลาดักปูตามทางน้ าไหล หรือขุดหลุมฝังไหข๎างคันนาที่เป็นโคลนตม  ให๎ขอบไหอยูํระดับพื้นดิน  
ใสํปลาหรือกะปิที่มีกลิ่นแรงเป็นเหยื่อลํอก็จะได๎ปูเป็นจ านวนมาก  2) ระบายน้ าออกจากแปลงนา
ทันทีหลังปักด า  เพื่อหลีกเลี่ยงไมํให๎ปูกัดต๎นข๎าว  หลังจากนั้นอีก 15-20 วันจึงระบายน้ าเข๎านาใหมํ  
3) ใช๎ต๎นกล๎าแกํ อายุ 30-35 วันปักด าในที่ๆ ไมํสามารถระบายน้ าออกได๎  เพราะปูชอบกัดกินต๎น
ข๎าวที่มีอายุน๎อยมากกวําต๎นข๎าวที่มีอายุมาก  4) ใช๎สารฆําแมลงที่มีพิษตํอปู ผสมน้ าแล๎วหยอดเป็น
จุด ๆ หรือคลุกกับข๎าวสุกหวําน  หรือผสมน้ าแล๎วฉีดพํนให๎ทั่วแปลง 

 

วัชพืชในนาข้าว 
 วัชพืชที่ขึ้นในนาข๎าวมีหลากหลายชนิด  ตามสภาพพื้นที่นา  พื้นที่นาลุํมและนาดอน  เมื่อ
มีฝนตกสภาพความชื้นในดิน ปริมาณน้ าที่ทํวมขังแตกตํางกัน  ชนิดของวัชพืชที่ขึ้นในแปลงนาจึง
แตกตํางกัน  วัชพืชบางชนิดชอบข้ึนในที่ชื้นแฉะ  แตํบางชนิดชอบขึ้นในที่ดอน   สามารถจ าแนก
วัชพืชในนาข๎าวตามลักษณะทางพฤกษศาสตร์และการควบคุมได๎เป็น 5 ประเภท ได๎แกํ  
 1.  วัชพืชประเภทใบกว้าง    สํวนมากเป็นพืชใบเลี้ยงคูํ  วัชพืชประเภทนี้ขณะงอกจะมีใบ
เลี้ยง 2 ใบ คล๎ายต๎นอํอนของมะขาม  เมื่อมีใบที่สามจะมีใบจริง มีลักษณะเฉพาะชนิดที่แตกตํางกัน
ไป  ได๎แกํ ผักปอดนา เทียนนา ขาเขียด โสน  
 2. วัชพืชประเภทใบแคบ หรือวงศ์หญ้า  เป็นวัชพืชใบเลี้ยงเดี่ยววงศ์เดียวกับต๎นข๎าว  ขณะ
งอกจะมีใบเลี้ยงใบเดียว  เมื่อใบแรกโตพอจะมีใบตํอ ๆไปตามล าดับ รากเป็นรากฝอย ชอบขึ้นใน
สภาพที่ดอน น้ าไมํขังในระยะแรก  แตํบางชนิดสามารถเจริญเติบโตในน้ าลึกได๎  วัชพืชประเภทนี้
มีลักษณะเหมือนต๎นข๎าว  หากพบในนาข๎าวจะท าให๎สูญเสียผลผลิตข๎าวมาก  ได๎แกํ หญ๎าข๎าวนก 
หญ๎านกสีชมพู หญ๎าไม๎กวาด หญ๎าดอกขาว หญ๎าแดง หญ๎าตีนกา หญ๎ากุศลา หญ๎าหางหมา ข๎าว
วัชพืช(ข๎าวหาง ข๎าวดีด ข๎าวแดง) 
     ข๎าววัชพืช( weedy rice)เป็นวัชพืชชนิดใหมํที่มีลักษณะเหมือนต๎นข๎าวจนแยกไมํออกใน
ระยะกล๎า  มีชื่อเรียกตําง ๆ กันในแตํละท๎องถ่ินตามลักษณะภายนอกที่ปรากฏ วํา “ข๎าวหาง  ข๎าว
ดีด  ข๎าวเด๎ง  ข๎าวนก  ข๎าวลาย หรือข๎าวแดง”  ซึ่งเป็นวัชพืชรายแรงในนาข๎าวที่มีการระบาดรุนแรง
ครั้งแรก ในปี 2544 ในนาหวํานน้ าตมที่ต าบลเขาสามสิบหาบ อ าเภอทํามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
และนาหวํานข๎าวแห๎ง ในเขตจังหวัดนครนายก และปราจีนบุรี และระบาดขยายวงกว๎างออกไป
เรื่อย ๆ และเป็นปัญหาร๎ายแรงในปัจจุบัน  สามารถจ าแนกข๎าววัชพืชตามความแตกตํางทาง
ลักษณะภายนอกเป็น 3 ชนิด คือ ข๎าวหาง ข๎าวดีด และข๎าวแดง  ชนิดที่เป็นปัญหาร๎ายแรงของ
ชาวนา คือ ข๎าวหาง และข๎าวดีด เนื่องจากเป็นข๎าววัชพืชที่รํวงกํอนเกี่ยว เจริญเติบโตได๎รวดเร็ว 
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และสูงขํมข๎าวปลูกในระยะแตกกอ ออกดอก และเมล็ดแกํสุกกํอนข๎าวปลูกประมาณ 2 สัปดาห์ ท า
ให๎เมล็ดสํวนใหญํรํวงหลํนสะสมอยูํในแปลงนา และงอกเป็นวัชพืชในฤดูเพาะปลูกถัดไป  สํวนที่
ไมํงอกจะมีชีวิตอยูํในแปลงนาได๎นานถึง 2-12 ปี  สํวนที่ไมํรํวงจะถูกเกี่ยวไปพร๎อมกับข๎าวปลูก 
และอาจแพรํกระจายไปยังแปลงอ่ืนได๎  โดยอาจติดไปกับรถเกี่ยวข๎าว หรือปะปนไปกับเมล็ดที่ใช๎
ท าพันธุ(์จรรยา  มณีโชต,ิ 2548) 
 3. วัชพืชประเภทกก  มีลักษณะคล๎ายวัชพืชใบแคบ  ขณะงอกจากเมล็ดจะมีใบเดียว  เป็น
พืชใบเลี้ยวเดี่ยว  มีลักษณะล าต๎นเป็นสามเหลี่ยม  ใบยาวเรียวคล๎ายสามเหลี่ยม หรือวงกลม  ได๎แกํ 
กกทราย  กกขนาก  แห๎วทรงกระเทียม แห๎วหมู 
 4. วัชพืชประเภทเฟิร์น เป็นพืชชั้นต่ า ชอบข้ึนในที่น้ าแฉะ ได๎แกํ ผักแวํน ผักกูดนา 
 5. วัชพืชประเภทสาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงิน  ได๎แกํ ตะไครํน้ า สาหรํายไฟ หรือสาหรําย
ร๎อน หรือสาหรํายเหม็น(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 
 การป้องกันก าจัดวัชพืชในแปลงนา  ควรกระท าหลายวิธีการรํวมกัน ดังนี้  
 1.   การเตรียมพันธุ์ข๎าว และเมล็ดพันธุ์   ควรเลือกเก็บเมล็ดพันธุ์ข๎าวจากข๎าวที่มีการแตก
กอมาก มีรากแผํขยายในแนวนอนมากกวําแนวดิ่ง โตเร็ว  เมล็ดข๎าวมีความบริสุทธิ์ ไมํมีเมล็ด
วัชพืชร๎ายแรงปะปนอยูํ   
 2. การเตรียมดิน กรณีหวํานข๎าวแห๎งให๎ท าการไถดะ 2 ครั้ง  โดยไถดะครั้งแรกเพื่อก าจัด
วัชพืชที่งอกแล๎ว  และไถคร้ังที่ 2 ภายหลังจากวัชพืชใต๎ดินที่ถูกไถพลิกขึ้นมางอก  
 3. ท าการปลูกพืชหมุนเวียนหลังหรือกํอนการปลูกข๎าว  เชํนปลูกทานตะวัน ข๎าวโพด ถั่ว
เขียวเมล็ดด า ก็จะสามารถชํวยลดปัญหาวัชพืชได๎ 
 4. กรณีเป็นข๎าววัชพืช หากมีปริมาณไมํมากให๎หมั่นถอนต๎นออกในระเจริญเติบโต  ซ่ึง
สามารถสังเกตเห็นได๎ชัดเจน  เพราะต๎นข๎าวสูงกวําและออกดอกกํอนข๎าวปลูกมาก   
 5. ใช๎สารเคมี  ควรเลือกใช๎กรณีที่มีการระบาดรุนแรงเทํานั้น การใช๎สารเคมีจะต๎อง
เลือกใช๎ให๎ถูกต๎องเหมาะสม ตามข๎อแนะน าของแตํละประเภทสารก าจัดวัชพืช  เชํน กรณีก าจัด
วัชพืชใบแคบ หรือวงศ์หญ๎า จะต๎องฉีดกํอนที่จะหวํานข๎าว  และสามารถฉีดหลังจากข๎าวงอกและ
เจริญเติบโตแล๎วได๎กรณีก าจัดวัชพืชประเภทใบกว๎าง  ประเภทกก  และอื่น ๆ 
 
การจ าแนกชนิดของข้าว  

มีการเรียกขานข๎าวแตกตํางกันมากมายที่บํงบอกถึงชนิดของข๎าว  หลักเกณฑ์ที่ใช๎ในการ
จ าแนกชนิดของพันธุ์ข๎าวอยูํหลายวิธี ดังนี้ 

1. จ าแนกตามฤดูกาลหรือการตอบสนองต่อช่วงแสง  แบํงข๎าวออกเป็น 2 ชนิดได๎แกํ  
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     1.1 ข้าวไวต่อช่วงแสง( photoperiod sensitive varieties)  เป็นข๎าวที่มีวันออกดอก
เฉพาะในเดือนที่มีความยาวของกลางวันสั้น (กลางวันน๎อยกวํา 12 ชั่วโมง)  พันธุ์ข๎าวที่ไวตํอชํวง
แสงแตํละพันธุ์นั้นจะมีวันออกดอกและเก็บเกี่ยวที่แนํนอน  เพราะชํวงแสงแตํละเดือนคํอนข๎าง
แนํนอน  หรือคลาดเคลื่อนก็เพียงเล็กน๎อย และหลังจากออกดอกแล๎วประมาณ 60 วันจึงเก็บเกี่ยว
ได๎     พันธุ์ข๎าวแตํละพันธุ์ต๎องการวันสั้นให๎ออกดอกแตกตํางกัน เชํน ข๎าวขาวดอกมะลิ 105 จะ
ออกดอกเมื่อกลางวันมีชํวงแสง 11 ชั่วโมง 52 นาที หรือประมาณปลายเดือนกันยายน และเก็บ
เกี่ยวประมาณปลายเดือนพฤศจิกายน   สํวนข๎าวพันธุ์เหลืองประทิว123  จะออกดอกเมื่อกลางวันมี
ชํวงแสง 11 ชั่วโมง 32 นาที คือประมาณเดือนตุลาคม  และเก็บเกี่ยวประมาณเดือนธันวาคม  ข๎าว
พันธุ์ไวตํอชํวงแสงจึงปลูกได๎เฉพาะนาปีเทํานั้น คือปลูกในฤดูฝน เพื่อจะได๎ออกดอกในต๎นฤดู
หนาวหรือระหวํางฤดูหนาว   ข๎าวไวตํอแสงมีทั้งข๎าวไวตํอชํวงแสงมาก ไวตํอชํวงแสงปานกลาง 
และไวตํอชํวงแสงน๎อย ซึ่งจะมีชํวงเวลาเก็บเกี่ยวตํางกัน และตํางกันในแตํละภาค ดังนี้ 

1) ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ข๎าวเบาจะเก็บเกี่ยวไมํเกิน 31 ตุลาคม 
ข๎าวกลางจะเก็บเกี่ยวชํวง 1-15 พฤศจิกายน และข๎าวหนักเก็บเกี่ยวตั้งแตํ 15 พฤศจิกายน เป็นต๎น
ไป  

2) ภาคเหนือตอนลําง ภาคกลาง และภาคใต๎ฝั่งตะวันตก ข๎าวเบาจะเก็บเกี่ยวไมํ
เกิน 15  พฤศจิกายน ข๎าวกลางจะเก็บเกี่ยวชํวง 16 พฤศจิกายน-14 ธันวาคม  และข๎าวหนักเก็บเกี่ยว
ตั้งแตํ 15  ธันวาคม เป็นต๎นไป  

3) ภาคใต๎ฝั่งตะวันออก  ข๎าวเบาจะเก็บเกี่ยวไมํเกิน 31 มกราคม ข๎าวกลางจะเก็บ
เกี่ยวชํวง 1-15 กุมภาพันธ์  และข๎าวหนักเก็บเกี่ยวตั้งแตํ 16 กุมภาพันธ์ เป็นต๎นไป  
           ข๎าวพันธ์ุไวตํอชํวงแสง ได๎แกํ พันธ์ุพ้ืนเมืองท่ัวไป ท้ังข๎าวนาสวน ข๎าวไรํ ข๎าวข้ึน
น้ า และพันธุ์สํงเสริมของทางราชการบางพันธุ์ เชํน  กข 5  กข 6  กข 8  กข 13  กข 15  กข 19              
กข 27  เป็นต๎น 

     1.2 ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง(photoperiod insensitive varieties)  ข๎าวประเภทนี้การออก
ดอกไมํขึ้นกับความยาวของวัน  แตํการออกดอกและเก็บเกี่ยวขึ้นอยูํกับอายุของต๎นข๎าว  สามารถ
ปลูกได๎ตลอดปี ไมํวําเดือนใด ถ๎ามีน้ าเพียงพอ อิทธิพลของชํวงแสงไมํมีอิทธิพลตํอการออกดอก 
เมื่ออายุครบก าหนดหลังจากแตกกอและการเจริญทางล าต๎นแล๎ว จะเริ่มสร๎างชํอดอกทันที  ดังนั้น
จึงสามารถปลูกได๎ทั้งนาปีและนาปรัง   แตํจะได๎ผลดีกวําถ๎าปลูกในชํวงฤดูร๎อน เนื่องจากมีแสง
มากกวําฤดูอื่น  สํวนใหญํจะมีอายุการปลูกที่แนํนอนประมาณ 110-150 วัน   ข๎าวพันธุ์ไมํไวตํอ
ชํวงแสง สํวนใหญํได๎แกํ พันธุ์กข  เชํน  กข 1  กข 2   กข 3  กข 4  กข 7  กข 9  กข 10  กข 11                  
กข 17  กข 21 กข 23    ชัยนาท 1  ปทุมธานี 1 เป็นต๎น 



28 

 

  

2.  จ าแนกตามนิเวศการปลูกข้าว  แบํงข๎าวออกเป็น 3 ชนิดได๎แกํ  
     2.1 ข้าวไร่ (upland rice)  เป็นข๎าวที่ปลูกในที่ดอน หรือที่สูงตามไหลํเขา  เป็นข๎าวที่

ทนแล๎งได๎ดีกวําประเภทอื่น อาศัยเพียงน้ าฝน น้ าค๎าง และความชื้นในดินก็สามารถเจริญเติบโต
ออกรวงให๎ผลผลิตได๎  สํวนใหญํปลูกโดยวิธีหยอดหรือโรยเมล็ดข๎าวแห๎ง  เป็นข๎าวที่ให๎ผลผลิตต่ า
ประมาณ 20-30 ถังตํอไรํ และมักเป็นพันธุ์ปนกันไมํบริสุทธิ์ ผลผลิตไมํสูง คุณภาพเมล็ดไมํได๎
มาตรฐาน  การปรับปรุงพันธุ์สํวนใหญํเน๎นทางด๎านการหาพันธุ์ที่ให๎ผลผลิตสูง ทนแล๎ง  ทนตํอ
โรคและแมลง ตลอดจนคุณภาพการหุงต๎มดี  พันธุ์ข๎าวไรํที่ราชการแนะน าปลูก เชํน ซิวแมํจัน             
กู๎เมืองหลวง  ดอกพะยอม  น้ ารู เจ๎าฮํอ  กู๎เมืองหลวง ขาวโป่งไคร๎  อาร์ 258 

     2.2 ข้าวขึ้นน้ า  ( floating rice)   เป็นข๎าวที่ปลูกบริเวณที่มีน้ าทํวมลึกในฤดูน้ าหลาก 
หรือน้ าทํวมขังในฤดูฝน ระดับน้ าในนาลึกมากกวํา 80 เซนติเมตรข้ึนไป บางพื้นที่อาจลึกถึง 3-4 
เมตร   พันธุ์ข๎าวขึ้นน้ าสามารถยืดปล๎องให๎ยอดข๎าวโผลํพ๎นน้ าอยูํเสมอ  และบริเวณข๎อจะมีรากงอก
ออกมา  รากนี้มีหน๎าที่ในการดูดธาตุอาหารจากน้ าได๎  ความสามารถอีกอยํางหนึ่งของข๎าวขึ้นน้ า 
คือ สามารถที่จะยกรวงเหนือผิวน้ า  ประมาณเดือนธันวาคมเมื่อน้ าแห๎งก็จะเริ่มเกี่ยวได๎ พันธุ์ข๎าว
ขึ้นน้ า  ได๎แกํ ปิ่นแก๎ว 56 นางฉลอง ตะเภาแก๎ว161  กข 17  กข 19  หันตรา 60  เล็บมือนาง 111  
พลายงามปราจีนบุรี เป็นต๎น 

     2.3 ข้าวนาสวน (lowland rice)    เป็นข๎าวที่ขึ้นได๎ดีในที่มีน้ าขัง  ปลูกในที่ลุํมทั่วไป 
ระดับน้ าลึกไมํเกิน 80 เซนติเมตร  เพาะปลูกได๎ทั้งวิธีหวํานและปักด า  เป็นข๎าวที่มีเนื้อที่ปลูกมาก
ที่สุดของประเทศไทย ปลูกได๎ทุกภาค  ให๎ผลิตเฉลี่ยตํอไรํสูงมากกวํา 30 ถังข้ึนไป คุณภาพของ
เมล็ดข๎าวและการขัดสีจะดีกวําข๎าวไรํและข๎าวขึ้นน้ า  ได๎แกํ  พันธุ์ กข 1  กข 2   กข 3   กข 4  กข 7  
กข 9  กข 10  กข 11  กข 21 กข 23  กข 25  ชัยนาท 1  สุพรรณบุรี  90 เป็นต๎น  

3. จ าแนกตามชนิดของเนื้อแป้งในเมล็ดข้าว  แบํงข๎าวออกเป็น 2 ชนิดได๎แกํ  
     3.1 ข้าวเหนียว (glutinious rice) เป็นข๎าวที่มีลักษณะเนื้อของเมล็ดข๎าวสารสีขาวขุํน 

เมื่อน ามานึ่งให๎สุก ข๎าวสุกจะจับตัวติดกันแนํน เหนียวติดมือ เนื่องจากองค์ประกอบทางเคมีของ
เนื้อเมล็ดข๎าวสํวนใหญํเป็นคาร์โบไฮเดรตประเภทสตาร์ท  ซึ่งประกอบด๎วยอมายโลเพคทิน
(amylopectin) เกือบทั้งหมด  ท าให๎เมื่อสุกจะเหนียวและเกาะติดกันได๎ดี  ได๎แกํพันธุ์ สันป่าตอง  1  
สกลนคร  เหนียวอุบล 1  หางยี 71  เหนียวอุบล 2  นางฉลอง  ขาวโป่งไคร๎  ซิวแมํจัน และพันธุ์กข  
ที่มีเลขคูํ เชํน กข 6  กข 8   

     3.2 ข้าวเจ้า (non-glutinious rice)   เป็นข๎าวที่มีลักษณะเนื้อของเมล็ดข๎าวสารใสเมื่อ
น ามาหุงหรือนึ่งให๎สุก ข๎าวสุกจะไมํเกาะติดกัน  เนื่องจากองค์ประกอบทางเคมีของเนื้อเมล็ดข๎าว
สํวนใหญํเป็นคาร์โบไฮเดรตประเภทสตาร์ท ซึ่งประกอบด๎วยอมายโลเพคทิน และอมายโลส
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(amylose) โดยมี อมายโลสอยูํประมาณ 7-33 เปอร์เซ็นต์  ปริมาณอมายโลสเป็นปัจจัยส าคัญที่ท า
ให๎ข๎าวสุกแข็งหรือรํวน  ข๎าวที่มีปริมาณอมายโลสอยูํสูงจะดูดน้ าและขยายปริมาตรในระหวํางการ
หุงต๎มได๎มากกวําข๎าวอมายโลสต่ า  ท าให๎เมื่อสุกจะแข็งและรํวนกวํา ได๎แกํพันธุ์ ขาวดอกมะลิ 105 
เหลือประทิว123  ขาวตาแห๎ง17 ก าผาย41 สุพรรณบุรี 60 สุพรรณบุรี 90 ปทุมธานี1  สุพรรณบุรี 2  
ชัยนาท 1  ข๎าวเจ๎าหอมสุพรรณ  พิษณุโลก 2  สุรินทร์ 1  และพันธุ์กข ที่มีเลขคี่ เชํน  กข 1  กข 3 
เป็นต๎น  

4. จ าแนกตามวิวัฒนาการ  แบํงข๎าวออกเป็น 2 ชนิด คือ 
     4.1  ข้าวป่า  เป็นข๎าวที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติ ไมํได๎ผํานการปรับปรุงพัฒนาพันธุ์โดย

มนุษย์ มักพบเห็นตามบริเวณหนองน้ า คู คลอง ข๎างถนน เป็นต๎น 
     4.2  ข้าวปลูก  เป็นข๎าวที่มนุษย์น ามาปลูกคัดเลือก พัฒนา ปรับปรุงเพื่อให๎เหมาะสมกับ

การใช๎ประโยชน์ หลังจากใช๎ปลูกมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง  บางพันธุ์อาจจะเลิกปลูก แตํบางพันธุ์อาจ
ปลูกตํอมาจนถึงทุกวันนี้ 

5. จ าแนกตามแหล่งก าเนิด  แบํงข๎าวออกเป็น 2 ชนิด คือ 
     5.1  ข้าวเอเชีย   เป็นข๎าวที่มีแหลํงก าเนิดในทวีปเอเชีย ซึ่งมี 3 ประเภท คือ ข๎าวอินดิกา

(ข๎าวอินเดีย)  ข๎าวจาปอนิกา(ข๎าวญี่ปุ่น)  ข๎าวจาวานิกา(ข๎าวชวา) 
     5.2  ข้าวแอฟริกา  เป็นข๎าวที่มีแหลํงก าเนิดในทวีปแอฟริกา 
 6. จ าแนกตามฤดูการปลูก  แบํงข๎าวออกเป็น 2 ชนิด คือ 
     6.1  ข้าวนาปี  หมายถึงข๎าวที่ปลูกในฤดูฝน อาศัยน้ าฝนเป็นหลัก 
     6.2  ข้าวนาปรัง  เป็นข๎าวที่ปลูกในฤดูแล๎ง หรือนอกฤดูฝน 
7. จ าแนกตามอายุข้าว  แบํงข๎าวออกเป็น 3 ชนิด คือ 
     7.1  ข้าวเบา  หมายถึงข๎าวที่มีอายุการเจริญเติบโตนับตั้งแตํงอกจนเก็บเกี่ยวสั้น ไมํเกิน 

100 วัน ส าหรับข๎าวไมํไวตํอชํวงแสง และวันเก็บเกี่ยวกํอนกลางเดือนพฤศจิกายนส าหรับข๎าวไว
ตํอชํวงแสง  

     7.2  ข้าวกลาง  หมายถึง ข๎าวที่มีอายุการเจริญเติบโตนับตั้งแตํงอกถึงวันเก็บเกี่ยวไมํสั้น
หรือยาวเกินไป ประมาณ 100-130 วันส าหรับข๎าวไมํไวตํอชํวงแสง  และวันเก็บเกี่ยวตั้งแตํ
ประมาณกลางเดือนพฤศจิกายน ถึงกลางเดือนธันวาคม ส าหรับข๎าวไวตํอชํวงแสง 

     7.3  ข้าวหนัก  หมายถึง ข๎าวที่มีอายุการเจริญเติบโตนับตั้งแตํงอกถึงวันเก็บเกี่ยวยาว
มากกวํา 130 วันส าหรับข๎าวไมํไวตํอชํวงแสง   และวันเก็บเกี่ยวตั้งแตํประมาณกลางเดือนธันวาคม
เป็นต๎นไป 
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8. จ าแนกตามความยาวของเมล็ด  แบํงข๎าวออกเป็น 4 ชนิด คือ 
     8.1 ข้าวเมล็ดสั้น   หมายถึง ข๎าวที่มีความยาวของเมล็ดข๎าวกล๎อง น๎อยกวํา 5.5 

มิลลิเมตร 
     8.2  ข้าวเมล็ดยาวปานกลาง   หมายถึง ข๎าวที่มีความยาวของเมล็ดข๎าวกล๎อง ระหวําง             

5.51-6.60 มิลลิเมตร 
     8.3  ข้าวเมล็ดยาว  หมายถึง ข๎าวที่มีความยาวของเมล็ดข๎าวกล๎อง ระหวําง 6.61-7.50 

มิลลิเมตร 
     8.4 ข้าวเมล็ดยาวมาก  หมายถึง ข๎าวที่มีความยาวของเมล็ดข๎าวกล๎อง มากกวํา                     

7.50 มิลลิเมตร 
9. ชนิดของพันธุ์ข้าวจ าแนกตามแหล่งน้ าที่ใช้ปลูก  แบํงข๎าวออกเป็น 2 ชนิดได๎แกํ  
     9.1 ข้าวนาชลประทาน   เป็นข๎าวที่ปลูกโดยอาศัยน้ าจากการชลประทานเป็นหลัก หรือ

ข๎าวที่ปลูกในพื้นที่ชลประทาน   
     9.2 ข้าวนาน้ าฝน  เป็นข๎าวที่ปลูกโดยอาศัยน้ าฝนเป็นหลัก หรือข๎าวที่ปลูกในพื้นที่นา

อาศัยน้ าฝน (อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547,  เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544 และเจริญศักดิ์  โรจนฤทธ์ิ
พิเชษฐ์ และพีระศักดิ์  ศรีนิเวศน์, 2529) 
 

ชนิดและพันธุ์ข้าวที่ปลูกในประเทศไทย 
ข๎าวที่ปลูกในประเทศไทยมีทั้งข๎าวเจ๎า ( nonglutinous  rice)  และข๎าวเหนียว( glutinous  

rice)   แตกตํางกันไปในแตํละพื้นที่   ข๎าวเหนียวนิยมปลูกมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ
ภาคเหนือ    สํวนข๎าวเจ๎านิยมปลูกทั่วไปทุกภาค  สามารถจ าแนกความแตกตํางระหวํางข๎าวเจ๎าและ
ข๎าวเหนียวได๎ไมํยาก  กลําวคือข๎าวเจ๎าเมื่อสีเป็นข๎าวสารจะมีสีขาวใส (ยกเว๎นบางพันธุ์)   เมื่อหุงสุก
จะรํวนกวําข๎าวเหนียว(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 

หากจ าแนกตามความไวของชํวงแสง ข๎าวที่ปลุกในประเทศไทยมีทั้ง ข๎าวไวตํอชํวงแสง  
และข๎าวไมํไวตํอชํวงแสง  ข๎าวไวตํอชํวงแสงจะมีก าหนดการออกดอกแนํนอน  โดยจะออกดอก
ในเวลาที่วันสั้นกวํา 12 ชั่วโมง  ซ่ึงจะมีทั้งข๎าวเบา  กลาง  และหนัก   ข๎าวพื้นเมืองของไทยเกือบ
ทุกพันธุ์เป็นข๎าวที่ไวตํอชํวงแสง  จึงปลูก ในฤดูฝน เป็นข๎าวนาปี ปลูกได๎เพียงปีละ 1 ครั้ง   สํวน
ข๎าวพันธุ์ที่ไมํไวตํอชํวงแสงการออกดอกและเก็บเกี่ยวขึ้นอยูํกับอายุของต๎นข๎าว  จึงสามารถปลูก
ได๎ทั้งปี ไมํวําจะเป็นเดือนใด ฤดูใด  (ประพาส  วีระแพทย์, 2531) 

สํวนพันธุ์ข๎าวที่ปลูกมีทั้งข๎าว พันธุ์พื้นเมือง ข๎าวพันธุ์สํงเสริมทั้งชนิดไวตํอชํวงแสง และ            
ไมํไวตํอชํวงแสง  ดังจะเห็นได๎จากในปีเพาะปลูก 2548/2549 มีการปลูกข๎าวพื้นเมืองทั่วประเทศ 
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จ านวน 7.15 ล๎านไรํ คิดเป็นร๎อยละ 12.38 ของพื้นที่ทั้งประเทศ หรือมากเป็นล าดับที่ 3 รองลงมา
จากพันธุข์าวดอกมะลิ 105  และ กข 6 ซึ่งมีเนื้อที่ปลูก จ านวน 17.29 และ 14.86  ล๎านไรํ ตามล าดับ     
(ตารางท่ี 1) 
 
ตารางที่ 1   แสดงเนื้อที่เพาะปลูก ผลผลิต และผลผลิตตํอไรํข๎าวนาปี จ าแนกตามพันธุ์ข๎าว  
                   ปีเพาะปลูก 2548//2549 
 

พันธุ์ 
พื้นที่เพาะปลูก

(ไร)ํ 
พื้นที่เก็บ
เกี่ยว(ไร)ํ 

ผลผลิต
(ตัน) 

ผลผลิตตํอไรํ 
(กิโลกรัม) 

เพาะปลูก เก็บเกี่ยว 
พันธุ์พื้นเมือง 7,150,848 6,646,693 2,593,771 363 390 
กข 6 14,862,082 13,897,750 5,174,541 348 372 
กข 15 1,651,995 1,568,937 599,227 363 382 
ขาวดอกมะลิ 105  17,291,493 16,096,436 5,811,261 336 361 
สุพรรณบุรี 60,90 886,758 842,851 547,496 617 649 
ราชการไวตํอชํวงแสง 6,094,448 5,709,274 2,882,319 473 505 
ราชการไมํไวตํอชํวงแสง 5,743,910 5,404,714 3,186,688 555 590 
คลองหลวง 1  31,196 29,199 16,643 533 570 
หอมสุพรรณบุรี 164,002 152,476 83,841 511 550 
ปทุมธานี 1  975,799 932,259 697,436 715 748 
สุพรรณบุรี 1  2,921,313 2,753,022 1,945,963 666 707 
รวมทั้งประเทศ 57,773,844 54,033,611 23,539,186 407 435 

ที่มา: ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2549 
 

คุณลักษณะของข้าวพื้นเมือง 
 ข้าวพื้นเมือง ( land rice varieties)  เป็นข๎าวที่เกษตรกรปลูกมาตั้งแตํสมัยปู่ยํา ตา ยาย 
ปลูกตํอเรื่อยมา  อาจท าการคัดเลือกพันธุ์ปลูกตามสภาพพื้นที่  คุณภาพการหุงต๎ม  ข๎าวพื้นบ๎าน
ไทยสํวนใหญํได๎รับการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ด๎วยธรรมชาติ และภูมิปัญญาของเกษตรกรไทย 
มีลักษณะที่เหมาะสมกับการเพาะปลูกสมัยรุํนปู่ ยํา ตา ยายท ากันมา เชํน ต๎นสูง  ใบลํู เพราะต๎อง
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แขํงกับวัชพืช  ประกอบกับดินสมัยนั้นยังไมํมีการใช๎ปุ๋ยวิทยาศาสตร์มากํอน  พันธุ์เหลํานี้จึง
ปรับตัวได๎ดีในที่ ๆ มีความอุดมสมบูรณ์ไมํสูง  เมื่อน าพันธ์ุเหลํานี้มาปลูกแล๎วใสํปุ๋ยวิทยาศาสตร์
ในอัตราที่สูง ๆ เชํน ปุ๋ยไนโตรเจนจะท าให๎ต๎นข๎าวสูง  และล๎มมาก ไมํสามารถเพิ่มผลผลิตให๎มาก
ขึ้นตามปริมาณปุ๋ยที่ใสํลงไป  จัดวํามีการตอบสนองตํอปุ๋ยต่ า  นอกจากนี้ข๎าวพันธุ์พื้นบ๎านเป็นข๎าว
พันธุ์ที่ไวตํอชํวงแสง  จึงเพาะปลูกได๎เฉพาะนาปี 
 ข๎าวพื้นบ๎านมีหลายพันธุ์ เชํน พันธุ์ที่มีค าวํา ขาว อยูํด๎วย เชํน อีขาว  ตราขาว  ขาวนวล  
เจ๎าขาว  ขี้ตมขาว  มะขามขาว  พันธุ์ที่มีค าวํา เหลือง  อยูํด๎วย เชํน   เหลืองบุญมา  เหลืองน๎อย  
เหลืองพมํา  อีเหลือง  เหลืองเสมอ  หอมเหลือง  เหลืองแก๎ว  พันธุ์ที่เป็นชื่อ ต้นไม ้เชํน  แกํนจันทร์  
ดอกประดูํ  กานพลู  ดอกฝ้าย  พันธุ์ที่เป็นชื่อ ผู้หญิง เชํน นางบุญมา  ยายตมด า  ศรีนวล  นางเตี้ย  
ศรีนวลปากทํอ  สาวลืมเดิน  สาวลืมยํา  ทองมาเอง  บุญมาอุํน เป็นต๎น 
 สุรพล  ใจดีและไพฑูรย์  ทองพิทักษ์(2532) ได๎ท าการศึกษาสภาพการปลูกข๎าวพื้นเมืองใน
เขต 17 จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สามารถรวบรวมข๎าวพื้นเมืองได๎ถึง 1566 พันธุ์ มีทั้งข๎าว
เหนียวและข๎าวเจ๎า ตามความนิยมบริโภคของแตํละจังหวัด แตํละพื้นที่  ในเขตอิสานเหนือ เชํน 
อุดรธานี  นครพนม หนองคาย นิยมบริโภคข๎าวเหนียว ข๎าวพื้นเมืองที่รวบรวมได๎ในแถบนี้จึงเป็น
ข๎าวเหนียวเป็นสํวนใหญํ ลักษณะของข๎าวเหนียวพื้นเมืองที่รวบรวมได๎จะมีลักษณะแตกตํางกันไป 
มีท้ังชนิดเมล็ดใหญํ ส้ัน ป้อม เมล็ดยาวเรียว สีด า มีช่ือเรียกแตกตํางกันไป สํวนใหญํจะเก็บไว๎
บริโภค  สํวนในเขตอิสานใต๎ เชํน สุรินทร์ บุรีรัมย์ ศรีษะเกษ นิยมบริโภคข๎าวเจ๎า ข๎าวพื้นเมืองที่
รวบรวมได๎สํวนใหญํจึงเป็นข๎าวเจ๎า    
 วิไลลักษณ์  พละกลาง(ม.ป.ป.) ได๎ท าการศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ข๎าวพื้นเมืองของไทย 
ที่ปลูกประเมินคําที่ศูนย์วิจัยข๎าวปราจีนบุรี ระหวําปี 2535-2539  จ านวน 463 พันธุ์ ได๎แกํ พันธุ์
พวงทอง พวงเบา จ าปา มะลิอํอง  หอมหาง ฯลฯ สํวนมากมีความสูงมากกวํา 200 เซนติเมตร มีวัน
ออกดอก ระหวําง 1 พฤศจิกายน–10 ธันวาคม  มีความสามารถแตกกอ 5-7 ต๎นตํอกอ  มีความยาว
รวงประมาณ 21-30 เซนติเมตร สํวนมากมีขนาดเมล็ดเรียวยาวได๎มาตรฐาน  มีคําท๎องไขํคํอนข๎าง
น๎อย น้ าหนักข๎าวเปลือก 1,000 เมล็ด ประมาณ 25-30 กรัม     สํวนมากเป็นข๎าวที่มีอมิโลสสูง
มากกวํา ร๎อยละ 25  มีคุณภาพการสีด ี ได๎ข๎าวสารเฉล่ีย ร๎อยละ 65.52.5  และต๎นข๎าวเฉลี่ย ร๎อยละ 
48.38.0  ข๎าวพื้นเมืองสํวนมากมีความสามารถขึ้นน้ าได๎ดีกวําพันธุ์มาตรฐานเปรียบเทียบ  ข๎าว
พื้นเมืองทุกพันธุ์ไมํทนตํอความแห๎งแล๎ง  แตํสามารถฟื้นตัวได๎ดีหลังจากกระทบแล๎งเป็นเวลานาน 
ประมาณ  30 วัน  สํวนวิไลลักษณ์  สมมุติ อุดมพรรณ  พรหมนารถ และปราโมทย์  ค าปลิว(2548 ) 
ได๎ท าการรวบรวม อนุรักษ์ ประเมินคุณคํา และจัดหมวดหมูํเชื้อพันธุ์ข๎าวในภาคตะวันออกพบวํา
ข๎าวพื้นเมืองไทยสํวนมากมีใบสีเขียว แผํนใบเรียบเกลี้ยง ไมํมีขน และอาจมีขนบ๎าง  สํวนใหญํมี
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วันออกดอกในชํวงกลางเดือนตุลาคม-ต๎นธันวาคม  ล าต๎นสูง 150-200 เซนติเมตร (เฉลี่ย 170±20.6 

เซนติเมตร) แตกกอ 5-10  ต๎น/กอ  มีความยาวรวงเฉลี่ย 27.8±2.8 เซนติเมตร ในระยะเก็บเกี่ยว  

เปลือกเมล็ดสีฟาง  เมล็ดเรียวยาว  น้ าหนักข๎าวเปลือก 100 เมล็ดเฉล่ีย 2.8±0.37 กรัม  ข๎าวกล๎องสี
ขาว-น้ าตาลอํอน   
 สุมิตรา  สีตลารมณ์ (2540 ) ท าการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร
ของข๎าวพื้นเมืองในจังหวัดมหาสารคาม จ านวน 27 พันธุ์ พบวําพื้นเมืองมีลักษณะรวม สรุปได๎ 
ดังนี้ 

1. ความสูงของล าต๎น อยูํในระดับปานกลาง ระหวําง 95-118 เซนติเมตร ท่ีพบวํามี
ความสูงมาก เชํน ปลาซิว  ปล๎องแอ๎ว  ขี้ตมใหญํ ดอหอม  และที่เตี้ยมาก คือ               
อีเตี้ย สูงประมาณ 74.8 เซนติเมตร เทํานั้น 

2. ความแข็งของล าต๎น สํวนใหญํมีล าต๎นแข็งแรงปานลางถึงคํอนข๎างแข็ง ล าต๎นไมํ
ล๎มในชํวงกํอนการเก็บเกี่ยว 

3. การแตกกอ ข๎าวทุกพันธุ์มีความสามารถในการแตกกอปานกลาง ประมาณ                 
6-14 ต๎นตํอกอ 

4. การชูรวง สํวนใหญํมีการชูรวงอยูํในระดับที่ดี ลักษณะก๎านรวงโผลํพ๎นจากใบธง 
เมล็ดข๎าวจึงสามารถเจริญเติบโตได๎เต็มที ่

5. อายุที่เก็บเกี่ยวได๎ จ าแนกตามชนิดของพันธุ์ข๎าว  ข๎าวพันธุ์เบาจะเก็บเกี่ยว
ประมาณเดือนตุลาคม  สํวนพันธุ์กลางเก็บเกี่ยวประมาณเดือนพฤศจิกายน  และ
พันธุ์หนักเก็บเกี่ยวเดือนธันวาคม-มกราคม 

6. การรํวงของเมล็ดอยูํในระดับน๎อยถึงปานกลาง  พันธุ์ท่ีรํวงน๎อยได๎แกํพันธุ์ค าผาย 
7. รูปรํางของข๎าวกล๎อง สํวนใหญํมีลักษณะเรียวยาว  พันธุ์ที่มีรูปรํางคํอนข๎างป้อม 

เชํน ก่ าใบด า ก่ าขอบใบด า ขี้ตมใหญํ ค าผาย และขี้ควาย 
8. น้ าหนักเมล็ด พันธุ์ที่เมล็ดมีน้ าหนักมาก ได๎แกํ ค าผาย  ขี้ตม 
9. หางข๎าว  สํวนใหญํเมล็ดข๎าวไมํมีหางปรากฏให๎เห็น  มีบางพันธุ์ที่มีหางปรากฏ

ให๎เห็น เชํน เจ๎าลอย เหลืองใหญํ ปล๎องแอ๎ว ดอหอม หมากมํวย  นางนวล  พมํา                     
อีเตี้ย 

10. กลิ่นหอม  ข๎าวบางพันธุ์มีกล่ินหอม เชํน ก่ าใบด า  ก่ าขอบใบด า  นางนวล  ขี้ตม
ใหญํ สันป่าตอง กาบหมาก ขี้ควาย 
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สํวนลักษณะทางสัณฐานวิทยา  พบวํา ข๎าวพื้นเมืองทุกพันธุ์มีลักษณะประจ าพันธุ์ที่เป็น     
เอกลักษณ์ เฉพาะพันธุ์อยํางน๎อย 1 ลักษณะ  บางลักษณะมีความแตกตํางจากพันธุ์อื่นชัดเจน เชํนอี
เตี้ยมีความสูงน๎อยกวําทุกพันธุ์  เจ๎าลอยมีลักษณะกอที่เอนล๎ม  สํวนขี้ตมใหญํมีแผํนใบสีมํวงที่
ปลาย  และเมื่อศึกษาสัณฐานวิทยาของเมล็ด  โดยพิจารณาจากสีเปลือกเมล็ด  พบวํามีความ
แตกตํางสามารถจัดแบํงกลุํมได๎เป็น  9 กลุํม ได๎แกํ 

1. กลุํมเปลือกสีฟาง  ได๎แกํ ปลาซิว  เหลืองบุญมา  ดอกติ้ว  บักอึก กาบหมาก ค าผาย 
ขาวใหญํ 

2. กลุํมเปลือกเส๎นเหลืองบนสีฟาง (ก๎นจุดและไมํมีจุด)  ได๎แกํ นางนวล  สันป่าตอง  
เหลืองทอง  เหลืองใหญํ เป็นต๎น 

3. กลุํมเปลือกจุดน้ าตาลบนสีฟาง ได๎แกํ มะลิดอ  ดอหอม   ขี้ตม  อีเตี้ย  เจ๎าใหญํ  เจ๎า
ลอย 

4. กลุํมเปลือกเส๎นน้ าตาลบนสีฟาง  ได๎แกํ  หมากมํวย  พมํา 
5. กลุํมเปลือกสีน้ าตาล  ได๎แกํ ปล๎องแอ๎ว 
6. กลุํมเปลือกแดง  ได๎แกํ เจ๎าแดง 
7. กลุํมเปลือกจุดมํวงบนสีฟาง  ได๎แกํ  ขี้ตมใหญํ 
8. กลุํมเปลือกสีมํวง ได๎แกํ ขี้ควาย เจ๎าแกํนดู 
9. กลุํมเปลือกสีด า  ได๎แกํ ก่ าใบด า  ก่ าขอบใบด า 

 
ชัชนี  พิศภาณ (2540 ) ท าการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตรของ 

ข๎าวพื้นเมืองในจังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 41 พันธุ์ พบวํามีความสูงเฉล่ีย 116 เซนติเมตร  มีการแตก
กอปานกลาง เฉล่ีย 13 ต๎นตํอกอ  การชูรวงดีมาก  เมล็ดข๎าวเมื่อแกํมีการรํวงน๎อย  สํวนใหญํเมล็ด
ไมํมีหาง ข๎าวกล๎องมีสีขาว รูปรํางเรียวยาว ข๎าวบางพันธุ์มีกลิ่นหอม และมีน้ าหนักเมล็ดดีมาก 
เฉลี่ย 4 กรัม/100 เมล็ดข๎าวเปลือก ข๎าวเหนียวสํวนใหญํเป็นพันธุ์ข๎าวเบาและกลาง เก็บเกี่ยวได๎ชํวง
เดือนตุลาคม ถึงพฤศจิกายน สํวนพันธุ์ข๎าวเจ๎าพบวํามีทั้งข๎าวเบา กลาง และหนัก เก็บเกี่ยวได๎ชํวง
เดือนตุลาคม ถึงธันวาคม   และเมื่อแบํงกลุํมพันธุ์ข๎าวทั้ง 41 พันธุ์ โดยใช๎ลักษณะสัณฐานวิทยา
ของเมล็ด สามารถ แบํงข๎าวพื้นเมือง ออกได๎เป็น 10 กลุํม คือ 

1. กลุํมเปลือกสีฟาง เมล็ดยาวเรียว(ก๎นจุด) ได๎แกํพันธุ์ ปลาซิว นางนวล ดอนางนวล 
2. กลุํมเปลือกสีฟาง เมล็ดยาวเรียว(ก๎นไมํจุด)  ได๎แกํพันธุ์ ข๎าวเจ๎าดอ  ขาวกุง 
3. กลุํมเปลือกสีฟาง รํองน้ าตาล (เส๎นน้ าตาลบนสีฟาง) เมล็ดยาวเรียว(ก๎นจุด)  ได๎แกํ 

พันธุ์ขี้ตมใหญ ํ
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4. กลุํมเปลือกสีฟาง รํองน้ าตาล เมล็ดยาวเรียว(ก๎นไมํจุด) ได๎แกํพันธุ์ จานเลํม  สันป่า
ตอง ดกเกียน  เหลืองบุญมา  ดอนางนวลลาย  ดอญวณ  ดอเกษตร  ข๎าวยี  ข๎าวงัน   
อีโพน  ป้องแอ๎ว  ก ามะหยี่  ฮองฮี  แหลมทอง 

5. กลุํมเปลือกสีฟางรํองน้ าตาล เมล็ดป้อมสั้น  ได๎แกํ พันธุ์มะยม 
6. กลุํมเปลือกสีน้ าตาล เมล็ดยาวเรียว(ก๎นไมํจุด) ได๎แกํ พันธุ์สันยิงยี่  สันป่าตอง                 

ขาวกลาง  เหลืองอํอน  ก าผาย 
7. กลุํมเปลือกสีน้ าตาล  เมล็ดเรียวยาว (ก๎นจุด) ได๎แกํ  พันธุ์ญวนดอ  อีหลงมา  อีขาว  

อีตมใหญํ  อีหลง  อีขาวใหญํ  ขาวใหญํ  แมํฮ๎าง 
8. กลุํมเปลือกสีฟางรํองมํวง(เส๎นมํวงบนสีฟาง)  เมล็ดยาวเรียว ได๎แกํพันธุ์ หมูม๎น 
9. กลุํมเปลือกสีแดง  เมล็ดยาวเรียว ได๎แกํ พันธุ์อีแดง  ข๎าวเจ๎าแดง 
10. กลุํมเปลือกสีด า  เมล็ดสั้นป้อม ได๎แกํ พันธุ์ ก่ าปูน ข๎าวก่ า  ข๎าวด า  

 
เนื่องจากข๎าวพื้นเมืองเป็นข๎าวที่ผํานกระบวนการผลิตและพัฒนาพันธุ์โดยเกษตรกร เป็น

กระบวนการพัฒนาที่ผูกพันและพึ่งพิงธรรมชาติเป็นหลัก  โดยเมล็ดพันธุ์ที่ปลูกในพื้นที่หนึ่ง ๆ 
หากเจริญเติบโตดี ให๎ผลผลิตดี เมล็ดงามสมบูรณ์ ล าต๎นแข็งแรงต๎านทานโรค ผลผลิตที่ได๎ก็จะถูก
เก็บไว๎เป็นเชื้อพันธุ์  จึงเป็นการคัดเลือกที่มีความเหมาะสมตามลักษณะทางนิเวศวิทยา ข๎าวแตํละ
พันธุ์จึงมีลักษณะที่โดดเดํนและเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ที่แตกตํางกัน อาทิ ที่ลุํม ที่ดอน หรือที่
ลาดชัน  เหตุผลประการส าคัญที่ท าให๎เกษตรกรในเขตพื้นที่นาน้ าฝน ทั้งภาคกลางและ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ยังนิยมปลูกข๎าวพันธุ์พื้นเมืองอยูํมีหลายประการ ได๎แกํ 

1. มีความแข็งแรง ทนทานตํอความแห๎งแล๎ง โรคแมลงศัตรูพืช อาทิ พันธุ์ขาวพวง ขาว 
เกษตร  ขาวเสมอ ขาวประทิว นางพญา ทนทานตํอความแห๎งแล๎ง เป็นต๎น  

2. มีความสามารถในการขึ้นน้ า  สามารถยืดปล๎องเพิ่มความสูงได๎ตามระดับน้ าที่เพิ่มขึ้น   
ท าให๎สามารถเพาะปลูกได๎ในพื้นที่ลุํม น้ าทํวมสูงในฤดูน้ าหลากได๎   อาทิ เชํนพันธุ์ ขาวพวง  ขาว
เกษตร ขาวลอย  มะลิอํอง  ตานี  เล็บมือนาง 

3. มีกลิ่นหอม รสชาติดี เป็นที่นิยมบริโภคของคนในครอบครัวเกษตรกร  อาทิเชํน       
ปิ่นแก๎ว ขาวเศรษฐี เขียวปิ่นแก๎ว เหลืองทุเรียน  หอมดง มะลิอํอง ขาวกอ ศรีสงคราม ขาวปลาไหล                 
หอมมะลิ เป็นต๎น  ดังที่พํอใหญํ แหํงทุํงกุลาร๎องไห๎(อ๎างถึงในจิตติมา ผลเสวก และอารีวรรณ            
คูสันเทียะ, 2546) บอกเลําวําข๎าวพันธุ์หอมมะลิ เดิมเขารียกวํามะลิหอม  ซึ่งมีความหอมมาก หอม
ตั้งแตํเป็นต๎นกล๎า  แคํเดินผํานทุํงนาก็ได๎กลิ่นหอม อีกทั้งยังหอมนาน เก็บข๎าวเปลือกไว๎สองปียังมี
กลิ่นหอม ซึ่งแตกตํางจากขาวดอกมะลิ 105  เก็บไว๎เพียงปีเดียวความหอมก็หายแล๎ว 
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4. สามารถปลูกได๎ในพื้นที่ที่เป็นนิเวศนาดอน  นาโคก นาไฮํ   โดยไมํต๎องใช๎ปุ๋ยเคมีใน 
การเพาะปลูก  เพียงแคํใสํปุ๋ยมูลโค-กระบือก็สามารถให๎ผลผลิตได๎มาก (จิตติมา ผลเสวก  และ           
อารีวรรณ  คูสันเทียะ, 2546 ; นาถพงศ์  พัฒนพันธ์ชัย, 2550 ; วิไลลักษณ์  พละกลาง, ม.ป.ป.) 
 

สถานการณ์การผลิตและแนวทางการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์ข้าวพื้นเมือง 
 เบญจพรรณ  ชินวัตร และภัททนันท์  วุฒิการณ์(2536) ได๎ศึกษาพฤติกรรมและเหตุผลของ
เกษตรกรในการตัดสินใจเลือกพันธุ์ข๎าวของเกษตรกรในบริเวณที่ราบลํุม ของจังหวัดเชียงใหมํ       
2 อ าเภอ คือ อ าเภอหางดงและอ าเภอสันป่าตอง  พบวําเกษตรกรสํวนใหญํ ปลูกข๎าวเหนียวอยําง
เดียว  รองลงมาปลุกทั้งข๎าวเหนียวและข๎าวเจ๎า โดยเกษตรกรปลูกข๎าวเหนียวสันป่าตองมากที่สุด 
รองลงมาปลูกข๎าวเหนียว กข 6  ข๎าวเจ๎าหอมมะลิ  ข๎าว กข7  สํวนพันธุ์พื้นเมืองยังมีการปลูกแตํ
เป็นสํวนน๎อย  สํวนเหตุผลในการเลือกพันธุ์ข๎าวที่ปลูก สํวนใหญํ คือ การให๎ผลผลิตสูง รองลงมา
คือปลูกไว๎บริโภค รสชาติอรํอย และราคา  สํวนเหตุผลของผู๎ปลูกข๎าวพันธุ์พื้นเมืองนั้นแตกตํางกัน
ไปตามลักษณะของแตํละพันธุ์ เชํน ปลูกข๎าวเหลือง((ข๎าวเจ๎า) เพราะมีลักษณะนุํม สามารถน าไป
ท าขนมจีนได๎  สํวนเหตุผลในการปลูกข๎าวกล๎วย(ข๎าวเหนียว) เพราะพื้นที่เป็นที่ลุํม น้ าทํวมนาน 
เป็นข๎าวที่มีล าต๎นแข็งแรงทนตํอน้ าทํวมขัง   ปลูกข๎าวแก๎ว(ข๎าวเหนียว) เพราะทนแล๎ง มีโรคน๎อย  
ปลูกข๎าวก าผาย(ข๎าวเหนียว)เพราะทนน้ าทํวม   ดังนั้นการปลูกข๎าวพื้นเมืองหลากหลายพันธุ์ของ
เกษตรกรจึงเป็นการปลูกเสริมพันธ์ุข๎าวปรับปรุง และปลูกตามความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
 มิ่งขวัญ ขาวสะอาด และคณะ( 2548)  ได้ด าเนินการโครงการประเมินมูลค่าภูมิปัญญา
ไทย : กรณีศึกษาพันธุกรรมข๎าวพื้นเมือง ด๎วยการเก็บรวบรวมข๎อมูลทุติยภูมิและปฐมภูมิ 
ครอบคลุมพื้นที่ 63 หมูํบ๎าน 21 ต าบล 17 อ าเภอ และ 4 จังหวัด ได๎แกํเชียงราย เชียงใหมํ  
แมํฮํองสอน และนําน พบวําข๎าวที่เกษตรกรปลูก มีทั้งหมด 205 พันธุ์  เป็นข๎าวเจ๎า 147  พันธุ์ และ
ข๎าวเหนียว  72 พันธุ์  สํวนใหญํ เป็นเมล็ดพันธุ์ของเกษตรกรที่ได๎รับการตกทอดมาจากบรรพบุรุษ  
สํวนเหตุผลส าคัญที่สุดที่ใช๎เลือก ปลูกข้าวแต่ละพันธุ์ คือ เร่ืองรสชาติ และความชอบด้านการ
บริโภค  รองลงมาคือเหตุผลเรื่องความสามารถในการให้ผลผลิต  และความเหมาะสมกับสภาพ
พื้น    ส่วนวิธีการคัดเลือกเพื่อปรับปรุงพันธุ์ข้าวนั้นเกษตรกรปฏิบัติร่วมกัน ทั้งเลือกเก็บเกี่ยวข้าว
จากบริเวณที่งามกว่าพื้นที่อื่น เลือกเก็บเกี่ยวรวงที่ใหญ่ มีเมล็ดในแต่ละรวงมาก  เมล็ดเต่งตึงไม่ลีบ 
ไม่มีการปลอมปนจากพันธุ์อื่น ๆ โดยเก็บแยกข้าวที่เป็นเชื้อพันธุ์ไว้ต่างหาก  และก่อนถึงฤดูกาล
เพาะปลูกเกษตรกรจะน าข้าวที่จะใช้เป็นเชื้อพันธุ์มาตากแดดให้แห้ง และท าการคัดแยกเมล็ดที่ไม่
สมบูรณ์ ลีบ ออก ก่อนน าไปใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ 
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 บัณฑิต  ปิยะศิลป์ และอารีวรรณ  คู สันเทียะ( 2544) ได้ศึกษาความหลากหลายของ
พันธุกรรมข้าวพื้นบ้านบริเวณนาพื้นราบภาคอิสาน พบว่าความหลากหลายของพันธุ์ข้าวพื้นบ้าน
ชุมชนอิสานลดลงเป็นอย่างน่าเป็นห่วง  จากที่แต่ละครอบครัวจะปลูกข้าวพื้นบ้านอย่างน้ อย
ครอบครัวละ 3-5  สายพันธุ์ ได๎ปรับเปล่ียนไปใช๎พันธุ์ปรับปรุงที่สํงเสริมโดยภาครัฐมากขึ้น เชํน 
พันธุ์ กข 6  กข 8  กข 15 เป็นต๎น 

สํวนจรรยา  ทุมประเสน และนุจนาด โฮมแพน( 2547) ได๎ท าการศึกษาพันธุกรรมข๎าว
พื้นบ๎านในจังหวัดมหาสารคามพบวํา มีข๎าวพื้นบ๎านทั้งข๎าวเจ๎าและข๎าวเหนียวที่เกษตรกรยังคง
ปลูกอยูํจ านวน 14 พันธุ์ ได๎แกํ ข๎าวเจ๎าแดง ข๎าวเจ๎ามะลิแดง ข๎าวเจ๎าดอกมะลิ  ข๎าวเหนียวแดง  ข๎าว
เหนียวพมําหอม ข๎าวเหนียวแมํผึ้ง ข๎าวเหนียวเล๎าแตก ข๎าวเหนียวเหลืองบุญมา  ข๎าวเหนียวก่ าใบด า  
ข๎าวเหนียว   ขี้ตมใหญํ  ข๎าวเหนียวป้องแอ๎ว  ข๎าวเหนียวหอมนางนวล  ข๎าวเหนียวพมําลาย  และ
ข๎าวเหนียวใหญํ และในปี 2550 มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน(ประเทศไทย) รํวมกับเครือขําย
เกษตรกรรมทางเลือกมหาสารคาม ได๎เก็บข๎อมูลการปลูกข๎าวพื้นบ๎านในพื้นที่จังหวัดมหาสารคม 
พบวําความหลากหลายของพันธุ์ข๎าวพื้นบ๎านมีมากขึ้นจากปี 2545 ท่ีมี 14 สายพันธุ  เป็น 20 สาย
พันธุ์  โดยพันธุ์ที่เพิ่มขึ้นคือ  ข๎าวเจ๎าโสมมาลี ข๎าวเจ๎าหอมมะลิ ข๎าวเจ๎าหอมสุพรรณ ข๎าวเหนียว
ดอนางนวล  ข๎าวเหนียวก่ ากา  ข๎าวเหนียวก่ าดอ  ข๎าวเหนียวขาวใบลง  ข๎าวเหนียวสันป่าตอง และ
ข๎าวเหนียวปลาซิว  ในขณะที่พันธุ์ข๎าวที่หายไป ได๎แกํ ข๎าวเหนียวเหลืองบุญมา  ข๎าวเหนียวขี้ตม
ใหญํ และข๎าวเหนียวพมําใหญํ  และยังพบวํามีพันธุ์ ข๎าวหลายสายพันธุ์ที่เคยปลูกในภูมินิเวศนี้แตํ
ปัจจุบันได๎สูญหายไปแล๎ว ไมํต่ ากวํา 60 สายพันธุ(์นาถพงศ์  พัฒนพันธ์ชัย, 2550) 

อยํางไรก็ตามผู๎ให๎ความเห็นวําปัจจุบัน ความหลากหลายของพันธุ์ข๎าวพื้นบ๎านลดลงอยําง
รวดเร็ว เนื่องจากหลายสาเหตุ ได๎แกํ 

1. นโยบายของรัฐบาลในการสํงเสริมการปลูกข๎าวพันธุ์ใหมํที่หนํวยงานภาครัฐได๎ 
ปรับปรุงพันธ์ุข้ึน ซ่ึงตอบสนองตํอตลาดเพ่ือการค๎าขาย และสํงออก  ซ่ึงให๎ผลผลิตสูง ตอบสนอง
ตํอปุ๋ยเคมีได๎ดี ปลูกได๎ทั้งปี อาทิ พันธ์ุกข 1  กข 2  กข 3  กข 4  กข 5 ฯลฯ  ท าให๎เกษตรกรที่ท านา
ในเขตพื้นที่ชลประทานหันไปปลูกข๎าวพันธุ์สํงเสริมแทนพันธุ์พื้นเมืองเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ  

2. ราคาข๎าวพันธุ์ใหมํ   ข๎าวพันธุ์ใหมํที่หนํวยงานภาครัฐปรับปรุงพันธ์ุขึ้นขายได๎งํายกวํา   
และได๎ราคาดีกวําข๎าวพื้นเมืองเดิม ยกเว๎นพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 หรือหอมมะลิเดิม   จึงเป็นมูลเหตุ
จูงใจให๎เกษตรกรหันไปปลูกข๎าวพันธุ์สํงเสริมแทนข๎าวพันธุ์พื้นเมืองที่เคยปลูกอยูํเดิม 

3. พื้นที่ที่ปลูกข๎าวพันธุ์พื้นเมืองสํวนใหญํเป็นพื้นที่อาศัยน้ าฝน  ดังนั้นเมื่อเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล๎อม  เกิดความแปรปรวนของสภาพฝน ฝนไมํตกต๎องตามฤดูกาล หรือเกิด
ภาวะฝนทิ้งชํวง  เกิดภัยแล๎ง หรือน้ าทํวม  ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นท าให๎ผลผลิตข๎าวได๎รับความเสีย 
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ไมํสามารถเก็บเกี่ยวได๎  และเมื่อเกิดขึ้นซ้ าซากในบางพื้นที่ท าให๎เกิดการสูญส้ินของเชื้อพันธุ์ข๎าว
พื้นเมือง 

4. ลักษณะทางกายภาพของต๎นข๎าวพันธุ์พื้นเมืองสํวนมากเป็นข๎าวต๎นสูง ข๎าวล๎มงําย ท า 
ให๎ความสูญเสียมากหากเก็บเกี่ยวโดยใช๎รถเกี่ยว จึงไมํได๎รับความนิยมปลูกในยุคเครื่องจักรกล  

5. พื้นที่ท าการเกษตรมีน๎อย   ท าให๎เกษตรกรไมํสามารถเลือกปลูกข๎าวได๎อยํางหลาก 
หลายท าให๎ต๎องเลือกปลูกข๎าวที่ให๎ผลผลิตคุ๎มคํากํอน 

6. สภาพความแห๎งแล๎งติดตํอกันหลายปี    ท าให๎สูญเสียพันธุข๎าวพื้นบ๎านที่เคยปลูก  
(บัณฑิต  ปิยะศิลป์ และอารีวรรณ  คูสันเทียะ , 2544: จิตติมา ผลเสวก และอารีวรรณ คูสันเทียะ, 
2546 ; นาถพงศ์  พัฒนพันธ์ชัย, 2550) 
 ประเทศไทยมีแหล่งเก็บรวบรวมพันธุ์พืชตามหน่วยงานของรัฐ มหาวิทยาลัย และสถาบัน 
การศึกษาต่างๆ  โดยเก็บรวบรวมตามความสนใจของนักวิจัยในสาขาต่างๆมากกว่าที่จะเป็น
ประโยชน์ต่อประเทศโดยส่วนรวม  และตัวอย่างพืชที่รวบรวมไว้ได้เสื่อมสลายไปตามกาลเวลา  
ปัจจุบันมีการน าเทคโนโลยีชีวภาพมาใช้ในการเก็บรักษาพันธุ์  แหล่ง เก็บรวบรวมพันธุ์ข้าวที่
ส าคัญ ได้แก่  ศูนย์ปฏิบัติการและเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ข้าวแห่งชาติ  ณ ศูนย์วิจัยข้าวปทุมธานี 
สถาบันวิจัยข้าว  กรมวิชาการเกษตร  ประเทศไทยได้เริ่มด าเนินการเก็บรวบรวมพันธุ์ข้าวพื้นเมือง
มาตั้งแต่ปี พ.ศ.2480 และกระท ากันอย่างจริงจังเมื่อปี  พ.ศ.2493  ศูนย์วิจัยข้าวปทุมธานีเกิดขึ้นเมื่อ  
พ.ศ.2524 ท าการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์ข้าวของไทยไม่ให้สูญพันธุ์  หรือเสื่อมพันธุ์  บริการข้อมูล
แลกเปลี่ยนความรู้และเมล็ดเชื้อพันธุ์กับหน่วยงานต่างๆ  ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ปัจจุบัน
ศูนย์ฯแห่งนี้มีพันธุ์ข้าวทั้งหมดประมาณ 22,000 ตัวอย่าง ประกอบด้วยข้าวพันธุ์พื้นเมืองประมาณ  
4,000 ตัวอย่างพันธุ์ ข้าวป่าของไทย 6 ชนิด นอกนั้นเป็น ข้าวพันธุ์ต่างประเทศและข้าวที่เกิดจาก
นักปรับปรุงพันธ์ุ ข้าวทั้งหมดเหล่านี้ก าลังจะได้รับการตรวจ  DNA เพื่อวิเคราะห์พันธุ์ให้ถูกต้อง  
ยกเว้นข้าวป่าซึ่งเป็นบรรพบุรุษของข้าวไทยซึ่งมีชื่อวิทยาศาสตร์แล้ว   การเก็บรักษาเชื้อพันธุ์ข้าว
ของศูนย์ฯ แห่งนี้ มีทั้งการเก็บระยะสั้น ระยะปานกลาง  และระยะยาว โดยการเก็บในที่มีอุณหภูมิ 
15   ซ   5   ซ และ -10   ซ ตามล าดับ ทั้งนี้ให้มีความชื้นสัมพัทธ์ 60 เปอร์เซ็นต์ จะสามารถเก็บรักษา
เชื้อพันธุ์ข้าวให้คงความงอกได้นาน 3-5 ปี  20 ปี และ 50 ปี ตามล าดับ  

 ตั้งแต่ปี 2540 เกษตรกรในภาคอิสานได้รวมตัวกันเป็นเครือข่ายปรับปรุงอนุรักษ์และ
พัฒนาพันธุ์พืชพื้นบ้านขึ้น ครอบคลุมสมาชิกจากจังหวัดสุรินทร์ ยโสธร ขอนแก่น มหาสารคาม 
และกาฬสินธุ์ ได้ท าการส ารวจพันธุ์ข้าวพื้นบ้านที่เคยมีอยู่ในพื้นที่ น ามาคัดเลือก ปลูกทดลอง
ความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่  มีการแลกเปลี่ยน และกระจายเมล็ดพันธุ์ข้าวพื้นบ้านทั้งในระดับ

ชุมชนและระดับเครือข่าย  (บัณฑิต  ปิยะศิลป์ และอารีวรรณ  คูสันเทียะ, 2544) 
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 สํวนคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแกํน ได๎จัดท าโครงการอนุรักษ์และปรับปรุง    
พันธุ์ข๎าวพื้นเมืองขึ้น 2 โครงการ คือ 1) โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมข๎าวพื้นเมือง    2) โครงการ
คัดเลือกพันธุ์ข๎าวที่ดอน ส าหรับระบบปลูกอ๎อย-ข๎าวไรํ   โดยโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมข๎าว
พื้นเมืองได๎ด าเนินการโดยการรวบรวมข๎าวไรํ และข๎าวนาสวนพันธุ์พื้นเมืองจากแหลํงปลูกของ
เกษตรกรตามจังหวัดตําง ๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคใต๎ และภาคกลางบางสํวน ได๎เชื้อ
พันธุกรรมข๎าวพื้นเมืองกวํา 600 พันธุ์ และน ามาปลูกขยายพันธุ์ในแปลงทดลองเปรียบเทียบ
ผลผลิตในสภาพพื้นที่ตําง ๆ เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลการปรับตัว และความเหมาะสมกับท๎องท่ี การ
ทดสอบคุณสมบัติพิเศษของพันธุ์ คัดเลือกพันธุ์ให๎บริสุทธิ์    จัดท าเอกลักษณ์พันธุ์ สร๎างธนาคาร
เชื้อพันธุกรรมเพื่อการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมข๎าวของไทย   สํวนโครงการคัดเลือกพันธุ์ข๎าวที่ดอน 
ส าหรับระบบปลูกอ๎อย-ข๎าวไรํ ได๎ด าเนินการโดยน าข๎าวไรํพื้นเมืองพันธุ์ดีเดํนประจ าท๎องถ่ินตําง ๆ 
ที่ได๎เก็บรวบรวมมาปลูกทดสอบกับระบบอ๎อย-ข๎าวไรํในแปลงที่รอปลูกอ๎อยในปีถัดไป เพื่อ
คัดเลือกพันธุ์ข๎าวไรํที่มีความเหมาะสมทั้งด๎านการปรับตัว และชํวงเวลากับระบบการปลูกอ๎อย-
ข๎าวไรํ ประเมินเสถียรภาพของพันธ์ุข๎าวและปฏิกิริยาระหวํางพันธุ์ข๎าวกับสภาพแวดล๎อมเพื่อเป็น
ข๎อมูลพื้นฐานในการคัดเลือกใช๎พันธุ์ข๎าวไรํ ให๎เมาะสมกับสภาพแวดล๎อมในการปลูก เป็นการ
เสริมสร๎างระบบเกษตรบนที่ดอนให๎มีความยั่งยืน  โดยใช๎ข๎าวไรํเป็นพืชเสริม และจะสนับสนุนให๎
มีการจัดตั้งกลุํมเกษตรกรผู๎ผลิตเมล็ดพันธุ์ข๎าวพื้นเมือง บ๎านบังหว๎า อ าเภอบ๎านแอด จังหวัด
ขอนแกํนขึ้น เพื่อสํงเสริมการใช๎ข๎าวพันธุ์พื้นเมืองให๎แพรํหลาย(เครือขํายประชาสัมพันธ์ 
มหาวิทยาลัยขอนแกํน, 2552) สํวนสุพรรณี ชัยพิพัฒน์( 2551) ได๎ท าการศึกษาการจัดการอนุรักษ์
พันธุ์ข๎าวพื้นเมืองของกลํุมผลิตเมล็ดพันธุ์ข๎าวไรํ บ๎านน้ าเย็น ต าบลกกสะทอน  อ าเภอดํานซ๎าย 
จังหวัดเลย พบวํากลุํมมีวิธีการจัดการอนุรักษ์พันธุ์ข๎าวพื้นเมือง ด๎วยการคัดเลือกพันธุ์ตั้งแตํเมื่อ
ข๎าวเริ่มออกรวง โดยท าการคัดเลือกบริเวณที่มีข๎าวเจริญเติบโตดี  ไมํมีโรคแมลงรบกวน และออก
รวงสม่ าเสมอ ท าการเก็บเกี่ยวข๎าวที่คัดเลือกไว๎ ด๎วยการน ามาผึ่งลมหรือแขวนไว๎ในที่รํม  จึงคัด
รวงที่สมบูรณ์ น ามาเก็บแยกจากสํวนที่จะใช๎เพื่อการบริโภค โดยแยกใสํกระสอบปุ๋ย วางในที่
อากาศถํายเทได๎สะดวก  ป้องกันแดดฝน มีแครํรองรับกระสอบ  เพื่อเก็บไว๎ท าพันธุ์ในปีเพาะปลูก
ถัดไป  
        
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวทางกายภาพ 
 คุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวทางกายภาพ (Grain  physical  quality)เป็นคุณสมบัติภายนอกของ
เมล็ดข้าวที่สามารถมองเห็นได้ง่าย เห็นได้ง่าย สามารถตรวจสอบด้วยสายตาได้  เช่น ชั่ง ตวง วัด 
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การซื้อขายข้าวยังใช้คุณสมบัติเมล็ดข้าวทางกายภาพในการจ าแนกคุณภาพข้าวทุกชนิด เพราะมี
ความชัดเจนและตรวจสอบได้รวดเร็ว ซึ่งจ าแนกเป็น 
 1. น้ าหนักเมล็ด  น้ าหนักเมล็ดข๎าวก าหนดได๎ 2 แบบ คือ 1) น้ าหนักตํอปริมาตร  หมายถึง
การชั่งน้ าหนักข๎าวด๎วยปริมาตรท่ีคงที่ เชํน กรัม/ลิตร หรือ กิโลกรัม/ถัง 2) น้ าหนักตํอจ านวนเมล็ด  
หมายถึงการชั่งน้ าหนักข๎าวด๎วยจ านวนเมล็ดที่คงที่ เชํน กรัม/ 100 เมล็ด หรือ กรัม/ 1,000 เมล็ด 
น้ าหนักเมล็ดถือเป็นลักษณะหนึ่งในการจ าแนกพันธุ์ข๎าว ควบคุมโดยลักษณะทางพันธุกรรมเป็น
ลักษณะที่คงที่มากที่สุด  อาจแปรปรวนได๎บ๎างตามสภาพแวดล๎อม  เชํน ชนิดของดิน  การใสํปุ๋ย  
สภาพภูมิอากาศ ซึ่งเครือวัลย์  อัตตะวิริยะสุข( 2536 อ๎างถึงในอรอนงค์  นัยวิกุล, 2550) พบวําพันธุ์
ข๎าวที่ปลูกในประเทศไทย ประมาณ 344 พันธุ์  มีน้ าหนักเมล็ดอยูํในชํวง 16.20-41.68 กรัม/1,000 
เมล็ด  สํวนวิไลลักษณ์  พละกลาง(ม.ป.ป.) ได๎ท าการศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ข๎าวพื้นเมือง 
จ านวน 463 พันธุ์ พบวํามีน้ าหนักเมล็ด ประมาณ 25-30 กรัม/1,000 เมล็ด 

2. สีเปลือกของข้าวเปลือก เป็นลักษณะประจ าพันธุข์้าว ซึ่งมี หลายสี ตั้งแต่สีขาว ฟาง 
น้ าตาลอ่อน ถึงน้ าตาลเข้ม น้ าตาลทอง ร่องน้ าตาล กระน้ าตาล  น้ าตาลแดง ม่วง หรือด า   สีเปลือก
ของพันธุ์ข้าวที่ปลูกในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นสีขาวหรือสีฟาง และสีน้ าตาล ส่วนสีอื่นน้ าตาล
แดง ม่วง หรือด า   มีเป็นส่วนน้อย  ม่วง และด า 
           3. สีข้าวกล้อง เป็นลักษณะประจ าพันธุ์ ข้าวเช่นเดียวกับสีเปลือกของข้าวเปลือก ที่ถูก
ควบคุมโดยยีนหลายคู ่เมื่อกะเทาะเปลือกข้าวออกเป็นข้าวกล้อง สีของข้าวกล้องส่วนใหญ่มีสีขาว 
บางพันธุ์มีสีแดงน้ าตาลหรือสีม่วงจนเกือบด า  ซึ่งถือว่าเป็นสีที่มีคุณภาพเฉพาะและนิยมบริโภค
เพื่อคุณภาพทางด้านโภชนาการหรือเป็นขนม เช่น ข้าวแดง ข้าวเหนียวด า ข้าวกล้องชนิดนี้ถ้าเป็น
สีล้วนๆ จะมีราคาสูง แต่ถ้าปนข้าวขาวคุณภาพและราคาจะด้อยลง 
 4. ขนาดและรูปร่างของเมล็ด  การวัดขนาดของเมล็ดนิยมใช้ micrometer หรือ virnier วัด
ความยาว ความกว้างและความหนาของเมล็ด  โดยมีต าแหน่งการวัด ดังนี้ การวัดความยาวของ
เมล็ด จะวัดจากปลายยอดสุดของเมล็ดถึงโคนเมล็ด การวัดความกว้างของเมล็ด จะวัดส่วนที่กว้าง
ที่สุดระหว่างเปลือกใหญ่ (lemma)ถึงเปลือกเล็ก( palea)   การวัดความหนาของเมล็ด เป็นการวัด
ส่วนที่หนาที่สุดของเปลือกใหญ่ด้านหนึ่งไปยังอีกด้านหนึ่ง สามารถจ าแนกเมล็ดข้าวตามสัดส่วน
ขนาดความยาวของเมล็ดได้เป็น 6 ลักษณะ คือ เมล็ดยาวมาก ยาว ค่อนข้างยาว ปานกลาง ค่อนข้าง
สั้น และสั้น(อรอนงค์  นัยวิกุล, 2550)    ส่วนรูปร่างของเมล็ดซ่ึงแบ่ง ออกเป็น 3 แบบ คือ เรียว  
ปานกลาง และป้อม โดยประเมินจากอัตราส่วนระหว่างความยาวของเมล็ดต่อความกว้างของเมล็ด 
รูปรํางเมล็ดข๎าวนอกจากจะใช๎เพื่อจ าแนกพันธุ์ข๎าวแล๎ว ยังใช๎ส าหรับจ าแนกกลุํมข๎าวอีกด๎วย 
กลําวคือข๎าวกลุํมอินดิกา เป็นข๎าวที่มีรูปรํางเมล็ดเรียว นิยมปลูกในเขตร๎อนของทวีปเอเชีย เชํน 
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ประเทศไทย พมํา ปากีสถาน  สํวนข๎าวกลุํมจาวานิกา เป็นข๎าวที่มีรูปรํางเมล็ดปานกลางเมล็ดมี
ความหนาและกว๎างกวํากลุํมอินดิกาเป็นข๎าวที่มีแหลํงก าเนิดในประเทศมาเลเซีย และหมูํเกาะ
อินโดนีเซีย  สํวนข๎าวกลุํมจาปอนิกาเป็นข๎าวที่มีรูปรํางเมล็ดป้อม นิยมปลูกในประเทศเขตอบอุํน 
เชํน ไต๎หวัน เกาหลี ญี่ปุ่น  
 

ตารางที่ 2  แสดงเกณฑ์ขนาดของเมล็ดข๎าว 

ขนาดของเมล็ด ความยาว(มิลลิเมตร) 
  ยาวมาก มากกวํา 7.5 
  ยาว 7.06-7.50 
  คํอนข๎างยาว 6.61-7.059 
  ปานกลาง 6.101-6.609 
  คํอนข๎างสั้น 5.51-6.10 
  สั้น น๎อยกวํา 5.5 

ที่มา: USDA ,1982  อ๎างถึงใน  อรอนงค์  นัยวิกุล, 2550 

 

ตารางที่ 3  แสดงเกณฑ์รูปรํางของเมล็ดข๎าว 

รูปร่าง 
อัตราส่วนระหว่างความยาวของเมล็ดต่อความกว้างของเมล็ด 

ข้าวเปลือก ข้าวกล้อง ข้าวสาร 
 เรียว 3.4 หรือ มากกวํา 3.1 หรือ มากกวํา 3.0 หรือ มากกวํา 
 ปานกลาง 2.3-3.3 2.1-3.0 2.0-2.9 
 ป้อม 2.2 หรือ น๎อยกวํา 2.0 หรือ น๎อยกวํา 1.9 หรือ น๎อยกวํา 

ที่มา: USDA ,1982  อ๎างถึงใน  อรอนงค์  นัยวิกุล, 2550 
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ตารางที่ 4  เปรียบเทียบขนาดและรูปรํางของเมล็ดข๎าวเปลือก ข๎าวกล๎อง และข๎าวสาร 

รูปร่างเมล็ด ชนิดข้าว 
ความยาว
(มม.) 

ความกว้าง
(มม.) 

อัตราส่วน
ความยาว/
ความกว้าง 

ความหนา
(มม.) 

น้้าหนักเมล็ด            
(มก./เมล็ด) 

ยาว ข้าวเปลือก 8.7-9.9 2.3-2.5 3.41-4.0 : 1 1.8-2.0 21-24 
ปานกลาง ข้าวเปลือก 7.8-8.4 2.9-3.2 2.51-2.8 : 1 1.9-2.2 23-25 
สั้น ข้าวเปลือก 7.2-7.3 2.9-3.4 2.11-2.4 : 1 2.0-2.3 24-29 
ยาว ข้าวกล้อง 6.8-8.0 2.0-2.3 3.01-3.8 : 1 1.6-1.9 16-20 
ปานกลาง ข้าวกล้อง 5.8-6.3 2.4-2.8 2.21-2.7 : 1 1.8-2.1 18-22 
สั้น ข้าวกล้อง 5.2-5.4 2.6-3.0 1.81-2.0 : 1 1.9-2.1 20-23 
ยาว ข้าวสาร 6.5-7.5 1.9-2.2 3.01-3.7 : 1 1.5-1.8 15-21 
ปานกลาง ข้าวสาร 5.4-6.0 2.3-2.7 2.11-2.6 : 1 1.7-1.9 17-21 
สั้น ข้าวสาร 5.0-5.2 2.5-2.9 1.71-2.0 : 1 1.8-2.0 18-22 

ที่มา: Webb, 1991. 
 

7. ข้าวท้องไข่    ข้าวท้องไข่ หรือ ท้องปลาซิว เป็นลักษณะจุดขาวขุ่นคล้ายชอล์กที่เกิด 
ขึ้นในเน้ือ เมล็ดข๎าวสาร มี 3 ลักษณะ คือ 1) จุดขาวขุํนตรงกลางของเนื้อข๎าวสาร  2) จุดขาวขุํน
ด๎านข๎างหรือด๎านท๎องของเมล็ดข๎าวสารซ่ึงเป็นด๎านเดียวกับคัพภะ   3) จุดขาวขุํนด๎านหลังของ
เมล็ดข๎าวสารซึ่งเป็นด๎านตรงข๎ามกับคัพภะ  ลักษณะข๎าวท๎องไขํเป็นลักษณะที่มีความส าคัญที่บํง
บอกคุณภาพและราคาข๎าวเปลือก  เนื่องจากข๎าวที่เป็นท๎องไขํมาก เมื่อน าไปสีจะท าให๎เมล็ดหัก  ได๎
ต๎นข๎าวน๎อย อีกทั้งลักษณะข๎าวสารที่ได๎ไมํตรงกับความต๎องการของผ๎ูบริโภค ดังนั้นข๎าวที่มีท๎อง
ไขํมากจะขายไมํได๎ราคา ข๎าวไทยสํวนมากเป็นท๎องไขํน๎อยและเป็นท๎องไขํชนิดจุดขาวขุํนด๎านข๎าง
หรือด๎านท๎องของเมล็ดข๎าวสาร   ข๎าวท๎องไขํถูกควบคุม ด๎วยพันธุกรรม และสภาพ แวดล๎อม 
เชํน  แหลํงปลูก  ฤดูกาล อุณหภูมิ  และการใสํปุ๋ย 

8. ความเลื่อมมันของเมล็ด ข้าวที่มีความเลื่อมมันดีเมื่อน าไปสีจะท าให้ข้าวไม่หักได้ข้าว     
เต็มเมล็ดและต้นข้าวสูง ความเลื่อมมัน เป็นผลจากการปฏิบัติดูแลรักษาในขณะปลูกเป็นอย่างดี 

9. ความขาวของข้าวสาร  เมื่อน าข๎าวกล๎องไปขัดขาว จะได๎ข๎าวสารที่มีสีขาว  ความขาว 
ของข๎าวสารจะแตกตํางกันได๎ขึ้นอยูํกับปัจจัยหลายอยําง  เชํน  ระดับการส ี ข๎าวที่เก็บไว๎นาน 

10. ความใสของเมล็ด  เป็นลักษณะความโปรํงแสงของเมล็ดข๎าว ความใสของเมล็ดข๎าว 
ทั้งพันธุ์เดียวกันและตํางพันธุ์กันอาจแตกตํางกันขึ้นกับปัจจัยสิ่งแวดล๎อมที่ปลูก  
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มาตรฐานคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าว 
 ระเบียบกรมการข้าว  ว่าด้วยมาตรฐานคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวและพืชไร่ พ.ศ.2552 ได้
ประกาศใช้เมื่อวันที่ 7 มกราคม  พ.ศ. 2552  โดยการปรับปรุงระเบียบกรมการข๎าวเดิม เพื่อควบคุม
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าว  ชั้นพันธุ์ขยายและชั้นพันธุ์จ าหน่าย  ที่ด าเนินการผลิตโดยส านักเมล็ดพันธุ์
ข้าว ให้มีคุณภาพสูงข้ึนกว่าเดิม   ตามกระบวนการผลิตและจ าหน่ายเมล็ดพันธุ์ที่มีการควบคุม
คุณภาพอย่างเป็นระบบทุกขั้นตอน   เริ่มจากการจัดหาเมล็ดพันธุ์หลักมาให้เกษตรกรที่ได้รับการ
คัดเลือกเพื่อน าไปจัดท าแปลงขยายพันธุ์ภายใต้การควบคุม   ก ากับจากเจ้าหน้าที่และจัดซื้อคืน
เมล็ดพันธุ์ที่ได้รับการตรวจสอบคุณภาพและได้มาตรฐานเพื่อน ามาปรับปรุงสภาพด้วยการท า
ความสะอาดเบื้องต้น  อบลดความชื้น  ความสะอาดคัดแยกสิ่งเจือปน  คลุกสารเคมีป้องกันโรค
แมลง และบรรจุภาชนะที่ได้ มาตรฐาน คุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าวตามระเบียบกรมการข๎าววําด๎วย
มาตรฐานคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าว พ.ศ.2552  ดังตารางที่ 5 
 

ตารางที ่5  มาตรฐานคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าวตามระเบียบกรมการข๎าววําด๎วยมาตรฐานคุณภาพ 
   เมล็ดพันธุ์ข๎าว พ.ศ.2552 
 

มาตรฐานเมล็ดพันธุ ์
% 

เมล็ดสุทธ ิ
ไม่น้อยกว่า 

% 
สิ่งเจือปน 
ไม่เกิน 

เมล็ดอื่น ๆ 
ไม่เกิน 

ข้าวแดง 
ไม่เกิน 

%  
ความงอก
ไม่น้อย
กว่า 

% 
ความชื้น 
ไม่เกิน 

เมล็ดพันธุ์หลักที่น าไป
จัดท าแปลงขยายพันธุ ์

98 2 
5 เมล็ด           

ใน 500 กรัม 
0 เมล็ด      

ใน 500 กรัม 
80 14 

จัดซื้อเพื่อผลิตเมล็ด 
พันธุ์ขยาย 

95 5 
15 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
5 เมล็ด       

ใน 500 กรัม 
85 15 

ปรับปรุงสภาพเพ่ือผลิต
เมล็ดพันธุ์ขยาย 

98 2 
15 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
5 เมล็ด    

ใน 500 กรัม 
85 12 

เมล็ดพันธุ์ขยาย 98 2 
15 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
5 เมล็ด    

ใน 500 กรัม 
80 14 
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ตารางที ่5  (ตํอ) 
 

มาตรฐานเมล็ดพันธุ ์
% 

เมล็ดสุทธ ิ
ไม่น้อยกว่า 

% 
สิ่งเจือปน 
ไม่เกิน 

เมล็ดอื่น ๆ 
ไม่เกิน 

ข้าวแดง 
ไม่เกิน 

%  
ความงอก
ไม่น้อย
กว่า 

% 
ความชื้น 
ไม่เกิน 

จัดซื้อเพื่อผลิตเมล็ด
พันธุ์จ าหนําย 

95 5 
20 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
10 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
85 15 

ปรับปรุงสภาพเพ่ือผลิต
เมล็ดพันธุ์จ าหนําย 

98 2 
20 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
10 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
85 12 

เมล็ดพันธุ์จ าหนําย 98 2 
20 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
10 เมล็ด  

ใน 500 กรัม 
80 14 

 
   

 เมล็ดพันธุ์สุทธิ (% โดยน้ าหนัก)  หมายถึง  ปริมาณเมล็ดพันธุ์พืช   ตามท่ีระบุคิดเป็น
เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักทั้งหมด  เช่น มีเมล็ดพันธุ์ข้าว กข6  จ านวน 24.50  กิโลกรัม  ปนอยู่กับ
สิ่งเจือปน เช่น ดิน กรวด ทราย และเมล็ดพืชอื่นๆ จ านวน 0.50  กิโลกรัม  แสดงวํามีเมล็ดพันธุ์
สุทธิ 98 %  โดยน้ าหนัก  เป็นต๎น 
 เมล็ดอื่นๆ (% โดยน้ าหนัก)  หมายถึง  เมล็ดวัชพืช เมล็ดพืชชนิดอื่นๆ และเมล็ดพืชพันธุ์
อื่นอันมิใชํพืชพันธุ์ที่ระบุ   เชํน เมล็ดหญ๎า เมล็ดข๎าวขาวดอกมะลิ 105   ซึ่งปะปนอยูํในตัวอยําง
เมล็ดพันธุ์ข๎าว กข 6  เป็นต๎น 
          สิ่งเจือปน (% โดยน้ าหนัก)  หมายถึง ดิน หิน กรวด ทราย และสิ่งอื่นๆ เช่น เศษใบ เศษ
กิ่งก้าน รวมทั้งเมล็ดแตกหักซึ่งมีขนาดเล็กกว่าครึ่งหนึ่งของเมล็ดเดิม   และเมล็ดพืชตระกูลถั่วซึ่ง
เปลือกหุ้มเมล็ดหลุดออกไปหมดใบเลี้ยงหายไป 

       ความชื้น  หมายถึง  ความชื้นซึ่งอยู่ในเมล็ดและค านวณ  ได้ดังนี้ 
 

            % ความชื้น  =  (น้ าหนักสด – น้ าหนักแห้ง) X 100 
                       น้ าหนักสด 
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        ความงอก  หมายถึง  เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดเมื่อเพาะแล้ว   งอกเป็นต้นอ่อนที่มี
ส่วนประกอบต่างๆ ครบสมบูรณ์   อันบ่งว่าต้นอ่อนดังกล่าวจะสามารถเจริญเติบโตเป็นต้นพืชที่
ปกติได้ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

             จ านวนเมล็ดข้าวแดง   หมายถึง  จ านวนเมล็ดข๎าวแดงที่ตรวจพบในการทดสอบหาข๎าว
แดงเป็นการเฉพาะ  โดยก าหนดน้ าหนักตัวอยํางปฏิบัติการทดสอบเมล็ดพันธุ์ข๎าวที่น ามาตรวจใน
ชั้นพันธุ์หลัก ชั้นพันธุ์ขยาย และชั้นพันธุ์จ าหนําย  ต๎องไมํต่ ากวํา 500 กรัมตํอตัวอยําง (ส านักเมล็ด                           
พันธุ์ข๎าว, 2552)  

พรทิพย์  ถาวงค์ และประโยชน์  เจริญธรรม(2548)   ได๎ตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าว 
หลักของศูนย์วิจัยข๎าว ปราจีนบุรี ในปี 2542-2545  โดยในปี 2542 ท าการตรวจสอบคุณภาพเมล็ด
พันธุ์ข๎าว 7 พันธุ์ รวม 84 ตัวอยําง พบวําผํานเกณฑ์มาตรฐาน จ านวน 61 ตัวอยําง คิดเป็น ร๎อยละ 
72.62  ไมํผํานเกณฑ์มาตรฐาน  23 ตัวอยําง (ร๎อยละ 27.38 ) สาเหตุ เนื่องจากข๎าวแดง 13  ตัวอยําง
(ร๎อยละ 15.48)  ข๎าวปน 2  ตัวอยําง (ร๎อยละ 2.38)  เปอร์เซ็นต์การงอกต่ า 4  ตัวอยําง (ร๎อยละ 
4.76)   ท้ังข๎าวแดงและ เปอร์เซ็นต์การงอกต่ า 2  ตัวอยําง(ร๎อยละ 2.38)   มีข๎าวปนและเปอร์เซ็นต์
การงอกต่ า 2  ตัวอยําง (ร๎อยละ 2.38 )     ในปี 2543 ท าการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าว  7 
พันธุ์ รวม 99 ตัวอยําง พบวําผํานเกณฑ์มาตรฐาน จ านวน 98 ตัวอยําง(ร๎อยละ 98.99)  ไมํผําน
เกณฑ์มาตรฐาน สาเหตุเพราะข๎าวแดงสูงเกินเกณฑ์     จ านวน 1 ตัวอยําง (ร๎อยละ 1.01)   ในปี 
2544 ท าการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าว  8 พันธุ์ รวม 107 ตัวอยําง พบวําไมํผํานเกณฑ์
มาตรฐาน  จ านวน 3 ตัวอยําง (ร๎อยละ 2.80)  สาเหตุเพราะมีข๎าวแดงสูงเกินเกณฑ์ 1 ตัวอยําง (ร๎อย
ละ 0.93)   และมีข๎าวปน 2 ตัวอยําง (ร๎อยละ 1.87)     และในปี 2545 ท าการตรวจสอบคุณภาพ
เมล็ดพันธุ์ข๎าว 10 พันธุ์ รวม 99 ตัวอยําง พบวําไมํผํานเกณฑ์มาตรฐาน  จ านวน 3 ตัวอยําง(ร๎อยละ 
3.03)  สาเหตุเพราะ   ข๎าวแดงสูงเกินเกณฑ์ 2 ตัวอยําง (ร๎อยละ 2.02)   และความงอกต่ า 1 ตัวอยําง 
(ร๎อยละ 1.01)  
 แมนรัตน์  เทียนชูศักดิ์ (2548) ได๎ท าการส ารวจคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข๎าวที่จ าหนํายโดยพํอค๎า
ท๎องถ่ิน ในเขตจังหวัดชัยนาท  จ านวน 40 ตัวอยําง พบวําเมล็ดพันธุ์ข๎าวที่ส ารวจมีคุณภาพที่
แตกตํางกัน  ในภาพรวมสํวนใหญํ จ านวน 30 ตัวอยําง (ร๎อยละ 75) มีคุณภาพต่ ากวําเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนดไว๎  ทั้งด๎านเมล็ดพันธุ์สุทธิ  ส่ิงเจือปน  พันธุ์อื่นๆ ความงอก และข๎าวแดง 

 
 
 
 


