
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
โอภาส(2520)  ให้ความหมายของ “โป่ง”  ว่า  โป่ง  คือบริเวณที่สัตว์ป่าลงมากิน  หิน  ดิน   

หรือน้้าเป็นประจ้า    โดยที่บริเวณเหล่านี้จะมีธาตุและเกลือแร่ที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์ป่า
เป็นปริมาณมากกว่าแหล่งอื่นๆ   ซึ่งมีน้อยกว่าหรือไม่มีเลย    

สัตว์กินพืชจ้าเป็นต้องใช้โป่งโดยเข้ามากินดินโป่งเพื่อน้าเอาแร่ธาตุต่างๆมาใช้ในการ
ด้ารงชีวิตของร่างกาย  ตลอดจนการเจริญเติบโตและสืบพันธุ์   ซ่ึงการกินเพียงอาหารประเภทพืช  
เช่น  หญ้าต่างๆมีปริมาณแร่ธาตุค่อนข้างต่้า  ท้าให้ร่างกายเกิดปัญหาการขาดแร่ธาตุจนเจ็บป่วย
ขึ้นมา    สัตว์ป่าจะลงกินโป่งเมื่อต้องการแร่ธาตุบางอย่าง โดยเฉพาะแร่ธาตุที่เป็นส่วนส้าคัญต่อ
กระบวนการเมแทบอลิซึมต่างๆ และมีบทบาทในปฏิกิริยาชีวะเคมีภายในเซลล์  ช่วยให้มีการท้างาน
ตามปกติ  และท้าให้สัตว์มีการเจริญเติบโตดีขึ้น   จึงเป็นที่ยอมรับว่าสัตว์เคี้ยวเอื้องต้องการแร่ธาตุท่ี
จ้าเป็นต่อร่างกายอย่างน้อย 15 ธาตุ (มูลนิธิช้างแห่งประเทศไทย,2549)    โดยเฉพาะสัตว์ป่าที่กินพืช
เป็นอาหารเนื่องจากในพืชมี NaCl ต้่า   ดังน้ันสัตว์ท่ีกนิพืชเป็นอาหารจึงต้องกินจากโป่งเป็นอาหาร
เสริม (แจ่มจันทร์   พิริยะพงศ,์2542)   

มานพ  ชมพูจันทร์ (2520) รายงานว่า   การที่บริเวณโป่งมีแร่ธาตุมารวมกัน    เนื่องมาจาก
ฝนที่ตกหนัก ท้าให้เกิดการชะล้างน้าเอาแร่ธาตุอาหารจากดินทั่วพื้นที่ไปรวมกันยังพื้นที่แห่งหนึ่ง  
แร่ธาตุเหล่านี้เป็นส่ิงที่สัตว์ป่าไม่อาจหาทดแทนได้จากในพืช ซึ่งประกอบด้วยคาร์โบไฮเดรตเป็น
ส่วนใหญ่      พื้นที่แห่งนั้นจึงเเป็นแหล่งแร่ธาตุส้าหรับสัตว์ป่าที่กินพืชเป็นอาหาร    ดังนั้นโป่งจึง
เป็นสถานที่ที่มีบุคคลต่างๆ  เช่น   พราน นักดูสัตว์  นักสัตวศาสตร์ นักถ่ายภาพ เป็นต้น   ใช้ส้าหรับ
ล่าและศึกษา    เพราะเป็นสถานที่ท่ีสัตว์ป่าลงมากินเป็นประจ้า   หรือมาเพื่อกินสัตว์ที่มากินดินโป่ง      

 โป่งแบ่งออกได้เป็น  2  ชนิด   คือ 
1. โป่งดิน   เป็นบริเวณที่มีแร่ธาตุที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวิต  โดยเฉพาะ  แร่ธาตุ แคลเซียม  

และ โซเดียม และมีความเป็นด่างมากกว่าดินธรรมชาติ  เมื่อสัตว์ลงมาใช้ประโยชน์   สัตว์มักใช้ปาก
ขุดลงไปเพื่อกินดิน   รอยขุดปกติจะลึกไม่เกิน 1 เมตร    โดยจะเริ่มกินที่ผิวดินก่อนแล้วค่อยๆกินลึก
ลงไปเป็นบริเวณกว้าง     โดยอาจเป็นรูปวงกลมก็ได้   ส่วนใหญ่ที่พบกว้างไม่เกิน 10 เมตร    เมื่อ
ธาตุอาหารและเกลือแร่ในโป่งดินหมดหรือมีน้อยลง    สัตว์อาจทิ้งโป่งดินนั้นและไปกินโป่งใหม่
ต่อไปอีก   โป่งที่สัตว์ทิ้งและไม่มาใช้ประโยชน์อีกเรียกว่าโป่งร้าง หรือท่ีชาวบ้านเรียกว่าโป่งตาย   
 2. โป่งน้้า   ปกติเป็นแหล่งที่เป็นต้นน้้าโดยเฉพาะบริเวณที่เป็นน้้าซึมหรือน้้าซับที่ไหล
ออกมาจากภูเขาหินปูน   หรืออาจเป็นแหล่งที่เป็นแอ่งหรือบ่อที่เป็นโป่งดินมาก่อนหรือเป็นบ่อน้้า
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ร้อนซึมขึ้นมาจากใต้ดิน ปกติจะมีน้้าขังตลอดปี    มีแร่ธาตุที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์ป่าบาง
ชนิดละลายอยู่  มีความเป็นด่างมากกว่าน้้าในล้าห้วย  (โอภาส   ขอบเขตต์, 2520;  แจ่มจันทร์  พิริยะ
พงศ์, 
2542) 
แร่ธาตุที่จ าเป็นต่อสัตว ์

ร่างกายของสัตว์ทุกชนิดต้องการแร่ธาตุหลายชนิด   เช่นเดียวกับที่ต้องการคาร์โบไฮเดรต   
โปรตีน ไขมัน  ไวตามิน  และน้้า             แร่ธาตุจ้าเป็นส้าหรับการเจริญเติบโตต่างๆของเซลล์ภายใน
ร่างกายสัตว์  มีบทบาทในการเสริมสร้างความแข็งแกร่ง     ช่วยรักษาสภาพและควบคุมสมดุลกรด
ด่างในร่างกาย  ในร่างกายสัตว์มีแร่ธาตุเป็นส่วนประกอบอยู่ประมาณร้อยละ 3-5 ของน้้าหนักตัว   
โดยทั่วไปแร่ธาตุมีหน้าที่ดังนี ้

1.เป็นส่วนประกอบของร่างกาย  เช่น  แคลเซียม   ฟอสฟอรัสและแมกนีเซียมเป็น
ส่วนประกอบของกระดูกและฟัน 

2. เป็นส่วนประกอบของเซลล์และเนื้อเยื่อต่างๆ  ท้าหน้าที่ควบคุมการหดตัวของกล้ามเนื้อ   
การเจริญของกล้ามเนื้อ   เป็นส่วนประกอบของฮอร์โมนและเอนไซม ์

3. รักษาสมดุลของกรดด่างในร่างกาย     ปรับสภาพกรดด่างให้เหมาะสมกับปฏิกิริยาทาง
ชีวะเคมีในร่างกาย    และการท้างานของเอนไซม์เป็นปกติ    ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรดด่าง
ในร่างกายจะท้าให้เอนไซม์ไม่สามารถท้างานได้   เกิดความผิดปกติต่างๆในร่างกายได ้

4. เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาทางชีวะเคมีในร่างกาย เช่น  เร่งปฏิกิริยาในกระบวนการเมแทบอลิซึม
ของโปรตีน   คาร์โบไฮเดรต   ไขมัน  กระตุ้นการท้างานของเอนไซม์   ช่วยในการย่อยอาหารและ
ดูดซึมโภชนะต่างๆ 

5. ควบคุมความสมดุลของระบบต่างๆในร่างกาย   เช่น      ควบคุมความสมดุลของน้้าใน
ร่างกาย    ควบคุมความดันออสโมซิส 

6. มีส่วนสัมพันธ์เกี่ยวกับความรู้สึกของใยประสาท จากเซลล์ประสาทหนึ่งไปยังเซลล์
ประสาทอ่ืน 

 แร่ธาตุที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีพของสัตว์มีประมาณ  16 ชนิด ในร่างกายสัตว์  ประกอบด้วย 
 1. Macro   elements  หมายถึง   แร่ธาตุที่สัตว์ต้องการเป็นปริมาณมาก   ได้แก่  แคลเซียม  
ฟอสฟอรัส   แมกนีเซียม   โซเดียม   คลอรีน   โพแทสเซียม   และก้ามะถัน   
 2. Micro   elements  หมายถึง   แร่ธาตุที่สัตว์ต้องการเป็นปริมาณน้อย   ได้แก่   เหล็ก  
ทองแดง   แมงกานีส   สังกะสี   ไอโอดีน   โคบอลต์    โมลิบดินัม   ซีลิเนียม   และฟลูออรีน   
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ตารางที่ 2   ปริมาณแร่ธาตุในร่างกายสัตว ์

ชนิดของแร่ธาต ุ ปริมาณ 

แร่ธาตุที่ร่างกายสัตว์ต้องการเป็นปริมาณมาก % 
        แคลเซียม 1.5 
        ฟอสฟอรัส 1.0 
         โซเดียม 0.16 
          โพแทสเซียม 0.2 
          คลอรีน 0.11 
          ก้ามะถัน 0.15 
          แมกนีเซียม 0.04 
แร่ธาตุที่ร่างกายสัตว์ต้องการเป็นปริมาณน้อย ppm 
           เหล็ก 20-80 
           สังกะส ี 10-50 
           ทองแดง 1-5 
           แมงกานีส 0.2-0.5 
           โคบอลต์ 0.003-0.1 
            ไอโอดีน 0.3-0.6 
            โมลิบดินัม 1-4 
            ซีลิเนียม 1-2 
            ฟลูออรีน trace 

   ท่ีมา (McDonald ,P.  ;  R.A. Edwards   and  J.F.D.  Greenhalgh,1987)   
แคลเซียม 

 แคลเซียมเป็นธาตุที่ร่างกายสัตว์ต้องการมากกว่าธาตุอ่ืนๆ   ในร่างกายสัตว์มีส่วนประกอบ
ของแคลเซียมประมาณร้อยละ 1.5-2.2      เป็นส่วนประกอบของกระดูกและฟันประมาณร้อยละ 99       
อีกร้อยละ 1   พบในเลือด  และเนื้อเยื่อ    ในน้้าเลือดมีแคลเซียมประมาณ 8-10 มิลลิกรัมต่อเลือด 
100 มล.    

แคลเซียมและฟอสฟอรัสมีความสัมพันธ์กันมากในร่างกายสัตว์ โดยเป็นสารประกอบของ
กระดูก  Phosphoprotiens ,  Nucleic  acid  และ Phospholipids  ในกระดูกของสัตว์ทั่วไปจะมีธาตุ
แคลเซียมและฟอสฟอรัสในอัตราส่วน 2 ต่อ 1   สัดส่วนของแคลเซียมในสัตว์กระเพาะเดี่ยวควร
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เป็น 1.1 :2.1       และในสัตว์สี่กระเพาะควรเป็น 1.1 :7.1            สัดส่วนนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ถ้ามี
ไวตามิน ดี มากเพียงพอ  และไวตามิน ดี จะมีผลต่อการดูดซึมแคลเซียมของร่างกาย           ถ้าขาด
ไวตามิน ดี การดูดซึมแคลเซียมของร่างกายจะลดลง   นอกจากนี้ถ้าระดับแคลเซียมสูง การดูดซึม
สังกะสีจากอาหารจะลดลง   แต่ถ้ามีแมกนีเซียมในอาหารสูงการดูดซึมแคลเซียมจากอาหารจะลดลง  
และขับแคลเซียมออกจากร่างกายมากขึ้นด้วย     
 หน้าที่ส้าคัญของแคลเซียม     คือ  การสร้างกระดูกและฟัน   รวมทั้งมีส่วนในการสร้าง
เปลือกไข่   และน้้านม     ควบคุมการท้างานของกล้ามเนื้อและระบบประสาท   ช่วยรักษาสภาพ
ความเป็นกรดเป็นด่างในร่างกายให้สมดุล   ช่วยกระตุ้นการท้างานของเอนไซม์หลายชนิด   ช่วยให้
เลือดแข็งตัวหรือหยุดไหล   เพราะแคลเซียมเป็นตัวการส้าคัญในการสร้างสาร Trombin จาก 
Prothrombin ซึ่งมีหน้าที่ท้าให้เลือดจับตัวเป็นก้อนเป็นลิ่ม  ความต้องการแคลเซียมของสัตว์เลี้ยง
แตกต่างกันไปตามชนิดและระยะการเจริญเติบโตของสัตว์ (ตารางท่ี 3) 
ตารางที่  3   ความต้องการแคลเซียมของสัตว์เลี้ยงบางชนิด 

ชนิดสัตว ์ ระยะการเจริญเติบโตและให้ผลผลิต ระยะตั้งท้อง ระยะเลี้ยงลูก 
โคเนื้อ 0.20 - 0.54 0.15 0.26 
โคนม 0.31 0.31 0.39-0.42 
ม้า 0.26 - 0.74 0.34 0.43 
แกะ 0.18 - 0.23 0.23 0.28 
สุกร 0.50 - 0.65 0.75 0.75 

ท่ีมา(วรวรรณ   กิจธรรม ,2524,หน้า71) 
แหล่งของแคลเซียม พบในน้้านม  พืชใบเขียว  โดยเฉพาะถั่วเป็นแหล่งที่ดี  พวกพืชหัวและ

เมล็ดธัญพืชจะมีแคลเซียมต่้า  นอกจากนี้จะมีผลพลอยได้จากซากสัตว์  เช่น  ปลาป่น  เนื้อและ
กระดูกป่น  ซึ่งนับว่าเป็นแหล่งที่ดีของแคลเซียม   อาหารเสริมแคลเซียมได้แก่ หินปูนป่น  เปลือก
หอยป่น  ฝุ่นหินอ่อน  ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบด้วยแคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3)  ประมาณ 33-40 

เปอร์เซ็นต์    ส่วนกระดูกป่นมีแคลเซียมเป็นองค์ประกอบ 30-33 เปอร์เซ็นต์  และมีฟอสฟอรัสเป็น
องค์ประกอบ 14 – 20 เปอร์เซ็นต์   ในสัตว์เลี้ยงอาจใช้ผสมลงในอาหารหรือตั้งให้กินโดยอิสระ    

การใช้แคลเซียมในอาหารสัตว์ต้องค้านึงถึงสัดส่วนของแคลเซียมต่อฟอสฟอรัสด้วย  ถ้า
สัดส่วนระหว่างสองธาตุนี้ไม่ถูกต้องจะเป็นอันตรายต่อสัตว์   สัตว์จะแสดงอาการขาดธาตุใดธาตุ
หนึ่งออกมา     สัดส่วนที่เหมาะสมระหว่างธาตุแคลเซียมและฟอสฟอรัสในอาหารสัตว์ทั่วไปควรมี
อัตราส่วน ไม่ต่้ากว่า  1 ต่อ 1 และไม่สูงกว่า 3.3  ต่อ 1  ระดับแคลเซียมที่เป็นอันตรายต่อสัตว์ คือ  
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มากกว่า 12,000 ppm ในอาหารไก่ เป็ด      มากกว่า 50,000 ppm ในอาหารไก่ไข่ เป็ดไข่   และ
มากกว่า 10,000  ppm  ในอาหารสุกรและโค 
ฟอสฟอรัส 

 ฟอสฟอรัสในร่างกายสัตว์ส่วนใหญ่เป็นส่วนประกอบของกระดูกและฟันร้อยละ 80-90   
นอกจากนี้พบในเซลล์  เลือดและเนื้อเยื่อของร่างกาย   โดยพบทั้งในสภาพสารอินทรีย์และอนินทรีย ์
 หน้าที่ส้าคัญของฟอสฟอรัส   คือ ช่วยในการสร้างกระดูกและฟันร่วมกับแคลเซียม   เป็น
ส่วนประกอบของสารอินทรีย์ต่างๆภายในร่างกาย       ซึ่งควบคุมการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการ
เมแทบอลิซึมของคาร์โบไฮเดรต  โปรตีนและไขมัน   ช่วยรักษาสภาพความเป็นกรดด่างในร่างกาย
ให้สมดุลอยู่เสมอ   ควบคุมการท้างานของระบบประสาทและกล้ามเนื้อ   

แหล่งของฟอสฟอรัส คือ เมล็ดธัญพืช  ปลาป่น  เนื้อและกระดูกป่น    สัดส่วนของ
ฟอสฟอรัสในอาหารมักเป็นครึ่งหนึ่งของแคลเซียม แต่ถ้าระดับของแคลเซียมและแมกนีเซียมสูงข้ึน  
การดูดซึมฟอสฟอรัสจะลดลง     ไวตามิน ดี ก็มีผลต่อการดูดซึมฟอสฟอรัสและการน้าไปใช้ของ
ร่างกาย   ระดับฟอสฟอรัสที่เป็นอันตรายต่อสัตว์  คือ มากกว่า 8,000 ppm ในอาหารไก่ มากกว่า 
15,000 ppm  ในอาหารสุกร    และมากกว่า 5,000 ppm  ในอาหารโค 
แมกนีเซียม 

 แมกนีเซียมมีอยู่ในร่างกายสัตว์ประมาณร้อยละ 0.02-0.05    ซึ่งประมาณ 1 ใน 3 ของ
แมกนีเซียมในร่างกายเป็นองค์ประกอบของกระดูก   ส่วนที่เหลือเป็นส่วนประกกอบของเนื้อเยื่อ
และของเหลวในร่างกาย   ในซีรัมมีแมกนีเซียม 2-5 มิลลิกรัมต่อซีรัม 100 มิลลิลิตร 
 หน้าที่ส้าคัญของแมกนีเซียม คือ เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการท้างานของเอนไซม์หลายชนิด  
โดยเฉพาะเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างพลังงาน เช่น  Phosphate   transferase   ช่วยสร้างกระดูก
และฟัน โดยร่วมกับแคลเซียมและฟอสฟอรัส    ท้างานร่วมกับแคลเซียม  โพแทสเซียมและโซเดียม
ในการรักษาสมดุลของของเหลวที่อยู่นอกเซลล์   เพื่อให้การรับส่งสัญญานทางประสาทและการ
ท้างานของกล้ามเนื้อให้เป็นไปโดยปกติ  ระบบการย่อยอาหาร   ลดการระคายเคืองของเนื้อเยื่อต่างๆ  
นอกจากนี้ยังเกี่ยวข้องกับกระบวนการเมแทบอลิซึมของไขมัน เช่น ช่วยเคลื่อนย้ายโคเอนไซม์ เอ 
 แหล่งของแมกนีเซียม คือ ร้าข้าวสาลี  พืชที่มีโปรตีนสูง  ถั่วโคลเวอร์มีมากว่าหญ้าหลาย
ชนิด  ทั้งนี้ปริมาณแมกนีเซียมในพืชจะแปรปรวนมาก  แร่ธาตุที่ใช้เสริม  คือ  แมกนีเซียมออกไซด์  

ระดับแมกนีเซียมที่เป็นอันตรายต่อสัตว์  คือ  พบในอาหารไก่ เป็ด  สุกรมากกว่า 3,000 
ppm    และ ในอาหารโคมากกว่า 5,000 ppm   
โพแทสเซียม 
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โพแทสเซียมเป็นแคตอิออนที่มีหน้าที่ส้าคัญร่วมกับโซเดียม คลอรีน     และไบ
คาร์บอเนตอิออน ในกระบวนการออสโมซิสของของเหลวในร่างกาย  การรักษาสมดุลของกรดและ
ด่าง การท้างานของกล้ามเนื้อ  ปฏิกิริยาของน้้าย่อยและการย่อยคาร์โบไฮเดรต       ถ้าขาด
แมกนีเซียมการเก็บรักษาโพแทสเซียมของร่างกายจะลดลง  จนอาจถึงข้ันขาดโพแทสเซียมได้  แต่
ถ้ามีโพแทสเซียมมากเกินไป  การดูดซึมแมกนีเซียมก็จะลดลง   โพแทสเซียมที่มากเกินความ
ต้องการสามารถขับออกได้อย่างรวดเร็ว  ส่วนมากออกมาทางปัสสาวะ   

โดยทั่วๆไป ในพืชมีโพแทสเซียม 2.5 เปอร์เซ็นต์ในวัสดุแห้ง  ถึงกระนั้นการเลี้ยงสัตว์แบบ
ธรรมชาติก็อาจขาดโพแทสเซียมได้  โพแทสเซียมจะเป็นอันตรายเมื่อพบในอาหารไก่ เป็ดและสุกร
มากกว่า 20,000 ppm    และ ในอาหารโคมากกว่า 30,000 ppm  
โซเดียม   
 โซเดียมในร่างกายสัตว์  ส่วนใหญ่จะอยู่ในบริเวณเนื้อเยื่อที่อ่อนนุ่ม  และในของเหลวใน
ร่างกาย   โซเดียมเป็นแคตอิออนที่ส้าคัญของพลาสมาและของเหลวนอกเซลล์ ท้าหน้าที่คล้าย
แคลเซียม คือ ช่วยรักษาสมดุลของกรดและด่าง  ช่วยให้เกิดกระบวนการออสโมซิสของของเหลว
ในร่างกาย   การล้าเลียงอาหารไปตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายการขับถ่ายของเสียออกจากเซลล์ใน
ร่างกาย การหดตัวของกล้ามเนื้อ โซเดียมในเซลล์จะมีปริมาณต่้า เพราะถูกแทนที่ได้โดย
โพแทสเซียมและแมกนีเซียม   ส่วนใหญ่รับเข้ามาและขับออกจากร่างกาย ในรูปเกลือแกงหรือ
โซเดียมคลอไรด์ ( NaCl)   ในแกะและวัวนมที่ขาดเกลือพบว่าจะขาดโซเดียมมากกว่าคลอรีน  
เมื่อขาด การเจริญเติบโตจะหยุดชะงัก  ความสามารถในการน้าโปรตีนที่ย่อยได้ไปใช้น้อยลง  ถ้ามี
มากไปก็อาจเป็นพิษได้เช่นกัน    ส่วนใหญ่จะเป็นพิษในรูปเกลือโซเดียมคลอไรด์ในสภาพที่ขาดน้้า  

แหล่งของโซเดียม พบว่า อาหารผักทั่วไปมักมีโซเดียมต่้า  แห่ลงที่มีมาก คือ เนื้อป่นหรือ
ผลผลิตจากสัตว์  โดยทั่วไปให้ในรูปเกลือแกง ระดับที่จะเป็นอันตรายเมื่อพบ ในอาหารไก่ เป็ด
มากกว่า 2,000 ppm     ในอาหารสุกรมากกว่า 8,000 ppm      และในอาหารโคมากกว่า 40,000 ppm 
 คลอรีน 

คลอรีนท้างานร่วมกับธาตุโซเดียมและโพแทสเซียม  อยู่ในของเหลวของร่างกายและ
เนื้อเยื่อ   หน้าที่ส้าคัญของคลอรีน  คือ  ช่วยควบคุมสภาพความเป็นกรดด่างในร่างกายให้สมดุล    
รักษาสมดุลของความดันออสโมซิส    รักษาสมดุลของน้้าและการกระจายน้้าไปยังส่วนต่างๆ  รักษา
สมรรถภาพการท้างานของกล้ามเนื้อ   ประสาท และเซลล์   คลอรีนเป็นส่วนประกอบของเกลือใน
น้้าย่อยของร่างกาย เป็นส่วนประกอบของน้้าย่อย  เป็นองค์ประกอบในการสร้างกรดเกลือใน
กระเพาะ   คลอรีนที่มากเกินความต้องการสามารถขับออกได้อย่างรวดเร็ว  ส่วนมากออกมาทาง
เหงื่อและปัสสาวะ  ในรูป  NaCl  หรือ  KCl  เกลือมีความส้าคัญในไก่ไข่  ช่วยขัดขวางการจิกขน 
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และหมูที่ใช้ผักเลี้ยงต้องให้เกลือด้วย  การให้เกลือมากเกินไปจะเป็นอันตรายท้าให้สัตว์กระหายน้้า
มาก  กล้ามเนื้อเปล้ีย  เกิดการบวมน้้า   

แหล่งของ คลอรีน คือ  ปลาและเนื้อป่น  ในอาหารอื่นมีน้อย  แหล่งใหญ่ที่ให้แก่สัตว์ คือ 
เกลือแกง  ในพืชมีเกลือแกงต่้า ดังนั้นพวกสัตว์กินพืชต้องให้เกลือแกง  ถ้าไม่ได้กินเกลือแกงวัวและ
แกะจะแสดงอาการขาด  มีการทดลองในวัวนมพบว่าเมื่อไม่ให้เกลือแกง สัตว์จะไม่แสดงอาการ
ป่วยหนักทันทีทันใด  แต่จะกินอาหารน้อยลง น้้าหนักลด ให้นมลด การเติมเกลือจะท้าให้ดีขึ้นทันท ี

สัตว์เคี้ยวเอื้องต้องการเกลือ 0.25 - 0.50 เปอร์เซ็นต์ของสูตรอาหาร หรือ 0.005 – 0.010
เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักตัวทุกวัน  ความต้องการเกลือของสัตว์แตกต่างกันตามชนิด  การท้างานและ
การให้ผลผลิตของสัตว์  การให้เกลือแก่สัตว์  สามารถให้ได้ทั้งรูปเกลือแท่งและเกลือผง  ซึ่งอาจ
ประกอบด้วยโซเดียมและคลอรีน   หรืออาจผสมแร่ธาตุปลีกย่อยลงไปด้วยก็ได้ การให้เกลือแก่สัตว์
มีข้อควรระวัง คือ ต้องมีน้้าให้สัตว์กินอย่างเพียงพอ ระดับเป็นพิษในไก่เป็ด  คือ สูงกว่า  1,500 ppm 
ก ามะถัน 

 ก้ามะถันเป็นธาตุที่มีในร่างกายสัตว์ประมาณร้อยละ 0.15  เป็นส่วนประกอบของ
สารอินทรีย์ที่ส้าคัญบางชนิดในร่างกาย 

หน้าที่ส้าคัญของก้ามะถัน  คือ    เป็นส่วนประกอบของโปรตีนที่มีกรดอะมิโนซีสตีนและ
เมทไธโอนีน   พบในไซโทพลาซึมของเซลล์  ขน  เล็บ   กีบเท้า       กรดอะมิโนทั้งสองชนิดเป็น
ส่วนประกอบส้าคัญของฮอร์โมนอินซูลิน   ซ่ึงควบคุมเมแทบอลิซึมทั้งหมดของร่างกาย   
นอกจากนั้นยังเป็นส่วนประกอบของไวตามินบี 1 และไบโอติน    ซ่ึงเป็นไวตามินที่ส้าคัญ 

สัตว์เคี้ยวเอื้องต้องการก้ามะถัน 0.1 เปอร์เซ็นต์ของสูตรอาหาร   ส่วนใหญ่ในอาหารมี
ก้ามะถันเพียงพอกับความต้องการ  เพราะส่วนมากได้รับพร้อมกับโปรตีน  การเสริมก้ามะถันควร
เสริมแก่สัตว์ซึ่งผลิตขนมาก  ยังไม่พบอาการเป็นพิษของก้ามะถัน  เมื่อมีในระดับสูงของอาหารสัตว์
กระเพาะเดี่ยว  แต่ในโคที่ได้รับอาหารที่มีก้ามะถันสูงกว่า  40,000 ppm   จะมีผลกระทบต่อ
ขบวนการเมแทบอลิซึมต่างๆได ้
เหล็ก 
 ในร่างกายสัตว์มีธาตุเหล็กอยู่ประมาณร้อยละ 0.005    ประมาณร้อยละ 60 ของธาตุเหล็ก
ทั้งหมดเป็นส่วนประกอบของเฮโมโกลบินในเลือด  นอกจากนั้นพบธาตุเหล็กในกล้ามเนื้อ  ตับ ไต
และโพรงกระดูก     

หน้าที่ส้าคัญของเหล็ก  คือ  เหล็กในเลือดอยู่รวมกับโปรตีนในรูปสารประกอบส้าคัญของ
ฮีมในเฮโมโกลบิน    ในกล้ามเนื้ออยู่ในรูปสารไมโอโกลบิน     ซึ่งเป็นตัวน้าออกซิเจนที่ส้าคัญ จึง
จ้าเป็นต่อการสร้างเม็ดเลือดแดง   และเป็นส่วนประกอบของเอนไซม์หลายชนิด  เช่น  Xanthine   
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oxidase,  Cytochrome   reductase   เป็นต้น  ในสัตว์ที่โตเต็มที่ความต้องการเหล็กจะลดลง  เพราะ
เหล็กที่ได้จากการท้าลายฮีโมโกลบินเพื่อน้าไปสังเคราะห์ใหม่  จะสูญหายไปเพียง 10 เปอร์เซ็นต์
เท่านั้น เหล็กมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับทองแดง   ถ้าขาดทองแดงเมแทบอลิซึมของเหล็กจะ
เสียไป  และถ้าขาด Pyridoxine  การดูดซึมของธาตุเหล็กจะลดลง   แต่ถ้ามีธาตุเหล็กมาเกินไปการ
ดูดซึมฟอสฟอรัสจะลดลงด้วย   

เหล็กมีมากในพืชสีเขียวโดยเฉพาะพวกถั่ว  และส่วนเปลือกหุ้มเมล็ด  ธาตุเหล็กจะเป็น
อันตราย ถ้าพบในอาหารไก่ เป็ดและโคมากกว่า 1,000 ppm   และในอาหารสุกรมากกว่า 3,000 ppm 
ทองแดง   
 ทองแดงเป็นธาตุที่ร่างกายสัตว์ต้องการน้อย       ในร่างกายสัตว์พบในกล้ามเนื้อ  กระดูก   
ตับ    นอกจากน้ีจะกระจายอยูใ่นอวยัวะท่ัวๆไป     
 หน้าที่ส้าคัญของทองแดง  คือ  จ้าเป็นในการสร้างเฮโมโกลบินของเม็ดเลือดแดงและการ
ดูดซึมธาตุเหล็ก    ท้าให้การหมุนเวียนโลหิตเป็นไปตามปกติ    เป็นส่วนประกอบของเอนไซม์
หลายชนิด   เช่น   Cytochrome   oxidase      เร่งการสลายตัวของไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ของ
เอนไซม์ Catalase     เป็นส่วนประกอบของสารสีของขนสัตว์   ช่วยให้สีขนเป็นปกติ    ช่วยสร้าง
ความต้านทานโรค    และเพิ่มอัตราการฟักออกเป็นตัวของสัตว์ปีก  ทองแดงมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด
กับเหล็กและไวตามินบีสิบสอง     

ทุ่งหญ้าที่มีดินเป็นด่างมักท้าให้วัวเกิดอาการ “ teart ” คือมีอาการท้องร่วง มาก  โดยในทุ่ง
หญ้าลักษณะนี้จะระดับของโมลิบดินั่มสูง  20-100 ppm   แต่ในทุ่งปกติจะมีเพียง  3 - 5  ppm        
ทุ่งหญ้าที่มีดินเป็นด่าง (teart  pasture)       จึงท้าให้เกิดอาการ Molypdenosis   คือ  การท่ีสัตว์ได้รับ
โมลิบดินั่มสูงกว่าปกติ    โมลิบดินั่มในร่างกายระดับสูงจะไปขัดขวางจ้านวนทองแดงที่ร่างกายจะ
เก็บไว้     ท้าให้มีจ้านวนน้อยลง   นอกจากจะอยู่ในรูป CuSO4  เท่านั้นจึงจะเก็บได้มาก 

ระดับทองแดงที่อันตรายเมื่อพบในอาหารไก่ เป็ดมากกว่า 300 ppm   ในอาหารสุกร
มากกว่า  250 ppm    และในอาหารโคมากกว่า 300 ppm 
แมงกานีส 

  แมงกานีสในร่างกายสัตว์มีปริมาณเพียงเล็กน้อย    เป็นส่วนประกอบของโครงสร้างกระดูก   
ระบบประสาท  เนื้อเยื่อต่างๆ ของร่างกาย   พบมากในตับ   ตับอ่อน  เนื้อเยื่อทางเดินอาหาร   
ส่วนประกอบของเอนไซม์   และเกี่ยวข้องกับระบบสืบพันธ์ุ     

หน้าที่ส้าคัญของแมงกานีส  คือ     มีบทบาทในการสร้างกระดูก    การเจริญเติบโตและการ
สืบพันธุ์ให้เป็นปกติ  เป็นตัวกระตุ้นเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับระบบ Oxidative   phosphorylation    
การใช้กรดอะมิโน   กรดไขมัน   และโคเลสเตอรอล   ช่วยในการสร้างเลือด  และการท้างานของ
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ต่อมไร้ท่อ  โดยทั่วไปถ้าระดับแคลเซียมและฟอสฟอรัสในอาหารมีระดับสูง   การดูดซึมแมงกานีส
จะลดลง  ในโคและแกะพบว่าต้องการแมงกานีส 16 –25 มก./กก.อาหาร  อาหารหยาบมีแมงกานีส
อยู่ปริมาณ 40-140 มก./กก.  ดังนั้นในสัตว์เคี้ยวเอื้องจึงไม่จ้าเป็นต้องเติมแมงกานีสลงในอาหารอีก  
เพราะมีอยู่เพียงพอแล้ว  แหล่งของแมงกานีส คือ ร้า การเสริมแมงกานีสมักเสริมในรูป MnSO4  

หรือ  MnO2 

ระดับแมงกานีสที่เป็นพิษจะสูงกว่าระดับความต้องการของสัตว์หลายเท่า จึงมักไม่เป็น
ปัญหาเกี่ยวกับการสะสมแมงกานีสในการกินอาหารของสัตว์เลี้ยงในแต่ละวัน แมงกานีสจะเป็น
อันตรายเมื่อพบในอาหารไก่ เป็ด คือ เกินกว่า 2,000 ppm   ในอาหารสุกรเกินกว่า 400 ppm  และ
มากกว่า 1,000  ppmในอาหารโค 
ไอโอดีน 

 ไอโอดีนเป็นธาตุที่มีอยู่จ้านวนน้อยในร่างกายสัตว์   ส่วนใหญ่ไอโอดีนอยู่ในต่อมไทรอยด์    
นอกนั้นอยู่ตามกล้ามเนื้อ   ผิวหนัง  ขุมขน  ต่อมน้้าลาย   กระดูก   ระบบย่อยอาหารและทางเดิน
อาหาร 
 หน้าที่ส้าคัญของไอโอดีน  คือ  เป็นธาตุที่ร่างกายใช้ผลิตฮอร์โมนไทรอกซิน     ซ่ึงท้าให้
ร่างกายมีการเจริญเติบโตดี   ท้าให้กระบวนการเมแทบอลิซึมด้าเนินไปด้วยดีและมีประสิทธิภาพ   
แม้ว่าต่อมไทรอยด์จะต้องการธาตุนี้เพียงเล็กน้อยก็ตาม    แต่ถ้าขาดไปจะท้าให้เกิดอันตรายได้หลาย
อย่าง    ไอโอดีนที่ซึมผ่านผนังล้าไส้อาจจะอยู่ในสภาพสารอนินทรีย์หรือสารอินทรีย์   แต่เมื่อผ่าน
เข้าไปในต่อมไทรอยด์จะอยู่ในสภาพไอออนและจะรวมตัวกับโปรตีนเป็น  Thyroglobulin    ใน
ต่อมไทรอยด์จะมีเอนไซม์ที่สลายสารนี้   ปกติต่อมไทรอยด์จะผลิตแต่ฮอร์โมนไทรอกซินในสภาพ  
Triiodothyroxine   ซึ่งมีอยู่เพียงเล็กน้อยเข้าสู่กระแสเลือด 

สัตว์เลี้ยงต้องการไอโอดีน 0.2 มก.ต่ออาหารแห้ง 1 กก.   การที่ร่างกายสัตว์ได้รับไอโอดีน
ไม่เพียงพอและได้รับแคลเซียมมาก  จะเกิดโรคคอพอก  ไม่มีขน  อ่อนแอและตายในระยะแรกเกิด 

ไอโอดีนในอาหารทั่วไปมีปริมาณน้อย  การเสริมไอโอดีนกระท้าโดยการการผสมเกลือ
โซเดียมไอโอไดด์  เช่น โพแทสเซียมไอโอไดด์ ลงในเกลือปกติในอัตรา 1 ต่อ 10,000 ส่วน 
ไอโอดีนจะเป็นอันตรายเมื่อพบในอาหารไก่ เป็ดมากกว่า 300 ppm   ในอาหารสุกรมากกว่า 400 
ppm  และในอาหารโคมากกว่า 500 ppm 
สังกะส ี
 สังกะสีเป็นธาตุที่อยู่ในเนื้อเยื่อของร่างกายสัตว์    พบมากในตับ   กระดูก   เลือด   ผิวหนัง   
ขน   ไตและม้าม   และเป็นส่วนประกอบของเอนไซม์ต่างๆ มากมาย 
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 หน้าที่ส้าคัญของสังกะสี  คือ  เป็นส่วนประกอบของเอนไซม์หลายชนิด   เช่น   Carbonic   
anhydrase , Carboxypeptidase และ  Glutamic   dehydrogenase   จ้าเป็นต่อการเจริญและการงอก
ของขน   เร่งการเจริญเติบโตของร่างกาย   ท้าให้ร่างกายที่ได้รับบาดแผลหายเร็วขึ้น 

 อาหารที่มีแคลเซียมสูงจะท้าให้การดูดซึมสังกะสีลดลง   แต่อาหารท่ีมีสังกะสีสูง
จะรบกวนกระบวนการเมแทบอลิซึมของทองแดงท้าให้เกิดโลหิตจางได้   สังกะสีพบมากในยีสต์  
ร้า  และจุดงอกของเมล็ดธัญพืช   ระดับอันตรายของสังกะสีในสัตว์ คือ  ในอาหารไก่ เป็ด สุกรเกิน
กว่า 1,000 ppm   และเกินกว่า 500 ppmในอาหารโค 
โคบอลต ์
 โคบอลต์เป็นส่วนประกอบของไวตามินบี 12             จุลินทรีย์ต้องการโคบอลต์เพื่อสร้าง
ไวตามินนี้    ในล้าไส้ของสัตว์จะมีจุลินทรีย์ที่สามารถสร้างไวตามินบี 12 ได้   ในสัตว์เคี้ยวเอื้องจะ
ได้รับไวตามินบี 12 เพียงพอจากการท้างานของจุลินทรีย์ในทางเดินอาหาร   การขาดโคบอลต์มีผล
ท้าให้การสร้างไวตามินบี 12 ไม่ได ้
 หน้าที่ส้าคัญของโคบอลต์  คือ   เป็นส่วนประกอบของไวตามินบี 12  และช่วยในการสร้าง
เป็นส่วนประกอบของไวตามินบี 12   ของสัตว์เคี้ยวเอื้อง  มีผลต่อการเจริญเติบโตของร่างกายและ
การกินอาหาร 
 อาหารส่วนใหญ่มีโคบอลต์ประกอบด้วย  ทุ่งหญ้าทั่วๆไปมีในวัสดุแห้ง 0.1 – 0.25 ppm   
ถ้าต่้ากว่า 0.08 ppm แสดงว่าขาดโคบอลต์   ในทุ่งหญ้าที่ขาดการเสริมโคบอลต์ใช้  cobalt  sulphate  
โรยลงบนผิวดินในปริมาณเล็กน้อย    โคบอลต์ในระดับเกินความต้องการเป็นพิษต่อสัตว์      แต่
ช่วงความปลอดภัยระหว่างความต้องการของสัตว์กับระดับเป็นพิษจะอยู่ห่างกันมาก  ระดับของ
โคบอลต์ในอาหารไก่  เป็ด  สุกร  โค เกินกว่า 10 ppm  อาจเป็นอันตรายต่อสัตว์ได ้
โมลิบดินัม 
 โมลิบดินัมเป็นส่วนประกอบของเนื้อเยื่อต่าง ๆ ของร่างกาย  จะพบในตับ  กล้ามเนื้อ  ปอด
และม้าม       และเป็นส่วนประกอบของเอนไซม์   เป็นธาตุที่ร่างกายสัตว์ต้องการในปริมาณน้อย    
และถ้าหากได้รับมากก็จะแสดงอาการเป็นพิษ       การดูดซึมโมลิบดินัมจะดูดซึมผ่านล้าไส้ในรูป
ของโมลิบเดต แล้วจะกระจายไปทั่วร่างกาย   ในร่างกายจะไม่เก็บสะสมไว้มากมีการขับถ่ายออก
ทางปัสสาวะ   ถ้าอาหารมีทองแดงและอนินทรีย์ซัลเฟตมาก จะท้าให้โมลิบดินัมถูกดูดซึมได้น้อยลง 
 หน้าที่ส้าคัญของโมลิบดินัม  คือ  เป็นส่วนประกอบของเอนไซม์ Xanthine   oxidase  ซึ่งมี
ความส้าคัญต่อการสร้างกรดยูริคในสัตว์ปีก   และช่วยกระตุ้นการท้างานของจุลินทรีย์ในกระเพาะ   
ผ้าขี้ร้ิว   การได้รับธาตุนี้ในระดับสูงจะมีผลท้าให้การใช้ประโยชน์ของธาตุทองแดงต่้าลงท้าให้
ต้องการทองแดงมากขึ้น 
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สัตว์เลี้ยงต้องการโมลิบดินัมอัตรา 0.01 มก./กก.ของอาหาร   การให้โมลิบดินัมอัตรา 5 - 10
มก./กก. อาจท้าให้สัตว์เลี้ยงได้รับอันตรายจากพิษโมลิบดินัมได้               หลายแห่งในโลกที่ดินมี
โมลิบดินัมสูงเกินไป  ท้าให้หญ้ามีโมลิบดินัมสูงตามไปด้วย  เป็นผลให้สัตว์ได้รับโมลิบดินัมใน
ระดับสูง   ซ่ึงโมลิบดินัมจะไปรบกวนเมแทบอลิซึมของทองแดง   ท้าให้ร่างกายสัตว์ขาดทองแดง  
แม้ว่าจะได้รับทองแดงจากอาหารอย่างพอเพียง   ปัญหานี้เกิดในสัตว์เคี้ยวเอื้องไม่เคยมีในสัตว์
กระเพาะเดี่ยว  แก้โดยการเพิ่มทองแดงในอาหารให้มากๆ               สารซัลเฟตจะช่วยลดฤทธิ์ของ
โมลิบดินัม   ท้าให้โมลิบดินัมถูกขับออกมาทางปัสสาวะ  และท้าให้โมลิบดินัมในเลือดลดลง       
โมลิบดินัมจะเป็นอันตรายเมื่อพบในอาหารไก่ เป็ดมากกว่า 100 ppm   ในอาหารสุกรมากกว่า 20 
ppm  และในอาหารโคมากกว่า 10 ppm  
ซีลิเนียม 
 ซีลิเนียมเป็นธาตุที่มีปริมาณน้อยในสัตว์   แต่มีความจ้าเป็นมาก   พบอยู่ในตับ   ไต   หัวใจ
และม้าม    ถ้าสัตว์ได้รับซีลิเนียมมากจะเกิดเป็นพิษต่อสัตว์   เช่นโค  กระบือ   แพะ    แกะ    และม้า    
จะเกิดโรค  Bind   stagger  หรือ   Alkali   disease  ลักษณะอาการ คือ เซื่องซึม   ข้อขาแข็ง   ขา
พิการ   ขนร่วงตามบริเวณแผงคอและหาง    ส่วนอาการเป็นพิษในสัตว์ปีกจะท้าให้การเจริญเติบโต
ลดต่้า   อัตราการฟักออกต่้าและลูกอ่อนในไข่ฟักผิดปกต ิ
 หน้าที่ส้าคัญของซีลิเนียม  คือ  เป็นธาตุที่มีความส้าคัญต่อการดูดซึมและการใช้ประโยชน์
ไวตามินอีนอกจากนั้นยังเป็นองค์ประกอบของเอนไซม ์  Glutathione   peroxidase  ท้าให้เซลล์
ท้างานปกติ   และมีผนังเซลล์ที่แข็งแรง 
   การเสริมธาตุซีลีเนียม  ใช้เกลือ Sodium  selenite  หรือ Sodium  selenate อัตร 0.1 ppm 
ในอาหารสุกร  และ 0.2  ppm ในอาหารไก่     ระดับอันตรายของซีลีเนียมถ้ามีในน้้าหรือนมคือ   0.5 
ppm    ในอาหารไก่ เป็ด สุกร  โค คือ  5  ppm 
ฟลูออรีน 

 ฟลูออรีนเป็นธาตุที่มีปริมาณน้อยในร่างกายสัตว์         ส่วนใหญ่เป็นองค์ประกอบของ
โครงสร้างในกระดูกและฟัน   การได้รับฟลูออรีนมากจะมีผลต่อกระดูกและฟัน    ท้าให้การ
เจริญเติบโตหยุดชะงัก   ท้าให้การท้าหน้าที่ของต่อมไทรอยด์ผิดปกติเกิดอาการไตพิการ 
 หน้าที่ส้าคัญของฟลูออรีน  คือ  ช่วยรักษาและป้องกันฟันผุและโรคกระดูกเปราะในสัตว์ที่
โตเต็มวัย     สัตว์มีความต้องการฟลูออรีนเพียง 1 ppm  ในน้้าดื่ม      ปกติสัตว์ไม่ขาดฟลูออรีน  
ส่วนใหญ่จะได้รับมากเกินพอจากน้้าดื่ม  และในหินฟอสเฟตมีฟลูออรีนเป็นองค์ประกอบ 3 – 4 
เปอร์เซ็นต์  ไม่จ้าเป็นต้องเสริมธาตุฟลูออรีนในอาหาร 
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ฟลูออรีนส่วนใหญ่จะพบในใบพืชมากกว่าในเมล็ด(โดยดูดจากดิน   พบว่า  ฟลูออรีนจะ
เป็นอันตรายเมื่อพบในอาหารไก่ เป็ด  เกินกว่า 200 ppm   ในอาหารสุกรเกินกว่า 150 ppm  และ
มากกว่า 40  ppmในอาหารโค  (วรวรรณ  กิจธรรม ,2524;       ยุคล  ล้ิมแหลมทอง,2533;    พัน
ทิพา  พงษ์เพียจันทร,์2535;   แจ่มจันทร์   พิริยะพงศ,์2542;    ถาวร   ฉิมเลี้ยง,2542) 
แหล่งแร่ธาตุส าหรับสัตว์ป่าในธรรมชาต ิ
 สัตว์ป่ากินพืชที่อาศัยอยู่ตามป่าธรรมชาติส่วนใหญ่ได้รับแร่ธาตุจากอาหารโดยตรง   
นอกจากนี้ยังอาจได้รับแร่ธาตุจากแหล่งอื่นๆด้วย   ซึ่งมักได้เป็นส่วนน้อย   เช่น  ดินและน้้าดื่ม   พืช
เป็นแหล่งของแร่ธาตุที่ส้าคัญของสัตว์กินพืช   เนื่องจากปริมาณของแร่ธาตุที่สัตว์ได้รับเป็นส่วน
ใหญ่จะขึ้นอยู่กับพืชอาหารสัตว์   ถ้าพืชอาหารสัตว์มีแร่ธาตุอาหารต่้า    สัตว์ก็จะได้รับแร่ธาตุ
อาหารต่้าด้วย  ดังเช่น  มีรายงานของ   McDowell   et   al.  (1977) ว่า  พืชอาหารสัตว์ในแถบลาติน
อเมริกาที่พบส่วนมากจะมีปริมาณฟอสฟอรัส   โซเดียม   แมกนีเซียม   สังกะสี   ทองแดง   และ
โคบอลต์ อยู่ในระดับต่้าหรือไม่พอกับความต้องการของสัตว์  จะมีบางท้องที่เท่านั้นที่พืชอาหารสัตว์
มีปริมาณแร่ธาตุอาหารเพียงพอกับความต้องการของสัตว์  

สัตว์ที่เลี้ยงในทุ่งหญ้าธรรมชาติจะกินดินที่ติดปนอยู่กับพืชที่สัตว์กินหรือสัตว์อาจเลียกิน
โดยตรง   เพื่อเสริมการขาดแร่ธาตุในส่วนประกอบของพืช    โดยปริมาณการกินของสัตว์จะสูงใน
ฤดูแล้งซ่ึงทุ่งหญ้าทั่วไปมีสภาพเลว         สัตว์จะได้รับแร่ธาตุบางส่วนจากน้้าในปริมาณมากน้อย
ต่างกันในแต่ละท้องที่   ซึ่งจะผันแปรไปตามปริมาณการกินน้้าของสัตว์ด้วย (ทศพร   ศรีศักดิ์,2525)   
McDowell   et   al. (1977)  รายงานว่า  มีปัจจัยหลายประการที่มีอิทธิพลต่อความต้องการแร่ธาตุ
ของสัตว์   ได้แก ่

1. อายุหรือระดับการให้ผลผลิตของสัตว์   เช่น  ขณะที่สัตว์ก้าลังตั้งท้องและให้นม   จะมี
ความต้องการแร่ธาตุมากว่าขณะโตเต็มวัยและขณะท้องว่าง 

2. ระดับและโครงสร้างทางเคมีของแร่ธาตุที่ส้าคัญท่ีสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้  
3. ความสัมพันธ์ของแร่ธาตุกับวิตามินอื่นๆ  เช่น  ไวตามินดี  ไวตามินบี 12   กรดออกซาลิค  

กรดไฟติก 
4. ปริมาณแร่ธาตุที่สัตว์กิน 
5. พันธุ์และการปรับตัวของสัตว์ที่ต่างกันจะมีเมแทบอลิซึม   ประสิทธิภาพในการดูดซึม   

และความต้องการแร่ธาตุต่างกัน 
6. ปริมาณพืชอาหารท่ีสัตว์กิน   ปริมาณอาหารสัตว์ที่ได้รับอย่างเพียงพอ   มีความจ้าเป็นใน

การท้าให้สัตว์ได้รับแร่ธาตุครบตามความต้องการ      
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สภาพพื้นที่และชนิดป่าที่พบโป่ง 
 โอภาส  ขอบเขตต์ (2520) รายงานว่า  โป่งในประเทศไทยที่ท้าการศึกษา  พบอยู่ในป่า
เบญจพรรณ   ป่าดิบแล้ง  ป่าดิบชื้น  และป่าเต็งรัง   มากไปน้อยตามล้าดับ  

อนุชยา  ทรัพย์มี (2529) ศึกษาการใช้ประโยชน์โป่งที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว   จังหวัด
ชัยภูมิ  พบโป่งเป็น จ้านวน 13 ตัวอย่าง  อยู่ในป่าดิบแล้ง  8 โป่ง   ในป่าเบญจพรรณ 4 โป่งและใน
ทุ่งหญ้า 1 โป่ง  ในระดับความสูง  640 – 900 เมตรจากระดับน้้าทะเลปานกลาง   พบโป่งร้าง จ้านวน 
6  ตัวอย่าง  อยู่ในป่าดิบแล้ง  2 โป่ง   ในป่าเบญจพรรณ 3 โป่ง    และในแนวเขตป่าดิบแล้งกับป่า
เต็งรัง 1 โป่ง  ในระดับความสูง  650 – 890 เมตร จากระดับน้้าทะเลปานกลาง    

นพรัตน์  นาคสถิตย์ (2537)  ศึกษาลักษณะการกระจายของโป่งดิน  และสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพของโป่งดิน ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  จังหวัดอุทัยธานี รายงานว่า  การกระจาย
ของโป่งดินในห้วยขาแข้งที่ศึกษาเป็นแบบกลุ่ม   พบอยู่บนที่ราบมีความลาดชัน 0 -  8 %  ถึงเนินเขา
ที่มีความลาดชัน 0 – 30 % ในระดับความสูง 200 – 600 เมตรจากระดับน้้าทะเล  โดยทั่วไปมักพบ
โป่งที่บริเวณผนังล้าห้วย  พบโป่งดินในลุ่มน้้าที่มีความหนาแน่นของการระบายน้้าน้อยเป็นจ้านวน
มากกว่าในลุ่มน้้าที่มีความหนาแน่นของการระบายน้้ามาก     พบในล้าห้วยชั่วคราวมากกว่าล้าห้วย
ถาวร   และพบในล้าห้วยที่คดโค้งมากที่สุด  โป่งมักกระจายตัวอยู่ในห้วยที่มีรูปร่างท้องน้้าไหลตรง
มากกว่าห้วยที่มีท้องน้้าแบบหาดทรายยื่น  หรือเกาะกลางน้้า    ความลาดชันของโป่งมีความสัมพันธ์
อย่างมีนัยส้าคัญกับชนิดล้าห้วย    ชนิดล้าห้วยมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส้าคัญกับชนิดดิน  เนื้อดิน
และอันดับล้าห้วย    โป่งดินที่ศึกษากระจายอยู่ในป่าเบญจพรรณมากที่สุด   รองลงมากระจายอยู่ใน
ป่าดิบแล้ง  และอยู่ในป่าเต็งรังน้อยที่สุด   

ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ  (2541)        ศึกษาโป่งบริเวณลุ่มน้้าห้วยช้างตายและห้วยอ้ายเยอะ
ตอนบน  บริเวณรอบสถานีวิจัยสัตว์ป่าเขานางร้า  และในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  จังหวัด
อุทัยธาน ี - ตาก  พบว่าโป่งธรรมชาติท้ังโป่งดินและโป่งน้้าในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง   
ส่วนใหญ่จะพบกระจายอยู่ตามพื้นที่ราบริมห้วยในระดับความสูง  100 – 600 เมตรจาก
ระดับน้้าทะเล   พบโป่งดินจ้านวน  61  โป่ง  กระจายอยู่ในป่าเบญจพรรณ 47 โป่ง  (77%)   ป่าเต็ง
รัง 10 โป่ง  (16%)   และป่าดิบแล้ง  4  โป่ง (7%)   โป่งน้้าที่ส้าคัญจ้านวน  33  โป่ง     อยู่ในป่าเบญจ
พรรณ  28  โป่ง  (85%) ป่าเต็งรัง  4  โป่ง  (12%)  และป่าดิบแล้ง  1  โป่ง  (3%)    โป่งน้้าที่ส้าคัญ
จ้านวน  33  โป่ง   อยู่ในป่าเบญจพรรณ  28  โป่ง  (85%) ป่าเต็งรัง  4  โป่ง  (12%)  และป่าดิบแล้ง  
1  โป่ง  (3%)   

บริเวณทุ่งสลักพระ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าสลักพระ  อ้าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  ธเนศ   
งามสม(2549)ได้สัมภาษณ์ ลุงบุญมี ซ่ึงเที่ยวไปทั่วป่าสลักพระแล้วบอกว่า  “…ในป่านี้มีโป่งอยู่นับ
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ร้อยๆแห่ง….”   ธงชัย  เสี่ยงเทียนชัย  (2542)  ได้ศึกษาโป่งในบริเวณทุ่งสลักพระ   และส้ารวจโป่ง
ธรรมชาติจ้านวน  34  โป่ง  พบว่าโป่งดินทั้งหมดมีกระจายแบบกลุ่ม  แบ่งออกเป็น  2  กลุ่มใหญ่ๆ 
คือ  กลุ่มที่หนึ่งอยู่ทางตอนเหนือของทุ่งสลักพระ  จ้านวน 16 โป่ง       และกลุ่มที่สองอยู่ในบริเวณ
ตอนกลางของทุ่งสลักพระจ้านวน 14 โป่ง         ทั้งสองกลุ่มอยู่ในพื้นที่ราบในป่าเบญจพรรณ    
ระดับความสูง  170 – 320  เมตรจากระดับน้้าทะเลปานกลาง    

เสรี  โพธิ์พินิจ (2551)     ศึกษาโป่งจ้านวน 4 โป่ง  บริเวณสถานีพัฒนาและส่งเสริมการ
อนุรักษ์สัตว์ป่าทรายขาว  จังหวัดจันทบุรี   พบว่าโป่งอยู่ในป่าดิบแล้งที่ระดับความสูง  284 – 323 
เมตรจากระดับน้้าทะเลปานกลาง   
การกินดินโป่งของสัตว์ป่า 
 ความต้องการกินดินโป่งของสัตว์ป่ามีการศึกษากันมานานแล้ว และพบว่าในสัตว์เคี้ยวเอื้อง  
เช่น  โค  แกะ และสัตว์ป่า เช่น กวาง ต้องการกินเกลือ   ซ่ึงสัตว์ป่าจะอาศัยดินโป่งซึ่งมีสารประกอบ
จ้าพวกเกลืออนินทรีย์ประกอบอยู ่     โอภาส   ขอบเขตต์ (2520)    รายงานว่า ระยะเวลาในการกิน
ดินโป่งของสัตว์ป่ามักไม่แน่นอน   แต่ส่วนใหญ่จะเป็นเวลาหลังจากกินพืชอาหารสัตว์ตามปกติแล้ว     
ทั้งนี้เพราะสัตว์ต้องการทราบปริมาณแร่ธาตุต่าง ๆ ที่จ้าเป็นหลังการกินอาหารก่อนว่าพอเพียงกับ
ความต้องการหรือไม่       หากแร่ธาตุในอาหารบางอย่างโดยเฉพาะแคลเซียมและแมกนีเซียมไม่
เพียงพอสัตว์ก็จะกินดินโป่งทดแทน    หากในอาหารมีแร่ธาตุพอเพียงกับความต้องการของร่างกาย
แล้วสัตว์ไม่จ้าเป็นต้องกินดินโป่ง    ดังนั้นสัตว์ป่าแต่ละชนิดกินดินโป่งไม่เหมือนกัน   บางชนิด
บางตัวกินโป่งชนิดใดชนิดหนึ่งหรือแห่งใดแห่งหนึ่งแต่เพียงอย่างเดียว    บางชนิดบางตัวกิน
มากกว่าหนึ่งแห่ง และกินทั้งโป่งดินและโป่งน้้า   โดยการกินดินโป่งของสัตว์ป่าจะเป็นฤดูแล้ง
(เดือนพฤศจิกายน - เดือนมีนาคม)     สอดคล้องกับที่ Trippense (1948)  รายงานว่าความต้องการแร่
ธาตุของสัตว์จะมีในฤดูร้อนมากกว่าฤดูฝน    และจะเพิ่มมากขึ้นเมื่ออากาศอบอุ่นไปจนถึงแห้งแล้ง    
เช่นเดียวกับ Seidensticker  และ McNeely (1975)        ที่ได้ศึกษาการใช้ประโยชน์โป่งของสัตว์ป่า
ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง   จังหวัดอุทัยธานี   พบว่าสัตว์ป่าจะไปกินดินโป่งในเดือน
พฤศจิกายน – ธันวาคมมาก   และสรุปความแตกต่างของการใช้โป่งของสัตว์กีบคู่ขนาดใหญ่ว่า
ขึ้นอยู่กับ 

1. การกระจายของสัตว ์
2. ความต้องการทางสรีรวิทยาที่เกี่ยวข้องกับชนิดของพืชอาหารที่สัตว์กิน 
3. ความต้องการทางสรีรวิทยาของกระบวนการย่อยอาหารของสัตว์เอง   ซึ่งอาจข้ึนอยู่กับ

ชนิดและอายุของสัตว์ด้วย 
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รวมทั้งปัจจัยอื่น ๆ ที่อาจจะเกี่ยวข้อง  ได้แก่   ความแตกต่างของวัตถุต้นก้าเนิดดิน   
ขบวนการทดแทน ( successional   stage)  และความอุดมสมบูรณ์ของพืช  

ในพืชทั่วๆไป  โดยเฉพาะพืชที่เป็นอาหารสัตว์ป่า   มักจะมีปริมาณแร่ธาตุไม่เพียงพอกับ
ความต้องการของสัตว์โดยเฉพาะแคลเซียมและโซเดียม     ดังนั้นสัตว์ที่กินพืชจ้าเป็นต้องกินดินโป่ง
เพื่อให้ได้แร่ธาตุมาชดเชยส่วนที่ขาดหายไปจากอาหาร   ให้มีปริมาณเพียงพอแก่ความต้องการของ
ร่างกาย  ส่วนสัตว์ที่กินเนื้อต่างๆ ไม่จ้าเป็นต้องกินดินโป่ง   เพราะในเนื้อมีแร่ธาตุและองค์ประกอบ
อื่นๆเพียงพอกับความต้องการแล้ว (โอภาส   ขอบเขตต์ ,2520)  ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง   
จังหวัดอุทัยธานี  Seidensticker &McNeely (1975)  รายงานว่า         บริเวณโป่งส่วนมากมักพบ
รอยเท้าของเก้ง   กวาง   ช้าง  มากกว่า หมูป่า   วัวแดง  กระทิง  และสมเสร็จ   แต่ไม่พบรอยเท้าของ
ควายป่าเลย        การที่ควายป่าไม่กินดินโป่งอาจเป็นเพราะควายป่ากินพืชน้้า   ซึ่งมีโซเดียมมากพอ   
จึงไม่ค่อยพบมากินดินโป่ง   ซึ่งสอดคล้องกับ Botkin  et  al. (1973)  ที่รายงานว่าพืชที่อยู่ในน้้าจะมี
โซเดียมมากกว่าพืชที่อยู่บนบก  Herbert  &  Cowan(1971)  ศึกษาพืชอาหารของแพะภูเขาที่
เทือกเขารอกกี้   รายงานว่า   แพะภูเขาได้รับสารอาหารท่ีมีปริมาณโซเดียมต่้าต้องการแร่ธาตุมากขึ้น
จากอาหารปกติ   จึงต้องค้นหาแหล่งทดแทนโดยการกินดินโป่ง  
 สัตว์ป่าที่มากินดินโป่งเป็นสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหาร   ได้แก่  กวางป่า   เก้งหรือฟาน   
กระทิง  วัวแดง  ช้างป่า  หมูป่า  ไก่ป่า   นกเขาเปล้า  เป็นต้น   และถ้าโป่งอยู่ใกล้หมู่บ้าน   สัตว์เลี้ยง
จ้าพวก  วัว  ควาย  ก็มากินดินโป่งเป็นประจ้าเหมือนสัตว์ป่า  (โอภาส  ขอบเขตต,์2520) 
 สัตว์ป่าที่ใช้โป่งโดยตรงเพื่อ ขุด คุ้ย  แทะกินแร่ธาตุ  คือ ช้าง  วัวแดง  กระทิง  ควายป่า  เก้ง
กวาง   ลิง   นกยูง   นกลุมพู ฯ (มูลนิธิช้างแห่งประเทศไทย,2549) 

มานพ  ชมพูจันทร์ (2520) รายงานว่า     ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว  จังหวัดชัยภูมิ  
สัตว์ป่าที่มากินดินโป่งเป็นสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหาร   ได้แก่  กวาง  เก้ง  กระทิง  วัวแดง  และช้างป่า 

อนุชยา  ทรัพย์มี (2529) ศึกษาการใช้ประโยชน์โป่งที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว   จังหวัด
ชัยภูมิ  จ้านวน 13 โป่ง พบว่า  ชนิดสัตว์ป่าที่มาใช้ประโยชน์จากโป่งได้แก่  เก้ง  กวาง  หมูป่า  
ไก่ฟ้า   ช้าง  วัวแดง  นกเขาเปล้า  และกระจง   โดยพบว่า เก้งมาใช้ประโยชน์ทั้ง  13 โป่ง       กวาง
มาใช้ประโยชน์ 12 โป่ง    ช้างมาใช้ประโยชน์ 4 โป่ง  นกเขาเปล้ามาใช้ประโยชน์ 2 โป่ง   ส่วนหมู
ป่า  ไก่ฟ้า  วัวแดงและกระจง  พบว่ามาใช้ประโยชน์เพียง  1 โป่งเท่านั้น   ลักษณะการกินดินโป่ง 
ของสัตว์มี 3 รูปแบบ และให้ข้อสังเกตว่ารูปแบบของโป่งข้ึนอยู่กับสัตว์ป่าที่มาใช้ประโยชน์ คือ 

1. สัตว์ป่าจะเจาะกินดินลึกลงไปในแนวดิ่งทางด้านหน้า   รูปแบบนี้มีสัตว์ขนาดใหญ่ เช่น  
ช้าง มาใช้ประโยชน์มาก   ท้าให้โป่งมีลักษณะกว้างและลึกในแนวดิ่ง         เพราะช้างเป็นสัตว์ที่มี
รูปร่างใหญ่โต   และจะใช้ส่วนของงาช่วยแทงดินโป่ง 
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2. สัตว์ป่าจะเจาะกินดินลึกลงไปในแนวราบเป็นบริเวณกว้าง   พบว่า มีสัตว์จ้าพวกเก้งและ
กวางมาใช้ประโยชน์บ่อยมาก   ส่วนช้างจะมาใช้ประโยชน์น้อย   ช้างจะเป็นตัวเปิดพื้นที่ให้สัตว์ป่า
จ้าพวกอื่นเข้าไปกินดินโป่ง 

3. สัตว์ป่าจะเจาะกินดินจุดใดจุดหนึ่งลึกเข้าไปเป็นโพรง   พบว่า  สัตว์ที่มาใช้ประโยชน์
ได้แก่สัตว์จ้าพวก  กระจง  เก้ง  กวาง   โดยกระจงจะเป็นสัตว์ที่ขุดดินโป่งให้เป็นโพรง  โดยสังเกต
จากร่องรอยการแทะกินดินโป่ง 

นพรัตน์  นาคสถิตย์ (2537)  ศึกษาลักษณะการกระจายของโป่งดิน  และสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพของโป่งดิน ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  จังหวัดอุทัยธานี รายงานว่า  มีสัตว์ป่าลง
ใช้โป่ง 10 ชนิด  เป็นสัตว์กินพืช 9 ชนิด 

ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ  (2541)  ศึกษาโป่งบริเวณลุ่มน้้าห้วยช้างตาย  และห้วยอ้ายเยอะ
ตอนบน  บริเวณรอบสถานีวิจัยสัตว์ป่าเขานางร้า  ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  จังหวัด
พบว่า  การเข้ามาใช้ประโยชน์จากพื้นที่โป่งธรรมชาติท้ังโป่งดินและโป่งน้้า     ในเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าห้วยขาแข้งของสัตว์ป่าแต่ละชนิดมีวัตถุประสงค์แตกต่างกันไป  โดยแบ่งเป็น  2  กลุ่มใหญ่  
คือ  กลุ่มที่เข้ามาใช้พื้นที่โป่งเพื่อประโยชน์โดยตรงจากโป่ง  โดยเข้ามากินโป่งทั้งโป่งดินหรือโป่ง
น้้า  เพื่อต้องการแร่ธาตุที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวิต  และการใช้พื้นที่โป่งเพื่อประโยชน์โดยอ้อม เช่น 
เข้ามาดักล่าสัตว์ที่ลงใช้โป่ง  กินแมลง  หรือกินหญ้า  สัตว์ปีกและสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม   

สัตว์ปีกที่เข้ามาใช้พื้นที่โป่งเพื่อประโยชน์โดยตรง  เพื่อกินน้้าและน้้าซับในโป่งเพื่อให้ได้
แร่ธาตุอาหารบางอย่างที่ขาดหายไปในอาหาร และเลือกกินเม็ดกรวดเม็ดทราย ส่วนใหญ่จะเป็น
พวกที่กินพืชเป็นอาหารหลัก  พบอย่างน้อย 2 อันดับ  2 วงศ์ 7 สกุล   17  ชนิด   คือ  นกเขาเปล้า
ชนิดต่างๆ  นกลุมพู  นกลุมพูขาว  นกมูม   นกเขาลายใหญ่ นกเขาลายเล็ก  นกเขาไฟ  นกเขาใหญ่  
นกเขาเขียว  นกแขกเต้า   นกกะลิงและนกหกปากแดง 

นกเขาเปล้า  นกลุมพู  นกมูม นกแขกเต้า นกกะลิงและนกหกปากแดงชอบหากินเป็นฝูง  
นกเขาชนิดอื่นมักหากินตามล้าพัง  หรือร่วมกันเป็นคู่กินเมล็ดพืชและผลไม้เป็นอาหาร   หลังหากิน
เสร็จจะมาเกาะต้นไม้รอบๆโป่ง  พักผ่อนไซ้ขนจนเห็นว่าบริเวณโป่งปลอดภัยก็จะทยอยลงมากินน้้า
กรวด ทราย ต่างฝ่ายต่างระวังภัยให้แก่กัน  ใช้โป่งในช่วงเวลา เช้า บ่ายและเย็น  ใช้โป่งน้้าทุกฤดูกาล  
แต่มักพบลงโป่งเป็นฝูงใหญ่ในฤดูแล้ง 

สัตว์ปีกที่เข้ามาใช้พื้นที่โป่งเพื่อประโยชน์โดยอ้อมเพื่อหาอาหาร  กินน้้าเล่นน้้า  มี 7 อันดับ  
อย่างน้อย 7 วงศ์     ที่ส้าคัญและจ้าแนกชนิดได้     ได้แก่         เหยี่ยวรุ้ง  พญาแร้ง  แร้งสีน้้าตาล  
แร้งเทาหลังขาว  เหยี่ยวแมงปอขาแดง  เหยี่ยวเล็กตะโพกขาว   นกยูง  นกกระแตแต้แวด  และนก
กะรางหัวขวาน ใช้โป่งน้้าและโป่งดินในพื้นที่โล่งกว้าง   แต่โป่งน้้ามักใช้ในฤดูแล้ง  ฤดูกาลและ
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ช่วงเวลาไม่แน่นอนหรือตลอดวันตลอดปี   เหยี่ยวและเหล่าแร้ง มักจะซุ่มจากยอดไม้สูง  หรือบิน
ร่อนหาเหยื่อ   เหยี่ยวและนกยูงอาจหากินโดดเดี่ยวหรือเป็นฝูงก็ได ้

สัตว์ป่าเลี้ยงลูกด้วยน้้านมที่เข้ามาใช้ประโยชน์ในพื้นที่โป่ง  แบ่งเป็นพวกที่เข้ามาใช้พื้นที่
โป่งเพื่อประโยชน์โดยตรงมี 4 อันดับ  6 วงศ์  10 สกุล อย่างน้อย  12  ชนิด  ได้แก่  ลิงกัง ลิงแสม  
ลิงเสน  ค่างแว่นถิ่นเหนือ  ค่างเทาหรือค่างหงอก   ช้างป่า  สมเสร็จ  หมูป่า  เก้ง  กวางป่า  ควายป่า   
วัวแดง  กระทิง  และเลียงผา     

พฤติกรรมการกินพบว่า ลิงกัง   ลิงแสมและลิงชนิดอื่นๆในสกุลเดียวกัน  รวมทั้งค่างแว่น
ถิ่นเหนือ  ค่างเทาหรือค่างหงอกคล้ายกัน    กินทั้งโป่งดินและโป่งน้้า  แต่มักลงกินโป่งน้้าในฤดูแล้ง
นอกจากจะได้แร่ธาตุแล้วยังได้น้้าด้วย   การลงโป่งจะลงเป็นฝูงแต่จะสลับกันกิน  มีจ่าฝูงนั่งซุ่มรอบ
ต้นไม้ใกล้โป่งและคอยระวังภัยให้ฝูง ในช่วงเวลาบ่ายและเย็น ทุกฤดูกาล       

ค่างลงกินโป่งบริเวณหุบเขานางร้าประมาณ  12 โป่ง   โดยใช้ประโยชน์มาก 3 โป่ง  ซ่ึงเป็น
โป่งที่มีปริมาณแมกนีเซียม  แมงกานีส  และทองแดงค่อนข้างมาก   อีกทั้งเป็นถ่ินหากินของค่าง
หลายฝูง   โดยค่างจะลงกินดินโป่งตลอดป ี

หมูป่าหากินเป็นฝูง     ตัวผู้ขนาดใหญ่มักหากินโดดเดี่ยว   แต่จะรวมฝูงในฤดูผสมพันธุ์  
หมูป่ากินทั้งพืชและสัตว์  ชอบนอนปลักโคลนตามหนองน้้า   ลงใช้ทั้งโป่งดินและโป่งน้้า  แต่ไม่
เป็นประจ้าเหมือนสัตว์กินพืชอย่างเดียว  มักใช้โป่งดินในฤดูฝน  ซึ่งหมูป่าจะลงนอนปลักด้วย    
ส่วนโป่งน้้าใช้ทุกฤดูกาลโดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง  เพื่อกินน้้าและเข้าไปหาอาหารในบริเวณโป่ง   
โดยใช้โป่งเช้าถึงเย็น  ไม่เป็นเวลา   หมูป่าพบลงกินโป่งบริเวณหุบเขานางร้า เพียง 4 โป่ง  โดยไม่ลง
ใช้ประโยชน์โป่งดินตลอดทั้งปี  น่าจะเป็นช่วงที่หมูป่าผ่านเข้ามาเพื่อหากินแล้วพบโป่งจึงแวะเข้า
ใช้ประโยชน ์

เก้งหากินโดดเดี่ยวและเป็นคู่   หากินได้ทุกสภาพป่า   ลงกินทั้งโป่งดินและโป่งน้้า   การกิน
โป่งดิน  จะเลียกินดินโป่ง   บางครั้งใช้เขา  หรือขาหน้าตะกุยดินก่อนแล้วจึงเลียกิน   ในฤดูฝนตาม
โป่งดินจะมีน้้าขัง  เก้งจะเลียเฉพาะน้้าที่ขังอยู่ในโป่ง   ส้าหรับโป่งน้้าจะกินเหมือนกินน้้าตามปกติ   
ก่อนลงโป่งและขณะลงโป่งจะมีการระวังภัยตลอดเวลา   สามารถหากินร่วมกับสัตว์อื่นในเวลาและ
บริเวณเดียวกันได้   เช่น  กวาง   นกยูง    จะมีโป่งที่เก้งลงกินเป็นประจ้าและไม่ใช้ร่วมกับสัตว์อื่น  
เป็นโป่งขนาดเล็กอยู่ในที่สงบ ไม่ค่อยมีสัตว์อื่นผ่าน   ช่วงเวลาการใช้โป่งตลอดทั้งวันไม่จ้ากัดเวลา  
และลงเป็นประจ้าทุกวันตลอดปี   การสังเกตพบว่า  เก้งลงกินทั้ง  20 โป่ง ยกเว้นโป่งที่ 16 ที่ลงกิน
ไม่บ่อยนัก  อาจเป็นเพราะโป่งอยู่บริเวณที่ชันริมห้วย  เวลาน้้าเซาะตัวโป่งท้าให้ดินพังลงมาทับ
แหล่งเกลือแร่  และโป่งนี้มีปริมาณโซเดียมน้อยกว่าทุกโป่ง  
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   กวางป่าชอบหากินเป็นฝูงไม่ใหญ่นัก  ตัวผู้โตเต็มที่มักแยกอยู่โดดเดี่ยว   ส่วนใหญ่หากิน
กลางคืน  กินพืชเป็นอาหาร   มักลงกินโป่งเป็นฝูงหรือตัวเดียว  กินทั้งโป่งดินและโป่งน้้า ทุกฤดูกาล  
การกินโป่งมีพฤติกรรมเหมือนเก้ง  โป่งขนาดเล็กบางโป่งจะมีกวางหรือเก้งใช้เท่านั้น ไม่ค่อยมีสัตว์
อื่นใช้ร่วม แต่โป่งขนาดใหญ่ทุกโป่งที่มีสัตว์ชนิดอื่นใช้กวางจะลงใช้ด้วย    ช่วงเวลาใช้โป่งตลอด
ทั้งวันไม่จ้ากัดเวลา  แต่ส่วนใหญ่มักเป็นเวลาเช้ามืด   พลบค่้า  กลางคืน  และลงเป็นประจ้าทุกวัน
ตลอดปี  เก้งลงกินทั้ง  20 โป่ง  โดยใช้ประโยชน์มาก  7 โป่ง  ซ่ึงเป็นโป่งที่มีโซเดียมค่อนข้างมาก  
ส่วนโป่งที่ใช้ประโยชน์น้อย  บางโป่งมีแร่ธาตุมาก  แต่เนื่องจากบริเวณนั้นไม่เหมาะส้าหรับเป็นที่
อยู่อาศัยของกวางป่า   จึงมีกวางป่าอาศัยอยู่ในบริเวณนั้นน้อย   

ควายป่าชอบหากินเป็นฝูง  ตัวผู้ขนาดใหญ่มักหากินโดดเดี่ยวจะรวมฝูงในฤดูผสมพันธุ์  ใช้
ท้ังโป่งดินและโป่งน้้า  ทุกฤดูกาล  ส้าหรับโป่งดินในฤดแูล้งจะเลือกใช้โป่งท่ีอยูใ่กล้ห้วย  หนอง
หรือบึงที่มีปลักโคลนด้วย  เพราะชอบนอนแช่ปลักโคลนในช่วงเที่ยง    กินพืชที่ขึ้นริมห้วยเป็น
อาหาร    ใช้โป่งตลอดทั้งวัน   แต่ส่วนใหญ่เป็นเวลากลางคืน  

วัวแดงและกระทิง  หากินเป็นฝูงๆละ 2-40 ตัว  มีตัวเมียอายุมากเป็นตัวน้าในการหากิน   
ส่วนตัวผู้ที่มีขนาดใหญ่และอายุมาก   มักชอบหากินโดดเดี่ยว  แต่จะเข้าฝูงเมื่อถึงฤดูผสมพันธุ์   จะ
หากินและพักผ่อนสลับกันไปทั้งวัน  กินพืชเป็นอาหาร   ถิ่นที่อยู่อาศัยและแหล่งหากินจะขึ้นอยู่กับ
พืชพันธุ์ในแต่ละฤดูกาลด้วย    วัวแดงและกระทิงลงกินทั้งโป่งดินและโป่งน้้า        โป่งดินใช้
ในช่วงฤดูฝนและต้นฤดูแล้ง  โดยจะใช้โป่งดินที่อยู่ใกล้แหล่งน้้าบ่อยกว่าโป่งดินที่ไกลจากแหล่งน้้า    
โป่งน้้าใช้ทุกฤดูกาล   โดยเฉพาะฤดูแล้งจะไม่หากินไกลโป่งน้้า    การกินโป่งจะเลียกิน   ถ้าดินแข็ง
อาจใช้ขาคู่หน้าหรือเขาช่วยแซะดินกิน   ส่วนโป่งน้้าจะกินเหมือนกินน้้าตามปกติ   การลงกินโป่ง
อาจกินมากว่า 1 โป่งในหนึ่งวัน  เส้นทางหากินเชื่อมระหว่างแหล่งน้้าและแหล่งดินโป่ง        ปกติ
วัวแดงและกระทิงจะหลีกเลี่ยงไม่หากินในบริเวณเดียวกัน  ยกเว้นกรณีที่หลีกเลี่ยงไม่ได้  ซึ่งมักเป็น
ปลายฤดูฝนและฤดูแล้ง   ช่วงเวลาที่ใช้โป่งใช้ทั้งกลางวันและกลางคืน         ผ่านมาถึงโป่งเวลาใด 
ถ้าเห็นว่าปลอดภัยจะใช้ทันที   แม้ว่าบางคร้ังในโป่งจะมีสัตว์ชนิดอื่นใช้อยู่   

กระทิงลงกินโป่งบริเวณหุบเขานางร้า ประมาณ 13 โป่ง      และใช้ประโยชน์ค่อนข้างมาก 
4 โป่ง  ซ่ึงเป็นบริเวณที่กระทิงหากินเป็นประจ้า   กระทิงกินโป่งตลอดปี  แต่โป่งบริเวณหุบเขา
นางร้ามีบางโป่งท่ีกระทิงไม่ใช้ในฤดูแล้ง   เพราะจะโยกย้ายหนีความแห้งแล้งไปหากินบริเวณอื่น  
และจะกลับมาอีกคร้ังในช่วงฤดูฝน     ส่วนวัวแดงลงกินโป่งบริเวณหุบเขานางร้า ประมาณ 16 โป่ง   
และใช้ประโยชน์ค่อนข้างมาก 9 โป่ง    แต่การใช้ประโยชน์แต่ละโป่งของวัวแดงจะไม่เป็นประจ้า  
เพราะวัวแดงมีการโยกย้ายถิ่นหากินกันไปในแต่ละช่วงฤดูกาล  และจะใช้ประโยชน์โป่งที่อยู่ใน
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บริเวณที่หากิน  วัวแดงจะลงกินโป่งตลอดปี  แต่ในช่วงเดือนมีนาคม  ไม่พบร่องรอยวัวแดงลงกิน
โป่งบริเวณหุบเขานางร้า   เนื่องจากวัวแดงโยกย้ายถิ่นหากินในช่วงดังกล่าวไปยังบริเวณอื่น 

สมเสร็จเป็นสัตว์รักสงบ  มีประสาทรับกล่ินดี  อาศัยอยู่ในป่าเกือบทุกสภาพ  ปกติหากิน
ใกล้พลบค่้าและกลางคืน การเดินหากินจะเดินซิกแซ็กไปมาไม่ชอบเดินประจ้าทางเดิม  เดินไป
เรื่อยๆโดยใช้จมูกดมกลิ่น  พบศัตรูจะวิ่งหนีเข้าป่าทึบ  สมเสร็จใช้โป่งในเวลาเย็นและกลางคืน  โดย
จะนอนแช่และกินน้้าไปด้วย  ใช้ทั้งโป่งดินและโป่งน้้า   แต่ส่วนใหญ่ชอบใช้โป่งน้้า       การลงโป่ง
หรือลงเล่นน้้าต้องแน่ใจว่าปลอดภัยแล้วจึงลงโป่งดินใช้ในช่วงฤดูฝนและต้นฤดูแล้ง   โป่งดินที่อยู่
ใกล้แหล่งน้้าจะใช้ตลอดทุกฤดู    แต่จะไม่ลงลงโป่งดินเดิมเป็นประจ้า  ผ่านโป่งเมื่อใดจึงจะลง  
โป่งน้้าใช้ทุกฤดูแต่ไม่เป็นประจ้าเช่นเดียวกัน      สมเสร็จลงกินโป่งบริเวณหุบเขานางร้าเพียง 5 โป่ง
ซึ่งเป็นโป่งที่มีปริมาณทองแดงค่อนข้างมาก โดยไม่ลงใช้ประโยชน์โป่งดินตลอดทั้งปี    จะผ่านเข้า
มาเพื่อใช้ประโยชน์เฉพาะช่วงฤดูฝน  ประมาณเดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคมเท่านั้น 

เลียงผาหากินโดดเดี่ยวและเป็นคู่อยู่ตามภูเขาหินที่สูงชัน  กินพืชเป็นอาหาร  ไม่ค่อยพบ
เลียงผามากินโป่งในที่ราบ    แต่จะพบใช้โป่งน้้าตามหน้าผา  โดยกินน้้าจากน้้าซับที่ไหลออกมาจาก
หินน้้าซับที่อยู่ตามหน้าผา       ช่วงเวลาที่ใช้โป่งคือเช้าถึงเย็น   และใช้โป่งทุกฤดูกาล (ธีรภัทร  
ประยูรสิทธิ  ,2541) 

มูลนิธิช้างแห่งประเทศไทย(2549) รายงานว่า ช้างเป็นสัตว์กินพืช   ดังนั้นจึงจ้าเป็นต้องใช้
การกินโป่งเพื่อประโยชน์ของร่างกายเช่นเดียวกับกวาง   ช้างป่าสามารถหากินได้ทัง้โป่งดินและ
โป่งน้้า   แต่ชอบที่จะหากินแถบโป่งดินที่ใกล้แหล่งน้้าโดยการใช้งวงกอบ   โกยเอาดินที่ร่วนหรือ
ผิวดินเข้าปากกิน  หากยังเป็นโป่งดินที่แข็งหรือเป็นเนินซึ่งมีผิวหญ้าและวัชพืชปกติ  ช้างพลายที่มี
งาจะใช้งาแซะ   แทง  จนดินนั้นแตกหรือเปิดผิวดินขึ้น  เพื่อให้สะดวกในการกิน   ส่วนช้างพังไม่มี
งาจึงใช้ตีนช่วยกระทืบให้ดินโป่งแตกทะลายก่อน 

ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ  (2541) รายงานว่า  ช้างใช้โป่งดินในฤดูฝน  โป่งดินที่อยู่ริมห้วยใช้
ตลอดปี  โป่งน้้าส่วนใหญ่ใช้ในฤดูแล้ง  ตลอดวัน  แต่ส่วนใหญ่ชอบเวลากลางคืน   ช้างลงกินโป่ง
บริเวณหุบเขานางร้าประมาณ  17 โป่ง   โดยใช้ประโยชน์มาก  5 โป่ง  ซ่ึงเป็นโป่งที่มีปริมาณ
แคลเซียมและโซเดียมค่อนข้างมาก  อยู่ริมห้วยที่มีน้้าไหลตลอดปี   ช้างลงกินโป่งทั้งปี   ช้างจะย้าย
ถิ่นหากินช่วงเดือนเมษายนซึ่งมีอากาศร้อนถึงเดือนพฤษภาคมซึ่งเป็นต้นฤดูฝน       ไปยังบริเวณ
ห้วยเหลือง  ห้วยอ้ายเยาะ  และห้วยขาแข้ง  โดยจะกินดินโป่งตามเส้นทางเดินหากิน 

พบว่าสัตว์ที่เข้ามาใช้พื้นที่โป่งเพื่อประโยชน์โดยอ้อมมีอย่างน้อย 3 วงศ์  ได้แก่ หมาจิ้งจอก  
หมาไน  อีเห็น  และชะมดชนิดต่างๆ  เสือชนิดต่างๆ เช่น แมวดาว  เสือดาว  เสือด้าและเสือโคร่ง   
สัตว์ป่าพวกนี้  ใช้ทั้งโป่งดินและโป่งน้้า  ทุกฤดูกาล  การใช้โป่งเพื่อเข้ามากินน้้าในโป่ง  เข้ามาหา
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อาหาร  หรือเข้ามาดักล่าเหยื่อที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากโป่งทั้งโป่งดินและโป่งน้้า     หมาไน  ชอบ
ล่าสัตว์ที่มีชีวิตอยู่เป็นอาหาร   หมาจิ้งจอก    อีเห็นและชะมดชนิดต่างๆ  ชอบหากินสัตว์เล็กและ
สัตว์ที่ตายแล้ว  ส่วนเสือชนิดต่างๆ  ปกติเข้าดักสัตว์ที่ลงใช้โป่งเป็นประจ้า    บางครั้งคอยหากิน
ซากสัตว์ที่ตายใหม่ๆในบริเวณโป่ง   เนื่องจากถูกสัตว์อื่นล่าหรือถูกมนุษย์ยิง   ช่วงเวลาที่ใช้โป่ง คือ 
ตอนเช้ามืด  เย็นใกล้ค่้า  และตอนกลางคืน  

 เสือโคร่งลงใช้ประโยชน์จากโป่งบริเวณหุบเขานางร้าประมาณ  4 โป่ง เป็นโป่งที่มีสัตว์ป่า
หลายชนิดลงใช้ประโยชน์   โดยเฉพาะเก้ง  กวาง  และค่าง  และโป่งอยู่ใกล้แหล่งน้้า  ซึ่งเสือโคร่ง
มักชอบที่จะอาศัยอยู่ใกล้ล้าห้วยที่มีน้้าไหลตลอดปี       จะพบร่องรอยเสือโคร่งบางช่วงเวลาเท่านั้น   
โดยเฉพาะ ช่วงฤดูฝน 

เสือดาวลงใช้ประโยชน์จากโป่งบริเวณหุบเขานางร้าเพียง 1 โป่ง      ที่อยู่ในบริเวณแหล่ง
หากินของเสือดาว  เสือดาวจะไม่ดักสัตว์ที่โป่งตลอดปี  จะพบร่องรอยเสือดาวผ่านเข้ามาบริเวณ
โป่งเพียงบางช่วงเวลาเท่านั้น  โดยเฉพาะช่วงฤดูฝน 

 ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ  (2541)  สรุปว่า  สัตว์ป่าที่กินโป่งโดยตรงพบทั้งหมด 8 ชนิด  คือ เก้ง  
กวาง  กระทิง  วัวแดง  สมเสร็จ  ช้าง  หมูป่าและค่าง    ทั้งหมดเป็นสัตว์กินพืชเป็นอาหาร  สัตว์ที่
กินโป่งตลอดปี มี 6 ชนิด คือ เก้ง  กวาง  กระทิง  วัวแดง    ช้าง  หมูป่า  และค่าง    สังเกตพบว่า  
ช่วงเวลาที่สัตว์ป่าลงกินโป่งมีความสัมพันธ์กับปริมาณน้้าฝนเฉลี่ยในรอบปี  โดยในเดือน
กุมภาพันธ์เมื่อมีฝนตกสัตว์ป่าหลายชนิดจะลงกินโป่ง  ช่วงเดือนมีนาคมอากาศค่อนข้างแล้ง  
ปริมาณน้้าฝนน้อย  จ้านวนชนิดสัตว์ที่กินโป่งลดลง   แต่จะเพิ่มขึ้นอีกในเดือนเมษายน  เมื่อมีฝนตก
และปริมาณน้้าฝนสูงข้ึน   ในเดือนพฤษภาคมเมื่อหญ้าเริ่มแตกยอดใบใหม่   สัตว์ป่าจะลงกินโป่ง
น้อยลงและจะเริ่มลงกินโป่งเพิ่มขึ้นอีกหลังเดือนพฤษภาคม  เมื่อหญ้ายาวมากขึ้นและมีปริมาณฝน
มากขึ้น   ในช่วงเดือนสิงหาคมฝนทิ้งช่วง  ปริมาณน้้าฝนลดลง   ชนิดของสัตว์ป่าที่กินโป่งก็ลดลง
ตามไปด้วย   และจะเพิ่มขึ้นอีกครั้งตามปริมาณน้้าฝนในช่วงเดือนมิถุนายน    เดือนพฤศจิกายนฝน
หยุดตก   หญ้ายาวและแก่   ชนิดสัตว์ป่าที่ลงกินโป่งจะเพิ่มขึ้นอีก   และจะลดลงในช่วงฤดูแล้งใน
เดือนธันวาคมและมกราคม   เมื่อดินโป่งแห้งและแข็ง   ทั้งนี้การลงกินโป่งของสัตว์กินพืชเหล่านี้จะ
ดึงดูดให้สัตว์ผู้ล่า  เช่น  เสือโคร่ง  เสือดาว  เข้ามาดักจับสัตว์เป็นอาหาร   โดยเฉพาะช่วงเดือน
มีนาคมถึงมิถุนายน  และช่วงเดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม 

ธงชัย   เสี่ยงเทียนชัย (2542) รายงานว่า  โป่ง 34 โป่งบริเวณทุ่งสลักพระ เขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าสลักพระ  อ้าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี    มีสัตว์ที่มาใช้ประโยชน์จากโดยตรงได้แก่  ช้าง 
32 โป่ง   กวาง 13  โป่ง  เก้ง  7 โป่ง วัวแดง  3โ ป่ง  หมูป่า 4 โป่ง  กระทิง 2 โป่ง อีเห็น 1 โป่ง และ
เม่น  5 โป่ง    ธเนศ   งามสม (2549)สัมภาษณ์ ลุงบุญมี ซึ่งเที่ยวไปทั่วป่าสลักพระแล้วบอกว่า  “ ช่วง
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ฤดูฝน  ฝนตกใหม่  ๆ สัตว์ใหญ่จะชอบลงกินโป่ง   เพราะเกลือในดินโป่งมีความเค็ม   ทั้งยังขุดดิน
ได้ง่าย   โป่งในป่าแถบตอนเหนือไม่มีรสเค็ม  แต่มีแร่ก้ามะถัน  ซึ่งสัตว์ก็ชื่นชอบไม่แพ้กัน  เหมือน
เราอยากกินไอ้โน่นไอ้นี่   รสชาติต่างๆกัน ….” “…ถ้าอยากกินน้้าแร่ต้องไปกินน้้าซับที่แม่ละมุ่น   
ถ้าอยากกินเกลือแร่ก็ต้องมากินโป่งแถวนี…้.”      “….ในเดือนเมษายน  ช้างอาจมากินโป่งนี้   แล้ว
เว้นไปเป็นเดือน   พอพฤษภาคมก็เข้ามาอีกครั้ง  เพื่อมองหาคู่ในฤดูผสมพันธุ…์.” 

เสรี  โพธิ์พินิจ (2551) รายงานว่า ชนิดของสัตว์ที่ใช้ประโยชน์จากโป่ง 4 โป่ง บริเวณสถานี
พัฒนาและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่าทรายขาว  จังหวัดจันทบุรี  ได้แก่  กวางป่า  เก้ง  และกระจง 
ใช้ประโยชน์  4 โป่ง    หมูป่าใช้ประโยชน์  3 โป่ง   นกเขาเขียว นกเขาลายใหญ่ใช้ประโยชน์  1 โป่ง     
พืชที่พบบริเวณโป่งทุกโป่งและท้าการวิเคราะห์ปริมาณแร่ธาตุ  ได้แก่  โศกเขา มะนาวป่า บันไดลิง  
และเร่วขนที่ขึ้นบริเวณป่าธรรมชาติ    พบว่า       ต้นโศกเขาบริเวณโป่งมีธาตุสังกะสีและทองแดง
เท่ากับ 26.01  และ 23.41 ppm  และมะนาวป่ามีธาตุสังกะสีและทองแดงเท่ากับ  26.48  และ  17.95 
ppm  แตกต่างจากต้นโศกเขาที่ขึ้นโดยทั่วไปในพื้นที่ป่าธรรมชาติซ่ึงเท่ากับ 21.15  และ 13.34 ppm 
และมะนาวป่าเท่ากับ  20.82  และ  20.82   ppm   ตามล้าดับอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ
สมบัติทางเคมีของดินโป่ง 

 โอภาส   ขอบเขตต์ (2520)   ศึกษาสมบัติทางเคมีบางประการของโป่งจากชนิดป่า
และสถานที่ต่าง ๆ  ในประเทศไทย   พบว่า ในดินโป่งจากโป่งดิน 24 แห่ง      แร่ธาตุที่มีปริมาณ
สูงสุด ได้แก่  แคลเซียม เฉลี่ย  2,821 ppm  รองลงมาได้แก่ โซเดียม เฉลี่ย 860.6 ppm   แมกนีเซียม 
เฉลี่ย 624.11 ppm   คลอไรด์ เฉลี่ย 89.24  ppm   และฟอสฟอรัส น้อยที่สุดเฉลี่ย 8.0 ppm     และได้
วิเคราะห์สมบัติทางเคมีของน้้าจากโป่งน้้า 8 แห่ง  พบว่า   แร่ธาตุที่มีปริมาณสูงสุด   ได้แก่  โซเดียม 
เฉลี่ย 6,028 มก./ลิตร รองลงมาได้แก่  แคลเซียม เฉลี่ย  3.04 มก./ลิตร   คลอไรด์ เฉล่ีย 1.7  มก./ลิตร   
แมกนีเซียม เฉลี่ย 0.9  มก./ลิตร  และโพแทสเซียมเฉล่ีย  0.147  มก./ลิตร   ซึ่งปริมาณแร่ธาตุ
คล้ายคลึงกับโป่งดินต่างกันที่ปริมาณแคลเซียมและโซเดียม   โดยที่โป่งดินจะมีปริมาณแคลเซียม
มากที่สุด   ส่วนโป่งน้้ามีปริมาณโซเดียมมากที่สุด    Herbert  &  Cowan(1971)  พบว่าโป่งที่แพะลง
มาใช้ประโยชน์มากจะมีปริมาณโซเดียมมากกว่าโป่งท่ีแพะลงมาใช้ประโยชน์น้อย  และกล่าวว่า
ปริมาณแคลเซียมไม่น่ามีอิทธิพลต่อการน้าสัตว์ไปสู่การเลือกใช้ประโยชน์โป่ง 

มานพ   ชมภูจันทร์ (2520) ท้าการศึกษาโป่งท่ีเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
พบว่า  แร่ธาตุในดินโป่งที่มีปริมาณมากที่สุด  ได้แก่  เหล็ก เฉล่ีย 14,750   ppm   รองลงมาได้แก่  
แคลเซียม เฉล่ีย  1,972 ppm  โซเดียม เฉล่ีย 810 ppm   แมกนีเซียม เฉลี่ย 123 ppm   และซัลเฟอร์
เฉลี่ย 11 ppm             
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โป่งในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  มี 2 ประเภท คือ  โป่งดิน  และโป่งน้้า ซ่ึงเป็น
แหล่งน้้าซับมีน้้าตลอดปี  และบางแห่งมีกลิ่นก้ามะถันด้วย    โป่งดินมีแร่ธาตุ ชนิดมหธาตุ เรียงจาก
ปริมาณมากไปน้อย คือ  โพแทสเซียม  แมกนีเซียม  โซเดียม  แคลเซียม  ก้ามะถัน  ฟอสฟอรัสและ
คลอไรด์  โป่งน้้า มีแร่ธาตุ ชนิดมหธาตุ เรียงจากปริมาณมากไปน้อย คือ  โพแทสเซียม  โซเดียม  
แคลเซียม  แมกนีเซียม    ฟอสฟอรัส  ก้ามะถันและคลอไรด์    ส่วนจุลธาตุในโป่งน้้า มี  เหล็ก  
แมงกานีส  สังกะสีและทองแดง  ปริมาณเรียงจากมากไปน้อย    ปริมาณแร่ธาตุในแต่ละโป่งดินจะ
แตกต่างกันไป แม้ในโป่งเดียวกัน     ส่วนโป่งน้้าจะมีแร่ธาตุส่วนใหญ่มากกว่าดินปกติในบริเวณ
ใกล้เคียง  (บุษบง  กาญจนสาขาและคณะ , 2528 ;  นพรัตน์  นาคสถิตย,์ 2528)  

อนุชยา  ทรัพย์มี (2529) ศึกษาการใช้ประโยชน์โป่งที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว   จังหวัด
ชัยภูมิ   13 ตัวอย่าง  พบว่ามีกลุ่มโป่ง 3 กลุ่ม คือ   โป่งที่มีสัตว์ป่ามาใช้ประโยชน์มาก ปานกลาง 
และน้อย  โป่งที่มีสัตว์ป่ามาใช้ประโยชน์มากถึงปานกลางจะมีค่า pH ค่อนข้างสูงมีสภาพเป็นด่าง
และสัมพันธ์กับปริมาณธาตุโซเดียมด้วย     โป่งที่มีสัตว์ป่ามาใช้ประโยชน์น้อยจะมีปริมาณธาตุ
โซเดียมน้อย                ปริมาณแคลเซียมและโซเดียมเฉลี่ยของดินโป่งสูงกว่าดินในป่าธรรมชาติ
อย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ        ปริมาณแมกนีเซียมเฉลี่ยของดินโป่งสูงกว่าดินในป่าธรรมชาติ
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ   ปริมาณแคลเซียมเฉลี่ยของดินโป่งสูงกว่าดินโป่งร้างอย่างมีนัยส้าคัญยิ่ง
ทางสถิติ        ปริมาณโซเดียม   แมกนีเซียม  และฟอสฟอรัสเฉลี่ยของดินโป่งสูงกว่าดินโป่งร้าง
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ   และปริมาณโพแทสเซียมเฉลี่ยของพืชอาหารสัตว์ในฤดูแล้งสูงกว่าฤดูฝน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ     ปริมาณแมกนีเซียมเฉลี่ยของพืชอาหารสัตว์ในฤดูแล้งสูงกว่าฤดูฝน
อย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ    แต่ค่า pH  และปริมาณแร่ธาตุของโป่งที่ศึกษาในช่วงฤดูแล้งกับฤดูฝน 
 
ตารางที ่ 4    ค่าเฉล่ียของ pH   และปริมาณแร่ธาตุ (ppm)ในดินโป่งเป็นและดินป่าธรรมชาติ จ้านวน 

13 ตัวอย่างและดินโป่งร้างจ้านวน 6 ตัวอย่าง  ดินโป่งเป็นฤดูฝน  ดินโป่งเป็นฤดูแล้ง    
จ้านวน 7 ตัวอย่าง     บริเวณเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว   จังหวัดชัยภูมิ   

โป่ง pH ปริมาณธาตุอาหารเฉลี่ย(ppm) 

Ca P K Na Mg Fe Zn Cu Mn 
เป็น 6.3 1,193.3aa 2.6 69.3 545.3aa 354.6a 37.2 1.5 3.0 10.4 
S.D. 1.49   864.7 2.1 36.15 613.61 391.22 38.21 0.69 0.96   8.50 
ดินป่า 5.6   426.5 2.6 59.0   67.3 134.3 16.4 1.3 2.9 11.2 
S.D. 5.75   294.65 2.56 46.10   29.13 105.79 20.93 0.46 1.33 10.66 
ร้าง 5.6   412.0 1.4 73.7   96.2 106.3 26.5 1.1 2.5 11.2 
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S.D. 0.36   145.79 0.18 46.61   16.64   94.40 22.46 0.50 1.56   6.43 
ฤดูฝน 7.1 1,189.0 2.4 64.1 609.1 338.8 33.4 1.6 2.7 12.3 
ฤดูแล้ง 7.0 1,077.6 2.3 75.9 585.6 237.6 18.6 1.4 2.5 15.4 
a   ดินโป่งเป็นและดินป่ามีค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ
aa ดินโป่งเป็นและดินป่ามีค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิต ิ
b  ดินโป่งเป็นและดินโป่งร้างมีค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ
bb ดินโป่งเป็นและดินโป่งร้างมีค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิต ิ
S.D. ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ท่ีมา : (อนุชยา  ทรัพย์ม,ี2529.) 
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ   แสดงว่าฤดูกาลไม่มีอิทธิพลท้าให้ปริมาณแร่ธาตุ
ในดินเปลี่ยนแปลง  สรุปว่า การที่สัตว์ป่ามากินดินโป่งในฤดูแล้งมากกว่าในฤดูอื่นๆ ไม่ได้มีสาเหตุ
มาจากความผันแปรของปริมาณแร่ธาตุในดินโป่งและพืชอาหารสัตว์ในแต่ละฤดูกาล  แต่อาจเป็น
เพราะอยู่ในช่วงที่สัตว์ป่าจ้าพวกกวางเพศผู้ก้าลังอยู่ในช่วงเจริญเติบโต จึงมีความต้องการแร่ธาตุ  
แคลเซียม  ฟอสฟอรัส  และแมกนีเซียมเป็นปริมาณมาก  เพื่อน้ามาใช้สร้างเขาใหม่   และเป็นช่วง
สัตว์เพศเมียก้าลังอุ้มท้อง    จึงต้องการแร่ธาตุ  แคลเซียม  ฟอสฟอรัส  และแมกนีเซียมเป็นปริมาณ
มาก ส้าหรับใช้ในการเจริญเติบโตของลูกอ่อนในท้อง     ประกอบกับพืชอาหารสัตว์ในช่วงฤดูแล้ง
มีปริมาณแทนนินสูง  หรือมีเซลลูโลสในอัตราส่วนที่สูงมาก   ท้าให้สัตว์เคี้ยวเอื้องต้องการ
ฟอสฟอรัสมาก   เพื่อช่วยการท้างานของจุลินทรีย์ในท่อทางเดินอาหาร   โดยเฉพาะพวกที่ย่อย
เซลลูโลสในพืช    

ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ  (2541) ศึกษาโป่งบริเวณลุ่มน้้าห้วยช้างตายและห้วยอ้ายเยอะตอนบน  
บริเวณรอบสถานีวิจัยสัตว์ป่าเขานางร้า  และในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  จังหวัดอุทัยธานี  
พบว่าโป่งธรรมชาติท้ังโป่งดินและโป่งน้้าในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง   ส่วนใหญ่จะพบ
กระจายอยู่ตามพื้นที่ราบริมห้วยในระดับความสูง  100 – 600 เมตรจากระดับน้้าทะเล   พบโป่งดิน
จ้านวน  61  โป่ง  ท้าการวิเคราะห์ดินโป่งเป็นในฤดูฝนและฤดูแล้ง  และดินป่าธรรมชาติที่อยู่
ใกล้เคียง จ้านวน  20 โป่งและโป่งร้างจ้านวน 6 โป่ง   พบว่า ดินโป่งมีความเป็นด่างมากกว่าดินรอบ
โป่ง   โดยทั้งฤดูแล้งและฤดูฝนค่า pH ของดินโป่งเป็นด่างมากกว่าดินในป่าธรรมชาติอย่างมี
นัยส้าคัญยิ่ง    และค่า pH ของดินโป่งเป็นด่างมากกว่าดินโป่งร้างอย่างมีนัยส้าคัญยิ่ง ปริมาณแร่ธาตุ
ที่พบเฉลี่ยมากในดินโป่งมากกว่าดินในป่าธรรมชาติคือ  โซเดียม  แคลเซียม  โพแทสเซียม   
ฟอสฟอรัส  เหล็ก  ทองแดงและสังกะสี   ปริมาณแร่ธาตุที่พบเฉล่ียมากในดินโป่งมากกว่าดินใน
โป่งร้าง  คือ  โซเดียม  แคลเซียม  แมกนีเซียม โพแทสเซียม   และแมงกานีส  ส้าหรับโป่งน้้า  พบว่า 
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น้้าในโป่งน้้าซับมี pH เฉลี่ย 7.5  สูงกว่าและน้้าในล้าห้วยซึ่งมี pH เฉลี่ย 7.2  เล็กน้อยปริมาณแร่ธาตุ
ที่พบมากในโป่งน้้า  คือ  โซเดียม  โพแทสเซียม  แคลเซียม  และแมกนีเซียม 

เมื่อเปรียบเทียบดินโป่งในฤดูแล้งและฤดูฝน  พบว่า ในฤดูแล้งดินโป่งมีปริมาณแมกนีเซียม
มากกว่าดินโป่งในฤดูฝนอย่างมีนัยส้าคัญ  และมากกว่าทองแดงและแมงกานีสอย่างมีนัยส้าคัญยิ่ง    
ในฤดูฝนดินโป่งมีปริมาณโซเดียมมากกว่าฤดูแล้งอย่างมีนัยส้าคัญยิ่ง    ฤดูกาลจะมีความสัมพันธ์กับ
ปริมาณแร่ธาตุบางชนิด คือ โซเดียม แมกนีเซียม ทองแดงและแมงกานีส    และสัมพันธ์กับการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณแร่ธาตุในโป่งดินมากกว่าในโป่งน้้า  รวมทั้งมีความสัมพันธ์กับการใช้
ประโยชน์โป่งของสัตว์ป่าบางชนิดด้วย  แต่ฤดูกาลมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงปริมาณเฉลี่ยของแร่ธาตุ
ในโป่งน้้าน้อยมาก   ยกเว้นบางโป่ง ที่อาจมีการเปล่ียนแปลงปริมาณเฉลี่ยของแร่ธาตุมาก   ซึ่งอาจ
เกิดจากลักษณะทางกายภาพและต้นก้าเนิดของโป่งนั้น 

เมื่อเปรียบเทียบดินโป่งกับดินป่ารอบโป่งในฤดูแล้งและฤดูฝน  พบว่า  ในฤดูแล้งดินโป่งมี
ปริมาณโซเดียม  แคลเซียม  แมกนีเซียม   ทองแดง   สังกะสี และเหล็ก  เป็นปริมาณมากกว่าดินป่า
ธรรมชาติ     และฤดูฝนมีปริมาณโซเดียมและก้ามะถันมากกว่าดินป่าธรรมชาติอย่างมีนัยส้าคัญยิ่ง
ทางสถิติ   และฤดูกาลจะมีความสัมพันธ์กับปริมาณแร่ธาตุบางชนิด คือ โซเดียม  แคลเซียม  
แมกนีเซียม เหล็ก  ทองแดง   สังกะสี   เหล็ก  และก้ามะถันในดินโป่งและดินธรรมชาติรอบโป่ง
แตกต่างกัน  
 
ตารางที่  5    ค่าเฉล่ียของ pH   และปริมาณแร่ธาตุ (ppm)ในดินโป่งเป็นและดินป่าธรรมชาติ จ้านวน 

20 ตัวอย่างและดินโป่งร้างจ้านวน 6 ตัวอย่าง  ดินใกล้โป่งเป็นฤดูฝน  ดินใกล้โป่งเป็น
ฤดูแล้ง จ้านวน 20 ตัวอย่าง   บริเวณรอบสถานีวิจัยสัตว์ป่าเขานางร้า  เขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง  จังหวัดอุทัยธาน ี

 pH ปริมาณธาตุอาหารเฉลี่ย(ppm) 

Ca P K Na Mg Fe Zn Cu Mn S 
โป่งเป็น 7.3 2,767.05 441.55 2,851.5 4.613.6 6,295.53 20,800.0 49.9 26.6 197.18 2,080.08 
S.D. 0.8 1,639.28 292.91 1,520.2 4,432.6 2,280.37 5,300 27.8 5.88 83.53 1,301.57 
ดิน 5.7 1,970 340 2,893 1,983 4,899 16,598 31 10 219 1,107 
S.D. 0.38 60 1 32 1,278 169 2,053 9 4 12 242 
ร้าง 5.6 1,785.0 208.8 4,776.8 1,414.0 4,174.8 27,821.4 52.2 23.4 7.0 1,785.62 
โป่งแล้ง 7.0 2,810 437 2,975 1,315 7,085 21,260 40.9 27 219 2,120 
S.D. 0.7 1,028 350 2,389 443 3,419 7,294 27.7 11 117 2,580 
ดินแล้ง 5.75 1,010 330 2,025 705 4,730 14,545 21.7 14.0 207 865 
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S.D. 0.47 934 164 1,265 153 2,142 4,381 16.7 5.58 91 1,127 
โป่งฝน 7.23 2,724 386 2,728 7,913 5,506 20,375 59 7..58 176 2,040 
S.D. 0.8 1,792 202 1,555 8,572 1,052 5,210 54.8 3.68 66 601 
ดินฝน 5.03 2,031 341 2,801 3,260 5,008 18,650 30.9 6.75 232 1,348 
S.D. 0.45 1,653 102 1,455 1,305 1,742 5,448 53.7 4.17 105 361 

ท่ีมา : (ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ  ,2541.) 
  
 

ธงชัย  เสี่ยงเทียนชัย  (2542)  ศึกษาโป่งธรรมชาติจ้านวน  34  โป่ง  ในบริเวณทุ่งสลักพระ  
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าสลักพระ  จังหวัดกาญจนบุรี  พบว่า     โป่งดินทั้งหมดมีกระจายแบบกลุ่ม  
แบ่งออกเป็น  2  กลุ่มใหญ่ๆ คือ  กลุ่มที่หนึ่งอยู่ทางตอนเหนือของทุ่งสลักพระ  จ้านวน 16 โป่ง       
และกลุ่มที่สองอยู่ในบริเวณตอนกลางของทุ่งสลักพระจ้านวน 14 โป่ง    

โป่งที่สัตว์ยังคงใช้ประโยชน์  มีจ้านวน  32  โป่ง  คิดเป็นร้อยละ  94.12  และเป็นโป่งร้าง  
จ้านวน  2  โป่ง  คิดเป็นร้อยละ  5.88   ปริมาณแร่ธาตุเฉลี่ยที่พบมากทั้งในโป่งท่ีสัตว์ยังคงใช้
ประโยชน์และโป่งร้าง  คือ  ซิลิคอนและอลูมิเนียม   สัดส่วนปริมาณธาตุอาหารในโป่งที่สัตว์ยังคง
ใช้ประโยชน์และโป่งร้างใกล้เคียงกัน  ยกเว้นโซเดียมในโป่งที่สัตว์ยังคงใช้ประโยชน์จะมีมากกว่า
ในโป่งร้างเกินกว่าสองเท่า 
 
ตารางที่ 6  ค่าเฉล่ียของปริมาณแร่ธาตุ (ppm)ในดินโป่งเป็นและโป่งร้าง   บริเวณทุ่งสลักพระ         
                  เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าสลักพระ  จังหวัดกาญจนบุร ี
แร่ธาต,ุppm โป่งทางเหนือ โป่งตอนกลาง โป่งเป็น โป่งร้าง 

จ้านวนโป่ง 16 14 32 2 
pH 7.4 7.8 7.5 7.0 
ซิลิคอน     29,454.69      29,879.20       29,988.03       30,250.00 
อะลูมิเนียม       8,983.5        8,878.81         8,838.06         8,556.50 
เหล็ก      3,267.13        3,741.76         3,802.13         3,959.00 
ไททาเนียม        407.94           483.65            453.81            549.00 
โซเดียม        343.50           336.57            326.81            148.00 
แมกนีเซียม        667.13           741.97            746.06            701.50 
โพแทสเซียม     2,733.88        2,649.93         2,626.19         2,232.50 
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แคลเซียม     1,433.69        1,097.85         1,028.66            969.00 
ก้ามะถัน        500.63          436.06            415.56            321.00 
ฟอสฟอรัส        294.44          242.46            239.91            221.50 
แมงกานีส     1,605.44        1,442.05         1,403.34         1,365.00 
ทองแดง         43.69             42.85              42.72              45.00 
สังกะส ี         75.06            73.90              75.50              76.50 
ท่ีมา : (ธงชัย  เสี่ยงเทียนชัย ,2542) 
  

เสรี  โพธิ์พินิจ(2551)  ศึกษาธาตุอาหารในดินโป่งและดินป่าธรรมชาติในเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ บริเวณสถานีพัฒนาและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่าทรายขาว  จันทบุรี  รายงานว่า  มีโป่ง
จ้านวน 4 โป่ง      ดินโป่งมีความเป็นกรดน้อยกว่าดินป่าธรรมชาติ   โดยมีค่า pH เฉลี่ย 5.43 (ยกเว้น
โป่งน้้าที่มีน้้าขังอยู่  ดินในโป่งจะมีความเป็นกรดสูง ) ดินป่าม ี pH เฉลี่ย 5.38   ดินโป่งมีปริมาณ
แคลเซียมและฟอสฟอรัสเฉลี่ยมากกว่าดินป่าธรรมชาติ   ปริมาณฟอสฟอรัสเฉลี่ยของดินโป่งต่าง
จากดินป่าธรรมชาติอย่างมีนัยส้าคัญ   และดินโป่งมีปริมาณโพแทสเซียม  โซเดียม  แมกนีเซียม   
เหล็ก   สังกะสี   ทองแดง  และแมงกานีสเฉล่ียมากกว่าดินป่าธรรมชาติแต่ไม่แตกต่างทางสถิติ  
 
ตารางที่ 7  ค่าเฉล่ียของ pH   และปริมาณธาตุอาหาร(ppm)ในดินโป่งและดินป่าธรรมชาติ  บริเวณ

สถานีพัฒนาและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่าทรายขาว  จังหวัดจันทบุร ี
ดิน pH ปริมาณธาตุอาหารเฉลี่ย(ppm) 

Ca P K Na Mg Fe Zn Cu Mn 
โป่ง 5.43 1,132.99 1.50 59.55 35.39 482.26 74.51 0.66 2.38 14.73 
S.D. 0.74   927.72 0.25 47.76 35.04 233.55 48.25 0.39 1.36 10.61 
ป่า 5.28 1,269.07 2.58 43.91 17.29 326.66 42.94 0.42 2.05 13.53 
S.D. 0.41   303.25 0.38* 26.38  6.93 131.66 12.28 0.09 0.62   3.03 
ท่ีมา : (เสรี  โพธิ์พินิจ,2551. หน้า 15.) 
 
การเสริมโป่งธรรมชาต ิ
 เนื่องจากโป่งเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  และสามารถเส่ือมสลายหรือหมดสภาพลงไป
จากเดิม   ด้วยสาเหตุต่อไปนี้   



 30 

1. การกัดเซาะของน้้าหลาก  เช่น น้้าฝน  น้้าป่า ที่ตกหรือไหลมาตามฤดูกาล ท้าให้ดินโป่ง
ถูกพัดพาไปจนแร่ธาตุสูญสิ้นลง 
  2. ปริมาณการใช้โป่ง   หากมีสัตว์ใหญ่  เช่น  ช้าง  กระทิง  หมูป่า   กวาง ฯลฯ   จ้านวนมาก
ลงใช้โป่ง  ก็ยิ่งท้าให้โป่งเส่ือสภาพเร็วยิ่งขึ้น  
 วัตถุประสงค์ในการเสริมโป่งธรรมชาติ  เพื่อ 

1. เพื่อทดแทน ชดเชย แร่ธาตุที่สูญหายไปจากโป่งธรรมชาติให้กลับคืนมา 
2.โป่งยังคงเป็นแหล่งดึงดูดให้สัตว์ป่ามาใช้โป่งนั้นอยู่  ไม่ต้องเสาะหาโป่งใหม่ๆแห่งอื่นซึ่ง

อยู่นอกเขตอุทยานแห่งชาติอันปราศจากการควบคุมป้องกันดูแล  โอกาสที่จะถูกล่า  นอกเขต
อุทยานแห่งชาติก็จะลดลง 

 
3. เป็นแหล่งรวมสัตว์ป่าในโป่งเอาไว้ให้ผู้สนใจได้ชม       โดยไม่ต้องไปรบกวนสัตว์ป่า  

(มูลนิธิช้างแห่งประเทศไทย , 2549) 
 สาโรจ   ค้าเจริญ (2523) รายงานว่า วัตถุดิบที่ใช้ในการเสริมแร่ธาตุอาหารให้แก่สัตว์
โดยทั่วๆไป  ได้แก ่
 1. เกลือ   ใช้เป็นแหล่งอาหารพวกโซเดียมและคลอรีน   เกลือที่ใช้ควรใช้ควรเป็นเกลือ
ทะเล   ซึ่งมีโซเดียมประมาณ 33 เปอร์เซ็นต์  และคลอรีนประมาณ 65 เปอร์เซ็นต์  
 2. กระดูกป่น  เป็นแหล่งของแคลเซียมและฟอสฟอรัส   มีแคลเซียมประมาณ 29 - 30 
เปอร์เซ็นต์   และฟอสฟอรัสประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์      แต่ปริมาณธาตุอาหารในกระดูกป่นอาจ
แตกต่างกันไปบ้าง   เพราะกรรมวิธีการผลิต   การปะปนของเศษเนื้อ  และโดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ปลอมปนซึ่งเป็นปัญหาอย่างยิ่งในประเทศไทย(ทศพร ศรีศักดิ,์2525) 
 3. เปลือกหอยป่น  ซึ่งเป็นแหล่งของแคลเซียม   ไม่มีฟอสฟอรัส  ส่วนใหญ่อยู่ในรูป
แคลเซียมคาร์บอเนต   โดยทั่วไปมีปริมาณแคลเซียม 38 เปอร์เซ็นต์ 
 4. หินปูนบด  ซึ่งเป็นแหล่งของแคลเซียม   ไม่มีฟอสฟอรัส  ส่วนใหญ่อยู่ในรูปแคลเซียม
คาร์บอเนต   โดยทั่วไปมีปริมาณแคลเซียม 38 เปอร์เซ็นต์ 
 5. ไดแคลเซียมฟอสเฟต  เป็นแหล่งของแคลเซียมและฟอสฟอรัส   มีแคลเซียมประมาณ  
23 - 26 เปอร์เซ็นต์   และฟอสฟอรัสที่สามารถใช้ประโยชน์ได้ประมาณ 18 – 21  เปอร์เซ็นต์ 
 มูลนิธิช้างแห่งประเทศไทย (2549) รายงานขั้นตอนการเสริมโป่งธรรมชาติ  ดังนี ้
 1. เลือกหาโป่งที่เส่ือมสภาพ  คือ ลักษณะเป็นโป่งดิน  แต่สัตว์ไม่ลงกินแล้ว  หรือสภาพดิน
โป่งเสียไปจากเดิม  เรียกว่าโป่งร้าง   เพื่อใช้เป็นแหล่งเสริมโป่ง 

2. ขุดดินโป่งลงลึกไม่เกิน 1 เมตร  
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3. เติมเกลือแกงหรือเกลือสินเธาว์ ที่ผสมด้วยแร่ธาตุผงส้าหรับสัตว์กินพืชลงไปในหลุมที่
ขุดขึ้น   พร้อมกับพรวนให้เข้ากับดินเดิมก่อนฝังกลบ 

4. รดน้้าลงบนดินโป่งท่ีเติมเกลือแล้ว   เพื่อให้ดินแน่นตัวและเกลือแร่แทรกซึมลงไป 
มูลนิธิช้างแห่งประเทศไทยได้จัดโครงการเสริมโป่งช้างและสัตว์ป่าอื่นๆเป็นประจ้าทุกปี

ตั้งแต่ปี พ.ศ.2538 - 2549  รวม 13 ครั้ง โดยจัดที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  จังหวัดนครราชสีมา  ในปี 
พ.ศ. 2538, 2539, 2542, และ 2544 รวม 4 ครั้ง    จัดที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าสลักพระ  จังหวัด
กาญจนบุรี  ใน พ.ศ. 2540, 2541 และ 2548 รวม 3 ครั้ง    จัดที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน  จังหวัด
เพชรบุรี ใน พ .ศ. 2541,2545 และ2547 รวม 3 ครั้ง     จัดที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง   
จังหวัดอุทัยธานี  ใน พ .ศ. 2544 รวม 1 ครั้ง     จัดที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาอ่างฤาไน  จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  ใน พ .ศ. 2546 รวม 1 ครั้ง      จัดที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขากุยบุรี  จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์  ใน พ.ศ. 2547 รวม 1 ครั้ง  

อนุชยา  ทรัพย์มี (2529)  ได้จัดท้าโป่งเทียมและทดสอบความชอบของสัตว์ต่อโป่งเทียม   
โดยเลือกพื้นที่ที่ไม่เคยเป็นโป่งมาก่อน   สร้างพื้นที่ให้มีลักษณะใกล้เคียงกับโป่งธรรมชาติ   เลือก
พื้นที่ใกล้แหล่งน้้าที่มีสัตว์ป่ามากินเป็นประจ้า   มีพืชอาหารสัตว์จ้านวนมาก   พื้นที่มีลักษณะเป็น
เนินเตี้ยๆ  มีเนื้อดินปานกลาง  คือ  ดินร่วนปนดินเหนียว   ท้าการเปิดหน้าดินและขุดหน้าดินให้เป็น
หน้าตัดในแนวตั้งฉากให้มีลักษณะใกล้เคียงกับโป่งธรรมชาติ  ขุดหลุมบนด้านบนหน้าตัดน้า
กระดูกป่นและเกลือแกงมาผสมดินบริเวณโป่งเทียม      โป่งเทียมที่ท้าขึ้นมีขนาดกว้างประมาณ 4  
เมตร ยาวประมาณ 2 เมตรและลึกประมาณ 1.5 เมตร    โป่งเทียมที่ท้าข้ึนได้จัดท้าให้เลียนแบบ
ธรรมชาติ   โดยมีอัตราส่วนแคลเซียมต่อโซเดียมเฉลี่ยประมาณ 2 : 1  และหาปริมาณความเข้มข้นที่
เหมาะสม โดยการทดสอบความชอบของสัตว์ต่อโป่งเทียม    แหล่งแร่ธาตุที่ใช้เสริมมีราคาถูกและ
หาได้ง่ายในท้องที่นั้น   โดยใช้กระดูกป่นซึ่งมีแคลเซียมประมาณ 29-30 %  และฟอสฟอรัส 15 % 
เป็นแหล่งแร่ธาตุแคลเซียมและฟอสฟอรัส  และใช้เกลือแกง ซึ่งมีโซเดียมประมาณ   33 % และ
คลอรีนประมาณ  65 % เป็นแหล่งแร่ธาตุโซเดียมและคลอรีน  รวมกับดินตัวอย่างที่มีปริมาณแร่ธาตุ  
แคลเซียม   ฟอสฟอรัส   โพแทสเซียม โซเดียม  ก้ามะถัน   แมกนีเซียม  เหล็ก  สังกะสี  ทองแดง  
และแมงกานีส  เฉลี่ยประมาณ 56.0 , 2.0,  11.5, 62.0, 1.3, 6.0, 21.4, 1.2, 2.2, และ0.5 ppm   รวม 4 
สูตร  (ตารางท่ี 8) 
ตารางที่  8  สัดส่วนของดิน : กระดูกป่น : เกลือแกง  ปริมาณแคลเซียมและโซเดียม      ปริมาณการ

กินและอัตราความชอบของสัตว์ป่า ในการทดสอบโป่งเทียมสูตรต่างๆสูตรละ 10 กก. 
ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูเขียว 

สูตร สัดส่วน แคลเซียม, โซเดียม, ปริมาณ %  ที่ อัตรา 
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โป่งเทียม %หรือppm %หรือppm ที่กิน,กก. กิน ความชอบ 
1 0 : 2 : 1    29-30 %     33 % 0.2     4.0 0.24 
2 40 : 2 : 1  1,450  ppm    825 ppm 1.4    28.0 1.68 
3 20 : 2 : 1  2,950  ppm 1,650 ppm 1.4    28.0 1.68 
4 3 : 2 : 1 19,333 ppm 7,667 ppm 0.4      8.0 0.48 

กระดูกป่น 0 : 1 : 0   29-30 % - 0      0.0 0.92 
เกลือแกง 0 : 1 : 0 -       33 % 1.6    32.0 1.92 
ดินโป่งธรรมชาต*ิ 1 : 0 : 0 1193.3 ppm   545.8 ppm 0.6 - - 
ท่ีมา (อนุชยา  ทรัพย์ม,ี2529)    * ค่าเฉล่ีย 

พบว่าโป่งเทียมสามารถดึงดูดสัตว์ป่าให้ลงมาใช้ประโยชน์ได้    หลังจากสร้างโป่งเทียม
ประมาณ 1 เดือน พบร่องรอยของเก้งมาแทะกิน  และเดือนต่อมาก็พบทั้งเก้งและกวางมากินเพิ่มขึ้น    
นอกจากนี้ยังพบว่าเก้งและกวางใช้ส้าหรับนอนเคี้ยวเอื้องด้วย  และพบร่องรอยของหมูป่าบริเวณ
โป่งเทียมด้วย    โดยพบว่าสัตว์ชอบเกลือแกงเพียงอย่างเดียวมากที่สุดรองลงมาคือ   คือสูตรที่ 2 
และ 3  เท่ากัน  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์แร่ธาตุในดินโป่งที่พบว่าโป่งที่มีธาตุโซเดียมมาก
จะเป็นโป่งที่สัตว์มาใช้ประโยชน์มากด้วย  และพบว่าแร่ธาตุในพืชอาหารสัตว์มีโซเดียมต่้าปริมาณ 
0.03 %  ซึ่งพืชอาหารสัตว์ควรมีโซเดียม 0.15 % ของน้้าหนักแห้ง  ดังนั้นเกลือจึงเป็นแหล่งแร่ธาตุ
โซเดียมที่สัตว์ชอบกินมาก    ส่วนสูตรที่ 1 และ 4 การที่สัตว์ไม่กินมาก  คาดว่าเกิดจากมีแคลเซียม
และโซเดียมปริมาณความเข้มข้นสูงเกินไป   หรือสัตว์อาจกินเพียงเล็กน้อยก็พอแก่ความต้องการ
แล้วก็ได ้
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 

เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า  หมายถึง พื้นที่ท่ีก้าหนดขึ้นเพื่อให้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าโดย
ปลอดภัย   เพื่อว่าสัตว์ป่าในพื้นที่ดังกล่าวจะได้มีโอกาสสืบพันธุ์และขยายพันธุ์ตามธรรมชาติ
ได้มากขึ้น   ท้าให้สัตว์ป่าบางส่วนได้มีโอกาสกระจายจ้านวนออกไปในพื้นที่แหล่งอื่นๆที่อยู่
ใกล้เคียงกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 

การเลือกพื้นที่ป่าที่จะก้าหนดเป็นเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า  ยึดถือหลักในการเลือกพื้นที่ดังนี้ 
1. เป็นป่าที่มีสัตว์ป่าชนิดหายาก  หรือก้าลังจะสูญพันธ์ุอาศัยอยู่ 
2. มีแหล่งน้้า   แหล่งอาหาร   และที่หลบภัยส้าหรับสัตว์ป่าอย่างเพียงพอ 
3. อยู่ห่างจากชุมชนพอสมควร 
4. เป็นป่าผสมกันหลายชนิดอยู่ในผืนเดียวกัน  เป็นต้นว่า  มีทั้งป่าดงดิบ  ป่าโปร่ง  ป่าไผ่  

ป่าพรุ  ทุ่งหญ้า  ฯลฯ   เพราะพื้นที่ที่มีลักษณะดังกล่าวย่อมมีประโยชน์ต่อสัตว์ป่ามากมายหลายชนิด 
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5. จะต้องเป็นพื้นที่ที่ไม่อยู่ในกรรมสิทธิ์ของบุคคลใด  ซึ่งมิใช่ทบวงการเมือง 
เนื่องจากสถานการณ์สัตว์ป่าและป่าไม้ในปัจจุบันก้าลังถูกบุกรุกท้าลายอย่างหนัก      การ

จัดตั้งเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า  มีจุดมุ่งหมายเพื่อควบคุมและป้องกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติด้าน
สัตว์ป่า   ป่าไม้  แหล่งน้้า  แหล่งอาหาร ตลอดจนสภาพธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อันมีความส้าคัญ
ต่อสัตว์ป่าให้คงอยู่อย่างถาวร ซ่ึงจะอ้านวยประโยชน์ให้แก่ประชาชนส่วนรวมต่อไปอย่างไม่สิ้นสุด    
ช่วยให้การด้าเนินการเป็นไปตามจุดประสงค์ของพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า      
พ.ศ. 2503    รวมทั้งส่งเสริมวิทยาการด้านสัตว์ป่าและชีววิทยาให้กว้างขวางและก้าวหน้ายิ่งขึ้น  
โดยเป็นเสมือนหนึ่งห้องทดลองค้นคว้าทางวิชาการอันกว้างใหญ่ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าที่กรมป่าไม้
ได้ด้าเนินการจัดตั้งขึ้นมี 30 แห่ง  มีเนื้อที่ประมาณ 13,865,557 ไร่  (กองอนุรักษ์สัตว์ป่า,มปป.) 
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้ าภาชี 

เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาช ี ถูกประกาศจัดตั้งเมื่อวันที ่  1  สิงหาคม พ.ศ. 2521        
เพื่อตอบสนอง พ.ร.บ. สงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า  พ.ศ.  2503    และรักษาพื้นที่ป่าไม้ของ
จังหวัดราชบุรีให้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าโดยปลอดภัย และรักษาไว้ซึ่งพันธุ์สัตว์ป่า   รวมถึงการ
ป้องกันรักษาต้นน้้าล้าธาร  ป่าไม้และสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติให้คงอยู่ตลอดไป 

สถานที่ตั้งและอาณาเขต 

 ตั้งอยู่ในแนวเส้นรุ้งประมาณ  13 องศา  8  ลิปดาเหนือ ถึง  13  องศา  27  ลิปดาเหนือ  เส้น
แวงที่  99  องศา 10 ลิปดา 12  ฟิลิปดาตะวันออก  ถึง 99  องศา  25  ลิปดาตะวันออก  มีพื้นที่
ทั้งหมด  489.31  ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ  305,820  ไร่   ครอบคลุมพื้นที่ต้าบลบ้านบึง  ต้าบล
บ้านคา   ต้าบลท่าเคย  อ้าเภอบ้านคา     และต้าบลตะนาวศรี  อ้าเภอสวนผึ้ง    จังหวัดราชบุรี 
 ส้านักงานเขตฯ  ตั้งอยู่ในท้องที่หมู่  4  ต้าบลบ้านบึง  กิ่งอ้าเภอบ้านคา  จังหวัดราชบุรี  มี
หน่วยพิทักษ์ป่า  6  หน่วย  คือ 

  หน่วยพิทักษ์ป่าพุน้้าร้อน  ต้าบลบ้านบึง  อ้าเภอบ้านคา  จังหวัดราชบุร ี
  หน่วยพิทักษ์ป่าล้าบัวทอง  ต้าบลบ้านคา  อ้าเภอบ้านคา  จังหวัดราชบุรี 
  หน่วยพิทักษ์ป่าสวนผึ้ง  ต้าบลตะนาวศรี  อ้าเภอสวนผึ้ง  จังหวัดราชบุร ี
  หน่วยพิทักษ์ป่าห้วยม่วง  ต้าบลตะนาวศรี  อ้าเภอสวนผึ้ง  จังหวัดราชบุร ี
  หน่วยพิทักษ์ป่าหนองยาว  ต้าบลตะนาวศรี  อ้าเภอสวนผึ้ง  จังหวัดราชบุรี 
  หน่วยพิทักษ์ป่าหนองตาดั้ง  ต้าบลตะนาวศรี  อ้าเภอสวนผึ้ง  จังหวัดราชบุรี 
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ภาพที่  1 ขอบเขตและที่ตั้งเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี  จังหวัดราชบุร ี
ท่ีมา(ส านักบริหารจัดการพื้นที่ป่าอนุรักษ์ 5, มปป., หน้า  3) 
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1. ส้านักงานเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี 
2.  หน่วยพิทักษ์ป่าพุน้้าร้อน 
3.  หน่วยพิทักษ์ป่าล้าบัวทอง 
4.  หน่วยพิทักษ์ป่าสวนผึ้ง 
5.  หน่วยพิทักษ์ป่าห้วยม่วง 

เหนือ 

ตะวันตก ตะวันออก 

ใต้ 



 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาณาเขต 

 ทิศเหนือและทิศตะวันออก อยู่ในเขตกิ่งอ้าเภอบ้านคาและอ้าเภอสวนผึ้ง 
 ทิศใต ้    ติดกับอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน  จังหวัดเพชรบุร ี
 ทิศตะวันตก   ติดกับประเทศสหภาพพม่า 

สภาพภูมิประเทศ 

 ภูมิประเทศประกอบไปด้วยภูเขาสูงสลับซับซ้อนมียอดเขาที่สูงสุดคือ เขาพุน้้าร้อน สูง
ประมาณ  1,062  เมตร  รองลงมา  ยอดเขาใหญ่    สูงประมาณ  1,055  เมตร    เขาจมูกสูง  995 เมตร   
มีพื้นที่ราบน้อยมาก ส่วนใหญ่เป็นที่ราบแคบๆตามล้าห้วยใหญ่            เป็นพื้นที่ป่าที่ยังคงความ
อุดมสมบูรณ์และให้คุณค่าทางระบบนิเวศเป็นแหล่งก้าเนิดแม่น้้าภาชี   มีห้วยต้องกินเจ้า ห้วยพุระก้า  
ห้วยน้้าหนัก ห้วยเจิงเจ้ย  ไหลลงมารวมแม่น้้าภาชี  ทางด้านทิศตะวันตกของพื้นที่ยังเป็น
แหล่งก้าเนิดห้วยพุน้้าร้อน  ห้วยสวนพลุ  ห้วยจารุณีย์  ห้วยล้าบัวทอง  ห้วยน้้าใส    ไหลลงรวมห้วย
ท่าเคย  ในท้องที่ต้าบลบ้านบึง  ต้าบลบ้านคา  ต้าบลท่าเคย  ลงรวมแม่น้้าภาชี ที่ต้าบลสวนผึ้ง  ไหล
ออกสู่แม่น้้าแควใหญ่ที่จังหวัดกาญจนบุรี  และออกสู่แม่น้้าแม่กลอง   

สภาพภูมิอากาศ 
 เป็นบริเวณที่มีปริมาณน้้าฝนอยู่ในเกณฑ์ต่้า  เพราะอยู่ในเขตเงาฝน  มีปริมาณน้้าฝนเฉลี่ยทั้งปี  
1,548  ม.ม   บางปีมีปริมาณน้้าฝนรวมท้ังปีเพยีง  246.3  ม.ม.  ส้าหรับการกระจายของปริมาณน้้าฝน
เป็นรายเดือน  มีปริมาณน้้าฝนมากที่สุด  เดือนตุลาคม  รองลงมาคือ  เดือนกันยายนและเดือน
พฤศจิกายน 

สภาพทางธรณีและปฐพีวิทยา 
 ในภาพรวมแล้วพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชีจะรองรับด้วยหินแกรนิตทั้งหมดที่
ดันแทรกตัวขึ้นมาในหินเดิม  ซึ่งเป็นหินชั้นพวกหินดินดานและหินทราย  และในขั้นตอนสุดท้าย
ของการดันแทรกตัวขึ้นมา  จะมีน้้าแร่ร้อนขึ้นมาด้วย       น้าพาเอาแร่ดีบุกมาสะสมตัวกันตามสาย

ภาพที ่  2   ขอบเขตและที่ตั้งเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี  จังหวัดราชบุร ี
ท่ีมา(ส านักบริหารจัดการพื้นที่ป่าอนุรักษ์ 5, มปป., หน้า  3) 

 

ที่มา  (ส านักบริหารจัดการพื้นที่ป่าอนุรักษ์ 5, มปป., หน้า  4) 
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แร่ ควอร์ต   ซ่ึงเมื่อหินผุพัง  แร่ดีบุกเหล่านี้ก็จะหลุดออกมาไหลมาสะสมตัวกันเป็นแหล่งแร่ตาม
สันห้วยหรือตรงบริเวณที่ล้าห้วยขยายกว้างออกไป  (ส้านักบริหารจัดการในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ 5,
มปป.)           ลักษณะหินที่พบในพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี  จังหวัดราชบุรี  จากแผนที่
ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม( 2542)  พบว่ามี 3 กลุ่มใหญ่ คือ 

1. Ckp    ได้แก่  หินโคลนและหินทราย ประกอบด้วยเม็ดขนาดต่างๆ  กันของแร่ควอร์ต             
หินควอร์ตไซต์   หินแกรนิต  แร่เฟลด์สปาร์  หินชนวน  หินฟิลไลต์  และหินปูนเนื้อละเอียดที่มีแร่
ซิลิกาแร่ปูนเป็นตัวเชื่อม    ส่วนใหญ่เนื้อสมานแน่นแสดงการเลื่อนไหล    มีร่องรอยแสดงทิศ
ทางการไหลของกระแสน้้า   

2. Kgr ได้แก่  หินแกรนิต  ที่มีลักษณะเนื้อหินเป็นดอก  หยาบปานกลางถึงหยาบมีแร่
ประกอบหิน  จ้าพวกแร่ทัวมาลีน  มัสโคไวต์ ,  หินเปกมาไตต,์  หินแอฟไลต,์  สายหินควอร์ตและ
พนังหินควอร์ต   

4. Chp  หินควอร์ตไซต์มีลักษณะเนื้อสมานแน่นเม็ดละเอียดสีเทาแก่  หินชนวนสีเทาแก่
ถึงสีด้า  หินดินดานสีเทาด้าซึ่งมีส่วนประกอบของพวกคาร์บอน  หินฮอร์นเฟล เม็ดละเอียดปาน
กลางสีเทาถึงสีเทาแก่  หินชีสต์ซ่ึงมีการเรียงตัวของแร่เป็นจุดๆ  (ส้านักบริหารจัดการพื้นที่ป่า
อนุรักษ์ 5, มปป.) 

หินแกรนิตแนวตะวันตก มีส่วนประกอบทางเคมีค่อนข้างเป็นกลาง  มี SiO4  ระหว่าง56.01 

– 75.83  เปอร์เซ็นต์   และมีธาตุแอลคาไลน์สูง  ลักษณะเป็นผลึกหยาบขนาดใหญ่ไม่เท่ากัน   แร่
ประกอบหินที่ส้าคัญ  คือ  แร่  เฟลด์สปาร์  ควอร์ต   ไบโอไทต์  หินแปรสัมผัสบริเวณทิวเขาตะนาว
ศรีส่วนใหญ่เกิดร่วมกับหินตะกอนและหินแกรนิต    จ้าพวกหินโคลน  หินดินดาน    และหินทราย
ปนกรวดเป็นส่วนใหญ ่     การสลายตัวของหินแกรนิตซึ่งประกอบด้วยแร่สีจาง  คือ  ควอร์ต (SiO4) 

ประมาณ 30  เปอร์เซ็นต์   โพแทสเซียมเฟลด์สปาร์ (KalSi3O8 ) 50 – 60 เปอร์เซ็นต์   พลาจิโอเคลส 

{(Na,Ca)(Al,Si) 4O8} 10-20 เปอร์เซ็นต์   แร่สีเข้มคือไบโอไทต์ {K(Mg,Fe)3(AlSi3O10)(OH)2}   

และแอมฟิโบล(แร่อะลูมิโนซิลิเกตที่ซับซ้อนของแคลเซียม  แมกนีเซียมและเหล็ก ) จ้าพวกออไจต์ 
{Ca(Mg,Fe,Al)(Al,Si)2O6}      และฮอร์นเบลน{(Na,Ca2) (Mg,Fe,Al)5(Al,Si)8O22(OH)} มักให้

ดินเนื้อหยาบ  สีจาง  และมีความอุดมสมบูรณ์ต่้า 
หินดินดานเกิดจากการทับถมของอนุภาคที่ละเอียด คือ    ขนาดทรายแป้ง          และขนาด

ดินเหนียว   มีเนื้อละเอียด    เกิดเป็นชั้นๆ   สีเทาด้าหรือน้้าตาลไม่แข็งมากนัก            สลายตัวเร็วให ้
ดินเหนียวอุดมสมบูรณ์ปานกลางถึงดี  ขึ้นอยู่กับสิ่งเจือปนและชนิดของสารเชื่อม 



 37 

 หินทรายเป็นหินตะกอน  ประกอบด้วยอนุภาคขนาดเม็ดทราย  ซ่ึงส่วนมากเป็นแร่ควอร์ต
และสารเชื่อม   ชนิดของหินทรายขึ้นอยู่กับชนิดสารเชื่อม  ขนาดเม็ดทราย  รวมทั้งส่ิงเจือปนที่จะมี
อยู่  ปกติหินทรายสลายตัวให้ดินค่อนข้างเลวและเป็นทรายจัด  

หินปูนเป็นหินตะกอน  มีส่วนประกอบที่ส้าคัญ คือ  แร่แคลไซต์  (CaCO3)  สิ่งเจือปนใน

หินปูนเป็นตัวการส้าคัญในการท้าให้หินปูนแตกต่างกันมาก  มักจะเป็นพวกซิลิกา  เหล็ก  หรือพวก
แร่ดินเหนียวก็ได้  ดินที่เกิดจากหินปูนจึงขึ้นอยู่กับสิ่งเจือปนท้าให้มีความแตกต่างกันได้มาก   
หินปูนเมื่อมีการสลายตัวมักจะท้าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์สูง   ปฏิกิริยาเป็นด่าง  เป็นดินร่วน
เหนียวถึงดินเหนียว 

หินชนวน  เป็นหินที่เกิดจากการแปรสภาพในขั้นต่้าจากหินดินดาน   โดยได้รับความดัน
เป็นตัวการส้าคัญท้าให้เกิดการแน่นตัว  และชั้นของหินเดิมอาจยังมีเหลือให้เห็นได้  เมื่อสลายตัวจะ
แตกตามรอยแตกของหิน  ท้าให้สลายตัวได้เร็ว   ให้ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลางถึงต่้า 

หินฟิลไลต์  เป็นหินแปรขั้นสูงกว่าหินชนวน  มีความแข็งมากขึ้น   และเริ่มมีไมกาขนาด
เล็กเกิดมากขึ้น   

หินชีสต์   เป็นหินแปรขั้นสูงที่เกิดจากหินอัคนีสีเข้มที่มีปฏิกิริยาเป็นด่าง ที่มีสีคล้้าที่มีแร่
พวกเฟอร์โรแมกนีเซียนอยู่มากและหินตะกอนที่มีแร่ดินเหนียวมาก             เมื่อสลายตัวจะให้ดินมี
สีแดงน้้าตาล    ร่วนและค่อนข้างอุดมสมบูรณ ์

หินควอร์ตไซต์  เป็นหินแปรของหินทราย  เนื้อหินเป็นควอร์ตเนื้อเดียวกัน  แข็ง  สลายตัว
ได้ช้ามาก เมื่อสลายตัวแล้วจะให้ดินเป็นทรายจัดหรือมีเศษหินผสมอยู่มาก   มีความอุดมสมบูรณ์ต่้า   
โดยมากมักจะเกิดร่วมกับหินดินดาน  ซึ่งจะเปลี่ยนเป็นฟิลไลต์หรือไมกาชีสต์ตามการแปรสภาพ 
(กรมทรัพยากรธรณ,ี2544; คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา,2544) 
   ในพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี  มีดิน  3  พวก คือ 
 1.  ดินที่เกิดจากการผุพังของหินและอยู่กับที่นั้น  ซึ่งอาจแบ่งออกได้เป็น  2 พวกคือ  พวกที่
ผุพังออกมาเป็นเนื้อดิน      ชั้นดินจะมีความหนาค่อนข้างมากและพอเพียงต่อการเจริญเติบโตของ
ต้นไม้ใหญ่และไม้ยืนต้นต่างๆ  สภาพดินมีความเป็นกรดและด่างปานกลาง  ความสามารถในการ
อุ้มน้้าของชั้นดินค่อนข้างดี  สภาพป่าจึงค่อนข้างจะมีความสมบูรณ์สูงมีไม้นานาพันธุ์หนาแน่น   
ส่วนพวกที่ผุพังออกมาในลักษณะการแตกสลายเม็ดแร่ประกอบหิน   ชั้นดินมีความหนาค่อนข้าง
น้อย  ความสามารถในการอุ้มน้้าของชั้นดินค่อนข้างต่้า  ไม้ใหญ่และไม้ยืนต้นจึงไม่ค่อยมี    
ส่วนมากจะเป็นไผ่รวก 
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 2.  ดินที่เกิดจากการผุพังของหินและไหลเลื่อนลงมาสะสมตัวอยู่บริเวณเชิงเขา  ความหนา
ของชั้นดินจะมีมากและดินความชุ่มชื้นสูง  จึงมักจะพบป่าดิบแล้งที่มีความชื้นสูง  มีไม้พวกมี เหง้า  
หัว  เช่น กระชาย 
 3.  หากเป็นดินที่เกิดจากการผุพังมาจากหินชั้น  พวกหินทรายหรือหินควอร์ตไซต์  สภาพ
ดินค่อนข้างเป็นกรด  ดินอุ้มน้้าไม่ค่อยดี  เนื่องจากน้้าสามารถไหลผ่านได้สะดวก  สภาพป่าโปร่งไม้
ไม่ใหญ่และเป็นพวกไม้ที่มีเปลือกหนา  หากอยู่ในที่ราบก็มักจะเป็นพวกป่าเต็งรัง (ส้านักบริหาร
จัดการพื้นที่ป่าอนุรักษ์ 5 ,มปป.) 

 
 
 
ทรัพยากรป่าไม้  ลักษณะภูมิประเทศของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี  เป็นภูเขาสูง

สลับซับซ้อน   ช่วงชั้นความสูงจากระดับน้้าทะเล  ตั้งแต่ 200 – 1062 เมตร  ท้าให้เกิดป่าหลายชนิด
กระจายอยู่บนพื้นที่ที่มีความสูงต่างๆกัน   ประกอบด้วยป่า 4  ประเภท  คือ 

1. ป่าดิบชื้น  ครอบคลุมพื้นที่ทั้งหมด 27,523.8 ไร่  คิดเป็นร้อยละ 9 ของพื้นที่  โดยมีการ
กระจายอยู่ทางตอนใต้และตะวันตกของพื้นที่  และบริเวณล้าห้วยสายใหญ่ๆ   กระจายอยู่ในหลาย
ระดับความสูง   เช่น  บริเวณ  ล้าห้วยน้้าพุร้อน   ห้วยต้องกินเจ้า   ห้วยพุระก้า  และหุบเขาจมูก  เป็น
ต้น   สภาพทั่วไปของพื้นที่จะรกทึบ   ประกอบไปด้วยไม้ยืนต้น  ไม้พุ่ม  หวายและเถาวัลย์ชนิด
ต่างๆ   ไม้ที่เป็นดัชนีส้าคัญได้แก่  ตะเคียนทอง  กระบาก  หว้า  กระทุ่มน้้า   นอกจากนี้ยังพบ
กล้วยไม้และเฟิร์นอีกหลายชนิด  เช่น  ชายผ้าสีดา  เป็นต้น 

2. ป่าดิบแล้ง  ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 204,899.4 ไร่  คิดเป็นร้อยละ 67 ของพื้นที่  พบ
กระจายอยู่ตามตอนกลางและตอนใต้ของพื้นที่    ปกคลุมพื้นที่มากที่สุด   ลักษณะภูมิประเทศที่พบการ
กระจายตัวของป่าประเภทนี้  ได้แก่  สันเขา  หุบเขา  และบริเวณล้าห้วยที่มีน้้าเฉพาะในช่วงฤดูฝน      
ในช่วงหน้าแล้งจะมีไฟป่าเกิดขึ้นในบางแห่ง   องค์ประกอบของพันธ์ุไม้เรือนยอดที่เด่น  ได้แก่  สมพง  
ยางนา  กร่าง  ข่อยหนาม  ตาเสือ  เป็นต้น   ส่วนไม้ชั้นรองและไม้พุ่มที่ปรากฏในป่าชนิดนี้  ได้แก่  
มะปริง  พลองขาว  มะเดื่อปล้อง   มีกล้วยป่า เฟิร์นและหวาย   กระโถนฤาษี  ขนุนดินเป็นไม้พื้นล่าง 

3. ป่าเบญจพรรณ  ครอบคลุมพื้นที่  55,047.6  ไร่  คิดเป็นร้อยละ  18  ของพื้นที่  พบตอน
เหนือและตะวันออกเฉียงเหนือของพื้นที่ โดยเฉพาะตามยอดเขาและเนินเขา  ลักษณะเด่นที่ปรากฏ
ในป่าชนิดนี้ คือ  ป่าโปร่งประกอบด้วยไม้ผลัดใบขนาดกลางหลายๆ  ชนิดขึ้นปะปนกันอยู่  จะไม่
เห็นต้นไม้ในป่าชนิดนี้ผลัดใบพร้อมๆกันทีเดียว พันธุ์ไม้จะเริ่มทิ้งใบในช่วงปลายเดือนธันวาคม    
และจะค่อยๆผลิใบใหม่ในช่วงเดือนเมษายนของทุกปี   ป่าชนิดนี้มักจะมีไฟป่าเกิดขึ้นในช่วงฤดูแล้ง 
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เพราะมีไผ่อยู่มาก   พันธุ์ไม้ที่ส้าคัญได้แก่  ตะแบก  เสลา  ประดู่  มะค่าโมง  ขี้อ้าย  แดง  เก็ดด้า  เป็น
ต้น   ส่วนไม้พื้นล่างประกอบด้วย  สาบเสือ  หญ้า  เถาวัลย์ต่างๆ  และไม้ไผ่ชนิดต่างๆ  เช่น  ไผ่รวก  ไผ่
ป่า  ไผ่บง  
 4.  ป่าเต็งรัง  ครอบคลุมพื้นที่ 18,349.2  ไร่  คิดเป็นร้อยละ 6 ของพื้นที่   ป่าชนิดนี้จะพบ
ทางตอนเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือ   โดยอยู่ถัดป่าเบญจพรรณออกมา   พบบริเวณพื้นที่แห้ง
แล้งเป็นบริเวณพื้นที่แคบๆ  ตามยอดเนินที่ชั้นดินบางๆ  ทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของเขตฯ   
ตามพื้นที่หน่วยพิทักษ์ป่าสวนผึ้ง หน่วยพิทักษ์ป่าห้วยม่วง  หน่วยพิทักษ์ป่าหนองยาวัง ขึ้นปะปนอยู่
กับป่าผสมผลัดใบที่มีไม้ไผ่รวกขึ้นหนาแน่น ดินจะมีลักษณะเป็นทรายและลูกรัง ลักษณะโครงสร้าง
ของป่าชนิดนี้เป็นป่าโปร่ง  มีต้นไม้ขนาดเล็กและขนาดกลางกระจายอยู่ทั่วไป และมีหญ้าชนิดต่างๆ
กระจายอยู่ทั่วไปเช่นกัน   ไม้เด่นขององค์ประกอบโครงสร้างป่าชนิดนี้ ได้แก่  ไม้เต็งรัง  เหียง  
พลวง  กว้าว  พะยอม   ส่วนไม้วงศ์อื่นๆที่พบ เช่น  มะขามป้อม  รักเขา  ไข่เต่า  ตะแบกแดง  เป็นต้น   
  ทรัพยากรสัตว์ป่า   สัตว์ป่าสงวนที่หายาก  เช่น    สมเสร็จ  เก้งหม้อ  ส่วนใหญ่   พบบริเวณ
ตอนล่างของพื้นที่เขตฯ  เลียงผา พบในบริเวณภูเขาชันทั่วไปของพื้นที่เขต  เช่น  พุน้้าร้อน เขาห้วยอี
วอก  เขาจารุณีย์  เขาล้าบัวทอง    สัตว์อื่นๆ ที่ส้าคัญ ได้แก่ ช้าง,  กระทิง,  หมี,  วัวแดง       ส่วนใหญ่
อยู่บริเวณป่าดิบแล้งตอนล่างของเขตฯ    เสือ  เก้ง  กวางและสัตว์เล็กๆ  พบกระจายทั่วไปของพื้นที ่
 ส้าหรับนกที่ส้าคัญ พบอยู่ในพื้นที่เขตฯ บริเวณตอนกลางและตอนล่างที่มีพื้นที่ป่าอุดม
สมบูรณ ์  พบด้วยกัน  5  ชนิด  เช่น  นกแก้ว,  นกแกง,  นกแกก,  นกกาฮัง,  นกเงือก
กรามช้าง,    นกเงือกกรามช้างปากเรียบ, นกเงือกสีน้้าตาล, นกแซวสวรรค ์   พบในล้าห้วยสวน
พล ู ล้าห้วยพุน้้าร้อน    นกจาบคาเคราน้้าเงิน,  นกจาบคาเคราแดง  พบบริเวณในเขตฯ     และ
หลังส้านักงานเขตฯ     และนกชนิดอื่นๆ   รวมทั้งหมดกว่า   270  ชนิด  (ส้ารวจเริ่มจากป ี 

2539 – 2540) 

ทรัพยากรน้ า  สินแร ่
 พื้นที่ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้้าภาชี เป็นแหล่งก้าเนิดแม่น้้าภาชี  ทางด้านทิศตะวันตก  
โดยมีล้าห้วยต้องกินเจ้า  ห้วยชะเอว  ห้วยพุระก้า  ห้วยน้้าหนัก  ไหลลงมารวมแม่น้้าภาชีทางด้านทิศ
ตะวันตก   และยังเป็นแหล่งก้าเนิดล้าห้วยพุน้้าร้อน,  ล้าห้วยสวนพล,ู  ล้าห้วยจารุณีย,์  ล้าห้วยล้าบัวทอง 
ล้าห้วยน้้าใส  ที่ไหลลงมารวมกับห้วยท่าเคยในพื้นที่  ต้าบลบ้านบึง  ต้าบลบ้านคา  ต้าบลท่าเคย  ลงมา
สูแ่ม่น้้าภาชี  ที่อ้าเภอสวนผึ้ง  ลงสู่แม่น้้าแควใหญ่  จังหวัดกาญจนบุรีและไหลมารวมกันกับแม่น้้าแม่
กลอง 
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 ทรัพยากรแร่ที่ส้าคัญคือ  แร่ดีบุก  พบได้เกือบทุกบริเวณตามสบห้วย       หรือตรงบริเวณที่
ล้าห้วยขยายกว้างออกไป  ซ่ึงแหล่งแร่ที่ส้าคัญเช่น  แหล่งแร่เจิงเจี้ย   เขาจมูก        นอกนั้นยังมีที่
แนวเขตพุน้้าร้อน  ล้าบัวทอง จารุณีย์   ฯลฯ 
 แหล่งสวยงามตามธรรมชาต ิ
 ทางด้านความสวยงามตามธรรมชาติมีพื้นที่ป่าที่ยังคงความอุดมสมบูรณ์ที่ให้ความสวยงาม
ตามธรรมชาติมีน้้าตกเล็ก  ๆ  ตามล้าห้วยต่าง  ๆ  เช่น   น้้าตกพุน้้าร้อน  น้้าตกห้วยสวนพล ู น้้าตก
จารุณีย ์น้้าตกล้าบัวทอง  น้้าตกพุระก้า  ที่ยังพอให้ความสวยงามได้ในหน้าฝน          ซ่ึงเหมาะสม
ส้าหรับการศึกษามากกว่าการท่องเที่ยว 
การอนุญาตใช้ประโยชน์ที่ดินในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้ าภาชี 
 ไม่มีการอนุญาตใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ประโยชน์ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแม่น้ าภาช ี

1. เป็นแหล่งก้าเนิด  แม่น้้าภาช ี และล้าธารหลายๆ  สายที่ส้าคัญ 

2. เป็นแหล่งกักเก็บน้้าและควบคุมระบบระบายน้้าออกสู่ล้าธารหล่อเล้ียงคนใน
จังหวัดราชบุรีและจังหวัดใกล้เคียง 

3. เป็นแหล่งก้าเนิดและขยายพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ป่า 
4. เป็นแหล่งพักพิงแหล่งอาศัยและแหล่งอาหารของสัตว์ป่า 
5. เป็นแหล่งป้องกันภัยธรรมชาต ิ

6. เป็นแหล่งศูนย์รวมของส่ิงมีชีวิต 

     7. เป็นห้องสมุดห้องเรียนศึกษาธรรมชาติแห่งหนึ่งที่พร้อมจะให้ความรู้แก่เยาวชน และ
ประชาชนทุกคนที่สนใจ (ส้านักบริหารจัดการพื้นที่ป่าอนุรักษ ์5, มปป.) 

 


