
 

 

บทที่ 1  
บทน า 

 

ความส าคัญและที่มาของปัญหาการวิจัย 
      ข้าวมีบทบาทส าคัญและเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตของคนไทยมาแต่ดั้งเดิม  เนื่องจากข้าวเป็นทั้ง

วัฒนธรรม ประเพณี และ อาหารหลักในวิถีชีวิตประจ าวันของคนไทย  ข้าวยังเป็นสินค้าส่งออก
ส าคัญที่น ารายได้เข้าสู่ประเทศถึงปีละกว่า 100,000 ล้านบาท โดยมีพื้นที่เพาะปลูกนาปี 57.6 ล้าน
ไร่ และนาปรัง 9.47 ล้านไร่ ผลิตข้าวได้ประมาณ  32.10 ล้านตันข้าวเปลือก จัดเป็นอันดับ 7              
ของโลก (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551)  

 แต่เดิมกระบวนการผลิตข้าวของเกษตรกรไทยเป็นการผลิตที่พึ่งพาธรรมชาติเป็นหลัก  
ใช้แรงงานคนและสัตว์ทั้งเพื่อการเตรียมดิน การปลูก การเก็บเกี่ยว  ใช้มูลโค  มูลกระบือในการ
ปรับปรุงดิน  ผลผลิตท่ีได้กมี็ความเหมาะสมกับสภาพการณ์ในระยะนัน้ท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ 
ไม่ว่าจะเป็นดิน  น้ า อุดมสมบูรณ์ปราศจากสารพิษตกค้าง     

ต่อมาในระยะหลังเมื่อมีประชากรเพิ่มมากขึ้น ความเจริญก้าวหน้าของโลกเพิ่มมากขึ้น  
วิทยาการสมัยใหม่เข้ามามีบทบาทในวิถีชีวิตและกระบวนการผลิตเพิ่มมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น
เครื่องจักรกลการเกษตรเพื่อการเตรียมดินและเก็บเกี่ยว ปุ๋ยเคมีสังเคราะห์   และสารเคมีป้องกัน
ก าจัดศัตรูพืช  โดยมีเป้าหมายหลักเพื่อการเพิ่มทั้งปริมาณการผลิต และผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่ให้
มากขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น มีการแข่งขันสูงข้ึน  จนอาจกล่าวได้ว่าเกิด
วิกฤติการณ์ของภาคการเกษตร เนื่องจากปัญหาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม  เกิดความเสื่อมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติ  ไม่ว่าดิน น้ าและอากาศในทุกภูมิภาคของประเทศ   

       ต าบลเบิกไพรเป็นต าบลหนึ่งของอ าเภอจอมบึง ที่ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลัก
ด้านการเกษตร มีทั้งการท าไร่ ท านา และเลี้ยงสัตว์   ซึ่งอาชีพการท านาเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของ
เกษตรกร  แต่การท านาท าได้เพียงปีละ 1 ครั้งเนื่องจากไม่มีคลองชลประทาน  จึงนิยมท านาหว่าน
มากกว่านาด า   พันธุ์ข้าวที่ใช้ปลูกก็จะเป็นข้าวที่ได้จากการคัดเลือกจากแปลง นาของตนเอง  ใน
กระบวนการผลิตข้าวเกษตรกรนิยมใช้สารเคมีสังเคราะห์   ไม่ว่าจะเป็นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช  และ
ปุ๋ยเคมีสังเคราะห์เพื่อการเพิ่มผลผลิตมาอย่างต่อเนื่องนับสิบปี   ประกอบกับเคยนิยมเผาตอซัง
ก่อนที่จะเริ่มการไถพรวน เพื่อเตรียมดินส าหรับการปลูกข้าวในฤดูกาลถัดไป   สภาพดิน จึงขาด
ความอุดมสมบูรณ์  โครงสร้างของดินแน่นแข็ง กระด้าง ไม่อุ้มน้ า  ผลผลิตข้าวที่ได้ค่อนข้างต่ า  
เฉลี่ยเพียงปีละประมาณ   20 ถัง/ไร่เท่านั้น   ผลตอบแทนที่ได้จึงไม่คุ้มค่าเมื่อเทียบกับการลงทุน
และเวลา    



 
 

 

2 

เพื่อให้เกษตรกรในชุมชนได้พัฒนากระบวนการผลิตข้าวเพื่อให้ผลผลิตเพิ่มมากขึ้นคุ้มค่า
กับการลงทุน ใช้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในการค้นหาแนวทางการพัฒนากระบวนการผลิตข้าว
ที่เหมาะสมผลิต  เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการ
พัฒนาตามแนว ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง ในฐานะที่คณะผู้วิจัยเป็นบุคลากรของมหาวิทยาลัย            
ราชภัฏซ่ึงเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน จึงสนใจที่จะด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนแห่งนี้ 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาบริบทด้านกระบวนการผลิตข้าวของเกษตรกรในชุมชนต าบลเบิกไพร 
2. เพื่อแสวงหาแนวทางในการพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพร       

ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการพัฒนาตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ขอบเขตของโครงการวิจัย 
  1. ด้านพื้นที่   ด าเนินการวิจัยในเขตพื้นที่ต าบลเบิกไพร  อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี 

2. ด้านเวลา   ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 2 ปี   
                      ปีท่ี 1   เป็นการศึกษาบริบทเบื้องต้น   ตรวจวิเคราะห์ปัจจัยการผลิต  ศึกษาดูงาน   
และประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อแสวงหาแนวทางในการพัฒนากระบวนการผลิตข้าว
ท่ี  เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม และใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการพัฒนาตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

        ปีท่ี 2  ศึกษาทดลองในแปลงเกษตรกร   วิเคราะห์ผลการทดลอง  และรายงานผล 
3. ด้านวิธีการ  ใช้วิธีการวิจัย  หลายวิธีร่วมกัน ทั้งการส ารวจ  สัมภาษณ์  ศึกษาดูงาน  การ

ประชุมแบบมีส่วนร่วม  ปฏิบัติทดลองในแปลงเกษตรกร และตรวจวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 

 
ผลการวิจัยที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้บริบทด้านกระบวนการผลิตข้าวของเกษตรกรในชุมชนต าบลเบิกไพร 
2. ได้แนวทางในการพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพร ท่ีเป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม  ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถ่ินเป็นฐานในการพัฒนาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ และหน่วยงานที่น าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.  เกษตรกรในชุมชนต าบลเบิกไพรได้รับการพัฒนาด้านกระบวนการเรียนรู้เรื่องการ

ผลิตข้าวท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการพัฒนาตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

2. ได้เครือข่ายความร่วมมือในการท างาน ระหว่างสถาบันการศึกษา  หน่วยงานใน
ท้องถ่ิน และเกษตรกร 

3.  เกิดเครือข่ายและแหล่งเรียนรู้เรื่องการผลิตข้าวที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  ใช้ทรัพยากร
ที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการผลิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  หน่วยงาน/องค์กรในท้องถ่ินมีข้อมูลส าหรับเป็นพื้นฐานในการจัดท าแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาท้องถ่ิน 
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บทที่ 2  
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ถิ่นก าเนิดและวิวัฒนาการของข้าว 
ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน ได้ให้ความหมายของค าว่า ข้าวไว้ว่า คือไม้ล้มลุก

หลายชนิด หลายสกุล ในวงศ์  Gramineae  โดยเฉพาะอย่างยิ่งชนิด  Oryza sativa  ซึ่งใช้เมล็ดเป็น
อาหารหลัก  มีหลายพันธุ์ เช่น  ข้าวสาร  ข้าวเหนียว 

จากการศึกษาค้นคว้าของนักวิชาการโบราณคดีและมนุษยวิทยาให้ความเห็นว่า
แหล่งก าเนิดของข้าวตามธรรมชาติอยู่ในแถบชายเทือกเขาหิมาลัยทางตะวันออกเฉียงใต้ของ
ประเทศจีน  และตอนเหนือของประเทศเวีย ดนาม    ต่อมามนุษย์ได้น ามาปลูกและกระจายพื้นที่
ปลูกไปในที่ต่าง ๆ (ศรีศักร วิลลิโภดม, 2531) ความหลากหลายของข้าวชนิดต่าง ๆ ที่แพร่กระจาย
ทั่วโลกมีอย่างน้อย 23 ชนิด ในจ านวนนี้มีเพียง 2 ชนิดที่มนุษย์ใช้ปลูกเพื่อบริโภค  ข้าวเอเ ชีย 
(Oryza sativa Linn. และข้าวแอฟริกา (Oryza glaberrina Steud. ) ซึ่งมีความหลากหลายทาง
พันธุกรรมมาก และมีจ านวนประมาณ 120,000 สายพันธุ์ซ่ึงมีชื่อและลักษณะต่างกัน (สงกรานต์         
จิตรากร และบริบูรณ์  สมฤทธิ,์ 2544) นักวิชาการได้สันนิษฐานว่าบรรพบุรุษของข้าวทั้ง 2 ชนิด 
คือ ข้าวป่า และข้าวปลูก  น่าจะเกิดจากบรรพบุรุษแรกสุดเดียวกัน   และต่อมาจึงมีการ
เปลี่ยนแปลงจากพืชป่าเป็นพืชปลูก(cultivated rice) ส าหรับข้าวเอเชียคงเกิดจากมนุษย์เอเ ชียได้น า
ข้าวป่ามาปลูกในบริเวณที่อยู่อาศัย  จนกลายเป็นพืชปลูก เมื่อประมาณ 10,000 ปีมาแล้ว  ส่วนข้าว
แอฟริกามีการแพร่กระจายเฉพาะแหล่งบริเวณเขตร้อนของแอฟริกาตะวันตก  ซึ่งอยู่ในขอบเขต
จ ากัด   สันนิษฐานว่าข้าวแอฟริกามีการปลูกมานาน ประมาณ 1,500 ปีก่อนคริสตกาล (ชาญ  
มงคล, 2536) 
 

การพัฒนาข้าวและการท านาในประเทศไทย 
จากหลักฐานทางวิชาการรายงานว่าได้พบรอยข้าวเปลือกบนภาชนะโบราณที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งมีอายุเก่าแก่ประมาณ 6,000 ปี  และพบรอยชิ้นส่วนต่าง ๆ ของข้าวในถ้ า
ใกล้ชายแดนไทย -พม่า ซึ่งมีอายุถึง 12,000 ปี  ต่อมาข้าวป่าไดถู้กพัฒนาโดยปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  และการคัดเลือกของมนุษย์ตั้งแต่โบราณจนกลายเป็นธัญพืชที่ส าคัญที่สุดพืชหนึ่งของ
โลก   

ประเทศไทยจัดเป็นแหล่งอุดมสมบูรณ์ในด้านทรัพยากรพันธุ์ข้าว  เพราะเป็นแหล่งที่เกิด
ข้าวพันธุ์ต่าง ๆ มากมาย  ซึ่งสามารถเจริญเติบโตได้ดี  ตั้งแต่ระดับน้ าทะเลไปถึงบนภูเขาสูง  ใน
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สภาพที่ดอนไม่มีน้ าขัง  ถึงสภาพน้ าลึกมากกว่า 5 เมตร  หรือจากสภาพดินทรายถึงดินเหนียว  
และมีอายุการเก็บเกี่ยวที่กระจายเหลื่อมกันเป็นข้าวเบา ข้าวกลาง และข้าวหนัก 

ในอดีตตั้งแต่สมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา  และกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น  ประเทศไทย
ต้องมีศึกสงครามกับประเทศเพ่ือนบ้านมาโดยตลอด  ข้าวจึงเป็นเสบียงอาหารท่ีส าคัญในการ
รักษาความมั่นคงของประเทศ  เมื่อคร้ังที่ประเทศอังกฤษเข้าครอบครองประเทศพม่าใน พ.ศ. 2369  
ตรงกับสมัยรัชกาลที่ 3 จึงได้มีการเปลี่ยนการเก็บอากรข้าวเปลือก “ หางข้าว” มาเป็นเงิน “ค่านา”  
ข้าวที่เหลือจากการบริโภคในประเทศ ก็มีพ่อค้าชาวต่างประเทศมารับซ้ือ  จึงท าให้ข้าวมีบทบาท
ต่อเศรษฐกิจของประเทศมากยิ่งขึ้นจนถึงปัจจุบัน  บทบาทของรัฐในสมัยต้นรัตนโกสินทร์เป็น
การจัดระบบการถือครองที่นา  และขยายพื้นที่การท านาเพื่อเพิ่มการผลิต  ส่วนการปรับปรุงพันธุ์
ข้าวและวิธีการท านานั้นยังคงเป็นการปฏิบัติด้วยความสนใจของเกษตรกรเอง(สุรินทร์                    
ไตรติลานันท์ และวิญํู วงศ์อุบล, 2545) 

การพัฒนาข้าวและการท านาตามหลักวิชาการเกษตร  ได้เริ่มมีขึ้นอย่างจริงจังในสมัย 
รัชกาลท่ี 5  ในปี พ.ศ. 2450 พระองค์ทรงโปรดให้มีการประกวดพันธุ์ข้าวขึ้นเป็นครั้งแรกที่        
ทุ่งหลวง คลองรังสิต ประกวดเฉพาะข้าวของทุ่งหลวงเอง  ต่อมาในปี พ.ศ. 2451 มีการจัดประกวด
พันธุ์ข้าวครั้งท่ี 2 เป็นการจัดประกวดพันธุ์ข้าวจากทั่วประเทศ  หลังจากนั้นก็มีการจัดประกวด
พันธุ์ข้าวอย่างต่อเนื่อง    

ต่อมาได้มีการจัดตั้งนาทดลองคลองรังสิตขึ้น(ศูนย์วิจัยข้าวปทุมธานีในปัจจุบัน) เพื่อ
ด าเนินการทดลองเกี่ยวกับข้าวอย่างจริงจังตามหลักวิชาการ ด้วยการบ ารุงพันธุ์ข้าวนาสวน โดย
เริ่มขั้นตอนจากการรวบรวมพันธุ์ข้าว ( rice variety collection )ซึ่งถือว่าเป็นขั้นตอนที่มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งในการปรับปรุงพันธุ์ข้าว เป็นการสร้างความหลากหลายทางพันธุกรรม  เพื่อให้
สามารถคัดเลือก เปรียบเทียบ ค้นหาพันธุ์ที่ดีเด่น และพัฒนาเป็นพันธุ์ดีตามหลักวิชาการ  การ
รวบรวมพันธุ์ข้าวดีจากทั่วประเทศ  ได้ด าเนินการโดยขอให้สมุหเทศาภิบาลในมณฑลต่าง ๆ ส่ง
ตัวอย่างข้าวที่ราษฎรในมณฑลนั้น ๆ นิยมปลูกมาให้ตรวจ รวมเวลาที่ใช้ตรวจ 2 ปี จากจ านวน 
4,764 ตัวอย่าง คัดเลือกตัวอย่างที่มีลักษณะดีได้เพียง 482 ตัวอย่าง ส าหรับใช้ปลูกและท าการ
คัดเลือกพันธุ(์line selection)  หลังจากการทดสอบ 3 ปี จึงคัดเลือกพันธุ์ข้าวดีเยี่ยมเพียง 8 พันธุ์ 
ส าหรับขยายพันธุ์ให้เกษตรกรปลูกและจัดว่าเป็นพันธุ์ข้าวชุดแรกที่ขยายพันธุ์และแนะน าให้
เกษตรกรปลูกอย่างเป็นทางการ ในปี พ .ศ. 2478 ได้แก่พันธุ์พวงเงิน  ทองระย้าด า  ขาวทดลอง  
จ าปาซ้อน  ปิ่นแก้ว  บางพระ  น้ าดอกไม้  และนางตานี(ภักดี ลุศนันทน์, 2539 อ้างถึงในสงกรานต์ 
จิตรากร และบริบูรณ์  สมฤทธิ,์ 2544)  แต่ละพันธุ์มีลักษณะส าคัญ ก าหนดการเก็บเกี่ยว          
แตกต่างกัน ดังนี้ 
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พันธุ์ข้าว ลักษณะส าคัญ ก าหนดเก็บเกี่ยว 
ปี่ที่เริ่ม
คัดเลือก 

พวงเงิน ข้าวเบา ถ้าฝนบริบูรณ์แนะน าให้ท าแต่ต้นปี  
หากท าล่าจะได้ผลน้อย 

เดือน 12  ข้างข้ึน 2464 

ทองระย้าด า ข้าวเบา ต้นแข็ง แตกกอดี รสดี หุงแล้วมีกลิ่น
หอมอย่างข้าวญี่ปุ่น 

เดือน 12 ข้างแรม 2465 

ขาวทดลอง ข้าวกลาง ค่อนข้างทนแล้ง  ขึ้นได้ดีในที่ดอน เดือนอ้าย ข้างขึ้น 2467 
จ าปาซ้อน ข้าวกลาง ค่อนข้างทนแล้ง ถึงน้ าจะน้อยก็ยัง

ให้ผลพอประมาณ 
เดือนอ้าย ข้างขึ้น 2465 

ปิ่นแก้ว ข้าวหนัก ชนะเลิศการประกวดที่เมือง                
เรไยนา ประเทศแคนาดา เมื่อ พ.ศ. 2476 

เดือนอ้าย ข้างแรม 2464 

บางพระ ข้าวหนัก  ขึ้นได้ดีในที่นาลุ่ม ท่ีน้ าลึกไม่เกิน 
2 ศอก ไม่เหมาะกับที่ดอน 

เดือนอ้าย ข้างแรม 2464 

น้ าดอกไม้ ข้าวหนัก ชอบที่ลุ่มมากกว่าที่ดอน  น้ าลึกก็
ขึ้นได้ 

เดือนอ้าย ข้างแรม 2464 

นางตานี ข้าวหนัก ขึ้นได้ดีในนาลุ่ม ในที่ดินบริบูรณ์ 
ควรปลูกห่าง ถ้าปลูกถ่ี  เบียดกัน เมล็ดจะลีบ
มาก 

เดือนยี่ ข้างขึ้น 2464 

ที่มา : สงกรานต์ จิตรากร และบริบูรณ์  สมฤทธิ์ (2544) 
    

ในปี พ.ศ. 2479 ได้มีการแนะน าพันธุ์ข้าวได้จากการรวบรวมพันธุ์ก่อนปี พ.ศ. 2493 
เพิ่มเติมอีก 2 พันธุ์ ส าหรับให้เกษตรกรปลูก คือ พันธุ์ข้าวนางมล และพันธุ์เหลืองอ่อน 

จากการที่ทางราชการได้จัดให้มีการประกวดพันธุ์ข้าวขึ้นภายในประเทศและจัดส่งพันธุ์
ข้าวไปประกวดที่ต่างประเทศจนได้รับรางวัลดังกล่าว  ท าให้เกษตรกรสนใจบ ารุงรักษา และ
คัดเลือกพันธุ์ข้าวของตนให้มีความสม่ าเสมอ บริสุทธิ์ ปลูกแล้วได้ผลผลิตสูง และมีคุณภาพเมล็ดดี   
และเกิดโครงการบ ารุงพันธุ์ข้าวขึ้นในปี พ.ศ. 2493  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาและปรับปรุง
พันธุ์ข้าวให้มีคุณภาพดี ผลผลิตต่อไร่สูงข้ึน   และมีการจัดตั้งกรมการข้าวขึ้นในปี พ.ศ.  2497 เพื่อ
ท าหน้าที่ค้นคว้าบ ารุงพันธุ์ข้าว และขยายพันธุ์ข้าว ปรับปรุงการผลิต การเก็บ และอารักขาข้าว 
รวมทั้งวิทยาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับข้าว รวมถึงส่งเสริมเผยแพร่การท านา  นับจากมีการจัดตั้ง
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กรมการข้าวขึ้นได้มีการสร้างงานวิจัยด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับข้าวและการท านาจ านวนมาก   ท าให้การ
ปรับปรุงพันธ์ุข้าวและการท านาของประเทศไทยมีพืน้ฐานท่ีมัน่คงและก้าวหน้าอยา่งรวดเร็ว   
และในปี พ.ศ. 2515 ได้มีการปรับโครงสร้างการเกษตรของประเทศใหม่โดยการรวมกรมการข้าว
และกรมกสิกรรมเข้าด้วยกัน  และตั้งชื่อใหม่ว่า กรมวิชาการเกษตร(สุรินทร์  ไตรติลานันท์ และ
วิญํูวงศ์อุบล, 2545)  ท าให้มีการพัฒนาพันธุ์และปรับปรุงพันธุ์ข้าวขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้าง
พันธุ์ข้าวที่มีลักษณะต่าง ๆตามต้องการส าหรับแนะน าให้เกษตรกรปลูกจ านวนมาก อาทิ เช่น ข้าว
นาชลประทานได้แก่พันธุ์   กข 1   กข 2   กข 3   กข 4   กข 5   กข 7   กข 9   กข 10   กข 11                
กข  21   กข 23   กข 25   สุพรรณบุรี 60  ชัยนาท 1  ปทุมธานี 1 เป็นต้น (สงกรานต์ จิตราการ และ
บริบูรณ์  สมฤทธิ,์ 2544 อ้างถึงในอรอนงค์ นัยวิกุล, 2547)   

 

สถานการณ์การผลิตข้าวของไทยในปัจจุบัน 
    เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศที่มีสภาพดินฟ้าอากาศเหมาะสม  สามารถปลูก

พืชผลหลายชนิด  ข้าวเป็นพืชชนิดหนึ่งที่มีการปลูกกันมากจนเป็นอาชีพหลักของคนไทยมา               
ช้านานจนถึงปัจจุบัน   โดยมีผู้ประกอบอาชีพท านา จ านวน 3.73 ล้านครัวเรือน มีพื้นที่ปลูกข้าว     
นาปี ประมาณ 57.61 ล้านไร่  นาปรัง 9.47 ล้านไร่   สามารถผลิตข้าวเปลือกได้ปีละ 29.82 ล้านตัน   
และจัดว่าเป็นประเทศที่ส่งออกข้าวเป็นอันดับหนึ่งของโลก  มาตั้งแต่ปี พ .ศ.2524 จนถึงปัจจุบัน  
ในปี พ.ศ.2547 มีการส่งออกข้าวจ านวน 9.99 ล้านตัน  มูลค่า 108,393 ล้านบาท   โดยมีส่วนแบ่ง
การตลาดประมาณ ร้อยละ 38  แต่ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ของไทย( 481 กิโลกรัมต่อไร)่ค่อนข้างต่ าเมื่อ
เทียบกับประเทศผู้ผลิตส าคัญของโลก เช่น จีน ( 1,015 กิโลกรัมต่อไร)่ เวียดนาม ( 779 กิโลกรัม          
ต่อไร)่ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551)  

พันธุ์ข้าวที่ปลูกมีทั้งพันธุ์ข้าวไวต่อช่วงแสงและไม่ไวต่อช่วงแสง ในการผลิตข้าว
เกษตรกรมักประสบปัญหาการระบาดของโรคแมลงศัตรูข้าวเข้าท าลายต้นข้าวในระยะต่าง ๆ 
ดังเช่น พากเพียร  อรัญนารถ และคณะ (2549) ได้ส ารวจและติดตามข้อมูลการระบาดของโรค 
แมลง และศัตรูข้าวที่เข้าท าลายต้นข้าวในระยะต่าง ๆ   โดยส ารวจและเก็บข้อมูลในสภาพแปลงนา
เกษตรกร  อ าเภอล าลูกกา  จังหวัดปทุมธานี ฤดูนาปรัง 2541/42  2542/43  2543/44  และฤดูนาปี 
2542, 2543  พบโรคใบจุดสีน้ าตาล  โรคกาบใบแห้ง  โรคเมล็ดด่าง การท าลายจากหนอนกอ  
หนอนห่อใบข้าว  และหนู  ในข้าวฤดูนาปรัง 2541/42   และพบโรคใบจุดสีน้ าตาล  โรคใบขีด
โปร่งแสง   โรคกาบใบแห้ง  โรคใบวงสีน้ าตาล และการท าลายที่เกิดจากหนอนกอ   หนอนห่อใบ
ข้าว   ในฤดูนาปี 2542 และนาปรัง 2542/43    ส่วนในฤดูนาปี 2543 และนาปรัง 2543/44 พบโรค
ใบจุดสีน้ าตาล  โรคกาบใบแห้ง  และการท าลายของหนอนห่อใบ ข้าว และหนอนกอ   ส่วนปรีดา  
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เสียงใหญ่  (2549)  ได้ส ารวจสถานการณ์การระบาดของแมลงศัตรูข้าวในภาคเหนือตอนบน  
พบว่าแมลงศัตรูข้าวที่ท าความเสียหายแก่ข้าว  มีหลายชนิด ได้แก่ แมลงบ่ัว เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล  
เพลี้ยกระโดดหลังขาว ในแปลงทดลองประชากรของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลและเพลี้ยกระโดด
หลังขาวที่พบอยู่ในระดับต่ ากว่าเศรษฐกิจ ไม่ท าให้ผลผลิตข้าวลดลง  แต่แมลงบั่วที่พบมีการ
ท าลายสร้างความเสียหายท าให้ผลผลิตข้าวลดลง  ส่วนในแปลงเกษตรกรพบว่าในบางพื้นที่ของ
อ าเภอร้องกวาง และสูงเม่น จังหวัดแพร่  พบการท าลายของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลและเพลี้ย
กระโดดหลังขาวมีความรุนแรงถึงระดับที่ท าให้ต้นข้าวแห้งตาย  และพบการท าลายของแมลงบั่ว
ในบางพื้นที่สูงถึง 60 เปอร์เซ็นต์ 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของข้าว 

ข้าวเป็นพืชล้มลุกที่มีใบเลี้ยงเดี่ยว ตระกูลหญ้า  ข้าวที่ปลูกเป็นอาหารมนุษย์มีอยู่ด้วยกัน  
2 ชนิด คือ Oryza sativa ปลูกมากในเอเชีย   และ Oryza glaberrima ปลูกมากในแอฟริกาตะวันตก  
ข้าวทั้งสองชนิดต่างกันที่ข้าวแอฟริกาไม่มีการแตกระแง้ที่สองจากระแง้แรกของรวงข้าว ปัจจุบัน
ข้าว Oryza sativa ได้รับความนิยมสูง  มีผู้น าไปปลูกแทนข้าว  Oryza glaberrima มากขึ้น  ข้าว 
Oryza sativa แบ่งออกเป็น 3 ชนิดย่อย (subspecies)  คือ  1)  อินดิกา(indica)  เป็นข้าวเมล็ดยาว     
ต้นสูง ใบมากและโค้งงอ ตอบสนองต่อปุ๋ยน้อย ผลผลิตจึงค่อนข้างต่ า แต่ปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อมได้ดี ปลูกมากในเขตร้อนของทวีปเอเชีย ทั้งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น ไทย  
กัมพูชา เวียดนาม  ลาว เมียนมา อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และแถบเอเชียใต้ เช่น อินเดีย ศรีลังกา               
2) จาปอนิกา(japonica)  เป็นข้าวเมล็ดป้อมส้ัน ต้นเตี้ย ใบตั้งและสั้น ตอบสนองต่อปุ๋ยสูง ผลผลิต
จึงสูง  ปลูกมากในเขตกึ่งร้อนหรืออบอุ่น เช่น  ญี่ปุ่น เกาหลี และจีนตอนเหนือ   3) จาวานิกา
(javanica)  เป็นข้าวเมล็ดค่อนข้างป้อมอ้วน ต้นสูง ไม่ค่อยตอบสนองต่อปุ๋ย ผลผลิตจึงต่ า และต่ า
กว่าอินดิกา ปลูกไม่มากนักในประเทศอินโดนีเซีย  และพม่า (คณาจารย์ภาควิชาพืชไร่นา, 2542 
และร าพึง  พูนสุข, 2542) 
 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของข้าวแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ ลักษณะที่เกี่ยวกับ
การเจริญเติบโต  และลักษณะที่เกี่ยวกับการขยายพันธุ์   
 1. ลักษณะที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโต   ลักษณะที่มีความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตของ
ต้นข้าว ได้แก่ ราก ล าต้น และใบ 
      1.1  ราก  รากของข้าวเป็นส่วนที่อยู่ใต้ผิวดิน   แต่บางคร้ังอาจมีรากพิเศษเกิดขึ้นที่ข้อ
ซึ่งอยู่เหนือพื้นดินด้วย  ต้นข้าวไม่มีรากแก้ว  มีแต่รากฝอยแตกแขนงกระจายอยู่ใต้ผิวดิน ท า
หน้าที่ยึดล าต้น  ดูดซึมน้ าและแร่ธาตุไปเลี้ยงส่วนต่าง ๆของต้นข้าว การเจริญเติบโตของรากข้าวมี  
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3 ระยะ คือ 1) รากชุดแรก   เป็นรากที่แตกแขนงไม่มาก  มีอายุอยู่ไม่นานหลังงอก  2) รากชุดที่
สอง  เป็นรากที่เกิดจากข้อใต้ระดับดินของต้นข้าวอ่อน  3) รากเสริม  ส าหรับค้ าจุนหรือรากฝังดิน 
เป็นรากที่เกิดจากข้อเหนือระดับผิวดิน บางส่วนจะงอกลงดิน  บางส่วนกระจายไปตามแนวระดับ
(เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544  และ อรอนงค์ นัยวิกุล,  2547)  การเจริญเติบโตและการกระจายของ
รากข้าวจะแตกต่างกันตามลักษณะของวิธีปลูก  ข้าวที่ปลูกโดยวิธีหว่าน รากจะหยั่งลึก  แต่การแผ่
กระจายและจ านวนรากมีน้อย  ส่วนข้าวที่ปลูกโดยวิธีปักด ารากจะอยู่ในระดับตื้น  มีจ านวนราก
มากและแผ่กระจายดี  ส่วนรากข้าวขึ้นน้ ารากจะยาวและแผ่กระจายอยู่ในน้ าเพื่อดูดธาตุอาหารจาก
น้ าโดยตรง  แต่ไม่ว่าจะปลูกด้วยวิธีใดระบบดูดธาตุอาหารของรากข้าวจะไม่มีความแตกต่างกัน
(อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์  ณ ระนอง, 2533) 
      1.2  ล าต้น  ล าต้นของข้าวมีลักษณะเป็นโพรงตรงกลางประกอบไปด้วยข้อและปล้อง  
หลังจากที่ต้นกล้าข้าวเจริญเติบโตได้ประมาณ 30 วัน ต้นข้าวจะขยายตัวตามยาว หรือที่เรียกว่าย่าง
ปล้อง  โดยปล้องแรก ๆ จะอยู่ใต้ผิวดิน ลักษณะสั้นมาก  ส่วนที่อยู่เหนือผิวดินขึ้นมาปล้องจะยาว 
จนถึงปล้องสุดท้ายด้านบนสุดจะเป็นปล้องที่ยาวที่สุด (คณาจารย์ภาควิชาพืชไร่นา, 2542)   
จ านวนปล้องจะเท่ากับจ านวนใบของต้นข้าว  ปกติจะมีประมาณ 25-30 ปล้อง  แต่จะมีใบติดอยู่ให้
เห็นเพียง 5-7 ใบ ที่ข้อจะมีตาส าหรับเจริญเติบโตเป็นหน่อข้างละ 1 ตา(เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544)  
ตาที่ข้อถ่ี ๆ โคนต้นข้าวจะเจริญเติบโตแตกกอ( tiller) เป็นต้นใหม่ที่มีต้น ใบ รากและรวงอยู่ด้วย  
พันธุ์ข้าวแต่ละพันธุ์จะมีความสามารถในการแตกกอไม่เท่ากัน ข้าวที่ปลูกในดินดีและปลูกห่างจะ
แตกกอมาก(อรอนงค์ นัยวิกุล,  2547)  โดยทั่วไปข้าว 1 ต้นจะสามารถแตกกอได้ประมาณ  5-15 
หน่อ  หน่อที่แตกออกมาจะมีจ านวนใบน้อยกว่าต้นแรก  และบางหน่ออาจไม่มีรวง (เอกสงวน        
ชูวิสิฐกุล, 2544 ) 
       1.3  ใบ  ใบข้าวเป็นใบเดี่ยวมีลักษณะเป็นแผ่นแบน บาง และยาวคล้ายหอก  เกิดจาก
บริเวณข้อของล าต้น เรียงสลับกันเป็นสองแนว  ประกอบไปด้วยกาบใบ แผ่นใบ  ต้นข้าวมีใบไว้
ส าหรับท าการสังเคราะห์แสง  เปลี่ยนแปลงแร่ธาตุ อาหาร น้ า และคาร์บอนไดออกไซด์ให้เป็น
แป้ง  เพื่อใช้ในการเจริญเติบโตและสร้างเมล็ดของต้นข้าว   จ านวนใบของต้นข้าวจะเท่ากับ
จ านวนปล้อง  แต่จะมีใบติดอยู่กับต้นให้เห็นเพียง 5-7 ใบ(อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547)   ข้าวแต่ละ
พันธุ์จะมีขนาดและรูปร่างของใบรวมถึงการท ามุมของใบกับล าต้นแตกต่างกัน(เอกสงวน            
ชูวิสิฐกุล, 2544)  ในระยะที่ข้าวออกดอก ผสมเกสร สร้างรวงและสร้างเมล็ดนั้น  จะได้รับอาหาร
จากใบธง และใบล่างถัดลงมา 2-3 ใบ  เป็นส่วนใหญ่ เพราะใบอื่น ๆ จะแก่และปรุงอาหารไม่ได้
เกือบหมดแล้ว (อรอนงค์  นัยวิกุล, 2547)    แผ่นใบของข้าวแต่ละพันธุ์อาจมีความกว้างและยาวไม่
เท่ากัน  เช่นเดียวกับการท ามุมกับล าต้น  แผ่นใบจะท ามุมกับล าต้นไม่เท่ากัน  ถ้าท ามุมกับล าต้น
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น้อยถือว่าเป็นลักษณะที่ดีเพราะจะได้ใบที่ตั้งตรง  โอกาสที่จะได้รับแสงมีมาก  ใบข้าวใบสุดท้าย
ที่ติดอยู่กับรวงเรียกว่าใบธง   ปกติใบธงจะมีลักษณะสั้นและท ามุมกับล าต้นแตกต่างจากใบอื่น ๆ 
ที่อยู่ข้างล่าง  ถ้าใบธงท ามุมกับก้านช่อดอกน้อย  ใบก็จะตั้งตรงท าให้ได้รับแสงเต็มท่ี  แม้ในช่วงที่
ข้าวออกดอกจนถึงสร้างเมล็ด  การที่ใบธงไม่ถูกบังแสงจึงมีการปรุงอาหารและล าเลียงอาหารไป
ยังช่อดอกตลอดเวลา  ท าให้การเพิ่มน้ าหนักของเมล็ดเป็นไปอย่างต่อเนื่อง  ส่งผลให้ผลผลิตสูงขึ้น 
(คณาจารย์ภาควิชาพืชไร่นา, 2542 และเอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544)   

2. ลักษณะที่เกี่ยวกับ การขยายพันธุ์    ต้นข้าวมีการขยายพันธุ์โดยเมล็ด  ซึ่งเกิดจากการ
ผสมระหว่างเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมีย  ลักษณะส าคัญที่เกี่ยวกับการขยายพันธุ์ได้แก่ รวงข้าว ดอก
ข้าว และเมล็ด 

     2.1  รวงข้าว(panicle)  หมายถึงช่อดอกของข้าว(inflorescence) เกิดขึ้นที่ข้อหรือปล้อง
สุดท้ายของต้นข้าว   ระยะห่างระหว่างข้อของปล้องบนสุดกับข้อต่อของใบธง เรียกว่าคอรวง   
เหนือคอรวงขึ้นไปจะเป็นแกนรวงข้าวซึ่งจะมีแขนงหรือระแง้แตกแขนงออกไปมากมาย  ซึ่งท้ัง
ความยาว รูปร่าง ความถี่ห่างของระแง้ ตลอดจนมุมการแตกแขนงออกไปนั้น  แตกต่างตามชนิด
ของพันธุ์ข้าว  ข้าวที่มีระแง้ถี่จะท าให้มีจ านวนดอกข้าวต่อรวงมาก  ซึ่งเป็นลักษณะของพันธุ์ข้าวที่
จะให้ผลผลิตสูง(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544 และอรอนงค์  นัยวิกุล, 2547) 

    2.2  ดอกข้าว( spikelet)   ดอกข้าวประกอบไปด้วยเปลือกดอกสองแผ่น ประสาน
ห่อหุ้มดอก(flower)ไว้ภายใน  เปลือกดอกใหญ่ เรียกว่า lemma และเปลือกดอกเล็ก เรียกว่า palea  
ผิวของเปลือกดอกอาจมีขนหรือไม่มีขนก็ได้ หากเปลือกดอกไม่มีขน  ใบข้าวก็จะไม่มีขนด้วย ที่
ปลายสุดของเปลือกดอกใหญ่จะมีปลายแหลมยื่นออกไปเรียกว่า หาง( awn) ข้าวบางพันธุ์จะมีหาง
สั้น  บางพันธ์ุมีหางยาว  ลักษณะข้าวที่มีหางยาวเป็นลักษณะที่ไม่ต้องการ เนื่องจากเก็บเกี่ยวและ
นวดยากกว่า  ดอกข้าวเป็นดอกสมบูรณ์เพศ มีทั้งเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียอยู่ภายในดอกเดียวกัน 
แต่เป็นดอกที่มีส่วนประกอบของดอกไม่ครบ คือไม่มีทั้งกลีบเลี้ยง และกลีบดอก  ในดอกข้าวแต่
ละดอกจะมีอับเกสรตัวผู้(anther)จ านวน 6 อัน และเกสรตัวเมียซึ่งมีลักษณะเป็นพู่รับละอองเกสร
(stigma) จ านวน 2 อัน โดยมีก้านเชื่อมติดกับรังไข่   ดังนั้นการผสมเกสรของดอกข้าวส่วนใหญ่จึง
เป็นการผสมตัวเอง( self-pollination)  มีการผสมข้ามต้น( cross-pollination)น้อยมาก ประมาณ   
0.5- 5.0 เปอร์เซ็นต์ ไข่ที่ถูกผสมแล้วจะเจริญเติบโตต่อไปกลายเป็นเมล็ดข้าว  ปกติการผสมเกสร
มักจะเกิดขึ้นในดอกเดียวกันในเวลาเช้า  ก่อนหรือหลังดอกบานเล็กน้อย  ดอกข้าวจะเริ่มบานจาก
ปลายรวงมาสู่โคนรวง และใช้เวลาประมาณ 7 วันจึงจะบานครบทุกดอก  การบานของดอกข้าว
มักจะบานในวันที่มีอากาศสดใสและแสงแดดในช่วงเช้าอาจเลยไปจนถึงเที่ยงวัน  โดยบานนาน
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ประมาณ 30-60 นาที  และดอกที่บานแล้วจะไม่บานอีก (เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544  อรอนงค์          
นัยวิกุล, 2547 และประพาส  วีระแพทย์, 2531) 

2.3 เมล็ดข้าว(seed)  เมล็ดข้าวประกอบด้วยส่วนประกอบที่ส าคัญ  4 อย่าง คือ 
1)  เปลือกนอก ( hull, husk)  คือส่วนที่เราเรียกว่าแกลบ แกลบคือใบประดับที่

เปลี่ยนรูปมา ซ่ึงมีอยู่ 2 แผ่น แผ่นหนึ่งใหญ่ และอีกแผ่นหนึ่งเล็ก เซลล์แกลบส่วนใหญ่
ประกอบด้วยสารซิลิกา 

2)  เปลือกเมล็ด ( caryopsis)  คือส่วนที่ห่อหุ้มแป้ง  ซึ่งอยู่ภายในแกลบ  
ประกอบด้วยเนื้อเยื่อ 3 ส่วน คือ เพอริคาร์พ  เยื่อหุ้มเมล็ด และชั้นของนูเซลลัส  เมื่อแกะเปลือก
นอกของเมล็ดข้าวออก  จะได้เมล็ดข้าวกล้องสีแตกต่างกันตั้งแต่ขาว น้ าตาลอ่อนจนถึงแดง สี
เหล่านี้คือสีของเนื้อเยื่อ เพอริคาร์พนั่นเอง 

3)  แป้ง (endosperm)  ส่วนที่เป็นแป้งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
     -  ชั้นอะลูโรน  เป็นเนื้อเยื่อชั้นนอกสุดของส่วนที่เป็นแป้ง  จ านวนชั้นของ

เนื้อเยื่ออะลูโรนขึ้นอยู่กับพันธุ์ข้าวและสิ่งแวดล้อม อาจมี 3 ชั้น ชั้นอะลูโรนนี้มีธาตุฟอสฟอรัส  
แมกนีเซียม และโพแทสเซียมอยู่มาก 

       -   ส่วนที่เป็นเนื้อแป้ง เป็นส่วนที่มนุษย์น ามาบริโภค  เนื้อแป้งนี้ประกอบด้วย
เซลล์เม็ดแป้ง และโปรตีน    

4)  คัพภะ ( embryo)  คือส่วนที่เรียกว่าจมูกข้าว  เป็นต าแหน่งรวมของส่วนที่จะ
งอกเป็นต้นข้าวใหม่  (ประภา  กาหยี, 2542) 
 

การเจริญเติบโตของข้าว 
 การเจริญเติบโตของข้าวตั้งแต่เมล็ดเริ่มงอก จนถึงเก็บเกี่ยวได้ แบ่งออกเป็น 3 ช่วงคือ 

1.  การเจริญเติบโตทางล าต้นและใบ( vegetative  growth)   เป็นการเจริญเติบโตของข้าว
ในช่วงแรก นับตั้งแต่เริ่มงอก แตกกอ จนถึงช่วงก่อนออกช่อดอก  การเจริญเติบโตช่วงนี้แบ่ง
ออกเป็น 2 ระยะ คือ 

     1.1  ระยะกล้า (seedling stage) การเจริญเติบโตในระยะนี้ จะเริ่มจากต้นข้าวเริ่มงอก
จนกระทั่งต้นข้าวเริ่มแตกกอ   อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการงอกของข้าว คือ 30-35 องศาเซลเซียส 
หลังจากสร้างใบแรกแล้ว  ส่วนของล าต้นจะเริ่มเจริญจากจุดเจริญของเอมบริโอ  เริ่มมีส่วนของข้อ
และปล้อง  จากนั้นใบที่ 2 และ 3 ก็จะเจริญจากข้อ  และในระยะนี้จะใช้อาหารจากผลเป็นส่วน
ใหญ่  เมื่อต้นข้าวมีอายุ 10 วันหรือมีใบ 3 ใบ  แป้งในเมล็ดจะถูกน าไปใช้ในการเจริญเติบโตจน
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หมด เมื่อต้นข้าวเริ่มสร้างใบที่ 4 ต้นกล้าจะใช้อาหารที่ดูดขึ้นมาจากดิน  และสร้างใบที่ 5-6 เมื่อ
อายุประมาณ 20 วัน  รวมการเจริญเติบโตระยะกล้า ประมาณ 20 วัน นับแต่ข้าวเริ่มงอก 

     1.2  ระยะแตกกอ (tillering stage)   การเจริญเติบโตระยะนี้เริ่มตั้งแต่ต้นข้าวเริ่มแตก
กอจนกระทั่งต้นข้าวเริ่มสร้างดอกอ่อน  ซ่ึงใช้เวลาต่อจากระยะกล้าอีก 30-50 วัน โดยทั่วไประยะ     
แตกกอจะนับตั้งแต่หน่อปฐมภูมิก าเนิดจากตาของข้อที่อยู่ต่ าสุด  หน่อปฐมภูมิหน่อต่อๆ ไปก็จะ
ถือก าเนิดจากตาที่อยู่เหนือขึ้นมาของต้นข้าวต้นเดิม   หน่อทุติยภูมิจะเกิดขึ้นจากตาของหน่อปฐม
ภูมิ  ถ้าเป็นข้าวอายุสั้น หน่อทุติยภูมิจะเกิดขึ้นเมื่อข้าวอายุประมาณ 30 วันหลังจากงอก  หลังจาก
นั้นทั้งหน่อปฐมภูมิและหน่อทุติยภูมิจะเกิดขึ้นมาก ความสูงจะเพิ่มมากขึ้นด้วย   หน่อตติยภูมิจะ
เริ่มเจริญข้ึนในช่วงท้ายของระยะการเจริญเติบโต  เมื่อหน่อตติยภูมิถือก าเนิดขึ้นแล้วการเกิดขึ้น
ของหน่อปฐมภูมิและหน่อทุติยภูมิจะหยุดลง  จัดเป็นระยะที่ต้นข้าวแตกกอสูงสุด    ความสามารถ
ในการแตกกอ และช่วงเวลาในการแตกกอจะแตกต่างกันตามชนิดของพันธุ์ข้าวและ
สภาพแวดล้อม  ข้าวที่ให้ผลผลิตสูงมักเป็นข้าวที่แตกกอได้มากและเร็ว  โดยทั่วไปข้าวใช้เวลาใน
การแตกกอเต็มที่ประมาณ 30-50 วันต่อจากระยะกล้า  ถ้าเป็นข้าวนาปีต้นข้าวจะรอช่วงแสงที่ส้ัน
กว่าช่วงแสงวิกฤต( critical photoperiod) ที่ท าให้ออกดอก  หากปลูกข้าวนาปีเร็วเกินไปในพื้นที่
บังคับน้ าได้  จะท าให้ต้นข้าวเสียเวลาในการเจริญเพื่อรอเวลาออกดอก  ซึ่งเรียกว่าระยะเฉื่อย           
(lag vegetative  phase) ในระยะนี้ต้นข้าวจะเพิ่มความสูง จ านวนใบ และอาจมีหน่อแตกเพิ่มขึ้น 
ซึ่งหน่อเหล่านี้ส่วนใหญ่จะเป็นหน่อที่ไม่สมบูรณ์และแห้งตายไป  ดังนั้นการปลูกข้าวนาปีให้มี
ระยะเฉื่อยนานเกินไปท าให้ผลผลิตข้าวลดลง  และต้องเพิ่มการดูแลรักษาท าให้ค่าใช้จ่ายสูงขึ้น 
ควรให้ต้นข้าวมีระยะเฉื่อยให้น้อยที่สุด  เมื่อต้นข้าวแตกกอเต็มที่แล้วควรให้ต้นข้าวออกดอกเลย  
และก็ไม่ควรปลูกข้าวนาปีช้าเกินไป  เพราะจะท าให้ต้นข้าวมีช่วงการเจริญเติบโตทางล าต้นและ
ใบน้อย  เมื่อได้ช่วงแสงที่ส้ันกว่าช่วงแสงวิกฤติ  ก็จะออกรวงท าให้ผลผลิตที่ได้ต่ า  ปกติรากข้าว
จะเจริญเติบโตได้ในที่ที่มีน้ าขัง  แต่สภาพที่เหมาะสมแก่การเจริญเติบโตของราก คือ สภาพที่มี
ความชื้นเหมาะสม และมีปริมาณออกซิเจนในดินสูง  ในระยะแตกกอเป็นระยะที่รากข้าว
เจริญเติบโตได้ดีที่สุด ดังนั้นจึงเป็นระยะที่รากข้าวต้องการออกซิเจนสูงกว่าระยะอื่น ๆ  ระยะนี้จึง
ควรระบายน้ าออก เพื่อให้รากได้รับออกซิเจนจากอากาศ  เป็นการเร่งให้รากข้าวเจริญเติบโตและมี
ประสิทธิภาพในการดึงดูดธาตุอาหารได้ดียิ่งขึ้น(อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์ ณ ระนอง, 2533 
วาสนา  ผลารักษ์, 2523 และวรวิทย์  พานิชพัฒน์ และคณะ, 2529) 

2. การเจริญเติบโตทางการเจริญพันธุ์ (reproductive growth)  เป็นช่วงการเจริญเพื่อที่จะ
สร้างผลใหม่ แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเริ่มสร้างช่อดอกอ่อน ระยะตั้งท้อง และระยะดอก
บาน และผสมพันธุ์  ซึ่งใช้เวลาทั้งหมดประมาณ 30-35  วัน โดยมีขั้นตอนการพัฒนาการ  ดังนี้ 
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     2.1 ระยะเริ่มสร้างช่อดอกอ่อนหรือรวงข้าว  (panicle initiation stage)    เมื่อต้นข้าว
เจริญเติบโตมาจนถึงช่วงสุดท้ายของการแตกกอ ต้นข้าวอยู่ในสภาพพร้อมจะสร้างรวงอ่อน หาก
ได้รับปัจจัยที่เหมาะสมมากระตุ้น ได้แก่ ช่วงแสง อุณหภูมิ ความชื้น ธาตุอาหาร เป็นต้น  ต้นข้าว
จะเริ่มสร้างจุดก าเนิดช่อดอกขึ้นที่ปล้องสุดท้าย  ซึ่งยังคงค้างอยู่ภายในกาบใบ  ต้นข้าวจะเปลี่ยน
จากต้นแบนมาเป็นต้นกลม (อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์  ณ ระนอง, 2533)  เมื่อข้าวเริ่มสร้าง
ช่อดอกแล้ว 11 วัน  ถ้าลอกกาบใบตรงข้อบนสุด  จะเห็นช่อดอกโผล่ออกมาจากตรงปลายสุดของ
ปล้องสุดท้ายได้ด้วยตาเปล่า  มีลักษณะเป็นจุดสีขาวปุย ๆ รูปสามเหลี่ยม คล้ายพู่ขนนก   การสร้าง
จุดก าเนิดช่อดอกจะเกิดขึ้นที่ต้นข้าวต้นแรกก่อน  หลังจากนั้นจึงจะเกิดขึ้นที่หน่อปฐมภูมิ หน่อ
ทุติยภูมิ และหน่อตติยภูมิ ตามล าดับ  ถ้าข้าวขาดน้ าหรือเป็นข้าวนาด า  การสร้างจุดก าเนิดช่อดอก
จะช้าออกไปบ้าง  เนื่องจากข้าวชะงักการเจริญเติบโต(ประภา  กาหยี, 2542) 

     2.2 ระยะตั้งท้อง (booting stage) ระยะนี้ดอกอ่อนของข้าวจะเริ่มขยายตัวใหญ่ขึ้น จน
ในที่สุดเป็นช่อดอกที่สมบูรณ์ เมื่อดูจากภายนอกจะเห็นต้นข้าวตั้งท้องได้อย่างชัดเจน  กาบใบธง
ซึ่งเป็นกาบใบสุดท้ายที่หุ้มช่อดอกจะอ้วนและพองใหญ่กว่าส่วนล่างของล าต้น  ในระยะที่ข้าวตั้ง
ท้องนี้เป็นระยะที่ข้าวต้องการสารอาหารมากเป็นพิเศษ  ดังนั้นถ้ามีการใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต
หรือยูเรียแต่งหน้าโดยใส่ในระยะที่ต้นข้าวเริ่มออกช่อดอก หรือหลังเกิดช่อดอกแล้วไม่เกิน              
7 วัน  จะท าให้ข้าวมีรวงยาว มีเมล็ดมาก น้ าหนักของเมล็ดดี (อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์  ณ 
ระนอง, 2533)  ปกติข้าวจะเริ่มตั้งท้องหลังจากเริ่มสร้างจุดก าเนิดช่อดอกประมาณ 28 วัน(ประภา  
กาหยี, 2542) 

     2.3 ระยะดอกบานและการผสมพันธุ์ ( flowering and fertilization stage)  เมื่อข้าว      
ต้ังท้องเต็มท่ีแล้วจะส่งช่อดอกจากกาบใบ   โผล่พ้นกาบใบธง รวงท่ีโผล่ออกมาในระยะแรก ๆ จะ
ช้ีต้ังตรงข้ึน ดอกทีโ่ผล่ออกมาก่อนจะบานก่อนโดยเร่ิมบานจากปลายรวงมายังโคนรวง  ซ่ึงจะใช้
เวลาทั้งหมดประมาณ 6-7 วัน  ดอกข้าวจะเริ่มบานในช่วงเช้า ตั้งแต่เวลา 8.30 น. จนถึง 14.00 น.  
ขึ้นอยู่กับอุณหภูมิ ความชื้น และคุณสมบัติประจ าพันธุ์  ประเทศในเขตร้อนดอกข้าวจะบานสวย
ที่สุดช่วง 9.30-10.00 น.  แต่หากสภาพอากาศไม่เหมาะสมเช่น คลุ้มฟ้าคลุ้มฝน มีเมฆมาก อุณหภูมิ
ค่อนข้างต่ า การบานของดอกวันนั้นก็จะล่าช้าไปประมาณ 1.5-2.0 ชั่วโมง    หรือหากอุณหภูมิต่ า
มาก ๆ ดอกข้าวอาจไม่บานในวันนั้นเลยก็ได้    เมื่อดอกข้าวบานอับเกสรของดอกข้าวจะแตกท า
ให้ละอองเกสรหล่นลงมาผสมกับเกสรตัวเมีย( fertilization)  เป็นการสิ้นสุดการเจริญเติบโตระยะ
นี้(อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน์  ณ ระนอง, 2533)   

3.  การเจริญเติบโตของเมล็ด  (grain development)   เมล็ดจะเกิดขึ้นภายหลังจากเกิดการ
ผสมเกสร  โดยภายหลังจากเกิดการผสมเกสรของดอกข้าวแล้ว ไข่ภายในรังไข่จะเจริญเติบโต
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ต่อไปเป็นเนื้อเมล็ดข้าว  โดยใช้เวลาในการเจริญเติบโตจนเป็นเมล็ดแก่นานประมาณ 25-35 วัน
ส าหรับข้าวที่ปลูกในเขตร้อน   การเจริญเติบโตของเมล็ดแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ 
      3.1 ระยะข้าวเป็นน้ านม   ประมาณ 7 วันหลังผสมเกสร แป้งภายในเมล็ดข้าวมีลักษณะ
เป็นของเหลวสีขาวคล้ายน้ านม  ส่วนเปลือกเมล็ดนิ่มมีสีเขียว  ระยะน้ านมจะสิ้นสุดเมื่อน้ านมเริ่ม
แข็ง  ซึ่งสังเกตได้จากปลายรวงเริ่มถ่วงโน้มลงในระดับที่ปลายรวงชี้ขนานกับพื้นดิน 
      3.2 ระยะเมล็ดแข็งตัว  หรือระยะข้าวเม่า     ประมาณ 14-21 วันหลังผสมเกสร  น้ านม
หรือแป้งภายในเมล็ดเริ่มแข็งตัว  มีน้ าน้อยลง เหนียวและแข็งขึ้น น้ าหนักของเมล็ดจะมากขึ้น 
เปลือกเมล็ดเริ่มแข็งเปลี่ยนเป็นสีเขียวอมน้ าตาล   เมล็ดที่อยู่ปลายรวงจะเริ่มแก่ก่อน  เมล็ดที่อยู่         
ถัด ๆไปจะเริ่มทยอยแก่ตามมา  เนื่องจากน้ าหนักเมล็ดมากขึ้นท าให้รวงก้มโค้งงอลง ระยะนี้
สิ้นสุดเมื่อเมล็ดที่ปลายรวงก้มสู่พื้นดิน และเมล็ดกลาง ๆ รวงชี้ขนานกับพื้นดิน   
      3.3 ระยะเมล็ดแก่เต็มที่    เป็นระยะประมาณ 25-30 วันหลังผสมเกสร เมล็ดมี
โครงสร้างสมบูรณ์เต็มที่ ทั้งขนาด ความแข็งของเปลือก และสีเปลือกเมล็ดทุกเมล็ดกลายเป็นสี
น้ าตาลทอง หรือน้ าตาลด า หรือน้ าตาลเข้ม ขึ้นกับพันธุ์  ส่วนเนื้อของเมล็ดมีลักษณะแข็ง
เช่นเดียวกับเมล็ดข้าวสารทั่วไป    ระยะนี้ใบจะแห้งอย่างรวดเร็ว แต่มีบางพันธุ์ที่ใบยังมีสีเขียวอยู่  
ความชื้นของเมล็ดขณะเก็บเกี่ยวจะอยู่ระหว่าง 18-25 เปอร์เซ็นต์ (ประภา  กาหยี, 2542 และ               
อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547) 
      ดังนั้นการเจริญเติบโตของต้นข้าวเพื่อให้ได้ผลผลิตสูง  ถ้าเป็นข้าวนาปรังจะใช้เวลา
ตั้งแต่งอกจนกระทั่งเก็บเกี่ยว ประมาณ 110-120 วัน   ส่วนพันธุ์ข้าวนาปีใช้เวลา 120-140 วัน                
(วรวิทย์  พาณิชพัฒน์ และคณะ, 2529)  ดังภาพที่ 1  
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การจ าแนกชนิดของพันธุ์ข้าว  
มีการเรียกขานข้าวแตกต่างกันมากมายที่บ่งบอกถึงชนิดของพันธุ์ข้าว  หลักเกณฑ์ที่ใช้ใน

การจ าแนกชนิดของพันธุ์ข้าวอยู่หลายวิธี ดังนี้ 
1. ชนิดของพันธุ์ข้าว  จ าแนกตามฤดูหรือการตอบสนองต่อช่วงแสง   แบ่งข้าวออกเป็น       

2 ชนิดได้แก่  
     1.1 ข้าวพันธุ์ไวต่อช่วงแสง( photoperiod sensitive varieties)  เป็นข้าวที่มีวันออก

ดอกเฉพาะในเดือนที่มีความยาวของกลางวันสั้น (กลางวันน้อยกว่า 12 ชั่วโมง)  พันธุ์ข้าวที่ไวต่อ
ช่วงแสงแต่ละพันธุ์นั้นจะมีวันออกดอกและเก็บเกี่ยวที่แน่นอน  เพราะช่วงแสงแต่ละเดือน
ค่อนข้างแน่นอน  หรือคลาดเคลื่อนก็เพียงเล็กน้อย และหลังจากออกดอกแล้วประมาณ 60 วันจึง
เก็บเกี่ยวได้     พันธุ์ข้าวแต่ละพันธุ์ต้องการวันสั้นให้ออกดอกแตกต่างกัน เช่น ข้าวขาวดอกมะลิ 
105 จะออกดอกเมื่อกลางวันมีช่วงแสง 11 ชั่วโมง 52 นาที หรือประมาณปลายเดือนกันยายน และ
เก็บเกี่ยวประมาณปลายเดือนพฤศจิกายน   ส่วนข้าวพันธุ์เหลืองประทิว 123  จะออกดอกเมื่อ
กลางวันมีช่วงแสง 11 ชั่วโมง  32 นาที คือประมาณเดือนตุลาคม  และเก็บเกี่ยวประมาณเดือน
ธันวาคม  ข้าวพันธุ์ไวต่อช่วงแสงจึงปลูกได้เฉพาะนาปีเท่านั้น คือปลูกในฤดูฝน เพื่อจะได้ออก
ดอกในต้นฤดูหนาวหรือระหว่างฤดูหนาว    ข้าวไวแสงมีทั้งข้าวไวต่อช่วงแสงมาก ไวต่อช่วงแสง
ปานกลาง และไวต่อช่วงแสงน้อย ซึ่งจะมีช่วงเวลาเก็บเกี่ยวต่างกัน และต่างกันในแต่ละภาค ดังนี้ 

1) ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ข้าวเบาจะเก็บเกี่ยวไม่เกิน 31 ตุลาคม 
ข้าวกลางจะเก็บเกี่ยวช่วง 1-15 พฤศจิกายน และข้าวหนักเก็บเกี่ยวตั้งแต่ 15 พฤศจิกายน เป็นต้น
ไป  

2) ภาคเหนือตอนล่าง ภาคกลาง และภาคใต้ฝั่งตะวันตก ข้าวเบาจะเก็บเกี่ยวไม่
เกิน 15  พฤศจิกายน ข้าวกลางจะเก็บเกี่ยวช่วง 16 พฤศจิกายน-14 ธันวาคม  และข้าวหนักเก็บเกี่ยว
ตั้งแต่ 15  ธันวาคม เป็นต้นไป  

3) ภาคใต้ฝั่งตะวันออก  ข้าวเบาจะเก็บเกี่ยวไม่เกิน 31 มกราคม ข้าวกลางจะเก็บ
เกี่ยวช่วง 1-15 กุมภาพันธ์  และข้าวหนักเก็บเกี่ยวตั้งแต่ 16 กุมภาพันธ์ เป็นต้นไป  
           ข้าวพันธ์ุไวต่อช่วงแสง ได้แก่ พันธ์ุพ้ืนเมืองท่ัวไป ท้ังข้าวนาสวน ข้าวไร่ ข้าวข้ึน
น้ า และพันธุ์ส่งเสริมของทางราชการบางพันธุ์ เช่น  กข 5  กข 6  กข 8  กข 13  กข 15  กข 19              
กข 27  เป็นต้น 

     1.2 ข้าวพันธุ์ไม่ไวต่อช่วงแสง( photoperiod insensitive varieties)  ข้าวพันธุ์นี้การ
ออกดอกไม่ขึ้นกับความยาวของวัน  แต่การออกดอกและเก็บเกี่ยวขึ้นอยู่กับอายุของต้นข้าว   
สามารถปลูกได้ตลอดปี ไม่ว่าเดือนใด ถ้ามีน้ าเพียงพอ อิทธิพลของช่วงแสงไม่มีอิทธิพลต่อการ
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ออกดอก เมื่ออายุครบก าหนดหลังจากแตกกอและการเจริญทางล าต้นแล้ว จะเริ่มสร้างช่อดอก
ทันที  ดังนั้นจึงสามารถปลูกได้ทั้งนาปีและนาปรัง   แต่จะได้ผลดีกว่าถ้าปลูกในช่วงฤดูร้อน 
เนื่องจากมีแสงมากกว่าฤดูอื่น  ส่วนใหญ่จะมีอายุการปลูกที่แน่นอนประมาณ 110-150 วัน   ข้าว
พันธุ์ไม่ไวต่อช่วงแสง ส่วนใหญ่ได้แก่ พันธุ์กข  เช่น กข 1  กข 2   กข 3   กข 4  กข 7  กข 9  กข 10  
กข 11  กข 17  กข 21 กข 23  กข 25  ชัยนาท 1  ปทุมธานี 1 เป็นต้น 

2.  ชนิดของพันธุ์ข้าวจ าแนกตามนิเวศการปลูกข้าว  แบ่งข้าวออกเป็น 3 ชนิดได้แก่  
     2.1 ข้าวไร่ (upland rice)  เป็นข้าวที่ปลูกในที่ดอน หรือที่สูงตามไหล่เขา  เป็นข้าวที่

ทนแล้งได้ดีกว่าประเภทอื่น อาศัยเพียงน้ าฝน น้ าค้าง และความชื้นในดินก็สามารถเจริญเติบโต
ออกรวงให้ผลผลิตได้  ส่วนใหญ่ปลูกโดยวิธีหยอดหรือโรยเมล็ดข้าวแห้ง  เป็นข้าวที่ให้ผลผลิตต่ า
ประมาณ 20-30 ถังต่อไร่ และมักเป็นพันธุ์ปนกันไม่บริสุทธิ์ ผลผลิตไม่สูง คุณภาพเมล็ดไม่ได้
มาตรฐาน  การปรับปรุงพันธุ์ส่วนใหญ่เน้นทางด้านการหาพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง ทนแล้ง  ทนต่อ
โรคและแมลง ตลอดจนคุณภาพการหุงต้มดี  พันธุ์ข้าวไร่ที่ราชการแนะน าปลูก เช่น ซิวแม่จัน              
กู้เมืองหลวง  ดอกพะยอม  น้ ารู เจ้าฮ่อ  กู้เมืองหลวง ขาวโป่งไคร้  อาร์ 258 

     2.2 ข้าวขึ้นน้ า  ( floating rice)   เป็นข้าวที่ปลูกบริเวณที่มีน้ าท่วมลึกในฤดูน้ าหลาก 
หรือน้ าท่วมขังในฤดูฝน ระดับน้ าในนาลึกมากกว่า 80 เซนติเมตรข้ึนไป บางพื้นที่อาจลึกถึง 3-4 
เมตร  พันธุ์ข้าวขึ้นน้ าสามารถยืดปล้องให้ยอดข้าวโผล่พ้นน้ าอยู่เสมอ  และบริเวณข้อจะมีรากงอก
ออกมา  รากนี้มีหน้าที่ในการดูดธาตุอาหารจากน้ าได้  ความสามารถอีกอย่างหนึ่งของข้าวขึ้นน้ า 
คือ สามารถที่จะยกรวงเหนือผิวน้ า  ประมาณเดือนธันวาคมเมื่อน้ าแห้งก็จะเริ่มเกี่ยวได้ พันธุ์ข้าว
ขึ้นน้ า  ได้แก่ ปิ่นแก้ว 56 นางฉลอง ตะเภาแก้ว161  กข 17  กข 19  หันตรา 60  เล็บมือนาง 111  
พลายงามปราจีนบุรี เป็นต้น 

     2.3 ข้าวนาสวน ( lowland rice)    เป็นข้าวที่ขึ้นได้ดีในที่มีน้ าขัง  ปลูกในที่ลุ่มทั่วไป 
ระดับน้ าลึกไม่เกิน 80 เซนติเมตร  เพาะปลูกได้ทั้งวิธีหว่านและปักด า  เป็นข้าวที่มีเนื้อที่ปลูกมาก
ที่สุดของประเทศไทย ปลูกได้ทุกภาค  ให้ผลิตเฉลี่ยต่อไร่สูงมากกว่า 30 ถังข้ึนไป คุณภาพของ
เมล็ดข้าวและการขัดสีจะดีกว่าข้าวไร่และข้าวขึ้นน้ า  ได้แก่  พันธุ์ กข 1  กข 2   กข 3   กข 4  กข 7  
กข 9  กข 10  กข 11  กข 21 กข 23  กข 25  ชัยนาท 1  สุพรรณบุรี  90 เป็นต้น  

3. ชนิดของพันธุ์ข้าวจ าแนกตามลักษณะเนื้อสัมผัสของข้าวเมื่อหุงสุก   แบ่งข้าวออกเป็น 
2 ชนิดได้แก่  

     3.1 ข้าวเหนียว (glutinious rice) เป็นข้าวที่มีลักษณะเนื้อของเมล็ดข้าวสารสีขาวขุ่น 
เมื่อน ามานึ่งให้สุก ข้าวสุกจะจับตัวติดกันแน่น เหนียวติดมือ เนื่องจากองค์ประกอบทางเคมีของ
เนื้อเมล็ดข้าวส่วนใหญ่เป็นคาร์โบไฮเดรตประเภทสตาร์ท  ซึ่งประกอบด้วยอมายโลเพคทิน



 
 

 

17 

(amylopectin) เกือบทั้งหมด  ท าให้เมื่อสุกจะเหนียวและเกาะติดกันได้ดี  ได้แก่พันธุ์ สันป่าตอง  1  
สกลนคร  เหนียวอุบล 1  หางยี 71  เหนียวอุบล 2  นางฉลอง  ขาวโป่งไคร้  ซิวแม่จัน และพันธุ์กข  
ที่มีเลขคู่ เช่น กข 6  กข 8   

     3.2 ข้าวเจ้า (non-glutinious rice)   เป็นข้าวที่มีลักษณะเนื้อของเมล็ดข้าวสารใสเมื่อ
น ามาหุงหรือนึ่งให้สุก ข้าวสุกจะไม่เกาะติดกัน  เนื่องจากองค์ประกอบทางเคมีของเนื้อเมล็ดข้าว
ส่วนใหญ่เป็นคาร์โบไฮเดรตประเภทสตาร์ท ซึ่งประกอบด้วยอมายโลเพคทิน และอมายโลส
(amylose) โดยมี อมายโลสอยู่ประมาณ 7-33 เปอร์เซ็นต์  ปริมาณอมายโลสเป็นปัจจัยส าคัญที่ท า
ให้ข้าวสุกแข็งหรือร่วน  ข้าวที่มีปริมาณอมายโลสอยู่สูงจะดูดน้ าและขยายปริมาตรในระหว่างการ
หุงต้มได้มากกว่าข้าวอมายโลสต่ า  ท าให้เมื่อสุกจะแข็งและร่วนกว่า ได้แก่พันธุ์ ขาวดอกมะลิ 105   
เหลือประทิว  123  ขาวตาแห้ง 17 ก าผาย 41 สุพรรณบุรี 60 สุพรรณบุรี 90 สุพรรณบุรี 1         
ปทุมธานี 1  สุพรรณบุรี 2  ชัยนาท 1  ข้าวเจ้าหอมสุพรรณ  พิษณุโลก 2  สุรินทร์ 1  และพันธุ์กข ท่ี
มีเลขค่ี เช่น  กข 1  กข 3 เป็นต้น  

4. ชนิดของพันธุ์ข้าวจ าแนกตามการปรับปรุงพันธุ์พืช  แบ่งข้าวออกเป็น 2 ชนิด คือ 
     4.1  พันธุ์พื้นบ้าน หรือพันธุ์พื้นเมือง ( land race varieties)  เป็นพันธุ์ที่เกษตรกรปลูก

มาตั้งแต่สมัยปู่ย่า ตา ยาย ปลูกต่อเรื่อยมา  อาจท าการคัดเลือกพันธุ์ปลูกตามสภาพพื้นที่  คุณภาพ
การหุงต้ม    ข้าวพันธุ์พื้นบ้านมีลักษณะที่เหมาะสมกับการเพาะปลูกสมัยรุ่นปู่ ย่า ตา ยายท ากันมา 
เช่น ต้นสูง  ใบลู่ เพราะต้องแข่งกับวัชพืช  ประกอบกับดินสมัยนั้นยังไม่มีการใช้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์
มาก่อน  พันธุ์เหล่านี้จึงปรับตัวได้ดีในที่ ๆ มีความอุดมสมบูรณ์ไม่สูง  เมื่อน าพันธุ์เหล่านี้มาปลูก
แล้วใส่ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ในอัตราที่สูง ๆ เช่น ปุ๋ยไนโตรเจนจะท าให้ต้นข้าวสูง  และล้มมาก ไม่
สามารถเพิ่มผลผลิตให้มากขึ้นตามปริมาณปุ๋ยที่ใส่ลงไป  จัดว่ามีการตอบสนองต่อปุ๋ยต่ า  
นอกจากนี้พันธุ์พื้นบ้านเป็นข้าวพันธุ์ที่ไวต่อช่วงแสง  จึงเพาะปลูกได้เฉพาะนาปี  พันธุ์ข้าว
พื้นบ้านมีหลายพันธุ์ เช่น พันธุ์ที่มีค าว่า ขาว อยู่ด้วย เช่น อีขาว  ตราขาว  ขาวนวล  เจ้าขาว  ขี้ตม
ขาว  มะขามขาว  พันธุ์ที่มีค าว่า เหลือง  อยู่ด้วย เช่น   เหลืองบุญมา  เหลืองน้อย  เหลืองพม่า                  
อีเหลือง  เหลืองเสมอ  หอมเหลือง  เหลืองแก้ว  พันธุ์ที่เป็นชื่อ ต้นไม้ เช่น  แก่นจันทร์  ดอกประดู่  
กานพลู  ดอกฝ้าย  พันธุ์ที่เป็นชื่อ ผู้หญิง เช่น นางบุญมา  ยายตมด า ศรีนวล นางเตี้ย ศรีนวลปาก
ท่อ  สาวลืมเดิน  สาวลืมย่า  ทองมาเอง  บุญมาอุ่น เป็นต้น 

     4.2  พันธุ์ดีทางราชการ    เป็นข้าวที่ทางราชการได้ขยายพันธุ์  และเผยแพร่สู่เกษตรกร  
เป็นข้าวที่คณะกรรมการพิจารณาพันธุ์ข้าวได้ตรวจสอบแล้วและประกาศเป็นทางการ  สามารถ
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
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          1) ข้าวพันธุ์ดีประเภทพันธุ์พื้นเมือง   เป็นข้าวที่ทางราชการคัดเลือกมาจากพันธุ์
พื้นบ้านที่เกษตรกรปลูกอยู่  โดยเก็บตัวอย่างพันธุ์ข้าวปลูกมาเปรียบเทียบผลผลิต ลักษณะต่าง ๆ ที่
ต้องการ   ถ้าให้ผลผลิตสูง มีลักษณะอื่น ๆ ดี ผ่านการทดสอบ  ก็จะส่งเสริมให้เกษตรกรปลูก 
ได้แก่พันธุ์ขาวดอกมะลิ 105  เหลืองประทิว 123  ขาวตาแห้ง 17  เหนียวสันป่าตอง  ก าผาย 41    
นางมลเอส-4  ปิ่นแก้ว 56  ตะเภาแก้ว 161  ขาวพวง 32  เล็บมือนาง 111  วิวแม่จัน  กู้เมืองหลวง  
เป็นต้น 

         2) ข้าวพันธุ์ดีที่สร้างขึ้นใหม่    เป็นข้าวที่ปรับปรุงพันธุ์ขึ้นใหม่จากการผสมระหว่าง
พันธุ์ข้าว 2 พันธุ์ที่มีลักษณะที่ต้องการให้มาอยู่ในพันธุ์เดียวกัน  หลังจากผสมแล้วเก็บเมล็ดพันธุ์
ไปปลูกท าการคัดเลือกต่อไปอีกหลายชั่ว  จนพันธุกรรมคงที่  ไม่มีการกระจายตัวในชั่วลูกหลาน 
แล้วน าไปเปรียบเทียบผลผลิต  ถ้าดีเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ก็ตั้งชื่อพันธุ์และน าออก
ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูก  หรืออาจได้จากการชักน าให้กลายพันธุ์โดยการใช้รังสี  ได้แก่พันธุ์ กข 
ต่าง ๆ ซึ่งข้าวพันธุ์ กข นี้ได้เริ่มส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกเป็นคร้ังแรก ในปี พ.ศ.  2512 ได้แก่พันธุ์ 
กข 1  กข 2  และ กข 3   

5. ชนิดของพันธุ์ข้าวจ าแนกตามฤดูการปลูก  แบ่งข้าวออกเป็น 2 ชนิดได้แก่  
     5.1 ข้าวนาปี   เป็นข้าวที่ปลูกในฤดูฝน  อาศัยน้ าฝนเป็นหลัก 
     5.2 ข้าวนาปรัง  เป็นข้าวที่ปลูกในฤดูแล้ง หรือนอกฤดูฝน 
6. ชนิดของพันธุ์ข้าวจ าแนกตามแหล่งน้ าที่ใช้ปลูก  แบ่งข้าวออกเป็น 2 ชนิดได้แก่  
     6.1 ข้าวนาชลประทาน   เป็นข้าวที่ปลูกโดยอาศัยน้ าจากการชลประทานเป็นหลัก หรือ

ข้าวที่ปลูกในพื้นที่ชลประทาน   
     6.2 ข้าวนาน้ าฝน  เป็นข้าวที่ปลูกโดยอาศัยน้ าฝนเป็นหลัก หรือข้าวที่ปลูกในพื้นที่นา

อาศัยน้ าฝน (อรอนงค์ นัยวิกุล, 2547, เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544 และเจริญศักดิ์  โรจนฤทธ์ิพิเชษฐ์ 
และพีระศักดิ์  ศรีนิเวศน์, 2529) 

 
พันธุ์ข้าวแนะน า 

ตั้งแต่ปี พ.ศ.2542 จนถึงปัจจุบัน สถาบันวิจัยข้าวได้ด าเนินงานปรับปรุงพันธุ์ข้าวเพื่อเพิ่ม
ผลผลิต  และมีคุณภาพเมล็ดดีต้านทานต่อโรคและแมลงศัตรูข้าว  สามารถปรับตัวได้ใน
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ   มีพันธุ์รับรองและแนะน าจ านวน 75 พันธุ์ มีท้ังที่เป็นข้าวคัดเลือกจากพันธุ์ 
พื้นเมือง และข้าวที่ปรับปรุงพันธุ์โดยวิธีการผสมพันธุ์  แต่พันธุ์ข้าวที่กรมวิชาการเกษตรแนะน า
ปลูกมีดังนี ้
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1. ข้าวนาน้ าฝนแนะน าทุกภาค   
     1.1 ข้าวขาวดอกมะลิ 105    เป็นข้าวเจ้า  ที่ไวต่อช่วงแสงมีวันสุก เก็บเกี่ยวคือวันที่ 20  

พฤศจิกายน  ปลูกได้ในที่นาดอนทั่วไป ทนแล้ง ทนดินเปรี้ยว ทนดินเค็ม  คุณภาพการหุงต้มดี มี
กลิ่นหอม รสชาติดี ต้านทานไส้เดือนฝอยรากปม ไม่ต้านทานโรคไหม้  โรคขอบใบแห้ง โรคใบสี
ส้ม โรคจู๋ เพลี้ยกระโดด สีน้ าตาล เพลี้ยจักจั่นสีเขียว และหนอนกอ   ให้ผลผลิตเฉลี่ย 363 กิโลกรัม
ต่อไร ่ 

2. ข้าวนาน้ าฝนแนะน าภาคกลาง   
     2.1 ข้าวขาว ตาแห้ง 17 ข้าวเจ้า  ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยว คือวันที่ 20  

ธันวาคม  ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ ต้านทานแมลงบั่วปานกลาง ไม่ต้านทานโรคไหม้ โรค
ใบสีส้ม และเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล คุณภาพการสี และการหุงต้มดี   ให้ผลผลิตเฉลี่ย 473 กิโลกรัม
ต่อไร ่

     2.2 ข้าวปทุมธานี 60  ข้าวเจ้า  ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 25 
พฤศจิกายน  ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ  ต้านทานโรคกาบใบเน่าและโรคจู๋ในสภาพ
ธรรมชาติ  ไม่ต้านทานโรคไหม้ โรคใบสีส้ม โรคขอบใบแห้ง เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล และ              
หนอนกอ ให้ผลผลิตเฉลี่ย 517 กิโลกรัมต่อไร่ 

     2.3 ข้าวกข 27  ข้าวเจ้า ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 10 ธันวาคม    
ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ  ต้านทานโรคจู๋ โรคกาบใบแห้ง โรคไหม้ระยะคอรวง  ในสภาพ
ธรรมชาติ ไม่ต้านทานเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล โรคใบสีส้ม และโรคขอบใบแห้ง  ทนน้ าท่วมได้ดี
พอสมควร ให้ผลผลิตเฉลี่ย 600 กิโลกรัมต่อไร่ 

3. ข้าวนาน้ าฝนแนะน าภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
     3.1 ข้าวเหลืองประทิว 123   ข้าวเจ้า ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 19  

ธันวาคม    ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ ต้านทานโรคขอบใบแห้งและโรคจู๋  ไม่ต้านทานโรค
ไหม้ โรคใบสีส้มโรคใบเขียว และหนอนกอ ปลูกได้ดีในดินเปรี้ยว ฟางแข็ง แตกกอดี   ให้ผลผลิต
เฉลี่ย 414 กิโลกรัมต่อไร ่
          3.2 ข้าวพิษณุโลก 60-1 ข้าวเจ้าที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 10  ธันวาคม   
ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ  ต้านทานโรคขอบใบแห้ง  โรคกาบใบแห้ง  และโรคจู๋ดีกว่าข้าว  
ขาวดอกมะลิ 105 ต้านทานแมลงบั่ว ไม่ต้านทานโรคไหม้และโรคใบสีส้ม  ต้นแข็ง แต่ถ้าใส่ปุ๋ย 
ไนโตรเจนมากจะล้ม  ให้ผลผลิตเฉลี่ย 550 กิโลกรัมต่อไร ่                  
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    3.4  ข้าวพิษณุโลก 1 ข้าวเจ้า  ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 25 พฤศจิกายน   
ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ  ต้านทานปานกลางต่อโรคไหม้ คุณภาพเมล็ดดี  สามารถสีเป็น
ข้าวสาร 100 %  คุณภาพหุงต้มรับประทานดี  ให้ผลผลิตเฉลี่ย 579 กิโลกรัมต่อไร่                   

    3.5  ข้าวพิษณุโลก 3  ข้าวเจ้า  ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 1-10 ธันวาคม   
ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ  ผลผลิตสูง ข้าวหุงสุกค่อนข้างอ่อนนุ่มเหมือนขาวตาแห้ง  
ต้านทานโรคไหม้ได้ดีกว่า กข 27  ให้ผลผลิตเฉลี่ย 604 กิโลกรัมต่อไร ่                  
        3.6  ข้าวกข 15   ข้าวเจ้า  ที่ไวต่อช่วงแสง มีวันสุกเก็บเกี่ยวคือวันที่ 10 พฤศจิกายน  
ลักษณะดีเด่นของข้าวพันธุ์นี้คือ ทนแล้งได้พอสมควร คุณภาพหุงต้มดี  มีกลิ่นหอมและอ่อนนุ่ม 
คุณภาพใกล้เคียงขาวดอกมะลิ 105 นวดง่าย ปลูกเป็นข้าวไร่ก็ได ้ต้านทานโรคใบจุดสีน้ าตาล ให้
ผลผลิตเฉลี่ย 560 กิโลกรัมต่อไร ่(สถาบันวิจัยข้าว, 2550)        

 
ปุ๋ย 
 ปุ๋ย คือวัสดุต่าง ๆ ที่ได้จากธรรมชาติ หรือการสังเคราะห์ เมื่อใส่ลงในดินแล้วสามารถเพิ่ม
ธาตุอาหารที่จ าเป็นให้กับพืชที่ได้รับธาตุอาหารที่เพียงพอส าหรับการเจริญเติบโตและให้ผลผลิต
สูง(เอกสงวน ชูวิสิฐกุล, 2544)   ปุ๋ย คือ วัสดุที่มีธาตุอาหารพืชเป็นองค์ประกอบ หรือส่ิงมีชีวิตที่
ก่อให้เกิดธาตุอาหารพืช  เมื่อใส่ลงไปในดินแล้ว จะปลดปล่อย หรือสังเคราะห์ธาตุอาหารที่จ าเป็น
ให้แก่พืช  (ทัศนีย์ อัตตะนันทน์ และประทีป  วีระพัฒนนิรันดร์, 2550)  สามารถแบ่งปุ๋ยออกเป็น  
4 ประเภท ดังนี้ 

1. ปุ๋ยเคมี  คือ สารประกอบอนินทรีย์ที่ให้ธาตุอาหารพืช  เป็นสารประกอบที่ผ่าน
กระบวนการผลิตทางเคมี  เมื่อใส่ลงไปในดินที่มีความชื้นเหมาะสม จะละลายให้พืชดูดไปใช้
ประโยชน์ได้อย่างรวดเร็ว 

2. ปุ๋ยอินทรีย์   คือ สารประกอบที่ได้จากสิ่งมีชีวิต ได้แก่ พืช สัตว์ จุลินทรีย์ ฯลฯ ผ่าน
กระบวนการผลิตทางธรรมชาติ  ปุ๋ยอินทรีย์ส่วนใหญ่ใช้ในการปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของ
ดินท าให้ดินร่วนซุย ระบายน้ า และถ่ายเทอากาศได้ดี  รากพืชสามารถชอนไชไปหาธาตุอาหารได้
ง่าย ปุ๋ยอินทรีย์มี 3 ประเภท คือ 

    2.1 ปุ๋ยหมัก  คือ ปุ๋ยที่ได้จากการน าเศษพืช เช่น กิ่งไม้ ใบไม้ ฟางข้าวต่าง ๆ มาหมัก
รวมกันในที่ที่มีความชื้น  ท าให้ย่อยสลายด้วยกระบวนการทางชีวเคมี  โดยจุลินทรีย์หลากหลาย
ชนิดท าหน้าที่ย่อยสลาย เช่น ปุ๋ยหมักจากฟางข้าว ผักตบชวา เศษพืช ใบไม้ ฯลฯ 

    2.2 ปุ๋ยคอก  คือ ปุ๋ยที่ได้จากสิ่งขับถ่าย(มูล)ของสัตว์ต่าง ๆ  สะสมไว้จ านวนมาก
พอที่จะน ามาใช้ส าหรับปลูกพืช ได้แก่ มูลโค มูลสุกร มูลไก่ มูลค้างคาว เป็นต้น 
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    2.3 ปุ๋ยพืชสด  คือ ปุ๋ยอินทรีย์ ที่ได้จากการปลูกพืชปรับปรุงบ ารุงดินชนิดต่าง ๆ แล้วท า
การไถกลบพืชเหล่านั้นลงในดินขณะที่พืชยังมีล าต้นอ่อนและชุ่มน้ า  การย่อยสลายของเศษซาก
พืชจะเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและสะสมเป็นธาตุอาหารให้พืชหลักที่จะปลูกต่อไป  ปุ๋ยพืชสดสามารถ
ปลดปล่อยธาตุอาหารพืชได้ในระยะเวลาสั้น ได้แก่ พืชตระกูลถ่ัว เช่น ถั่วพร้า ถั่วพุ่ม ถั่วเขียว           
ปอเทือง เป็นต้น 

ปุ๋ยอินทรีย์มีปริมาณธาตุอาหารพืชอยู่น้อยเมื่อเปรียบเทียบกับปุ๋ยเคมี  ธาตุอาหารพืชส่วน
ใหญ่อยู่ในรูปของสารประกอบอินทรีย์ เช่น ไนโตรเจนอยู่ในรูปของสารประกอบจ าพวกโปรตีน 
เมื่อใส่ลงไปในดินพืชจะไม่สามารถดูดไปใช้ประโยชน์ได้ทันที  ต้องผ่านกระบวนการย่อยสลาย
ของจุลินทรีย์ในดิน  แล้วปลดปล่อยธาตุอาหารเหล่านั้นออกมาในรูปสารประกอบอนินทรีย์
เช่นเดียวกับปุ๋ยเคมี  จากนั้นพืชจึงดูดไปใช้ประโยชน์ได้ 

ปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน โพแทสเซียม และฟอสฟอรัสในปุ๋ยอินทรีย์มีเพียง ร้อยละ 
2-1-1 ตามล าดับ(ทัศนีย์ อัตตะนันทน์ และประทีป  วีระพัฒนนิรันดร์, 2550)  ดังนั้นถ้าต้องการ
ธาตุอาหารไนโตรเจน โพแทสเซียม และฟอสฟอรัสในปุ๋ยอินทรีย์มาชดเชยธาตุอาหารพืชในดินที่
สูญเสียไปกับผลผลิตจะต้องใช้ปริมาณมากมายมหาศาล  ประกอบกับการปรับปริมาณการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์เพื่อสร้างความสมดุลของแต่ละธาตุอาหารพืชในดินก็ท าได้ยากล าบาก  เนื่องจากวัสดุที่
น ามาใช้ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์มีความหลากหลายและปริมาณธาตุอาหารพืชในวัสดุเหล่านั้นมี
ความแปรปรวนมาก  

3. ปุ๋ยชีวภาพ  คือ ปุ๋ยที่ประกอบด้วยจุลินทรีย์ที่ยังมีชีวิตอยู่  และมีคุณสมบัติพิเศษ  
สามารถสังเคราะห์สารประกอบธาตุอาหารพืชได้เอง  หรือสามารถเปลี่ยนธาตุอาหารพืชที่อยู่ใน
รูปที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อพืชให้มาอยู่ในรูปที่สามารถดูดไปใช้ประโยชน์ได้  ปุ๋ยชีวภาพแบ่ง
ออกเป็น 2  ประเภท ได้แก่ 
           3.1 กลุ่มจุลินทรีย์ที่สามารถสังเคราะห์สารประกอบธาตุอาหารพืชไนโตรเจนได้เอง 
ได้แก่ ไรโซเบียม ที่อยู่ในปมรากพืชตระกูลถั่ว  แฟรงเคียที่อยู่ในปมของรากสนทะเล  สาหร่ายสี
เขียวแกมน้ าเงินที่อยู่ในโพรงของใบแหนแดง  รวมถึงจุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ในดินอย่างอิสระอีกมาก
ที่มีความสามารถในการตรึงไนโตรเจนจากอากาศให้แก่พืช 

    3.1 กลุ่มจุลินทรีย์ที่ช่วยท าให้ธาตุอาหารพืชในดินละลายออกมาเป็นประโยชน์ต่อพืช
มากขึ้น เช่น ไมคอร์ไรซาที่ช่วยให้ฟอสฟอรัสที่ถูกตรึงอยู่ในดินละลายออกมาอยู่ในรูปที่พืชดูดไป
ใช้ประโยชน์ได้  

4. ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ  คือ ปุ๋ยที่ผ่านกระบวนการผลิตที่ใช้อุณหภูมิสูงถึงระดับที่สามารถ
ฆ่าเชื้อจุลินทรีย์ ทั้งที่เป็นโรคพืช โรคสัตว์ และโรคมนุษย์ รวมถึงจุลินทรีย์ทั่วไปด้วย  จากนั้นจึง
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น าจุลินทรีย์ที่มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยชีวภาพที่เลี้ยงไว้ในสภาพปลอดเชื้อมาผสมกับปุ๋ยอินทรีย์ดังกล่าว  
และท าการหมักต่อไปจนกระทั่งจุลินทรีย์ที่ใส่ลงไปในปุ๋ยหมักมีปริมาณคงท่ี  จุลินทรีย์เหล่านี้
นอกจากจะช่วยตรึงไนโตรเจนให้แก่พืชแล้ว  ยังช่วยผลิตสารฮอร์โมนพืชเพื่อกระตุ้นการ
เจริญเติบโตของรากพืช  และจุลินทรีย์บางชนิดยังสามารถควบคุมโรคพืชในดินและกระตุ้นให้พืช
สร้างภูมิคุ้มกันโรคได้อีกด้วย ปัจจุบันยังไม่มีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพจ าหน่ายในประเทศไทย
(ทัศนีย์ อัตตะนันทน์ และประทีป  วีระพัฒนนิรันดร์, 2550) 
 

ข้อดี และข้อด้อยของปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย์ 
ปุ๋ยแต่ละชนิดจะมีข้อดีหรือข้อได้เปรียบ และข้อด้อยหรือข้อเสียแตกต่างกัน  ดังนี้ 
ข้อดีของปุ๋ยเคมี 
1. สามารถใช้เพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดินในเวลาที่ตรงกับความต้องการของพืช  เนื่องจาก

ปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยที่เป็นประโยชน์ต่อพืชทันที หรือเป็นประโยชน์ต่อพืชตามเวลาที่ผู้ผลิตก าหนด  จึง
ใส่ให้ตรงกับเวลาที่พืชต้องการได้  ดังนั้นในกรณีที่มีปัญหาความไม่แน่นอนเกี่ยวกับสภาพการ
เพาะปลูก เช่น อาจมีปัญหาฝนแล้งหลังปลูกแล้ว อาจชะลอการใส่ปุ๋ยไว้ก่อน  ปล่อยให้พืช
เจริญเติบโตไปก่อน  จนถึงระยะที่มีฝนพอและแน่ใจว่าการปลูกพืชจะไม่ล้มเหลวแล้วจึงค่อยใส่
ปุ๋ย  แต่หากมีฝนไม่เพียงพอก็งดการใส่ปุ๋ย  จึงช่วยให้ไม่สูญเสียปุ๋ยโดยเปล่าประโยชน์  

2. สามารถใช้ปรับปรุงดินให้มีธาตุอาหารชนิดต่าง ๆ เหมาะสมกับพืชได้    เนื่องจาก
ปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยที่มนุษย์ผลิตขึ้นด้วยกรรมวิธีทางเคมี จึงมีความหลากหลายทั้งในด้านชนิดและ
ปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ในปุ๋ย  จึงสามารถปรับแต่งหรือน ามาผสมกันให้มีปริมาณธาตุอาหารแต่
ละชนิดตรงกับความต้องการของพืช และเหมาะสมกับดิน ตัวอย่างเช่น ดินมีธาตุโพแทสเซียม
เพียงพอกับพืชแต่ขาดไนโตรเจนอย่างรุนแรง และขาดฟอสฟอรัสเพียงเล็กน้อย  ก็ใส่ปุ๋ยที่ไม่มี
โพแทสเซียมเลย แต่มีไนโตรเจนมาก และมีฟอสฟอรัสเล็กน้อย  ดังนั้นการใส่ปุ๋ยเคมีจึงท าให้
สามารถปรับปรุงดินให้มีธาตุอาหารต่าง ๆ เหมาะสมกับความต้องการของพืช        

ข้อด้อยของปุ๋ยเคม ี
1. ปุ๋ยเคมีบางชนิดท าให้ความเป็นกรด-ด่างของดินเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากปุ๋ยเคมีบาง

ชนิดมีผลตกค้างในดิน  บางชนิดมีผลตกค้างเป็นกรด  แต่บางชนิดมีผลตกค้างเป็นด่าง เช่น ปุ๋ย
ยูเรียและแอมโมเนียมมีผลตกค้างที่เป็นกรด  ดังนั้นเมื่อใส่ปุ๋ยให้กับพืชในดินกรดก็จะท าให้ดินมี
ความเป็นกรดมากขึ้น   แต่หากใส่ปุ๋ยให้กับพืชในดินที่เป็นด่างก็จะท าให้ดินเป็นด่างน้อยลงหรือ
เป็นกลาง 
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2. การใช้ปุ๋ยไนเตรทในอัตราสูงอาจท าให้พืชสะสมไนเตรทมากเกินไป  ปุ๋ยที่ให้
ไนโตรเจนทุกชนิด หากใส่มากเกินไปจะท าให้มีไนเตรทเหลืออยู่ในพืช  ซึ่งหากมีไนเตรทในพืช
มากถึงระดับหนึ่งก็จะเกิดเป็นพิษกับมนุษย์และสัตว์ที่กินพืชนั้นเข้าไป 

3. การใช้ปุ๋ยไนเตรทในอัตราสูงอาจท าให้มีการชะล้างไนเตรทลงสู่แหล่งน้ าเพิ่มขึ้น  ปุ๋ย
ไนโตรเจน ไม่ว่าจะเป็นยูเรีย หรือ แอมโมเนียมเมื่อใส่ลงไปในดินจะถูกเปลี่ยนเป็นไนเตรท  และ
เพิ่มการสะสมอยู่ในดิน ซึ่งมีผลการทดลองที่แสดงให้เห็นว่าปริมาณไนเตรทที่ชะล้างจากดินลงสู่
แหล่งน้ าเพิ่มขึ้นตามปริมาณปุ๋ยไนโตรเจนที่ใส่   จนถึงข้ันเป็นอันตรายต่อสัตว์  หรือคนที่ดื่มกิน
น้ านั้นได้ 

4. อาจมีโลหะหนักและธาตุติดมาสะสมในดิน  ปุ๋ยฟอสเฟตอาจมีธาตุโลหะหนักและธาตุ
พิษ เช่น แคดเมียม ปรอท อาร์เซนิคติดมาจากหินฟอสเฟตที่ใช้ผลิตปุ๋ย  เมื่อน าปุ๋ยที่มีธาตุเหล่านี้
เจือปนในปริมาณสูงมาใส่ในดินที่ปลูกพืช  จะเกิดการสะสมธาตุดังกล่าวในดินแล้วพืชดูดเข้าไป
มากจนเกินจุดที่ปลอดภัยส าหรับคนและสัตว์ที่บริโภคพืชนั้นได้ 

5. ช่วยในการปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพ และชีวภาพของดินได้น้อยกว่าปุ๋ยอินทรีย์  
ทั้งนี้เนื่องจากปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยที่ไม่มีสารอินทรีย์ หรือมีน้อยมากจึงท าให้เมื่อใช้ปุ๋ยเคมีในพืชจะท า
ให้คุณสมบัติทางกายภาพและชีวภาพของดินดีขึ้นน้อยกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 

ข้อดีของปุ๋ยอินทรีย์ 
1. ช่วยปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดินได้มากกว่าปุ๋ยเคมี   เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์มี

อินทรียวัตถุอยู่มาก  และอินทรียวัตุเป็นสารที่มีประสิทธิภาพสูงในการปรับปรุงคุณสมบัติทาง
กายภาพ  ซึ่งรวมถึงความหนาแน่นรวมหรือความพรุน ความร่วนซุย ความสามารถในการอุ้มน้ า 
และการถ่ายเทอากาศของดิน   ปุ๋ยอินทรีย์จึงเป็นปุ๋ยที่ช่วยปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดินได้
มากกว่าปุ๋ยเคม ี

2. เพิ่มปริมาณจุลินทรีย์ดินบางชนิดได้มากกว่าปุ๋ยเคมี  เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์มี
องค์ประกอบคาร์บอนซ่ึงเป็นสารอาหารที่ส าคัญของจุลินทรีย์  การใส่ปุ๋ยอินทรีย์จึงท าให้จุลินทรีย์
บางชนิดเติบโตได้ดีขึ้น  ในบรรดาจุลินทรีย์เหล่านั้นมีบางชนิดที่เป็นประโยชน์แก่พืช เช่น 
แบคทีเรียที่ตรึงไนโตรเจนแบบอิสระ  แบคทีเรียที่ช่วยละลายหินฟอสเฟต เป็นต้น  ในขณะที่
ปุ๋ยเคมีไม่มีสารที่ให้สารประกอบคาร์บอนแก่จุลินทรีย์ 

3. มีธาตุอาหารเสริมอยู่มากกว่าปุ๋ยเคมี  เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์เป็นปุ๋ยที่ได้จากซากพืชและ
สิ่งมีชีวิตอื่น ๆ  จึงมีธาตุอาหารเสริมอยู่มากกว่าปุ๋ยเคมี 
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ข้อด้อยของปุ๋ยอินทรีย์ 
1. เสียค่าใช้จ่ายในการใช้ปุ๋ยสูง   เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์มีปริมาณธาตุปุ๋ยอยู่น้อยกว่าปุ๋ยเคมี

ในน้ าหนักที่เท่ากัน  ดังนั้นจึงต้องใช้ในปริมาณมากจึงจะให้ธาตุปุ๋ยเพียงพอแก่พืช  ท าให้ต้อง
จ่ายเงินค่าปุ๋ยเป็นจ านวนมาก เสียค่าขนส่งมาก และเสียค่าแรงงานในการใส่ปุ๋ยมากกว่าปุ๋ยเคมี   

2. อาจท าให้เกิดการสะสมไนเตรทในพืชมากเกินไป   ปกติปุ๋ยอินทรีย์จะมีไนโตรเจนเป็น
ส่วนประกอบอยู่ด้วย  เมื่อใส่ปุ๋ยลงไปในดินที่ไม่มีน้ าขัง  ไนโตรเจนจะถูกเปลี่ยนเป็นไนเตรท  
ดังนั้นหากใส่ปุ๋ยอินทรีย์มากเกินไปอาจท าให้พืชดูดไนเตรทเข้าไปเกินอัตราที่พืชจะน าไปใช้ได้  
ส่งผลให้มีการสะสมไนเตรทจนถึงระดับที่ไม่ปลอดภัยส าหรับผู้บริโภคพืชนั้นได้  สภาวะที่
ส่งเสริมให้เกิดการสะสมไนเตรทในพืชได้แก่สภาวะที่พืชได้รับน้ าไม่เพียงพอ เช่น เมื่อพืชกระทบ
แล้งท าให้พืชไม่เจริญเติบโต  แต่ดินยังมีความชื้นมากพอส าหรับการสลายตัวปลดปล่อย
ไนโตรเจนจากปุ๋ยอินทรีย์ แล้วถูกเปลี่ยนเป็นไนเตรทให้พืชดูดเข้าไปโดยไม่มีการใช้ในการ
เจริญเติบโต   การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ส่วนใหญ่จะต้องใส่ทั้งหมดก่อนปลูกพืช  และใช้ปริมาณมากเพื่อ
ต้องการให้ได้ผลผลิตสูง จึงมีความเสี่ยงต่อการสะสมไนเตรทในพืชสูงเกินไปมากกว่าการใช้
ปุ๋ยเคมี 

3. อาจท าให้แหล่งน้ าเน่าเสีย  สารอินทรีย์ในปุ๋ยอินทรีย์ที่ใส่ลงไปในดิน  เมื่อสลายตัวจะ
ถูกเปลี่ยนเป็นสารต่าง ๆ รวมทั้งสารอินทรีย์ที่ละลายน้ าได้  สารอินทรีย์ที่ละลายน้ าได้นี้อาจถูกชะ
ล้างลงสู่แหล่งน้ า และกลายเป็นอาหารที่จ าเป็นของจุลินทรีย์ในน้ า  หากมีสารอินทรีย์ถูกชะล้างลง
ไปในน้ ามากเกินไป จะท าให้จุลินทรีย์ในน้ าเจริญเติบโตมากจนถึงระดับที่ก๊าซออกซิเจนในน้ าถูก
ใช้ไปจนหมด  ท าให้จุลินทรีย์ตายและเน่าเปื่อยส่งผลให้น้ าเน่าเสียในที่สุด (อ านาจ  สุวรรณฤทธิ,์ 
2548  ) 

น้ าหมักชีวภาพ  หรือ น้ าสกัดชีวภาพ  คือ สารละลายที่ได้จากการย่อยสลายวัสดุเหลือใช้
จากส่วนของพืชหรือสัตว์  โดยผ่านกระบวนการหมักที่มีออกซิเจนหรือไม่มีออกซิเจน (อ านาจ  
สุวรรณฤทธิ,์ 2548)    การน าชิ้นส่วนของพืชหรือสัตว์มาหมักในภาชนะ วัสดุเหล่านี้จะถูกย่อย
สลายโดยจุลินทรีย์  ซ่ึงเกือบทั้งหมดเป็นจุลินทรีย์ที่มีอยู่ในธรรมชาติ  และธาตุอาหารพืชจะถูก
ปลดปล่อยออกมา  ปริมาณมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ในวัสดุที่น ามาใช้หมัก    
เนื่องจากน้ าหมักชีวภาพได้จากวัสดุที่เป็นของแข็งปริมาณน้อย  ประกอบกับธาตุอาหารพืชที่มีอยู่
ในวัสดุเหล่านั้นมีปริมาณน้อยอยู่แล้ว  ธาตุอาหารพืชที่ถูกปลดปล่อยผ่านกระบวนการย่อยสลาย
จึงมีปริมาณน้อยมาก และผันแปรมากขึ้นกับชิ้นส่วนของวัสดุที่ใช้หมัก   อีกทั้งยังถูกท าให้เจือจาง
ด้วยน้ าเมื่อน ามาใช้  แต่การที่เกษตรกรน าน้ าหมักชีวภาพไปใช้กับพืชแล้วได้ผลดี  อาจเกิดจาก
ผลข้างเคียงมากกว่า  เนื่องจากเมื่อกระบวนการหมักสิ้นสุดลง น้ าหมักที่ได้จะมีความเป็นกรด  
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โดยจะเกิดกรด 2 ชนิด  และจุลินทรีย์ 2 กลุ่ม คือ ถ้าหมักในระบบเปิดที่มีอากาศเข้าได้ จะได้กรด
น้ าส้ม(กรดอะซีติก) และยีสต์   แต่ถ้าหมักในระบบปิดที่มีอากาศเข้าได้น้อย จะได้กรดนม(กรด             
แลคติก) และเชื้อแลคติกแบคทีเรีย  ดังนั้นเมื่อน าน้ าหมักชีวภาพไปใช้ราดลงดิน หรือฉีดพ่นที่พืช 
อาจได้ผลดีดังนี ้

1. ศัตรูพืชลดลงชั่วคราว  เนื่องจากไม่ชอบกลิ่น หรือความเป็นกรดของน้ าหมักชีวภาพ  
แต่เมื่อศัตรูพืชปรับตัวได้  ก็จะท าลายพืชเหมือนเดิม 

2. ในกรณีที่เกษตรกรใช้ปุ๋ยเคมีสูตรเดิม ๆ อย่างต่อเนื่อง  ท าให้มีการสะสมธาตุอาหาร
บางตัวในดินมากเกินไป  โดยเฉพาะฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม  เมื่อหยุดใช้ปุ๋ยเคมีและหันมา
ใช้น้ าหมักชีวภาพแทนพืชจึงเจริญเติบโตได้ดีขึ้น 

3.  ในบางกรณีดินมีความเป็นด่าง  หรือธาตุอาหารพืชบางตัวไม่ละลาย  เมื่อใช้น้ าหมัก
ชีวภาพที่มีความเป็นกรดใส่ลงไป  จะท าให้สภาพดินดีขึ้นชั่วคราว  และปลดปล่อยธาตุอาหารพืช
ออกมามากขึ้น 

4. ในกรณีที่ดินนั้นขาดธาตุอาหารรองบางตัว  น้ าหมักชีวภาพที่มีธาตุอาหารดังกล่าวจะ
เข้าไปทดแทน  ท าให้เกิดผลดีต่อพืช 

5.  มีฮอร์โมนพืชบางอย่างที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นในกระบวนการหมัก  และมีปริมาณที่
เหมาะสมกับพืช  จึงสามารถท าให้พืชเจริญเติบโตดีขึ้น(ทัศนีย์ อัตตะนันทน์ และประทีป               
วีระพัฒนนิรันดร,์ 2550) 

 

ธาตุอาหารหลักที่จ าเป็นส าหรับข้าว 
ธาตุอาหารที่ข้าวต้องการใช้ในปริมาณมาก  ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  

ดินที่ใช้ในการเพาะปลูกข้าวมักจะประสบปัญหาการขาดธาตุอาหารเหล่านี้   โดยธาตุอาหารแต่ละ
ชนิดมีความส าคัญและจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของข้าวแตกต่างกันไป ดังนี้  

ธาตุไนโตรเจน   ข้าวต้องการไนโตรเจนในปริมาณที่สูงเพื่อเพิ่มจ านวนต้นต่อกอต่อพื้นที่
ในระยะการเจริญเติบโตทางล าต้น  และเพิ่มจ านวนดอกต่อรวงในระยะเจริญเติบโตเพื่อการ
สืบพันธุ์  และยังมีความจ าเป็นในระยะสุกแก่อีกด้วย   ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบของ
คลอโรฟิลล์รงควัตถุสีเขียว  ส่งเสริมการสังเคราะห์แสง และคุณภาพเมล็ด  เป็นส่วนประกอบของ
กรดอะมิโนและสารประกอบอื่น ๆ ที่ส าคัญในเซลล์ของข้าว  ในช่วงแรกของการเจริญเติบโตของ
ข้าว  ไนโตรเจนจะส่งเสริมการเพิ่มพื้นที่ใบ จ านวนและขนาดของกอ   ส่วนการเจริญเติบโต
ในช่วงสืบพันธ์ุข้าวต้องการไนโตรเจนเพื่อเพิ่มจ านวนดอกและจ านวนรวงของข้าวให้สูงข้ึน  แต่
หากข้าวได้รับธาตุไนโตรเจนไม่เพียงพอจะท าให้เกิดอาการใบเหลือง การแตกกอต่ า ใบแคบตั้ง
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ตรง มีสีเขียวจาง ล าต้นเล็ก แคระแกร็น  เจริญเติบโตช้า  จ านวนรวงต่อหน่วยพื้นที่และจ านวน
เมล็ดดีต่อรวงลดลง  เมล็ดมีขนาดเล็ก  แต่มีเปอร์เซ็นต์โปรตีนในเมล็ดสูง  เนื่องจากการขาดธาตุ
ไนโตรเจนจะท าให้การล าเลียงคาร์โบไฮเดรตไปสู่เมล็ดในช่วงการสร้างเมล็ดได้น้อย    แต่ต้นข้าว
สามารถดูดไนโตรเจนในรูปของ ammonia-N  nitrate–N และ urea-N     ไนโตรเจนในรูปต่าง ๆที่
ต้นข้าวดูดจะขึ้นไปรวมกับคาร์โบไฮเดรตจากกระบวนการสังเคราะห์แสงตามกระบวนการทาง
ชีวเคมี  สร้างกรดอะมิโน และโปรตีนเพื่อใช้ในการเจริญเติบโต   ข้าวได้รับไนโตรเจนจากแหล่ง
ต่าง ๆ  ได้แก่ น้ าฝน จากการสลายตัวของสิ่งมีชีวิตในดิน และจากการใส่ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ลงไป
ในดิน  

ธาตุฟอสฟอรัส   เป็นธาตุอาหารหลักที่เป็นส่วนประกอบของสารประกอบที่เป็นแหล่ง
พลังงานของพืช  มีความส าคัญต่อกระบวนการทางสรีรวิทยาของข้าว  และเป็นส่วนประกอบของ
สารประกอบในกระบวนการเมเทบอลิซึมของข้าว  ดังนั้นฟอสฟอรัสจึงมีความจ าเป็นต่อกรรมวิธี
ที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโตของข้าว  โดยช่วยในการสร้างดอก  การผสมเกสร การติดเมล็ด  การ
สร้างความแข็งแรงของล าต้น  รวมทั้งการงอกของราก  การสังเคราะห์โปรตีน ไขมัน และ
คาร์โบไฮเดรตต่าง ๆ ด้วย  ข้าวที่ขาดฟอสฟอรัสจะแตกกอน้อย  การขาดฟอสฟอรัสจะท าให้ข้าว
ชะงักการเจริญเติบโต  มีเปอร์เซ็นต์เมล็ดลีบมาก  ล าต้นแคระแกร็น ใบมีสีเขียวเข้ม ปลายใบและ
ขอบใบเป็นสีม่วง  ต้นแก่ช้า รากเติบโตไม่สมบูรณ์  ข้าวจะชะลอการสุกแก่  ถ้าขาดอย่างรุนแรง
อาจท าให้ข้าวไม่ออกดอกได้  และไม่ตอบสนองต่อการใส่ปุ๋ยไนโตรเจน  อย่างไรก็ตาม
ฟอสฟอรัสเป็นธาตุที่ถูกตรึงได้ง่าย โดยเฉพาะในดินที่มีความเป็นกรดเป็นด่าง(pH) ของดินต่ ากว่า 
5.5   แหล่งของธาตุฟอสฟอรัสได้จากเศษซากพืช  กระดูกสัตว์ชนิดต่าง ๆ  

ธาตุโพแทสเซียม  เป็นโคแฟคเตอร์ของเอนไซม์มากกว่า 40 ชนิด  กระตุ้นการท างานของ
เอนไซม์  เพิ่มขนาดและน้ าหนักของเมล็ด  เพิ่มการตอบสนองต่อปุ๋ยฟอสฟอรัส  เพิ่มความ
ทนทานต่อสภาพแวดล้อม  เกี่ยวข้องกับการปิดเปิดของปากใบ ช่วยชะลอการแก่ของใบ ช่วยใน
การล าเลียงสารที่ได้จากการสังเคราะห์แสง  เพิ่มความทนทานต่อการหักล้ม และการท าลายของ
โรคแมลง  ต้นข้าวที่ขาดโพแทสเซียมจะแคระแกร็น  แตกกอน้อย ใบสั้น สีเขียวเข้ม  เส้นกลางใบ
จะเริ่มเหลืองโดยเริ่มจากปลายใบมาโคนใบแล้วแห้งตายไป  ท าให้การเจริญเติบโตของต้นข้าวไม่
ปกติ  รวงเล็ก  เมล็ดลีบเล็ก  ไม่ต้านทานต่อโรคและแมลง  ข้าวบางพันธุ์อาจเป็นโรคใบจุดสี
น้ าตาล  (อัมมาร สยามวาลา และวิโรจน์ ณ ระนอง, 2533)โดยทั่วไปดินนาที่เป็นดินเปรี้ยวจะมีธาตุ
โพแทสเซียมอยู่มากเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของต้นข้าว   ส่วนดินทรายมีอินทรียวัตถุต่ า  
ฉะนั้นการปลูกข้าวในนาที่เป็นดินทรายจึงจ าเป็นจะต้องใส่ปุ๋ยที่มีโพแทสเซียมเพิ่มด้วย(เอกสงวน 
ชูวิสิฐกุล, 2544)    
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สภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของข้าว 
 ข้าวแต่ละพันธุ์จะมีความสามารถในการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตต่างกัน แม้แต่ข้าว
พันธุ์เดียวกันหากน าไปปลูกในสภาพแวดล้อมที่ต่างกันก็จะเจริญเติบโตและให้ผลผลิตที่ต่างกัน
ด้วย  ดังนั้นในการผลิตข้าวเพื่อให้ได้ผลตอบแทนคุ้มค่า  ชาวนาจะต้องมีความรู้ความเข้าใจใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของข้าว  ซึ่งมีอยู่หลายปัจจัย ได้แก่ 

1.  ความอุดมสมบูรณ์ของดิน   สภาพดินและความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการก าหนดความส าเร็จของการปลูกข้าว  ดินเกือบทุกภาคในประเทศไทยสามารถปลูกข้าวได้ดี  
ปกติดินที่ข้าวต้องการ  คือดินที่มีดินส่วนล่างต่ ากว่าหน้าดิน ประมาณ 50-75 เซนติเมตร   สามารถ
อุ้มน้ าได้ดี  มีส่วนของอนุภาคดินเหนียวมากพอที่จะเกาะตัวขึ้นเป็นชั้นดินดานเพื่อป้องกันมิให้
การไหลซึมของน้ าลงสู่ใต้ผิวดินได้ง่าย  สภาพดินนาในภาคกลางและภาคเหนือของไทยส่วนใหญ่
เป็นดินเหนียว และดินร่วนปนดินเหนียว  ซึ่งเหมาะกับการท านาเพราะสามารถอุ้มน้ าได้ดี และดูด
ยึดธาตุอาหารไว้ได้มากเป็นประโยชน์ต่อข้าว    ส่วนดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็น
ดินทรายและดินร่วนปนทราย  ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ต่ า และไม่อาจเก็บกักน้ าไว้ได้นาน  
จ าเป็นต้องปรับปรุงเนื้อดินและโครงสร้าง เนื่องจากดินท าหน้าที่ในการยึดเหนี่ยวล าต้น และเป็น
แหล่งธาตุอาหารและน้ าส าหรับพืช ดินที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าวควรมีความสามารถในการอุ้ม
น้ าได้ดี  เมื่อได้รับน้ าสามารถกักเก็บน้ าไว้ได้เป็นเวลานาน  มีธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์แก่ข้าว
มากพอควร มีความเป็นกรดเป็นด่าง ประมาณ 5.0-6.5  มีอินทรียวัตถุเป็นองค์ประกอบอยู่ไม่น้อย
กว่า 5 เปอร์เซ็นต์     แต่ความสามารถในการอุ้มน้ าหรือการซึมของน้ าผ่านผิวดิน  การระบายน้ า
และการถ่ายเทอากาศ ในดินขึ้นกับโครงสร้างของดิน ได้แก่ การเรียงตัวและการจับเกาะกันของ
เม็ดดินเป็นก้อนดิน  แต่เราสามารถท าให้โครงสร้างของดินดีขึ้นได้โดยหมั่นใส่อินทรียวัตถุให้กับ
ดิน (อรรควุฒิ  ทัศน์สองชั้น, 2526 และร าพึง พูลสุข, 2542 )  ในกรณีที่ดินมีธาตุอาหารไม่เพียงพอ
หรือถูกใช้ปลูกข้าวติดต่อกันเป็นเวลานาน  ท าให้ธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของข้าว
บางชนิดถูกใช้ไปจ านวนมาก  จึงต้องให้ธาตุอาหารทดแทนในรูปปุ๋ย  โดยทั่วไปต้นข้าวต้องการ
ธาตุอาหาร 16 ธาตุ  ในจ านวนนี้มี 3 ธาตุที่ต้นข้าวได้รับโดยตรงจากอากาศและน้ า คือ ออกซิเจน 
ไฮโดรเจน และคาร์บอน  ส่วนอีก 13 ธาตุนั้นได้รับจากดิน  ธาตุอาหารหลักที่ข้าวต้องการมากกว่า
ธาตุอ่ืน ๆ ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม  ปุ๋ยจะช่วยเร่งให้ต้นข้าวแตกกอมากขึ้น  
เจริญเติบโตอย่างสม่ าเสมอ  มีรวงที่สมบูรณ์  มีจ านวนเมล็ดต่อรวงมากและน้ าหนักเมล็ดดี            
(อัมมาร  สยามวาลา และวิโรจน์ ณ ระนอง, 2533)   ซึ่งวราภรณ์  วงศ์บุญ (2545, บทคัดย่อ) พบว่า
การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนร่วมกับปุ๋ยฟอสเฟต   และ/หรือโพแทสเซียมที่ระยะก าเนิดช่อดอก มีผลท าให้



 
 

 

28 

ความสูงและดัชนีพื้นที่ใบในระยะออกดอก จ านวนหน่อต่อกอในระยะสุกแก่  จ านวนเมล็ดดีต่อ
รวง และผลผลิตมากกว่าการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนเพียงอย่างเดียวอย่างมีนัยส าคัญ               

การพิจารณาความอุดมสมบูรณ์ของดินสิ่งแรกที่ต้องค านึงถึงคือความเป็นกรดเป็นด่าง
ของดิน  เนื่องจากความเป็นกรดเป็นด่างของดินมีผลกระทบอย่างยิ่งต่อการเจริญเติบโตของพืช  
โดยมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความเป็นประโยชน์ของธาตุต่าง ๆในดินไม่ว่าจะเป็นธาตุไนโตรเจน  
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม  แมกนีเซียม  โบรอน ฯลฯ รวมถึงมีผลกระทบต่อกิจกรรม
ของจุลินทรีย์ในดินอีกด้วย(นวลศรีและคณะ, 2543 และHanlon et al., 2000 อ้างถึงในพัชรี                  
ธีรจินดาขจร และคณะ, 2550)   การตรวจวิเคราะห์ดินและประเมินค่าที่ได้จึงเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้
ประเมินความเหมาะสมของดินที่ใช้ในการปลูกพืช ดังตารางท่ี 1 และ 2 

 
    ตารางที ่1     การประเมินค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดิน 
 

ค่า pH การประเมิน 
น้อยกว่า 4.5 กรดจัด 

4.5-6.5 กรดอ่อน 
6.6-7.5 กลาง 
7.6-9.5 ด่างอ่อน 

มากกว่า 9.5 ด่างจัด 
                  ที่มา:  Jones, 2001 อ้างถึงในพัชรี  ธีรจินดาขจร และคณะ, 2550. 
 
ตารางที ่2   การประเมินอินทรียวัตถุและธาตุอาหารหลักในดิน 
 

อินทรียวัตถ(ุ%) 1/ 
ไนโตรเจน            

(%) 2/ 
Available P 3/ 
(ppm) Bray 

Available K4/ 
(ppm) 

การประเมิน 

น้อยกว่า 0.5 น้อยกว่า 0.1 น้อยกว่า 3 น้อยกว่า 30 ต่ ามาก 
0.5- 1.0 0.1-0.2 3-6 30 - 60 ต่ า 
1.0- 1.5 - 6-10 - ค่อนข้างต่ า 
1.5- 2.5 0.2-0.5 10-15 60 - 90 ปานกลาง 
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ตารางที ่2(ต่อ)   
 

อินทรียวัตถ(ุ%) 1/ 
ไนโตรเจน            

(%) 2/ 
Available P 3/ 
(ppm) Bray 

Available K4/ 
(ppm) 

การประเมิน 

2.5- 3.5 - 15-25 - ค่อนข้างสูง 
3.5- 4.5 0.5-1.0 25-45 90 - 120 สูง 

มากกว่า  4.5 มากกว่า  1.0 มากกว่า  45 มากกว่า  120 สูงมาก 
 

ที่มา: 1/  กรมพัฒนาที่ดิน, 2524 อ้างถึงใน สันติ  สิริภักดิ์, 2536. 
2/  London, 1991  อ้างถึงในพัชรี  ธีรจินดาขจร และคณะ, 2550. 
3/  ปิยะ  ดวงพัตรา, 2538  อ้างถึงในพัชรี  ธีรจินดาขจร และคณะ, 2550. 
4/  อภิรดี  อิ่มเอิบ, 2542  อ้างถึงในพัชรี  ธีรจินดาขจร และคณะ, 2550. 
 
2.  น้ า   น้ ามีความส าคัญต่อข้าวตั้งแต่ระยะงอกไปจนถึงก่อนเก็บเกี่ยว 10 วัน   น้ าในดิน

จะเป็นตัวละลายธาตุอาหารเข้าสู่รากเพื่อใช้ในการเจริญเติบโต  รวมถึงช่วยป้องกันและก าจัด
วัชพืชบางชนิดได้    เมื่อต้นข้าวขาดน้ าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในระยะตั้งท้องจนถึงก่อนเก็บเกี่ยว
ประมาณ 10 วัน เมล็ดข้าวจะลีบและเปราะ  เมล็ดข้าวจะเป็นท้องไข่   ในการปลูกข้าวหากสามารถ
รักษาระดับน้ าได้ประมาณ 5 เซนติเมตรตลอดฤดูการปลูก  จะให้ผลผลิตสูงกว่าที่ระดับน้ า 15-20 
เซนติเมตร  และหากระดับน้ าสูงกว่า 60 เซนติเมตร ข้ึนไปอาจจะไม่ได้ผลผลิตเลย  เพราะหน่อที่
แทงออกมาจากต้นแม่จะตายก่อนที่จะสามารถโผล่พ้นผิวน้ า  ท าให้ไม่มีการแตกกอ  ยกเว้นข้าว
บางพันธุ์ที่ทนระดับน้ าสูงได้ เช่นพันธุ์เล็บมือนาง  นอกจากนี้การระบายหรือถ่ายเทน้ าในแปลงนา
ก็มีความส าคัญต่อปฏิกิริยาต่าง ๆ ในดิน  เพราะช่วยถ่ายเทอากาศ  ออกซิเจน  ที่จ าเป็นส าหรับการ
เจริญของรากและจุลินทรีย์ต่าง ๆ จะดีขึ้น   ในสภาพที่น้ าท่วมขังในแปลงนาเป็นเวลานานจะท าให้  
ดินขาดออกซิเจน  หรือสะสมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จนเป็นพิษต่อข้าว  (อรรควุฒิ               
ทัศน์สองชั้น, 2526)   

ความส าคัญของน้ าต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของข้าว     โดยทั่วไปในต้นพืช มีน้ า
เป็นองค์ประกอบ ประมาณ ร้อยละ 70-90 (สัมฤทธิ์ เฟื่องจันทร,์ 2537)    น้ าช่วยในการรักษาความ
เต่งของเซลล์ และท าให้เซลล์ของพืชคงรูปอยู่ได้ น้ ามีผลต่อการเจริญและการยืดขยายของเซลล์   
การเปิดปิดของปากใบ  เป็นวัตถุดิบในกระบวนการสังเคราะห์แสง  เป็นตัวท าละลายที่ดีและช่วย
ละลายแร่ธาตุในดิน    เป็นตัวกลางที่ดีและช่วยละลายแร่ธาตุในดิน  เป็นตัวกลางในกระบวนการ
ล าเลียงแร่ธาตุอาหาร และกระบวนการ metabolism ต่าง ๆ   รวมถึงช่วยรักษาอุณหภูมิภายในต้น
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พืชและถ่ายเทความร้อนออกจากต้นพืช  เนื่องจากน้ ามีความร้อนจ าเพาะสูงจึงช่วยรักษาอุณหภูมิ
ของต้นพืชไม่ให้เกิดการเปล่ียนแปลงมากเมื่ออุณหภูมิของส่ิงแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป(สมบุญ         
เตชะพิญญาวัฒน์, 2536)   เมื่อเกิดการต่างศักดิ์ของน้ า( water potential) การเคลื่อนที่ของน้ าจะ
เคลื่อนที่จากดินสู่รากพืช  โดยรากพืชจะดูดน้ าจากดินซึ่งมีความชื้นสูงกว่าในบรรยากาศ  น้ าจึง
เคลื่อนที่จากรากเข้าสู่ล าต้น ใบ และคายน้ าออกจากใบทางปากใบ   สามารถอธิบายการเคลื่อนที่
โดยหลักการของพลังงานชลศักดิ์ ซึ่งจะเคลื่อนที่จากที่มีพลังงานสูงไปสู่ที่มีพลังงานต่ า     เมื่อน้ า
ในดินถูกดูดโดยรากของพืช ส่งไปยังล าต้น ใบ ซึ่งเป็นผลจากความแตกต่างของชลศักย์ที่รากและ
ใบ  เมื่อใดก็ตามที่มีอัตราการสูญเสียน้ าโดยการคายน้ า ก็จะมีการสูญเสียน้ าโดยการคายน้ า  ก็จะมี
การดูดน้ าโดยราก น้ าจะเคลื่อนที่จากรากสู่ล าต้น ใบ และคายน้ าออกมาจากใบทางปากใบสู่
บรรยากาศ น้ าในดินที่พืชสามารถดูดไปใช้ได้มีค่าอยู่ระหว่างระดับความชื้นที่ความจุภาคสนาม  
(field capacity, FC) ซึ่งมีค่าชลศักย์ในดินประมาณ -0.01 ถึง -0.02 MPa และระดับจุดเหี่ยวถาวร
(permanent wilting point, PWP)  ซึ่งมีค่าชลศักย์ในดินประมาณ -1.0 ถึง -2.0 MPa (Maynard and 
David, 1987) 
 ข้าว เป็นพืชที่ต้องการน้ าในปริมาณค่อนข้างมากประมาณ 800-1,200 มิลลิเมตรต่อหนึ่ง
ฤดูปลูก(De Detta, 1981)    Yoshida(1981) รายงานว่าการปลูกข้าวนาสวนต้องการน้ าประมาณ              
180-300 มิลลิเมตรต่อเดือน  โดยจะมีการเสียสมดุลน้ าไปจากแปลงนาอยู่ตลอดเวลาด้วยการคาย
น้ า(transpiration) การระเหย(evaporation)  และการไหลซึมลงใต้ดิน(percoration)   การไหลซึมลง
ด้านข้าง (seepage)  รวมถึงการไหลล้นท่วมคันนา   
 วีระศักดิ์  หอมสมบัติ( 2547)ได้ศึกษาผลของสภาพพื้นที่นาดอนและนาลุ่มต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของข้าวพันธุ์ต่าง ๆ ภายใต้สภาพอาศัยน้ าฝนในจังหวัดสกลนคร พบว่า
ข้าวที่ปลูกในนาลุ่มให้จ านวนหน่อต่อกอ น้ าหนักแห้งรวม ส่วนเหนือดิน จ านวนรวงต่อกอ และ
น้ าหนัก  1,000  เมล็ด สูงกว่านาดอน  ผลผลิตของข้าวที่ปลูกในนาลุ่มสูงกว่านาดอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ   ทั้งนี้เพราะนาลุ่มมีความอุดมสมบูรณ์ของดิน และความชื้นในดินปลายฤดูสูง
กว่านาดอน   พันธุ์ข้าวที่ปลูกในนาดอนให้ผลผลิตแตกต่างกันทางสถิติ  แต่เมื่อปลูกในนาลุ่มให้
ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

การเกิดสภาวะความเครียดเนื่องจากการขาดน้ า  สภาวะความเครียดน้ า (water stress) 
เกิดขึ้นเมื่อน้ าที่เป็นประโยชน์ในดินลดลง ท าให้พืชมีระบบน้ าในล าต้นไม่เพียงพอ อาจเกิดขึ้นจาก
การที่ต้นพืชได้รับน้ ามากเกินไป(water access) และการที่ต้นพืชขาดน้ า(water deficit)  ท าให้พืชมี
การลดขนาดของปากใบ คาร์บอนไดออกไซด์จึงเข้าไปในใบได้น้อยลง และเกิดการขาดแคลน
คาร์บอนที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสง  การขาดน้ าอาจเกิดขึ้นในช่วงสั้นหรือครอบคลุมเป็น
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ระยะเวลานานจนท าให้ขบวนการทางสรีระของพืชเสียหาย และหากมีการขาดน้ าต่อไปอีกพืชอาจ
ตายได้  ผลจากการขาดน้ าต่อพืชจะรุนแรงเพียงใดขึ้นกับปัจจัยต่าง ๆ ดังนี ้

1. คุณสมบัติของดิน  ดินที่อุ้มน้ าดีจะท าให้การขาดน้ าไม่เกิดขึ้น ถึงแม้ฝนจะไม่ตกหลาย
วัน  ถ้าระดับน้ าใต้ดินสูงพืชสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้  ก็จะไม่แสดงอาการขาดน้ า 

2. อุณหภูมิ  พืชจะคายน้ ามากขึ้นตามอุณหภูมิที่สูงขึ้น   ท าให้พืชแสดงอาการขาดน้ ามาก
ขึ้น 

3. ระยะเวลาในการขาดน้ า  การขาดน้ ายิ่งนานยิ่งส่งผลกระทบต่อพืชมากขึ้น 
4. ระยะการเจริญเติบโตของพืช   พืชต้องการน้ าในระยะต้นกล้าน้อยแต่หากขาดน้ าพืชจะ

ไม่สามารถทนทานได้  และตายได้เมื่อขาดน้ าอย่างรุนแรง  แต่หากพืชขาดน้ าในระยะออกดอก 
และระยะเติมอาหารให้เต็มเมล็ด หากขาดน้ าจะท าให้ผลผลิตของพืชลดลง 

5. ชนิดของพืช  พืชแต่ละชนิดมีความต้องการน้ าแตกต่างกัน พืชทนแล้งมักมีระบบราก
ลึก  และกลไกการคายน้ ามากกว่าพืชทนแล้งน้อย  ท าให้สามารถฟื้นตัวได้เร็วภายหลังจากได้รับ
ผลกระทบจากการขาดน้ า(อัจฉรา จิตตลดากร, 2530) 
 ปกติเมื่อปลูกพืช จะมีการสูญเสียน้ าไปจากพื้นที่เพาะปลูกสู่บรรยากาศในรูปของไอน้ า 
ใน 2 กรณี คือ 

1. การคายน้ า(transpiration)  เป็นกระบวนการที่พืชดูดน้ าเข้าไปจากดิน โดยผ่านทางราก
แล้วขึ้นไปตามท่อล าเลียงน้ าในล าต้นเข้าสู่อวัยวะต่าง ๆ  และออกสู่บรรยากาศในรูปของไอน้ า
โดยผ่านทางรูปากใบเป็นส่วนใหญ่   พืชจะมีการคายน้ าได้ดีเมื่อมีน้ าใช้อยู่ตลอดเวลา  หาก
ความชื้นในดินลดลงหรือมีอัตราการคายน้ าสูงกว่าที่พืชดูดน้ าได้จากดิน  พืชจะเหี่ยวและปากใบ
จะปิด  การคายน้ าจะลดลงหรือหยุดการคายน้ า   ลักษณะดังกล่าวจึงเป็นการป้องกันการเสียหาย
ของต้นพืช  อย่างไรก็ตามอัตราการคายน้ าของพืชถูกก าหนดโดยหลายปัจจัย อาทิ พื้นที่ใบ 
โครงสร้างของใบ  ต าแหน่งของปากใบ ความหนาของคิวติเคิล แสง ความชื้นของอากาศ อุณหภูมิ 
ความชื้นในดิน การระเหยน้ า 

2. การระเหยน้ า(evaporation)  หมายถึงการที่น้ าระเหยออกจากผิวดินบริเวณรอบ ๆ ต้น
พืช ในขณะให้น้ า หรือมีน้ าขังอยู่ รวมถึงน้ าที่เกาะอยู่ตามใบเนื่องจากฝนตกหรือการให้น้ า             
การระเหยของน้ าจากพื้นที่เพาะปลูกจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายปัจจัย อาทิ ชนิดของดิน 
วิธีการเพาะปลูกพืช  วิธีการให้น้ า  การสูญเสียน้ าโดยวิธีนี้จะสูญเสียน้อยกว่าการคายน้ าหากพืช
นั้นมีร่มเงาหนาแน่น  แต่การระเหยน้ าจากผิวดินจะเพิ่มขึ้นถ้าอุณหภูมิของดินและอุณหภูมิของ
อากาศเหนือผิวดินต่างกันมาก(ธวัชชัย  ณ นคร, 2526 และจักรพงษ์ เจิมศิริ และวิสุทธิ์  วีรสาร, 
2523)  
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การที่ข้าวเกิดความเครียดน้ าอันเนื่องมาจากการขาดน้ าเพราะความแห้งแล้ง สภาวะการ
ขาดน้ าเกิดขึ้นเนื่องจากอัตราการสูญเสียน้ าของพืชโดยการคายน้ ามากกว่าอัตราการดูดน้ า ท าให้
ปริมาณน้ าในพืชลดลงจนมีต่อขบวนการทางสรีรวิทยาของพืช  ซึ่งมีกระบวนการของการ
ตอบสนองที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับระดับความรุนแรงของการขาดน้ า  ช่วงเวลาของการขาดน้ า และ
ช่วงอายุของพืชด้วย  ความรุนแรงของการขาดน้ าที่เพิ่มขึ้นท าให้มีผลเสียต่อกระบวนการทาง
สรีรวิทยารุนแรงขึ้น  พร้อมกันนั้นก็จะส่งผลไปยังกระบวนการอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่อง
กัน  การตอบสนองดังกล่าวบางส่วนเป็นกระบวนการที่ช่วยให้พืชสามารถปรับตัวเพื่อให้มีชีวิตอยู่
รอดได้(สายัณห์  สดุดี,  2537) 

อิทธิพลของการขาดน้ าต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของข้าว   เมื่อพืชขาดน้ าการเจริญ
ของเซลล์จะได้รับผลกระเทือนก่อน  เนื่องจากการเจริญของเซลล์ไวต่อการขาดน้ ามากที่สุด  การ
ขาดน้ าท าให้รากพืชดูดน้ าได้ไม่ทันกับการคายน้ า หรือต้นข้าวมีอัตราการคายน้ าสูงกว่าการดูดน้ า  
ท าให้ความสมดุลของน้ าในต้นข้าวเสียไป  เมื่อขาดน้ ารุนแรงมากขึ้น  จะส่งผลกระทบต่อ
กระบวนการทางสรีรวิทยาต่าง ๆของข้าว เช่น การสังเคราะห์โปรตีน ปฏิกิริยาของเอนไซม์ การ
สร้างคลอโรฟิลล์ การแบ่งเซลล์ และการขยายขนาดของเซลล์ลดลง เป็นต้น (เฉลิมพล  แซมเพชร,  
2542 และสายัณห์ สดุดี, 2537 การขาดน้ าจะกระทบต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของข้าวมาก
น้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับพันธุ์ข้าว ระยะการเจริญเติบโต ความรุนแรง และความยาวนานของการขาด
น้ า  โดยผลผลิตจะลดลงประมาณ 13-35 เปอร์เซ็นต์  ผลผลิตที่ลดลงส่วนใหญ่เกิดจากการขาดน้ า
หลังการปักด าเป็นต้นไป   Chang et al. , 1979 อ้างถึงใน วีระศักดิ์ หอมสมบัติ( 2547)  กล่าวว่า
ความแห้งแล้งในช่วงต้นฤดูส่วนใหญ่จะมีผลข้าวในระยะกล้าและช่วงการปักด าข้าว  ท าให้ต้นข้าว
มีใบม้วน มีรอยขีดด่าง การแตกกอลดลง แตกกอล่าช้า แคระแกร็น  ส่วนความแห้งแล้งช่วงกลาง
ฤดูซึ่งเป็นช่วงที่ต้นข้าวอยู่ในระยะvegetative stage มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของข้าว  โดย
ท าให้ความสูงของต้นข้าว จ านวนแขนงต่อกอ พื้นที่ใบลดลง  แต่อาจจะไม่ท าให้ผลผลิตของเมล็ด
ลดลง ถ้าข้าวได้รับน้ าหรือความชื้นเพียงพอก่อนที่ข้าวจะตั้งท้อง หรือก่อนที่จะเข้าสู่ระยะ
reproductive stage เพราะข้าวสามารถเจริญเติบโตชดเชยการหยุดชะงักที่ไม่รุนแรงมากนักใน
ระยะนี้ได้  แต่หากเป็นความแห้งแล้งในช่วงปลายฤดูหรือเกิดการขาดน้ าในช่วง  reproductive 
stage อันเป็นผลเนื่องมาจากฝนหมดเร็ว  ท าให้ข้าวพันธุ์หนักผลผลิตลดลง  โดยความแห้งแล้งที่
เกิดขึ้นในช่วงข้าวออกดอกจะส่งผลกระทบต่อผลผลิตของข้าวอย่างรุนแรง  ท าให้ผลผลิตของ
เมล็ดข้าวลดลงอย่างชัดเจน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขาดน้ าในช่วง 11- 3 วันก่อนการออกรวง  ซ่ึง
เป็นระยะ reduction division stage ของเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมีย ข้าวจึงมีความเป็นหมันสูงมาก 
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เมล็ดข้าวไม่สมบูรณ์ ผลผลิตเมล็ดต่ ากว่าการขาดน้ าในช่วงอื่นอย่างชัดเจน( Matsushima, 1962 
อ้างถึงในวาสนา  ผลารักษ์, 2540) 

พีระยศ  แข็งขัน และอนันต์  พลธานี( 2539) ได้ศึกษาผลของการขาดน้ าในระยะต่าง  ๆ ที่
มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของข้าวขาวดอกมะลิ 105 พบว่าการขาดน้ าในระยะการ
เจริญเติบโตทางล าต้นร่วมกับระยะก าเนิดช่อดอก และระยะออกดอก ท าให้ผลผลิตข้าวขาวดอก
มะลิ 105 ลดลงต่ าสุด 38 เปอร์เซ็นต์  เมื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีที่ไม่ได้รับการขาดน้ า  เมื่อ
พิจารณาถึงการขาดน้ าเพียงระยะเดียว พบว่าการขาดน้ าในระยะออกดอกมีผลท าให้ผลผลิตข้าว
ขาวดอกมะลิ 105 ลดลงต่ าสุด  เมื่อเปรียบเทียบกับการขาดน้ าในระยะเจริญเติบโตทางล าต้น หรือ
ระยะก าเนิดช่อดอก   โดยองค์ประกอบของผลผลิตที่มีผลต่อการลดลงของผลผลิตเมล็ด ได้แก่ 
จ านวนรวงต่อกอ และเปอร์เซ็นต์เมล็ดลีบมากกว่าจ านวนเมล็ดต่อรวง  และน้ าหนัก 1,000 เมล็ด  
ส่วนการฟื้นตัวของข้าวภายหลังขาดน้ า และได้รับน้ าอีกครั้ง พบว่า เมื่อขาดน้ าในระยะก าเนิดช่อ
ดอกจะมีการฟื้นตัวได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับการขาดน้ าในระยะเจริญเติบโตทางล าต้นหรือระยะออก
ดอก 

ไพลิน นิวเวินเฮาส์ ( 2541) ได้ศึกษาผลกระทบจากการขาดน้ าในข้าวญี่ปุ่น 2 พันธุ์ คือ              
คินูฮิการิ และโตโยฮาตาโมชิ ซ่ึงเป็นข้าวนาสวนและข้าวไร่ตามล าดับ  โดยปลูกข้าวในสภาพขาด
น้ าระยะต่าง ๆ 4 ระยะ คือระยะการเจริญเติบโตทางล าต้นและใบ  ระยะก าเนิดช่อดอก ระยะออก
รวง และระยะติดเมล็ด พบว่า การขาดน้ าในระยะเจริญเติบโตทางล าต้นและใบจะท าให้ต้นข้าว
หยุดการผลิตหน่อ  ส่วนการขาดน้ าในช่วงการก าเนิดช่อดอก จะท าให้อัตราการเกิดช่อดอกอ่อนช้า
ลง และการยืดตัวของช่อดอกอ่อนผ่านทางใบธงจะช้าลง มีผลท าให้ข้าวออกดอกช้าลง  และอัตรา
การเป็นหมันสูงขึ้นร้อยละ 25-30 จากปกติ  ส่วนการขาดน้ าในระยะ 14  วันก่อนข้าวออกรวงถึง
ระยะออกรวงในพันธุ์ข้าวไร่ และระยะ 28-14 วันก่อนออกรวงในข้าวนาสวนจะมีผลกระทบต่อ
การติดเมล็ด  มีเมล็ดลีบสูง  ความยาวของรวงและจ านวนดอกลดลง   แต่การขาดน้ าในระยะออก
รวงและติดเมล็ดในข้าวญี่ปุ่นทั้ง 2 พันธุ์มีผลกระทบต่อผลผลิตเพียงเล็กน้อยเท่านั้น   

สาวิตร มีจุ้ย และสุชาดา  บุญญเลสนิรันดร์( 2544) ได้ศึกษาถึงผลกระทบของระดับ
ความชื้นในดินที่มีต่อการพัฒนาการเจริญเติบโตของข้าวในช่วงแตกกอ ในข้าว 5 พันธุ์ โดยใช้
ความชื้นในดิน  4 ระดับ พบว่า สภาวะการขาดน้ าในช่วงที่ข้าวก าลังเจริญเติบโตและแตกกอ มีผล
ท าให้จ านวนใบต่อต้น อัตราการพัฒนาใบ พื้นที่ใบต่อต้น และอัตราการสะสมน้ าหนักแห้งในแต่
ละส่วนของข้าวลดลง  ข้าวแต่ละพันธุ์ตอบสนองทางสรีรวิทยาในด้านพัฒนาการเจริญเติบโตที่
แตกต่างกันไปตามระดับความชื้นในดิน 
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ดังนั้นปริมาณ การแพร่กระจาย และความแปรปรวนของน้ าฝนมีอิทธิพลมากต่อผลผลิต
ข้าวในพื้นที่นานอกเขตชลประทาน  พื้นที่ใดหรือปีใดที่มีฝนตกกระจายสม่ าเสมอ แม้ปริมาณฝนที่
ตกต่อครั้งจะไม่มาก เพียง 100 มิลลิเมตรต่อเดือน ดินจะมีความชุ่มชื้นส่งผลดีต่อการเจริญเติบโต 
และการให้ผลผลิตของข้าวมากกว่าพื้นที่ที่ฝนตกหนักเพียง 1 หรือ 2 ครั้ง และเกิดการทิ้งช่วงไป
นาน 20-30 วัน (ประภา  กาหยี, 2542) 

3. พลังงานแสงจากดวงอาทิตย์   พลังงานแสงจากดวงอาทิตย์มีความจ าเป็นต่อ
กระบวนการสังเคราะห์แสงของข้าว  ในฤดูฝนมีเมฆหมอกมากท าให้ความเข้มของแสงน้อยกว่า
ความเข้มของแสงในฤดูแล้ง  ดังนั้นผลผลิตของข้าวที่ปลูกในฤดูฝนจึงต่ ากว่าผลผลิตของข้าวใน
ฤดูแล้ง  ได้มีการศึกษาเปรียบเทียบผลผลิตของข้าวพันธุ์ต่าง ๆ ในฤดูนาปีและฤดูนาปรัง  พบว่า
ผลผลิตของข้าวในฤดูนาปีต่ ากว่านาปรัง  เนื่องจากแสงแดดมีความจ าเป็นมากในช่วงการสร้าง
ดอกอ่อน จนกระทั่ง 10 วันก่อนเมล็ดแก่(ประภา  กาหยี, 2542) 

4. อุณหภูมิ   อุณหภูมิมีอิทธิพลต่อผลผลิตของข้าวมาก อุณหภูมิที่เหมาะสมที่จะท าให้
ข้าวให้ผลผลิตสูงจะอยู่ในช่วง 25-33 องศาเซลเซียส และหากอุณหภูมิต่ ากว่า 15 องศาเซลเซียส
เป็นเวลา 10-14 วันก่อนที่ข้าวจะออกดอกจะเป็นสาเหตุให้รวงข้าวเป็นหมัน  ดังนั้นประเทศในเขต
อบอุ่น ช่วงที่ข้าวเริ่มสุกใกล้เก็บเกี่ยว จะมีอุณหภูมิเฉลี่ยต่ ากว่า 22 องศาเซลเซียส  ท าให้ยืดเวลา
การสุกแก่ของข้าวออกไปอีก  เมล็ดข้าวมีเวลาในการสร้างน้ าหนักเพิ่มมากขึ้น  แต่ส าหรับประเทศ
ไทยฤดูกาลท านามีอุณหภูมิสูงมากกว่า 30 องศาเซลเซียสขึ้นไป  ท าให้ข้าวสุกแก่เร็ว  การเพิ่ม
น้ าหนักของเมล็ดจึงมีน้อยกว่า  หากข้าวออกดอกในช่วงที่อากาศแห้งแล้งร้อนจัด ข้าวจะติดเมล็ด
น้อยมากเนื่องจากเมล็ดที่ได้รับการผสมเกสรแล้วไม่เจริญเติบโตหรือเป็นหมัน  อย่างไรก็ตาม
สภาพอากาศหนาวเย็นเกินไปจะมีผลท าให้ข้าวมีความงอกได้ต่ า เติบโตช้า จ านวนต้นต่อกอลดลง 
ออกดอกล่าช้า มีดอกที่ผิดปกติ การสุกของเมล็ดไม่สม่ าเสมอ เมล็ดผิดปกติ   อุณหภูมิจึงมีอิทธิพล
ต่อการเจริญเติบโตของข้าวทุกระยะ ดังตารางที่ 3 (ประภา  กาหยี, 2542  ร าพึง  พูลสุข, 2542 และ
อรรควุฒิ  ทัศน์สองชั้น, 2526 ) 

4. ลม   ลมมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของข้าว  ลมท่ีพัดอ่อน ๆจะ
ช่วยน าก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มาให้ต้นข้าวใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสง  ท าให้การปรุง
อาหารของต้นข้าวมีประสิทธิภาพ  แต่หากลมแรงจะท าให้ต้นข้าวล้ม ใบฉีกขาด การสร้างและการ
สะสมอาหารหยุดชะงัก ดอกข้าวแห้ง  ท าให้เมล็ดข้าวลีบ  เมล็ดร่วงหล่น  อีกทั้งยังท าให้เกิดการ
แพร่ระบาดของโรคแมลงศัตรูข้าวเพิ่มมากขึ้นด้วย (ประภา  กาหยี, 2542) 
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ตารางที ่3   ระดับอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของข้าว 
 

ระยะการเจริญเติบโต 
อุณหภูมิวิกฤติ(องศาเซลเซียส) 

ต่ า สูง เหมาะสม 
เมล็ดงอก 16-19 45 18-40 
ต้นอ่อน 12-35 35 25-30 
ราก 16 35 25-28 
ใบขยายตัว 7-12 45 31 
รวงอ่อน 15 - - 
แตกรวง 15-20 30 - 
ผสมพันธุ ์ 22 35-36 30-33 
เมล็ดสุกแก่ 12-18 30 20-29 
ที่มา : อรรควุฒิ  ทัศน์สองชั้น, 2526. 

 
โรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว 

1. โรคข้าว   โรคที่ส าคัญในข้าวมีหลายโรค  แต่ละโรคมีสาเหตุ ลักษณะอาการ และการ
ระบาด และความรุนแรงที่แตกต่างกันไป ดังนี้(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 

    1.1 โรคไม้ สาเหตุเกิดจากเชื้อรา  Pyricularia  grisea(Cooke) Sacc.  สามารถเข้าท าลาย
ข้าวได้ทุกระยะการเจริญเติบโต ตั้งแต่ระยะกล้าถึงระยะออกรวง ในระยะกล้าจะเห็นใบข้าวมีจุด
ช้ าขนาดเล็กสีเทา และขยายใหญ่ขึ้นเป็นสีน้ าตาล หากแผลมีจ านวนมากจะท าให้ใบข้าวแห้ง และ
ต้นกล้าฟุบตาย  ส่วนระยะแตกกอ  จะพบแผล ที่ใบ กาบใบ ข้อต่อของใบ ข้อต่อของล าต้น   หาก
เข้าท าลายในระยะเพิ่งออกรวงจะท าให้เมล็ดข้าวลีบหมด  แต่หากเกิดในระยะใกล้เก็บเกี่ยวจะท า
ให้คอรวงหักพับ เมล็ดมีน้ าหนักเบาและร่วงง่าย 

 การระบาดของโรคนี้ เกิดขึ้นโดยสปอร์ของเชื้อราปลิวไปกับลม  เมื่อตกบน        
ต้นข้าวและสภาพแวดล้อมเหมาะสม มีความชื้นสูง ก็จะงอกเส้นใยเข้าไปท าลายต้นข้าว   

การป้องกันก าจัด ควรใช้หลากหลายวิธีร่วมกัน อาทิ 1) เลือกใช้พันธุ์ข้าว
ต้านทานโรค เช่น สุพรรณบุรี 1 สุพรรณบุรี 60  2) บริเวณที่มีโรคไหม้ระบาดเป็นประจ า ไม่ควร
ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราที่สูงเกินไป  3) ใช้สารเคมีฉีดพ่นเมื่อพบอาการของโรคไหม้  4) ในกรณี
ท่ีมีโรคไหม้ระบาดรุนแรง  ภายหลังเกบ็เกีย่วแล้วควรเผาฟางและตอซัง เพ่ือท าลายแหล่งสะสม
เชื้อโรค 
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         1.2 โรคขอบใบแห้ง   สาเหตุเกิดจากเชื้อแบคทีเรีย Xanthomonas campestris pv. oryzae  
เป็นโรคท่ีมีการระบาดรุนแรงและสร้างความเสียหายในแหล่งปลูกข้าวที่ส าคัญทุกภาคของ
ประเทศไทย   แบคทีเรียชนิดนี้สามารถเข้าท าลายต้นข้าวทุกระยะ โดยทางแผลที่ใบท าให้ใบข้าว
แห้งตาย ส่งผลต่อขบวนการสังเคราะห์แสงท าให้ผลผลิตข้าวลดลง เมล็ดลีบ น้ าหนักเบา                 
แผลมักจะเริ่มจากขอบใบห่างจากปลายใบลงมาเล็กน้อย 
  การระบาด  โรคขอบใบแห้งมักจะระบาดหลังจากมีพายุ  ฝนฟ้าคะนองและลม
แรง ท าให้เกิดแผลบนต้นข้าว  เชื้อแบคทีเรียแพร่ไปกับเม็ดฝน และไหลไปกับน้ าฝน  เมื่อน้ าท่วม
เชื้อจึงเข้าท าลายต้นข้าวได้   
  การป้องกันก าจัด  ใช้หลากหลายวิธีร่วมกัน อาทิ 1) เลือกใช้ข้าวพันธุ์ข้าว
ต้านทานโรค เช่น กข 7 กข 21 สุพรรณบุรี 1   2)  ในดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ไม่ควรปุ๋ย
ไนโตรเจนอัตราสูงใช้    3) หาทางป้องกันมิให้น้ าท่วมแปลงนา   4) ใช้สารเคมีฉีดพ่น   
      1.2 โรคกาบใบแห้ง    สาเหตุเกิดจากเชื้อรา  Thanatephorus cucumeris(Fraak) Donk.  
ชาวบ้านมักจะเรียกว่า “โรคขี้กลาก ”  โรคนี้พบมากในแหล่งที่มีการปลูกข้าวที่ส าคัญในเขต
ชลประทานภาคกลาง  และแปลงนาที่มีความอุดมสมบูรณ์สูงท่ัวประเทศ   โดยเชื้อราจะเข้าท าลาย
ต้นข้าวในระยะแตกกอจนถึงระยะออกรวง  โดยเข้าท าลายที่โคนต้นตรงระดับน้ า  ลักษณะแผล
เริ่มแรกจะมีสีเขียวปนเทารูปรี  ขนาดกว้างประมาณ 1-4 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 2-10 มิลลิเมตร  
แผลจะลุกลามขยายใหญ่จนมีขนาดและรูปร่างไม่จ ากัด  ถ้าเป็นข้าวพันธุ์ที่ไม่ต้านทานต่อโรคนี้  
ความรุนแรงของโรคจะเพิ่มมากขึ้น  แผลขยายและลุกลามถึงใบข้าวและกาบใบหุ้มรวงข้าว ท าให้
กาบใบและใบข้าวแห้ง  หากลุกลามถึงใบธงจะท าให้ผลผลิตลดลงมาก 

การระบาด  เชื้อราจะสร้างเม็ดสืบพันธุ์ท่ีเรียกว่า สเคลอโรเธีย( sclerotia)เป็นเม็ด
ขนาดเล็กสีน้ าตาล  สามารถอยู่ข้ามฤดูในดินและตอซังได้  เมื่อฝนเริ่มตกเม็ดสืบพันธุ์นี้จะลอยตาม
น้ าไปติดกับต้นข้าว และเข้าท าลายต้นข้าวที่เกาะอยู่ เส้นใยจะเจริญอย่างรวดเร็วบนผิวกาบใบ  
หรือในเนื้อเยื่อของข้าว เมื่อความชื้นภายในกอข้าวมีมากขึ้นจะก่อให้เกิดแผลขยายและลุกลาม
อย่างรวดเร็ว  เชื้อราจะสร้างเม็ดสืบพันธ์ุขึ้นที่แผล  และติดอยู่กับตอซังหรือร่วงลงสู่พื้นนา  มีชีวิต
อยู่ได้นานจนถึงฤดูท านาครั้งใหม่ได้อีก  มักพบมากในฤดูนาป ี

การป้องกันก าจัด ใช้หลากหลายวิธีร่วมกัน อาทิ 1) ในแปลงนาที่เคยมีโรคนี้
ระบาด ให้ไถตากดินหลาย ๆ ครั้ง 2)  ปลูกข้าวพันธุ์ต้านทานโรคกาบใบแห้ง เช่น พันธุ์ กข 27 
พันธุ์พิษณุโลก 60-1 3) ใช้สารเคมีก าจัดเชื้อราฉีดพ่น 4) ในกรณีที่มีโรคกาบใบแห้งระบาด 
ภายหลังเก็บเกี่ยวแล้วควรเผาฟางและตอซัง เพื่อท าลายแหล่งสะสมเชื้อ 
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2. แมลงศัตรูข้าว   แมลงศัตรูข้าวที่ส าคัญในข้าวมีหลายชนิด  แต่ละชนิดมีลักษณะการ
ท าลาย และความรุนแรงที่แตกต่างกันไป ดังนี้(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 
        2.1 เพลี้ยไฟ   เป็นแมลงขนาดเล็ก ยาวประมาณ 1-2 มิลลิเมตร มีทั้งมีปีกและไม่มีปีก  
ตัวอ่อนมีสีเหลืองนวล  ตัวแก่มีสีด า  วิธีการตรวจเพลี้ยไฟง่าย ๆ โดยใช้มือจุ่มน้ าแล้วลูบผ่านไป
ตามใบข้าว  จะติดมือขึ้นมาเห็นได้ชัด  ทั้งตัวเต็มวัยและตัวอ่อนดูดกินน้ าเลี้ยงจากใบข้าว  โดย
ซ่อนอยู่ภายในใบที่ม้วนอยู่หรือใต้กาบใบหรือตามดอกข้าว  ไข่ของเพล้ียไฟจะถูกวางในเนื้อเยื่อ
ของใบข้าว  หลังจากฟักออกเป็นตัวอ่อนแล้วจะดูดกินน้ าเลี้ยงภายในใบอ่อนที่ยังม้วนอยู่ใกล้ ๆ 
ปลายใบ  หรือบริเวณโคนใบใกล้ ๆ กาบใบ 
  การแพร่ระบาด มักระบาดรุนแรงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ระหว่างเดือน
พฤษภาคม-กรกฎาคม ซ่ึงเป็นระยะที่ชาวนาท าการตกกล้า  ในภาคกลางมักมีการระบาดในนาปรัง
ในระยะต้นฤดู ระหว่างเดือนมกราคม-เมษายน  การระบาดจะรุนแรงมากในช่วงที่อากาศแห้งแล้ง 
ฝนไม่ตก และแปลงนาขาดน้ าหล่อเล้ียงต้นกล้า 
  การป้องกันก าจัด  ใช้หลากหลายวิธีร่วมกัน อาทิ 1) หมั่นตรวจดูแปลงนาใน
ระยะกล้า อย่าให้ขาดน้ า  2)  ฉีดพ่นด้วยยาฆ่าแมลง เช่น มาลาไธออน หรือเซฟวิน  3) ใส่ปุ๋ย
แอมโมเนียมซัลเฟต เพื่อเร่งการเจริญเติบโตของต้นข้าว 

    2.1 เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล   เป็นแมลงขนาดเล็กตัวเต็มวัยยาวประมาณ 3 มิลลิเมตร  
กว้าง 1 มิลลิเมตร มีสีน้ าตาลหรือน้ าตาลเทา หนวดอยู่ด้านข้างของหัว และตั้งอยู่ใต้ตา  ตัวเต็มวัยมี
รูปร่าง 2 แบบ คือ เป็นได้ทั้งชนิดปีกยาว และปีกสั้น  สามารถเคลื่อนย้ายได้รวดเร็วจากนาแปลง
หนึ่งไปยังอีกแปลงหนึ่งโดยกระแสลม   เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลจะวางไข่ที่บริเวณกาบใบหรือเส้น
กลางใบข้าว  ไข่จะวางเป็นกลุ่มเรียงกันเป็นแถวในลักษณะเป็นแนวตั้งฉากกับกาบใบ  การวางไข่
ท าให้กาบใบเป็นรอยช้ าสีน้ าตาลมองเห็นได้ชัด  ตัวเต็มวัยและตัวอ่อนจะดูดกินน้ าเลี้ยงที่กาบใบ
ข้าวเหนือระดับน้ าเล็กน้อย  เมื่อแมลงจ านวนมากดูดต้นข้าวจะท าให้ต้นข้าวแสดงอาการใบเหลือง
และแห้งตายลักษณะคล้ายถูกน้ าร้อนลวก  อาจแห้งตายทั้งกอหรือแห้งตายเป็นหย่อม ๆ ใน             
แปลงนา เรียกว่า “hopper burn” 

การแพร่ระบาด  มักแพร่ระบาด และท าความเสียหายมากในภาคกลาง เช่น 
นครสวรรค์ ชัยนาท สิงห์บุรี อ่างทอง ฯลฯ   เกิดขึ้นได้ทั้งนาปีและนาปรัง  โดยเฉพาะช่วงที่อากาศ
ร้อนและมีความชื้นสูง 

การป้องกันก าจัด  ใช้หลากหลายวิธีร่วมกัน อาทิ 1) เลือกปลูกข้าวพันธุ์ต้านทาน
โรคเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล เช่น กข 21   กข 23   สุพรรณบุรี 1  สุพรรณบุรี 2   2)  ตัดชีพจักรเพลี้ย
กระโดดสีน้ าตาลโดยเริ่มท านา และเก็บเกี่ยวพร้อมกัน  และทุ่งนาให้ว่างเปล่าเป็นระยะเวลานาน
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พอควร  3) หมั่นตรวจแปลงนาอย่างสม่ าเสมอ  ถ้าพบเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลระบาด  ควรใช้ยาฆ่า
แมลงฉีดพ่น  4)  ปลูกพืชหมุนเวียน  เพื่อตัดชีพจักรของเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล 

3. สัตว์ศัตรูข้าว   สัตว์ศัตรูที่ส าคัญของข้าวมีหลายชนิด  แต่ละชนิดมีลักษณะการท าลาย 
และความรุนแรงที่แตกต่างกันไป ดังนี้(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 
     3.1 หนู เป็นสัตว์เลี้ยงลุกด้วยนมขนาดเล็ก มีความสามารถในการขยายพันธุ์ได้รวดเร็ว 
ให้ลูกได้ปีละ 4-6 ครอก ครอกละ 4-10 ตัว  หนูอายุเพียง 2 เดือนก็สามารถผสมพันธุ์ได้   ภายหลัง
จากออกลูกแล้ว  ภายใน 24 ชั่วโมงหนูเพศเมียจะสามารถผสมพันธุ์ได้อีก  โดยมีระยะเวลาเป็นสัด
นานประมาณ 5 วัน มีจ านวนวันอุ้มท้อง 21 วัน  หนูเป็นสัตว์ตาบอดสี จะมองเห็นเป็นสีขาวและสี
ด าเท่านั้น  ประสาทตาของหนูจึงไม่ค่อยดีนัก  หนูมักจะออกหากินตามทางเดิม และใช้จมูกดม
กลิ่นเพื่อค้นหาแหล่งอาหารที่อยู่ไกล ๆ ได้เป็นอย่างดี หนูมีประสาทรับฟังเสียงและชิมรสท่ีดีมาก  
หนูจะท าลายต้นข้าวตั้งแต่ระยะเริ่มปลูก  โดยเก็บกินเมล็ดข้าวที่หว่านในแปลงกล้า แปลงหว่าน 
และแปลงหยอด และกัดกินต้นข้าวทั้งระยะเริ่มงอก ระยะแตกกอ ระยะตั้งท้อง และระยะออกรวง   
  การป้องกันก าจัด  1) ปรับปรุงสภาพแวดล้อมในแปลงนา เช่น ปรับคันนาใหเ้ล็ก 
หรือลดจ านวนคันนาลง  ก าจัดวัชพืชบนคันนาท าให้หนูไม่มีที่หลบซ่อนก าบังจากศัตรูธรรมชาติ  
2) ใช้จอบหรือเสียมขุดรูหนู  เพื่อท าลายรังที่อยู่อาศัยของมัน  3 ) อนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติของหนู 
เช่น งู นกแสก นกฮูก นกเค้าแมว เหยี่ยว พังพอน  4) ใช้เหยื่อพิษ วางในนาข้าว  เพื่อลดจ านวน
ประชากรหนูในระหว่างปลูกข้าว 

     3.2 หอยเชอรี ่หรือหอยโข่งอเมริกาใต้หรือเป๋าฮื้อน้ าจืด เป็นหอยฝาเดียวคล้ายหอยโข่ง 
เป็นสัตว์ศัตรูข้าวที่ก่อปัญหาในนาข้าวของเกษตรกรมาตั้งแต่ปี 2531 เป็นต้นมา  หอยชนิดนี้เป็น
หอยที่มีผู้น าเข้ามาจากประเทศญี่ปุ่นและฟิลิปปินส์เพื่อน ามาเล้ียงขายเป็นหอยสวยงามในตู้ปลา 
เนื่องจากหอยขยายพันธุ์ได้เร็ว เมื่อมีปริมาณมาก จึงแพร่กระจายไปตามแหล่งน้ า สู่ล าคลองและ
แม่น้ า  หอยเชอรี่กินพืชน้ าได้เกือบทุกชนิดที่มีใบอ่อนนุ่ม เช่น แหน ไข่น้ า ผักบุ้ง ผักกระเฉด 
สาหร่าย ยอดผักตบชวา ต้นกล้าข้าว รวมถึงซากสัตว์ที่เน่าเปื่อยในน้ า  หอยกินอาหารได้รวดเร็ว
โดยกินเฉลี่ยวันละ 50 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักตัวตลอด 24 ชั่วโมง  ในเวลากลางวันที่มีแดดจัดหอย
จะหลบอยู่ใต้ร่มเงาของพืชน้ าต่าง ๆ หรือใต้ร่มเงาของต้นไม้ใหญ่ริมแม่น้ า  

 หอยเชอรี่ชอบกัดกินต้นข้าวระยะกล้าและที่ปักด าใหม่ ๆ ไปจนถึงระยะแตกกอ  
โดยเริ่มกัดส่วนโคนต้นต้นที่อยู่ใต้น้ า เหนือจากพื้นดินประมาณ ½-1 นิ้ว  จากนั้นจึงกินส่วนใบที่
ขาดลอยน้ าจนหมด  หอยขนาดความยาวน้อยกว่า 16 มิลลิเมตรยังกินต้นข้าวไม่ได้  แต่กินสาหร่าย
ต่าง ๆ เป็นอาหารแทน  ความสามารถในการกัดกินต้นข้าวขึ้นกับขนาดของหอย  หอยเชอรี่ชอบ
กินต้นข้าวที่มีอายุน้อยมากกว่าต้นข้าวแก่อายุมาก  โดยจะเลือกกินต้นข้าวอายุ 10 วันมากที่สุด   
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 หอยเชอรี่ที่อาศัยในนาข้าว  เมื่อน้ าในนาแห้งมันจะปิดฝา  แล้วหมกตัวอยู่ใน
โคลน  แม้น้ าจะแห้งจนดินแตกระแหงนานถึง 3-4 เดือน หอยก็ยังมีชีวิตรอดมากกว่า 80 
เปอร์เซ็นต์   ส่วนหอยเชอรี่ขนาดใหญ่สามารถจ าศีลอยู่ในดินแห้งได้นานถึง 7 เดือน โดยปิดฝา
เมื่อน้ าเริ่มแห้งและฝังตัวอยู่ในดินเพียงครึ่งตัว   

 ศัตรูธรรมชาติของหอยเชอรี่ คือ นกกระปูด นกปากห่าง หนู เป็ด และแมลงบาง
ชนิด เช่น ตัวอ่อนของแมลงปอ แมลงเหนี่ยง ด้วงสี่ตา ตัวแก่ของมวนวน มวนกรรเชียง แมลงดา
นา ด้วงดิ่ง มวนแมงป่อง  

 วิธีการป้องกันก าจัด  ส าหรับท้องที่ที่ยังไม่มีการระบาดของหอยเชอรี่  เกษตรกร
ควรป้องกันมิให้มีหอยเข้ามาในนาของตนเอง  โดย หมั่นตรวจตามคันนา ต้นหญ้าริมคันนาส่วนที่
อยู่เหนือน้ า  หากพบไข่หอยสีชมพูสดให้รีบเก็บไปท าลายด้วยการทุบทิ้ง หรือเผาไฟให้เร็วที่สุด  
เพราะหากทิ้งไว้นานมากกว่า 7 วันไข่จะฟักเป็นตัว   หล่นลงไปในน้ าได้อีก   ในการสูบน้ าจาก
คลองส่งน้ า หรือล าคลองเข้านา  ต้องใช้ตาข่ายไนล่อนตาถี่ปิดปากท่อ  เพื่อป้องกันลูกหอยติดมา
กับน้ า เข้ามาในนาได้ ส่วนท้องที่ที่มีการระบาดของหอยเชอรี่แล้ว ควรป้องกันมิให้แพร่พันธุ์
ออกไปมากกว่าเดิม ด้วยการเก็บไข่และตัวหอยเชอรี่มาท าลายให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้  โดยเก็บ
ช่วงเช้าหรือเย็นเพราะหอยยังไม่ซ่อนตัว ท าให้เก็บง่าย   หากพบหอยเชอรี่หลงเหลืออยู่ในแปลงนา
จ านวนมากให้ใช้จุนสีละลายน้ าแล้วราดให้ทั่วแปลงนาอัตรา 1 กิโลกรัมต่อไร่  ที่ระดับน้ าใน
แปลงนาสูง 5-10 เซนติเมตร 

    3.1 ปูนา   เป็นสัตว์ศัตรูข้าวที่กัดท าลายข้าวกล้า และหลังปักด าใหม่ ๆ  จนข้าวมีอายุ             
7-10 วันผ่านไป การท าลายจึงน้อยลง  ปูสามารถกัดกินต้นข้าวได้ตลอดวันยกเว้นช่วงเวลาที่แดด
ร้อนจัดมาก ๆ   โดยกัดกินเฉพาะภายในล าต้นที่อ่อนและอวบน้ า  มักพบต้นข้าวที่ถูกกัดลอยน้ า
เป็นแพใกล้ ๆ กับคันนา  ปกติปูนาจะขุดรูอยู่ตามคันนา คันคูน้ า  เมื่อมีน้ าในนาปูจะขุดรูอยู่ตาม
ข้างคันนาที่น้ าท่วมไม่ถึง  รูปูมักเอียงเล็กน้อยและไม่ลึกมากนัก  เชื่อว่าปูจะออกหากินไม่ไกลจาก
คันนามากนัก  ปูชอบอากาศเย็นโดยเฉพาะตอนหัวค่ าที่ฝนตกพร า ๆ จะพบปูออกจากรูบนคันนา
ลงไปหากินในนาข้าวมากกว่าปกติ   ในนาที่เป็นโคลนและน้ าขุ่นมากเวลาปักด าปูจะกัดข้าว
มากกว่าในนาที่มีน้ าใส  เมื่อน้ าในนาแห้งแต่พื้นดินยังเฉอะแฉะอยู่  ปูจะขุดรูตามพื้นนาทั่ว ๆ ไป  
ลักษณะรูคดเคี้ยวน้อยมาก รูจะดิ่งลึกลงไปประมาณ 1 เมตร  เมื่ออากาศแห้งแล้งมาก ๆ ปูจะขุดดิน
ปิดปากรูเอาไว้เพื่อรักษาความชุ่มชื้นภายในรู 

 การป้องกันก าจัด  ควรใช้หลากหลายวิธีร่วมกัน ได้แก่ 1) ดักจับโดยใช้ลอบดัก
ปลาดักปูตามทางน้ าไหล หรือขุดหลุมฝังไหข้างคันนาที่เป็นโคลนตม  ให้ขอบไหอยู่ระดับพื้นดิน  
ใส่ปลาหรือกะปิที่มีกลิ่นแรงเป็นเหยื่อล่อก็จะได้ปูเป็นจ านวนมาก  2) ระบายน้ าออกจากแปลงนา
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ทันทีหลังปักด า  เพื่อหลีกเลี่ยงไม่ให้ปูกัดต้นข้าว  หลังจากนั้นอีก 15-20 วันจึงระบายน้ าเข้านาใหม่  
3) ใช้ต้นกล้าแก่ อายุ 30-35 วันปักด าในที่ๆ ไม่สามารถระบายน้ าออกได้  เพราะปูชอบกัดกินต้น
ข้าวที่มีอายุน้อยมากกว่าต้นข้าวที่มีอายุมาก  4) ใช้สารฆ่าแมลงที่มีพิษต่อปู ผสมน้ าแล้วหยอดเป็น
จุด ๆ หรือคลุกกับข้าวสุกหว่าน  หรือผสมน้ าแล้วฉีดพ่นให้ทั่วแปลง 

 

วัชพืชในนาข้าว 
 วัชพืชที่ขึ้นในนาข้าวมีหลากหลายชนิด  ตามสภาพพื้นที่นา  พื้นที่นาลุ่มและนาดอน  เมื่อ
มีฝนตกสภาพความชื้นในดิน ปริมาณน้ าที่ท่วมขังแตกต่างกัน  ชนิดของวัชพืชที่ขึ้นในแปลงนาจึง
แตกต่างกัน  วัชพืชบางชนิดชอบข้ึนในที่ชื้นแฉะ  แต่บางชนิดชอบขึ้นในที่ดอน   สามารถจ าแนก
วัชพืชในนาข้าวตามลักษณะทางพฤกษศาสตร์และการควบคุมได้เป็น 5 ประเภท ได้แก่  
 1.  วัชพืชประเภทใบกว้าง    ส่วนมากเป็นพืชใบเลี้ยงคู่  วัชพืชประเภทนี้ขณะงอกจะมีใบ
เลี้ยง 2 ใบ คล้ายต้นอ่อนของมะขาม  เมื่อมีใบที่สามจะมีใบจริง มีลักษณะเฉพาะชนิดที่แตกต่างกัน
ไป  ได้แก่ ผักปอดนา เทียนนา ขาเขียด โสน  
 2. วัชพืชประเภทใบแคบ หรือวงศ์หญ้า  เป็นวัชพืชใบเลี้ยงเดี่ยววงศ์เดียวกับต้นข้าว  ขณะ
งอกจะมีใบเลี้ยงใบเดียว  เมื่อใบแรกโตพอจะมีใบต่อ ๆไปตามล าดับ รากเป็นรากฝอย ชอบขึ้นใน
สภาพที่ดอน น้ าไม่ขังในระยะแรก  แต่บางชนิดสามารถเจริญเติบโตในน้ าลึกได้  วัชพืชประเภทนี้
มีลักษณะเหมือนต้นข้าว  หากพบในนาข้าวจะท าให้สูญเสียผลผลิตข้าวมาก  ได้แก่ หญ้าข้าวนก 
หญ้านกสีชมพู หญ้าไม้กวาด หญ้าดอกขาว หญ้าแดง หญ้าตีนกา หญ้ากุศลา หญ้าหางหมา ข้าว
วัชพืช(ข้าวหาง ข้าวดีด ข้าวแดง) 
     ข้าววัชพืช( weedy rice)เป็นวัชพืชชนิดใหม่ที่มีลักษณะเหมือนต้นข้าวจนแยกไม่ออกใน
ระยะกล้า  มีชื่อเรียกต่าง ๆ กันในแต่ละท้องถ่ินตามลักษณะภายนอกที่ปรากฏ ว่า “ข้าวหาง  ข้าว
ดีด  ข้าวเด้ง  ข้าวนก  ข้าวลาย หรือข้าวแดง”  ซึ่งเป็นวัชพืชรายแรงในนาข้าวที่มีการระบาดรุนแรง
ครั้งแรก ในปี 2544 ในนาหว่านน้ าตมที่ต าบลเขาสามสิบหาบ อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
และนาหว่านข้าวแห้ง ในเขตจังหวัดนครนายก และปราจีนบุรี และระบาดขยายวงกว้างออกไป
เรื่อย ๆ และเป็นปัญหาร้ายแรงในปัจจุบัน  สามารถจ าแนกข้าววัชพืชตามความแตกต่างทาง
ลักษณะภายนอกเป็น 3 ชนิด คือ ข้าวหาง ข้าวดีด และข้าวแดง  ชนิดที่เป็นปัญหาร้ายแรงของ
ชาวนา คือ ข้าวหาง และข้าวดีด เนื่องจากเป็นข้าววัชพืชที่ร่วงก่อนเกี่ยว เจริญเติบโตได้รวดเร็ว 
และสูงข่มข้าวปลูกในระยะแตกกอ ออกดอก และเมล็ดแก่สุกก่อนข้าวปลูกประมาณ 2 สัปดาห์ ท า
ให้เมล็ดส่วนใหญ่ร่วงหล่นสะสมอยู่ในแปลงนา และงอกเป็นวัชพืชในฤดูเพาะปลูกถัดไป  ส่วนที่
ไม่งอกจะมีชีวิตอยู่ในแปลงนาได้นานถึง 2-12 ปี  ส่วนที่ไม่ร่วงจะถูกเกี่ยวไปพร้อมกับข้าวปลูก 
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และอาจแพร่กระจายไปยังแปลงอ่ืนได้  โดยอาจติดไปกับรถเกี่ยวข้าว หรือปะปนไปกับเมล็ดที่ใช้
ท าพันธุ(์จรรยา  มณีโชต,ิ 2548) 
 3. วัชพืชประเภทกก  มีลักษณะคล้ายวัชพืชใบแคบ  ขณะงอกจากเมล็ดจะมีใบเดียว  เป็น
พืชใบเลี้ยวเดี่ยว  มีลักษณะล าต้นเป็นสามเหลี่ยม  ใบยาวเรียวคล้ายสามเหลี่ยม หรือวงกลม  ได้แก่ 
กกทราย  กกขนาก  แห้วทรงกระเทียม แห้วหมู 
 4. วัชพืชประเภทเฟิร์น เป็นพืชชั้นต่ า ชอบข้ึนในที่น้ าแฉะ ได้แก่ ผักแว่น ผักกูดนา 
 5. วัชพืชประเภทสาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงิน  ได้แก่ ตะไคร่น้ า สาหร่ายไฟ หรือสาหร่าย
ร้อน หรือสาหร่ายเหม็น(เอกสงวน  ชูวิสิฐกุล, 2544) 
 การป้องกันก าจัดวัชพืชในแปลงนา  ควรกระท าหลายวิธีการร่วมกัน ดังนี้  
 1.   การเตรียมพันธุ์ข้าว และเมล็ดพันธุ์   ควรเลือกเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวจากข้าวที่มีการแตก
กอมาก มีรากแผ่ขยายในแนวนอนมากกว่าแนวดิ่ง โตเร็ว  เมล็ดข้าวมีความบริสุทธิ์ ไม่มีเมล็ด
วัชพืชร้ายแรงปะปนอยู่   
 2. การเตรียมดิน กรณีหว่านข้าวแห้งให้ท าการไถดะ 2 ครั้ง  โดยไถดะครั้งแรกเพื่อก าจัด
วัชพืชที่งอกแล้ว  และไถคร้ังที่ 2 ภายหลังจากวัชพืชใต้ดินที่ถูกไถพลิกขึ้นมางอก  
 3. ท าการปลูกพืชหมุนเวียนหลังหรือก่อนการปลูกข้าว  เช่นปลูกทานตะวัน ข้าวโพด ถั่ว
เขียวเมล็ดด า ก็จะสามารถช่วยลดปัญหาวัชพืชได้ 
 4. กรณีเป็นข้าววัชพืช หากมีปริมาณไม่มากให้หมั่นถอนต้นออกในระเจริญเติบโต  ซ่ึง
สามารถสังเกตเห็นได้ชัดเจน  เพราะต้นข้าวสูงกว่าและออกดอกก่อนข้าวปลูกมาก   
 5. ใช้สารเคมี  ควรเลือกใช้กรณีที่มีการระบาดรุนแรงเท่านั้น การใช้สารเคมีจะต้อง
เลือกใช้ให้ถูกต้องเหมาะสม ตามข้อแนะน าของแต่ละประเภทสารก าจัดวัชพืช  เช่น กรณีก าจัด
วัชพืชใบแคบ หรือวงศ์หญ้า จะต้องฉีดก่อนที่จะหว่านข้าว  และสามารถฉีดหลังจากข้าวงอกและ
เจริญเติบโตแล้วได้กรณีก าจัดวัชพืชประเภทใบกว้าง  ประเภทกก  และอื่น ๆ   

 
การเพิ่มผลผลิตข้าวโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 
 การเพิ่มอินทรียวัตถุในนาข้าวโดยการ ใช้ ปุ๋ยหมัก  ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด  และวัสดุเหลือใช้
ทางการเกษตร นอกจากจะช่วยในการปรับปรุงบ ารุงดินใหอุ้ดมสมบูรณ์ขึ้นแล้ว  ยังช่วยให้ผลผลิต
ข้าวเพิ่มสูงข้ึนด้วย   จากการศึกษา วิจัยของกองปฐพีวิทยา กรมวิชาการเกษตร ระหว่างปี พ.ศ. 
2519-2540 ทั้งในดินเหนียว ดินร่วนปนดินเหนียว ดินร่วนเหนียวปนทรายและดินทราย  ที่จังหวัด
นครราชสีมา ปทุมธานี พิษณุโลก ราชบุรี สุรินทร์และปัตตานี  พบว่าการใช้ปุ๋ยหมักจากฟางข้าว    
ในนา 2 ปีแรก ไม่ท าให้ผลผลิตข้าวพันธุ์ กข 7 เพิ่มขึ้น แต่จะแสดงผลในปีที่ 3 เป็นต้นไป ผลผลิต
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ข้าวเพิ่มขึ้นตามอัตราปุ๋ยหมักฟางข้าวที่ใส่   และจะเพิ่มอีก เมื่อใส่ปุ๋ยหมักฟางข้าวอัตรา 2,000 
กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 8-4-4 กิโลกรัมของ N-P2O5-K2O ต่อไร่ โดยใช้ติดต่อกัน 22 ปี          
ได้ผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้น 89-146 เปอร์เซ็นต์   ปี พ.ศ. 2530 - 2542 ท าการทดลองในดินร่วนปนทราย
ชุดร้อยเอ็ดที่สถานีทดลองข้าวสุรินทร์  พบว่าอัตราปุ๋ยที่เหมาะสมส าหรับข้าว กข 23 คือใบและกิ่ง
อ่อนของต้นกระถินยักษ์อัตรา 1,200 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 12 กิโลกรัม N   
ต่อไร่ ได้ผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้นเป็น 81 เปอร์เซ็นต์    แต่ส าหรับข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ  105 อัตราปุ๋ย
พืชสดที่ดีที่สุดคือ 600 กิโลกรัมต่อไร่ อัตราปุ๋ยพืชสด 300 กิโลกรัมต่อไร่ใส่ร่วมกับปุ๋ยไนโตรเจน 
12 กิโลกรัม N ต่อไร่ เพิ่มผลผลิตได้ 53 เปอร์เซ็นต์   ในปี พ.ศ. 2536 - 2541 การทดลองระบบการ
ปลูกพืชควบโดยปลูกกระถินยักษ์เป็นแถวคู่ ระยะ 50 x 50 เซนติเมตร ในแนวขวางทางลาดเทของ
พื้นที่สลับกับพื้นที่ปลูกข้าวสาลี โดยใช้แถบต้นกระถินยักษ์ 1 เมตร ต่อแถบข้าวสาลี 3 เมตร แล้ว
ตัดต้นกระถินยักษ์สูงจากระดับพื้น 50 เซนติเมตร น าส่วนที่ตัดออกใส่ลงในนาข้าวสาลีร่วมกับ
การใส่ปุ๋ยเคมีอัตรา 4-4-4 กิโลกรัมของ N-P2O5-K2O  ต่อไร่ จะท าให้ผลผลิตเพิ่มขึ้น 84 เปอร์เซ็นต์   
ปี พ.ศ. 2539 - 2541 ทดลองใช้กากสะเดาเป็นปุ๋ยอินทรีย์  ที่ศูนย์วิจัยข้าวอุบลราชธานีและสถานี
ทดลองข้าวโคกส าโรง อัตรา 500 กิโลกรัมต่อไร่ ท าให้ผลผลิตข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 เพิ่มขึ้น 
44 และ 56 เปอร์เซ็นต์ตามล าดับ  (กลุ่มงานวิจัยความอุดมสมบูรณ์ของดินและปุ๋ยข้าวและธัญพืช
เมืองหนาว, 2550) 
 เฉลิมชาติ  ฤาไชยคาม( 2545, บทคัดย่อ) ได้ทดลองใช้วัสดุอินทรีย์เหลือใช้จาก
อุตสาหกรรมผลิตผงชูรสและปุ๋ยหมักมูลเป็ดอัดเม็ดเป็นปุ๋ยส าหรับการปลูกข้าวขาวดอกมะลิ 105  
พบว่าการใช้ปุ๋ยหมักอัดเม็ดจากมูลเป็ดผสมหินฟอสเฟสและยูเรีย  โดยใส่ในอัตราที่ค านวณ
ปริมาณไนโตรเจนเท่ากับปุ๋ยเคมีที่ใช้ในปัจจุบัน  และใส่ทั้งหมดในระยะปักด าจะให้ผลผลิตเมล็ด
สูงสุด สูงกว่าการใส่ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียว  ซึ่งการเจริญเติบโตและผลผลิตของข้าวขาวดอกมะลิ 
105 จะเพิ่มขึ้นตามอัตราการใส่ปุ๋ยหมักที่เพิ่มขึ้น  

ทรงเชาว์ อินสมพันธ์  และอรรณพ คณาเจริญพงษ์  (2541) ได้ศึกษาถึงพืชตระกูลถ่ัวกิน
เมล็ดที่เหมาะสมส าหรับเป็นพืชบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินในนาข้าวที่สถานีวิจัยและ
ศูนย์ฝึกอบรมการเกษตรแม่เหียะ  คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ระหว่างเดือน
พฤษภาคม 2540 ถึงเดือนธันวาคม 2540   คือ ถ่ัวเขียวผิวมันก าแพงแสน2 (กพส.2)  ถั่วพุ่มเมล็ด
แดง  ถั่วด าขอนแก่น306  ถั่วตะเภา IT82D  ถั่วเล็บมือนาง  และถั่วพุ่มสีน้ าตาล   หลังจากที่เก็บ
เกี่ยวพืชตระกูลถั่วแล้วก็ท าการไถกลบซากพืชตระกูลถั่วทั้งหมดลงดิน  และท าการปลูกข้าวขาว
ดอกมะลิ105  ผลการศึกษาพบว่าผลผลิตของข้าวจากแปลงท่ีมีการปลูกพืชตระกูลถั่วมาก่อนสูง
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กว่าของแปลงที่ไม่มีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวมาก่อน   แต่ไม่พบความแตกต่างของผลผลิตข้าวใน
ระหว่างกลุ่มของพืชตระกูลถ่ัว     

บุญส่ง  นิยมธรรม (2546) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลผลิตข้าวโดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ย
ชีวภาพแทนปุ๋ยเคมีในนาข้าวตามแนวทางเกษตรธรรมชาติท่ียั่งยืน  พบว่าข้าวพันธุ์ กข 23 ที่ปลูก
จะสนองต่อมูลสุกรแห้ง และปุ๋ยชีวภาพ  โดยให้ผลผลิตเมล็ดข้าวสูงสุด ส่วนการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ย
ชีวภาพร่วมกับปุ๋ยเคมีทุกการทดลองให้ผลผลิตต่ ากว่าการใช้ปุ๋ยเคมีอย่างเดียว 

ปราโมทย์  แย้มคลี(่2548) ได้ศึกษาผลของปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมีในการจัดการดินกลุ่มชุด
ดินที่ 17 ชุดดินเรณู ส าหรับการปลูกข้าวขาวดอกมะลิ 105  กรรมวิธีการทดลอง คือ ใช้ปุ๋ยเคมี
อัตราท่ี 1 (0-6-4)   ใช้ปุ๋ยเคมีอัตราที่ 2 (6-6-4)   ใช้ปุ๋ยเคมีอัตราที่ 3 (8-8-6)   ใช้ปุ๋ยพืชสดอย่างเดียว
(โสนอัฟริกันสับกลบ 1 ตัน/ไร่)  ปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์น้ าอัตรา 10 ลิตร/ไร่  ปุ๋ยพืชสด
ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์น้ าอัตรา 15 ลิตร/ไร่  และปุ๋ยพืชสดร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์น้ าอัตรา 25 ลิตร/ไร่           
โดยท าการศึกษาในปีเพาะปลูก 2546 และ 2547  ผลการศึกษาพบว่าข้าวขาวดอกมะลิ 105  
ตอบสนองต่อการใช้ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยพืชสด และปุ๋ยอินทรีย์น้ า ตามปริมาณการใช้ทั้ง 2 ปีแต่ไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติด้านการแตกกอ จ านวนรวง องค์ประกอบผลผลิต และผลผลิตต่อไร่  แต่มี
แนวโน้มว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดท าให้ได้ผลผลิตของข้าวสูงกว่าการใช้ปุ๋ยเคมี 
 มีเกษตรกรในประเทศไทยจ านวนไม่น้อยที่ประสบผลส าเร็จจากการท านาโดยเน้นใช้ปุ๋ย 
หมัก ปุ๋ยคอก น้ าหมักชีวภาพและหรือน้ าหมักสมุนไพร แทนปุ๋ยเคมี และสารก าจัดศัตรูพืช  ท าให้ 
ต้นทุนการผลิตลดลง แต่ผลผลิตข้าวเพิ่มมากขึ้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

สังวาล  เปาวะนา เกษตรกร เกษตรกรหมู่ 6 ต าบลท่าเรือ อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 

ท านาจ านวน 5 ไร่  เพิ่มผลผลิตข้าวโดยใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพอัตรา  250 กิโลกรัม/ไร่ ปุ๋ยอินทรีย์น้ า 1 
ลิตร/น้ า 200 ลิตร (ปุ๋ยอินทรีย์น้ า หมักตามสูตรท่ีกรมพัฒนาที่ดินแนะน า )  สาดหรือฉีดพ่นให้ทั่ว
แปลงนา   แล้วท าการไถดะทิ้งไว้ 7 วัน   จึงท าการไถเตรียมดินเพื่อปักด าข้าว หลังปักด าข้าว
ประมาณ 20 วัน หรือข้าวตั้งตัวแล้ว ฉีดพ่นด้วยปุ๋ยอินทรีย์น้ า 1 ลิตร/น้ า 200 ลิตร -10 วัน/ครั้ง และ
ในช่วงที่ข้าวก าลังจะตั้งท้อง หว่านปุ๋ยปลายข้าวที่หมักจากปุ๋ยอินทรีย์น้ า  (ปุ๋ยอินทรีย์น้ า 1 ลิตร น้ า 
3 ลิตร และปลายข้าว 10 กิโลกรัม หมักไว้ 3 วัน) เป็นปุ๋ยแต่งหน้าข้าว อัตรา 10-15 กิโลกรัมต่อ
ไร่   ผลผลิตข้าวที่ได้เพิ่มขึ้นจาก 350  กิโลกรัม/ไร่  เป็น 490 กิโลกรัม/ไร่  และดินดีขึ้นเปลี่ยน
สภาพจากดินทรายแน่นทึบเป็นดินร่วน 

ทองเลี่ยม ไกรบ ารุง  เกษตรกร หมู่ 6  บ้านหนองโนน ต าบลโคกมั่งงอย อ าเภอคอน
สวรรค์  จังหวัดชัยภูมิ  ท านาจ านวน 10 ไร่   ได้ท าปุ๋ยหมักจากวัสดุเหลือใช้โดยน า เศษหญ้า ฟาง
ข้าว จ านวน 1,000 กิโลกรัม มาหมักกับปุ๋ยคอก 200 กิโลกรัม และเชื้อจุลินทรีย์ พด.1 จ านวน               
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1 ซอง หมักไว้นาน 3-4 เดือน แล้วน ามาใส่ในแปลงนาก่อนท าการไถดะ อัตรา  500-1,000 
กิโลกรัมต่อไร่   พร้อมกับหยอดปุ๋ยน้ าชีวภาพลงไป ในขณะไถพรวนดินก่อนปักด า อัตรา 2 ลิตร
ต่อไร ่ ท าให้ต้นข้าวแข็งแรง  ดินร่วนซุยไม่อัดแน่น  ผลผลิตข้าวที่ได้เพิ่มขึ้นจาก 300  กิโลกรัม/ไร่  
เป็น 530 กิโลกรัม/ไร่    รายได้เพิ่มขึ้นจาก 30,000 บาท/ฤดูปลูก เป็น 80,000 บาท/ฤดูปลูก 

พีระพงษ์ ยงคง เกษตรกร หมู่ 11 ต าบลบ้านโสก อ าเภอคอนสวรรค์  จังหวัดชัยภูมิ  ท านา
จ านวน 6 ไร่  ได้น าหอยเชอรี่มาหมักกับกากน้ าตาลผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์น้ า ในอัตราส่วน หอยเชอรี่ 
50 กิโลกรัม กากน้ าตาล 15 กิโลกรัม และสารเร่ง พด.2 จ านวน 1 ซอง หมักไว้นาน 1 เดือน น าไป
ใส่ ในแปลงนาอัตรา 30 ลิตรต่อไร่ ขณะไถเตรียมดินก่อนปักด า ร่วมกับการฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ า  
อัตรา 30 ซี.ซี.ต่อน้ า 20 ลิตร   ในระยะหลังปักด า  ทุก 15 วัน  นอกจากจะท าให้ผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้น
จาก 500  กิโลกรัม/ไร่ เป็น 600 กิโลกรัม/ไร่  รายได้เพิ่มขึ้นจาก 29,250 บาท/ฤดูปลูก เป็น 38,250 
บาท/ฤดูปลูกแล้ว ยังช่วยก าจัดหอยเชอรี่ในไร่นาได้ระดับหนึ่งด้วย 

สมศักดิ์ งามข า  เกษตรกร หมู่ 2 ต าบลศิลาลอย  กิ่งอ าเภอ สามร้อยยอด   จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ์ ท านาจ านวน 10 ไร่  ได้ไถกลบตอซังข้าวในแปลงนาพร้อมกับฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์
น้ าที่ได้จากการหมักหอยเชอรี่ ที่หมักนานประมาณ 15-21 วัน เพื่อช่วยในการย่อยสลายตอซัง 
ติดต่อกัน 1-3 ปี  ท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตมีใบเขียวเข้มสม่ าเสมอจน ถึงระยะออกรวง   ผลผลิต
ข้าวที่ได้เพิ่มขึ้นจาก 650 กิโลกรัม/ไร่  เป็น 1,000 กิโลกรัม/ไร่   ลดการใช้ปุ๋ยเคมีจาก 50 กิโลกรัม/
ไร่  เหลือ 15-20 กิโลกรัม/ไร่  หรือประมาณ 60 เปอร์เซ็นต์  คุณภาพเมล็ดข้าวสมบูรณ์ เปอร์เซ็นต์
ข้าวหักน้อย  เมล็ดมนี้ าหนักดี  ดินมีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มขึ้น 

จันที สินมานัด   เกษตรกร หมู่ 5  ต าบลร่องค า อ าเภอร่องค า   จังหวัดกาฬสินธุ์ ท านา
จ านวน 4 ไร ่ได้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์น้ าจากหน่อกล้วยโดยใช้หน่อกล้ว ยจ านวน 3 กิโลกรัม กากน้ าตาล 
3 กิโลกรัม สารเร่ง พด.2 จ านวน 1 ซอง หมักนาน 7 วัน น าน้ าหมักที่ได้ผสมน้ าในสัดส่วนน้ าหมัก 
2 ช้อนแกง ต่อน้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นในนาข้าวหลังปักด า 1 สัปดาห์ หลังจากนั้นฉีดพ่นทุกๆ 7 วัน
อัตรา 50 ลิตร/ไร่  ท าให้ผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้นจาก 350 กิโลกรัม/ไร่ เป็น 800 กิโลกรัม/ไร่  รายได้
เพิ่มขึ้นจาก 12,600 บาท/ฤดูปลูกเป็น 28,800 บาท/ฤดูปลูก  (กรมพัฒนาที่ดิน, 2550)      
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสังเกต  การสัมภาษณ์  การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมี

ส่วนร่วมระหว่างนักวิจัย เกษตรกร และผู้น าชุมชน  การศึกษาดูงาน  การตรวจวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบัติการ และการปฏิบัติทดลองในแปลงนาเกษตรกร 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือเกษตรกรผู้ประกอบอาชีพท านาที่อยู่ในเขตพื้นที่ต าบลเบิก

ไพร จ านวน   274   ครัวเรือน    และท าการสุ่มตัวอย่างแบบไม่เฉพาะเจาะจงโดยคณะผู้วิจัยได้เข้า
ไปศึกษาหาข้อมูลเบื้องต้นจากส านักงานเกษตรอ าเภอจอมบึง  และองค์การบริหารส่วนต าบลเบิก
ไพร  และศึกษาสภาพการท านาโดยการลงส ารวจในระดับไร่ -นาของเกษตรกร สังเกตสภาพพื้นที่
นา แปลงนา วิธีการท านาและเก็บเกี่ยว  พร้อมทั้งสนทนา และสัมภาษณ์เกษตรกร ในหมู่ที่  1 ,  3   
4  ,   6 ,   7 ,   8 ,   10  และ  11  รวมทั้งส้ิน 35 ครัวเรือน    

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ด้านพื้นที่ 
 ด าเนินการวิจัยในเขตพื้นที่ต าบลเบิกไพร อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี  

ด้านระยะเวลา 
ด าเนินการวิจัยในระหว่างเดือนตุลาคม 2549 ถึงเดือนธันวาคม 2551   
ด้านเนื้อหา 
ด าเนินการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการผลิตข้าว(การท านา)ตั้งแต่การเตรียมดิน การ

เพาะปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว และการจ าหน่ายข้าวของเกษตรกรในเขตพื้นที่ต าบล             
เบิกไพร  อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี และปฏิบัติทดลองเปรียบเทียบการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี ใช้
ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยคอกในแปลงนาของเกษตรกร 
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ด้านวิธีการ 
ด าเนินการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยใช้หลากหลายวิธีการร่วมกัน ได้แก่การส ารวจ 

สัมภาษณ์ สัมภาษณ์เจาะลึก การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  การศึกษาดูงาน การตรวจ
วิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ และการปฏิบัติทดลองในแปลงนาเกษตรกร 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ปีที่ 1 

1.  การศึกษาบริบทของชุมชนต าบลเบิกไพร     
     ศึกษาหาข้อมูลบริบทเบื้องต้นด้านจ านวนประชากร อาชีพ  สภาพพื้นที่ การคมนาคม

ของชุมชนเบิกไพร จากเอกสารรายงานของ ส านักงานเกษตรอ าเภอจอมบึง   ส านักงานองค์การ
บริหารส่วนต าเบิกไพร  เวปไซด์  และการลงพื้นที่ศึกษาสังเกต สนทนา สอบถาม และสัมภาษณ์
ผู้น าชุมชน และคนในชุมชน 

2. การศึกษากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพร 
คณะผู้วิจัยลงส ารวจ ศึกษาสังเกตสภาพพื้นที่ แปลงนา การเตรียมดิน  การปลูก การ

เก็บเกี่ยวของเกษตรกรในชุมชนอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ช่วงปลายปีเพาะปลูก 2549 จนถึงปลายปี
เพาะปลูก 2550  ร่วมกับการสนทนา สอบถาม ซักถาม และสัมภาษณ์เกษตรกรเกี่ยวกับ
กระบวนการผลิตข้าวในทุกขั้นตอน 

3.  การตรวจวิเคราะหด์ินในแปลงนา 
            สุ่มเก็บตัวอย่างดินในแปลงนาเกษตรกรใน 8  หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1,  3,   4,   6,   7  

8,  10  และ  11  เพื่อน ามาตรวจวิเคราะห์ปริมาณอินทรียวัตถุ  ความเป็นกรด-ด่างของดิน  และธาตุ
อาหารในดิน   

4.  จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ครั้งที่ 1 
             จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เกี่ยวกับสภาพการผลิต และปัญหา
การผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพร  ระหว่างเกษตรกร คณะผู้วิจัย  นักวิชาการเกษตร  และผู้น า
ท้องถ่ิน   

5.  ศึกษาดูงานด้านการผลิตข้าว 
       คณะผู้วิจัยจัดพาเกษตรกรผู้ปลูกข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพรไปศึกษาดูงานด้านการ

ผลิตข้าวที่บ้านลุงทองเหมาะ  แจ่มแจ้ง  เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาการท านา ปีพ.ศ. 2549  ซึ่ง
เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ได้รับการยอมรับว่าประสบผลส าเร็จด้านการผลิตข้าวปลอด สารเคมี และให้
ผลตอบแทนสูง 
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  6.  จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ครั้งที่ 2 
       จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  เพื่อระดมความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้  

แสวงหาแนวทาง และวิเคราะห์ทางเลือกในการพัฒนากระบวนการผลิตข้าว  ที่เป็นมิตรต่อ
แวดล้อม ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเป็นฐานในการพัฒนา  ระหว่างเกษตรกร นักวิชาการ ผู้น า
ท้องถ่ิน และคณะผู้วิจัย และรับสมัครเกษตรกรผู้สนใจที่จะด าเนินการปฏิบัติทดลองในแปลง ตาม
แนวทางที่ได้จากการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  

 ปีที่ 2 
7. ปฏิบัติทดลองในแปลงเกษตรกร  
        ปฏิบัติทดลองในแปลงเกษตรกร จ านวน 2 ราย ในเขตพื้นที่ หมู่ที่ 3 และหมู่ที่ 11   

ต าบลเบิกไพร  อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี  โดยเกษตรกรแต่ละรายจะปฏิบัติทดลองในแปลงนา
จ านวน 3 แปลง ตามสภาพแปลงนาที่มีอยู่เดิม โดยแปลงท่ี 1 จะท าการปลูกข้าวตามวิธีการที่
ปฏิบัติตามปกต(ิใส่ปุ๋ยเคม)ี  แปลงที่ 2 ปลูกข้าวโดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก  แปลงที่ 3 ปลูกข้าว
โดยใช้เฉพาะปุ๋ยคอก   

        ท าการเก็บตัวอย่างดินในแปลงนาก่อนหวา่น เพ่ือน ามาตรวจวเิคราะห์หาคุณสมบัติ
ของดินและธาตุอาหารในดิน ได้แก่  เปอร์เซ็นต์อินทรียวัตถุ  ความเป็นกรด-ด่างของดิน ธาตุ
ไนโตรเจน โพแทสเซียม  ฟอสฟอรัส  และความเค็มของดิน  

        ท าการจดบันทึกข้อมูลต้นทุนการผลิตในส่วนท่ีเป็นต้นทุนผันแปร  ท้ังค่าจ้าง/ค่าแรง 
และวัสดุที่ใช้ในการผลิต  จ าแนกตามรายจ่ายจากการท านาในแต่ละแปลง  และน ามาค านวณ
เปรียบเทียบต้นทุนการผลิต  และผลตอบแทนที่เกษตรกรได้รับจากการท านาในแต่ละวิธี    
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บทที่ 4 
ผลการวิจัยและข้อวิจารณ ์

 
จากการด าเนินการวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบล   

เบิกไพร อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี   โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการลงพื้นที่ศึกษาสังเกต  
สนทนา  สอบถาม  สัมภาษณ์  จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักวิจัย เกษตรกร 
นักวิชาการ และผู้น าชุมชน  การศึกษาดูงาน การตรวจวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ   และการปฏิบัติ
ทดลองในแปลงนาเกษตรกร สามารถจ าแนกผลการวิจัยเป็นด้าน ๆ ดังนี้ 

 

บริบททั่วไปของชุมชนต าบลเบิกไพร 
 1. ประวัติความเป็นมา  ต าบลเบิกไพรเป็นต าบลหนึ่งของอ าเภอจอมบึง ก่อตั้งเป็นต าบล 
เมื่อพ.ศ.2521 เป็นเวลา 24 ปี โดยมี ก านันเมน ค าแจ่ม เป็นก านันคนแรก ชื่อ "เบิกไพร"  มีผู้เฒ่าผู้
แก่เล่าต่อๆกันมาว่าสมัยก่อนประมาณ 50 ปี มาแล้ว พื้นที่ต าบลเบิกไพร เป็นป่าทึบมีต้นไม้ใหญ่อยู่
จ านวนมาก ครั้นมีชาวบ้านอพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานก็มีการหักร้างถางพง ชาวบ้านชุดแรกๆ  เข้ามา
จะตั้งมีการบุกเบิก จึงได้เรียกชื่อกันติดปากกันมาว่า เบิกไพร  ซึ่งที่มาของค าว่า "เบิก" คือบุกเบิก 
ท่ีมาของค าวา่ไพร คือ ป่า และได้พบกับศาลเจ้า  ซึ่งมีอยู่จนปัจจุบันนี้ คือศาลเจ้าแม่เบิกไพร  

(องค์การบริหารส่วนต าบลเบิกไพร, 2548)        
 2. ที่ตั้ง     ต าบลเบิกไพร ต้ังอยู่ทางทิศตะวนัตกของอ าเภอจอมบึง  ห่างจากอ าเภอจอมบึง
ประมาณ 9 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ 105.60  ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 65,998 ไร่ ตาม
ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง  การก าหนดเขตต าบลในท้องที่อ าเภอจอมบึง  ประกาศลง
วันที่  9  กรกฎาคม  พ.ศ.2540 ดังนี้  

    ทิศเหนือ  ติดต่อต าบลแก้มอ้น อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี โดยมี  แนวเขตเริ่มต้นที่จุด
กึ่งกลางล าห้วยท่าช้าง บริเวณพิกัด N R 513151 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือตามไหล่เขา ผ่าน
ถนนลูกรังไปวัดหนองปรือใหญ่  บริเวณพิกัด N R 527156 วกขึ้นไปทางทิศเหนือ ผ่านไร่มัน
ส าปะหลังถึงล าห้วยเผาถ่าน  บริเวณพิกัด N R 527174 จากนั้นใช้กึ่งกลางล าห้วยเผาถ่านเป็นแนว
แบ่งเขตไปตามล าห้วยหมดวกขึ้นเนินเขาทิศเหนือเขาพุม่วง เขากลอยไปทางทิศตะวันออกวกขึ้น
สันเขาเทือกเขาทิศเหนือเขาพุม่วง เขากลอยไปทางทิศตะวันออกวกขึ้นสันเขาเทือกเขาหลวง
บริเวณพิกัด N R 575165 ไปตามสันเขา สิ้นสุดที่ยอดเขาหลวง บริเวณพิกัด N R 584172 รวม
ระยะทางด้านทิศเหนือประมาณ 10 กิโลเมตร 
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                 ทิศตะวนัออก    ติดต่อต าบลหนองกวาง อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี  โดยมีแนวเขต
เริ่มต้นที่ยอดเขาหลวง บริเวณพิกัด N R 584172 ไปทางทิศใต้ตามสันเขาผ่านสันเขาโกรกแต้ ยอด
เขา 201 เขาหุบตาเซ็ง  ตัดตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ ผ่านไร่อ้อยถึงถนนลูกรังไปวัดเขาผึ้ง 
บริเวณพิกัด N R 623136 จากนั้นใช้กึ่งกลางถนนเป็นแนวแบ่งเขตไปทางทิศใต้  ผ่านวัดแม่พระ
กิจจานุเคราะห์ ผ่านทิศตะวันออกเขาคัดหอกประมาณ 2 กิโลเมตร ไปทางทิศใต้จดสามแยกไปเขา
บริเวณพิกัด N R 623064  รวมระยะทางด้านทิศตะวันออกประมาณ 13 กิโลเมตร 
                ทิศใต้   ติดต่อต าบลรางบัว อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี โดยมีแนวเขตเริ่มต้นที่กึ่งกลาง
ถนนสาย จอมบึง – กาญจนบุรี บริเวณพิกัด N R 623064 ไปทางทิศตะวันตกประมาณ  500 เมตร 
วกไปทางทิศใต้ ผ่านไร่อ้อย  บ้านหนองอ้ายโชคถึงทางสาธารณะ บริเวณพิกัด   N R 610056  ตัด
ไปทางทิศตะวันตกตามทางสาธารณะ   วกลงล าห้วยท่าช้าง บริเวณพิกัด N R 537093 รวมระยะ
ทางด้านทิศใต้ประมาณ 10  กิโลเมตร 
                ทิศตะวันตก     ติดต่อต าบลด่านทับตะโก  อ าเภอจอมบึง  จังหวัดราชบุรี   โดยมีแนวเขต
เริ่มต้นที่จุดกึ่งกลางล าห้วยท่าช้าง บริเวณพิกัด  N R 537093 ไปตามล าห้วยท่าช้างทางทิศเหนือ
ผ่านถนนสายจอมบึง – กาญจนบุรี บริเวณพิกัด  N R 521111 วกไปทางทิศเหนือผ่านถนนลูกรัง
ผ่านทิศตะวันออกของส านักสงฆ์เขาน้อยบุญทวี  ไปตามเนินเขา ผ่านถนนลูกรัง บริเวณพิกัด N 
R521143 ไปทางทิศเหนือตามเนินเขาถึงล าห้วยท่าช้างส้ินสุดที่แนบเขตบรรจบล าห้วยท่าช้าง  
บริเวณพิกัด N R 513151 รวมระยะทางด้านทิศตะวันตกประมาณ 7.5 กิโลเมตร  

3. ภูมิประเทศ   พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบเชิงเขา  สภาพดินเป็นดินร่วนปนทราย หรือ
เป็นดินลูกรัง จึงกักเก็บน้ าไม่อยู่   ท าให้ขาดแคลนน้ า ส าหรับท าการเกษตร  ประชากร ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพท านา ท าไร่ เช่น  อ้อย มันส าปะหลัง  ซึ่งอาศัยน้ าฝนจากธรรมชาติ  ปีใดไม่มีน้ าฝน
หรือมีฝนมากเกินไปก็จะท าให้พืชผลเสียหาย  

4. จ านวนหมู่บ้าน    ต าบลเบิกไพร ประกอบด้วย 11  หมู่บ้าน ดังนี ้

หมู่ท่ี   ชื่อหมู่บ้าน  ชื่อก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน 

1   บ้านเบิกไพร  นายเมธา แช่มสะอาด                       
2   บ้านหนองปรือ  นายวิเชียร ผิวแดง                                     
3                                       บ้านวังตะเคียน                นายมี  มีคล้ า                                                       
4   บ้านหนองตะลุมพุก นายสมพงษ์ ดินเขต  
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หมู่ท่ี   ชื่อหมู่บ้าน  ชื่อก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน 

5   บ้านหนองศาลเจ้า นายจิรศักดิ์ พรหมมา                       
6   บ้านในไร่  นายไพฑูรย์ จันทรัดทัต                            
7   บ้านอ่างหิน  นายฉลวย ศรัทธาผล  
8   บ้านหนองส าโรง นายมานิตย ์        อิ่มบัวจันทร ์                     
9   บ้านหนองแพงพวย นาย นัตฐา แช่มสะอาด                                          
10   บ้านหนองยายจ ู  นายวิรชั  ผาสุก                                                 
11   บ้านทุ่งโป่ง  นายเสน่ห ์         ขาวชื่น 

         ที่มา : องค์การบริหารส่วนต าบลเบิกไพร, 2551. 
 
   5. จ านวนประชากร    ต าบลเบิกไพร มีประชากรทั้งส้ิน 5,234  คน   เพศชาย 2,563  คน 
(ร้อยละ  48.97) เพศหญิง  2,671 คน(ร้อยละ  51.03)  มีจ านวนครัวเรือนทั้งหมด  1,151   
ครัวเรือน   ในจ านวนนี้เป็นครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 1,097 ครัวเรือน หรือคิดเป็นร้อยละ 95.31 
ของจ านวนครัวเรือนทั้งหมด  โดยมี ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพท านา จ านวน  274 ครัวเรือน  
รายละเอียดจ านวนประชากร และครัวเรือนในแต่ละหมู่บ้านปรากฏ ดังตารางท่ี 4 

       ตารางที ่4   จ านวนครัวเรือน และประชากรของต าบลเบิกไพร จ าแนกตามหมู่บ้าน 

หมู่ที ่
จ านวนครัวเรือน(ครัวเรือน) จ านวนประชากร(คน) 

ทั้งหมด เกษตรกร ท านา ชาย หญิง รวม 
1 128 122 15 315 308 623 
2 193 185 18 391 492 883 
3 125 119 25 261 252 513 
4 73 68 40 147 150 297 
5 153 145 5 338 330 668 
6 125 121 18 286 322 606 
7 87 82 39 187 196 383 
8 67 65 20 156 158 314 
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      ตารางที ่4 (ต่อ)    
 

หมู่ที ่
จ านวนครัวเรือน(ครัวเรือน) จ านวนประชากร(คน) 

ทั้งหมด เกษตรกร ท านา ชาย หญิง รวม 
9 52 49 12 146 147 293 
10 81 76 40 172 166 338 
11 67 65 42 164 150 314 
รวม 1,151 1,097 274 2,563 2,671 5,234 

       ที่มา : ส านักงานเกษตรอ าเภอจอมบึง, 2549. 
 

6. อาชีพ    ประชาชนต าบลเบิกไพรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ  เกษตรกรรม  ได้แก่ ท าไร่
อ้อย  ท าไร่มันส าปะหลัง  ท านา   และเพาะเลี้ยงเห็ดหูหนู   เห็ดนางฟ้าในพื้นที่หมู่ที่ 4 (บ้านหนอง
ตะลุมพุก )  หมู่ที่ 10  (บ้านหนองยายจู)  และหมู่ที่ 11 (บ้านทุ่งโป่ง)    ปลูกหม่อนเลี้ยงไหมใน
พื้นที่หมู่ที่ 3 (บ้านวังตะเคียน) นอกจากนั้นอาชีพเสริมที่นิยมกันคือการเลี้ยงโค  กระบือ ในทุก
หมู่บ้าน  และปลูกผลไม้ เช่น  มะม่วง ชมพู่  ในหมู่ที่ 2 (บ้านหนองปรือ) หมู่ที่ 5 (บ้านหนองศาล
เจ้า)   และแก้วมังกรในหมู่ที่ 4 (บ้านหนองตะลุมพุก) หมู่ที่ 10  (บ้านหนองยายจู )   นอกจากนี้ยังมี
ฟาร์มสุกรขนาดใหญ่อยู่ในพื้นที่หมู่ที่ 2 (บ้านหนองปรือ)  และหมู่ที่ 5 (บ้านหนองศาลเจ้า) 

7. สภาพดิน    พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบเชิงเขา  สภาพดินเป็นดินร่วนปนทราย หรือ
เป็นดินลูกรัง จึงกักเก็บน้ าไม่อยู่    จากการสุ่มตรวจสภาพดินนาของชุมชนเบิกไพร  ใน  8 หมู่บ้าน
ปรากฏว่าดินมีอินทรียวัตถุเฉล่ีย  1.25 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 6)  ซึ่งเมื่อพิจารณาตามเกณฑ์ของกรม
พัฒนาที่ดินแล้วถือว่ามีอินทรียวัตถุอยู่ในระดับต่ าถึงค่อนข้างต่ า (กรมพัฒนาที่ดิน, 2524) 

8. แหล่งน้ า ต าบลเบิกไพร มีแหล่งน้ าธรรมชาติเพียงแหล่งเดียวคือ ล าห้วยหินเหล็กไฟ ซึ่ง
ไหลผ่านหมู่ที่ 3 (บ้านวังตะเคียน)  หมู่ที่ 11 (บ้านทุ่งโป่ง)  และหมู่ที่ 7 (บ้านอ่างหิน) ประกอบกับ 
พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบเชิงเขา  สภาพดินเป็นดินร่วนปนทราย หรือเป็นดินลูกรัง จึงไม่
สามารถกักเก็บน้ าไว้ใช้ได้ตลอดทั้งปี   จึงมีการสร้างแหล่งน้ า ขนาดเล็ก ได้แก่ ฝาย สระน้ า บ่อ
บาดาล และถังเก็บน้ าฝนขึ้นหลายแหล่งเพื่อให้ราษฎรได้มีน้ าไว้ใช้ส าหรับอุปโภค บริโภค และท า
การเกษตร  
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บริบทด้านการท านาของชุมชนต าบลเบิกไพร 
 เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของต าบลเบิกไพรส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบเชิงเขา  สภาพดิน
เป็นดินร่วนปนทราย หรือดินลูกรัง  อีกทั้งยังไม่มีระบบชลประทาน  ท าให้ขาดแคลนน้ าส าหรับ
ท าการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง ผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่จึงต่ า  ดังนั้นเกษตรกรแต่ละครอบครัวจึงมักท า
การเกษตรหลายอย่างร่วมกัน อาทิเช่น ท านาร่วมกับท าไร่อ้อย ไร่มันส าปะหลัง เพาะเห็ด ปลูก
หม่อน เลี้ยงไหม เลี้ยงโค เนื้อ เป็นต้น  การท านาของชุมชนเบิกไพร เกือบทั้งหมดเป็นการท านาปี
ซึ่งอาศัยน้ าฝนเป็นหลัก    ดังนั้นปริมาณน้ าฝนและช่วงเวลาที่ฝนตกหรือทิ้งช่วงจึงมีผลต่อทั้ง
ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตที่ได้   ในระยะ 1-2 ปีที่ผ่านมาเริ่มมีเกษตรกรบางรายที่มีพื้นที่นา
ใกล้ล าห้วย ฝาย สระเก็บน้ า ได้ทดลองปลูกข้าวนาปรัง ได้แก่ ป้าพิม  องอาจ เกษตรกรหมู่ที่ 1       
ลุงลือ  สุดละม่อม  เกษตรกรหมู่ที่ 7  ลุงพรม  มวลกิจ และผู้ใหญ่เสน่ห์ ขาวชื่น เกษตรกรหมู่ที่ 11  
เป็นต้น  สามารถจ าแนกบริบทด้านการ ท านาของเกษตรกรใน ชุมชนแห่งนี้ ออกเป็นด้าน ๆ ได้  
ดังนี้ 
 1. พื้นที่ท านา   การท านาของเกษตรกรชุมชนเบิกไพรส่วนใหญ่ท านาเพื่อผลิตข้าวไว้เพื่อ
การบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก  เหลือจากการบริโภคจึงจะจ าหน่ายในต้นฤดูกาลผลิตถัดไป เพื่อ
น าเงินที่ได้มาใช้ในการลงทุนท านา   พื้นที่นา มักเป็นที่ราบลุ่มมีน้ าท่วมขังในฤดูฝน สภาพพื้นที่
ดังกล่าวจึงท าให้ไม่สามารถปลูกพืชไร่หรือไม้ผลใด ๆได้   ดังนั้นแต่ละครอบครัวจึงมีพื้นที่ท านา
จ านวนไม่มาก เฉลี่ยครอบครัวละ 10 ไร่เศษ  มีน้อยรายที่ท านาเป็นอาชีพหลักบนผืนนามากกว่า 
20 ไร่ขึ้นไป     

    ด้านการถือครองที่ดิน พบว่าเกษตรกร  ส่วนใหญ่จะท านาในที่ดินของตนเองที่เป็น
มรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ  ดังนั้นจ านวน พื้นที่นา ของเกษตรกรแต่ละรายจึง มีจ านวนไม่
เพิ่มขึ้นหรือลดลงเมื่อเทียบกับระยะ10 ปีที่ผ่านมา  แต่บางครอบครัวอาจมีพื้นที่นาลดลงเนื่องจาก
ได้แบ่งที่นาให้ลูก ๆ ที่แต่งงานมีครอบครัวแล้ว  ดังเช่น ป้าส าลี  แสงเทศ เกษตรกรหมู่ที่ 7 เดิมมีท่ี
นาประมาณ 40 ไร่เศษ  แต่ขณะนี้ได้แบ่งพื้นที่นาดังกล่าวให้ลูก ๆ ท่ีแต่งงานมีครอบครัวแล้ว  ท้ัง   
7 คน คนละประมาณ  6ไร่  แต่ลูก ๆ ก็ยังคงสามัคคี ร่วมแรง ร่วมใจช่วยกันท านาตั้งแต่ เตรียมดิน 
หว่านข้าว และ เก็บเกี่ยว  เป็นภาพที่ประทับใจในความรัก สามัคคีของครอบครัวนี้เป็นอย่างยิ่ง     
อย่างไรก็ตามก็มีเกษตรกรส่วนหนึ่งที่เช่าที่ส าหรับท านา โดยเสียค่าเช่าแตกต่างกันไป มีทั้งการปัน
ส่วนผลผลิต อัตราท่ีแน่นอน คือ 1 ใน 3 ของผลผลิตที่ได้  หรือเสียค่าเช่าไร่ละ 4-5 ถังข้าวเปลือก  
หรือจ่ายเป็นเงินสดล่วงหน้าไร่ละ 200-300 บาทต่อปี    การเช่าที่นานี้ส่วนใหญ่จะเป็นการเช่าที่นา
ของญาติพี่น้อง ดังเช่น พี่หอม จันทร เกษตรกรรายหนึ่งที่ท านาประมาณ 10 ไร่ ในจ านวนนี้เป็นที่
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นาของตนเองเพียง 5 ไร่  อีก 5 ไร่เป็นที่นาเช่าจากแม่ของสามี  โดยเสียค่าเช่าไร่ละ 4 ถัง   แต่หากปี
ใดข้าวเสียหายผู้ให้เช่าก็ไม่เก็บค่าเช่า    
 2. เป้าหมายของการท านา    การท านาของชุมชนแห่งนี้ส่วนใหญ่มีเป้าหมายผลิตเพื่อการ
บริโภคในครอบครัวเป็นหลัก  ส่วนเหลือจากการบริโภคจึงจะจ าหน่าย  ดังที่นายแพร  แสงเทศ 
เกษตรกร รายหนึ่งที่กล่าวว่า 
 “การท านาเป็นเสมือนการซื้อข้าวราคาถูกไว้กิน  ประกอบกับที่บ้านเลี้ยงวัวจึงได้อาศัย

ฟาง  และตอซังเป็นอาหารเลี้ยงวัวไปด้วย” 
เช่นเดียวกับป้าสวย  น้อยเงินที่กล่าวว่า   
 “มีข้าวตุนไว้ อย่างไรก็อุ่นใจ  มีข้าวกินจะอยู่ได้ทั้งปี” 

สาเหตุที่เกษตรกรในชุมชนเบิกไพรท านาเพื่อการบริโภคเป็นหลัก  เนื่องจากพื้นที่ท านา
เฉลี่ยต่อครอบครัวมีขนาดเล็ก  อีกทั้งขาดแคลนน้ าในช่วงฤดูแล้ง  สภาพดินส่วนใหญ่กักเก็บน้ าได้
ไม่ดี  เนื่องจากเป็นดินร่วนปนทราย หรือเป็นดินลูกรัง  ดินมีธาตุอาหารต่ า  การท านาจึงเป็นนา
น้ าฝนที่ ซ่ึงเป็นพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่มีความทนทานต่อสภาพความแวดล้อม  ผลผลิตที่ได้จึง
ค่อนข้างต่ าเฉลี่ยเพียง 20 ถังเศษต่อไร่เท่านั้น  เกษตรกรจึงมักประกอบอาชีพหลายอย่างควบคู่กัน 
ท้ังท านา ท าไร่อ้อย ไร่มันส าปะหลัง เพาะเห็ด และเล้ียงสัตว์ 
 3. พันธุ์ข้าวที่ปลูก    ข้าวที่เกษตรกรในชุมชนแห่งนี้ปลูก มีท้ังข้าวไวต่อช่วงแสง และไม่
ไวต่อช่วงแสง  ได้แก่  พันธุ์ เหลืองประทิว 123  เหลืองชุมพล  ขาวดอกมะลิ 105 ชัยนาท 1  
สุพรรณบุรี 1  แต่ส่วนใหญ่นิยมปลูกข้าวพันธุ์ เหลืองประทิว123  เหลืองชุมพล  ขาวดอกมะลิ 105  
และพันธุ์ที่เกษตรกรในชุมชนแห่งนี้นิยมปลูกมากที่สุด คือ พันธุ์เหลืองประทิว  123  ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะข้าวพันธุ์เหลืองประทิว  123 มีความสามารถในการแตกกอดี มีขนาดรวงใหญ่ เมล็ดข้าวมี
น้ าหนักดี  มีความสามารถในการยืดล าต้นได้ดี ท าให้ไม่ได้รับความเสียหายจากภาวะน้ าท่วมขังใน
ที่ลุ่ม  อีกทั้งมีปริมาณอมายโลสอยู่ค่อนข้างสูง ประมาณ 28-32 เปอร์เซ็นต์ (สถาบันวิจัยข้าว, 
2542) เมื่อน าไปหุงต้มจึงสามารถดูดน้ าและขยายปริมาตรได้มาก หรือที่เกษตรกรเรียกว่าหุงแล้ว
ขึ้นหม้อ  ความสิ้นเปลืองจึงน้อยกว่า  พันธุ์เหลืองชุมพลและพันธุ์ ขาวดอกมะลิ 105  ซึ่งมีปริมาณ            
อมายโลสอยู่ต่ ากว่าจึงนิ่มและหุงไม่ขึ้นหม้อ   อย่างไรก็ตามมีเกษตรกรจ านวนไม่น้อยที่นิยมปลูก
ข้าวพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105  เนื่องจากชื่นชอบในรสชาติและความนุ่มของข้าวพันธุ์นี้  แม้ว่าข้าว
พันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 ที่ปลูกในชุมชนแห่งนี้จะเป็นข้าวขาวดอกมะลิ 105 เฉพาะชื่อและความนุ่ม
เท่านั้น  เนื่องจากปัจจุบันมีความหอมน้อยมาก  ซึ่งป้าคู ศรัทธาผล ได้เล่าให้คณะผู้วิจัยฟังว่า 
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“เดิมข้าวหอมมะลิที่หลวงแจกมาจะหอมมาก หอมยันต้น หากเดินผ่านแปลงนาที่ปลูก
ข้าวพันธุ์นี้ ก็จะได้กลิ่นหอม  แต่เดี่ยวนี้ความหอมลดลงมาก  เพราะเก็บไว้ท าพันธุ์
ต่อเนื่องมานานนับสิบปี ” 
แหล่งเมล็ดพันธุ์ข้าว  เมล็ดพันธุ์ข้าวที่เกษตรกรใช้เพาะปลูกในแต่ละปี  เกือบทั้งหมดเป็น

เมล็ดพันธุ์ที่เก็บ เกี่ยวจากข้าวในแปลงนาของตนเอง    โดยเมล็ดข้าวที่เกษตรกรเก็บไว้เพาะปลูก
และเก็บไว้บริโภคจะเหมือนกัน  เพียงแต่เกษตรกรจะแยกกระสอบเมล็ดข้าวปลูก ไว้ต่างหากจาก
กระสอบข้าวที่จะใช้เพื่อการสีบริโภค เท่านั้น   แต่ก็มีเกษตรกรบางรายมีวิธีการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์
ข้าวตั้งแต่ช่วงเก็บเกี่ยว  โดยเลือกเกี่ยวข้าวที่จะเก็บไว้ท าพันธุ์จากแปลงนาที่ต้นข้าวเจริญงอกงาม
สมบูรณ์ที่สุด  และแยกฟ่อนข้าวไว้ต่างหาก   หรือเกษตรกรบางรายจะเลือกรวงข้าวปลอมปน ซึ่งมี
ลักษณะแตกต่าง จากข้าวส่วนใหญ่ หรือ ที่เรียกว่าข้าวดีดหรือข้าวเด้งหรือ ข้าวแดง หรือ ข้าวปน
ออกไปจากฟ่อนข้าวก่อนที่จะน าข้าวฟ่อนนั้นไปนวดเก็บเมล็ดไว้ท าพันธุ์   และมักจะนวดพ่นข้าว
ฟ่อนที่คัดเลือกไว้ท าพันธุ์ภายหลังจากที่เริ่มนวดพ่นข้าวเปลือกไปแล้วประมาณ 4-5 กระสอบ  
ทั้งนีเ้พื่อป้องกันการปลอมปนจากเมล็ดข้าวแปลงอ่ืนที่ติดมากับเครื่องนวดพ่น     
    ส่วน เกษตรกรที่เกี่ยวข้าวโดยใช้รถเกี่ยวนวดไม่สามารถที่จะเลือกรวงข้าวดีดหรือข้าวเด้ง
หรือข้าวปนออกได้   จึงเลือกใช้วิธีน ากระสอบมารอ งรับเมล็ดข้าวจากเครื่อง เกี่ยวนวดภายหลัง
จากปล่อยให้เมล็ดข้าวผ่านการนวดพ่นออกมาแล้ว 4-5 กระสอบ เช่นกัน    
  การเปลี่ยนพันธุ์ข้าวปลูก   เกษตรกรบางรายเมื่อสังเกตเห็นว่าพันธุ์ข้าวที่ใช้ปลูกมีผลผลิต
น้อยลง  รวงข้าวแก่สุกไม่พร้อมกัน ต้นข้าวสูง-ต่ าแตกต่างกันมาก  รูปร่างสีสันของเมล็ดข้าว ไม่
สม่ าเสมอ  มีเมล็ด ข้าว ลักษณะแปลก ๆ ปะปนอยู่ มาก  ซึ่งเกษตรกรนิยมเรียกว่า กลายพันธุ์   
เกษตรกรก็จะเปลี่ยนพันธุ์ข้าวปลูกเป็นพันธุ์อื่น โดยการไปขอปัน(ซื้อ)จากเครือญาติหรือเพื่อน
บ้าน  หรือบางรายจะไปหาซื้อมาจากโรงสีข้าวขนาดใหญ่นอกชุมชน   ดังเช่นผู้ใหญ่เสน่ห์ ขาวชื่น 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 11  ซึ่งมีพื้นที่ท านาประมาณ 7-8 ไร่ ได้บอกกล่าวเกี่ยวกับการเปล่ียนเมล็ดพันธุ์
ข้าวไว้ ดังนี้  

“ แต่ก่อนที่บ้านปลูกข้าว หอมมะลิ  เพิ่งจะมาเปลี่ยนเป็นพันธุ์ชัยนาทในฤดูนาปรังที่ผ่าน
มานี้เอง โดยได้เมล็ดพันธุ์มาจากโรงสี ”  

 และในฤดู กาลผลิตปีนี้ผู้ใหญ่ เสน่ห์ก็ยังคงปลูกข้าวพันธุ์ชัยนาท  โดยใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ ได้จาก
แปลงนาของตนเองนั่นเอง   

การเปลี่ยน พันธุ์ข้าวเนื่องจากการกลายพันธุ์  เกษตรกร มักจะเปลี่ยนประมาณ 1-2 ปี 
หลังจากนั้นจะหันกลับมาปลูกพันธุ์เดิมอีก    แต่ก็มีเกษตรกรบางรายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี  มี
โอกาสเดินทางไปต่างจังหวัดก็มักจะได้พันธุ์ข้าวจากต่างถิ่นมาปลูก  เช่น  เกษตรกร หมู่ที่  10 ราย
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หนึ่ง  ได้น าเมล็ดพันธุ์ข้าว ขาวดอกมะลิ 105 จากจังหวัดในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มาปลูก 
และปลูกต่อมาจนถึงปัจจุบัน  อีกทั้งได้กระจายพันธุ์ ข้าวดังกล่าว ไปยังญาติและเพื่อนบ้านใน
ละแวกเดียวกัน  ท าให้หมู่ที่ 10 มีการปลูกข้าวพันธุ์ ขาวดอกมะลิ 105 กันมากที่สุดเมื่อเทียบกับ
หมู่บ้านอื่น ๆ ในต าบลเดียวกัน  
 เกษตรกรรายใดที่ นาข้าว เสียหาย จากภัยแล้งหรือหอยเชอรี่   ท าให้ ผลผลิตข้าว ที่ได้ไม่
เพียงพอส าหรับการเพาะปลูก ในฤดูกาลถัดไป ก็นิยมที่จะขอปัน(ซื้อ)จากญาติพี่น้องหรือเพื่อน
บ้าน หรือโรงสีในท้องถ่ิน  แม้ว่า จังหวัดราชบุรีจะมีศูนย์ผลิตและจ าหน่ายเมล็ดพันธุ์ข้าวตั้งอยู่ถึง  
2 แห่ง คือ ศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวราชบุรี ต าบลห้วยไผ่  และศูนย์วิจัยข้าวราชบุรี ต าบลอ่างทอง อ าเภอ
เมือง  จังหวัด ราชบุรี ซึ่ง มีระยะทางห่างจาก ต าบลเบิกไพร เพียง  30 กิโลเมตรเศษเท่านั้น   แต่มี
เกษตรกรในชุมชน แห่งนี้น้อยรายมากที่ซื้อเมล็ดพันธุ์ ข้าวจากหน่วยงานดังกล่าว  เนื่องจากไม่
ทราบข้อมูล รวมถึงความไม่สะดวกและคุ้นเคยเท่ากับหาซ้ือจากเพ่ือนบ้าน และโรงสี 
 4. วิธีการปลูกข้าว    การท านาของชุมชนต าบลเบิกไพรส่วนใหญ่จะท าเฉพาะนาปีเท่านั้น  
เนื่องจากขาดแคลนแหล่งน้ า  แต่ในระยะ 1-2 ปี มานี้  เริ่มมีเกษตรกรบาง รายหันมาทดลองท านา
ปรัง  เนื่องจากมแีหล่งน้ าธรรมชาติล าห้วยหินเหล็กไฟ ไหลผ่านหมู่ที่ 3 หมู่ที่ 7 และหมู่ที่ 11    แต่
ปริมาณน้ าในช่วงหน้าแล้งมีน้อยไม่เพียงพอ ส าหรับให้เกษตรกรใช้เพื่อการ เพาะปลูกพืชพรรณ
ทางการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง   ดังนั้นเกษตรกรบางรายจึงขุดเจาะบ่อกักเก็บน้ าเอง   และทดลองท า
นาปรัง   ดังเช่น ผู้ใหญ่เสน่ห์   ขาวชื่น ซึ่งเริ่มทดลองท านาปรังเมื่อต้นปี 2550  ในที่นา 7-8 ไร่          
ต้องสูบน้ าเข้านาสัปดาห์ละ 1 ครั้ง  แต่ละครั้งใช้เวลาสูบนานประมาณ 1.5 วัน เสียค่าน้ ามันเพื่อ
การสูบน้ าแต่ละครั้งประมาณ 400-500 บาท   แต่ผลผลิตที่ได้เพิ่มมากกว่าการท านาปีประมาณ            
1 เกวียน  เมื่อคิด ค านวณค่าใช้จ่ายส่วนที่เพิ่มขึ้น เมื่อเทียบกับการท านาปี ไม่ว่าจะเป็นค่าน้ ามัน          
ค่าปุ๋ย  และค่ายาป้องกันก าจัดเพลี้ย ซึ่งระบาดเฉพาะในช่วงการท านาปรังแล้วไม่ ค่อยคุ้มค่าเมื่อ
เทียบกับการลงทุน 
       ในการท านาปี เกษตรกรนิยมท านาหว่าน แห้งมากกว่าการท านาด า    เนื่องจากการท า
นาด าต้องใช้เวลา แรงงาน และค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ทั้งการเตรียมดิน การปักด าสูงมากกว่านาหว่านมาก    
แต่หากปีใดฝนตกมาก และชุก  ผืนนามีน้ าท่วมขัง สูงเนื่องจากเป็นที่ลุ่ม ท าให้ไม่สามารถท านา
หว่านได้  ก็จะท านาด า  หรือนาหว่านน้ าตม    ในการท านาหว่านเกือบทุกรายจะหว่านแบบแห้ง  
โดยมีวิธีการปฏิบัติท่ีแตกต่างกันไปบ้าง กล่าวคือ  เกษตรรายที่ไม่มีรถไถนาเองจะจ้างไถ  โดยไถ 
เพียง 2 ครั้ง  ไถครั้งแรกหรือไถดะเพื่อก าจัดวัชพืช  มักจะไถตากดินไว้ จนกว่าวัชพืชจะตาย   
หลังจากนั้นจึงท าการหว่านเมล็ด พันธุ์ข้าวแห้ง ที่ไม่ผ่านการแช่น้ ามาก่อน    แล้วท าการไถกลบ
เมล็ดข้าวที่หว่านพร้อมทั้งย่อยดินไปพร้อมกัน  ส่วนเกษตรกรที่มีรถไถนา เองมักจะท าการไถ          
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3 ครั้ง    คือไถดะเพื่อก าจัดวัชพืชในครั้งแรก  หลังจากนั้นจึงท าการไถแปรเพื่อย่อยดินก่อนหว่าน
ข้าว   เมื่อหว่านข้าวแล้วจะท าการไถอีก 1 ครั้ง  เพื่อกลบเมล็ดข้าวที่หว่านลงในผืนนา  แต่ก็มี
เกษตรกรบางรายนอกจากจะท าการไถถึง 3 ครั้งแล้ว ยังท าการคราดดินภายหลังจากไถกลบเมล็ด
ข้าวอีกด้วย  โดยให้เหตุผลว่าการคราด ดินภายหลังไถกลบจะท าให้ดินฟู  เมื่อข้าวงอกจะแทงยอด
ขึ้นมาได้ง่าย เมล็ดข้าวกระจายสม่ าเสมอ  ไม่ขึ้นหนาแน่น หรือห่างเป็นหย่อม ๆ   
        อัตราค่าจ้างไถจะมากน้อยตามภาวะราคาน้ ามัน ในฤดูกาลท านาปีที่ผ่านมาเกษตรกร
เสียค่าจ้างไถไร่ละ 400 บาท  แต่ปีนี้เสียค่าจ้างไถสูงถึงไร่ละ 600 บาท 
      ด้านช่วงเวลาในการไถนา  เกษตรกรชุมชนเบิกไพรจะท าการไถ นาในช่วงก่อน
เข้าพรรษาประมาณ 1 เดือน  ซึ่งเป็นช่วงที่เมล็ดข้าวและเมล็ดวัชพืชที่ร่วงหล่นอยู่ในแปลงนาส่วน
ใหญ่ได้งอกขึ้นมาเกือบหมดแล้วหลังจากได้รับน้ าฝนในช่วงต้นฤดู  เมื่อฝนทิ้งช่วง  ดินแห้งจึงท า
การไถดะเพื่อการก าจัดวัชพืช  หลังจากวัชพืชตาย และเกษตรกรคาดเดาว่าฝนจะเริ่มตกใหม่จะท า
การหว่านและไถกลบ  ซึ่งมักจะเป็นช่วงเดือนแปดข้างแรม  หรือเดือนเก้าข้างขึ้น   แต่หากมีเดือน
แปด 2 หน จะท าการหว่านในเดือนแปดหลัง หรือช่วงเข้าพรรษานั่นเอง ทั้งนี้เพราะหลังจาก
เข้าพรรษาไปแล้วฝนมักจะตก  ต่อเนื่อง ไม่ทิ้งช่วง  ท าให้เมล็ดข้าวที่หว่านลงไปข้ึนได้ดี  เจริญ
งอกงามดี  แต่หากปีใดดินฟ้าอากาศผิดปกติ  เกิดภาวะฝนทิ้งช่วง ยาวนานมากกว่า 20-30 วัน 
ภายหลังจากต้นข้าวเจริญงอกงามแล้ว  ต้นข้าวก็มักเหี่ยวเฉา แคระแกรน และมีโอกาสแห้งตายได้  
ซึ่งป้าคู  ศรัทธาผล ได้กล่าวถึงช่วงเวลาหว่านข้าวไว้ว่า 
  “หากหว่านข้าวเร็วหรือช้าเกินไปจะท าให้มีหญ้าขึ้นในแปลงนาและแย่งอาหารจากต้น

ข้าวมาก และเป็นเวลานาน  ท าให้ข้าวไม่งาม  ได้ข้าวน้อย”  
5.  การบ ารุงรักษาข้าวในแปลงนา    ภายหลังจากหว่านหรือปักด าข้าวแล้ว  สิ่งที่เกษตรกร

ปฏิบัติเพื่อการบ ารุงรักษาต้นข้าวในแปลงนา ให้เจริญงอกงามสม่ าเสมอ คือการใส่ปุ๋ย  ปุ๋ยที่
เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใ ช้ คือ ปุ๋ยวิทยาศาสตร์(ปุ๋ย เคมี) มีทั้งรายที่ใส่เฉพาะ สูตรเสมอ และรายที่
ใส่ผสมกันหลายสูตร  อัตราท่ีใส่ ก็มากน้อยไม่แน่นอน แตกต่างกันไปในแต่ละราย  ขึ้นกับหลาย
ปัจจัย อาทิเช่น เงินทุนของเกษตรกร  ลักษณะข้าวในแปลงนา  สภาพฝน  กล่าวคือถ้าฝนตกต้อง
ตามฤดูกาล ปริมาณพอเหมาะ ต้นข้าวเจริญงอกงามดี  เกษตรกรรายที่ค่อนข้างมีฐานะ มีเงินลงทุน
มากพอ ก็จะใส่ปุ๋ย เคมีทั่วทั้งแปลง   แต่รายที่ค่อนข้างยากจน จะเลือกใส่ ปุ๋ยเฉพาะหย่อมที่ ต้นข้าว
ไม่งาม(ไม่โต)   แต่หากปีใดมีฝนตกน้อย หรือทิ้งช่วงนานก็จะไม่ลงทุนใส่ปุ๋ย  ดังเช่นป้าสมนึก  
น้อยเงิน เกษตรกรหมู่ที่  1 ใส่ปุ๋ยในนาข้าวตามก าลังเงินที่มี ในปีที่ผ่านมาป้าสมนึกใส่ปุ๋ย จ านวน   
3 กระสอบในพื้นที่นา 7 ไร่  ส่วนนางสุพร  โกญจนาจ เกษตรกรหมู่ที่ 7 ใส่ปุ๋ย จ านวน 2 กระสอบ
ในพื้นที่นา 11 ไร่เศษ (ประมาณ 9 กิโลกรัมต่อไร)่โดยเลือกใส่เฉพาะบริเวณที่ข้าวไม่งาม  ส่วน
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ผู้ใหญ่เสน่ห์  ขาวชื่น จะใส่ปุ๋ยไร่ละ 1 กระสอบหรือ 50 กิโลกรัม  ส่วนลุงแรม  ฟักเขียว เกษตรกร
หมู่ที่ 11 ใสปุ๋่ยจ านวน 3 กระสอบในพื้นที่นา 20 ไร่ (7.5 กิโลกรัมต่อไร)่   เกษตรกรส่วนใหญ่เห็น
ว่าการใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าวจะท าให้ ได้ผลผลิตมากขึ้น ข้าวมีน้ าหนักดี  ซึ่งป้าคู  ศรัทธาผลได้
กล่าวถึงผลดีที่เกิดขึ้นจากการใช้ปุ๋ยเคมีในนาข้าวว่า 
 “ ฉันสังเกตดูเห็นชัดเจนว่าข้าว เปลือกท่ีเก็บเกี่ยวได้จากแปลงนาที่ใส่ปุ๋ยเคมี เมล็ดข้าว

จะกลม มีน้ าหนักดี ”   
ส่วนลุงสิงห์  แช่มมั่นคง เกษตรกรรายใหญ่รายหนึ่งของชุมชนแห่งนี้ ท านาประมาณ 40 ไร่ 
ร่วมกับท าไร่มันส าปะหลัง 70-80 ไร่  และไร่อ้อยอีก 30 ไร่  จะใส่ปุ๋ยเคมีทุกปีโดยใส่ในช่วงข้าว
เริ่มตั้งท้อง โดยสังเกตที่ปลายใบข้าวเริ่มคลี่ออก หรือที่เรียกว่าข้าวก าลังแต่งตัว อัตราที่ใส่เป็นไป
ปุ๋ยตามค าแนะน า หากไม่ใส่ข้าวจะออกรวงไม่ดี ไส้ตัน รวงไม่โผล่ออกมาจากต้นข้าว  การใส่ปุ๋ย
จะพิจารณาสภาพของต้นข้าวด้วย  จุดใดที่มีข้าวไม่ค่อยงาม ใบเหลือง แคระแกรนจะใส่ปุ๋ย
มากกว่าจุดที่ต้นข้าวงาม 
 อย่างไรก็ตามแม้ว่าเกษตรกรจะนิยมใส่ปุ๋ยเคมีในนาข้าว  แต่ก็มีเกษตรกรหลายราย ใช้ปุ๋ย
คอกร่วมด้วย  ดังเช่น นางสงวน  ทัศนา จะซื้อขี้วัวมาใส่นาข้าวทุก ๆ 3 ปีจ านวน 30-40 ถุงปุ๋ย ใน
ราคาถุงละ 10 บาท (พื้นที่นา 5 ไร)่   ส่วนนายแพร แสงเทศ และน้อง ๆ ท่ีท านาอยู่ในผืนนาที่             
มารดา(ป้าส าลี  แสงเทศ )แบ่งมรดกให้  จะน าขี้วัวที่เลี้ยงไว้มาใส่เป็นปุ๋ยรองพื้นในแปลงนาก่อน
ไถทุกปี   
 การที่เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใส่ปุ๋ยเคมีแม้ว่าจะใส่ในปริมาณมากบ้างน้อยบ้างแตกต่าง
กันไปตามสภาพปัจจัยและข้อจ ากัดของแต่ละราย  และละเลยการใส่ปุ๋ยหมักปุ๋ยคอก  ก็น่าจะ
เนื่องมาจากประจักษ์ถึงผลที่เกิดขึ้นจากการใส่ปุ๋ยได้ชัดเจนว่าต้นข้าวเจริญงอกงามเปล่ียนแปลง
ไปจากการไม่ใส่  อีกทั้งหาซื้อปุ๋ยเคมีได้ง่ายและสะดวก  ซึ่งแตกต่างจากปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ที่ต้องใช้
ปริมาณมากจึงจะเห็นผล  ประกอบกับเกษตรกรไม่มีความรู้ว่าการใช้ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียวอย่าง
ต่อเนื่องโดยไม่ใช้ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกร่วมด้วย ในระยะยาวจะท าให้ดินเสื่อมคุณภาพ และมี
ลักษณะแน่นแข็ง 
     การก าจัดวัชพืชในแปลงนา  การก าจัดวัชพืชนอกเหนือจากการไถดะแล้ว เกษตรกรจะ
มีการปฏิบัติที่แตกต่างกันไป  บางราย จะฉีดยาก าจัดวัชพืชภายหลังหว่านข้าว ก่อนที่เมล็ดข้าวจะ
งอก  เมื่อพบว่ามีวัชพืชขึ้นอยู่มาก โดยฉีดเพียงครั้งเดียว หากข้าวงอกแล้วยังมีวัชพืชขึ้นอีกแสดงว่า
การฉีดยาไม่ได้ผลก็จะปล่อยให้วัชพืชขึ้นในแปลงข้าวต่อไปโดยไม่ฉีดยาฆ่า วัชพืชอีก  แต่บางราย
จะฉีดยาฆ่าวัชพืช จ าพวกต้นเซ่ง ต้นโสนอีก 1 ครั้งในช่วงก่อนข้าวจะออกรวง 
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     การก าจัดหอยเชอรี่   เป็นวิถีปฏิบัติอย่างหนึ่งของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในชุมชนแห่งนี้  
เนื่องจากมีการแพร่ระบาดของหอยเชอรี่ในแปลงนาอย่างต่อเนื่องมาหลายปี   หอยเชอรี่จะกัดกิน
ต้นข้าวอ่อนระยะก่อนแตกกอทั้งแปลงนาหว่าน และนาด าที่มีน้ าท่วมขัง โดยหอยจะกัดต้นข้าว
ส่วนที่อยู่ใต้น้ าเหนือผืนดิน  จากนั้นจึงกินชิ้นส่วนที่ขาดลอยน้ าอยู่จนหมด  ความสามารถในการ
กัดกินต้นข้าวขึ้นอยู่กับขนาดของหอย  ยิ่งหอยตัวใหญ่ยิ่งกัดกินต้นข้าวได้มากและเร็ว  การแพร่
ระบาดของหอยเชอรี่ในแปลงนาแถบนี้มีมาก  เกษตรกรทุกรายที่คณะผู้วิจัยได้เข้าไปสัมภาษณ์ต่าง
พบปัญหาการแพร่ระบาดของหอยเชอรี่ในนาข้าว  และเกือบทุกรายนิยมใช้ยาฆ่าหอย ที่หาซื้อมา
จากร้านปุ๋ยและยาปราบศัตรูพืช  โดยน ายามาโรยบริเวณทางน้ าไหลบ้าง เทลงในแปลงข้าง ๆ คัน
นาบ้าง  แต่บางรายจะน ายามาคลุกกับข้าวสุกแล้วโยนลงไปในแปลงนา  เกษตรกรจะพูดท านอง
เดียวกันว่าการใช้ยาฆ่าหอยได้ผลไม่มากนัก  ขึ้นอยู่กับปริมาณหอย ขนาดของหอย และปริมาณน้ า
ในแปลงนา   บางรายต้องใช้ยาฆ่าหอยในแปลงนาหลายครั้ง  ท าให้เสียค่าใช้จ่ายเพิ่มมากขึ้น 
ดังเช่น นายบรรพต  วังมะนาว เกษตรกร หมู่ที่ 3 รายหนึ่ง ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อยาฆ่าหอย
เชอรี่มาฆ่าหอยเชอรี่ในแปลงนาจ านวน 6 ไร่เศษถึง 2,000 บาท ในฤดูกาลปลูกข้าวปีนี้  เนื่องจากมี
น้ าท่วมขังในแปลงนามาก  ท าให้ต้องใช้ยาฆ่าหอยถึง 3 ครั้งจึงจะเห็นผล  การใช้ยาฆ่าหอยใน
แปลงนาไม่เพียงท าให้หอยเชอรี่ตายเท่านั้น  แต่ยังท าให้สิ่งมีชีวิตในแปลงนา ไม่ว่าจะเป็น กุ้ง ปู 
ปลาก็ตายด้วยเช่นกัน  แท้จริงเกษตรกรไม่อยากใช้ยาฆ่าหอยแต่หากไม่ใช้จะท าให้ต้นข้าวถูก
ท าลายมาก  เพราะต้นข้าวอาจถูกกัดกินหมดแปลงเพียงแค่ชั่วข้ามคืนเท่านั้น  เกษตรหลายรายแม้
จะใช้ยาฆ่าหอยเชอรี่  แต่ต้นข้าวบางส่วนก็ยังถูกหอยเชอรี่กัดท าลายเสียหายเป็นหย่อม ๆ  ก็จะน า
ต้นกล้าไปปักด าซ่อมแทนส่วนที่ถูกท าลาย ท าให้สิ้นเปลืองทั้งเวลา และแรงงานเพิ่มขึ้น    
 กรมวิชาการเกษตรได้แนะน าว่า การป้องกันและก าจัดหอยเชอรี่ให้ประสบความส าเร็จ  
จ าเป็นต้องใช้วิธีการที่หลากหลายร่วมกันนอกเหนือจากการใช้ยาฆ่าหอย ได้แก่  1) ใช้วัสดุกั้นทาง
ที่น้ าไหลเข้านา และเก็บหอยไปท าลาย ด้วยการน าไปเลี้ยงเป็ด หรือน าไปท าปุ๋ยน้ าหมักส าหรับใช้
บ ารุงต้นข้าว หรือพืชพันธ์ุต่าง ๆ  2) หาไม้รวกมาปักข้างๆ คันนาทุก ๆ 10 ก้าว เพื่อล่อให้หอยมา
ไข่แล้วเก็บออกไปท าลาย รวมถึงหมั่นเก็บ ไข่ที่ขึ้นบนต้นข้าวและวัชพืช ในแปลงนา และ ข้างคัน
นาออกไปท าลายอย่างต่อเนื่อง   3) เก็บตัวหอยที่รอดตายจากการใช้ยาฆ่าหอยอย่างน้อยสัปดาห์ละ
ครั้ง  

ในการใช้ยาฆ่าหอยเพื่อก าจัดหอย เชอรี่ให้ได้ผลดี ควร ใช้ขณะที่มีน้ าในนาสูง ไม่เกิน  5 
เซนติเมตร  และต้องใช้ปริมาณมากขึ้นในพื้นที่ลุ่มซ่ึงหอยมักจะ อยู่รวมกันเป็นจ านวนมาก   และ  
ควรใช้ยาเพียงครั้งเดียวต่อ 1 ฤดูปลูก  และใช้ในวันที่ฝนไม่ตก  โดยควบคุมระดับน้ าให้สูงไม่เกิน 
5 เซนติเมตร  ภายหลังใช้ยาฆ่าหอยอย่างน้อย 2 วัน  ทั้งนี้เพื่อรักษาความเข้มข้นของยาฆ่าหอยที่ใส่
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ลงในนาข้าว  ถ้าน้ ามากหรือน้อยเกินไปปริมาณ ยาที่หอยได้รับจะไม่เพียงพอที่จะท าให้หอยตาย  
หลังจากระยะนี้ผ่านไปแล้ว   หากเป็นไปได้ควรลดระดับน้ าในนาให้ต่ าที่สุดเพื่อป้องกันหอยที่
เหลือกัดท าลายต้นข้าว   

6. การเก็บเกี่ยวข้าว   เนื่องจากมีรถรับจ้างเกี่ยวและนวดข้าวทั้งในและนอกพื้นที่  
เกษตรกรจ านวน หนึ่งจึง หันมาเกี่ยวข้าวโดยใช้รถเกี่ยว  เพราะความสะดวก รวดเร็วในการ
ปฏิบัติงาน  รวมถึงเสียค่าใช้จ่ายไม่แตกต่างจากการใช้ แรงงานคนเกี่ยว    แต่เกษตรกร ในชุมชน
เบิกไพรส่วนใหญ่ก็ยังคงนิยมเกี่ยวข้าวโดยใช้ แรงงานคน แม้ว่าจะช้า หาคนรับจ้างยาก แต่ก็คุ้มค่า  
ทั้งนี้เพราะพันธุ์ ข้าวนาปี ที่เกษตรกรนิยมปลูก ไม่ว่าจะเป็น เหลืองประทิว 123 เหลืองชุมพล        
ขาวดอกมะลิ 105 มีล าต้นที่สูง อ่อน และล้มง่าย  หากใช้รถเกี่ยวข้าวจะตกหล่นเสียหายมาก    
      การเกี่ยวโดยใช้แรงงานคน ของคนในชุมชนนี้ส่วนใหญ่จ ะเป็นการลงแขกเอาแรงกัน
ในหมู่ญาติและเพื่อนบ้าน อาจมีแรงงานจ้างเพิ่มบ้างเป็นบางส่วนทั้งนี้เพื่อให้การเก็บเกี่ยวเสร็จเร็ว
ขึ้น  ในการจ้างจะเสียค่าจ้างเกี่ยวเป็นรายวัน มีท้ังท่ีเป็นเงินและเป็นข้าวเปลือก หากจ่ายค่าจ้างเป็น
เงิน เสียค่าจ้างวันละ 130-140 บาทในปีที่ผ่านมา และเพิ่มขึ้นเป็นวันละ 150 บาทในปีนี้   หากจ่าย
เป็นข้าวจะเสียค่าจ้างเกี่ยววันละ 2 ถังข้าวเปลือก   การใช้คนเกี่ยวไม่ว่าจะเป็นการจ้างเกี่ยวหรือลง
แขกก็ตาม  รวงข้าวที่ถูกเกี่ยวจะถูกวางแบตากแดดไว้บนตอซังในแปลงนา นานประมาณ 2-3 วัน
เพื่อให้ความชื้นลดลง  หลังจากนั้นจึงช่วยกันหอบน ามากองรวมกันและมัดเป็นฟ่อน   แล้ว ขน
ฟ่อนข้าวโดยใช้คนแบกหาม หรือ ใช้รถอีแต๋น  หรือรถปิ๊กอัพน า มากองรวมกัน ณ จุดที่จะท าการ
นวดด้วยเครื่องนวดพ่น  ซึ่งอาจเป็นริมถนนข้างแปลงนา  หรือพื้นที่ว่างข้างบ้านก็ได้  การหอบ
และมัดฟ่อนข้าวนี้หากเป็นแรงงานจ้างจะเสียค่าจ้างวันละ 180 บาท หรือ 3 ถังข้าวเปลือกต่อวัน 
ซึ่งแพงกว่าค่าจ้างเกี่ยว โดยมากแล้วแรงงานรับจ้างที่ไม่ได้ท านามักเลือกรับค่าจ้างเกี่ยว ค่าจ้าง
หอบและค่าจ้างมัดฟ่อนข้าวเป็นข้าวเปลือกแทนเงิน  ด้วยเหตุผลที่ต้องการมีข้าวเปลือกเก็บตุนไว้
บริโภคในครัวเรือน   
 7. การนวดข้าว     การนวดข้าวของชุมชนนี้มีรูปแบบเดียวคือใช้รถนวดพ่น  ซึ่งจะเสีย
ค่าจ้างนวดแตกต่างกัน  กล่าวคือเกษตรกรที่ใช้รถเกี่ยวพร้อมนวดพ่นออกมาเป็นเมล็ดข้าว จะเสีย
ค่าจ้างเกี่ยวนวดในปีที่ผ่านมาอัตราไร่ละ 450 บาท  และเพิ่มขึ้นเป็น 500 บาทในปีนี้  มีเกษตรกร
ในชุมชนนี้เพียงไม่มากรายที่ปฏิบัติวิธีนี้  ส่วนใหญ่มักเป็นเกษตรกรรายใหญ่ที่ท านาหลายสิบไร่ 
และรายที่ปลูกข้าวต้นเตี้ย เช่น พันธุ์ชัยนาท  พันธุ์สุพรรณบุรี ต้นข้าวไม่ล้ม  เมื่อเกี่ยวด้วยรถเกี่ยว
จะเสียหายน้อย อีกทั้งเกี่ยวได้เร็วกว่า เสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่าการใช้แรงงานคน  

    เกษตรกรรายที่เกี่ยวข้าวโดยใช้แรงงานคน จะใช้รถนวด พ่นซึ่งจะมีทางเลือกจ่ายค่าจ้าง
หลายช่องทาง  ข้ึนอยู่กับว่าผู้ว่าจ้างจะเลือกจ่ายเป็นเงิน หรือเป็นข้าวเปลือก หรือไม่ต้องจ่ายทั้งเงิน
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และข้าวเปลือก   หากเลือกจ่ายค่าจ้าง นวดเป็นข้าวเปลือกจะเสียค่าจ้างนวด ในปีที่ผ่านมาอัตรา    
เกวียนละ 4 ถัง  แต่ในปีนี้เพิ่มขึ้นเป็นเกวียนละ 6 ถังส าหรับรถนวดพ่นขนาดใหญ่ และ 5 ถัง
ส าหรับรถนวดพ่นขนาดเล็ก   หากจ่ายเป็นเงิน สดจะเสียค่าจ้าง มากน้อยตามราคาข้าวในช่วงเก็บ
เกี่ยว ในปีที่ผ่านมา  เสียค่าจ้างนวดพ่น เกวียนละ  300 บาท  แต่ปีนี้เสียค่าจ้างนวดพ่นเพิ่มขึ้นเป็น
เกวียนละ 400 บาท  แต่หากเลือกไม่ต้องจ่ายทั้งเงินและข้าวเปลือก  ผู้รับจ้างนวดพ่นจะเอาฟางข้าว
ที่ได้จากการนวดเป็นค่าจ้างแทน  ราคาซื้อขายฟางในปัจจุบันสูงกว่าในระยะ 1-2 ปีที่ผ่านมาก โดย
ขยับราคาจากเกวียนละ 100 บาท เป็นเกือบ 300 บาทเนื่องจากมีการเลี้ยงโคกันมากขึ้นทั้งในและ
นอกชุมชน     ดังนั้นเกษตรกรจะเลือกช าระค่าจ้างนวดแบบใดขึ้นอยู่กับเกษตรกรเป็นหลัก  
เกษตรกรรายที่เลี้ยง โคก็มักจะเก็บฟางไว้เป็นอาหาร โค  จึง มักเลือกจ่ายค่าจ้างเป็นข้าวเปลือก
มากกว่า   

แม้ว่าการนวดจะใช้เครื่องนวดพ่น  แต่ก็จะต้องใช้แรงงานคนในการขนและส่งฟ่อนข้าว
ขึ้นนวดด้วย  ยิ่งถ้าเป็นรถนวดขนาดใหญ่ ซึ่งนวดข้าวได้เร็วและมากประมาณ 3-4 เกวียน ต่อ
ชั่วโมง  ยิ่งต้องใช้แรงคนมากในการขนและส่งฟ่อนข้าวขึ้นนวด  แรงงานดังกล่าวมักจะได้มาจาก
การเอาแรงกันในหมู่เครือญาติ และเพื่อนบ้านโดยไม่ต้องเสียค่าจ้าง   
 อย่างไรก็ตามการใช้แรงงานคนทั้งเกี่ยวและนวดไม่ว่าจะเป็นการจ่ายค่าจ้างหรือการเอา
แรงกัน สิ่งที่เจ้าของท่ีนาจะต้องจ่ายเพิ่มนอกเหนือจากค่าแรง หรือการใช้แรงกันก็คือการจัดหา
อาหาร น้ า ขนม และสุราส าหรับเลี้ยงคนท างานเหล่านั้น  ด้วยเหตุนี้เกษตรกรบางรายจึงเลือกที่จะ
หันไปใช้รถเกี่ยวนวดพ่นแทนการใช้แรงงานคน  เพราะประหยัดค่าใช้จ่ายมากกว่า  เร็วกว่า    
 8. ผลผลิตข้าว   ผลผลิตข้าวที่เกษตรกรชุมชนเบิกไพร ส่วนใหญ่ผลิตได้เฉลี่ยต่อไร่
ประมาณ 20 ถังเศษหรือน้อยกว่า  ซึ่งต่ ากว่าผลผลิตเฉลี่ยของประเทศ ในปีเพาะปลูก 2549 และ 
2550 คือ 42 และ 43 ถังต่อไร่ตามล าดับ(ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551)  ปัจจัยส าคัญที่มีผล
ต่อผลผลิตข้าวของชุมชนแห่งนี้คือฝน  เนื่องจากเป็นการท านาที่อาศัยน้ าฝนเป็นหลัก  เกษตรกร
ส่วนใหญ่จะกล่าวในท านองเดียวกันว่า ปริมาณผลผลิตที่ได้มาก -น้อยขึ้นกับสภาพฝน  กล่า วคือ   
ปีใดที่ฝนตกต้องตามฤดูกาล  ฝนไม่ทิ้งช่วงในระยะหลังปลูกจนถึงออกรวงและต่อเนื่องไปจนถึง
หลังออกพรรษา หรือกลางเดือนสิบสองผลผลิตข้าวที่ได้จะมาก  ข้าวมีน้ าหนักดี  เมล็ดไม่ลีบ  ท า
ให้ขายข้าวได้ราคาดี   แต่หากฝนหมดเร็วตั้งแต่กลางเดือนตุลาคม หรือก่อนหน้านั้น  หรือเกิด
ภาวะฝนทิ้งช่วงผลผลิตที่ได้จะน้อย  ข้าวลีบมาก    
 “ ผลผลิตข้าวที่ผลิตจะไม่แน่นอน  บางปีผมได้ข้าวเพียง 50 ถังเท่านั้น  แต่บางปีก็จะได้ถึง 

2 เกวียน ”   
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เป็นค าบอกกล่าวของคุณบรรพต  วังมะนาว เกษตรกรหมู่  3 ที่เลี้ยงไหมเป็นอาชีพหลัก และท านา
เพื่อผลิตข้าวไว้บริโภคในครอบครัว จ านวน 6ไร่ 2 งาน  เช่นเดียวกับลุงสอน  วิไลเกษม เกษตรกร
หมู่ 6  ผู้ซ่ึงท านา จ านวนประมาณ 3 ไร่กว่า ๆ  กล่าวในท านองเดียวกันว่า 
 “หากปีใดข้าวดี  ฝนฟ้าอ านวย ตกต้องตามฤดูกาล ไม่ทิ้งช่วง  ลุงจะได้ข้าวเปลือก

ประมาณ 1 เกวียน  แต่ปีที่ผ่านมาแล้งจัด  ท าให้ไม่ได้ข้าวเลย  แม้แต่พันธุ์ข้าวที่จะใช้ปลูก
ในปีนี้ก็จะต้องไปขอปันมาจากเพื่อนบ้าน ”   

ส าหรับลุงสอนในปีที่ผ่านมา (ปีเพาะปลูก 2549) นาข้าวได้รับความเสียหาย เนื่อง จากภัยแล้ง ฝน
ทิ้งช่วง  จึงได้ข้าวเปลือกน้อยมาก จึงต้องซ้ือข้าวทั้งเพื่อการบริโภคในครัวเรือน  และน ามาท าพันธุ์
(ข้าวปลูก)  เช่นเดียวกับเกษตรกรอีกรายหนึ่งที่ท านาในพื้นที่หมู่ที่ 7 จ านวน 11 ไร่เศษ ปีที่ฝนตก
ปกติ จะได้ข้าวเปลือกประมาณ 3 เกวียน  แต่ปีนี้ฝนมาเร็วมากเกินไป และเกิดภาวะทิ้งช่วงนานใน
ระยะข้าวก าลังเจริญเติบโตใกล้ตั้งท้อง  ท าให้ต้นข้าวแคระแกรน ไม่แตกกอ รวงข้าวเล็ก เมล็ดลีบ
มาก สิ่งที่คณะผู้วิจัยได้พบเห็นต้นข้าวที่เจ้าของก าลังเก็บเกี่ยวมีสภาพแคระแกรนมากเป็นหย่อม ๆ  
รวงข้าวมีขนาดเล็ก คอรวงสั้น เมล็ดมีลักษณะลายไม่สมบูรณ์  เจ้าของประมาณว่าน่าจะได้ผลผลิต
ประมาณ 2 เกวียน  เกษตรกรหมู่ที่ 3 อีกรายหนึ่ง ประกอบอาชีพหลักด้านการเลี้ยงไหม และท านา
ในพื้นที่ประมาณ 6 ไร่ 2 งานซึ่งเป็นที่ดินของพ่อตา  ในปีที่ผ่านมาประสบภัยแล้ง  ต้นข้าวได้รับ
ความเสียหายอย่างหนัก  ได้ข้าวเปลือกทั้งหมดเพียง 30 ถัง หรือเฉลี่ยเพียง 5 ถังต่อไร่เท่านั้น  แต่ปี
นี้ฝนมาเร็ว น้ าอุดมสมบูรณ์  จึงได้ทดลองฉีดน้ าหมักหอยเชอรี่ลงในนาก่อนไถดะเตรียมดิน 
ปรากฏว่าต้นข้าวทั้งพันธุ์เหลืองประทิว123 และพันธุ์เหลืองชุมพลงอกงามสมบูรณ์ดีมาก  รวงข้าว
ใหญ่  เมล็ดมีน้ าหนักดี  ผลผลิตที่ได้สูงถึง 380 ถัง หรือเฉลี่ย 58 ถังต่อไร่   ดังนั้นจะเห็นได้ว่า
ปัจจัยหลักที่มีต่อปริมาณผลผลิตข้าวที่ได้มากที่สุดส าหรับการท านาในเขตชุมชนเบิกไพร คือ 
น้ าฝน  และการกะช่วงเวลาในการเริ่มเพาะปลูก   

เกษตรกรที่คณะผู้วิจัยได้สนทนาด้วยส่วนใหญ่มักจะพูดเป็นเสียงเดียวกันว่าสาเหตุที่ต้อง
ท านา เพราะมีพื้นที่นาอยู่ แล้ว  และพื้นที่นามีน้ าท่วมขังในช่วงฤดูฝน ท าให้ไม่ สามารถปลูก พืช
ชนิดอื่นได้นอกจากปลูกข้าว  เนื่องจากข้าวเป็นพืชที่เจริญงอกงามได้ดีในพื้นที่ที่มีน้ าท่วมขัง          
ป้าพล  ปานน้อย เป็นเกษตรกรรายหนึ่งที่บอกกล่าวกับคณะผู้วิจัยว่า 
 “ ท านาไม่คุ้มหรอก  แตก่็ท าเพราะไม่รู้จะเอาที่นาไปท าอะไร  ดีกว่าปล่อยให้รกร้าง” 

9. การจ าหน่ายข้าว    เนื่องจากเกษตรกรในชุมชนเบิกไพรท านา เฉลี่ยเพียงครอบครัว       
ละ 10 ไร่เศษเท่านั้น  อีกทั้งผลผลิตที่ได้ค่อนข้างต่ าเพียง 20 ถังกว่า ๆ ต่อไร่เท่านั้น  เกษตรกรแต่
ละครอบครัวนิยมเก็บข้าวไว้บริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก และทยอยน าข้าวไปสีเป็นข้าวสารเพื่อ
การบริโภคครั้งละ 1- 2 กระสอบ  โดยมีรถจากโรงสีมารับข้าวเปลือกถึงบ้านและน าข้าวสารมาส่ง
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ให้ถึงบ้านเมื่อสีเสร็จ   โดยเกษตรกรไม่ต้องจ่ายทั้งค่าจ้างสีและค่าขนส่ง  ปริมาณข้าวสารที่ได้
ประมาณครึ่งหนึ่งของข้าวเปลือกที่น าไปสี   และเมื่อถึงต้นฤดูกาลท านาปีถัดไป หากมีข้าวเปลือก
เหลืออยู่เกษตรกรก็จะจ าหน่ายข้าวนั้นให้กับพ่อค้ารับซ้ือหรือโรงสีในท้องถ่ิน  เพื่อน าเงินที่ได้มา
ใช้เป็นเงินลงทุนส าหรับการท านาในฤดูกาลใหม่    แต่เกษตรกรรายใหญ่ที่ท านาเป็นอาชีพหลัก 
หรือท านาหลายสิบไร่ ก็มักจะจ าหน่ายข้าวเปลือกตั้งแต่ระยะหลังนวดพ่น  ในราคาท่ีผันแปรตาม
ภาวะตลาดระยะนั้น ๆ     ส าหรับต้นฤดูเก็บเกี่ยวปีนี้ (เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม 2550) ราคา           
ตันละ6,500 บาท  ซ่ึงสูงกว่าปีที่ผ่านมา(พ.ศ.2549 ราคาตันละ5,000 บาท)  ปกติราคาข้าวเปลือกเก่า
(ข้าวเปลือกข้ามปี)มักมีราคาสูงกว่าข้าวเปลือกใหม่  แต่ส าหรับปีนี้เกษตรกรหลายรายจะพูดเป็น
เสียงเดียวกันว่า ปีนี้แปลกมากที่ราคาข้าวเก่าและข้าวใหม่ราคาเดียวกัน  อีกทั้งข้าวเก่าขายยาก  
โรงสีไม่ค่อยรับซ้ือ  รวมถึงราคาข้าวเปลือกที่ผ่านการเกี่ยวพ่นใหม่ ๆ ความชื้นสูงก็ขายได้ราคา
เดียวกับข้าวเปลือกที่ผ่านการแผ่ตากแดดไล่ความชื้นแล้ว  
 10. การเก็บรักษาข้าว    เนื่องจากเกษตรในชุมชนเบิกไพรส่วนใหญ่ท านาเพื่อการบริโภค
ในครัวเรือนเป็นหลัก    หากมีเหลือจึงจะจ าหน่าย   ดังนั้นเกษตรกรจึ งเก็บข้าวเปลือกที่ผลิตได้ไว้
ในกระสอบ  และกองซ้อนกันไว้ที่โรงเก็บข้าว (ยุ้ง) ซึ่งสร้างขึ้นมาเฉพาะข้าง ๆ บ้าน  แต่บางรายก็
จะวางซ้อนไว้ที่ ส่วนใดส่วนหนึ่งของบ้าน   โดยข้าวที่เก็บไว้เพื่อการบริโภคและเพื่อเป็นเมล็ด
พันธุ์ส าหรับการท านาในฤดูกาลถัดไปจะเก็บไว้คนละบริเวณกัน  โดยเลือกวางพันธุ์ข้าวปลูกไว้
ตรงบริเวณที่มีการระบายถ่ายเทของอากาศดี ไม่ร้อน 
 11. การใช้ประโยชน์จากฟางข้าวและตอซังในแปลงนา      การใช้ประโยชน์จาก ฟางข้าว
และตอซังในแปลงนาของเกษตรกรชุมชนเบิกไพร  มีทั้งเก็บไว้เลี้ยงโคของตนเอง  และจ าหน่าย 
                    ฟางข้าว  เกษตรกรที่เลี้ยงโคมักจะขนฟางมากองรวมกัน เป็น “กองฟาง” ส าหรับเก็บ
ไว้ให้โคกินในช่วงหน้าแล้ง   แต่บางรายที่มีฟางจ านวนมากก็จะจ้างรถมาอัดฟ่อนท าเป็นฟางฟ่อน
จ าหน่ายหรือเก็บไว้เลี้ยงโค  โดยเสียค่าจ้างอัดฟ่อนในราคาฟ่อนละ 12 บาทส าหรับปีที่ผ่านมา  แต่
ปีนี้เพิ่มขึ้นเป็นฟ่อนละ 15 บาท  จ านวนฟางจะมากน้อยขึ้นกับความหนาบางของต้นข้าว  ถ้าเป็น
ข้าวงาม ๆ จะได้ฟางประมาณไร่ละ 20 ฟ่อน  หากเป็นข้าวไม่งามจะได้ฟางประมาณไร่ละ 10 ฟ่อน
เศษ  ราคาจ าหน่ายฟางอัดฟ่อน คือฟ่อนละ 28-30 บาท   

    ส่วนตอซังในแปลงนา   เกษตรกรที่เลี้ยงโคจะปล่อยโคลงกินตอซังในแปลงนา   แต่
เกษตรกรรายที่ไม่เลี้ยงโคแต่มีญาติเลี้ยงโคก็มักจะให้ญาติน าโคมาเลี้ยง  หรือจ าหน่ายให้เพื่อนบ้าน
โดยเหมายกแปลงในราคาท่ีแล้วแต่ จะตกลงกัน เฉลี่ยประมาณไร่ละ 20-30 บาท   ซึ่งเกษตรกรที่
ปล่อยโคลงเล้ียง ในแปลงนามักจะใช้ลวดขึงกั้นแปลงนา และใช้ถุงพลาสติกผูกติดเส้นลวด เป็น
ระยะ ๆ เพื่อกั้นอาณาเขตและป้องกันโคไม่ให้เดิน/วิ่ง/ข้ามไปกินตอซังแปลงอื่นที่มิใช่ของตนเอง  
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เกษตรกรจะปล่อยไฟฟ้าจากหม้อแปลงไปตามเส้นลวดในขณะปล่อยโค  หากโคไปชนเส้นลวด
เข้า ก็จะถูกไฟช็อต ท าให้โคตกใจ กลัวไม่กล้ากระโดดข้ามเส้นลวดอีก  ท าให้เจ้าของโคสามารถ
ปล่อยโคหากินหญ้าในแปลงนาได้ตามล าพัง โดยไม่ต้องเสียเวลาและแรงงานคนในการเลี้ยงดูโค 

เกษตรกรที่เลี้ยงโคจะใช้ประโยชน์จากตอซังในแปลงนาตั้งแต่หลังเก็บเกี่ยวจนกระทั่งต้น
ฤดูท านาปีถัดไป   การปล่อยโคกินตอซังในแปลงนานอกจากจะท าให้ไม่ต้องเผาตอซัง เหมือนเช่น
ในระยะหลายปีที่ผ่านมาแล้ว  เกษตรกรเจ้าของนายังได้ปุ๋ยคอกจ ากมูลโคที่โคถ่ายออกมาในขณะ
หากินในแปลงนาอีกด้วย  แต่จะได้มูลโคมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับจ านวนโคที่ปล่อยเลี้ยง       

12. ต้นทุนการผลิต  เนื่องจากเกษตรกรในชุมชนเบิกไพรไม่นิยมจดบันทึกข้อมูล ไม่ว่าจะ
เป็นรายจ่าย หรือรายรับ  เพียงแต่อาศัยการจดจ า จึงจ าได้บ้างไม่ได้บ้าง จ าผิดบ้าง ถูกบ้าง  แต่ทุก
รายจะกล่าวท านองเดียวกันว่าต้นทุนการท านาส่วนที่มากที่สุด คือค่าจ้าง  ไม่ว่าจะเป็นค่าจ้างไถ 
(ทั้งไถดะ ไถแปร และไถกลบ) อัตราไร่ละ 450-500 บาทในปีที่ผ่านมา  และเพิ่มขึ้นเป็น 600 บาท 
ในปีนี้  ค่าจ้างเกี่ยว วันละ 150 บาทต่อวัน  ค่าจ้างหอบและมัดฟ่อนวันละ 180 บาท   ค่าจ้างนวด 
เกวียนละ 5-6 ถัง(350-400 บาท)  รายจ่ายค่ายาฆ่าหอยเชอรี่ ปุ๋ย และยาก าจัดวัชพืช จ่ายตาม
สถานการณ์ และฐานะทางเศรษฐกิจของเกษตรกร  ซึ่งจะแตกต่างกันไปในแต่ละราย  

จากการน าตัวเลขค่าใช้จ่ายที่เกษตรกรจดจ าได้มาค านวณเป็นต้นทุนในการท านาเฉล่ียต่อ
ไร่เฉพาะที่เป็นรายจ่ายที่เกษตรกรจ่ายจริง  โดยไม่รวมรายจ่ายค่าแรงของตนเองและคนใน
ครอบครัวพบว่าจะมีต้นทุนการผลิตต่อไร่ที่แตกต่างกันไปบ้าง ระหว่างเกษตรกรรายย่อยที่มีเงิน
ลงทุนน้อย ใช้ปุ๋ยจ ากัด หรือไม่ใช้เลย  กับเกษตรกรรายที่มีฐานะปานกลางสามารถลงทุนใส่ปุ๋ยได้
ตามแนะน า  ต้นทุนการผลิตต่อไร่ส าหรับเกษตรกรรายที่ใส่ปุ๋ยมากจะสูงกว่ารายที่ใส่ปุ๋ยน้อย และ
ไม่ใส่ปุ๋ย  โดยมีต้นทุนการผลิตส าหรับการท านาโดยใส่ปุ๋ยเคมี  เท่ากับ 2,005-2,197 บาท/ไร่  และ 
680 บาท ส าหรับการท านาโดยไม่ใส่ปุ๋ยเคมี  ส่วนผลตอบแทนเฉล่ียต่อไร่ส าหรับรายที่ใส่ปุ๋ยเคมี 
จะสูงกว่ารายที่ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี  โดยมีผลตอบแทนเฉล่ียต่อไร่ส าหรับการท านาโดยใส่ปุ๋ยเคมี เท่ากับ 
635-1,603 บาท  และ 620 บาท ส าหรับการท านาโดยไม่ใส่ปุ๋ยเคมี  รายละเอียดปรากฏใน              
ตารางท่ี 5 
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ตารางที่ 5      ค่าใช้จ่ายและผลตอบแทนที่เกษตรกรชุมชนเบิกไพรได้รับจากการท านาปี                      
ปีเพาะปลูก2550 

 

ค่าใช้จ่าย 
เกษตรกรรายที่ 1 

(ท านา 13 ไร่) 
เกษตรกรรายที่ 2 
(ท านา 6.5 ไร่) 

เกษตรกรรายที่ 3 
(ท านา 3 ไร่) 

ค่าเมล็ดพันธุ(์ 2 ถังต่อไร่, ถังละ 65 บาท) 1,690 845 390 
ค่าจ้างไถ(ไร่ละ500-600 บาท, บาท) 7,800 3,900 1,500 
ค่าปุ๋ย(ใส่ไร่ละ20-50กก.,บาท) 3,000 3,000 ไม่ใส ่
ค่ายาฆ่าหอยเชอรี่(บาท) 1,000 2,000 ไม่ใช้ 
ค่ายาคุมวัชพืช(บาท) 500 300 ไม่ใช้ 
ค่าจ้างเกี่ยว หอบ และขนข้าว(บาท) 10,000 3,000 ไม่ได้จ้าง 
ค่าจ้างนวดพ่น(เกวียนละ 5-6 ถัง,บาท) 2,080 1,235 150 
          รวมรายจา่ยท้ังหมด (บาท) 26,070 14,280 2,040 
          รวมรายจา่ยเฉลีย่ต่อไร ่(บาท) 2,005 2,197 680 

จ านวนข้าวเปลือกที่ผลิตได้ทั้งหมด(ถัง) 528 380 60 
จ านวนข้าวเปลือกที่ผลิตได้เฉลี่ยต่อไร่(ถัง) 40.6 58.5 20 
รายได้จากการค านวณเป็นเงิน(ถังละ 65 บาท) 34,320 24,700 3,900 
          รายไดท้ั้งหมดหลังหักค่าใช้จ่าย(บาท) 8,250 10,420 1,860 
          รายไดเ้ฉล่ียต่อไรห่ลงัหกัค่าใช้จา่ย(บาท) 635 1,603 620 

หมายเหตุ      1)  ผลผลิตที่ได้ไม่แน่นอน ในปีเพาะปลูก 2549 รายที ่1 ได้ข้าวเปลือก 7 เกวียน 
              รายท่ี 2  ได้ข้าวเปลือก 30 ถัง  ส่วนรายที่ 3 ไม่ได้ผลผลิตเพราะข้าวเสียหายหมด 
        2)  ปีเพาะปลูก 2550 ฝนตกมากและไม่ทิ้งช่วง ท าให้ได้ข้าวเปลือกปริมาณมาก 

          3)  ค่าใช้จ่ายไม่รวมค่าแรงงานของเจ้าของที่นาและคนในครอบครัว 
13. ความต้องการความช่วยเหลือในด้านการท านา     จากการสนทนาพูดคุยกับเกษตรกร

ผู้ท านาในชุมชนเบิกไพร พบว่าสิ่งที่เกษตรกรต้องการได้รับความช่วยเหลือมากที่สุด คือ เรื่องน้ า  
ไม่ว่าจะเป็นแหล่งน้ า หรือคลองส่งน้ า เพื่อที่จะได้มีน้ าส าหรับการท านาและท าการเกษตรอื่น ๆ 
ได้โดยไม่ต้องรอเฉพาะน้ าฝน ซึ่งหาความแน่นอนไม่ได้ทั้งปริมาณฝน ช่วงเวลาที่ฝนตก หรือทิ้ง
ช่วง ดังเช่นปีที่ผ่านมา (พ .ศ. 2549) ฝนตกน้อย และทิ้งช่วงนาน   แต่ปีพ .ศ. 2550 ฝนมาเร็วเกินไป  
ท าให้เกษตรกรบางรายที่พื้นที่นาเป็นที่ลุ่มต่ า มีน้ าท่วมขังสูงมากเกินไป และท่วมเป็นเวลา
ยาวนาน จึงไม่สามารถปลูกข้าวได้ตรงตามฤดูกาล  ต้องปลูกล่าออกไปเป็นช่วงเดือนพฤศจิกายน - 
ต้นธันวาคมก็มี  
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การตรวจวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของดินนาของชุมชนต าบลเบิกไพร 
 จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงนาของเกษตรกรในเขตชุมชนต าบลเบิกไพร  โดยสุ่ม
เก็บดินจาก 8 หมู่บ้าน มาท าการตรวจวิเคราะห์ หาคุณสมบัติทางเคมีของดิน ไม่ว่าจะเป็นค่าความ
เป็นกรดเป็นด่างของดิน  อินทรียวัตถุในดิน ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่เป็น
ประโยชน์  และความเค็มของดิน    ผลการตรวจวิเคราะห์ปรากฏดังตารางที่  6 
 1. ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน   จากการตรวจวิเคราะห์ดินแปลงนาของชุมชนเบิกไพร 
มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง อยู่ระหว่าง 5.4-7.8 หรือเฉลี่ยเท่ากับ  6.4  จัดว่าเป็นดินที่มีสภาพเป็น
กรดอ่อนถึงเป็นกลาง  ซึ่งมีความเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของข้าว  ดังที่ อัมมาร สยามวาลา  
และวิโรจน์  ณ ระนอง ( 2533) กล่าวว่าดินที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของข้าว นอกจากจะมี
ความสามารถในการอุ้มน้ าได้ดี  มีธาตุอาหาร เป็นประโยชน์ต่อข้าวมากพอควร  มีความเป็นกรด
เป็นด่าง ประมาณ 5.0-6.5  เช่นเดียวกับ Wolf, 1999 อ้างถึงในพัชรี  ธีรจินดาขจร และคณะ( 2550)   
ที่กล่าวว่า pH ของดินมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับปริมาณอินทรียวัตถุในดิน  ดินที่มี
อินทรียวัตถุต่ ากว่า 5 เปอร์เซ็นต์  pH ที่เหมาะสมอยู่ในช่วง 6.0-7.0  แต่หากดินมีอินทรียวัตถุ
มากกว่า 10 เปอร์เซ็นต์  pH ที่เหมาะสมควรอยู่ที่ประมาณ 5.8   

2. อินทรียวัตถุในดิน   ผลการตรวจวิเคราะห์ปริมาณอินทรียวัตถุในแปลงนาของชุมชน
เบิกไพร พบว่ามีค่าอยู่ระหว่า 0.55-1.76 เปอร์เซ็นต์ หรือเฉลี่ย  1.25 เปอร์เซ็นต์  ซึ่งเมื่อเพื่อ
พิจารณาตามเกณฑ์ของกรมพัฒนาท่ีดิน ( 2524) จัดว่าเป็นดินที่มีอินทรียวัตถุอยู่ในระดับต่ าถึง
ค่อนข้างต่ า  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผลผลิตจากข้าวในแปลงนาไม่ว่าจะเป็นเมล็ดข้าวและฟางข้าวถูก
น าออกจากแปลงนาไปใช้ประโยชน์มานานนับสิบปี  โดยไม่มีการเพิ่มเศษซากพืชซากสัตว์
ทดแทนกลับคืนลงไปในดิน  จะมีเพียงเศษตอซังที่หลงเหลือจากการแทะเล็มเหยียบย่ าของโคที่
เกษตรกรปล่อยลงไปกินตอซังในแปลงนา ในระยะหลังเก็บเกี่ยวจนถึงต้นฤดูกาลท านาถัดไป
เท่านั้นที่ถูกไถพรวนฝังกลบลงไปในดิน  ซึ่งนับว่ามีเพียงเล็กน้อยเมื่อเทียบกับปริมาณอินทรียวัตถุ
ที่ถูกเคล่ือนย้ายออกนอกแปลงนาในรูปของเมล็ดข้าวเปลือกและฟางข้าว   จึงมีผลท าให้ปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินลดปริมาณลงเรื่อย ๆ   ดังนั้นการส่งเสริมให้เกษตรกรหันมาใส่ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก 
หรือปุ๋ยพืชสดลงในแปลงนาอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง  จะท าให้ดินมีอินทรียวัตถุเพิ่มมากขึ้น  ทั้งนี้
เพราะอินทรียวัตถุในดินมีอิทธิพลต่อคุณสมบัติของดินทั้งสมบัติทางเคมี ฟิสิกส์ และชีวิทยา  
กล่าวคืออินทรียวัตถุช่วยส่งเสริมให้อนุภาคของดินจับตัวกันเป็นก้อน ช่วยให้ดินอุ้มน้ าและถ่ายเท
อากาศได้ดีขึ้น  มีความสามารถในการดูดซับธาตุอาหารพืชที่เป็นประจุบวกได้ดี  อินทรียวัตถุใน
ดินยังเป็นอาหารของจุลินทรีย์ดิน  ดังนั้นดินที่มีอินทรียวัตถุสูงจะท าให้ปริมาณจุลินทรีย์ในดินสูง
ด้วย  เป็นผลให้กิจกรรมต่าง ๆ ในดินของจุลินทรีย์ เช่นการแปรสภาพธาตุอาหารพืช การตรึง
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ไนโตรเจนมีมากด้วย (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2530)  หากปล่อยให้มีการสูญเสียอินทรียวัตถุ
ในดิน  โดยไม่มีการเพิ่มอินทรียวัตถุลงไปในดินแล้ว จะท าให้คุณภาพของดินเสื่อมลงอย่าง
รวดเร็ว  ไม่เหมาะกับการประกอบการกสิกรรม    

3. ปริมาณธาตุอาหารหลักในดิน   จากการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณธาตุอาหารหลักในดิน 
ได้แก่ธาตุไนโตรเจน  โพแทสเซียม และฟอสฟอรัสในดิน  พบว่ามีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดใน
ดินมีค่าอยู่ระหว่าง 0.0275-0.088 เปอร์เซ็นต์ หรือเฉลี่ย  0.0625 เปอร์เซ็นต์   ปริมาณฟอสฟอรัสที่
เป็นประโยชน์ในดิน มีค่าอยู่ระหว่า 0-6 ppm หรือเฉล่ีย 1.67 ppm   และปริมาณโพแทสเซียมที่
เป็นประโยชน์ในดิน มีค่าอยู่ระหว่า 6-21 ppm หรือเฉล่ีย  11.57 ppm ซึ่งเมื่อเพื่อพิจารณาตาม
เกณฑ์ของ London, 1991: อภิรดี  อิ่มเอิบ, 2542 และปิยะ  ดวงพัตรา, 2538 อ้างถึงใน พัชรี                
ธีรจินดาขจร และคณะ( 2550) จัดว่าเป็นดินที่มีปริมาณธาตุอาหารหลักทั้งไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส 
และโพแทสเซียมอยู่ในระดับต่ ามาก     ทั้งนี้น่าจะมีสาเหตุเนื่องมาจากลักษณะเนื้อดินนาของ
ชุมชนแห่งนี้ส่วนใหญ่เป็นดินเนื้อหยาบ ประเภทดินร่วนปนทราย  ซึ่งดินทรายมักขาดธาตุ
ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม    ประกอบกับดินทรายจะดูดยึดธาตุอาหารได้ต่ า  ท าให้
มีการสูญเสียธาตุอาหารลงไปในดินชั้นล่างได้ง่าย( คณะกรรมการพิจารณาการจ าแนกความ
เหมาะสมของดิน, 2541)    อีกทั้ง เกษตรกรได้ท าการปลูกข้าวในแปลงนาอย่างต่อเนื่องมานานนับ
สิบปี  ให้ธาตุอาหารพืชถูกดึงออกจากดินไปเรื่อย ๆ ในรูปของฟางข้าว และเมล็ดข้าว  รวมถึง
เกษตรกรได้ปรับเปลี่ยนวิถีหันไปนิยมปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นข้าว  โดยละเลยการใส่ปุ๋ยหมัก ปุ๋ย
คอก หรือปุ๋ยพืชสดร่วมด้วย  ท าให้มีอินทรียวัตถุในดินต่ า  ดินจึงมีลักษณะดานแน่นแข็ง มี
ความสามารถในการกักเก็บธาตุอาหารต่าง ๆ ไว้ในดินได้น้อย  
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ตารางที่   6    ความเป็นกรดเป็นด่าง  ปริมาณอินทรียวัตถุ  ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  ความเค็ม
ของดินพื้นทีน่าของเกษตรกรชุมชนเบิกไพร   

 

ตัว 
อย่าง
ที ่

หมู่ที ่
ความเป็น
กรดเป็นด่าง 

อินทรียวัตถ ุ
(%) 

ไนโตรเจน
(%) 

ฟอสฟอรัส          
ที่เป็น

ประโยชน์ 
(ppm) 

โพแทสเซียม    
ที่เป็น

ประโยชน์ 
(ppm) 

ความเค็ม
ของดิน 

(mS/cm) 

1 1 7.8 1.43 0.0715 2 13 0.08 
2 1 6.6 1.21 0.0605 0 13 0.04 
3 1 6.9 1.10 0.0550 1 21 0.08 
4 3 6.0 2.32 0.1160 2 15 0.10 
5 3 6.6 1.21 0.0770 1 10 0.07 
6 3 6.1 1.54 0.0770 1 12 0.07 
7 4 6.7 1.87 0.0935 0 18 0.07 
8 6 5.5 1.76 0.0880 6 13 0.06 
9 7 6.0 0.88 0.0440 3 9 0.04 
10 7 7.0 0.55 0.0275 1 12 0.21 
11 7 5.4 1.21 0.0605 2 11 0.05 
12 7 6.8 1.54 0.0770 2 8 0.03 
13 7 5.6 0.99 0.0495 2 16 0.03 
14 8 5.7 0.99 0.0495 2 7 0.05 
15 10 6.5 1.32 0.0660 2 7 0.06 
16 10 6.7 1.32 0.0660 2 7 0.06 
17 10 7.0 1.54 0.0770 0 6 0.14 
18 11 7.1 0.66 0.0330 2 14 0.07 
19 11 6.4 0.99 0.0495 1 10 0.03 
20 11 6.3 0.99 0.0495 2 13 0.04 
21 11 6.2 0.88 0.0440 1 8 0.04 

รวม 135.2 26.30 1.3150 35 243 1.42 
เฉลี่ย 6.44 1.25 0.0626 1.67 11.57 0.068 



 
 

 

68 

การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ครั้งที่ 1 
จากการประชุมแบบมีส่วนร่วมระหว่างเกษตรกรผู้ปลูกข้าวของชุมชนเบิกไพร 

นักวิชาการ  ผู้น าท้องถ่ิน  และนักวิจัย  เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพการผลิต ปัญหา และ
วิเคราะห์ทางเลือกในการพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชน   สาระที่ได้จากการประชุม สรุป
เป็นด้าน ๆ ได้ดังนี้ 

1. สภาพการท านาของชุมชนเบิกไพร    
- ส่วนใหญ่เป็นการท านาปี ประเภทหว่านแห้ง อาศัยน้ าฝนเป็นหลัก    
- ปริมาณน้ าฝนและช่วงเวลาที่ฝนตกมีผลต่อสภาพการท านา  และการเจริญ

งอกงามของต้นข้าว   ท าให้บางปีเกษตรกรบางรายไม่สามารถปลูกข้าวได้
เนื่องจากแล้งจัด  และบางรายพบสภาพน้ าท่วมขังในแปลงนามากและนาน
เกินในช่วงก่อนเตรียมดิน  ท าให้ไม่สามารถเตรียมดินปลูกข้าวได้ก็มี 

- ผลผลิตข้าวที่ได้ไม่แน่นอน ขึ้นกับสภาพฝนเป็นหลัก  บางปีฝนตกน้อยหรือ
เกิดภาวะฝนทิ้งช่วงผลผลิตข้าวที่ได้ประมาณ 20 ถังเศษต่อไร่ หรือต่ ากว่า  
ส่วนปีที่ฝนชุกและตกต้องตามฤดูกาลผลผลิตที่ได้ก็จะสูง อาจสูงถึง 50-60 
ถังต่อไร ่

- พันธุ์ข้าวที่ปลูกส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่ปลูกกันมานาน เช่น เหลือง
ประทิว123  เหลืองชุมพล และขาวดอกมะลิ 105 

- แหล่งของเมล็ดพันธุ์ข้าวปลูกส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ข้าวจากแปลงนาของตนเอง   
และมีการไปขอแบ่งปัน(ซื้อ) มาจากเพื่อนบ้าน  หรือโรงสีในท้องถ่ิน  เมื่อ  
ต้องการเปล่ียนพันธุ์ข้าว  หรือเห็นว่าข้าวของตนเองกลายพันธุ์ 

- เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อการบ ารุงต้นข้าวในแปลงนาใน
ปริมาณที่มากน้อยแตกต่างกันไป   ตั้งแต่ 10-50 กิโลกรัมต่อไร่  ปีใดที่ฝน
ปกติ ตกต้องตามฤดูกาล ก็จะใส่ปุ๋ยมาก  หากปีใดเกิดปัญหาฝนทิ้งช่วง ฝน
ตกน้อย ต้นข้าวแคระแกรนก็จะใส่ปุ๋ยน้อยหรือไม่ใส่เลย 

- เกษตรกรส่วนใหญ่ระบุว่าดินนาของตนเองมีสภาพแน่นแข็งมาก  ไถพรวน
ยากในช่วงหน้าแล้ง 

- ค่าใช้จ่ายในการท านา  แม้ว่าเกษตรกรเกือบทุกรายจะไม่ได้จดบันทึก
ค่าใช้จ่ายอาศัยการจดจ า  แต่เกษตรกรก็กล่าวเป็นเสียงเดียวกันว่าต้นทุนการ
ท านาสูงมาก  ส่วนใหญ่หมดไปกับค่าจ้าง   ท้ังค่าจ้างไถ ค่าจ้างเก็บเกีย่ว 
ค่าจ้างหอบและขนฟ่อนข้าว  
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2. สภาพปัญหาในการท านาของชุมชนเบิกไพร    
- ปัญหาการขาดแคลนแหล่งน้ าเป็นปัญหาหลักของเกษตรกรส่วนใหญ่ใน

ชุมชนแห่งนี้  การขาดแคลนแหล่งน้ าท าให้เกษตรกรไม่สามารถสูบน้ าเข้านา
ในช่วงฝนทิ้งช่วง  ท าให้ผลผลิตที่ได้ไม่แน่นอน และอยู่ในระดับต่ าเมื่อเทียบ
กับค่าเฉล่ียของทั้งประเทศ  

- ปัญหาเรื่องช่วงเวลาและปริมาณฝนที่ตก  การที่ฝนตกไม่ตรงตามฤดูกาล
ปริมาณมากหรือน้อยเกินไป มีผลต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของข้าว  

- ปัญหาการเข้าท าลายของหอยเชอรี่ที่กัดกินต้นกล้าในระยะก่อนแตกกอก าลัง
เป็นปัญหาส าคัญที่เกษตรกรชุมชนแห่งนี้ประสบ  ท าให้เกษตรกรต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายเป็นค่ายาก าจัดหอยเชอรี่เพิ่มมากขึ้น   

 
การศึกษาดูงานด้านการผลิตข้าว 

คณะผู้วิจัยได้จัดพาเกษตรกร และผู้น าชุมชนของชุมชนต าบลเบิกไพร จ านวน  22 ราย ไป
ศึกษาดูงานด้านการผลิตข้าว ณ บ้านลุงทองเหมาะ  แจ่มแจ้ง  เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติสาขาการท า
นาปี พ.ศ. 2549 ซึ่งอยู่ที่อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี  โดยลุงทองเหมาะได้เล่าถึง
ประสบการณ์ความเป็นมาก่อนที่จะหันมาปรับเปล่ียนเป็นการท านาแบบปลอดสารเคมี   และได้
สอนถึงวิธีการท านาแบบปลอดสารเคมี การท าปุ๋ยหมักและน้ าหมักจุลินทรีย์ส าหรับใช้ในแปลงนา 
การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ข้าว การปลูกข้าวเพื่อให้ได้ข้าวเพื่อให้มีจ านวนต้นต่อกอมาก  
พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้เกษตรกรและผู้น าชุมชนได้ซักถาม แลกเปล่ียนเรียนรู้  และน าชมความ
สมบูรณ์ของข้าวในแปลงนาปลอดสารเคมี 
 

การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ครั้งที่ 2 
คณะผู้วิจัยได้จัดประชุมแบบมีส่วนร่วมระหว่างเกษตรกรผู้ปลูกข้าวของชุมชนเบิกไพร 

นักวิชาการ  ผู้น าท้องถ่ิน  และนักวิจัย  ภายหลังจากที่ได้จัดพาเกษตรกร และผู้น าชุมชนไปศึกษาดู
งานการท านาแบบปลอดสารเคมี ณ บ้านลุงทองเหมาะ  แจ่มแจ้งแล้ว  เพื่อวิเคราะห์ทางเลือกใน
การพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพร   ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม เน้นใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถ่ินเป็นฐานในการพัฒนา   สามารถสรุปทางเลือกเพื่อการพัฒนา
กระบวนการผลิตข้าวของชุมชนเบิกไพร  เรียงตามล าดับความส าคัญได้ ดังนี้ 

1. การปรับปรุงดิน    เนื่องจากข้าวที่เกษตรกรในชุมชนนี้นิยมปลูกคือข้าวพันธุ์
พื้นเมืองซึ่งทนทานต่อสภาพแวดล้อม และความแห้งแล้ง แต่ไม่ตอบสนองต่อปุ๋ยเคมี   ดังนั้นการ
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ท านาโดยใส่ปุ๋ยเคมี  โดยไม่ใส่ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกร่วมด้วยจะไม่เกิดผลดีต่อท้ังสภาพดิน และ
ปริมาณผลผลิตข้าวที่ได้  การส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปรับปรุงดิน  
เห็นความส าคัญของการปรับปรุงดิน  สามารถผลิตปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก และน้ าหมักชีวภาพได้เองจาก
เศษเหลือทางการเกษตรที่มีในท้องถ่ิน  และน ามาใช้อย่างถูกต้องเหมาะสม   โดยอาจน ามาใช้เดี่ยว 
หรือใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตรต่าง ๆ   

2. พันธุ์ข้าว  เนื่องจากสภาพพื้นที่ท านาของชุมชนแห่งนี้ ส่วนใหญ่เป็นที่ราบเชิงเขา 
อยู่นอกเขตชลประทาน  ดังนั้นพันธุ์ข้าวพื้นเมืองจึงมีความเหมาะสมกว่าพันธุ์ส่งเสริมของทาง
ราชการเนื่องจากมีความทนทานต่อสภาพแวดล้อม  ดังนั้นเกษตรกรจึงมีความจ าเป็นต้องมีรู้ ความ
เข้าใจ เห็นความส าคัญ และจ าเป็นในการคัดเลือก/พัฒนาพันธุ์ข้าวให้มีคุณลักษณะและคุณภาพ
ตรงตามความต้องการได้ด้วยตนเอง  

3. แหล่งน้ า   เนื่องจากข้าวเป็นพืชที่ต้องการน้ ามาก  แต่เขตชุมชนเบิกไพรขาดแคลน
แหล่งกักเก็บน้ า  อีกทั้งอยู่นอกเขตชลประทาน  ดังนั้นการวางแผนกักเก็บน้ าและใช้น้ าอย่างมี
ระบบจึงมีความจ าเป็นที่ต้องด าเนินการ 

4. การดูแลและบ ารุงต้นข้าว    เนื่องจากข้าวที่เกษตรกรปลูกมีหลากหลายพันธุ์มีทั้ง
พันธุ์พื้นเมืองซึ่งตอบสนองต่อปุ๋ยเคมีน้อย  พันธุ์ส่งเสริมของทางราชการที่เจริญเติบโตได้ดีใน
สภาพที่ต้องมีธาตุอาหารสูง  ดังนั้นการส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจในคุณสมบัติของ
พันธุ์ข้าวที่ปลูก รวมถึงสามารถผลิตปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอกได้เองจากเศษเหลือทางการเกษตรที่มีใน
ท้องถ่ิน และน ามาใช้อย่างถูกต้อง  โดยอาจใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตรต่าง ๆ ตามความเหมาะสม  
นอกจากจะเป็นการลดต้นทุนการผลิตแล้วยังจะช่วยท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มมากขึ้นด้วย 

5. การก าจัดศัตรูพืช   เนื่องจากเกษตรกรนิยมใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืชทั้งสัตว์
ศัตรูพืช และวัชพืช  สารเคมีดังกล่าวนอกจากจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกรโดยตรง
แล้ว  ยังส่งผลเสียต่อสิ่งสภาพแวดล้อมอีกด้วย  ดังนั้นการพัฒนาส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้
ความเข้าใจหันมาผลิตและใช้สารสกัดธรรมชาติจากพืชสมุนไพรทดแทนสารเคมีจึงมีความจ าเป็น
ท่ีต้องด าเนนิการ 

 
การปฏิบัติทดลองในระดับแปลงนาของเกษตรกร 

เนื่องจากวัตถุประสงค์หลักที่ส าคัญของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ก็คือ การแสวงหาแนวทางใน
การพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพร  ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  ใช้ทรัพยากร
ที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการพัฒนา ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    จากการตรวจ
วิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดินในแปลงนาของเกษตรกรพบว่าดินมีอินทรียวัตถุอยู่ในระดับ



 
 

 

71 

ต่ าถึงค่อนข้างต่ า  มีค่าระหว่าง  0.55-1.76 เปอร์เซ็นต์   มีธาตุอาหารหลักได้แก่ ไนโตรเจน 
โพแทสเซียม และฟอสฟอรัสในดินอยู่ในระดับต่ ามาก โดยมีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด  
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ มีค่าระหว่าง  0.0275-0.088 
เปอร์เซ็นต์ 0-6 ppm  และ6-21 ppm ตามล าดับ(ตารางท่ี 6)   อีกทั้งผลจากการประชุมปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม ระหว่าง เกษตรกร ผู้น าชุมชน นักวิชาการ และนักวิจัย  เพื่อวิเคราะห์ทางเลือกใน
การพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนต าบลเบิกไพรต่างมีความเห็นสอดคล้องกันว่า แนวทาง
ที่ควรเริ่มน ามาใช้ในช่วงแรก ก็คือการปรับปรุงดินในแปลงนา โดยใช้ปุ๋ยคอกซึ่งเป็นทรัพยากรที่มี
อยู่มากในชุมชน  เนื่องจากดินท าหน้าที่เป็นทั้งที่ยึดเหนี่ยวของล าต้น เป็นแหล่งให้ธาตุอาหาร และ
น้ าส าหรับต้นข้าว  ดังนั้นดินเป็นปัจจัยส าคัญยิ่งต่อการเจริญเติบโต และให้ผลผลิตของข้าว
(คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2530)  ผลจากการประชุมที่ประชุมเห็นพ้องต้องกันในการที่จะ
ทดลองปรับเปล่ียนวิถีการท านาจากการใช้ปุ๋ยเคมีที่หาซ้ือง่าย เห็นผลเร็ว มาเป็นการใช้ปุ๋ยคอก
โดยเฉพาะอย่างยิ่งมูลโคซึ่งเป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น   โดยเริ่มน าร่องทดลองด าเนินการใน
ระดับแปลงนาของเกษตรกร  ให้เกษตรกรปฏิบัติ  และบันทึกข้อมูลการปฏิบัติ รายรับ -รายจ่าย 
ปริมาณผลผลิตด้วยตัวเกษตรกรเอง  ทั้งนี้เพื่อให้เกษตรกรสามารถเห็นผลการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง  
และสามารถขยายผลการเรียนรู้ดังกล่าวไปยังเกษตรกรรายอื่น ๆ ในชุมชนได้ง่าย  ปรากฏว่ามี
เกษตรกรในชุมชนเบิกไพรจ านวน 2 รายสมัครเข้าร่วมทดลองปรับเปลี่ยนวิถีการปฏิบัติดังกล่าว    

สภาพแปลงนาของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทราย  แปลงนา
แต่ละแปลงของแต่ละรายมีขนาดใกล้เคียงกัน  และการที่จะแบ่งกั้นแปลงนาออกเป็นแปลงย่อย ๆ 
ให้มีขนาดแตกต่างไปจากแปลงนาเดิมจึงเป็นเรื่องที่ท าได้ล าบาก  และเกษตรกรยอมรับได้ยาก   
ดังนั้นในการทดลองครั้งนี้ จึงได้แบ่งการทดลองของเกษตรกรทั้ง 2 ราย ออกเป็น 3 วิธี  แต่ละวิธี
ประกอบด้วยแปลงนาจ านวน 1 แปลง ดังนี้ 

 แปลงที ่1  การท านาแบบเดิมที่เคยปฏิบัติ(ใส่ปุ๋ยเคม)ี      
แปลงที่ 2 ใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก   
แปลงที่ 3  ใส่เฉพาะปุ๋ยคอก(มูลโค) ซึ่งหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
โดยมีแนวทางในการปฏิบัติของแต่ละราย ดังนี้  
เกษตรกรรายที่ 1  
ปลายเดือนเมษายน 2551  ท าการใส่ปุ๋ยมูลโคในแปลงนา แปลงที่ 2 และแปลงที่ 

3 อัตรา 500 กิโลกรัมต่อไร ่
 
 



 
 

 

72 

ต้นเดือนพฤษภาคม 2551  ไถดะแปลงนาทั้ง 3 แปลง เพื่อพลิกฟื้นดินชั้นล่าง  
ขึ้นมาสัมผัสอากาศ เป็นการตากดินเพื่อท าลายวัชพืช
และโรคพืช โดยตากดินไว้นานประมาณ 2 สัปดาห์  
จึงท าการไถแปร  เพื่อก าจัดวัชพืชที่ขึ้นใหม่ และย่อย
ดินให้มีขนาดเล็กลง   

กลางเดือนมิถุนายน2551   ท าการหว่านเมล็ดข้าวพันธุ์ชัยนาท 1 และไถกลบ 
ต้นเดือนกรกฎาคม 2551   ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46-0-0 หลังข้าวงอก 20 วัน ในแปลงนา

แปลงที่ 1 และแปลงที่ 2 อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ และ
แปลงที่ 2 อัตรา  5 กิโลกรัมต่อไร่ 

 ปลายเดือนสิงหาคม 2551 ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46-0-0 ระยะตั้งท้อง ในแปลงนาแปลงที่ 1  
อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่  และแปลงที่ 2 อัตรา 5 
กิโลกรัมต่อไร่ 

มิถุนายน-พฤศจิกายน 2551 สูบน้ าข้ึนแปลงนา ในช่วงฝนทิ้งช่วง  รวม 3 ครั้ง 
กลางเดือนตุลาคม 2551  เก็บเกี่ยว โดยใช้รถเกี่ยวพ่น 
เกษตรกรรายที่ 2 
ปลายเดือนเมษายน 2551  ท าการใส่ปุ๋ยมูลโคในแปลงนา แปลงที่ 2 และแปลงที่ 

3 อัตรา 500 กิโลกรัมต่อไร ่
ต้นเดือนพฤษภาคม 2551  ไถดะแปลงนาทั้ง 3 แปลง เพื่อพลิกฟื้นดินชั้นล่าง  

ขึ้นมาสัมผัสอากาศ เป็นการตากดินเพื่อท าลายวัชพืช
และโรคพืช  

กลางเดือนพฤษภาคม 2551  ฉีดน้ าหมักหอยเชอรี่ในแปลงที่ 2 และแปลงที่ 3  
ต้นเดือนกรกฎาคม 2551   ท าการหว่านเมล็ดข้าวพันธุ์เหลืองชุมพล  และไถกลบ 
ปลายเดือนกรกฎาคม 2551   ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46-0-0 หลังข้าวงอก 20 วัน ในแปลงนา

แปลงที่ 1 อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ และแปลงที่ 2 อัตรา  
5 กิโลกรัมต่อไร ่

 ต้นเดือนกันยายน 2551  ใส่ปุ๋ยยูเรีย 46-0-0 ระยะตั้งท้อง ในแปลงนาแปลงที่ 1  
อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่  และแปลงที่ 2 อัตรา 5 
กิโลกรัมต่อไร่   และฉีดพ่นน้ าหมักหอยเชอรี่ในแปลง
ท่ี 2 และแปลงที่ 3 

ต้นเดือนธันวาคม 2551  เก็บเกี่ยวโดยใช้คนเกี่ยว  และใช้รถนวดพ่น 
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เนื่องจากในปี 2551 มีฝนตกบ่อยครั้งต้ังแต่เดือนพฤษภาคม  และปริมาณฝนเพิ่มมากขึ้น
ในเดือนมิถุนายน  (ตารางภาคผนวกที่ 1) ดังนั้นเกษตรกรทั้ง 2 รายจึงท าการเตรียมดิน(ไถดะ)
ตั้งแต่ต้นเดือนพฤษภาคม  โดยเกษตรกรรายที่ 1 มีแหล่งน้ าส ารองที่ท้ายแปลงนาจึงนิยมปลูกข้าว
พันธุ์ชัยนาท 1  ซึ่งเป็นข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง สามารถออกดอกได้ทุกช่วงเดือน จึงท าการหว่านข้าว
ตั้งแต่ช่วงกลางเดือนมิถุนายน    แต่ส าหรับเกษตรกรรายที่ 2 ไม่มีแหล่งน้ าจึงนิยมปลูกข้าวพันธุ์
พื้นเมืองพันธุ์เหลืองชุมพล   ปกติจะต้องเริ่มหว่านข้าวในเดือนสิงหาคม(ปลูกวันแม่) แต่เนื่องจาก
ปีนี้ฝนมาเร็ว และฝนตกบ่อยครั้ง จึงท าการหว่านข้าวเร็วกว่าปกติ  โดยหว่านในวันที่ 4 กรกฎาคม  
แม้จะทราบว่าธรรมชาติของข้าวพื้นเมืองเป็นข้าวที่ไวต่อช่วงแสงจะออกดอกในช่วงเวลาที่มีความ
ยาวของกลางวันสั้นกว่าช่วงวิกฤติ(criticalphoto period)  หรือประมาณเดือนตุลาคม และเก็บเกี่ยว
ในเดือนธันวาคม  เนื่องจากในเขตพื้นที่อ าเภอจอมบึงเกิดภาวะฝนทิ้งช่วงตั้งแต่กลางเดือน
กันยายน 2551  ส่งผลให้นาข้าวขาดน้ าหล่อเลี้ยงต้นข้าว ต้นข้าวจึงแคระแกรน ไม่แตกกอ รวงข้าว
มีขนาดเล็ก เมล็ดข้าวไม่สมบูรณ์  ผลผลิตที่ได้จึงต่ ามากหรือบางรายไม่ได้ผลผลิตเลยก็มี ซึ่ง
ส านักงานเกษตรอ าเภอจอมบึงได้ให้เกษตรกรแจ้งความเสียหายดังกล่าว เพื่อจัดท าค าขอรับการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อให้การช่วยเหลือเกษตรกรผู้ประสบภัยพิบัติ ฝนทิ้งช่วง ปี 2551(ตาราง
ภาคผนวกที่ 2)  เกษตรกรทั้ง 2 รายก็ได้รับผลกระทบจากภาวะฝนทิ้งช่วงเช่นกัน แต่เกษตรกร            
รายที่ 1 ได้รับผลกระทบไม่มากเนื่องจากมีแหล่งน้ าส ารองท่ีสามารถสูบน้ าเข้าแปลงนาได้  แต่
เกษตรกรรายที่ 2 ไม่มีแหล่งน้ าส ารองจึงได้รับผลกระทบมาก ต้นข้าวในแปลงนาจึงแคระแกรน 
ไม่แตกกอ มีวัชพืชขึ้นในแปลงนามาก ท าให้รวงข้าวมีขนาดเล็กและเมล็ดข้าวไม่สมบูรณ์ในระยะ
เก็บเกี่ยว  ส่งผลให้ได้ผลผลิตข้าวเพียง 1 ใน 3 เท่าของผลผลิตข้าวในปีที่ผ่านมาเท่านั้น   จากภาวะ
ฝนทิ้งช่วงดังกล่าวจึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อข้อมูลผลการทดลองในระดับแปลงนาครังนี้ ทั้ง
ด้านต้นทุนการผลิต ผลผลิต และผลตอบแทนที่เกษตรกรได้รับ               

  
ผลการปฏิบัติทดลอง   ผลการปฏิบัติทดลองในระดับแปลงนาของเกษตรกรทั้ง 2 ราย 

ปรากฏ ดังนี้ 
1. ต้นทุนการผลิต   จากการทดลองพบว่าต้นทุนการท านาแต่ละวิธี ไม่ว่าจะเป็นการท านา

โดยใช้ปุ๋ยเคมี  ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยคอก ของเกษตรกรแต่ละรายแตกต่างกัน  
กล่าวคือ เกษตรกรรายที่ 1 ท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกมีต้นทุนการผลิตสูงสุด เท่ากับ 2,140 
บาท/ไร่  รองลงมาคือการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมีมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 2,100 บาท/ไร่  การท านา
โดยใช้ปุ๋ยคอกมีต้นทุนการผลิตต่ าท่ีสุด เท่ากับ  1,880 บาท/ไร่ (ตารางท่ี 7)   ส่วนเกษตรกรรายที่ 2  
ท านาโดยใช้เคมีร่วมกับปุ๋ยคอกมีต้นทุนการผลิตสูงที่สุด เท่ากับ  1,619 บาท/ไร่  รองลงมาคือการ
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ท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี มีต้นทุนการผลิต เท่ากับ  1,471 บาท/ไร่  ส่วนการท านาโดยใช้ปุ๋ยคอกมี
ต้นทุนการผลิตต่ าที่สุด เท่ากับ  1,300  บาท/ไร(่ตารางท่ี 8)   

2. ปริมาณผลผลิต    จากการทดลองพบว่าปริมาณผลผลิตข้าวเปลือกที่ได้จากการท านา
โดยใช้ปุ๋ยเคมี  ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยคอก มีจ านวนใกล้เคียงกันแต่มีแนวโน้มว่าการ 
ท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกได้ผลผลิตข้าวเปลือกมากที่สุด โดยเกษตรกรรายที่ 1  ท านาโดย
ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกได้ผลผลิตข้าวเปลือกมากที่สุด เท่ากับ  345  กิโลกรัม/ไร่  รองลงมาคือท า
นาโดยใช้ปุ๋ยเคมีได้ผลผลิตข้าวเปลือก เท่ากับ 340 กิโลกรัม/ไร่  ส่วนการท านาโดยใช้ปุ๋ยคอก
ได้ผลผลผลิตข้าวเปลือกน้อยที่สุด เท่ากับ 330 กิโลกรัม/ไร่ (ตารางท่ี 7)   ส่วนเกษตรกรรายที่ 2           
ท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกได้ผลผลิตข้าวเปลือกสูงที่สุดเช่นกันแต่ได้ผลผลิตเพียง  180  
กิโลกรัม/ไร่ เท่านั้น  รองลงมาคือการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมีได้ผลผลิตข้าวเปลือกเท่ากับ 155         
กิโลกรัม/ไร่   ส่วนการท านาโดยใช้ปุ๋ยคอกได้ผลผลผลิตข้าวเปลือกน้อยที่สุด เท่ากับ 150              
กิโลกรัม/ไร่ (ตารางท่ี 8) 

3. ผลตอบแทนจากการลงทุน    จากการทดลองพบว่าการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี  ใช้ปุ๋ยเคมี
ร่วมกับปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยคอก  ได้ผลตอบแทนจากการลงทุนใกล้เคียงกัน  กล่าวคือเกษตรกร        
รายที่ 1  ท านาโดยใช้ปุ๋ยคอกได้ผลตอบแทนจากการลงทุนต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่สูงที่สุด เท่ากับ          
1,090 บาท/ไร่  รองลงมาคือการท านาโดยปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกให้ผลตอบแทนลงทุนต่อหนึ่ง
หน่วยพื้นที่เท่ากับ  965 บาท/ไร่   ส่วนการใช้ปุ๋ยเคมีให้ผลตอบแทนจากการลงทุนต่อหนึ่งหน่วย
พื้นที่ต่ าสุด เท่ากับ  960 บาท/ไร่ (ตารางท่ี 7)   ส่วนเกษตรกรรายที่ 2  ประสบปัญหาภัยพิบัติฝนทิ้ง
ช่วง ผลผลิตข้าวที่ได้เฉลี่ยต่อไร่ต่ า ผลตอบแทนการลงทุนต่อหน่วยพื้นที่จึงต่ ามาก เพียง 50 และ 1 
บาทส าหรับการท านาโดยใช้ปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกตามล าดับ   และขาดทุน(ต้นทุน
การผลิตจึงสูงกว่ารายได้ที่ได้รับ)จ านวน 76 บาท/ไร่  ส าหรับการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี (ตารางท่ี 8) 

จากผลการศึกษาทดลองครั้งนี้จึงเห็นได้ว่าผลผลิตข้าวที่เกษตรกรทั้ง 2 รายได้รับจากการ
ท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี ใช้ทั้งปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยคอก เฉลี่ยเท่ากับ  34.0, 34.5 และ 33.0 
ถังต่อไร่ ส าหรับเกษตรกรรายที่ 1 และ 15.5, 18.0 และ 15.0 ถังต่อไร่ ส าหรับเกษตรกรรายที่ 2          
ซึ่งนับว่าต่ ามากเมื่อเทียบกับผลผลิตเฉลี่ยรวมทั้งประเทศ ส าหรับการท านาปี โดยในปี 2550 
ผลผลิตเฉลี่ยรวมทั้งประเทศเท่ากับ 43.3 ถังต่อไร(่ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551)   ทั้งนี้
เนื่องมาจาก  2 ปัจจัยหลักที่ส าคัญ  ได้แก่   1) ปริมาณฝน ในปี 2551(เดือนมิถุนายน- พฤศจิกายน) 
แม้ฝนจะตกบ่อยครั้ง แต่ปริมาณฝนที่ตกอยู่ในเกณฑ์เล็กน้อย คือ วันละ 1.1-5.6 มิลลิเมตรเท่านั้น 
ประกอบกับเกิดภาวะฝนทิ้งช่วงตั้งแต่กลางเดือนกันยายน 2551 (ตารางภาคผนวกที่ 1 และตาราง
ภาคผนวกที่ 2)  และ 2) สภาพความอุดมสมบูรณ์ของดิน เนื่องจากดินในแปลงนาของเกษตรกรมี
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สภาพเป็นดินร่วนปนทราย มีอินทรียวัตถุน้อย ( 1.22-2.66 เปอร์เซ็นต์, ตารางท่ี 9)   ดังนั้นเมื่อฝน
ตกน้อย ดินไม่อุ้มน้ า ส่งผลให้ต้นข้าวซึ่งเป็นพืชที่ต้องการน้ าค่อนข้างมาก ประมาณ 180-300 
มิลลิเมตรต่อเดือน( Yoshida, 1981)เกิดภาวะขาดน้ าทั้งในช่วงเจริญเติบโต แตกกอ และออกรวง    
เมื่อข้าวขาดน้ าจึงมีผลท าให้ความสมดุลของน้ าในต้นข้าวเสีย   และส่งผลกระทบต่อกระบวนการ
ทางสรีรวิทยาต่าง ๆ ของข้าว    ไม่ว่าจะเป็นการสังเคราะห์โปรตีน การสร้างคลอโรฟิลล์ การแบ่ง
เซลล์  การขยายขนาดของเซลล์ ฯลฯ  (เฉลิมพล แซมเพชร, 2542 และสายัณห์  สดุดี, 2537) ท าให้
การเจริญเติบโต และการให้ผลผลิตของข้าวลดลง   ผลกระทบจะมากหรือน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับ 
ระยะการเจริญเติบโตของข้าวที่ขาดน้ า  ความรุนแรง ความยาวนานในการขาดน้ า  หากขาดน้ าใน
ระยะกล้า จะท าให้ต้นข้าวมีใบม้วน มีรอยขีดด่าง การแตกกอลดลง แตกกอล่าช้า แคระแกร็น  หาก
ขาดน้ าในระยะแตกกอจะมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของข้าว ท าให้ความสูงของต้นข้าว 
จ านวนแขนงต่อกอ และพื้นที่ใบลดลง   หากขาดน้ าในระยะออกดอกและตั้งท้อง จะส่งผลกระทบ
ต่อผลผลิตของข้าวอย่างรุนแรง (Chang et al., 1979 อ้างถึงใน วีระศักดิ์ หอมสมบัติ, 2547)   สภาพ
ข้าวในแปลงนาของเกษตรกรทั้ง 2 รายในปีนี้จึงมีลักษณะแคระแกร็น มีจ านวนต้นต่อกอน้อย   
รวงข้าวมีขนาดเล็ก เมล็ดข้าวไม่สมบูรณ์  แม้เกษตรกรรายที่ 1 จะสูบน้ าจากแหล่งน้ าส ารองเข้า
แปลงนาในช่วงที่ข้าวขาดน้ าถึง 3 ครั้ง แต่ผลผลิตข้าวที่ได้จากการท านาในทุกวิธีการต่ ากว่าปีที่
ผ่านมา  ในขณะที่ต้นทุนการผลิตท้ังค่าปุ๋ย ค่าจ้างเตรียมดิน ค่าจ้างเก็บเกี่ยว ฯลฯ ใกล้เคียงกับปีที่
ผ่านมา ท าให้เกษตรกรกรรายที่ 1 ได้รับผลตอบแทนจากการท านาไม่ว่าจะเป็นการท านาโดยใช้
เฉพาะปุ๋ยเคมี ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอก หรือใช้เฉพาะปุ๋ยคอก ไร่ละ 960,  965 และ 1,090 บาท 
ตามล าดับ(ตารางท่ี 7)   ส่วนเกษตรกรรายที่ 2  ขาดแคลนแหล่งน้ า จึงได้รับผลกระทบมากจาก
ภาวะฝนตกน้อยและฝนทิ้งช่วง  ท าให้ได้รับผลตอบแทนการลงทุนต่ ามากเพียงไร่ละ 50 และ               
1 บาท ส าหรับการท านาที่ใส่เฉพาะปุ๋ยคอก และใช้ปุ๋ยคอกร่วมกับปุ๋ยเคมี ตามล าดับ  และขาดทุน
ไร่ละ 76 บาทส าหรับการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี (ตารางท่ี 8)   
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ตารางที่ 7  ต้นทุนผันแปรและผลตอบแทนที่เกษตรกร รายที่ 1 ได้รับจากการท านา        
       

รายการ 
แปลงที่ 1 

(ใส่ปุ๋ยเคม)ี 

แปลงที่ 2 
(ใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับ

ปุ๋ยคอก) 

แปลงที่ 3 
(ใส่ปุ๋ยคอก) 

1. ค่าแรง (บาท/ไร)่ 
    1.1 เตรียมดิน(ไถดะ) 200 200 200 
    1.2 เตรียมดิน(ไถแปร) 200 200 200 
    1.3 เตรียมดิน(ไถกลบ) 200 200 200 

    1.4 หว่านเมล็ด * 50 50 50 

    1.5 ใส่ปุ๋ยเคมี* 50 50 - 

    1.6 ใส่ปุ๋ยคอก - 100 100 
    1.7 ค่าจ้างรถเกี่ยวพ่น 500 500 500 

    1.8 ค่าแรงงานสูบน้ าใส่แปลงนา* 50 50 50 

2. ค่าวัสดุการเกษตร (บาท/ไร)่ 
    2.1 เมล็ดพันธุ์ 130 130 130 
    2.2 ปุ๋ยคอก(กก.ละ 0.50 บาท) - 250 250 
    2.3 ปุ๋ยยูเรีย(ถุงละ 1,300 บาท) 520 260 - 
    2.5 ค่าน้ ามัน(ขึ้นน้ า) 200 200 200 
ต้นทุนการผลิตรวม(บาท/ไร)่ 2,100 2,140 1,880 
ผลลิตที่ได(้กิโลกรัม/ไร)่ 340 345 330 
ราคาผลผลิต(บาท/กิโลกรัม) 9 9 9 
รายได้(บาท/ไร)่ 3,060 3,105 2,970 
ผลตอบแทนการลงทุน 
   ก าไร/ขาดทุน(บาท/ไร)่ 

960 965 1,090 

 
หมายเหตุ :   * หมายถึง  รายจ่ายที่ไม่ได้จ่ายเป็นตัวเงิน  เนื่องจากเป็นค่าแรงงานของเกษตรกร  
                       และคนในครอบครัว 
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ตารางที่ 8  ต้นทุนผันแปรและผลตอบแทนที่เกษตรกร รายที่ 2 ได้รับจากการท านา   
   

รายการ แปลงที่ 1 
(ใส่ปุ๋ยเคม)ี 

แปลงที่ 2 
(ใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับ

ปุ๋ยคอก) 

แปลงที่ 3 
(ใส่ปุ๋ยคอก) 

1. ค่าแรง(บาท/ไร)่ 
    1.1 เตรียมดิน (ไถดะ) 200 200 200 
    1.2 เตรียมดิน (ไถกลบ) 200 200 200 

    1.2 หว่านเมล็ด * 50 50 50 

     1.6 ฉีดพ่นน้ าหมักหอยเชอรี่* - 50 50 

    1.3 ใส่ปุ๋ยยูเรีย*(ถุงละ 1,300 บาท) 50 50 - 

    1.4 ใส่ปุ๋ยคอก(กก.ละ 0.50 บาท) - 100 100 

    1.5 แรงงานเกี่ยวข้าว* 200 200 200 

    1.6 แรงงานมัดข้าว* 100 100 100 

    1.5 ค่าจ้างพ่นข้าว(ถังละ 3 บาท) 46 54 45 
 2. ค่าวัสดุการเกษตร (บาท/ไร)่ 

    2.1 เมล็ดพันธุ(์ไร่ละ 1.5 ถัง)* 105 105 105 

    2.2 ปุ๋ยคอก - 250 250 
    2.3 ปุ๋ยยูเรีย 520 260 - 
ต้นทุนการผลิตรวม(บาท/ไร)่ 1,471 1,619 1,300 
ผลผลิตที่ได้(กิโลกรัม/ไร)่ 155   180 150 
ราคาผลผลิต(บาท/กิโลกรัม) 9 9 9 
รายได้(บาท/ไร)่ 1,395 1,620 1,350 
ผลตอบแทนการลงทุน 
ก าไร/ขาดทุน(บาท/ไร)่ 

-76 1 50 

หมายเหตุ :    * หมายถึง  รายจ่ายที่ไม่ได้จ่ายเป็นตัวเงิน  เนื่องจากเป็นค่าวัสดุ และค่าแรงงานของ  
                     เกษตรกร และคนในครอบครัว 
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ตารางที่ 9   เปรียบเทียบข้อมูลการท านาของเกษตรกร รายที่ 1 และรายที่ 2 
 

ข้อมูลการท านา เกษตรกร รายที่ 1 เกษตรกร รายที่ 2 
พันธุ์ข้าวที่ปลูก ชัยนาท 1 เหลืองชุมพล 
แหล่งเมล็ดพันธุ ์ ศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวราชบุรี           

ต.ห้วยไผ ่ จ. ราชบุรี 
ของตนเอง 

ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
  - อินทรียวัตถ(ุ%)   
       - แปลงที่ 1 2.22 1.11 
       - แปลงที่ 2 2.33 1.17 
       - แปลงที่ 3 2.66 1.33 
  - ไนโตรเจน(%)   
       - แปลงที่ 1 1.11 0.61 
       - แปลงที่ 2 1.17 0.67 
       - แปลงที่ 3 1.33 1.22 
  - ฟอสฟอรัส(ppm)   
       - แปลงที่ 1 2.00 1.00 
       - แปลงที่ 2 2.00 1.00 
       - แปลงที่ 3 1.00 2.00 
  - โพแทสเซียม(ppm)   
       - แปลงที่ 1 37 29 
       - แปลงที่ 2 46 78 
       - แปลงที่ 3 47 70 
วันที่หว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว 15  มิถุนายน 2551 4 กรกฎาคม 2551 
แหล่งน้ าส ารองท้ายแปลงนา มี ไม่ม ี
จ านวนครั้งท่ีสูบเข้าแปลงนา 3 ครั้ง 0 
ชนิดและอัตราปุ๋ยเคมีที่ใช ้
  - ยูเรีย 

 20 กิโลกรัม/ไร(่ส าหรับแปลงที่ 1) 

10 กิโลกรัม/ไร(่ส าหรับแปลงที่ 2) 
20 กิโลกรัม/ไร(่ส าหรับแปลงที่ 1) 

10 กิโลกรัม/ไร(่ส าหรับแปลงที่ 2) 
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ตารางที่ 9   (ต่อ) 
 

ข้อมูลการท านา เกษตรกร รายที่ 1 เกษตรกร รายที่ 2 
ชนิดและอัตราปุ๋ยคอกที่ใช ้
  - มูลโคแห้ง 

    500 กิโลกรัม/ไร่ (ทั้งแปลงที่ 2 
    และ 3) 

   500 กิโลกรัม/ไร(่ทั้งแปลงที่ 2 
    และ 3) 

น้ าหมักหอยเชอรี่ ไม่ใช ้ ใช้ 
วิธีการเกี่ยว และนวดข้าว ใช้รถเกี่ยวพ่น 500 บาท/ไร่ -ใช้แรงงานคนในครอบครัว ญาติ 

เพื่อนบ้าน เป็นการเอาแรงกัน 
- จ้างรถพ่น เสียค่าจ้างถังละ3บาท 

วันที่เก็บเกี่ยว 17 ตุลาคม 2551 7 ธันวาคม 2551 
การจ าหน่ายผลผลิต จ าหน่ายให้กับโรงสีในท้องถ่ิน

ทันทีหลังเก็บเกี่ยว ในราคาตันละ 
9,000 บาท 

เก็บไว้บริโภคในครัวเรือน  และ
เป็นพันธุ์ข้าวปลูกในปีถัดไป 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
ผลจากการด าเนิน การวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชน

ต าบลเบิกไพร  อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี   โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสังเกต  
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักวิจัย เกษตรกร และผู้น า
ชุมชน  ศึกษาดูงาน ปฏิบัติการตรวจวิเคราะห์คุณภาพดิน และศึกษาทดลองในแปลงเกษตรกร  
สามารถสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

1.  บริบทของชุมชนต าบลเบิกไพร 
     1.1 ประวัติความเป็นมา   ต าบลเบิกไพรต าบลหนึ่งของอ าเภอจอมบึง ก่อตั้งเป็นต าบล

เมื่อ พ.ศ.2521 โดยมีก านันเมน  ค าแจ่มเป็นก านันคนแรก 
     1.2 ท่ีต้ัง   ต าบลเบิกไพรต้ังอยู่ทางทิศตะวันตกของอ าเภอจอมบึง  หา่งจากอ าเภอ         

จอมบึงประมาณ 9 กิโลเมตร 
     1.3 ภูมิประเทศ  ส่วนใหญ่เป็นที่ราบเชิงเขา  สภาพดินเป็นดินร่วนปนทราย หรือดิน

ลูกรัง  กักเก็บน้ าไม่อยู่ ขาดแคลนแหล่งน้ าส าหรับท าการเกษตร  มีแหล่งน้ าธรรมชาติเพียงแหล่ง
เดียวคือ ล าห้วยหินเหล็กไฟ 

     1.4 จ านวนประชากรและอาชีพ  ต าบลเบิกไพรมีจ านวนประชากรทั้งส้ิน 1,151 
ครัวเรือน  ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม  โดยมีผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจ านวน  1,097 
ครัวเรือน(ร้อยละ 95.31)  ในจ านวนนี้เป็นครัวเรือนที่ประกอบอาชีพท านา จ านวน   274 ครัวเรือน 
(ร้อยละ 24.98) 

2.  กระบวนการผลิตข้าวของชุมชน 
     2.1 พื้นที่ท านา   เกษตรกรส่วนใหญ่ท านาในที่ดินเดิมที่เป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพ

บุรุษ  พื้นที่ท านามีจ านวนไม่เพิ่มขึ้นหรือลดลง เฉล่ียครอบครัวละ 10-15 ไร่   
     2.2 เป้าหมายของการท านา   การท านาของชุมชนแห่งนี้ส่วนใหญ่มีเป้าหมายผลิตเพื่อ

การบริโภคในครอบเรือนเป็นหลัก  ส่วนเหลือจากการบริโภคจึงจะจ าหน่าย  ซึ่งมักจ าหน่าย
ในช่วงต้นฤดูกาลท านาถัดไปเพื่อน ามาใช้เป็นเงินลงทุนท านาต่อ 
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    2.3 พันธุ์ข้าวที่ปลูก  ข้าวที่เกษตรกรในชุมชนแห่งนี้นิยมปลูกส่วนใหญ่เป็นพันธุ์
พื้นเมือง ได้แก่ พันธุ์เหลืองประทิว  เหลืองชุมพล และขาวดอกมะลิ 105  เกือบทั้งหมดเป็นเมล็ด
พันธุ์ที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวจากข้าวในแปลงนาของตนเอง ซ่ึงมีคุณภาพไม่แตกต่างไปจากข้าวที่เก็บ
ไว้บริโภคในครัวเรือน 

    2.4 การเปลี่ยนพันธุ์ข้าวปลูก  เกษตรกรมักจะเปลี่ยนพันธุ์ข้าวที่ปลูกเมื่อสังเกตเห็นว่า
ข้าวกลายพันธุ์ อาทิเช่น ผลผลิตลดลง เมล็ดข้าวแก่ -สุกไม่พร้อมกัน ต้นข้าวสูง -ต่ าแตกต่างกัน 
เมล็ดข้าวมีสีสันไม่สม่ าเสมอมีเมล็ดลักษณะแปลก ๆ ปะปนอยู่มาก เป็นต้น  โดยการไปขอปัน
(ซื้อ)เมล็ดพันธุ์มาจากเพื่อนบ้าน หรือญาติพี่น้อง 

    2.5 วิธีการปลูกข้าว  เกษตรกรเกือบทุกรายท านาปี   เนื่องจากขาดแคลนแหล่งน้ า  โดย
นิยมหว่านแห้งมากกว่านาด า  เนื่องจากเสียต้นทุนในการเตรียมดินและเพาะปลูกน้อยกว่า   

    2.6 การบ ารุงรักษาข้าวในแปลงนา  เกษตรกรนิยมใส่ปุ๋ยเคมีเพื่อการบ ารุงต้นข้าวให้
เจริญงอกงาม  ในปริมาณที่มากน้อยแตกต่างกันไป ขึ้นกับหลายปัจจัย อาทิเช่น เงินทุน ลักษณะ
ข้าวในแปลงนา  สภาพฝน 

    2.7 การก าจัดหอยเชอรี่  หอยเชอรี่เป็นสัตว์ศัตรูข้าวที่ส าคัญที่สร้างความเสียหายให้กับ
แปลงนาเป็นอย่างมาก  เนื่องจากหอยเชอรี่จะกัดกินต้นข้าวระยะกล้าจนถึงระยะแตกกอ  หมด
แปลงที่มีน้ าท่วมขังภายในชั่วข้ามคืน เกษตรกรจึงนิยมใช้ยาฆ่าหอย ด้วยวิธีการต่าง ๆ อาทิโรยตรง
ทางน้ าไหลเข้าแปลงนา  เทลงข้าง ๆ คันนา รวมถึงคลุกกับข้าวสุกแล้วโยนลงในแปลงนา เป็นต้น   

    2.8 การเก็บเกี่ยวข้าว   เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงนิยมเกี่ยวข้าวโดยใช้แรงงานคน  โดย
การลงแขกเอาแรงกันมากกว่าการจ้าง  ทั้งนี้เพราะข้าวที่ปลูกส่วนใหญ่มีลักษณะต้นสูง ท าให้ล้ม
ง่าย  หากใช้รถเกี่ยวนวดจะตกหล่นเสียหายมาก 

    2.9 การนวด  เกษตรกรทุกรายนวดข้าวโดยใช้รถนวดพ่น  โดยมีวิธีการจ่ายค่าจ้างนวด
ที่แตกต่างกันหลายวิธีให้เกษตรกรผู้ว่าจ้างเลือก อาทิ  จ่ายเป็นเงินในอัตราเกวียนละ 300-400 บาท  
จ่ายเป็นข้าวเปลือกในอัตราเกวียนละ 4-6 ถัง  จ่ายเป็นฟางแทนเงินหรือข้าวเปลือก  เกษตรกรรายที่
เลี้ยงโคเป็นอาชีพเสริมก็มักจะเลือกจ่ายเป็นข้าวเปลือก 

    2.10 ผลผลิตข้าว   ผลผลิตข้าวที่เกษตรกรผลิตได้เฉล่ียต่อไร่ค่อนข้างต่ า ประมาณ 20 
ถังเศษต่อไร่เท่านั้น    แต่ปีใดที่ฝนชุก และตกต้องตามฤดูกาลผลผลิตข้าวที่ได้จะสูงถึง 50- 60 ถัง
ต่อไร ่

     2.11 การจ าหน่ายข้าว  เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่ท านาเฉล่ียครอบครัวละ 10-15 ไร่
ผลผลิตที่ได้ค่อนข้างต่ า  ดังนั้นเกษตรกรจึงมักเก็บข้าวเปลือกที่ผลิตได้ไว้เพื่อการบริโภคใน
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ครัวเรือนเป็นหลัก   หากมีข้าวเปลือกเหลือจึงจะจ าหน่ายในช่วงต้นฤดูกาลท านาถัดไปเพื่อน าเงิน
มาเป็นค่าใช้จ่ายในการท านา 

    2.12 การเก็บรักษาข้าว  เกษตรกรนิยมเก็บข้าวเปลือกใส่กระสอบและวางซ้อนกันไว้ใน
โรงเก็บข้าว  โดยแยกกองกันระหว่างข้าวที่เก็บไว้ท าพันธุ์  และข้าวที่เก็บไว้เพื่อการบริโภค   

    2.13 การใช้ประโยชน์จากฟางข้าวและตอซังในแปลงนา  เกษตรกรที่เล้ียงโคจะน าฟาง
มากองรวมกันเป็นกองฟางไว้ข้าง ๆ บ้านให้โคกินในช่วงหน้าแล้ง  ส่วนรายที่ไม่เลี้ยงโคก็มักจะ
ให้ญาติที่เลี้ยงโคหรือจ่ายเป็นค่าจ้างนวดข้าว     ส่วนตอซังในแปลงนาในเขตชุมชนนี้จะไม่มีการ
เผาทิ้งเหมือนเช่นพื้นที่อื่น  เกษตรกรที่เลี้ยงโคจะใช้ลวดมาขึงล้อมแปลงนาของตนเองรวมถึงนา
แปลงที่ซ้ือเหมาตอซัง เพื่อปล่อยโคลงไปเล้ียงในแปลงนานั้นจนถึงต้นฤดูกาลท านาใหม่ 

    2.14 ต้นทุนการผลิต  เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่จดบันทึกรายรับ-รายจ่ายในการท านา  แต่
ใช้การจดจ าแทน  ดังนั้นจึงจ าได้บ้าง ไม่ได้บ้าง   จากการน าตัวเลขที่เกษตรกรจดจ าได้มาค านวณ
เป็นรายรับ-รายจ่าย พบว่ามีต้นทุนการผลิตแตกต่างกันมาก  ระหว่าง 680-2,181 บาท/ไร่  ขึ้นกับ
ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ ได้แก่ ปุ๋ย ค่าจ้างไถ ค่ายาก าจัดวัชพืชและหอยเชอรี่ ค่าจ้างเก็บเกี่ยว 
เป็นต้น 

3.  คุณสมบัติทางเคมีของดินในแปลงนา 
      3.1 มีสภาพเป็นกรดอ่อนถึงเป็นกลาง เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของข้าว คือมี         
ค่า pH อยู่ระหว่าง 5.4-7.8 

    3.2 มีอินทรียวัตถุในดินอยู่ในระดับต่ าถึงค่อนข้างต่ า  ปริมาณอินทรียวัตถุในดินมี        
ค่าระหว่าง 0.55-1.76 เปอร์เซ็นต์ 

    3.3 มีธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ไนโตรเจน โพแทสเซียม และฟอสฟอรัสในดินอยู่ระดับ
ต่ ามาก โดยมีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด  ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และโพแทสเซียมที่เป็น
ประโยชน์ เท่ากับ 0.0275-0.088 เปอร์เซ็นต์  0-6 ppm  และ 6-21 ppm   ตามล าดับ 

4.  แนวทางการพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชน 
     ผลจากการประชุมได้สรุปแนวทางการพัฒนากระบวนการผลิตข้าวของชุมชนเบิกไพร 

เรียงตามล าดับก่อนหลัง ดังนี ้
     4.1 การศึกษาสภาพดินอย่างเข้าใจ  โดยเฉพาะปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความอุดม

สมบูรณ์ของดิน  และน าองค์ความรู้จากการไปศึกษาดูงานมาปรับใช้ในส่วนที่ยังขาด เช่น การใช้ 
น้ าหมักชีวภาพ ใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอกที่เกษตรกรผลิตขึ้นเองจากเศษวัสดุเหลือใช้ที่มีในท้องถิ่น เพื่อ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน เป็นต้น 
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    4.2 พันธุ์ข้าว  ด าเนินการให้เกษตรกรมีรู้ ความเข้าใจ และเห็นความจ าเป็นในการ
คัดเลือก/พัฒนาและใช้พันธุ์ข้าวให้เหมาะสมกับสภาพชุมชน 

    4.3 แหล่งน้ า  ด าเนินการให้เกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นความจ าเป็นในการ
วางแผนการกักเก็บน้ าและใช้น้ าอย่างมีระบบจึงมีความจ าเป็นที่ต้องด าเนินการ 

    4.4 การดูแลและบ ารุงต้นข้าว   การส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจสามารถ
ผลิตปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอกได้เองจากเศษเหลือทางการเกษตรที่มีในท้องถิ่น และน ามาใช้อย่างถูกต้อง  
เพื่อลดต้นทุนการผลิต และเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้กับดิน 

    4.5 การก าจัดศัตรูพืช   พัฒนาส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจหันมาผลิตและ
ใช้สารสกัดธรรมชาติ จากพืชสมุนไพรเพื่อก าจัดสัตว์ศัตรูพืช และวัชพืชทดแทนสารเคมีที่
เกษตรกรนิยมใช้ 

5.  ผลการปฏิบัติทดลองในแปลงเกษตรกร 
    5.1 ต้นทุนการผลิต  ต้นทุนการท านาของเกษตรกรทั้ง 3 วิธีใกล้เคียงกัน  แต่มีแนวโน้ม

ว่าการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกมีต้นทุนการผลิตสูงกว่าการท านาโดยใช้ปุ๋ยเคมี หรือ ปุ๋ย
คอกเพียงอย่างเดียว  

    5.2 ปริมาณผลผลิต   ผลผลิตข้าวที่ได้จากการท านาของเกษตรกรทั้ง 3 วิธีของเกษตรกร
รายเดียวกันใกล้เคียงกัน   และแตกต่างกันมากระหว่างเกษตรกรทั้ง 2 ราย  แต่มีแนวโน้มว่าการท า
นาโดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยคอกให้ผลผลิตมากที่สุด เท่ากับ 345 กิโลกรัม/ไร่ ส าหรับเกษตรกร       
รายที่ 1  และ 180 กิโลกรัม/ไร่ ส าหรับเกษตรกรรายที่ 2  

    5.3 ผลตอบแทนจากการลงทุน  เกษตรกรทั้ง 2 รายได้รับผลตอบแทนจากการลงทุนท า
นาแตกต่างกัน   แต่ทั้ง  2 ราย ได้รับผลตอบแทนจากการท านาโดยใช้ปุ๋ยคอกมากที่สุดเหมือนกัน 
คือ 1,090 และ 50 บาท/ไร่ ส าหรับ เกษตรกรรายที่  1 และรายที่ 2 ตามล าดับ 
 

ข้อเสนอแนะ 
ผลจากการศึกษาสภาพการท านา การประชุมแบบมีส่วนร่วม และตรวจวิเคราะห์ดินนา

ของชุมชนเบิกไพร ผู้วิจัยขอเสนอแนวทางเพื่อประโยชน์ในการพัฒนาการผลิตข้าวของชุมชนเบิก
ไพร ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1. การพัฒนาแหล่งน้ า หรือจัดท าคลองส่งน้ า  เนื่องจากชุมชนแห่งนี้ท านาโดยอาศัยน้ าฝน

เป็นหลัก  ไม่มีแหล่งเก็บน้ าส ารอง กรณีฝนไม่ตกตามฤดูกาล ฝนน้อย หรือฝนทิ้งช่วง  ท าให้ต้อง
พึ่งพาธรรมชาติเป็นหลัก  ปีใดที่ฝนตกกระจายสม่ าเสมอต้นข้าวก็จะเจริญงอกงาม และให้ผลผลิต
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ได้มาก  แต่ปีใดที่ฝนตกน้อย หรือฝนทิ้งช่วงเป็นเวลานาน ท าให้ต้นข้าวเหี่ยวเฉา รวงไม่สมบูรณ์ 
เมล็ดลีบ ทั้งคุณภาพและผลผลิตที่ได้จึงต่ า หรือต่ ามากจนไม่คุ้มกับค่าใช้จ่ายที่ลงทุน   ดังนั้นหาก
หน่วยงานของราชการได้มีการจัดสรรงบประมาณ หรือจัดท าโครงการพัฒนาแหล่งน้ า หรือจัดท า
คลองส่งน้ าไปยังผืนนาของเกษตรกรอย่างทั่วถึง  นอกจากจะเป็นการช่วยพัฒนาขบวนการผลิต
ข้าวของชุมชนเบิกไพรได้แล้ว  ยังจะสามารถยกระดับคุณภาพชีวิตและฐานะทางเศรษฐกิจให้กับ
ประชากรในชุมชนได้เป็นอย่างดี    เนื่องจากน้ าเป็นปัจจัยหลักที่ส าคัญยิ่งส าหรับการประกอบ
อาชีพทางการเกษตร 

2. การปรับปรุงดิน   เนื่องจากดินในแปลงนามีความอุดมสมบูรณ์ต่ า มีอินทรียวัตถุและ
ธาตุอาหารหลักอยู่น้อย  ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเข้าไปมีบทบาทในการส่งเสริม 
สนับสนุน กระตุ้นเร้าให้เกษตรกรเห็นความส าคัญของการปรับปรุงดิน และหันมาใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ย
คอก หรือปุ๋ยพืชสดให้มากขึ้น 

3. การก าจัดหอยเชอรี ่ เนื่องจากหอยเชอรี่เป็นปัญหาส าคัญยิ่งประการหนึ่งส าหรับการท า
นาของชุมชนแห่งนี้  ในระยะ 4-5 ปีที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน  และนับวันจะเพิ่มมากขึ้น  เนื่องจาก
หอยเชอรี่มีความสามารถในการกัดกินต้นข้าวได้อย่างรวดเร็ว ประกอบกับมีความสามารถในการ
ขยายพันธุ์ได้สูง หอยเชอรีอ่ายุเพียง 3 เดือนกส็ามารถวางไข่ได้ จ านวนไข่ที่วางแต่ละครั้งประมาณ  
388-3,000 ฟอง  และเมื่อวางไข่แล้วจะเว้นระยะเพียง 4-10 วันก็สามารถวางไข่ได้อีก  และวางไข่
ได้ตลอดทั้งปี จนอายุ  3 ปี  ประกอบกับหอยเชอรี่มีความทนทานสามารถจ าศีลอยู่ในดินแห้งได้
นานถึง 7 เดือนหรือตลอดช่วงฤดูแล้งได้  จึงสร้างความเสียหายให้กับข้าวของเกษตรกรเป็นอย่าง
มาก โดยเฉพาะผืนนาที่มีน้ าท่วมขังในช่วงต้นฤดูกาลเพาะปลูก  เกษตรกรนิยมก าจัดหอยเชอรี่ด้วย
ยาแทนการใช้วิธีกล  ประกอบกับเกษตรกรมักไม่สามารถควบคุมระดับน้ าในแปลงนาให้อยู่ใน
ระดับที่บริษัทผู้ผลิตก าหนด คือสูงประมาณ 5 เซนติเมตรเหนือระดับผืนดินในช่วงที่ใช้ยาฆ่าหอย
ได้  การใช้ยาจึงมักไม่ได้ผล  ท าให้ต้องใช้ยาซ้ า  ค่าใช้จ่ายจึงสูงข้ึน  อีกทั้งฤทธ์ิของยามีผลต่อปู 
ปลาสัตว์น้ าและสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ในผืนนา   ท าให้สัตว์เหล่านั้นถูกท าลายไปด้วย  ดังนั้นการ
ด าเนินการศึกษาวิจัยหาวิธีการก าจัดหอยโดยใช้สารสกัดจากธรรมชาติหรือพืชสมุนไพรใน
ท้องถ่ินที่ไม่เป็นอันตรายต่อสัตว์น้ า   รวมถึงการณรงค์ส่งเสริมให้เกษตรกรหันมาร่วมมือร่วมใจ
ช่วยกันก าจัดหอยเชอรี่ด้วยวิธีกลอย่างต่อเนื่อง  และน าหอย และไข่หอยเหล่านั้นไปใช้ประโยชน์
ในด้านต่าง ๆ อาทิ ท าปุ๋ยน้ า ท าเป็นอาหารเลี้ยงสัตว์ รวมถึงน ามาประกอบเป็นอาหารมนุษย์             
โดยหน่วยงานในท้องถ่ิน อาทิ สถาบันการศึกษา ส านักงานเกษตรอ าเภอ องค์การบริหารส่วน
ต าบล  น่าจะเป็นแนวทางที่ยั่งยืนในการก าจัดหอยเชอรี่ให้ได้ผล ด้วยต้นทุนที่ต่ า และไม่ท าลาย
ระบบนิเวศ 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ข้าว   เนื่องจากเกษตรกรในชุมชนแห่งนี้ส่วนใหญ่ท านา

เพื่อเอาผลผลิต ข้าวไว้บริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก พันธุ์ข้าวที่นิยมปลูกเป็นพันธุ์พื้นบ้าน อาทิ 
พันธุ์เหลืองประทิว เหลืองชุมพล และหอมมะลิ   ประกอบกับเกษตรกร ส่วนใหญ่ นิยมใช้เมล็ด
พันธุ์จากแปลงนาตนเอง และหรือเพื่อนบ้าน ซึ่งมักไม่ได้ให้ความส าคัญกับการคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธ์ุข้าวเหล่านัน้  ท าใหเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีอยู่ด้อยคุณภาพกล่าวคือมีเมล็ดข้าวดีด/ข้าวเด้ง ข้าว
เมล็ดลาย ข้าวท้องปลาซิว ปะปนอยู่ค่อนข้างมาก  และอาจจะด้อยคุณภาพเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ตาม
ช่วงเวลาที่เปล่ียนแปลงไป หากไม่มีการแนะน าส่งเสริมให้เกษตรกรเห็นความส าคัญของการ
ปฏิบัติคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ข้าว   ดังนั้นการพัฒนาการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ข้าวของ
เกษตรกรรายย่อยให้มีผลผลิตที่มีคุณภาพดีขึ้น  ผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่มากขึ้น     โดยใช้การวิจัย
เป็นฐานในการพัฒนา  และขยายผลสู่เกษตรกรด้วยรูปแบบต่าง ๆ จึงเป็นส่ิงที่ควรเร่งด าเนินการ   
เพราะนอกจากจะท าให้ ได้ผลผลิตข้าวที่มีคุณภาพดีขึ้นแล้ว  ยังเป็นการช่วยอนุรักษ์ข้าวพื้น เมือง
ของไทยให้ด ารงอยู่ต่อไปอีกด้วย    

 
 
 
 
   


