
บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนผ่านเว็บส าหรับนักศึกษา  วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและ
การแพทย์แผนไทย   มหาวิทยาลัยราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง  คณะผู้วิจัยขอสรุปผล อภิปรายผลและ
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์และส าหรับการวิจัยครั้งต่อไปดังต่อไปนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์
แผนไทย  มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง   สรุปได้ดังนี้ 
 การพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์
แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง จ านวน 4 วิชา ประกอบไปด้วยวิชาภูมิปัญญาการต่อสู้
ป้องกันตัวของไทยวิชาศาสตร์และศิลป์แห่งการต่อสู้ป้องกันตัวของไทย   วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา
ส าหรับมวยไทย และวิชา คอมพิวเตอร์ส าหรับนักศึกษาบัณฑิต   ผลการประเมินคุณภาพเว็บของ
ผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเฉลี่ยรวม 77.34  อยู่ในระดับดี  
 การหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนผ่านเว็บวิทยาลัยมวยไทยและการแพทย์แผนไทย   
ทุกรายวิชา  ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  โดยคิดจากคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนและคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนของนักศึกษาได้ประสิทธิภาพของเว็บตามรายวิชาได้แก่ ภูมิปัญญาการต่อสู้ป้องกัน
ตัวของไทย คิดเป็นร้อยละ   89.17/85.21   วิชาศาสตร์และศิลป์แห่งการต่อสู้ป้องกันตัวของไทย   คิด 
เป็นร้อยละ  88.95/87.78   วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับมวยไทย   คิดเป็นร้อยละ  85.33/80.67   
และวิชาคอมพิวเตอร์ส าหรับนักศึกษาบัณฑิต  คิดเป็นร้อยละ  83.14/85.71 
 ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการเรียนการสอนผ่านเว็บ  วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและ
การแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง   โดยรวมทุกด้าน มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกด้าน  ด้าน
ภาพและภาษา  อยู่ในล าดับแรก รองลงมาได้แก่   การจัดการบทเรียน  เนื้อหาและการด าเนินเรื่อง
ตัวอักษร และสี   และแบบทดสอบ  ตามล าดับ  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า  
 ด้าน เนื้อหาและการด าเนินเรื่อง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่  วัตถุประสงค์มีความ
ชัดเจน  ความชัดเจนในการด าเนินเรื่อง   ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับวัตถุประสงค์   ล าดับขั้น
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ในการด าเนินเรื่องความถูกต้องของเนื้อหา   ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับของผู้เรียน   ความ
เหมาะสมของเอกสารประกอบการเรียน  ความน่าสนใจในการด าเนินเรื่อง    และปริมาณของเนื้อหา
ในแต่ละบทเรียนตามล าดับ 
 ด้าน แบบทดสอบ  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  นักศึกษา
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่   ความสอดคล้องระหว่างบททดสอบกับ
เนื้อหา  วิธีการสรุปคะแนนรวม  ความเหมาะสมของค าถาม   ความชัดเจนของค าส่ังแบบสอบถาม   
ชนิดของแบบทดสอบที่เลือกใช้   และจ านวนข้อของแบบทดสอบตามล าดับ 
 ด้าน ภาพและภาษา   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  
นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่   ความถูกต้องของภาษาที่ใช้    
ความสอดคล้องระหว่างปริมาณของภาพกับปริมาณของเนื้อหา   ความตรงตามเนื้อหาของภาพที่
น าเสนอ   ขนาดของภาพที่ใช้ประกอบบทเรียน   และภาพกราฟิกที่ใช้ประกอบบทเรียน  ตามล าดับ 
 ด้าน ตัวอักษร และสี มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  
นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่  รูปแบบของตัวอักษรที่ใช้ในการ
น าเสนอ  ขนาดของตัวอักษรที่ใช้  สีของพื้นหลังบทเรียนโดยภาพรวม  สีของตัวอักษร โดยภาพรวม  
และสีของภาพกราฟิก โดยภาพรวม  ตามล าดับ 
 ด้าน การจัดการบทเรียน   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  
นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับ  ได้แก่  การน าเสนอชื่อเร่ืองหลักของ
บทเรียน   การควบคุมบทเรียน เช่น การใช้เมาส์   ความเหมาะสมในการจัดการของบทเรียนเพื่อ
จัดเก็บไฟล์ข้อมูลของผู้เรียนแต่ละคน   การออกแบบหน้าจอภาพโดยภาพรวม   การน าเสนอชื่อเร่ือง
ย่อยของบทเรียน    วิธีการโต้ตอบบทเรียน โดยภาพรวม   และความเหมาะสมของค าถามระหว่าง
บทเรียน  ตามล าดับ 
 

อธิปรายผลการวิจัย 
 

 คคณะผู้วิจัยได้การพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บของ วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและ
การแพทย์แผนไทย    มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง  จนได้ผลการวิจัยตามที่ปรากฎ  จึงขอ
อภิปรายผลของการวิจัยและพัฒนาดังต่อไปนี้ 
 1. การพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บของ วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทย    
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง   มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดการเรียนการสอนออนไลน์ให้กับ
นักศึกษาในสาขาวิชามวยไทย  จ านวน 4 วิชา ประกอบไปด้วยวิชาภูมิปัญญาการต่อสู้ป้องกันตัวของ
ไทยวิชาศาสตร์และศิลป์แห่งการต่อสู้ป้องกันตัวของไทย  วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับมวยไทย
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และวิชาคอมพิวเตอร์ส าหรับนักศึกษาบัณฑิต  ผลการประเมินคุณภาพเว็บของผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเฉล่ีย
รวม  77.34  อยู่ในระดับดี    เป็นวิธีการประเมินคุณภาพเว็บในลักษณะเดียวกับงานวิจัยของ ชนิษฐา   
จงพิพัฒน์วณิชย์  ธีรพงษ์   เอี่ยมยังและทศพร  ดวงสวัสดิ์  (2551)  ซึ่งพัฒนาการจัดการเรียนรู้การ
สอนทางด้านอาชีวศึกษาผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต   โดยใช้แบบประเมินสื่ออิเล็กทรอนิกส์ของกรม
วิชาการที่พัฒนาขึ้นโดย สุรเชษฐ  เวชชพิทักษแ์ละคณะ  (2546)  เป็นการประเมินคุณภาพของเว็บใน
สี่ด้านได้แก่ด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน ด้านออกแบบหน้าจอ และด้าน
เทคนิคพิเศษ   ผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าอยู่ในระดับดี  เนื่องจากเป็นการพัฒนาโดยการใช้ระบบ
การเรียนการสอนผ่านเว็บของโปรแกรมมูเดิล  ท าให้การจัดการเรียนการสอนผ่านเว็บสามารถ
ด าเนินการได้อย่างเป็นระบบ 
 การพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บจัดท าขึ้นโดยการใช้โปรแกรมการเรียนการสอน 
ส าหรับส่ืออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ที่เรียกว่ามูลเดิล   ซึ่งมีกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนที่
สมบูรณ์มีทั้งระบบจัดการสมาชิก  ระบบการจัดการเนื้อหา  ระบบการจัดกิจกรรม  และระบบอื่น ๆ 
ที่ได้รับการพัฒนาอย่างความสมบูรณ์ในทุกด้าน  ท าให้การจัดการเรียนการสอนผ่านเว็บมีความ
สะดวกกว่าในระบบเดิม   โสภาพรรณ  สอาด และคณะ ( 2551)  ได้พัฒนาครูแกนน าพยาบาลด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศ  เพื่อสร้างเครือข่ายการเรียนรู้แบบ e-Learning ในวิทยาลัยพยาบาล สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข  โดยอาศัยโปรแกรมมูเดิลในการจัดการเรียนการสอนผ่านเว็บ   สามารถ
พัฒนาครูแกนน าจ านวน 29 คน  คิดเป็นร้อยละ 96.67 ของทั้งหมด  จะเห็นได้ว่ามูเดิลมีความสะดวก
ต่อการใช้งานและง่ายต้องการผลิตเนื้อหาส าหรับการเรียนการสอน 
 2.  การหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนผ่านเว็บวิทยาลัยมวยไทยและการแพทย์แผนไทย   
ทุกรายวิชา  ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  โดยคิดจากคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนและคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนของนักศึกษาได้ประสิทธิภาพของเว็บตามรายวิชาได้แก่ ภูมิปัญญาการต่อสู้ป้องกัน
ตัวของไทย  คิดเป็นร้อยละ 89.17 /85.21    วิชา ศาสตร์และศิลป์แห่งการต่อสู้ป้องกันตัวของไทย        
คิดเป็นร้อยละ  88.95/87.78   วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับมวยไทย   คิดเป็นร้อยละ 85.33/80.67   
และวิชาคอมพิวเตอร์ส าหรับนักศึกษาบัณฑิต  คิดเป็นร้อยละ  83.14/85.71  เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดเอาไว้ 80/80 ทุกรายวิชา  แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการเรียนการสอนผ่านเว็บที่ท า
ให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนหลังเรียนเป็นไปตาม
เกณฑ์   อันเป็นเกณฑ์ที่งานวิจัยและพัฒนาสื่อออนไลน์ต่าง ๆ ก็ก าหนดเช่นกัน   เช่น ดรุณี  กิจ
สุวรรณ  (2545)  ได้ท า การวิจัยเชิงทดลอง เพื่อการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ
อินเตอร์เน็ตแบบ  WBI ส าหรับเครือข่าย WMITNB online วิชาโครงสร้างข้อมูล ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   ก็ได้
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ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  บุศรินทร์ เอี่ยมธนากุล (2547)   ท าการวิจัยเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนอินเทอร์เน็ต วิชาฟิสิกส์ 1  บีสุดา ดาวเรือง (2548 ) ท าการวิจัยเพื่อ
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระบบมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์บนอินเทอร์เน็ต วิชาระบบ
สารสนเทศเพื่อการจัดการ  ธวัชชัย  มุขศรี ( 2548 ) ท าการวิจัยเพื่อพัฒนาพร้อมทั้งทดสอบหา
ประสิทธิภาพของ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  วิชาโปรแกรม
ภาษาคอมพิวเตอร์ชั้นสูงระดับปริญญาตรี หลักสูตรสถาบันราชภัฎ พ.ศ. 2543  ก็สรุปเอาไว้เช่นกัน
ว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ชั้นสูง    
ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนรายวิชา
โปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ชั้นสูงส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี โปรแกรมวิทยาการ
คอมพิวเตอร์ ตามหลักสูตร  สถาบันราชภัฎ พ.ศ.2543 ได้ 
 ประสิทธิภาพระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บทั้ง 4 วิชา แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการ
สอนผ่านเว็บสามารถท าได้ดีกับรายวิชาของสาขามวยไทยศึกษา  ที่มีข้อเสนอแนะจากการวิจัยต่าง ๆ 
ว่าควรจะจัดให้มีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาช่วยในการเรียนการสอน   สุรวัฒน์  ปัตตานี (2550) ได้
ศึกษาแนวทางการพัฒนามวยไทยอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตามการ รับรู้ของนักมวยและผู้
ฝึกสอนกีฬามวย    ก็ได้รับข้อเสนอแนะในการพัฒนามวยไทยศึกษาให้ทันสมัย  โดยการออกแบบ
การเรียนการสอนผ่านเว็บในเรื่องของการสอนแม่ไม้มวยไทย   ซึ่ง  ปิยลักษณ์  อุปนิสากร  (2549)   
ได้ท าการวิเคราะห์องค์ประกอบทางความหมายของชื่อท่ามวยไทย 3 ประเภท คือ  ค าเรียกประเภท
พื้นฐานของท่ามวยไทย  ชื่อท่าเดี่ยวมวยไทย  และชื่อท่ามวยไทยเชิงซ้อนหรือชื่อท่าที่ใช้ในกลวิธี
การต่อสู้ในมวยไทย  รวมทั้งสรุประบบความคิดและวิถีชีวิตของคนไทยที่สะท้อนจากชื่อท่ามวย
ไทย  ก็ได้น าเอาท่าแม่ไม้มวยไทยต่าง ๆ  เข้ามาใช้ในการสอนผ่านเว็บด้วย    เนื่องจากมวยไทยเป็น
เอกลักษณ์และแสดงวัฒนธรรมของชนชาติไทย (สุดา  กาญจนะวณิชย์, 2550)   
 3.  ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการเรียนการสอนผ่านเว็บ  วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและ
การแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง   โดยรวมทุกด้าน มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกด้าน  ด้าน
ภาพและภาษา  อยู่ในล าดับแรก รองลงมาได้แก่   การจัดการบทเรียน   เนื้อหาและการด าเนินเรื่อง
ตัวอักษร และสี   และแบบทดสอบ  ตามล าดับ    สอดคล้องกับการวิจัยของ  วีระชัย  บุญข า  ( 2548) 
ที่ได้การวิจัยพัฒนาและทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตแบบปฏิสัมพันธ์ วิชาการเขียนโปรแกรมภาษาซี  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  พบว่าผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนในระดับดี   
เช่นเดียวกับการวิจัยของ มัทนี  สงครามศรี ( 2548) ที่ท าการวิจัยเพื่อพัฒนาและทดสอบ
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ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตวิชาคณิตศาสตร์
คอมพิวเตอร์ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ -ชั้นสูง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ   
ก็พบว่าความคิดเห็นต่อบทเรียนออนไลน์อยู่ในระดับดีเช่นกัน 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านจากทั้ง 4 รายวิชา  จะพบว่าด้าน เนื้อหาและการด าเนินเรื่อง   มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่   วัตถุประสงค์มีความชัดเจน  ความชัดเจนในการด าเนินเรื่อง     ความ
สอดคล้องระหว่างเนื้อหากับวัตถุประสงค์     ล าดับขั้นในการด าเนินเรื่อง   ความถูกต้องของเนื้อหา   
ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับของผู้เรียน   ความเหมาะสมของเอกสารประกอบการเรียน    
ความน่าสนใจในการด าเนินเรื่อง    และปริมาณของเนื้อหาในแต่ละบทเรียน    เนื่องจากเนื้อหาของ
ทุกวิชาได้ออกแบบตามเนื้อหาการสอนในต าราเรียน  และน าเอาต าราเรียนทั้งหมดในแต่ละรายวิชา  
เข้ามาเป็นเนื้อหาหลักท าให้ตรงตามหลักสูตรและตอบสนองผู้เรียนได้ดี   
 ในส่วนของแบบฝึกหัดและแบบทดสอบที่จัดท าขึ้นในระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บ 
ได้รับการประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก    เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  นักศึกษามีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับ  ได้แก่   ความสอดคล้องระหว่างบททดสอบกับเนื้อหา    
วิธีการสรุปคะแนนรวม  ความเหมาะสมของค าถาม  ความชัดเจนของค าส่ังแบบสอบถาม   ชนิดของ
แบบทดสอบท่ีเลือกใช ้ และจ านวนข้อของแบบทดสอบ  โดยในแต่ละเนื้อหาวิชาจะมีแบบฝึกหัดให้
นักศึกษาได้ทดลองท าแบบฝึกหัดสอดคล้องกับเนื้อหาพร้อมทั้งสรุปผลค าถามค าตอบ  โดยจัดเป็น
แบบทดสอบปรนัย  วัดผลตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา 
 การใช้ ภาพและภาษาในระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บ    มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก    
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่    
ความถูกต้องของภาษาที่ใช้   ความสอดคล้องระหว่างปริมาณของภาพกับปริมาณของเนื้อหา    ความ
ตรงตามเนื้อหาของภาพที่น าเสนอ   ขนาดของภาพที่ใช้ประกอบบทเรียน   และภาพกราฟิกที่ใช้
ประกอบบทเรียน   โดยเฉพาะการน าเสนอภาพในแต่ละรายวิชาจะจัดท าให้ลักษณะของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์   สามารถที่เปลี่ยนดูภาพนิ่งและค าอธิบายได้ดี  ในแต่ละรายวิชาก็จะมีวีดิโอออนไลน์
ที่สามารถคลิกดูภาพเคลื่อนไหวตามเนื้อหาที่ก าหนด  เช่น  ท่าร าของการไหว้ครู  หรือท่าแม่ไม้มวย
ไทยต่าง ๆ  ได้จัดท าประกอบเอาไว้ภายในระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บทั้งหมด  นักศึกษา
สามารถดูทบทวนกี่ครั้งก็ได้  จนมีความเข้าใจท่วงท่าของแม่ไม้มวยไทย  สอดคล้องกันกับ ตัวอักษร 
และสีมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก    เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่   รูปแบบของตัวอักษรที่ใช้ในการน าเสนอ   ขนาดของ
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ตัวอักษรที่ใช้  สีของพื้นหลังบทเรียนโดยภาพรวม  สีของตัวอักษร โดยภาพรวม  และสีของ
ภาพกราฟิก โดยภาพรวม  ตามล าดับ 
 เมื่อมาพิจารณาด้าน การจัดการบทเรียน  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ทุกข้อ  ตามล าดับได้แก่   การน าเสนอชื่อ
เรื่องหลักของบทเรียน   การควบคุมบทเรียน เช่น การใช้เมาส์   ความเหมาะสมในการจัดการของ
บทเรียนเพื่อจัดเก็บไฟล์ข้อมูลของผู้เรียนแต่ละคน   การออกแบบหน้าจอภาพโดยภาพรวม    การ
น าเสนอชื่อเรื่องย่อยของบทเรียน    วิธีการโต้ตอบบทเรียน โดยภาพรวม   และความเหมาะสมของ
ค าถามระหว่างบทเรียน   ทุกส่วนจะถูกจัดระบบโดยโปรแกรมมูเดิลที่มีระบบในการบริหารจัดการ
ตั้งแต่การสมัครเข้าเป็นสมาชิก  การออกแบบภาพรวมหน้าจอภาพก็สามารถปรับแต่งและ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบได้ตามต้องการการเชื่อมโยงภายในระบบการเรียนการสอนก็ไม่มีข้อผิดพลาด
เกิดขึ้นแน่นอนเพราะเป็นการเชื่อมโยงโดยโปรแกรมของระบบ  ท าให้การจัดการบทเรียนเป็นไป
อย่างง่ายดายส าหรับผู้ใช้ 
 คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บของ วิทยาลัยมวยไทยศึกษา
และการแพทย์แผนไทย    มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง  เพื่อเป็นการใช้เทคโนโลยีเข้ามา
จัดการเรียนการสอนทางไกลส าหรับนักศึกษาของวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทย  ที่
มีลักษณะพิเศษคือ   นักศึกษาสาขาวิชามวยไทยศึกษาเป็นนักศึกษาที่ประกอบอาชีพนักมวย  จะต้อง
มีการฝึกซ้อมประจ าอยู่ในค่ายพักตลอดเวลา   มีการเดินทางไปแข่งขันชกมวยไทยในที่ต่าง ๆ  ท าให้
ไม่สามารถศึกษาเพิ่มเติมความรู้ได้สะดวก   ด้วยเหตุที่ต้องเดินทางและเก็บตัวเข้าค่ายฝึกซ้อม   การ
เข้าสู่ช้ันเรียนของนักศึกษาก็จะเป็นในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ    ท าให้ต้องพัฒนาวิธีการที่นักศึกษาซึ่ง
เป็นนักมวยจะได้เรียนรู้ในทุกสถานที่ ทุกเวลา ที่นักศึกษาไปท าการแข่งขันหรือเก็บตัว   การ
พัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บในสาขาวิชามวยไทยจัดเป็นนวัตกรรมใหม่  ที่จะตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียนและช่วยพัฒนาการสอนของอาจารย์ให้ทันสมัยสอดรับการเทคโนโลยีในปัจจุบัน     
 การเรียนการสอนผ่านเว็บท าให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้จากทุกที่ทุกเวลา   เมื่อไป
แข่งขันยังสถานที่ต่าง ๆ ก็สามารถเข้าสู่ระบบอินเทอร์เน็ต   และเลือกเข้าศึกษาในหัวข้อต่าง ๆ ได้
ตามความเหมาะสม    ท าให้นักศึกษาศึกษาเนื้อหาของรายวิชาต่าง ๆ เพิ่มเติมได้โดยเท่าเทียมกับการ
เรียนในชั้นเรียน    แสดงให้เห็นจากความพึงพอใจของนักศึกษาต่อระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บ
ที่จัดท าขึ้นอยู่ในระดับมากในทุกด้าน  ระบบจัดให้มีกิจกรรมการเรียนรู้  มีแบบฝึกหัด แบบทดสอบ  
ได้ศึกษาค้นคว้าเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง    มีวิดิโอออนไลน์ที่แสดงถึงแม่ไม้มวยไทย  การแข่งขันชกมวย
ครั้งส าคัญ ๆ  เป็นการเสริมสร้างประสบการณ์ให้กับนักศึกษา  ขณะที่นักศึกษาก็สามารถทบทวน
ความรู้และทดสอบความรู้ของตนเองได้จากแบบฝึกหัด  โดยพบว่าการเรียนการสอนผ่านเว็บมี
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ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด   นักศึกษาท าคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบทดสอบ
ท้ายบทเรียนได้ผลคะแนนในระดับที่สูงตามเกณฑ์ในทุกรายวิชา   แสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอน
ผ่านเว็บสามารถพัฒนาเป็นสื่อการสอนในสาขาวิชามวยไทยศึกษาได้เป็นอย่างดี  ควรที่จะได้รับการ
ส่งเสริมให้เป็นสื่อการศึกษาทางไกลที่นักมวยไทยได้ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  และเผยแพร่
ศิลปมวยไทยไปยังระดับนานาชาติได้โดยผ่านทางระบบอินเทอร์เน็ต  เป็นอีกช่องทางหนึ่งที่
นักศึกษาได้เรียนรู้ได้จากทุกที่ทุกเวลา  ส่งเสริมให้มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงก้าวไปสู่
ระดับสากลต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ประโยชน์ 
 

 วิทยาลัยมวยไทยศึกษาและแพทย์แผนไทย  สามารถน าผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนการ
สอนผ่านเว็บในรายวิชาต่าง ๆ ที่เปิดสอนในวิทยาลัยมวยไทยและในสาขาด้านแพทย์แผนไทย   เพื่อ
เป็นช่องทางในการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาในรูปแบบการศึกษาทางไกล   เนื่องจากมีชาวต่างประเทศที่
สนใจในศิลปมวยไทยและการแพทย์แผนไทยเป็นจ านวนมาก    สามารถเข้ามาศึกษาเรียนรู้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง  สามารถน าผลการวิจัยเป็นต้นแบบในการจัดการเรียน
การสอนผ่านเว็บในคณะวิชา ภาควิชาและสาขาวิชาต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย  เพื่อเป็นสื่อหลักและ
สื่อเสริมในการจัดการศึกษาทางไกลให้นักศึกษา  อันจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้
และเกิดประสิทธิผลกับนักศึกษาโดยตรง 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง   สามารถพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บส าหรับศูนย์
การเรียนนอกสถานที่ส าหรับนักศึกษาภาคพิเศษ  ภาค กศ.พช. ภาค.กศ.บ.ป  ในลักษณะที่เป็นสื่อ
หลักและสื่อเสริมให้กับนักศึกษาในศูนย์การเรียนต่าง ๆ   ได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากการสอนตาม
ศูนย์การเรียนและเป็นช่องทางในการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ช่วยให้การจัดการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัยหลากหลายและนักศึกษาได้ประโยชน์สูงสุด 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
 

 การวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและ
การแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง  ควรมีการศึกษาสภาพและปัญหาการใช้
งานการเรียนการสอนผ่านเว็บของนักศึกษาวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทย  เพื่อ
น ามาใช้ประโยชนในการบริหารและการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 
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 ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนผ่านเว็บส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยมวยไทยศึกษาและ
การแพทย์แผนไทย ที่เป็นกิจกรรมแบบผสมผสานการเรียนการสอนผ่านเว็บกับกิจกรรมในการฝึก
วิชามวยไทย  เพื่อเสริมประสบการณ์เรียนรู้ให้กับนักศึกษา 
 ควรพัฒนาการเรียนการสอนผ่านเว็บทางด้านทักษะมวยไทยส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยมวย
ไทยศึกษาและการแพทย์แผนไทย   แบบสาธิตหรือแบบจ าลองสถานการณ์การต่อสู้แบบมวยไทย    
เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์จริงและเสริมกระบวนการทางทักษะก่อนการปฏิบัติจริง 
 
 


