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สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 จากการทดลองผลของระยะเวลาใหแ้สงไก่เน้ือต่อประสิทธิภาพการผลิต ตน้ทุน
ค่าอาหารและค่าไฟฟ้า สรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัยและอภิปรายผล 
 

1.1 ประสิทธิภาพการผลติ 

  1.1.1 การเจริญเติบโต จากการทดลอง พบวา่ ช่วงระยะเวลาให้แสงท่ีอายุ 8-27 วนั 
มีผลต่อการเจริญเติบโตของไก่เน้ือ ทั้งดา้นปริมาณอาหารท่ีกิน น ้ าหนกัตวัท่ี 42 วนัและอตัราการ
เจริญเติบโตเฉล่ียตลอดการทดลองแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ซ่ึงไก่สามารถ
ท่ีจะปรับพฤติกรรมการกินในระยะมีแสงโดยกินแบบ cropping up (กินเขา้ไปจนเต็มกระเพาะพกั) 
และไก่มีการกินชดเชยช่วงหลงั จึงไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต  จากการให้แสง 18 ชัว่โมง
ต่อวนั (T1) 16 ชัว่โมงต่อวนั (T2) และ14 ชัว่โมงต่อวนั (T3) ปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียท่ีอายุ 8-27 
วนัมีค่าเท่ากบั 1,824.53, 1,791.91 และ 1,762.47 กรัมต่อตวั และปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียท่ีอายุ 28-
42 วนั มีค่าเท่ากบั 2,386.40, 2,351.34 และ 2,312.09 กรัมต่อตวัและปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียท่ีอาย ุ
42 วนั มีค่าเท่ากบั 4,391.34, 4,323.99 และ 4,255.09 กรัมต่อตวั โดยมีน ้ าหนักตวัเฉล่ียเท่ากบั 
2,456.25,  2,405.25 และ 2,377.00 กรัมต่อตวั อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียเท่ากบั 58.48, 57.27 และ 
56.60 กรัมต่อตวัต่อวนั ตามล าดบั  แมว้า่การเพิ่มชัว่โมงการให้แสงจะมีผลต่อปริมาณการกินอาหาร
ซ่ึงจะส่งผลต่อการเจริญเติบโตของไก่ได ้แต่ Classen et al. (2004) ไดท้ดลองเปรียบเทียบการงดให้
แสงเป็นเวลา 12 ชัว่โมง โดยในหน่ึงรอบวนัมีช่วงมืด 1,6 และ 12 ชัว่โมง พบวา่ ในระยะแรก ไก่อาจ
มีอตัราการเจริญเติบโตลดลงเม่ือชัว่โมงความมืด(ลดเวลาให้แสง)เพิ่มข้ึน แต่จะไม่มีผลกระทบต่อ
การเจริญเติบโตของไก่ท่ีอายุ 14-35 วนั ขณะท่ี Abbas et al. (2008) ซ่ึงไดท้ดลองโปรแกรมให้แสง 
3 แบบ คือ ใหแ้สงต่อเน่ือง 23 ชัว่โมง (23L: 1D) ใหแ้สงสลบัมืด 12 ชัว่โมง (12L: 12D) และให้แสง
สลบัมืด 2 ชัว่โมง (2L: 2D) พบวา่ น ้าหนกัตวัไก่ท่ีอาย ุ21 วนัมีความแตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ แต่จะพบความแตกต่างท่ีอายุ 6 สัปดาห์ (P<0.05) และ Rahimi et al. (2005) ท่ีพบวา่ไก่เน้ือ
พนัธ์ุ Ross 308 ในโปรแกรมใหแ้สง 2 แบบ คือ ใหแ้สง 23 ชัว่โมง สลบัมืด 1 ชัว่โมง และ ให้แสง 1 
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ชั่วโมง สลบัมืด 3 ชั่วโมง ในหน่ึงรอบวนั ตั้งแต่อายุ 10-42 วนั พบว่าน ้ าหนักเฉล่ียไม่มีความ
แตกต่างกนั (P >0.05) 
  1.1.2 อัตราการแลกเน้ือ  จากการทดลอง พบว่า ช่วงระยะเวลาให้แสงท่ีอายุ 8-27 
วนั มีผลต่อปริมาณอาหารท่ีกินและอตัราการแลกเน้ือตลอดการทดลอง ท่ีอายุ 42 วนั แตกต่างกนั
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) โดยการให้แสง 18 ชัว่โมงต่อวนั (T1) 16 ชัว่โมงต่อวนั (T2) 
และ 14  ชัว่โมงต่อวนั (T3) ไก่มีปริมาณอาหารกินเฉล่ียเท่ากบั 4,391.34, 4,323.99 และ4,255.09 
กรัมต่อตวัและอตัราการแลกเน้ือเท่ากบั 1.788, 1.798 และ1.790  ตามล าดบั สอดคลอ้งกบั Rahimi et 
al. (2005) ซ่ึงไดท้ดลองการให้แสง 23 ชัว่โมง สลบัมืด 1 ชัว่โมง(23L:1D)  และ การให้แสง 1 
ชัว่โมง สลบัมืด 3 ชัว่โมง (1L:3D) ของไก่ท่ีอายุ 14-28 วนั มีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P>0.05) แต่จะพบความแตกต่างท่ีอายุ 28-42 วนั (P<0.05)  และ Classen  (2004) พบวา่
การใหแ้สง 12 ชัว่โมง สลบัมืด 12 ชัว่โมง (12L:12D) กบั การให้แสง 16 ชัว่โมง  สลบัมืด 8 ชัว่โมง 
(16L:8D) ตั้งแต่อายุ 1-35 วนั มีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) แต่จะพบ
ความแตกต่างเม่ือให้แสง 20 ชัว่โมง สลบัมืด 4 ชัว่โมง (20L:4D) (P<0.05) เน่ืองจากไก่อาจมี
ระยะเวลามืดในการพกัน้อย  ท าให้มีการใช้พลงังานในกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น เดิน วิ่ง และไล่จิกกนั
เพราะช่วงระยะเวลามืดท่ีสั่นจะส่งผลให้สัตวปี์กกระตุน้การหลัง่ของฮอร์โมน melatonin ไดน้อ้ยท า
ใหส้ัตวเ์กิดความเครียดและส่งผลต่ออตัราการแลกเน้ือได ้
  1.1.3 อัตราการตายและขาเสีย จากการทดลองพบวา่ ช่วงระยะเวลาให้แสงท่ีอาย ุ
8-27 วนั มีผลต่ออตัราการตายตลอดการทดลอง ท่ีอาย ุ42 วนั มีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P>0.05) โดยการให้แสง 18 ชัว่โมงต่อวนั (T1) 16 ชัว่โมงต่อวนั (T2) และ 14 ชัว่โมงต่อ
วนั (T3) ไก่มีอตัราการตายเท่ากบั 3.61, 3.16 และ 2.99 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบัสอดคลอ้งกบั Rahimi 
et al. (2005) พบวา่การให้แสง 23 ชัว่โมง สลบัมืด 1 ชัว่โมง (23L:1D)  กบั ให้แสง 1 ชัว่โมง สลบั
มืด 3 ชั่วโมง (1L:3D)  ตั้งแต่อายุ 10-42 วนั พบว่าอตัราการตายมีความแตกต่างกนัอย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ส่วนขาเสีย จากการทดลองช่วงระยะเวลาให้แสงท่ีอายุ 8-27 วนั มีผล
ต่อขาเสียตลอดการทดลองท่ีอายุ 42 วนั มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) 
ในการให้แสง 18 ชัว่โมง (T1) 16 ชัง่โมง (T2)  และ 14 ชัว่โมง (T3)  มีค่าเท่ากบั  0.0185, 0.0178 
และ 0.0165 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั สอดคลอ้งกบั Renden et al.(1996) ท่ีทดลองการให้แสง T1 
ควบคุม (23L:1D) อายุ 1-42 วนั, T2 (16L:2D:1L:2D:1L:2D) อายุ 1-42 วนั, T3 (23L:1D) อายุ 1-7 
วนั (16L:8D) อายุ 8-14 วนั (18L:6D) อายุ 15-21 วนั (20L:4D) อายุ 22-28 วนั (22L:2D) อายุ 29-35 
วนั (23L:1D) อายุ 36-42 วนัและT4 (23L:1D) อายุ 1-7 วนั (16L:8D) อายุ 8-14 วนั (16L:3D:2L:3D) 
อายุ 15-21 วนั (16L:2D:4L:2D) อายุ 22-28 วนั (16L:1D:6L:1D) อายุ 29-35 วนั (23L:1D) อายุ 36-
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42 วนั พบวา่ อตัราการตายและขาเสีย จากการใหแ้สงใน T1,T2,T3 และ T4 มีความแตกต่างกนัอยา่ง
ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  จากผลการทดลองคร้ังน้ี อตัราการตายและขาเสีย พบวา่การให้
ระยะเวลาแสงมากมีแนวโนม้ท าใหอ้ตัราการตายและเปอร์เซ็นตข์าเสียสูงกวา่ไก่ท่ีให้ระยะเวลาแสง
นอ้ย คาดวา่น่าจะเกิดจากอตัราการเจริญเติบโตท่ีเร็วเกินไป ตรงขา้มกบัอตัราการเจริญในระยะแรก
ท่ีชา้จะท าใหก้ารท างานของ cardiovascular ดีข้ึนลดการเกิด ascites และ sudden death syndrome 
 1.2 ต้นทุนค่าอาหารและค่าไฟฟ้า 
  จากการทดลอง พบว่า ช่วงระยะเวลาให้แสงท่ีอายุ 8-27 วนั มีผลต่อตน้ทุนค่าอาหาร
ของไก่เน้ือ ตลอดการทดลอง 42 วนั มีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) โดย
การให้แสง 18 ชัว่โมงต่อวนั (T1) ให้แสง 16 ชัว่โมงต่อวนั (T2)  และ 14 ชัว่โมงต่อวนั (T3)  มี
ตน้ทุนค่าอาหารเฉล่ียท่ีอาย ุ8-27 วนัมีค่าเท่ากบั 26.09, 25.63 และ 25.20 บาทต่อตวั ตน้ทุนค่าอาหาร
เฉล่ียท่ีอายุ 28-42 วนั มีค่าเท่ากบั 33.00, 32.52 และ 31.97 บาทต่อตวั ตน้ทุนค่าอาหารเฉล่ียท่ี 42 วนั 
มีค่าเท่ากบั 61.72, 60.78 และ 59.81 บาทต่อตวัและถา้คิดตน้ทุนอาหารเฉล่ียต่อน ้ าหนกัเพิ่ม 1 
กิโลกรัม มีค่าเท่ากบั 25.11, 25.27, และ 25.16 บาทต่อตวั ตามล าดบั ซ่ึงการให้แสง 18 ชัว่โมงต่อวนั 
(T1) มีตน้ทุนค่าอาหารต ่าท่ีสุด รองลงมาการให้แสง  14 ชัว่โมงต่อวนั (T3) และให้แสง 16 ชัว่โมง 
(T2) ส่วนตน้ทุนค่าไฟฟ้าเฉล่ียท่ีอาย ุ8-27 วนั มีค่าเท่ากบั 0.025, 0.022 และ 0.019 บาทต่อตวั ตน้ทุน
ค่าไฟฟ้าเฉล่ียท่ีอายุ 42 วนั มีค่าเท่ากบั 0.054, 0.051 และ 0.048 บาทต่อตวั (P<0.01) และถา้คิด
ตน้ทุนค่าไฟฟ้าเฉล่ียต่อน ้ าหนกั 1 กิโลกรัม มีค่าเท่ากบั 0.022, 0.021 และ 0.020 บาทต่อกิโลกรัม 
ตามล าดบั (P<0.05) การให้แสง 14 ชัว่โมงต่อวนั (T3) มีตน้ทุนค่าไฟฟ้าต ่าคือ 0.020 บาทต่อ
กิโลกรัม รองลงมาใหแ้สง 16 ชัว่โมง (T2) และใหแ้สง 18 ชัว่โมงต่อวนั (T1)  มีค่า 0.021 และ 0.022 
บาทต่อกิโลกรัม ตามล าดบั แต่เม่ือรวมตน้ทุนค่าอาหารและค่าไฟฟ้าเฉล่ียต่อน ้ าหนกัเพิ่ม 1 กิโลกรัม  
พบว่า ทรีตเมนต์ท่ี 1 (กลุ่มควบคุม) มีตน้ทุนเฉล่ียต่อน ้ าหนัก 1 กิโลกรัมต ่าสุดคือ 25.132 บาท 
รองลงมาไดแ้ก่ ทรีตเมนตท่ี์ 3 และ ทรีตเมนตท่ี์ 2  มีค่า 25.175 และ 25.291 บาท ตามล าดบั (P>0.05) 
การลดชั่วโมงให้แสงต่อวนัลง จะส่งผลโดยตรงกับต้นทุนค่าไฟฟ้าและไม่กระทบอัตราการ
เจริญเติบโต 
  จากผลการทดลองสรุปไดว้า่ระยะเวลาให้แสงไก่เน้ือทั้ง 3 โปรแกรม ไม่มีผลต่อ
ปริมาณการกินอาหาร อตัราการเจริญเติบโต อตัราการแลกเน้ือ อตัราการตาย ขาเสีย และตน้ทุน
ค่าอาหาร แมไ้ม่มีความแตกต่างทางสถิติ  แต่พบวา่การให้แสง 18 ชัว่โมงต่อวนั (T1) มีตน้ทุนเฉล่ีย
ต่อน ้าหนกั 1 กิโลกรัมต ่าสุดคือ 25.132 บาท  รองลงมาใหแ้สง 14 ชัว่โมงต่อวนั (T3) และให้แสง 16 
ชัว่โมงต่อวนั (T2) มีค่า 25.175 และ 25.291 บาทต่อกิโลกรัม ตามล าดบั ซ่ึงการเลือกใหโ้ปรแกรม
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แสงท่ีเหมาะสมร่วมกบัการควบคุมโภชนะในสูตรอาหาร และฤดูกาลในการเล้ียง เพื่อให้ไดน้ ้ าหนกั
สุดทา้ยอยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนดจะช่วยลดตน้ทุนค่าอาหารและค่าไฟฟ้าท่ีไม่จ าเป็นลงได ้
 

2. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการทดลองระยะเวลาให้แสงไก่เน้ือ เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการผลิตในดา้น อตัรา
การเจริญเติบโต อัตราการแลกเน้ือ อัตราการตาย ขาเสีย ต้นทุนค่าอาหารและค่าไฟฟ้า มี
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

2.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวจัิยไปใช้ 
2.1.1 หากเกษตรกรผูเ้ล้ียงไก่น าโปรแกรมแสงสวา่งไปประยกุตใ์ชจ้ะตอ้งค านึงถึง

สายพนัธ์ุสัตว ์สูตรอาหารในแต่ระยะการเจริญเติบโต การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้มภายในโรงเรือนท่ี
เหมาะสม และฤดูกาล 

2.1.2 ช่วงการปิดเปิดไฟให้แสงควรให้แสงสวา่งค่อยๆดบัลงหรือค่อยๆสว่างข้ึน
เป็นจงัหวะเพื่อใหไ้ก่ไดป้รับตวัและไม่ต่ืนตกใจ  

2.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
2.2.1 ควรมีการศึกษาคุณภาพซาก ในการให้แสงสวา่งระดบัต่างๆในหน่ึงรอบวนั 

เพื่อเป็นขอ้มูลในการตดัสินใจของเกษตรกร 
2.2.2 ควรมีการศึกษาการปิดแสงช่วงกลางวนัเปรียบเทียบกับช่วงกลางคืน 

เน่ืองจากช่วงกลางวนัสภาพส่ิงแวดลอ้มภายในโรงเรือนจะร้อนกวา่เวลากลางคืนมาก ส่งผลกระทบ
ต่อการกินอาหารและอตัราการแลกเน้ือ 


