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สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์
อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ์ สรุปผลการวิจยัทั้งในส่วนของวตัถุประสงค์ ขอบเขตการวิจยั 
วธีิด าเนินการวจิยั สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี  
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1  วตัถุประสงค์การศึกษา 
   การศึกษาเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) ศึกษาปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ 
และสังคมของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ์ (2) ศึกษาการปฏิบติั
ของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต์ เพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน (3) 
ศึกษาความรู้เก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ อ าเภอท่าปลา 
จงัหวดัอุตรดิตถ์ (4) ศึกษาถึงความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิม
พานต ์อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์(5) ศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตมะม่วงหิมพานต ์
ของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์

1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 
   กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ เกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ ใน
พื้นท่ีอ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์จ านวน 3,036 ราย โดยก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะศึกษาจาก
สูตรของ Taro Yamane โดยยอมให้มีความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 354 
ราย การสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง ใชว้ิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling) โดยการจบัฉลากรายช่ือ
เกษตรกรในแต่ละต าบลท่ีศึกษา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
การทดสอบความเช่ือมัน่จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 20 ราย ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของ
เกษตรกร ความตอ้งการสนบัสนุนภายหลงัการส่งเสริมการเกษตร และปัญหาในการผลิตมะม่วงหิม
พานตข์องเกษตรกร  มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 0.98, 0.95 และ0.88 ตามล าดบั สถิติท่ีใชใ้น
การวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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1.3  สรุปผลการศึกษา 

1.3.1 ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคล 
         เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง โดยมีอายุเฉล่ีย 52.67 ปี ส่วนใหญ่จบ
การศึกษาระดบัประถมศึกษา และมีประสบการณ์ในการปลูกมะม่วงหิมพานต ์เฉล่ีย 8.49 ปี 
   1.3.2   ปัจจัยทางเศรษฐกจิของเกษตรกร 
     เกษตรกรประกอบอาชีพ เกษตรกรรม เป็นอาชีพหลกั รองลงมาประกอบ
อาชีพรับจา้ง เกษตรกรมีรายไดจ้ากการปลูกมะม่วงหิมพานตเ์ฉล่ีย 14,525.92 บาท ตน้ทุนการปลูก 
เฉล่ีย 3,488.53 บาท ส่วนใหญ่ไม่ไดกู้เ้งินเพื่อการปลูกมะม่วงหิมพานต์ สมาชิกในครัวเรือนของ
เกษตรกรเฉล่ีย 4.37 คน โดยมีการใชแ้รงงานทางการเกษตรในครัวเรือนส าหรับการปลูกมะม่วงหิม
พานตเ์ฉล่ีย 2.14 คน พื้นท่ีท าการเกษตรถือครองเฉล่ีย 12.36 ไร่ ส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีของตนเอง โดย
มีพื้นท่ีปลูกมะม่วงหิมพานต์เฉล่ีย 6.74 ไร่ จ านวนตน้มะม่วงหิมพานต์ท่ีปลูกเฉล่ีย 210.57 ตน้ 
เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกมะม่วงหิมพานต์พนัธ์ุพื้นเมือง และท าการเพาะพนัธ์ุเอง เม่ือเก็บเก่ียว
ผลผลิตแล้วจะน าผลผลิตท่ีได้ไปขายเองให้กับกลุ่มท่ีท าการแปรรูปภายในหมู่บา้นร้อยละ 52.7 
รองลงมาจะขายใหก้บัพอ่คา้คนกลางซ่ึงจะมารับซ้ือเองท่ีสวนร้อยละ 43.2  และเกษตรกรส่วนใหญ่
ไม่ท าการแปรรูปเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์ 
   1.3.3  ปัจจัยทางสังคมของเกษตรกร 

เกษตรกรร้อยละ 43.1 เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร ส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้
ร่วมการประชุม ฝึกอบรมสัมมนา ดูงานดา้นการเกษตร เกษตรกรร้อยละ 53.7 รับรู้ข่าวสารภายใน
ชุมชนจากหอกระจายข่าว และในครัวเรือนเกษตรกรร้อยละ 48.0 มีส่ือวิทยุโทรทศัน์ ส่วนดา้นการ
รับขอ้มูลข่าวสารการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกรดา้นๆ เกษตรกรจะไดรั้บขอ้มูลเร่ืองพนัธ์ุ 
การแปรรูป และการจ าหน่าย จากเพื่อนบา้น มากกวา่แหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ ส่วนขอ้มูลการปลูกมะม่วง
หิมพานต ์การบ ารุงดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว เกษตรกรเรียนรู้จากประสบการณ์ของตนเอง เป็น
ส่วนใหญ่ 

1.3.4  ด้านการปฏิบัติของเกษตรกรเกีย่วกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต์  
  เกษตรกรมีการปฏิบติัในประเด็นต่างๆ ของการผลิตมะม่วงหิมพานตเ์พื่อให้
ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพและไดม้าตรฐานอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ีย 12.36 ขอ้  

 1.3.5  ด้านความรู้เกีย่วกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกร 
 เกษตรกรร้อยละ 42.9 มีความรู้เก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต ์ในระดบั

ปานกลาง โดยไดค้ะแนนอยูใ่นช่วง 9 – 12 คะแนน เกษตรกรตอบไดค้ะแนนสูงสุด 20 คะแนน 
ต ่าสุด 5 คะแนน และพบวา่เกษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต ์เฉล่ีย 12.32 คะแนน 
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 1.3.6  ระดับความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร  
  โดยภาพรวมเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรด้านเน้ือหา

วิชาการอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเกษตรกรให้ความส าคญักบั พนัธ์ุ การแปรรูป การปลูก การเก็บเก่ียว 
และการบ ารุงดูแลรักษา ตามล าดบั  ส่วนส่ือท่ีใชใ้นการส่งเสริมการเกษตร เกษตรกรมีความตอ้งการ
อยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่  คู่มือ เอกสารวิชาการ แผ่นพบั โปสเตอร์วิชาการ วิดีโอ และคอมพิวเตอร์ 
ส าหรับวิธีการส่งเสริมการเกษตร เกษตรกรมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก เช่นกนั ทั้งน้ีเกษตรกร
ใหค้วามส าคญักบั การฝึกปฏิบติั การสาธิต การบรรยาย การทศันศึกษาดูงาน และการอภิปรายกลุ่ม 
ตามล าดบั 

  1)  ด้านการถ่ายทอดเนือ้หาวิชาการการผลิตมะม่วงหิมพานต์ 
 (1)  พันธ์ุ  ความตอ้งการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร เกษตรกรมีความ

ต้องการอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ การคัดเลือกพนัธ์ุ (4.31) และระดับมาก คือ การขยายพนัธ์ุ 
(คะแนนเฉล่ีย 4.07)  
 (2)  การปลูก  ความตอ้งการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร เกษตรกรมี
ความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก คือ วธีิการปลูกมะม่วงหิมพานต ์(3.94)   

 (3)  การบ ารุงดูแลรักษา ความตอ้งการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร 

เกษตรกรมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก คือ การใส่ปุ๋ย การตดัแต่งก่ิง การให้น ้ า การป้องกนัก าจดั

แมลงศตัรูพืช และการป้องกนัก าจดัโรคพืช (4.06, 3.85, 3.81, 3.76, 3.75) 

 (4)  การเกบ็เก่ียว ความตอ้งการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร เกษตรกรมี
ความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก คือ วธีิการเก็บรักษา และวธีิการเก็บเก่ียว (3.94, 3.88)   

 (5)  การแปรรูป ความตอ้งการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร เกษตรกรมี
ความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก คือ การบรรจุภณัฑ ์การคดัขนาด การลอกเยือ่ การอบเมล็ด การเตรียม
เมล็ดก่อนการกะเทาะ และการกะเทาะเมล็ด (4.10, 4.05, 3.97, 3.93, 3.92)   

 2)  ด้านการจัดการฝึกอบรม 

 (1)  จ านวนวันท่ีเหมาะสมในการแจ้งให้ทราบล่วงหน้าก่อนเข้ารับการ

ฝึกอบรม เกษตรกรร้อยละ 61.3 ตอ้งการให้เจา้หนา้ท่ีแจง้ให้ทราบล่วงหนา้ ระหวา่ง 4 – 7 วนั เฉล่ีย 

8.42 วนั 

 (2)  ช่วงเดือนท่ีเหมาะสมต่อการจัดฝึกอบรม เกษตรกรร้อยละ 64.7 ตอ้งการ

จดัฝึกอบรมในช่วงเดือน มกราคม – มีนาคม  
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 (3)  จ านวนวนัท่ีเหมาะสมในการจัดฝึกอบรมในแต่ละคร้ัง เกษตรกรร้อยละ 

44.9 ตอ้งการจดัใหมี้การอบรมจ านวน 2 วนั เฉล่ีย 2.23 วนั 

 (4)  จ านวนผู้ เข้ารับการอบรมท่ีเหมาะสมต่อรุ่น  เกษตรกรร้อยละ 59 

ตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีจดัอบรม โดยมีผูเ้ขา้ร่วมอบรมต่อรุ่น ระหวา่ง 21 – 40 คน เฉล่ีย 30.42 คน 

 (5)  สถานท่ีท่ีเหมาะสมต่อการฝึกอบรม เกษตรกรร้อยละ60.2 ตอ้งการจดั

ฝึกอบรม ณ หอ้งประชุมองคก์ารบริหารส่วนต าบล 

3)  ด้านการสนับสนุนภายหลังการฝึกอบรม 
  (1)  ปัจจัยการผลิต เกษตรกรมีความต้องการอยู่ในระดับมาก คือ การ

ประสานแหล่งปัจจยัการผลิต และการประสานแหล่งเงินกู ้(4.05, 3.85) 
 (2)  การตลาด เกษตรกรมีความต้องการอยู่ในระดับมากท่ีสุด คือ การ

ประกนัราคาผลผลิต การประชาสัมพนัธ์ และการวางแผนการผลิตและการตลาด (4.43, 4.30 และ 
4.30) และมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก 1 ประเด็น คือ การตดัตั้งกลุ่ม (คะแนนเฉล่ีย 4.06)  

 (3)  การส่งเสริมการเกษตร เกษตรกรมีความตอ้งการอยู่ในระดบัมาก คือ 
การใหค้  าแนะน าแก่เกษตรกร และการจดัฝึกอบรมใหค้วามรู้เพิ่มเติม (4.14, 4.08) 

  (4)  การให้บริการเอกสารค าแนะน า เกษตรกรมีความตอ้งการอยู่ในระดบั
มาก (3.98) 

1.3.7 ปัญหาและอุปสรรคในการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกร โดยภาพรวม
เกษตรกรมีปัญหาการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องในระดบัมาก ประเด็นท่ีเกษตรกรมีปัญหามากท่ีสุด 
คือ การขาดแคลนแหล่งน ้ าทางการเกษตร (4.36) ปัญหารองลงมาได้แก่ ขาดความรู้ ด้านการ
คดัเลือกพนัธ์ุ (4.19) ส่วนประเด็นปัญหาท่ีเกษตรกรมีปัญหานอ้ยท่ีสุด คือ ประเด็นดา้นการเก็บเก่ียว
และการเก็บรักษา (2.82)  

 1.3.8  ข้อเสนอแนะของเกษตรกร 
 1)  ด้านการผลิตมะม่วงหิมพานต์ เกษตรกรให้ขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี การ

คดัเลือกพนัธ์ุ ให้มีการปรับปรุงพนัธ์ุใหม่ข้ึน ให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้ความรู้เร่ืองพนัธ์ุ
มะม่วงหิมพานต์ ท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี การเจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและแมลง เมล็ดใหญ่และ
ให้ผลผลิตต่อไร่ การบ ารุงดูแลรักษา ให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ช่วยจดัหาแหล่งน ้ า เช่น การขุด
บ่อกกัเก็บน ้า เพื่อใชใ้นหนา้แลง้ การเก็บเก่ียว ควรมีเจา้หนา้ท่ีเขา้ไปแนะน าการจดัการหลงัการ
เก็บเก่ียวให้เกษตรกร  การแปรรูป เจา้หนา้ท่ีควรจดัฝึกอบรมเพื่อเพิ่มความรู้ให้กบัเกษตรกรทั้ง
การแปรรูปและคุณค่าทางอาหาร 



 92 

 2)  ด้านการจัดฝึกอบรม ส่ือท่ีใชใ้นการส่งเสริม ควรเป็นส่ือท่ีสัมผสัไดจ้ริง 
ปฏิบติัไดจ้ริง เกษตรกรสามารถเขา้ใจไดง่้าย และวธีิการท่ีใชใ้นการส่งเสริม ควรเนน้เร่ืองการปฏิบติั 
เกษตรกรสามารถท่ีจะจดจ า และน ากลบัไปใชไ้ด ้

 3)  ด้านการสนับสนุนภายหลังการส่งเสริมการเกษตร ปัจจยัการผลิต การใช้
ปุ๋ยเคมี รัฐควรช่วยสนบัสนุนปุ๋ยเคมีให้มีราคาถูก และมีการจดัอบรมให้ความรู้ เร่ืองการใชปุ๋้ยเคมี  
ส่วนการตลาด ควรขยายตลาดให้มากข้ึน หาตลาดมารองรับผลผลิตท่ีมีมากข้ึนในทุกๆปี และ
รัฐบาลควรมีการประกนัราคาผลผลิต และจดัหาตลาดรองรับท่ีแน่นอน ในส่วนท่ีมีผูบ้ริโภคนอ้ย ก็
ควรมีการส่งเสริม ประชาสัมพนัธ์ ให้ประชาชนรู้จักรับประทานมากยิ่งข้ึน และการส่งเสริม
การเกษตร เจ้าหน้าท่ีควรจัดฝึกอบรมเพื่อเพิ่มความรู้ ฝึกทักษะให้กับเกษตรกร พร้อมทั้ งหา
เทคโนโลยีการผลิตมะม่วงหิมพานต์ใหม่ๆ ท่ีให้ผลผลิตต่อไร่สูง และสามารถลดตน้ทุนการผลิต
ของเกษตรกรได ้
 

2. อภิปรายผล 
 

จากการวเิคราะห์ผลการศึกษา สามารถอภิปรายผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 
2.1  สภาพทัว่ไปของเกษตรกร  

 จากผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ท่ีมีอายุเฉล่ีย 52.67 ปี 
และพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ 
พิชัย ปาประลิต (2547) ท่ีพบว่า เกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ส่วนใหญ่ มีการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา ทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่ของ อ าเภอท่าปลา เป็นพื้นท่ีเขา ดินลูกรัง ซ่ึงเหมาะสม
กบัการปลูกมะม่วงหิมพานต ์และผลผลิตใหผ้ลตอบแทนสูง ซ่ึงเม่ือศึกษาจบระดบัประถมศึกษาแลว้ 
ก็จะไม่ศึกษาต่อเน่ืองจากปัจจยัต่างๆ เช่น ตอ้งมาช่วยพ่อแม่ท าการเกษตร ค่าใชจ่้ายไม่เพียงพอ และ
ตอ้งหาเงินมาเล้ียงชีพ จึงมาปลูกมะม่วงหิมพานต์กนัอย่างแพร่หลาย และยึดเป็นอาชีพหน่ึงทาง
การเกษตร โดยมีเกษตรกรร้อยละ 49.9 ปลูกมะม่วงหิมพานต ์เป็นอาชีพหลกั เน่ืองจากมีโครงการ
ส่งเสริมและสนับสนุนการปลูกมะม่วงหิมพานต์ จากเข่ือนสิริกิต์ิ และจากหน่วยงานภาครัฐท่ี
เก่ียวข้อง เพราะการปลูกมะม่วงหิมพานต์ ท าให้เกษตรกรผูป้ลูกมีรายได้ดี และเป็นพืชทนต่อ
สภาพแวดลอ้มในพื้นท่ีไดดี้กวา่พืชชนิดอ่ืน 
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 2.2  ลกัษณะการผลติมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกร  
  เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกมะม่วงหิมพานต์ ในพื้นท่ีของตนเอง และไม่ได้จา้ง

แรงงานในการปลูก เน่ืองจากการปลูกมะม่วงหิมพานต์ มีการดูแลรักษาน้อยจึงใช้แรงงานใน
ครอบครัวเป็นผูดู้แล โดยใช ้แรงงานประมาณ 2 คน เกษตรกรจึงไม่ไดกู้เ้งินในการปลูกมะม่วงหิม
พานต ์อีกทั้งยงัพบวา่ตน้ทุนการปลูกมะม่วงหิมพานต ์มีค่าใชจ่้ายเฉล่ียเพียง 3,488.53 บาทต่อปี ซ่ึง
เกษตรกรมีรายไดจ้ากการปลูกมะม่วงหิมพานตเ์ฉล่ีย 14,525.92 บาทต่อปี และจากการศึกษาของ
พิชัย ปาประลิต (2547) พบว่าเกษตรกรมีรายได้จากการเกษตรส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 300-10,000 
บาทต่อปี เน่ืองจากปัจจุบนัมีเกษตรกรสนใจการปลูกมะม่วงหิมพานตเ์พิ่มข้ึน และพบวา่มีจ านวน
เกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์ในเขตพื้นท่ีอ าเภอท่าปลา ในปีการเพาะปลูกปี 2555 ถึง 3,036 ราย 
จึงท าให้ผลผลิตมะม่วงหิมพานต ์มีจ านวนมากข้ึน ท าให้เกิดการกดราคาจากพ่อคา้คนกลางท่ีมารับ
ซ้ือท่ีสวน ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมขายเองให้กบักลุ่มแปรรูปในหมู่บา้น มีบางส่วนนิยมขาย
ให้กบัพ่อคา้คนกลางท่ีมารับซ้ือ เพราะสะดวกไม่ตอ้งขนยา้ย แต่ไดร้าคาท่ีต ่าลง ดา้นขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกับการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกรส่วนใหญ่จะได้รับจากเพื่อนบ้าน และจาก
ประสบการณ์ของตนเอง ท าใหเ้กิดปัญหาการผลิตมะม่วงหิมพานตท่ี์ไม่ไดคุ้ณภาพ เมล็ดมีขนาดเล็ก 
ท าให้ไดร้าคาไม่ดี ดงันั้นเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งจึงตอ้งเร่งในการส่งเสริมให้ความรู้กบัเกษตรกรใน
การส่งเสริมการเกษตรให้แก่เกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกร ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน โดยส่วนใหญ่เกษตรกรจะปลูก
มะม่วงหิมพานต์ พนัธ์ุพื้นเมือง อาจเป็นเพราะเป็นพนัธ์ุท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี ให้ผลผลิตมากท่ีสุด 
และการดูแลรักษานอ้ย แต่มีขอ้เสียคือ ผลมีขนาดเล็ก ซ่ึงไม่เป็นท่ีตอ้งการของตลาด ท าให้ไดร้าคา
ถูก เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ไดท้  าการแปรรูปเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์อาจจะเป็นเพราะยงัขาดความรู้ 
ขาดอุปกรณ์ในการแปรรูปเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์ และมีค่าใชจ่้ายสูง 

 2.3  การปฏิบัติของเกษตรกร เพือ่ให้ผลผลติมีคุณภาพและได้มาตรฐาน 
 การปฏิบติัของเกษตรกร เพื่อให้ผลผลิตมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน โดยภาพรวม
เกษตรกรมีการปฏิบติัในระดบัปานกลาง แต่ก็ยงัคงมีบางประเด็นท่ีเกษตรกรยงัคงมีการปฏิบติันอ้ย 

เช่น เม่ือตน้อ่อนอาย ุ6-8 สัปดาห์ จึงน าตน้อ่อนท่ีเพาะยา้ยปลูกลงในแปลง และเม่ือมะม่วงหิมพานต์
มี อายุ 7 ปีข้ึนไป ใชปุ๋้ยสูตร 13-13-21 ใส่ในอตัรา 2-3 กก./ตน้ อายุ 3 ปี ใชปุ๋้ยสูตร 12-24-12 ใส่ใน
อตัรา 1 ก.ก./ตน้ อายุ1-2 ปี ใชปุ๋้ยสูตร 12-24-12 ใส่ในอตัรา 300-800 กรัม/ตน้ แบ่งใส่ 4 คร้ัง คร้ังละ
เท่า ๆ กนั โดยหวา่นให้สม ่าเสมอรอบทรงพุ่ม ห่างจากตน้ 30 ซม. แลว้พรวนดินกลบ ซ่ึงเป็นการ
ปฏิบติัในขั้นตอนการผลิตท่ีมีความส าคญัและมีผลต่อคุณภาพผลผลิต โดยมีเกษตรกรปฏิบติัไม่ถึง
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ก่ึงหน่ึง ซ่ึงประเด็นน้ีเป็นประเด็นท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาการเจริญเติบโตของพืช และท า
ใหผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน  

 2.4  ความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกบัการผลติมะม่วงหิมพานต์ 
 ความรู้ของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตมะม่วงหิมพานต์ เกษตรกรส่วนใหญ่มี

ความรู้เร่ืองการผลิตมะม่วงหิมพานตอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้นอ้ยในเร่ือง
การคดัเลือกพนัธ์ุ ตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีเมล็ดใหญ่ และจ านวนเมล็ดตอ้งนอ้ยกวา่ 150 เมล็ด/กิโลกรัม จาก
การสัมภาษณ์พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่รู้วา่การคดัพนัธ์ุตอ้งคดัเมล็ดท่ีใหญ่เท่านั้น โดยไม่ค  านึงถึง
จ านวนเมล็ด ว่าจะตอ้งมีจ านวนเท่าไร และตอ้งมีขนาดน ้ าหนกัของเมล็ดมะม่วงหิมพานต์เท่าไร 
เร่ืองการตดัแต่งก่ิง ควรตดัแต่งให้เหลือล าตน้เพียงล าเดียว เกษตรกรร้อยละ 69.2 ไม่รู้ในเร่ือง
ดงักล่าว จากการสัมภาษณ์พบวา่ เกษตรกร ส่วนใหญ่จะไม่ตดัแต่งก่ิง โดยปล่อยให้ก่ิงกา้นแผข่ยาย
ไปเองตามธรรมชาติ หรือไม่ก็ตดัออกบา้งเพียงบางส่วนเท่านั้น เร่ืองการยา้ยกลา้ลงแปลงปลูก เม่ือ
เพาะเมล็ดไดต้น้อ่อน อาย ุ2 - 3 สัปดาห์ จึงน ามาปลูกลงในแปลง ซ่ึงเกษตรกรร้อยละ 61 ขาดความรู้
ในเร่ืองดงักล่าว จากการสัมภาษณ์พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่จะดูวา่ถา้ตน้กลา้ตั้งตวัได ้ก็จะยา้ยลง
แปลงปลูกทนัที โดยไม่ไดค้  านึงถึงเร่ืองระยะเวลาในการยา้ยกลา้ลงปลูก เร่ืองการน าเมล็ดมากะเทาะ 
ก่อนน าเมล็ดมากะเทาะนิยมน าเมล็ดมาตม้ก่อน แลว้น าไปตากแดด จะท าให้การกะเทาะง่ายข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ซาฟีนี ลาเต๊ะ และคณะ(2552) วิธีท่ีนิยมท าเป็นการคา้มกัใช้วิธีตม้
เมล็ดในน ้ าเดือดประมาณ 30 นาที แลว้น ามาตากแดดประมาณ 1-2 แดด ให้เมล็ดมีความช้ืนเหลือ
ประมาณร้อยละ 9 ซ่ึงเหมาะสมท่ีจะน ามากะเทาะต่อไป ซ่ึงเกษตรกรร้อยละ 50.0 ไม่รู้ในเร่ือง
ดงักล่าว จากการสัมภาษณ์พบวา่ เกษตรกรบางส่วนจะไม่น าเมล็ดไปตม้ โดยจะน าเมล็ดไปตากแดด
แลว้กะเทาะทนัที ส่วนเร่ืองการใส่ปุ๋ยเคมี ควรใส่ปีละ 2 คร้ัง คร้ังแรกใส่ตน้ฤดูฝน คร้ังท่ี 2 ประมาณ
ปลายเดือนกนัยายน – ธนัวาคม เกษตรกรร้อยละ 40.7 ไม่รู้ในเร่ืองดงักล่าว จากการสัมภาษณ์พบวา่ 
เกษตรกรจะไม่ใส่ปุ๋ยเคมี หรือใส่บา้งเพียงปีละคร้ังเท่านั้น  
 2.5  ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร 
 ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร เกษตรกรมีความตอ้งการการ
ส่งเสริมการเกษตร การผลิตมะม่วงหิมพานต์ในระดับมาก เม่ือพิจารณาแต่ละประเด็นพบว่า 
เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร การผลิตมะม่วงหิมพานต ์ดงัน้ี เร่ืองการคดัเลือก
พนัธ์ุ พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรในเร่ืองน้ีมากท่ีสุด เน่ืองจากเกษตรกร
ยงัขาดความรู้เก่ียวกบัการคดัเลือกพนัธ์ุ และพบวา่เกษตรกรมีความตอ้งการไดพ้นัธ์ุเมล็ดมะม่วงหิม
พานตท่ี์มีขนาดใหญ่ข้ึน เพราะเม่ือเปรียบเทียบกบัมะม่วงหิมพานตจ์ากแหล่งอ่ืน พบวา่พนัธ์ุมะม่วง
หิมพานตท่ี์ปลูกอยูมี่ขนาดเล็กและราคาถูก เร่ืองการบรรจุภณัฑ์ พบวา่เกษตรกรให้ความส าคญักบั
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การบรรจุภณัฑม์าก เพราะท าใหผ้ลผลิตมะม่วงหิมพานตมี์คุณภาพและไดม้าตรฐาน แต่เกษตรกรยงั
ขาดความรู้ในเร่ืองการบรรจุภณัฑ์ ค่อนขา้งมาก ดงันั้นควรส่งเสริมเร่ืองการบรรจุภณัฑ์ เร่ืองการ
ขยายพนัธ์ุ พบวา่เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมการเกษตรในเร่ืองน้ีมากเช่นกนั เน่ืองจากปัจจุบนั
เกษตรกรขยายพนัธ์ุ โดยการเพาะเมล็ดเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงการขยายพนัธ์ุยงัมีอีกหลายวิธี ดงันั้น
เจา้หนา้ท่ีจึงควรส่งเสริมเร่ืองการขยายพนัธ์ุในรูปแบบอ่ืนๆ เป็นทางเลือกแก่เกษตรกร เร่ืองการให้
ปุ๋ยพบว่า เกษตรกรตอ้งการทราบวิธีการใช้ปุ๋ยเคมีท่ีเหมาะสมในการบ ารุงตน้มะม่วงหิมพานต์ใน
ระยะการเจริญเติบโตในช่วงต่างๆ เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตมีคุณภาพเป็นท่ีตอ้งการของตลาด เร่ืองการแปร
รูปเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์พบวา่ เกษตรกรตอ้งการความรู้เก่ียวกบัการแปรรูป เพราะปัจจุบนัยงัขาด
ทั้งความรู้ และอุปกรณ์ในการแปรรูป เร่ืองการเก็บเก่ียว และการเก็บรักษา พบวา่ เม่ือถึงฤดูการเก็บ
เก่ียวมะม่วงหิมพานต ์ผลผลิตออกมาก และบางคร้ังขายไม่ทนัท าให้ผลผลิตบางส่วนเสียหาย เร่ือง
การตดัแต่งก่ิง พบว่า เกษตรกรให้ความส าคญักบัการตดัแต่งก่ิงมาก เน่ืองจากการตดัแต่งก่ิงท าให้
ผลผลิตมีคุณภาพดี และเก็บเก่ียวง่าย เร่ืองการป้องกนัก าจดัโรคและก าจดัแมลงศตัรูของมะม่วงหิม
พานต ์พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาเร่ืองโรคเน่าโดยเฉพาะช่วงก าลงัใหผ้ลผลิต ท าให้ผลเน่า เสียหาย ไม่
สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได ้ 

 ส่วนส่ือท่ีใชใ้นการส่งเสริมเกษตรกร ดา้นพนัธ์ุ วิธีการปลูก การเก็บเก่ียว และการ
แปรรูป เกษตรกรมีความตอ้งการส่ือท่ีใชใ้นการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ คู่มือ เน่ืองจากเม่ือ
อบรมเสร็จแลว้ ถา้ไม่เขา้ใจสามารถท่ีจะเปิดคู่มือศึกษาเพิ่มเติมได้ ซ่ึงในคู่มือจะระบุรายละเอียด 
และขั้นตอนต่างๆไวไ้ดช้ดัเจน  

 ส าหรับวิธีการส่งเสริม เกษตรกรมีความตอ้งการวิธีการส่งเสริมอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด คือ วธีิการฝึกปฏิบติั เน่ืองจากเกษตรกรไดท้ดลองและฝึกปฏิบติัจริง  

 ดา้นการจดัการฝึกอบรมจ านวนวนัท่ีเหมาะสมในการแจง้ให้ทราบล่วงหน้าก่อน

เขา้รับการฝึกอบรม ตอ้งการให้เจา้หนา้ท่ีแจง้ให้ทราบล่วงหนา้ ระหวา่ง 4 – 7 วนั เฉล่ีย 8.42 วนั 

เน่ืองจากเกษตรกรจะไดมี้เวลาในการเตรียมตวัก่อนล่วงหนา้ โดยจดัฝึกอบรมในช่วงเดือน มกราคม 

– มีนาคม เน่ืองจากว่างจากการท าการเกษตร โดยจดัอบรม 2 วนั ซ่ึงเหมาะต่อการเรียนรู้ทั้ง

ภาคทฤษฎีและปฏิบติั โดยมีผูเ้ขา้ร่วมอบรมต่อรุ่น จ านวนระหวา่ง 21 – 40 คน เฉล่ีย 30.42 คน ซ่ึง

ไม่มากหรือนอ้ยจนเกินไป ดูแลไดอ้ยา่งทัว่ถึง โดยจดัฝึกอบรม ณ ห้องประชุมองคก์ารบริหารส่วน

ต าบล เน่ืองจากมีเคร่ืองอ านวยความสะดวกพร้อม  
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 ดา้นการสนบัสนุนภายหลงัการส่งเสริม เกษตรกรมีความตอ้งการอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด คือ การประกนัราคาผลผลิต เน่ืองจากราคาผลผลิตท่ีมีความไม่แน่นอน จึงมีความตอ้งการให้
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งช่วยในเร่ืองราคาผลผลิต ส าหรับการสนบัสนุนภายหลงัการส่งเสริม เกษตรกร
มีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก คือ การประสานแหล่งปัจจยัการผลิต เพื่อหาแหล่งปัจจยัการผลิตท่ี
ไดม้าตรฐาน และราคาถูก   

 2.6  ด้านปัญหาและอุปสรรคในการผลติมะม่วงหิมพานต์ 
  ปัญหาและอุปสรรคของเกษตรกร พบว่า ส่วนใหญ่มีปัญหามาก เม่ือพิจารณาแต่
ละประเด็นพบวา่ เกษตรกรมีปัญหาเร่ืองการขาดแคลนแหล่งน ้ ามากท่ีสุด ปัญหาท่ีพบคือ เกษตรกร
ไม่มีแหล่งน ้ าทางการเกษตร เพื่อท่ีจะน ามาบ ารุงดูแลรักษาตน้มะม่วงหิมพานต์ โดยเฉพาะในช่วง
หนา้แลง้ ซ่ึงเป็นช่วงท่ีก าลงัใหผ้ลผลิต ท าใหไ้ดผ้ลผลิตไม่เตม็ท่ี  
 

3.  ข้อเสนอแนะ  
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ด้านปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร จากการ
วิจยัจะเห็นว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุเฉล่ีย 52 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
ประสบการณ์การปลูกมะม่วงหิมพานต์เฉล่ีย 8 ปี การส่งเสริมการเกษตรจึงควรเนน้กลุ่มเป้าหมาย
ใหช้ดัเจน และค านึงถึงความสอดคลอ้งทั้งทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกบัการส่งเสริม
การเกษตรให้มีความเหมาะสม โดยส่งเสริมให้เกษตรกรมีการปลูกมะม่วงหิมพานตต์ามศกัยภาพ
ของตนเอง และตามสภาพพื้นท่ี เนน้การจดัการบริหารการผลิต โดยใช้ความรู้ เทคโนโลยีแบบใหม่
ผสมผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน จดัการความรู้เป็นกระบวนการ (process) ท่ีด าเนินการร่วมกนัโดย
เกษตรกร และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อสร้างและใชค้วามรู้ในการท างานให้เกิดผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึน
กวา่เดิม  
 3.1.2  ด้านการปฏิบัติเพือ่ให้ได้ผลผลิตมีคุณภาพและได้มาตรฐานโดยเกษตรกรมี
การปฏิบติันอ้ยในดา้นการยา้ยกลา้ลงปลูก และการจดัการให้ปุ๋ยในช่วงระยะการเจริญเติบโตต่างๆ 
ท าให้ตน้ไม่สมบูรณ์ และผลผลิตไม่ได้คุณภาพ ควรมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมส่งเสริม
การเกษตร ส านกังานเกษตรจงัหวดั ส านกังานเกษตรอ าเภอมีการส่งเสริมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการปลูก 
การบ ารุงดูแลรักษาท่ีถูกตอ้ง และจดัท าแปลงสาธิต ให้เกษตรกรไดเ้ห็นผลท่ีแตกต่างระหวา่งแปลง 
และส่งเสริมการปลูกมะม่วงหิมพานตภ์ายใตร้ะบบ GAPเพื่อพฒันาคุณภาพผลผลิตให้ไดม้าตรฐาน 
พร้อมทั้งมีการสนบัสนุนให้เกษตรกรเกิดการรวมกลุ่ม หรือในรูปแบบของสหกรณ์การเกษตร เพื่อ
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จ าหน่ายผลผลิตเป็นจุดเดียว ท าให้สามารถต่อรองราคากบัพ่อคา้ และลดปัญหาการกดราคา หรือ
การรวมกลุ่มเพื่อการจดัระบบการจดัจ าหน่ายหาตลาด และก าหนดราคาเอง พฒันาระบบการขาย คดั
คุณภาพ สร้างตราสินคา้ และพฒันาบรรจุภณัฑ ์

  3.1.3  ด้านความรู้เกีย่วกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกรโดยเกษตรกรมี
ความรู้นอ้ยในเร่ืองการคดัเลือกพนัธ์ุ ตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีเมล็ดใหญ่ และจ านวนเมล็ดตอ้งน้อยกวา่ 150 
เมล็ด/กิโลกรัม เกษตรกรส่วนใหญ่รู้วา่การคดัเลือกพนัธ์ุตอ้งคดัเมล็ดท่ีใหญ่เท่านั้น โดยไม่ค  านึงถึง
จ านวนเมล็ด ว่าจะตอ้งมีจ านวนเท่าไร และตอ้งมีขนาดน ้ าหนกัของเมล็ดมะม่วงหิมพานต์เท่าไร 
เร่ืองการตดัแต่งก่ิง ควรตดัแต่งให้เหลือล าตน้เพียงล าเดียว พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่จะไม่ตดัแต่ง
ก่ิง โดยปล่อยใหก่ิ้งกา้นแผข่ยายไปเองตามธรรมชาติ หรือไม่ก็ตดัออกบา้งเพียงบางส่วนเท่านั้น จาก
ประเด็นดงักล่าว ควรมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร ส านกังานเกษตรจงัหวดั 
ส านกังานเกษตรอ าเภอ เป็นตน้ มีการส่งเสริมให้ความรู้ในดา้นการปรับปรุงพนัธ์ุ และการคดัเลือก
พนัธ์ุ ให้เหมาะสมกบัพื้นท่ี และท าแปลงตวัอย่าง หรือจุดเรียนรู้เก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต์
เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน 

   3.1.4  ด้านความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร ซ่ึงจากผลการวิจยั
พบวา่เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร เร่ืองการคดัเลือกพนัธ์ุอยูใ่นระดบัมาก ดงันั้น
ควรมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร ส านกังานเกษตรจงัหวดั ส านกังานเกษตร
อ าเภอ เป็นตน้ ส่งเสริมให้ความรู้เก่ียวกบั การคดัเลือกพนัธ์ุ แก่เกษตรกรเพื่อพฒันาสายพนัธ์ุท่ีมีอยู่
ให้ไดผ้ลผลิตมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน และเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรดา้น
การแปรรูปอยูใ่นระดบัมาก มีปัญหาไม่สามารถขายผลผลิตท่ีมีขนาดเล็กและมีต าหนิ เกษตรกรส่วน
ใหญ่เร่ิมขายผลผลิตให้กบัพ่อคา้คนกลางท่ีมารับซ้ือท่ีสวน ซ่ึงท าให้เกิดปัญหาถูกกดราคา อีกทั้งมี
การแปรรูปผลผลิตจากมะม่วงหิมพานตเ์ป็นส่วนนอ้ย ดงันั้นควรมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรม
ส่งเสริมการเกษตร ส านกังานเกษตรจงัหวดั ส านกังานเกษตรอ าเภอ เป็นตน้ จดัอบรมให้ความรู้ใน
เร่ืองการแปรรูปมะม่วงหิมพานต์ เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าของผลผลิต สร้างเป็นผลิตภณัฑ์ทอ้งถ่ิน 
และให้มีการรวมกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ในพื้นท่ีให้มากข้ึน เพื่อเป็นการสร้างความ
เขม้แขง็ของอาชีพผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์มีความมัน่คง ย ัง่ยนืต่อไป 
  3.1.5  ด้านปัญหาและอุปสรรคในการผลิตมะม่วงหิมพานต์ จากผลการวิจยัพบวา่
เกษตรกรมีปัญหาเร่ืองการขาดแคลนแหล่งน ้ ามากท่ีสุด ควรมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น องค์การ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ด าเนินการบริหารจดัการดา้นแหล่งน ้ า มีการจดัหาแหล่งน ้ าเพิ่มเติม หรือท า
การขุดลอกร่องน ้ า ล าเหมือง ให้สามารถกกัเก็บน ้ าไวใ้ช้ได้ในหน้าแล้ง และจากการท่ีเกษตรกร
ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเร่ืองการปลูกมะม่วงหิมพานตจ์ากเพื่อนบา้นมากท่ีสุด ดงันั้นควรมีหน่วยงานท่ี
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เก่ียวขอ้ง เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร ส านกังานเกษตรจงัหวดั ส านกังานเกษตรอ าเภอ เป็นตน้ 
ด าเนินการจดัท าโครงการส่งเสริมการผลิตมะม่วงหิมพานต์แบบครบวงจร โดยการจดัท าส่ือคู่มือ 
และจดัอบรมส่งเสริมให้ความรู้แก่เกษตรกรโดยการฝึกปฏิบติั หรือการท าแปลงสาธิต เพื่อเป็น
แปลงตวัอยา่งใหแ้ก่เกษตรกร ใชเ้ป็นการแหล่งเรียนรู้ เร่ืองการปลูกมะม่วงหิมพานต ์ต่อไป 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

 3.2.1  ควรท าการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยศึกษาพฤติกรรม
ของเกษตรกรแบบเจาะลึกในดา้นการผลิตมะม่วงหิมพานต์ เพื่อให้ทราบปัญหาในการปฏิบติังาน 

และหาแนวทางในการแกไ้ข 

 

 3.2.2  ควรท าการศึกษาวิจัยเกีย่วกบัปัจจัยทีม่ีผลต่อความต้องการการส่งเสริมการ 

เกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงหิมพานต์ในพื้นที่อ่ืน เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานให้แก่หน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งในการพฒันาการถ่ายทอดความรู้สู่เกษตรกรใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 3.2.3 ควรท าการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยีในการผลิตมะม่วง 

หิมพานต์แบบใหม่ เพื่อท าใหก้ารส่งเสริมการผลิตมะม่วงหิมพานตป์ระสบผลส าเร็จ 
 
 


