
บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร   
  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ เกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ ในพื้นท่ี

อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ์ จ  านวน 3,036 ราย ซ่ึงอยูใ่นพื้นท่ี 8 ต าบลของอ าเภอท่าปลา จงัหวดั
อุตรดิตถ์ ไดแ้ก่ ต าบลท่าปลา ต าบลหาดลา้ ต าบลผาเลือด ต าบลจริม ต าบลน ้ าหมนั ต าบลท่าแฝก 
ต าบลนางพญา และต าบลร่วมจิต    

1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 

        1.2.1  การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง  คดัเลือกจ านวนกลุ่มตวัอยา่งจาก เกษตรกรผู ้
ปลูกมะม่วงหิมพานต ์อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์จ านวน 3,036 ราย ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีจะศึกษา โดยใชสู้ตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973) โดยยอมใหมี้ความคลาดเคล่ือน 
ร้อยละ 5 ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 
 

   n           =            N  
                                                            
             1+N(e)2 
                                         n           =      จ  านวนตวัอยา่งท่ีตอ้งการ 
   N          =      จ  านวนประชากรทั้งหมด 
                      e           =     ค่าสัดส่วนท่ียนิยอมใหมี้ความคลาดเคล่ือนจากประชากร  
 แทนค่า 

          n           =        3,036                        
      1 + 3,036(0.05)2 
  =       354     ราย 
 
 

 ดงันั้นจะไดก้ลุ่มตวัอย่างจากประชากรท่ีเป็นเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ใน
พื้นท่ีอ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์จ านวน 354 ราย  
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 1.2.2  การก าหนดจ านวนตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษาจากแต่ละต าบล ใชว้ธีิการ
ก าหนดสัดส่วน (proportional sampling) ทั้งน้ีเพื่อไม่ใหต้วัแทนของกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการคดัเลือก
มากในต าบลใดต าบลหน่ึง โดยการเทียบบญัญติัไตรยางค ์ดงัน้ี (ตารางท่ี 3.1) 
 

ตารางท่ี 3.1 จ านวนตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาแยกตามสัดส่วนของแต่ละต าบล 
 

ต ำบล จ ำนวนเกษตรกร (รำย) จ ำนวนตวัอยำ่ง (รำย) 

ท่ำปลำ 341 40 

หำดลำ้ 604 70 

น ้ำหมนั 370 43 

จริม 849 99 

ร่วมจิต 407 48 

ผำเลือด 166 19 

นำงพญำ 280 33 

ท่ำแฝก 19 2 

รวม 3,036 354 
 

 1.2.3  การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ใชว้ธีิการสุ่มแบบง่าย โดยการจบัฉลากรายช่ือเกษตรกร
ในแต่ละต าบลท่ีศึกษา และไปสัมภาษณ์เกษตรกรใหไ้ดต้ามจ านวนท่ีตอ้งการ   
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชแ้บบสัมภาษณ์ จ านวน 
354 ชุด เป็นค าถามแบบปลายปิด (close – ended question) และค าถามแบบปลายเปิด (open – ended 
question) แบบสัมภาษณ์ประกอบดว้ย 5 ตอน คือ 

 ตอนท่ี  1 ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร 
 ตอนท่ี  2  การปฏิบติัของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต ์เพื่อให ้
            ผลผลิตมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน       

  ตอนท่ี  3 ความรู้เก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร 
  ตอนท่ี  4 ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร 
   ตอนท่ี  5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร  
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2.2  กำรสร้ำงและกำรทดสอบเคร่ืองมือ 
  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือในลกัษณะการใชแ้บบสัมภาษณ์ ส าหรับ

สัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์ โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี  
  2.2.1   ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง กบัเร่ืองท่ีจะศึกษา เพื่อศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎี และผลงานต่าง ๆ ส าหรับใชเ้ป็นกรอบแนวคิด 
  2.2.2   ก าหนดกรอบของเน้ือหาและข้อค าถาม ใหส้อดคลอ้งกบัแนวคิดใน 

การศึกษา 
  2.2.3  น าเคร่ืองมือทีจั่ดสร้างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา

ตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็น  
2.3   กำรทดสอบเคร่ืองมือ  

 2.3.1  การตรวจสอบความถูกต้อง โดยการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแลว้ทั้ง
ฉบับมาปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษา พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องในเน้ือหา แล้วน ามาแก้ไข
ปรับปรุง เป็นแบบวดัท่ีสมบูรณ์ ชดัเจน และถูกตอ้งตามเน้ือหา แลว้จึงน าไปทดสอบกบัเกษตรกรผู ้
ปลูกมะม่วงหิมพานต์ ท่ีมิใช่กลุ่มตวัอย่างท่ีจะศึกษา จ านวน 20 คน แล้วจึงน าแบบสัมภาษณ์มา
พิจารณาแกไ้ขปรับปรุงอีกคร้ังหน่ึง เพื่อให้สมบูรณ์และมีความถูกตอ้งตามเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัให้
มากท่ีสุด 

 2.3.2 การตรวจสอบความเช่ือถือได้  โดยได้ท าการตรวจสอบความเช่ือถือได ้
(reliability) ของแบบสัมภาษณ์ แล้วจึงน ามาหาค่าความน่าเช่ือถือโดยใช้วิธีการหาค่า Cronbach’s 
alpha ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ในการค านวณ ไดค้่าเช่ือถือไดข้องการวดั ผลปรากฏว่า
แบบสัมภาษณ์แต่ละตอนมีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา ดงัน้ี 

 ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา 
(Cronbach’s alpha) เท่ากบั 0.98 

 ความตอ้งการการสนบัสนุนภายหลงัการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร มี
ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา (Cronbach’s alpha) เท่ากบั 0.95 

 ปัญหาในการผลิตมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกร มีค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา 
(Cronbach’s alpha) เท่ากบั 0.88 

 จากนั้นจึงน ามาปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์อีกคร้ังก่อนท่ีจะน าไปสัมภาษณ์
กลุ่มตวัอยา่ง 
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3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการออกไปสัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง
จ านวน 354 ราย ใน 8 ต าบล ของอ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ์ ระหวา่งเดือนกุมภาพนัธ์ 2556 ถึง 
เดือนมีนาคม 2556 ซ่ึงในการสัมภาษณ์แต่ละคร้ัง ผูส้ัมภาษณ์จะแนะน าตวัเอง ช้ีแจงวตัถุประสงค ์
ความส าคัญของเร่ืองท่ีวิจัย และประโยชน์ท่ีเกษตรจะได้รับจากการวิจัย ช้ีแจงการตอบแบบ
สัมภาษณ์ และอ่านค าถามใหเ้กษตรกรตอบ และผูส้ัมภาษณ์บนัทึกค าตอบ หรือท าเคร่ืองหมายตามท่ี
เกษตรกรตอบ จากนั้นไดท้  าการตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยแลว้ จึงน าไปวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้ เม่ือรวบรวมแบบสัมภาษณ์ท่ีไดด้ าเนินการสัมภาษณ์
เรียบร้อยแลว้ ไดท้  าการตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดม้าลงรหสัท าการ
วิเคราะห์ดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร์  ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 5 ตอน ดงัต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1 ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร วิเคราะห์โดยการ
แจกแจงความถ่ี (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าต ่าสุด (minimum) 
ค่าสูงสุด (maximum) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส าหรับการสรุปขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

ตอนท่ี 2 การปฏิบติัของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต ์เพื่อให้ผลผลิตมี
คุณภาพและไดม้าตรฐาน วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าต ่าสุด (minimum) ค่าสูงสุด (maximum) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส าหรับ
การสรุปขอ้มูลเบ้ืองตน้  

เกณฑร์ะดบัการปฏิบติัของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต ์เพื่อให้ผลผลิตมี
คุณภาพและไดม้าตรฐาน 
 การปฏิบติัระดบันอ้ยท่ีสุด    หมายถึง     เกษตรกรมีการปฏิบติั 4 ขอ้ หรือนอ้ยกวา่ 
 การปฏิบติัระดบันอ้ย  หมายถึง     เกษตรกรมีการปฏิบติั ระหวา่ง   5 – 9 ขอ้ 
 การปฏิบติัระดบัปานกลาง หมายถึง     เกษตรกรมีการปฏิบติั ระหวา่ง 10 – 14 ขอ้ 
 การปฏิบติัระดบัมาก  หมายถึง     เกษตรกรมีการปฏิบติั ระหวา่ง 15 – 19 ขอ้ 
 การปฏิบติัระดบัมากท่ีสุด หมายถึง     เกษตรกรมีการปฏิบติั 20 ขอ้หรือมากกวา่ 
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ตอนท่ี 3 ความรู้ในดา้นการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร วิเคราะห์โดยก าหนด
ระดบัความรู้เก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร เป็น 5 ระดบั คือ ระดบัมากท่ีสุด ระดบั
มาก ระดบัปานกลาง ระดบันอ้ย และระดบันอ้ยท่ีสุด จากนั้นน ามาแจกแจงความถ่ี (Frequency) หา
ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าต ่าสุด (minimum) ค่าสูงสุด (maximum) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การศึกษาเร่ือง ความรู้ในดา้นการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร ผูว้ิจยัไดร้วบรวม
องค์ความรู้เก่ียวกับการผลิตมะม่วงหิมพานต์ จากแหล่งวิชาการต่างๆ แล้วน ามาสร้างเป็น
แบบทดสอบความรู้ในประเด็นต่างๆ จ านวน 20 ขอ้ ทั้งน้ีไดใ้ห้ค่าคะแนน ถูก เท่ากบั 1 คะแนน ผิด 
เท่ากบั 0 คะแนน รวมคะแนนเตม็ 20 คะแนน 

ความรู้ระดบัมากท่ีสุด หมายถึง  คะแนนท่ีอยูใ่นช่วงระหวา่ง 17-20    คะแนน 
ความรู้ระดบัมาก หมายถึง คะแนนท่ีอยูใ่นช่วงระหวา่ง 13-16    คะแนน 
ความรู้ระดบัปานกลาง หมายถึง คะแนนท่ีอยูใ่นช่วงระหวา่ง   9-12   คะแนน 
ความรู้ระดบันอ้ย หมายถึง คะแนนท่ีอยูใ่นช่วงระหวา่ง    5- 8   คะแนน 
ความรู้ระดบันอ้ยท่ีสุด หมายถึง คะแนนท่ีอยูใ่นช่วงระหวา่ง    0- 4    คะแนน 
ตอนท่ี 4 ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร วิเคราะห์โดยน ามาแจก

แจงความถ่ี (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าต ่าสุด (minimum) ค่าสูงสุด 
(maximum) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ตอ้งการมากท่ีสุด เท่ากบั     5 คะแนน 
ตอ้งการมาก  เท่ากบั     4 คะแนน 
ตอ้งการปานกลาง เท่ากบั     3 คะแนน 
ตอ้งการนอ้ย  เท่ากบั     2 คะแนน 
ตอ้งการนอ้ยท่ีสุด เท่ากบั     1 คะแนน 
น าขอ้มูลท่ีไดม้าแจกแจงความถ่ีในแต่ละขอ้ แลว้น าเสนอในรูปตารางประกอบความ

เรียง ส าหรับคะแนนเฉล่ียแบ่งออกเป็นช่วงๆ ดงัน้ี คือ 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.21 - 5.00 หมายถึง  ความตอ้งการมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.41 - 4.20 หมายถึง  ความตอ้งการมาก 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.61 - 3.40  หมายถึง  ความตอ้งการปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.81 - 2.60  หมายถึง  ความตอ้งการนอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00 - 1.80 หมายถึง  ความตอ้งการนอ้ยท่ีสุด 
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ตอนท่ี 5 ปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการผลิตมะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร 
วเิคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) และผูว้ิจยัท าการเรียบเรียง
ขอ้มูลจากการส ารวจเพื่อเป็นขอ้มูลประกอบการวจิยั 


