
บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 

 การวิจยัเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร ของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิม
พานต ์อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษา คน้ควา้วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง กบัการ
วจิยั  ทั้งเอกสารทางวชิาการ ต ารา บทความ วารสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 1. แนวคิดเก่ียวกบัความรู้ 
 2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการ 
 3. การส่งเสริมการเกษตร 
 4. สภาพทัว่ไปของการผลิตมะม่วงหิมพานต ์ 
 5. สถานการณ์การผลิตมะม่วงหิมพานต ์อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ์  
            6. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. แนวคดิเกีย่วกบัความรู้ 
 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2535: 7) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ ความรู้ หมายถึง การ
ระลึกถึงเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเคยมีประสบการณ์มาแลว้ และรวมถึงการจ าเน้ือเร่ืองต่างๆ ทั้งท่ีปรากฏอยู่
ในแต่และเน้ือหาวชิา และวชิาท่ีเก่ียวพนักบัเน้ือหาวชิานั้นดว้ย 

พรธิดา  วเิชียรปัญญา (2547: 24) ไดจ้ดัแบ่งประเภทของ ความรู้ และระดบัของความรู้ 
ดงัน้ี 

ประเภทของความรู้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. ความรู้โดยนยัหรือความรู้ท่ีมองเห็นไม่ชดัเจน (Tacit Knowledge) จดัเป็นความรู้

อย่างไม่เป็นทางการ ซ่ึงเป็นทกัษะ หรือความรู้เฉพาะตวัของแต่ละบุคคลท่ีมาจากประสบการณ์ 
ความเช่ือ หรือความคิดสร้างสรรคใ์นการปฏิบติังาน เช่น การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ผา่นการ
สังเกต การสนทนา การฝึกอบรม  ความรู้ประเภทน้ีเป็นหวัใจส าคญัท่ีท าให้งานประสบความส าเร็จ
เน่ืองจากความรู้ประเภทน้ีเกิดจากประสบการณ์ และการน ามาเล่าสู่กนัฟัง ดงันั้น จึงไม่สามารถ
จดัเป็นหมวดหมู่ได ้ และไม่สามารถเขียนเป็นกฎเกณฑ์ หรือต าราได้ แต่สามารถถ่ายทอด และ
แบ่งปันความรู้ไดโ้ดยการสังเกต และเลียนแบบ 
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2. ความรู้ท่ีชดัแจง้ หรือความรู้ท่ีเป็นทางการ (Explicit Knowledge) เป็นความรู้ท่ีมีการ
บนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร และใช้ร่วมกนัในรูปแบบต่างๆ เช่น ส่ิงพิมพ ์ เอกสาร เวบ็ไซต์
อินเตอร์เน็ต ความรู้ประเภทน้ีเป็นความรู้ท่ีแสดงออกมาโดยใชร้ะบบสัญลกัษณ์ จึงสามารถส่ือสาร
และเผยแพร่ถ่ายทอดไดส้ะดวก 

ระดบัของความรู้แบ่งออกเป็น 4 ระดบั คือ  
ระดบัท่ี 1: Know-what (รู้วา่คืออะไร) เป็นความรู้ในเชิงการรับรู้ 
ระดบัท่ี 2: Know-how (รู้วธีิการ) เป็นความสามารถในการน าความรู้ไปประยุกตใ์ชใ้น

การปฏิบติั 
ระดบัท่ี 3: Know-why (รู้เหตุผล) เป็นความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงเชิงเหตุผลท่ีซบัซ้อน อนั

อยู่ภายใตเ้หตุการณ์ และสถานการณ์ต่างๆ ความรู้ในระดบัน้ีสามารถพฒันาไดบ้นพื้นฐานของ
ประสบการณ์ในการแกไ้ขปัญหา และอภิปรายเก่ียวกบัประสบการณ์ร่วมกบัผูอ่ื้น 

ระดบัท่ี 4: Care-how (ใส่ใจกบัเหตุผล) เป็นความรู้ในลกัษณะการสร้างสรรคท่ี์มาจาก
ตวัเอง บุคคลท่ีมีความรู้ในระดบัน้ีจะมีเจตจ านง แรงจูงใจ และการปรับตวัเพื่อความส าเร็จ 

นิทศัน์  วิเทศ (2542: 8) กล่าวถึงความรู้ไวว้า่ดงัน้ี คือ กรอบของการประสมประสาน
ระหวา่งประสบการณ์ ค่านิยม ความรอบรู้ในบริบท และความรู้แจง้อยา่งช ่าชอง เป็นการประสม
ประสานท่ีให้กรอบส าหรับการประเมินค่า และการน าเอาประสบการณ์กบัสารสนเทศใหม่ๆ มา
ผสมรวมเขา้ดว้ยกนั มนัเกิดข้ึนและถูกน ามาประยกุตใ์นใจของคนท่ีรู้ 

น ้าทิพย ์ วภิาวนิ (2547: 28) ขั้นตอนของการจดัการความรู้ มีดงัน้ี 
1. การจดัหาหรือการสร้างความรู้ (Knowledge Acquisition) เป็นกระบวนการพฒันา 

และสร้างความรู้ใหม่จากทกัษะ และความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในองคก์ร เป็นวิธีการพฒันาความรู้
ของแต่ละบุคคลในลกัษณะของกระบวนการแลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยการระดมความคิดการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่งบุคคลในกลุ่ม 

2. การแบ่งปันความรู้ (Knowledge Sharing) เป็นขั้นตอนต่อมาในการน าเอาความรู้ท่ี
สร้างหรือบนัทึกไว  ้ ออกมาเผยแพร่ให้เป็นท่ีรับรู้และแพร่หลาย โดยใช้เคร่ืองมือในการส่ือสาร 
ขั้นตอนน้ีเป็นกระบวนการแปลงความรู้ของแต่ละบุคคลออกมาเป็นรูปแบบแนวทาง เป็นการจดั
ความรู้ใหม่ท่ีมีการบนัทึกได ้ และเป็นการใชค้วามรู้ท่ีมีอยูใ่นเอกสารฐานขอ้มูล คู่มือไปใชแ้กไ้ข
ปัญหาไดจ้ริง ท าใหเ้กิดเป็นทกัษะใหม่ เป็นความช านาญในการแกไ้ขปัญหานั้น 

3. การใชห้รือการเขา้ถึงความรู้ (Knowledge Utilization) เป็นการใชค้วามรู้ท่ีมีอยูจ่าก
ฐานขอ้มูล วรรณกรรม เอกสาร การสนทนา เป็นการผสมผสานความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
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กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ความรู้ หมายถึง ความสามารถในการคิด เขา้ใจ ขอ้เท็จจริง และ
กฎเกณฑ์ในเร่ืองต่างๆ น าไปแกปั้ญหาให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ขณะนั้น โดยใชป้ระสบการณ์
เดิมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ แลว้ตดัสินใจประเมินค่า ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงมีความชดัเจนและมี
คุณภาพ 

1.1  การวดัความรู้ 
 ไพศาล  หวงัพานิช (2526: 96 – 104) กล่าววา่ การวดัความรู้ ความจ า เป็นการวดั

ความสามารถในดา้นการระลึก (Recall) เร่ืองราวขอ้เทจ็จริงหรือประสบการณ์ต่างๆ หรือเป็นการวดั
การระลึกประสบการณ์เดิมท่ีบุคคลไดรั้บจากค าสอน การบอกกล่าว การฝึกฝนของผูส้อน รวมทั้ง
จากต าราจากส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ดว้ยค าถามวดัความรู้ แบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ 

 1. ถามความรู้ในเน้ือเร่ือง เป็นการถามรายละเอียดของเน้ือหาขอ้เท็จจริงต่างๆ 
ของเร่ืองราวทั้งหลาย ประกอบดว้ยค าถามประเภทต่างๆ เช่น ศพัทแ์ละนิยาม กฎและความจริง หรือ
รายละเอียดของเน้ือหาต่างๆ 

 2. ถามความรู้ในวิธีด าเนินการ เป็นการถามวิธีปฏิบติัต่างๆ ตามแผนประเพณี
ขั้นตอนการปฏิบติัทั้งหลาย เช่น ถามระเบียบแบบแผน ล าดบัขั้นตอน และแนวโนม้ การจดัประเภท 
และหลกัเกณฑต่์าง ๆ 

 3. ถามความรู้รวบยอด เป็นการถามความสามารถในการจดจ าขอ้สรุป หรือ
หลกัการของเร่ืองท่ีเกิดจากการผสมผสานหาลกัษณะร่วม เพื่อรวบรวมและย่นย่อลงมาเป็นหลกั 
หรือหวัใจของเน้ือหานั้นๆ 

 จ  านง  พรายแยม้แข (2535: 24-29) กล่าวว่า การวดัความรู้นั้นส่วนมากนิยมใช้
แบบทดสอบ ซ่ึงแบบทดสอบน้ีเป็นเคร่ืองมือประเภทขอ้เขียนท่ีนิยมใชก้นัทัว่ๆ ไป แบ่งออกเป็น 2 
ชนิด คือ 

 1. แบบอตันยั หรือแบบความเรียง (Essay Type/Subjective Test) โดยให้เขียน
ตอบเป็นขอ้ความสั้นๆ ไม่เกิน 1-2 บรรทดั หรือเป็นขอ้ๆ ตามความเหมาะสม 

 2. แบบปรนยั แบ่งเป็น 
 2.1 แบบเติมค า หรือแบบเติมขอ้ความให้สมบูรณ์ ซ่ึงแบบทดสอบน้ีเป็นการวดั
ความสามารถในการหาค า หรือขอ้ความมาเติมลงในช่องว่างของประโยคท่ีก าหนดให้ถูกต้อง
แม่นย  า โดยไม่มีค  าตอบใดช้ีน ามาก่อน 

 2.2  แบบถูก-ผิด แบบทดสอบน้ีวดัความสามารถในการพิจารณาข้อความท่ี
ก าหนดให้ว่าถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ จากความสามารถท่ีเรียนรู้มาแลว้ โดยจะเป็นการวดัความจ า
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และความคิด ในการออกแบบทดสอบควรตอ้งพิจารณาถึงขอ้ความจะตอ้งชดัเจน ถูกหรือผิดเพียง
เร่ืองเดียว สั้นกะทดัรัดไดใ้จความ และไม่ควรใชค้  าปฏิเสธซอ้น 

 2.3 แบบจบัคู่ แบบทดสอบน้ีเป็นลกัษณะการวางขอ้เท็จจริง เง่ือนไข ค า ตวัเลข 
หรือสัญลกัษณ์ไว ้2 ดา้นขนานกนั เป็นแถวตั้ง 2 แถว แลว้ให้อ่านดูขอ้เท็จจริงในแถวตั้งดา้นหน่ึงวา่
มีความเก่ียวขอ้ง จบัคู่ไดพ้อดีกบัขอ้เท็จจริงในอีกแถวตั้งหน่ึง โดยทัว่ไปจะก าหนดให้ตวัเลือกใน
แถวตั้งดา้นหน่ึงนอ้ยกวา่อีกดา้นหน่ึง เพื่อใหไ้ดใ้ชค้วามสามารถในการจบัคู่มากข้ึน 

 2.4 แบบเลือกตอบ ขอ้สอบแบบน้ีเป็นขอ้สอบท่ีนิยมใชก้นัในปัจจุบนั เน่ืองจาก
สามารถวัดได้ครอบคลุมจุดประสงค์และตรวจให้คะแนนได้แน่นอน ลักษณะของข้อสอบ
ประกอบดว้ยส่วนขอ้ค าถาม และตวัเลือก โดยตวัเลือกจะมีตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก และตวัเลือกท่ีเป็น
ตวัลวง ผูเ้ขียนขอ้สอบตอ้งมีความรู้ในวิชานั้นอย่างลึกซ้ึง และรู้วิธีการเขียนขอ้สอบ โดยมีขอ้ควร
พิจารณา คือ ในส่วนขอ้ค าถามตอ้งชดัเจนเพียงหน่ึงเร่ือง ภาษาท่ีใชก้ะทดัรัดเหมาะสมกบัระดบัของ
ผูต้อบ ไม่ใชค้  าปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกนั และไม่ควรถามค าถามแบบท่องจ า และในส่วนตวัเลือก
ควรมีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียวท่ีมีความกะทดัรัด ไม่ช้ีน าหรือแนะค าตอบ มีความเป็นอิสระจาก
กนั มีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัเรียงตามล าดบั ตามปริมาณหรือตวัเลข ตวัลวงตอ้งมีความเป็นไป
ไดแ้ละก าหนดจ านวนตวัเลือก 4 หรือ 5 ตวัเลือก 

 สรุปไดว้า่ การวดัความรู้ คือ การวดัระดบัความจ า ความสามารถในการคิด การ
เขา้ใจกบัขอ้เทจ็จริงท่ีไดรั้บจากการศึกษา และประสบการณ์เดิม โดยผา่นการรวบรวม และสะสมไว ้
ซ่ึงสามารถทดสอบไดด้ว้ยแบบทดสอบท่ีดีผา่นการทดสอบคุณภาพแลว้ จะแยกคนท่ีมีความรู้กบัคน
ท่ีไม่มีความรู้ออกจากกนัไดร้ะดบัหน่ึง 

1.2  การจัดการความรู้ 
 วิจารณ์  พานิช (2548: 88) กล่าววา่ การจดัการความรู้เป็นกระบวนการ (process) 

ท่ีด าเนินการร่วมกนัโดยผูป้ฏิบติังานในองค์กร หรือหน่วยงานย่อยขององค์กรเพื่อสร้าง และใช้
ความรู้ในการท างานใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึนกวา่เดิม การจดัการความรู้เป็นกระบวนการท่ีเป็นวงจร
ต่อเน่ือง เกิดการพฒันางานอยา่งสม ่าเสมอ เป้าหมาย คือ การพฒันางานและพฒันาคน โดยมีความรู้
เป็นเคร่ืองมือ มีกระบวนการจดัการความรู้เป็นเคร่ืองมือ 

  การจดัการความรู้ เป็นกระบวนการท่ีส าคญัท่ีจะท าให้รู้จกัความรู้ และน าความรู้
มาใชใ้นการท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเป็นระบบ การจดัการความรู้จ าเป็นตอ้งมีการเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ือง (continuous learning) อยูต่ลอดเวลา เพราะการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองจะท าให้เป็นคนท่ีมี
โลกทศัน์ และวิสัยทศัน์ท่ีกวา้งไกล รู้ว่าควรท าอะไร ไม่ควรท าอะไร รับรู้ถึงขอ้ดี และขอ้เสียจาก
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การเลือกปฏิบติัในแนวทางใดทางหน่ึง ซ่ึงความสามารถต่างๆ น้ีจะสะทอ้นถึงคุณค่า (value) ของ
มนุษย ์ 

 พรธิดา  วเิชียรปัญญา (2547: 32) ใหค้วามหมายไวว้า่ การจดัการความรู้ หมายถึง
กระบวนการอยา่งเป็นระบบเก่ียวกบัการประมวลขอ้มูล สารสนเทศ ความคิด การกระท าตลอดจน
ประสบการณ์ของบุคคล เพื่อสร้างเป็นความรู้ หรือนวตักรรมและจดัเก็บในลกัษณะของแหล่งขอ้มูล
ท่ีบุคคลสามารถเขา้ถึงได้ โดยอาศยัช่องทางต่างๆ ท่ีองค์กรจดัเตรียมไว ้หรือน าความรู้ท่ีมีอยู่ไป
ประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติังาน ซ่ึงก่อใหเ้กิดการแบ่งปัน และถ่ายโอนความรู้ ในท่ีสุดความรู้ท่ีมีอยูจ่ะ
แพร่กระจาย และไหลเวียนทัว่ทั้งองค์กรอย่างสมดุล เพื่อเพิ่มความสามารถในการพฒันาผลผลิต 
และบริการขององคก์ร  

 สรุปไดว้า่  การจดัการความรู้เป็นกระบวนการ (process) ท่ีด าเนินการร่วมกนัโดย
ผูป้ฏิบติังานในองค์กร หรือหน่วยงานย่อยขององค์กร เพื่อสร้างและใช้ความรู้ในการท างานให้
เกิดผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึนกว่าเดิม เป็นกระบวนการท่ีเป็นวงจรต่อเน่ือง เกิดการพฒันางานอย่าง
สม ่าเสมอ  
 

2. แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัความต้องการ 
 

ความหมาย “ความตอ้งการ” พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 มีท่ีมา
จากค าวา่ “ความ” [ความ] น. เร่ือง เช่น เน้ือความ เกิดความ; อาการ, ใชน้ าหนา้กริยาหรือวิเศษณ์เพื่อ
แสดงสภาพ เช่น ความตอ้งการ อยากได,้ ใคร่ได,้ ประสงค,์ “ความตอ้งการ” เกิดความ, อาการอยาก
ได ้ใคร่ไดห้รือประสงค ์
 

2.1  ทฤษฎคีวามต้องการ (Need Theories) 
 ทฤษฎีล าดบัขั้นความตอ้งการของมาสโลว ์(maslow,s hierarchy of needs) 
Maslow (1970: 80-81) มาสโลวม์องความตอ้งการของมนุษยเ์ป็นลกัษณะล าดบัขั้น ระดบัต ่าสุดไป
ยงัระดบัสูงสุด และสรุปวา่ เม่ือความตอ้งการในระดบัหน่ึงไดรั้บการตอบสนองมนุษยก์็จะมีความ
ตอ้งการอ่ืนในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป โดยมีล าดบัขั้นความตอ้งการ ดงัน้ี      
  1. ความตอ้งการของร่างกาย (physiological needs) เป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐาน
เพื่อความอยู่รอด เช่น อาหาร ท่ีอยู่อาศยั เป็นตน้ ซ่ึงมาสโลว ์ได้ก าหนดต าแหน่งความตอ้งการ
เหล่าน้ีได้รับการตอบสนองในระดบัท่ีมีความจ าเป็นเพื่อให้ชีวิตอยู่รอด และความตอ้งการอ่ืนจะ
กระตุน้ 
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 2. ความตอ้งการความมัน่คงหรือความปลอดภยั (security or safe needs) ความ
ตอ้งการเหล่าน้ีเป็นความตอ้งการท่ีจะเป็นอิสระจากอนัตรายทางกายและความกลวัจากตวัเองและ
จากต่อการสูญเสียต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน ทรัพยสิ์นหรือท่ีอยูอ่าศยั 

 3. ความตอ้งการการยอมรับทางสังคม หรือความผูกพนั หรือความตอ้งการทาง
สังคม (affiliation or acceptance needs) เป็นความตอ้งการไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอ่ืนในสังคม 

 4. ความตอ้งการการยกยอ่ง (esteem needs) เม่ือมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนองความ
ตอ้งการการยอมรับแลว้ จะตอ้งการการยกยอ่งจากตวัเอง และจากบุคคลอ่ืน ความตอ้งการน้ีเป็นการ
พึงพอใจในอ านาจ (power) ความภาคภูมิใจ (prestrige) สถานะ (status) และความเช่ือมัน่ในตนเอง 
(self - confidence) 

 5. ความตอ้งการประสบความส าเร็จในชีวิต (need for self –actualization) เป็น
ความตอ้งการในระดบัสูงสุด เป็นความปรารถนาท่ีจะประสบความส าเร็จเพื่อให้มีศกัยภาพและ
บรรลุความส าเร็จในส่ิงหน่ึงส่ิงใดในระดบัสูงสุด 

2.2   แนวความคิดเกีย่วกบัความต้องการ  
 ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2535: 54–57) กล่าวว่า ความตอ้งการของมนุษยน์ั้น

แบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ 
 1. ความตอ้งการทางกายภาพ เป็นแรงผลกัดนัท่ีเกิดข้ึนพร้อมกบัความตอ้งการมี

ชีวิต การด ารงชีวิต วุฒิภาวะ ไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยัประสบการณ์แต่อยา่งไร เกิดข้ึนเน่ืองจากความ
ตอ้งการทางดา้นร่างกายเป็นส าคญั เป็นแรงขบัเบ้ืองตน้ท่ีร่างกายถูกกระตุน้ท าให้เกิดความรู้สึก
วอ่งไว มีชีวิตชีวาท่ีจะสนองต่อส่ิงเร้า เกิดข้ึนจากสภาวะอารมณ์ ส่ิงกระตุน้ทั้งจากภายนอกและ
ภายใน ไดแ้ก่ 

 1.1 ความตอ้งการอาหาร 
 1.2 ความตอ้งการน ้า 
 1.3 ความตอ้งการทางเพศ 
 1.4 ความตอ้งการอุณหภูมิท่ีเหมาะสม 
 1.5 ความตอ้งการหลีกเล่ียงความเจบ็ปวด 
 1.6 ความตอ้งการพกัผอ่นนอนหลบั 
 1.7 ความตอ้งการอากาศบริสุทธ์ิ 
 1.8 ความตอ้งการขบัถ่าย 
 2. ความตอ้งการทางดา้นจิตใจ และสังคม ความตอ้งการประเภทน้ีค่อนขา้งจะ

ซบัซ้อน และเกิดข้ึนจากสภาพสังคม วฒันธรรม การเรียนรู้ และประสบการณ์ ท่ีบุคคลนั้นไดรั้บ 
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และเป็นสมาชิกอยู ่ความตอ้งการทางดา้นจิตใจและสังคมน้ียงัแตกต่างกนัไปตามแต่ละบุคคล แต่ละ
สังคมและฐานะทางสังคมของบุคคล รวมทั้งเวลาและโอกาสท่ีแตกต่างกนัซ่ึงมีลกัษณะส าคญัดงัน้ี 

 2.1 ความตอ้งการท่ีจากสังคม ท่ีเป็นมรดกตกทอดทางวฒันธรรม และกลายเป็น 
ลกัษณะนิสัยประจ าตวัแต่ละคน ส่ิงเหล่าน้ีแตกต่างกนัไปในแต่ละสังคม 

 2.2 ความตอ้งการทางสังคมท่ีเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ โดยคนเราตอ้ง 
มีประสบการณ์และการเรียนรู้มาก่อน จึงจะเขา้ใจและกระท าได ้

 2.3 ความตอ้งการน้ีเปล่ียนแปลงได ้แมใ้นตวัคนเดียวกนั 
 2.4 ความตอ้งการน้ีจะมีมากข้ึนเม่ืออยูร่วมกลุ่มมากกวา่อยูค่นเดียว 
 2.5 ความตอ้งการน้ีเป็นพฤติกรรมปกปิดมากกวา่เปิดเผยจะแสดงออกเม่ือมีส่ิงเร้า 
 2.6 ความตอ้งการท่ีมองไม่เห็น เป็นนามธรรมมากกวา่รูปธรรม 
 2.7 ความตอ้งการทางจิตใจและสังคมมีอิทธิพลท่ีจะผลกัดนัใหท้ าอะไรก็ไดโ้ดย 

บางคร้ังก็ปราศจากเหตุผลและคุณธรรม 
 กล่าวโดยสรุป  ความตอ้งการ  หมายถึง สภาวะท่ีบุคคลยงัขาด หรือยงัไม่มีส่ิงใด

ส่ิงหน่ึงหรือเคยมีและมีความปรารถนาหรือให้ไดม้าซ่ึงส่ิงเหล่านั้น ซ่ึงส่ิงท่ีเคยมีและส่ิงท่ีขาดอยูจ่ะ
สามารถเป็นแนวทางท่ีจะท าใหมี้ส่ิงท่ีตอ้งการได ้มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

3. การส่งเสริมการเกษตร 
 

3.1  ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร  
  พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ และสุรพล  เศรษฐบุตร (2553: 10) ไดส้รุปความหมายของ

การส่งเสริมการเกษตร คือ การบริการการศึกษาแบบเสริม หรือขยายออกไปสู่ประชาชนทัว่ไป เป็น
กระบวนการถ่ายทอดวชิาความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ และการบริการอ่ืนๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการผลิตทาง
การเกษตรโดยอาศยัการใช้การศึกษาแบบนอกโรงเรียน แก่เกษตรกร ครอบครัวเกษตรกร และ
บุคคลอ่ืนท่ีสนใจ โดยวิธีการฝึกปฏิบติัจริง และเน้นถึงการให้ความช่วยเหลือเพื่อให้เกษตรกร
สามารถช่วยเหลือตนเองได ้ในการปรับปรุงพฒันาประสิทธิภาพในการผลิตและความเป็นอยูดี่ข้ึน
อยา่งย ัง่ยนื ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม และสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพภูมิสังคมของ
เกษตรกร 

 จินดา  ขลิบทอง (2545: 9) ได้ให้ความหมายว่าการส่งเสริมการเกษตร 
(Agricultural Extension) คือการบริหารการศึกษาแบบเสริมหรือขยายออกไปสู่ประชาชนทัว่ไป 
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โดยเฉพาะเกษตรกรให้ไดรั้บความรู้เพิ่มเติม เพื่อให้สามารถประกอบอาชีพและประสบความหวงั
ในการด าเนินชีวติทั้งครอบครัว 

  พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2545: 201) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การส่งเสริมการเกษตร นั้น 
หมายถึง กระบวนการพฒันาความรู้ของเกษตรกร โดยการน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม มาผสมผสาน
กบั ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อมุ่งพฒันาผลผลิตท่ีเหมาะสมกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติ ก่อให้เกิด การ
พฒันา รายได ้เศรษฐกิจ ท าใหชี้วติครอบครัวเกษตรกรอยูพ่อดีกินพอดี และมีความสุขอนัเป็นผลต่อ
การพฒันาชุมชนชนบท ใหมี้ความมัน่คงและมัง่คัง่ในท่ีสุด 

 บุญธรรม  จิตตอ์นนัต ์(2544: 72) ไดใ้ห้ความหมายของการส่งเสริมการเกษตรวา่ 
การส่งเสริมการเกษตร หมายถึง การน าความรู้ วธีิการ และเทคนิคใหม่ๆ หรือเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการเกษตรไปแนะน าเผยแพร่ให้แก่ประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรกร แล้วติดตามให้
ค  าแนะน าช่วยเหลือในการปฏิบติัจนประสบผลส าเร็จ 

  สรุปไดว้า่ การส่งเสริมการเกษตรเป็นงานท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการการพฒันา
ใหก้ารศึกษา ความรู้แก่เกษตรกร และบุคคลเป้าหมาย โดยการน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ผสมผสาน
กบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยมีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ท าหน้าท่ีในการน าความรู้ไปถ่ายทอดสู่
เกษตรกร พร้อมทั้งให้ค  าแนะน าในการแก้ไขปัญหา และมุ่งเน้นพฒันาผลผลิตท่ีเหมาะสมกับ
ธรรมชาติ ก่อใหเ้กิดการพฒันาชุมชน รวมทั้งมุ่งเนน้ในการสอนใหเ้กษตรกรพึ่งพาตนเอง 

3.2  ความส าคัญของการส่งเสริมการเกษตร 
 พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2551: 202) กล่าววา่ การส่งเสริมการเกษตรมีบทบาทส าคญั
ต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรมาก โดยการถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม
ไปสู่เกษตรกร ก่อให้เกิดการพฒันาความรู้ท่ีสามารถน าไปสู่การพฒันาผลผลิตทางการเกษตรได ้
โดยสามารถสร้างรายได ้พฒันาสภาวะเศรษฐกิจ สังคมชนบท และครอบครัวเกษตรกรให้มีสภาวะ
ท่ีดีได ้โดยท่ีเป้าหมายส าคญัของการพฒันาอยู่ท่ีครอบครัวเกษตร และการพฒันาชุมชนในชนบท 
ใหมี้สภาวะของการ “กินพอดี อยูพ่อดี จึงจะมีความสุขในสภาวะของส่ิงแวดลอ้มท่ีดี” โดยสรุปแลว้
จะเห็นวา่การส่งเสริมการเกษตร มีความส าคญัต่อการพฒันาผลผลิตชีวิตและส่ิงแวดลอ้มในชนบท
ให้มีความย ัง่ยืน การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวกนัใน 3 ฝ่ายหลกัคือ ดา้นวิชาการ 
การวิจยัคน้ควา้เทคโนโลยีการผลิต การส่งเสริมพฒันาความรู้ และเกษตรกรผูป้ฏิบติัให้เกิดผลต่อ
การพฒันา แต่อย่างไรก็ตามการส่งเสริมหากจะวิเคราะห์แลว้จะพบวา่มีวิวฒันาการ และการพฒันา
อยา่งเป็นระบบ และรวมถึงการมีส่วนร่วมของเกษตรกร และการพฒันาเก่ียวพนัไปยงัองคป์ระกอบ
อ่ืน ๆ ดว้ย เช่น ชุมชนชนบท องคก์รประชาชนในทอ้งถ่ิน องคก์รพฒันาเอกชน และรัฐ  
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3.3  หลกัการส่งเสริมการเกษตร 
   เพื่อให้การส่งเสริมการเกษตรสามารถด าเนินงานบรรลุเป้าหมายอย่างมี 

ประสิทธิภาพในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย อาศยัหลักการดังต่อไปน้ี          
กรมส่งเสริมการเกษตร (2555) จาก http://e-learning.doae.go.th/courseware/ doae/exe/index.html 

 1. ให้บริการความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ท่ีจ าเป็นต่อการผลิตดว้ยการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนแก่เกษตรกรบุคคลเป้าหมาย 

 2. เร่ิมตน้จากภาวะความเป็นจริงท่ีมีอยูข่องเกษตรกร ไดแ้ก่ สภาพปัญหา ความ
จ าเป็น ประสบการณ์ ทรัพยากร ภูมิปัญญา ระบบนิเวศวฒันธรรมและความพร้อมในดา้นอ่ืนๆ 

 3. ให้เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายเป็นแกนหลกัในการคิดคน้ ตดัสินใจวางแผน การ
ปฏิบติั รับประโยชน์ ประเมินผล และด าเนินการต่อเน่ืองเพื่อการพฒันาตนเองดว้ยตนเอง 

 4. ยดึหลกัประชาธิปไตยในการพฒันาตนเองของบุคคลเป้าหมาย 
 5. เนน้การแกไ้ขปัญหาและสนองความจ าเป็นของเกษตรกรบุคคลเป้าหมาย 
 6. การจดัท าแผนงานโครงการและแผนปฏิบติัท่ีมีความชดัเจนแน่นอน สามารถ

ปฏิบติัไดจ้นกระทัง่บรรลุเป้าหมายดว้ยความประหยดัและมีประสิทธิภาพ 
 7. ใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่เดิมในทอ้งถ่ิน หมายรวมถึง วฒันธรรม ปราชญ์ชาวบา้น 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและทรัพยากรทางกายภาพ และทรัพยากรอ่ืนๆท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ี 
 8. ด าเนินการพฒันาดว้ยการชกัจูงใหผู้น้  าทอ้งถ่ินเป็นจุดเร่ิมตน้ 
 9. มีการปฏิบติัต่อเน่ือง จริงจงัและมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
 10. ปฏิบติักบัสมาชิกในครอบครัวเกษตรกรทุกคน 
 11. เกษตรกรเป็นผูด้  าเนินกิจกรรมการพฒันาตนเอง เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมเป็นผูใ้ห้

ค  าปรึกษาแนะน า 
 12. วางแผนส่งเสริมแตกต่างกนัเป็นพื้นท่ียอ่ยๆ เน่ืองจากกลุ่มบุคคลเป้าหมายท่ีมี

ความจ าเป็นแตกต่างกนั 
 13. ใช้คณะท างานส่งเสริมท่ีประกอบด้วยผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะอย่างท่ีปฏิบติังาน

ร่วมกนั 
 14. สร้างศรัทธาและทศันคติท่ีดีต่อการพฒันาเองและการส่งเสริมการเกษตรให้

เกิดข้ึนกบับุคคลเป้าหมาย 
 15. มีการติดตาม นิเทศให้ค  าปรึกษาแนะน า และประเมินผลอยา่งต่อเน่ืองจริงจงั

และสม ่าเสมอ 

http://e-learning.doae.go.th/courseware/%20doae/exe/index
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 16. วางแผนและด าเนินงานท่ีสอดคล้องกบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปตาม
ความตอ้งการของผูบ้ริโภค 

 17. รับทราบ เขา้ใจ และสอดคลอ้งใน นโยบาย ยุทธศาสตร์ และแผนพฒันา
ประเทศ 

3.4  รูปแบบของการส่งเสริมการเกษตร  
  พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2551: 220-222) กล่าววา่ รูปแบบของการส่งเสริมการเกษตร 

โดยทัว่ไปมีหลายรูปแบบไดแ้ก่ 
 1.รูปแบบการส่งเสริมเกษตรกรทัว่ไป ซ่ึงแบ่งออกดงัน้ี 

     1.1 การส่งเสริมรูปแบบอยา่งเป็นทางการ (Conventional Agricltural Extension 
Appoach) เป็นการส่งเสริมตามปกติท่ีปฏิบติัในประเทศโลกท่ีสาม เป็นการท างานของเจา้หน้าท่ี
ส่งเสริมในลกัษณะวนัต่อวนั เป็นปกติของการปฏิบติัตามระเบียบราชการเหมือนกนัทัว่ประเทศ 
เป้าหมายของการส่งเสริมรูปแบบน้ีจะเป็นการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร เพื่อเพิ่มรายได้และ
คุณภาพชีวิตของเกษตรกร และครอบครัวในชนบทดว้ยการบริหารจดัการจะด าเนินการโดยรัฐบาล
ส่วนกลาง โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์เป็นหลกั 
 1.2 รูปแบบการส่งเสริมในรูปแบบของการฝึกอบรมและเยี่ยมเยียน (Training and 
Visiting System Approach) เป็นรูปแบบท่ีมีการวิจยัและพฒันาและสนบัสนุนโดยธนาคารโลก ใน
ประเทศบงัคลาเทศ และประเทศไทยไดน้ ามาประยุกต์ใช้ในปี 2520-2525 รูปแบบและระบบการ
ส่งเสริมเป็นผลจากการพัฒนา ส าหรับประเทศในโลกท่ีสาม เพื่อมุ่งพัฒนาเกษตรกรให้มี
ความสามารถในการเพิ่มผลผลิตในฟาร์มของแต่ละบุคคล โดยเป็นรูปแบบของระบบมุ่งท่ีจะให้
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมไดใ้กลชิ้ดเกษตรกร โดยการเยี่ยม และให้ค  าแนะน าแก่เกษตรกรและน าปัญหามา
สู่การแกไ้ขอยา่งเป็นระบบ 
 1.3 รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรโดยสถาบนัการศึกษา (Educational Insitute 
Agricural Extension Approach) เป็นการส่งเสริมในรูปแบบของการด าเนินการโดยมหาวิทยาลยั ซ่ึง
พบโดยทัว่ไปในสหรัฐอเมริกาโดยเฉพาะมหาวิทยาลยัท่ีมีหนา้ท่ีในการให้การศึกษาทางการเกษตร 
(Land Grant University) ซ่ึงจะตอ้งมีหนา้ท่ีความรับผิดชอบในงานส่งเสริมการเกษตร มีการจดัตั้ง
ศูนยส่์งเสริมการเกษตร โดยบุคลากรในคณะเกษตรศาสตร์ ร่วมกบัสถานีวิจยัและฟาร์มทดลองของ
มหาวทิยาลยัของรัฐ 

 2. รูปแบบการส่งเสริมทางเลือก (Alternative Approaches) ประกอบดว้ย 
 2.1 รูปแบบการส่งเสริมมุ่งพฒันาผลผลิตการเกษตรเฉพาะอย่าง (Commodity 
Specialized Approach) เป็นการมุ่งการผลิตเป็นส าคญั 
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 2.2 การส่งเสริมการเกษตรแบบมีส่วนร่วม (Agriculture Extension Participatory 
Approach) เป็นการส่งเสริมท่ีคาดว่าเกษตรกรจะมีภูมิปัญญาในการท าการเกษตรเก่ียวกบัการผลิต
ผลผลิตทางการเกษตร โดยเกษตรกรจะมีโอกาสไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมจากความรู้ใหม่ เพื่อผนวกเขา้กบั
ส่ิงท่ีเขารู้เดิมนั้น และความหวงัวา่การส่งเสริมการเกษตรจะส าเร็จ และมีประสิทธิภาพไดโ้ดยความ
ร่วมมือของเกษตรกร การด าเนินการส่งเสริมในรูปแบบน้ีสามารถด าเนินการ โดยการประชุมพบปะ
ของกลุ่ม การแสดงสาธิต ความส าเร็จของการส่งเสริมรูปแบบน้ีสามารถวดัจากความร่วมมือ หรือ
การมีส่วนร่วมของเกษตรกร 

 2.3 การส่งเสริมในรูปแบบของโครงการ (Project Approach) เป็นการมุ่งท่ีจะ
ด าเนินการส่งเสริมท่ีต้องการเวลาท่ีรวดเร็ว ด าเนินการโดยองค์กรของรัฐ โดยเฉพาะกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ 

 2.4 การส่งเสริมในรูปแบบของการพฒันาระบบฟาร์ม (The Farming System 
Development Approach) เป็นรูปแบบของการส่งเสริมท่ีมุ่งจะใชเ้ทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสมกบั
เกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรรายยอ่ย (Small Farmer) เพื่อตอ้งการสนบัสนุนเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมใน
การถ่ายทอดความรู้ในการผลิตจากผลการวิจยัท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการและความสนใจของ
เกษตรกรตามสภาพระบบการผลิตในทอ้งถ่ินนั้นๆ 

 2.5 การส่งเสริมในรูปแบบของการร่วมรับผิดชอบค่าใช้จ่าย (Cost Sharing 
Approach) เป็นการคาดหมายว่าการด าเนินการส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีการพฒันาผลผลิต
จะเหมาะสมกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ินนั้น เพื่อการมุ่งพฒันาตนเองของเกษตรกรและเพิ่มผลผลิต
จากฟาร์ม การบริหารจดัการ โครงการส่งเสริมในรูปแบบน้ีจะด าเนินการดูแลควบคุมโดยหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด เพื่อการสร้างความร่วมมือในการร่วมรับผิดชอบค่าใช้จ่ายและผลประโยชน์
ร่วมกนั เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรจะพิจารณาจากบุคคลภายในทอ้งถ่ิน เพื่อลดค่าใชจ่้ายสามารถ
ลดค่าใชจ่้ายจากส่วนกลางไดม้ากดว้ย ความส าเร็จของโครงการส่งเสริมในรูปแบบน้ีสามารถวดัได้
จากความสนใจ และปรารถนาเขา้ร่วมโครงการของเกษตรกร เพราะบางคร้ังเขาตอ้งมีส่วนในการ
เสียค่าใชจ่้ายดว้ย ไม่วา่จะดว้ยตนเองหรือจากกลุ่มเกษตรของตน 

3.5  วธีิการส่งเสริมการเกษตร   
   พงษ์ศกัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2551: 223-232) กล่าววา่ วิธีการส่งเสริมการเกษตร เป็น
กระบวนการของการน าความรู้วชิาการ และเทคโนโลยไีปสู่เกษตรกร เป็นลกัษณะของการถ่ายทอด 
ซ่ึงอาจจะเรียกว่า วิธีการสอน หรือฝึกอบรม วตัถุประสงค์มุ่งท่ีจะให้เกษตรกรสามารถสร้างความ
สนใจ ความรู้ และน าไปสู่การปฏิบติัของเกษตรกรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีวธีิการดงัน้ี 
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  1. วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคลเป้าหมายเป็นเกณฑ์ (Number of Target 
Population Oriented) เป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยีโดยเอาจ านวนเกษตรกรหรือบุคคลท่ีจะรับการ
ถ่ายทอดเป็นหลกั คือ  
  1.1 วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล (Indivedual Method) เป็นการส่งเสริม
โดยการให้เกษตรกรหรือบุคคลผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอย่างเป็นอิสระ และ
ถ่ายทอดความรู้กบัเกษตรกร โดยตรงเป็นรายบุคคล เช่น การเยี่ยมเยียนไร่นาและบา้นของเกษตรกร 
เกษตรกรผูรั้บการส่งเสริมมาติดต่อท่ีส านักงาน การติดต่อทางโทรศพัท์ การติดต่อทางจดหมาย
ส่วนตัว การติดต่ออย่างไม่เป็นทางการ เช่น พบกันท่ีตลาดนัด งานเทศกาลร่ืนเริงต่าง ๆ งาน
พิธีกรรมทางศาสนา เพื่อให้เจา้หน้าท่ีส่งเสริมมีโอกาสสร้างความคุน้เคยกบัชาวบา้น ศึกษาความ
ตอ้งการและปัญหา และสามารถแจง้ข่าวสารให้ทราบอย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัความ
ตอ้งการของเกษตรกรได ้
  1.2 วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล (Group Method) เป็นการส่งเสริมแก่กลุ่ม
บุคคลจะให้ผลดีในการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริม จากขั้นสนใจ (interest) ไปสู่
การทดลองท าดู (trial) และหากเป็นท่ีพอใจแลว้ ก็อาจไปถึงขั้นยอมรับ (adoption) วิธีการท่ีนิยมใช้
ได้แก่ การประชุมกลุ่ม ซ่ึงเป็นการประหยดัค่าใช้จ่ายมาก การฝึกอบรมเป็นวิธีการหน่ึงของการ
ส่งเสริมท่ีมีการใชก้นัมากและเป็นประจ า การสาธิตเป็นการบรรยายประกอบการแสดง ท าให้ผูเ้รียน
รู้ “ได้ฟัง” และ “ได้เห็น”ไปพร้อมกัน การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เพื่อเพิ่มพูนความรู้และ
ประสบการณ์ให้แก่ผูรั้บการส่งเสริมไดเ้ป็นอย่างดีวิธีหน่ึง เพราะผูร่้วมในการศึกษาและดูงานจะมี
โอกาสไดพ้บเห็นผลงานของผูอ่ื้นท่ีไดท้  าส าเร็จแลว้ อันจะมีผลในการเพิ่มความเช่ือมัน่และยอมรับ
ส่ิงใหม่มากข้ึน  
  1.3 การส่งเสริมแบบมวลชน (Mass Method) การส่งเสริมแบบมวลชน โดย
ส่ือมวลชน (Mass Media) จะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่นวตักรรม (innovatiovns) ให้ประชาชนได้
ทราบว่าไดมี้ส่ิงนั้นๆ เกิดข้ึนแลว้และก็มีอยู่ บางคนอาจสนใจท่ีจะศึกษาหารายละเอียดเพิ่มเติมอีก 
ซ่ึงในข้ึนน้ีส่ือมวลชนก็ยงัสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ดีและใช้กับคนจ านวนมากๆ ได้อย่าง
กวา้งขวาง ได้แก่ เอกสารหรือส่ิงพิมพ์เผยแพร่ ภาพโฆษณาหรือโปสเตอร์ หนังสือพิมพ์ วิทย ุ
โทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการจดันิทรรศการ 
  2. การส่งเสริมโดยอิงวตัถุประสงคเ์ป็นเกณฑ์ (Purpose Oriented) การด าเนินการ
ส่งเสริม โดยวธีิน้ีจะมีลกัษณะแตกต่างกนัในหลายแบบดว้ยกนั ดงัน้ี 
  2.1 การส่งเสริมโดยการเลือกส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียว (Single Topic Approach) มี
ข้อสมมติว่า ถ้าผูรั้บการเปล่ียนแปลง พบว่าเขาปฏิบัติตามได้ผลเป็นการง่ายท่ีจะยอมรับการ
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เปล่ียนแปลงในเร่ืองอ่ืนๆ ภายหลงั การเขา้ถึงแบบน้ีมีการเลือกเร่ืองก็ท าการส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียว 
เช่น การทดลองปุ๋ย การใช้ขา้วพนัธ์ุใหม่ให้เหมาะสมกบัทอ้งถ่ินและให้ผลผลิตสูง ใช้กบับุคคล
เป้าหมายท่ีอยูไ่กลในท่ีกนัดาร หรือจากการติดต่อจากเจา้หนา้ท่ีและโลกภายนอก 
  2.2 การส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองท่ีจะส่งเสริมหลายๆ เร่ือง เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง
พร้อมๆ กนั (Integrated Approach or Package Approach) โดยการส่งเสริมให้ผลผลิตอยา่งใดอยา่ง
หน่ึง โดยการปรับปรุงปัจจยัในการผลิตหลายๆ อยา่งตามความจ าเป็น เช่น การเพิ่มในผลผลิตขา้ว 
ส่ิงท่ีจะมาเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ การใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง พนัธ์ุขา้ว เหมาะกบักลุ่มบุคคลเป้าหมาย ท่ีมีการ
ติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมเป็นประจ าอยู่แล้วพอสมควร และพร้อมท่ีจะยอมรับส่ิงปฏิบติัหรือ
ความรู้ใหม่ ๆ 
  2.3 การส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองทั้งหมดเก่ียวกบัฟาร์มและบา้นเรือน (Farm and 
Home approach) ต้องค านึงว่าฟาร์มและบ้านเรือนรวมกนัเป็นหน่วยเดียว และตอ้งค านึงว่าท า
อย่างไรจึงจะท าให้การจัดฟาร์มและบ้านเรือนในลักษณะท่ีครอบครัวมีรายได้สุทธิสูง ใน
สถานการณ์และช่วงเวลาหน่ึงๆ การเขา้ถึงแบบน้ีจะท าใหเ้กษตรกรเกิดการเปล่ียนแปลงคือ มีการท า
มาหากินเตม็ท่ีข้ึน การเขา้ถึงแบบน้ีเพื่อท่ีจะให้บุคคลเป้าหมายเรียนรู้เก่ียวกบัวิธีการเพิ่มรายได ้โดย
การลงทุนผลิตต ่าสุด และไดก้ าไรมากท่ีสุดในการท างานในบา้นและในฟาร์ม 
  2.4 การส่งเสริมโดยการเลือกทอ้งท่ีท่ีใดท้องท่ีหน่ึงเป็นเป้าหมายในลักษณะ 
(Intensive) โดยเฉพาะโดยการส่งเสริมเนน้เฉพาะพื้นท่ีลกัษณะของการผลิตและการเกษตรท่ีเฉพาะ
พื้นท่ีนั้นหรือเป็นไปตามความตอ้งการของเกษตรกรในพื้นท่ีเป็นส าคญั 
  3. วิธีการส่งเสริมโดยอิงเจา้หนา้ท่ีเป็นเกณฑ์ (Change Agent Oriented) นบัเป็น
วธีิการส่งเสริมอีกวธีิการหน่ึง ซ่ึงก าหนดให้เจา้หนา้ท่ีมีบทบาท ในการก าหนดแนวทาง ซ่ึงสามารถ
แบ่งไดเ้ป็น 4 แนวทางคือ 
  3.1 การใชแ้บบ Change agent ท่ีมีความรู้แบบกวา้ง (Generalist approach) โดย
ถ่ายทอดแบบกวา้งๆ หรือทัว่ไป ไม่เป็นรายวชิาหรือเฉพาะอยา่ง (Specific) 
  3.2 การใช้ทีมนักวิชาการ (Team approach) เป็นกลุ่มผูน้ าการเปล่ียนแปลง
ประกอบดว้ยเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีเช่ียวชาญเฉพาะสาขา เช่น พืช ปฐพี สัตว ์การจดัฟาร์ม 
เขา้ไปในหมู่บา้นเป็นทีม 
  3.3 การใช้เจ้าหน้าท่ีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องหลายหน่วย (Interagency หรือ 
Cooperative approach) ซ่ึงด าเนินการคล้ายวิธีท่ี 2 แต่เจา้หน้าท่ีจากหลายหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร พฒันากร เขา้ไปร่วมกนัท างาน อาจจะเขา้ไปพร้อมกนัหรือคนละทีก็
ไดป้ระสานงานกนัในการพฒันาการเกษตร 
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  3.4 การใชเ้จา้หนา้ท่ีเป็นส่ือมวลชน (Change Agent as Mass Media Approach) 
โดยการน าเอาส่ือมวลชนต่างๆ เช่น วิทยุ หรือส่ิงพิมพ ์โทรทศัน์ และอ่ืนๆ มาเป็นตวัก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง (Change Agent) ในความคิดของเกษตรกร 
  4. วธีิการส่งเสริมโดยเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology Oriented) 
ปัจจุบนัวิวฒันาการของเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแ้ก่ การพฒันาคอมพิวเตอร์ การส่ือสารทางไกล 
การใชร้ะบบดาวเทียม และการวิวฒันาการส่งขอ้มูลผ่านเคร่ืองสมองกล หรือคอมพิวเตอร์ Internet 
ซ่ึงจะเพิ่มประสิทธิภาพการถ่ายทอดมากท่ีสุดและเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว การส่งเสริมการเกษตร
เป็นกระบวนการท่ีสามารถน าขอ้ไดเ้ปรียบหรือส่ิงท่ีมีอยูใ่นระบบส่ือสารขอ้มูลทางไกลมาใช้ในการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูก และผลิตผลการเกษตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุดยิ่ง โดยผนวกเขา้
กบัวธีิการอ่ืนๆ ท่ีกล่าวมาแลว้ ทั้งน้ีนอกจากขอ้มูลเทคโนโลยีการเกษตรผลผลิตแลว้ ยงัสามารถจะ
รับขอ้มูล หรือเขา้สู่ขอ้มูลทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรวิชาการและขอ้มูลการตลาดของผลผลิตได้
ดว้ย อนัเป็นผลต่อการก าหนดแนวทางการผลิต แมว้่าขณะน้ีส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถพฒันาถึงขั้น
ดงักล่าวน้ี แต่หน่วยงานส่งเสริมสามารถจะเป็นแหล่งของการใช้ส่ือสารดงักล่าวไดดี้ จึงนบัว่าเป็น
การส่งเสริมอีกรูปแบบหน่ึง ส าหรับอนาคตของการพฒันาการเกษตรมากทีเดียว 

 5. วธีิการส่งเสริมโดยอา้งอิงชุมชนเป็นเกณฑ์ (Community Oriented) ในปัจจุบนั
น้ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ไดก้ าหนดนโยบายในการส่งเสริมการเกษตร ในลกัษณะของการ
ประสานหน่วยงานทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเป็นลักษณะผสมผสาน (Integrated) กันตามความ
ตอ้งการและภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินซ่ึงเรียกวา่ศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร โดยจดัให้เป็นศูนย์
ของการเรียนรู้ของเกษตรกร ตลอดจนสนใจในการพฒันาเกษตรในลกัษณะครบวงจรโดยเร่ิมตั้งแต่
ทรัพยากรการผลิต การลงทุนการผลิต การวเิคราะห์สภาวะการดา้นการตลาด การใชเ้ทคโนโลยีการ
ผลิต การด าเนินการผลิต การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว และการจดัการผลิตสู่ตลาด และอุตสาหกรรม
แปรรูป ซ่ึงจดัวา่ศูนยด์งักล่าวเป็นศูนยแ์ห่งการเรียนรู้ และปฏิบติัการผลิตผลผลิตทางการเกษตรท่ีดี 
แนวทางในการผสมผสานความตอ้งการ ชุมชนทรัพยากรทอ้งถ่ินชุมชน กลุ่มเกษตร และองค์กร
ปกครองทอ้งถ่ิน เช่น อบต. หรือ อบจ. เป็นตน้ ให้สอดคล้องกบัการให้เทคโนโลยีการผลิตของ
กระทรวง ศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรแห่งน้ีนบัเป็นยุทธวิธีใหม่ ในการส่งเสริมการเกษตร
ในลกัษณะของการเรียนรู้ และปฏิบติัร่วมกนัของเกษตรกรและเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรซ่ึง
ไม่ไดเ้ป็นไปในลกัษณะอยา่งใดอยา่งหน่ึงดา้นเดียว แต่เป็นลกัษณะของบูรณาการ การผลิต อนัจะ
สามารถด าเนินการได้อย่างสมบูรณ์ยิ่ง เกษตรกรจะสามารถเรียนรู้กระบวนการผลิต การใช้
เทคโนโลยผีสมผสานกบัภูมิปัญญาของตนเองอยา่งดียิง่ 
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 กล่าวโดยสรุป วิธีการส่งเสริมการเกษตร เป็นวิธีการในกระบวนการพฒันา
เกษตรกรให้มีความรู้ ความสามารถ ในการประกอบอาชีพการเกษตรท่ีก่อให้เกิดรายได้ ท าให้
ครอบครัวเกษตรกร กินดี อยูดี่ และมีความสุข อยา่งย ัง่ยนื 
 

4. สภาพทัว่ไปของการผลติมะม่วงหิมพานต์  
 

ปรัชญา  รัศมีธรรมวงศ ์(2550: 17 – 64 ) มะม่วงหิมพานต ์(Anacardium occidentale) 
เป็นไม้ดอกยืนต้นในวงศ์ Anacardiaceae ซ่ึงมะม่วงหิมพานต์นั้ น เป็นพืชพื้นเมืองของภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศบราซิล เรียกเป็นภาษาโปรตุเกสวา่ Caju (ผล) หรือ Cajueiro (ตน้) 
ปัจจุบนัเติบโตแพร่หลายทัว่ไปในภูมิภาคเขตร้อน เพื่อใช้ประโยชน์จากเมล็ด และผลของมัน 
มะม่วงหิมพานต์เป็นไมไ้ม่ผลดัใบ ล าตน้มีความสูง 10-12 เมตร ตน้เต้ีย สยายก่ิงกา้นไม่สม ่าเสมอ 
ใบจดัเรียงเป็นแบบเกลียว ผิวมนัล่ืน รูปโคง้จนถึงรูปไข่ ความยาว 4-22 เซนติเมตร และกวา้ง 2-15 
เซนติเมตร ขอบใบเรียบ ดอกตอนแรกมีสีเขียวซีด จากนั้นสีสดเป็นแดงจดั มี 5 กลีบ ปลายแหลม 
เรียว ยาว 7-15 มิลลิเมตร 

ส่วนท่ีจะปรากฏไปเป็นผลของมะม่วงหิมพานตน์ั้น ก็คือ ผลวิสามญั (accessory fruit) 
รูปไข่ หรือรูปลูกแพร์ ซ่ึงจะเติบโตจากฐานดอกข้ึนมา ผลมะม่วงหิมพานต์น้ีมีช่ือเรียกในแถว
อเมริกากลางวา่ marañón เม่ือสุกจะมีสีเหลือง หรือส้มแดง มีความยาวประมาณ 5-11 เซนติเมตร 

ผลแทข้องมะม่วงหิมพานตน์ั้นเป็นผลเมล็ดเดียว รูปไต หรือรูปนวมนกัมวย งอกออก
จากปลายของผลเทียม ความจริงแล้วในตอนแรกผลนั้นเติบโตบนตน้ก่อน จากนั้นก้านดอกจะ
ขยายตวัออกมาเป็นผลเทียม ภายในผลแทน้ั้น เป็นเมล็ดเด่ียว แมว้า่โดยทัว่ไปจะมองวา่ ส่วนเน้ือขาว
นวลนั้นเป็นผลท่ีมีเปลือกแข็ง (nut) แต่ในทางพฤกษศาสตร์ถือว่า เป็นเมล็ด (seed) อย่างไรก็ตาม 
ส่วนของผลแทน้ั้น นกัพฤกษศาสตร์บางท่านถือว่าเป็นผลท่ีมีเปลือกแข็งก็มี เมล็ดนั้นห่อหุ้มดว้ย
เปลือกสองชั้น ประกอบดว้ย ยางฟีโนลิก (caustic phenolic resin) น ้ ามนั urushiol พิษท่ีระคายเคือง
ต่อผวิหนงัอยา่งรุนแรง พบไดใ้นพืชจ าพวกไอวีพ่ิษ (poison-ivy) ดว้ย 

มะม่วงหิมพานต์เป็นพืชอุตสาหกรรมท่ีส าคญัพืชหน่ึงของประเทศไทย และก าลัง
ไดรั้บความสนใจทั้ง ภาครัฐบาลและเอกชนท่ีจะพฒันาให้เป็นพืชเศรษฐกิจเพื่อเป็นสินคา้ส่งออก 
มะม่วงหิมพานต์ สามารถเจริญไดดี้ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคอ่ืน ๆ ของประเทศ ทั้งน้ี
เน่ืองจากเป็นพืชท่ีทนแลง้ ปลูกง่าย เจริญเติบโตเร็ว ดูแลง่าย ข้ึนไดใ้นดินแทบทุกชนิดท่ีระบายน ้ าดี 
หนา้ดินลึกไม่เป็นดินดาน ไม่เป็นดินด่างจดั หรือกรดจดั การปลูกมะม่วงหิมพานต ์นอกจากเป็นการ
เพิ่มรายไดแ้ก่เกษตรกรแลว้ยงัเป็นการเพิ่มการปลูกป่า ท าใหส้ภาพภูมิอากาศและส่ิงแวดลอ้มดีข้ึน 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%8D&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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4.1  พนัธ์ุ  
  มะม่วงหิมพานตท่ี์ปลูกอยูท่ ัว่โลกไม่ต ่ากวา่ 400 พนัธ์ุ แต่พนัธ์ุท่ีปลูกเป็นการคา้  

ในปัจจุบนัมีไม่มากส าหรับประเทศไทย พนัธ์ุท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกักนัโดยทัว่ไป มีดงัน้ี 
 - พนัธ์ุศรีสะเกษ 60-1 เป็นพนัธ์ุท่ีศูนยว์ิจยัพืชสวนศรีสะเกษคดัเลือก และไดผ้า่น

การรับรองพนัธ์ุแลว้จากกรมวชิาการเกษตร ลกัษณะทรงพุม่แน่นทึบ ออกดอกก่อนพนัธ์ุอ่ืนเล็กนอ้ย 
ประมาณเดือนพฤศจิกายน อายุตั้งแต่ดอกบานจนถึงเก็บเก่ียวระหวา่ง 90-95 วนั ผลปลอมมีรูปร่าง
ป้อม-รี สีแดงเขม้ เมล็ดมีสีเทา ขนาดใหญ่ปานกลาง จ านวนเมล็ดทั้งเปลือก 158 เมล็ดต่อกิโลกรัม 
ผลผลิตรวม 8 ปี (อายุ 3-10 ปี) 98.0 กิโลกรัมต่อตน้ต่อปี เปอร์เซ็นตเ์มล็ดดี 89 % การกะเทาะ 27 % 
จ านวนเมล็ดมะม่วงหิมพานตเ์น้ือในต่อปอนด์ 269 เมล็ด จดัอยูใ่นเกรด 3 ของมาตรฐานตลาดโลก 
เป็นพนัธ์ุท่ีค่อนขา้งทนทานต่อโรคยางไหล โรคผลเน่า และโรคช่อดอกแหง้ ซ่ึงเป็นโรคท่ีส าคญัของ
มะม่วงหิมพานต ์

 - พนัธ์ุศรีสะเกษ 60-2 เป็นพนัธ์ุท่ีศูนยว์ิจยัพืชสวนศรีสะเกษคดัเลือก และไดผ้า่น
การรับรองพนัธ์ุแลว้จากกรมวชิาการเกษตรเช่นกนั ลกัษณะทรงพุม่โปร่ง ฤดูออกดอกปกติ คือเดือน
ธนัวาคม โดยมีอายตุั้งแต่ดอกบานถึงเก็บเก่ียว ระหวา่ง 100 –110 วนั ผลปลอมมีรูปร่างรี-ยาว สีชมพู
ปนเหลือง เมล็ดมีสีน ้าตาลปนแดง ขนาดค่อนขา้งใหญ่ จ านวนเมล็ดทั้งเปลือก 138 เมล็ดต่อกิโลกรัม 
ผลผลิตรวม 8 ปี (อายุ 3 –10 ปี ) 75.4 กิโลกรัมต่อตน้ต่อปี เปอร์เซ็นตเ์มล็ดดี 75 % การกะเทาะ 25 
% จ านวนเมล็ดเน้ือในต่อปอนด์ 253 เมล็ด จดัอยูใ่นเกรด 3 ของมาตรฐานตลาดโลก เป็นพนัธ์ุท่ี
ค่อนขา้งทนทานต่อโรคยางไหล โรคผลเน่า และโรคช่อดอกแหง้ เช่นกนั  

 - พนัธ์ุศิริชยั 25 พบเม่ือปี 2525 ท่ีจงัหวดัจนัทบุรี โดยบริษทัมาบุญครองศิริชยั
มะม่วงหิมพานต ์จ ากดั ซ่ึงไดข้ยายพนัธ์ุส่งเสริมปลูกอยา่งจริงจงัในปี 2528-2533 เพื่อสนองนโยบาย
ลดพื้นท่ีมนัส าปะหลงัของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ลกัษณะของพนัธ์ุน้ีคือ ทรงพุ่มเป็นรูปคร่ึง
วงกลม ผลปลอมสีแดงเขม้ เมล็ดใหญ่ จ านวนเมล็ดใหญ่ทั้งเปลือก 153.7 เมล็ดต่อกิโลกรัม จ านวน
เมล็ดเน้ือในต่อปอนด์ 240 เมล็ด เปอร์เซ็นต์การกะเทาะ 33.9 % ขนาดเมล็ดอยูใ่นขนาดใกลเ้คียง
มาตรฐานโลก 

 - พนัธ์ุเกาะพยาม เป็นพนัธ์ุท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัระนอง โดยปลูกมากในพื้นท่ี
ต าบลเกาะพยาม ลกัษณะพนัธ์ุผลสุกเต็มท่ีมีสีเหลือง เมล็ดมีสีน ้ าตาลปนเทา รูปร่างกลมมนโต 
ขนาดเมล็ดใหญ่ จ านวนเมล็ดทั้งเปลือก 100-110 เมล็ดต่อกิโลกรัม เน้ือแน่นเปอร์เซ็นตก์ารกะเทาะ
มากกวา่ 25 % ผลผลิตเฉล่ียเม่ืออาย ุ25-30 ปี ประมาณ 20 กิโลกรัมต่อตน้ต่อปี  
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 4.1.1 การคัดเลือกพนัธ์ุ เกษตรกรอาจคดัเลือกพนัธ์ุดีจากแหล่งต่าง ๆ มาปลูกเองก็
ได ้โดยยดึหลกัในการคดัพนัธ์ุ ดงัน้ี  
 1. ตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีเมล็ดใหญ่ จ านวนเมล็ดตอ้งไม่เกิน 150เมล็ด / กิโลกรัม 

2. ตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีใหผ้ลผลิตสูงประมาณ 20 กิโลกรัม / ตน้ / ปี              
3. เป็นพนัธ์ุท่ีตา้นทานต่อโรคและแมลงไดดี้ 
4. ตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีใหผ้ลผลิตสม ่าเสมอทุกปี 

 4.1.2 การขยายพนัธ์ุ  สามารถขยายพนัธ์ุได ้2 แบบ คือ  
  1) การเพาะเมล็ด จะตอ้งคดัเลือกจากตน้แม่พนัธ์ุท่ีดี และมีคุณสมบติัเด่น
ทางพนัธุกรรม ไดแ้ก่ ทรงพุม่ แขง็แรง ก่ิงกา้นแน่นหนา ออกดอกดก สัดส่วนดอกกะเทยต่อดอกตวั
ผูสู้ง ผลดกมากกวา่ 30 ผลต่อช่อ ผลปลอมขนาดเล็ก ผลผลิตเมล็ดสูง เมล็ดขนาดกลาง เปลือกบาง
ไม่มีน ้ ามนั เปอร์เซ็นตเ์มล็ดหลงักะเทาะสูง ส าหรับเมล็ดท่ีจะใชใ้นการเพาะเมล็ดจะตอ้งเป็นเมล็ด
ขนาดกลาง รูปร่างเมล็ดดี และมีความถ่วงจ าเพาะสูง ซ่ึงจะเป็นเมล็ดท่ีงอกไดก่้อน เปอร์เซ็นตก์าร
งอกสูง และตน้อ่อนแขง็แรง การเพาะเมล็ด ปลูกโดยใชเ้มล็ดพนัธ์ุดี ท าการเพาะใส่ถุงขนาด 5x8 น้ิว 
หรือปลูกลงในหลุมเลย โดยกดเมล็ดดา้นเวา้ลงให้จมจนมิดวางเมล็ดเอียง 45 องศา อายุตน้กล้าท่ี
เพาะในถุงพลาสติกไม่ควรเกิน 4 เดือน ก่อนยา้ยลงปลูก ช่วงท่ีเก็บเมล็ดอยูใ่นระหวา่งเดือนมีนาคม - 
เมษายน จะลงมือเพาะในเดือนมิถุนายนเม่ือเร่ิมมีฝนตก เมล็ดท่ีเก็บไวน้านจะมีความงอกจะลดลง 

 2) การขยายพันธ์ุแบบไม่ใช้เพศนั้นมีหลายวิธี เช่น การตอน การติดตา การ
เสียบขา้งและการเสียบยอด การขยายพนัธ์ุด้วยวิธีน้ีสามารถท าให้คงลกัษณะดีเหมือนพ่อแม่ได้
ต่อไป ทั้งน้ีเพราะว่ามะม่วงหิมพานต์เป็นพืชท่ีมีการผสมขา้มสูง นอกจากน้ียงัให้ผลผลิตเร็ว และ
ผลผลิตสูงกวา่ตน้ท่ีปลูกจากเมล็ด การขยายพนัธ์ุโดยไม่ใช้เพศ มีหลายวิธีคือ การตอน การติดตา 
การทาบก่ิง แต่วธีิท่ีนิยมท่ีสุดคือ การเสียบขา้ง ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 

     1. ปลูกตน้ตอใหข้นาดโตกวา่แท่งดินสอ กรีดเปลือกเป็นรูป ก แลว้ลอก 
เปลือกออก 

    2. เลือกยอดพนัธ์ุดี ลกัษณะยอดมีสีน ้าตาล ใชมี้ดตดัใบและกา้นออกใหห้มด 
    3. ใช้มีดท่ีคมและสะอาดปาดยอดทั้งสองด้าน ดงัรูป แผลท่ีปาดตอ้งเรียบ

และสม ่าเสมอ  
    4. เปิดเปลือกแลว้เอายอดพนัธ์ุดีเสียบแลว้พนัดว้ยแผน่พลาสติกใหมิ้ดยอด 

ประมาณ 20-30 วนั หากยอดยงัเขียวอยูใ่หเ้ปิดพลาสติกออกพร้อมกบัตดัก่ิงตน้ตอออกคร่ึงหน่ึง 
    5 .เม่ือยอดแตกใบและก่ิงได ้5-10 ใบ ใหต้ดัตน้ตอเดิมเหนือรอยแผลเปล่ียน 

ยอดออก 
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4.2  การปลูก 
  กรณีเพาะเมล็ดในถุงพลาสติกก่อนน าไปปลูกในแปลงควรปฏิบติัดงัน้ี 
 ขุดหลุมให้กวา้ง ยาว ลึก ประมาณ 50-100 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างตน้และ

ระหวา่งแถว 6 เมตร ผสมปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกั 3-5 กิโลกรัม คลุกกบัดินบนท่ีกองไว ้กลบลงในหลุม
ประมาณคร่ึงหลุม น าตน้มะม่วงหิมพานต์ท่ีจะปลูกวางลงในหลุมให้โคนตน้อยู่เหนือปากหลุม
เล็กน้อย ปักไมพ้ยุงล าตน้โดยใชเ้ชือกผกูติดกบัตน้มะม่วงหิมพานตเ์พื่อป้องกนัลมโยก จึงน าดินท่ี
เหลือกลบหลุมใหแ้น่น ควรปลูกมะม่วงหิมพานตไ์ร่ละ 45 ตน้ ให้เป็นแถวตรงระยะห่างระหวา่งตน้
และระหวา่งแถว 6 เมตร ระหวา่งแถวมะม่วงหิมพานตค์วรปลูกพืชแซม เช่น ขา้วฟ่าง ขา้วโพด ถัว่
ต่าง ๆ ฯลฯ ในช่วง 1-2 ปีแรก ก่อนมะม่วงหิมพานตจ์ะออกผล เพราะเป็นการช่วยเพิ่มรายไดแ้ละยงั
ช่วยก าจดัวชัพืชดว้ย  

4.3  การบ ารุงดูแลรักษา 

 4.3.1  การใส่ปุ๋ย 
  - ในระยะ 6 เดือนแรกหลงัจากปลูก เม่ือมะม่วงหิมพานตต์ั้งตวัได ้ควรใส่ปุ๋ย

คอกหรือปุ๋ยหมกับา้งตามสมควร จะท าให้เจริญเติบโตไดเ้ร็วมาก ส่วนปุ๋ยเคมี ควรใส่ปีละ 2 คร้ัง 
คร้ังแรกใส่ตน้ฤดูฝน ประมาณเดือนมิถุนายน คร้ังท่ี 2 ใส่ประมาณปลายเดือนกนัยายน-ธนัวาคม  

 - อายุ 1 – 2 ปีใชปุ๋้ยสูตร12-24-12 ใส่ในอตัรา 300-800 กรัม/ตน้ แบ่งใส่ 4 
คร้ัง คร้ังละเท่า ๆ กนั โดยหวา่นใหส้ม ่าเสมอรอบทรงพุม่ ห่างจากตน้ 30 ซม. แลว้พรวนดินกลบ 

 - อาย ุ3 ปี ใส่ในอตัรา 1 ก.ก./ ตน้ 
 - อายุ 4 – 6 ปี ใชปุ๋้ยสูตร 15-15-15 อตัรา 1.5-5 กก./ตน้ พรวนดินต้ืนๆ เป็น

วงแหวนรอบบริเวณรัศมีของทรงพุ่ม แบ่งจ านวนปุ๋ยท่ีจะใส่ออกเป็น 4 ส่วน ใส่ปุ๋ยบริเวณรอบ ๆ 
ทรงพุ่มตรงบริเวณท่ีพรวนประมาณ 3 ส่วน อีก 1 ส่วน โรยบนพื้นดินภายในทรงพุ่ม แต่ควรระวงั
อยา่ใส่ปุ๋ยใหชิ้ดกบัโคนตน้ ควรรดน ้าดว้ยเพื่อเป็นการช่วยใหปุ๋้ยละลายแทรกซึมลงไปในดิน 

 - อายุ 7 ปีข้ึนไป ควรใช้ปุ๋ยสูตร 13-13-21 ใส่ในอตัรา 2-3 กก./ตน้ วิธีใส่
เหมือนกบัการใหปุ๋้ยในช่วงตน้อาย ุ3 – 4 ปี 

4.3.2 การให้น ้า  
 ขณะท่ีตน้มะม่วงหิมพานตย์งัเล็ก อายไุม่เกิน 1 ปี ในระยะท่ีฝนทิ้งช่วงควรมี

การรดน ้าบา้ง เพื่อช่วยตน้มะม่วงหิมพานตใ์หมี้ชีวติผา่นพน้ไปจนสามารถด ารงชีวติเองได ้
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4.3.3  การตัดแต่งกิง่ 
 การตดัแต่งก่ิงมีความส าคญัและจ าเป็นโดยเฉพาะในช่วง 1-2 ปี หลงัปลูกจะ

เป็นตวับงัคบัตน้และก่ิงท่ีตอ้งการให้เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วเป็นระเบียบ ควรตดัแต่งให้เหลือล า
ตน้เพียงล าเดียว  

 เม่ือตน้เจริญเติบโตข้ึน ให้ตดัก่ิงแขนงสูงจากดินขยบัข้ึนไปเร่ือยๆ เพื่อให้
สะดวกในการปฏิบติังาน นอกจากนั้นให้เลือกตดัแต่งก่ิง โดยเลือกตดัแต่งก่ิงแขนงเล็กท่ีเกิดไปทาง
ก่ิงล าตน้ใหญ่ ก่ิงแขนงเล็กท่ีใบไม่ถูกแสง ก่ิงท่ีโดนโรคแมลงท าลาย รวมทั้งทรงพุม่ท่ีเกิดชิดและชน
กนัระหวา่งตน้ 

4.3.4  โรคพชื/ศัตรูพชื  
 โรค:โรคก่ิงสีชมพู (Pink-disease)/โรคโคนเน่าท่ีเป็นกบัตน้กล้า (seedling 

bright) โรคช่อดอกเห่ียว (inflorescence blight)/โรคผลเน่าและแหง้ (dry rot) 
 เแมลง : ดว้งเจาะล าตน้ (stem borrer)/ดว้งเจาะล าตน้มะม่วง (mango stem 

borrer)/หนอนชอนใบมะม่วงหิมพานต์ (cashew leaf miner)/แมลงทบั (metalic wood borrer)/
หนอนกินใบ (leaf-eating caterpillar)/มดด า (black ant)/เพล้ียหอยข้ีผึ้งสีแดง (red wax scale)/หนอน
ปลอก (bagworm)/หนอนกินยอด (shoot tip caterpillar)/หนอนบุง้กินยอดและช่อดอก (leaf-eating 
hairy caterpillar)/เพล้ียแป้งลาย (striped mealybug)/ยุงชาหรือมวนยุง (tea mosquito)/หนอนเจาะ
เปลือกล าตน้ (bark borrer)/หนอนชกัใยยอดและช่อดอก (shoot and blossom webber) หนอนบุง้กิน
ใบ (defoliating hairy caterpillar)/เพล้ียกินใบ (leaf thrips)/เพล้ียไฟ (thrips) 

4.3.5  การป้องกนัก าจัดศัตรูพชื 
 เนน้การป้องกนัก าจดัศตัรูพืชโดยวิธีผสมผสานเช่น วิธีกล วิธีการเขตกรรม 

วธีิชีวภาพ รวมทั้งวธีิใชส้ารเคมี ทั้งน้ีใหพ้ยายามใชส้ารเคมีใหน้อ้ย  
 การใชส้ารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชอยา่งเหมาะสม ควรปฏิบติัดงัน้ี 
 -ห้ามใช้สารเคมีท่ีข้ึนทะเบียนเป็นวตัถุอนัตรายตามพระราชบญัญติัวตัถุ

อนัตราย พ.ศ.2535 รายช่ือวตัถุอนัตรายห้ามใชใ้นการเกษตร และตอ้งใชส้ารเคมีให้สอดคลอ้งกบั
รายการสารเคมีท่ีประเทศคู่คา้อนุญาตใหใ้ช ้

- ใหเ้ลือกใชใ้นชนิด อตัรา และระยะเวลาตามค าแนะน าอยา่งเคร่งครัด 
- ตรวจสอบเคร่ืองพน่สารให้อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านตลอดเวลา 
- สวมเส้ือผา้อุปกรณ์ป้องกนัสารพิษ ไดแ้ก่ หนา้กาก ถุงมือ หมวก รองเทา้ 
- เตรียมสารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชและใชใ้หห้มดในคราวเดียว  
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 - ควรพน่สารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชในช่วงเชา้หรือเยน็ขณะลมสงบ หลีกเล่ียง
การพน่ในเวลาแดดจดัหรือลมแรง และขณะปฏิบติังานผูพ้น่ตอ้งอยูเ่หนือลมตลอดเวลา 

 - ตอ้งหยดุใชส้ารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชก่อนการเก็บเก่ียวตามเวลาท่ีระบุ 
 - ปิดฝาภาชนะบรรจุสารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชใหส้นิทเม่ือเลิกใช ้และเก็บใน

สถานท่ีเก็บสารเคมีท่ีมิดชิด และปลอดภยั 
 - หลงัการพน่สารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชทุกคร้ัง ผูพ้น่ตอ้งอาบน ้า สระผม  

และเปล่ียนเส้ือผา้ทนัที เส้ือผา้ท่ีใส่ขณะพน่สารตอ้งซกัใหส้ะอาดทุกคร้ัง 
 - ภาชนะบรรจุสารเคมีท่ีใช้หมด และลา้งสารเคมีออกหมด ตามค าแนะน า 

ตอ้งไม่น ากลบัมาใชอี้กและตอ้งท าใหช้ ารุดเพื่อป้องกนัการน ากลบัมาใชอี้ก แลว้น าไปทิ้งในสถานท่ี
ท่ีจดัไวส้ าหรับทิ้งภาชนะบรรจุสารเคมีโดยเฉพาะ หรือท าลายโดยการฝังดินห่างจากแหล่งน ้ า และ
ใหมี้ความลึกมากพอท่ีสัตวไ์ม่สามารถคุย้ข้ึนมาได ้หา้มเผาท าลาย 

 - จดบนัทึกการใชส้ารป้องกนัก าจดัศตัรูพืชไวเ้ป็นหลกัฐานทุกคร้ัง 
ค าแนะน าการใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชในการผลิตมะม่วงหิมพานต ์

 หนอนเจาะล าตน้ – หมัน่สังเกตหากพบใหจ้บัท าลายหรือใชส้ารไดโครวอส 
อตัรา 10 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดเขา้ปากรูแลว้ใชดิ้นเหนียวอุดปากรู 

 เพล้ียไฟ – ใชส้ารคาร์บาริล (เชฟวนิ) อตัรา 50 กรัม ต่อน ้า 20 ลิตร หรือ
ฟอสซ์อตัรา 20 ซีซี ต่อน ้า20 ลิตร  

 เพล้ียแป้งและเพล้ียอ่อน – ใชก้บัสารมาลาไธออน อตัรา 45 ซีซี ต่อน ้า 20 
ลิตร หรือพอลซ์อตัรา 50 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร 

 ดว้งงวงและยอด – จบัท าลายตวัแก่  
 โรคช่อดอกแหง้ – ฉีดช่อดอกดว้ยสารแมนโคเซ็บ เช่น ไดเทนเอม็-45 อตัรา 

50 กรัม ต่อน ้า 20 ลิตร 
 โรคแอนแทรคโนส - ฉีดพน่สารคอ๊ปเปอร์ออกซ่ีคลอไรด์ เช่น คูปราวทิ 

อตัรา 50 กรัม ต่อน ้า 20 ลิตร 
4.4  การเกบ็เกีย่ว 

4.4.1  วิธีการเกบ็เกีย่ว  
 ปกติมะม่วงหิมพานต์จะเร่ิมให้ผลผลิตปีท่ี 3 โดยจะเร่ิมออกดอกประมาณ

เดือนธนัวาคม – กุมภาพนัธ์ หลงัจากดอกบานประมาณ 2 เดือน ผลจะเร่ิมแก่และเก็บเก่ียวประมาณ
เดือนกุมภาพนัธ์ – พฤษภาคม โดยจะมีผลผลิตมากท่ีสุดในเดือน มีนาคม – เมษายน การเก็บเก่ียวท่ี
ถูกตอ้งควรปล่อยใหผ้ลแก่เต็มท่ีแลว้ร่วงหล่นจึงเก็บเก่ียวผลเอาท่ีพื้น ไม่ควรเก็บบนตน้เพราะจะได้
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เมล็ดอ่อนท่ีไม่แก่เต็มท่ี เม่ือเก็บมาแล้วให้บิดเมล็ดออกจากผลทนัทีเพื่อป้องกนัเช้ือราเขา้ท าลาย
เมล็ด 

4.4.2  การเกบ็รักษา 
 ความช้ืนของเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ท่ีสูงเกินไปจะท าให้เกิดผลเสียต่อเมล็ด 

เช่น เกิดรา เสียรสชาติ เกิดกล่ินเหมน็หืน เป็นตน้ จึงควรน าเมล็ดไปตากแดด 2 – 3 วนั ให้เมล็ดแห้ง
สนิท (ความช้ืนไม่เกิน 9 %) เพื่อท่ีจะเก็บไวไ้ดน้านโดยไม่เน่าเสีย รอการจ าหน่าย หรือกะเทาะเมล็ด
ต่อไป โดยเก็บรักษาไวใ้นพื้นห้องท่ีแห้งและแข็งแรง ถ้าเป็นพื้นท่ีมีความช้ืนสูงควรมีพดัลมดูด
อากาศ ทั้งน้ีอาจเก็บไวใ้นกระสอบ หรือเทกองก็ไดแ้ต่การเก็บแบบเทกองจะตอ้งมีเคร่ืองมือ ในการ
เก็บรักษาอีกหลายชนิด จึงท าใหต้น้ทุน การเก็บรักษาสูงกวา่แบบแรก  

4.5  การกะเทาะเมลด็มะม่วงหิมพานต์ 
  การกะเทาะเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์ประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 1. การท าความสะอาด น าเมล็ดมะม่วงหินพานตดิ์บไปลา้งน ้ าท าความสะอาดให้

ปราศจากส่ิงเจือปน โรคแมลง และคดัเมล็ดเสียทิ้ง 
 2. การเตรียมเมล็ดก่อนการกะเทาะ เพื่อลดปริมาณน ้ามนัจากเปลือก ท าให้เปลือก

แยกตวัจากเมล็ดใน ท าให้การกะเทาะง่ายข้ึน วิธีท่ีนิยมท าเป็นการคา้มกัใช้วิธีตม้เมล็ดในน ้ าเดือด
ประมาณ 30 นาที แลว้น ามาตากแดดประมาณ 1-2 แดด ให้เมล็ดมีความช้ืนเหลือประมาณ 9 % ซ่ึง
เหมาะสมท่ีจะน ามากะเทาะต่อไป 

 3. การกะเทาะเมล็ด ส่วนมากจะนิยมกะเทาะดว้ยเคร่ืองกะเทาะเมล็ดแบบโยกมือ
เพราะราคาถูกกะเทาะง่าย และไดเ้มล็ดดี 70-80 % 

 4. การอบเมล็ด เพื่อให้เยื่อในเมล็ดแห้ง สามารถลอกเยื่อไดง่้าย และเป็นการลด
ความช้ืนเมล็ดเพื่อป้องกนัแมลงและเช้ือรา อาจใชว้ิธีตากแดด 2-3 แดด แต่วิธีท่ีท  ากนัโดยทัว่ไป คือ
การอบดว้ยความร้อนแหง้ในตูอ้บท่ีมีชั้นส าหรับวางถาดท่ีบรรจุเมล็ดมะม่วงหิมพานตห์ลายชั้น โดย
ใชอุ้ณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส นาน 30-45 นาที เมล็ดจะเหลือความช้ืนประมาณ 4-5 % ถา้
ความช้ืนต ่ากวา่น้ีจะท าใหเ้มล็ดในกรอบ แตกหกัง่าย 

 5. การลอกเยือ่ ในปัจจุบนัใชแ้รงงานคน โดยใชมี้ดเล็กๆ ขดูเยื่อออกจากเมล็ด ให้
คมมีดกดลงท่ีส่วนเวา้ เยื่อหุ้มก็จะหลุดออกแลว้ใช้ปลายมีดแคะเยื่อหุ้มส่วนท่ีเหลือออก ในช่วงฤดู
ฝนท่ีมีความช้ืนในอากาศสูง ควรเก็บเมล็ดท่ียงัไม่ลอกเยื่อหุ้มไวใ้นภาชนะท่ีสามารถป้องกัน
ความช้ืนได ้ขณะท าการลอกเยื่อหุ้มเมล็ดในควรเอาเมล็ดออกมาท าทีละน้อยให้ทนักบัเวลาท่ีเมล็ด
จะดูดความช้ืนเขา้ไป มิฉะนั้นเยือ่จะเหนียวติดเมล็ดใน ซ่ึงจะตอ้งน าไปอบหรือตากแดดอีกคร้ังหน่ึง 



 27 

นอกจากน้ีตอ้งระวงัเร่ืองความสะอาด การแตกหกัของเมล็ดในและรอยขดูลอกดว้ย หลงัจากนั้นจึง
น าไปคดัขนาดบรรจุหีบห่อเพื่อการจ าหน่าย 

  ซาฟีนี  ลาเตะ๊ และคณะ (2552: 34-36) ขั้นตอนการท าเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์
 1. แช่น ้ า โดยใชโ้อ่ง หรือวงขอบคอนกรีตกน้ปิด ขนาดเส้นผา่ศูนยป์ระมาณ 80-

120เซนติเมตร สูง 50 เซนติเมตร ใส่น ้ าค่อนบ่อ น าเมล็ดดิบมาแช่น ้ า 1 คืน 1 วนั น าไปผึ่งในท่ีร่ม
เพื่อใหส้ะเด็ดน ้า 1 คืน ในการแช่น ้าจะคดัเมล็ดเสียซ่ึงลอยน ้าออกไป ในการน าเมล็ดมาแช่น ้ าเพื่อให้
เมล็ดพองและจะสามารถกะเทาะไดง่้าย แตกหกันอ้ย  

 2. ตากใหแ้หง้ น าเมล็ดท่ีแช่น ้ าแลว้ไปตากแดด 1 วนัเพื่อให้เมล็ดแห้งสนิท เมล็ด
ท่ีตากแหง้แลว้จะสามารถเก็บไวไ้ดป้ระมาณ 1 เดือน 

 3. เผาไฟ การน าเมล็ดดิบไปเผาไฟ โดยใส่ลงในบีกา แลว้เผาดว้ยไฟประมาณ 2 
ชัว่โมง (เมล็ดเล็กสุกเร็วกว่าเมล็ดใหญ่) ในอดีตจะใช้ใบมะพร้าวแห้งเป็นเช้ือเพลิงในการเผา 
ปัจจุบนัใช้เปลือกของเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ท่ีกะเทาะเอาเมล็ดออกแล้วเป็นเช้ือเพลิงในการเผา
ขั้นตอนน้ีตอ้งใชค้วามช านาญในการท ามากกวา่การเผาไฟเมล็ดดิบ สามีหรือผูช้ายในครอบครัวจะ
เป็นผูท้  า เพราะเป็นขั้นตอนท่ีตอ้งใชแ้รงและมีอนัตรายจากการปะทุของเมล็ดเม่ือถูกไฟ โดยทัว่ไป
จะท าในตอนเชา้ ประมาณ 05.00 น. หลงัละหมาดแลว้ (แต่บางคนก็จะเผาตอนเยน็ประมาณ16.00 
น.) เผาแต่ละคร้ังประมาณ 3 ตะกร้า ซ่ึงจะตอ้งเผาประมาณ 6 คร้ังจึงจะเผาหมด 1 กระสอบ ท่ีกน้บี
กาจะเจาะรูเพื่อให้ไฟเขา้ไปเผาเมล็ดและเพื่อให้น ้ ามนัท่ีออกจากเปลือกหลงัการเผาไหลออกมาได้
สะดวก เม่ือเผาจนไดท่ี้แลว้จะคว  ่าบีกากบัพื้นดินเทเมล็ดท่ีเผาแลว้ออกแลว้กลบดว้ยทรายหรือข้ีเถา้
ให้ไฟดบั รวมถึงเพื่อให้เมล็ดแห้งเน่ืองจากเมล็ดหลงัเผาจะมียาง (น ้ ามนั) ออกมาก หลงัจากนั้นรอ
ใหเ้ยน็ตวัจึงน าไปกะเทาะเปลือกต่อไป 

 4. กะเทาะเปลือก น าเมล็ดท่ีเผาแลว้มากะเทาะเอาเปลือกออก โดยใชแ้ท่งเหล็กรูป
ส่ีเหล่ียม ขนาด 1 น้ิว ยาวประมาณ 30 เซนติเมตร หรือใชแ้ท่งไมตี้เมล็ดตรงบริเวณหวัของเมล็ด
ก่อน แลว้ตีตอนทา้ยเพื่อให้เปลือกแตกออก เพื่อลดการแตกหกัของเมล็ด เวลาตีจะหงายเมล็ดข้ึน 
โดยจะกะเทาะเปลือกดงักล่าวบนแท่งไมส่ี้เหล่ียมเพื่อให้เปลือกแตกออกและเอาเมล็ดออกมา การ
กะเทาะเปลือกมีอนัตรายจากยาง หรือน ้ ามนัท่ีออกมาจากเปลือกซ่ึงท าให้ผิวหนงัอกัเสบ ผูก้ะเทาะ
เปลือกจึงตอ้งสวมถุงมือยาง หรือถุงพลาสติก หรือพนัมือดว้ยผา้เพื่อป้องกนัยางจากเปลือกเมล็ด
มะม่วงหิมพานตไ์ม่ใหเ้ป็นอนัตรายต่อผวิหนงัของผูก้ะเทาะเปลือก (มือดา้นท่ีจบัเมล็ดจะสวมถุงมือ
ยาง ส่วนมือดา้นท่ีถือแท่งเหล็ก หรือแท่งไมส้ าหรับตีจะสวมถุงพลาสติก เพื่อสะดวกในการถอด
ออกเพื่อหยิบเมล็ดออกจากเปลือก) เคยมีผูน้ าเคร่ืองกะเทาะเปลือกมาให้ชาวบา้นใช้ แต่ท าไดช้้า 
ชาวบา้นจึงส่งเคร่ืองดงักล่าวกลบัไป และใชว้ธีิกะเทาะเปลือกแบบเดิมท่ีเคยใชจ้นถึงปัจจุบนั 
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 5. คัว่ทรายหยาบ น าเมล็ดท่ีกะเทาะเปลือกออกแลว้ไปคัว่กบัทรายหยาบ โดยน า
เมล็ดท่ีกะเทาะเปลือกแลว้ 2 กิโลกรัมผสมกบัทรายหยาบสะอาด 6 ลิตร บางรายก็ใชเ้มล็ดท่ีกะเทาะ
เปลือกแลว้กบัทรายเท่าๆ กนัส่วนละ 2.5 กิโลกรัม ใส่ลงในกระทะเหล็ก ตั้งไฟโดยใชไ้มฟื้นและ
เปลือกท่ีกะเทาะเมล็ดออกแลว้เป็นเช้ือเพลิง คัว่ให้ร้อนประมาณ 10-20 นาที แลว้เทใส่กระดง้ไมไ้ผ่
ท่ีเป็นตะแกรง ร่อนเอาทรายออก แลว้น าเมล็ดท่ีคัว่แลว้ไปแกะเอาเปลือกหุม้เมล็ดออกต่อไป ทรายท่ี
ใชค้ัว่จะใชค้ัว่ไดป้ระมาณ 2-3 คร้ัง เม่ือมีสีน ้าตาลเขม้หรือด าก็ตอ้งเปล่ียนทรายใหม่ เน่ืองจากยางใน
เมล็ดออกมาจบัเมด็ทรายจะน ามาใชค้ัว่ต่อไปไม่ได ้ในขั้นตอนน้ีตอ้งใชค้วามช านาญในการสังเกตสี
ของเมล็ดใหเ้ป็นสีน ้าตาลอ่อนๆ จึงจะไดเ้มล็ดท่ีสุกพอดี การคัว่ทรายจะคัว่ทุก 3 วนั 

 6. แกะเปลือกหุ้มเมล็ด น าเมล็ดท่ีคัว่ทรายแลว้มาแกะเปลือกในซ่ึงเป็นเยื่อบางๆ 
สีน ้าตาลติดอยูท่ี่ผวินอกของเมล็ดออก ขั้นตอนน้ีเป็นงานละเอียดอ่อนมกัใชแ้รงงานสตรีในการแกะ
เปลือกโดยใชมี้ดปลายแหลมขนาดเล็ก หากเป็นการรับจา้งแกะเปลือกในจะไดค้่าจา้ง 50 บาทต่อ 1 
ปีบ 

 7. คดัแยก น าเมล็ดท่ีแกะเปลือกในออกแลว้มาคดัแยกตามลกัษณะเมล็ด ซ่ึงใน
การด าเนินงานจริงจะคดัแยกตั้งแต่ขั้นตอนการกะเทาะเปลือกหรือการแกะเปลือกในแล้ว แบ่ง
ออกเป็นเกรด เอ บีและซี เกรดเอ คือเมล็ดกลมสมบูรณ์ทั้งเมล็ดเกรดบี คือเมล็ดซีกท่ีสมบูรณ์ ส่วน
เกรดซีคือเมล็ดท่ีแตกหกั 

 8. บรรจุ น าเมล็ดท่ีท าเสร็จแลว้น ามาบรรจุถุงพลาสติกหรือภาชนะอ่ืน เพื่อพร้อม
จ าหน่ายต่อไป 

 เมล็ดมะม่วงหิมพานต์แปรรูป กระบวนการขั้นตอนการผลิตในการแปรรูป
ผลิตภณัฑเ์มล็ดมะม่วงหิมพานต ์ในเบ้ืองตน้จะมีการแปรรูปเป็นเมล็ดมะม่วงหิมพานตต์ากแห้ง โดย
มีขั้นตอน ดงัน้ี กรมการพฒันาชุมชน (2555) จาก http://www.otop5star.com 

 1. เก็บเมล็ดมะม่วงหิมพานตท่ี์แก่จดัผึ่งแดดใหแ้หง้ประมาณ 2 - 3 วนั 

 2. เมล็ดมะม่วงหิมพานตท่ี์ผา่นการผึ่งแดดไปแช่น ้ าสะอาดทิ้งไว ้2 - 3 คืน แลว้
น ามาลา้งให้สะอาด แกะเปลือกขา้งนอกออก (แกะดว้ยมือไม่ใชเ้คร่ืองแกะ) จะเหลือเปลือกขา้งใน
เป็นสีชมพู แลว้น าไปอบดว้ยตูอ้บพลงัแสงอาทิตย ์2 - 3 แดด แกะเปลือกขา้งในท่ีเป็นสีชมพูออก 
และน าไปอบในตูอ้บพลงัแสงอาทิตยอี์กคร้ัง ประมาณ 2 - 3 แดด จะไดเ้มล็ดมะม่วงหิมพานตท่ี์มีสี
ขาว พร้อมท่ีจะน าไปแบ่งบรรจุภณัฑ์ตามขนาดท่ีตอ้งการ หรือจะน าไปแปรรูปเป็นประเภทอ่ืนๆ 
ตามตอ้งการ ปัจจุบนัไดมี้การพฒันาและแปรรูปผลิตภณัฑ์เป็นประเภทต่างๆ หลายชนิด เช่น ตาก
แหง้ อบเกลือ อบเนย เคลือบโอวลัติน เคลือบกาแฟ กระยาสารทเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์เป็นตน้ 

 

http://www.otop5star.com/
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  กล่าวโดยสรุป สภาพทัว่ไปของการผลิตมะม่วงหิมพานต ์โดยมะม่วงหิมพานตท่ี์
ปลูกอยูท่ ัว่โลกมีไม่ต ่ากวา่ 400 พนัธ์ุ แต่พนัธ์ุท่ีปลูกเป็นการคา้ ส าหรับประเทศไทย คือ พนัธ์ุศรีสะ
เกษ 60-1 พนัธ์ุศรีสะเกษ 60-2 พนัธ์ุศิริชยั 25 และพนัธ์ุเกาะพยาม ซ่ึงมีการคดัเลือกพนัธ์ุ การ
ขยายพนัธ์ุ และวิธีการปลูกท่ีแตกต่างกนัไปในแต่ละพื้นท่ี โดยพิจารณาตามความเหมาะสมของแต่
ละสายพนัธ์ุ กบัสภาพพื้นท่ีท่ีปลูก เพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ ดา้นการบ ารุงดูแลรักษาจะมีการ
บ ารุงดูแลรักษาตน้มะม่วงหิมพานต์ตามช่วงอายุการเจริญเติบโต  ทั้งการใส่ปุ๋ย การให้น ้ า การตดั
แต่งก่ิง การป้องกนัก าจดัโรคพืชและศตัรูพืช ส่วนการเก็บเก่ียวจะรอให้ผลแก่เต็มท่ีล่วงหล่นแล้ว
เก็บ และน าไปเก็บรักษา เพื่อเขา้สู่ขั้นตอนการกะเทาะเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์คือ การท าความสะอาด
เมล็ด การเตรียมเมล็ดก่อนกะเทาะ การกะเทาะเมล็ด การอบเมล็ด การลอกเยื่อหุ้มเมล็ด การคดัเกรด 
และการบรรจุหีบห่อ ปัจจุบนัไดมี้การพฒันาและแปรรูปผลิตภณัฑเ์ป็นประเภทต่างๆ หลายชนิด 
 

5.  สถานการณ์การผลติมะม่วงหิมพานต์ ของอ าเภอท่าปลา จังหวดัอตุรดิตถ์ 
 

5.1  สภาพทัว่ไป ของอ าเภอท่าปลา จังหวดัอุตรดิตถ์ 
 อ  าเภอท่าปลาตั้งอยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของจงัหวดัอุตรดิตถ์ อยู่ห่างจาก

ตวัจงัหวดัประมาณ  40  กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดต่อกบัอ าเภอขา้งเคียงดงัน้ี 
      ทิศเหนือ ติดต่อกบั อ าเภอสูงเม่น จงัหวดัแพร่และอ าเภอนาหม่ืน จงัหวดัน่าน 
      ทิศใต ้ ติดต่อกบั อ าเภอเมือง จงัหวดัอุตรดิตถ์ 
      ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั อ าเภอน ้าปาด จงัหวดัอุตรดิตถ์ 
      ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั อ าเภอเมือง จงัหวดัอุตรดิตถ์ 

 5.1.1 ด้านกายภาพ 
   1) ลักษณะท่ีตั้ง ของอ าเภอท่าปลา โดยเป็นอ าเภอหน่ึง ในจ านวน 9 อ าเภอ 

ของจงัหวดัอุตรดิตถ ์มีพื้นท่ีทั้งหมด 1,681.445 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 1,050,625 ไร่) 
  2) ลักษณะภูมิประเทศ โดยมีสภาพพื้นท่ี เป็นท่ีราบ ร้อยละ25.81 ของอ าเภอ 

คิดเป็นเน้ือท่ี 441 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 275,625 ไร่ 
  3) ภูเขา พื้นท่ีเป็นภูเขา ร้อยละ 60.24 ของพื้นท่ีอ าเภอทั้งหมด คิดเป็นเน้ือท่ี 

1,030 ตารางกิโลเมตร หรือ 643,750 ไร่ 
  4) ลักษณะภูมิอากาศ เป็นมรสุม มี 3 ฤดู คือ 

                 -  ฤดูร้อน อากาศจะร้อนมาก บางปีอุณหภูมิจะสูงถึง 38 – 42 องศาเซลเซียส   
ท าใหผ้ลไมบ้างชนิดถึงกบัเห่ียวและเกิดโรคระบาด ในช่วง  เดือนมีนาคม – มิถุนายน 
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 -  ฤดูหนาว อากาศจะหนาวระยะสั้น คือ เดือน ธนัวาคม  -  กุมภาพนัธ์ 
 -  ฤดูฝน มีฝนท้ิงช่วงแทบทุกปี เร่ิมฤดูฝน เดือน กรกฎาคม – ตุลาคม 

5.1.2  ด้านสังคม 
 1)  เขตการปกครอง แบ่งการปกครองตาม พ.ร.บ. ลกัษณะการปกครอง

ทอ้งท่ี พ.ศ. 2457 เป็น 8 ต าบล 85 หมู่บา้น ดงัน้ี   
1.  ต าบลจริม   จ  านวน     13 หมู่บา้น 
2.  ต าบลร่วมจิต จ านวน     11 หมู่บา้น 
3.  ต  าบลท่าปลา จ านวน     12 หมู่บา้น 
4.  ต าบลหาดลา้ จ านวน       9 หมู่บา้น 
5.  ต าบลน ้าหมนั จ านวน     12 หมู่บา้น 
6.  ต าบลผาเลือด จ านวน     13 หมู่บา้น 
7.  ต  าบลท่าแฝก จ านวน       9 หมู่บา้น 
8.  ต าบลนางพญา   จ  านวน      6 หมู่บา้น 

 2)  จ านวนประชากร  
 จ  านวนประชากรรวมทั้งส้ิน 48,219 คน แยกเป็นชาย 24,318 คน หญิง  

23,901 คนจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 12,367 คน ครัวเรือน แยกเป็นรายต าบล ดงัน้ี 
 

 

 

ตารางท่ี 2.1 จ านวนประชากรและครัวเรือนเกษตรกรอ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์ 
 

ล าดบั
ท่ี 

 
ต าบล 

จ านวนประชากร (คน) จ านวนครัวเรือน(ครัวเรือน) 
ชาย หญิง รวม ครัวเรือน

ทั้งหมด 
ครัวเรือน
เกษตรกร 

ร้อยละ 

1. ท่าปลา 3,999 4,087 8,086 2,178 920 42.24 
2. ร่วมจิต 2,790 2,793 5,583 1,478 893 60.42 
3. นางพญา 1,358 1,240 2,598 736 650 88.32 
4. น ้าหมนั 3,546 3,276 6,822 1,913 1,563 81.70 
5. ท่าแฝก 2,270 2,067 4,337 1,142 1,142 100 
6. หาดลา้ 2,414 2,452 4,866 1,208 1,157 95.78 
7. ผาเลือด 3,511 3,806 7,317 1,834 1,791 97.66 
8. จริม 4,430 4,180 8,610 1,878 1,691 90.04 
รวม 8  ต าบล 24,318 23,901 48,219 12,367 9,807 79.30 

ท่ีมา : ส านกังานเกษตรอ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์(2555:5) 
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5.1.3  ด้านเศรษฐกจิ 
 1) ด้านการเกษตร อ าเภอท่าปลามีพื้นท่ีการเกษตรทั้งส้ิน 99,580 ไร่  
ครัวเรือนเกษตรกร 9,807  ครัวเรือน พื้นท่ีปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั ดงัน้ี 

- พื้นท่ีท านา           22,555   ไร่  
   - พื้นท่ีปลูกไมผ้ล   31,993   ไร่  
                - พื้นท่ีปลูกพืชผกั    1,015   ไร่ 
                              - พื้นท่ีท าไร่           44,017   ไร่  

 2) ข้อมลูด้านสถาบันเกษตรกร 
       - กลุ่มเกษตรกร          2  กลุ่ม สมาชิก    351  คน 
       - กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร  21  กลุ่ม สมาชิก    845  คน 
       - กลุ่มยวุเกษตรกร          10  กลุ่ม สมาชิก    310  คน 
       - กลุ่มวสิาหกิจชุมชน     71  กลุ่ม สมาชิก 1,624  คน  
       - กลุ่มแม่บา้นสายใยรักแห่งครอบครัว จ านวน  3  กลุ่ม  สมาชิก  125  คน    
5.1.4  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

  1) แหล่งน า้ธรรมชาติ ของอ าเภอท่าปลา ท่ีใชบ้ริโภคและอุปโภค ดงัน้ี 
- เข่ือนสิริกิต์ิ ใชผ้ลิตกระแสไฟฟ้าและท าการเกษตร 
- แม่น ้าน่าน ต าบลผาเลือด 
- คลองสิงห์ ต าบลจริม ต าบลท่าปลา ต าบลร่วมจิต 
- หว้ยสีเสียด ,หว้ยรกชา้ง ต าบลจริม ,หว้ยภูนก ต าบลท่าปลา 
- อ่างเก็บน ้าวงัชมพ ูต าบลจริม และ ต าบลหาดลา้  

 2) ป่าไม้ อ าเภอท่าปลามีพื้นท่ีป่าไมใ้นทอ้งท่ีต าบลผาเลือด ต าบลท่าแฝก  
ต าบลนางพญา และต าบลน ้าหมนั ชนิดของป่าไม ้ไดแ้ก่ ไมส้ัก และไมร้ะยาเลย สภาพป่าทัว่ไป เป็น
ป่าเบญจพรรณ และป่าดิบบางส่วน มีพื้นท่ีป่าประมาณ 672,500 ไร่ หรือ 62.2 เปอร์เซ็นต ์

 3) แร่ธาตุ แร่ธาตุท่ีมีอยูใ่นเขตอ าเภอท่าปลา ไดแ้ก่ แร่ใยหิน ทลัค ์โครไมท ์ 
ในพื้นท่ีต าบลนางพญา ต าบลท่าแฝก และต าบลผาเลือด 

 4) ดิน ลกัษณะดิน โดยทัว่ไปในเขตอ าเภอท่าปลา เป็นลูกรัง แบบภูเขา 
5.2  สถานการณ์ด้านการส่งเสริม การปลูกมะม่วงหิมพานต์ 
       พื้นท่ีส่วนใหญ่ของ อ าเภอท่าปลา เป็นพื้นท่ีเขา ดินลูกรัง ซ่ึงเหมาะสมกบัการปลูก

มะม่วงหิมพานต ์เพราะเป็นพืชทนแลง้ และใหผ้ลตอบแทนสูง ปัจจุบนัไดส่้งเสริมให้เกษตรกรปลูก
มะม่วงหิมพานต ์จ านวน  3,036 ราย ในพื้นท่ีกวา่ 20,000 ไร่ และมีพื้นท่ีเก็บเก่ียวผลผลิตไดแ้ลว้ถึง
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10,000 ไร่ คิดเป็นผลผลิตทั้งหมด ประมาณ 5,000 ตนั ซ่ึงถา้กะเทาะเมล็ดแลว้จะไดป้ระมาณ 1,000 
– 1,300 ตนั ผลผลิตทั้งเปลือก 5 กิโลกรัม เม่ือกะเทาะแลว้จะไดเ้มล็ดมะม่วงหิมพานต ์1.3  กิโลกรัม
ขณะท่ีเกษตรกรขายเมล็ดมะม่วงหิมพานต ์ท่ียงัไม่แกะเปลือก ราคากิโลกรัมละ 25 – 26 บาท แต่
ราคาของการจ าหน่ายมะม่วงหิมพานตท่ี์แปรรูปส าเร็จแลว้อยูท่ี่กิโลกรัมละ 270 – 300 บาท  
 

     ตารางท่ี 2.2 จ  านวนเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต ์ปี 2555 อ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์

ต าบล เกษตรกร (ราย) พืน้ที่  (ไร่) ปริมาณผลผลติ (ตัน) 

ท่าปลา 341 1,922.75 576.825 

หาดลา้ 604 3,373.50 1,012.05 

น ้าหมนั 370 3,636.00 1,090.80 

จริม 849 5,103.30 1,530.99 

ร่วมจิต 407 2,839.50 851.85 

ผาเลือด 166 1,044.00 313.20 

นางพญา 280 2,145.20 643.56 

ท่าแฝก 19 222.00 66.60 

รวม 3,036 20,286.25 6,085.875 

ท่ีมา : ส านกังานเกษตรอ าเภอท่าปลา จงัหวดัอุตรดิตถ ์(2555:7) 
 

 การปลูกมะม่วงหิมพานต ์ในอ าเภอท่าปลา เกษตรกรนิยมปลูกโดยการเพาะเมล็ด 
เพราะเป็นวิธีท่ีง่ายสะดวกรวดเร็ว ได้ปริมาณต้นกล้าท่ีมากและแข็งแรง  พนัธ์ุท่ีนิยมปลูกคือ
พนัธ์ุ ศ.ก.60-1  และ ศ.ก.60-2  เพราะมีลกัษณะล าตน้แข็งแรง ทนทานและให้ผลผลิตต่อตน้ปริมาณ
มาก ในการแปรรูปเมล็ดมะม่วงหิมพานต์นั้น จะมีส่วนท่ีเหลือสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได้ เช่น 
เน้ือผล และเยื่อลอก ท าเป็นปุ๋ยหมกั เปลือกหลังจากกะเทาะ หรือกากนั้น จะจ าหน่ายให้พ่อค้า
กิโลกรัมละ  50  สตางค ์เพื่อขายส่งโรงงานสกดัเป็นน ้ามนัเบรค    

 ปัจจุบนัมะม่วงหิมพานต์เป็นพืชเศรษฐกิจของคนท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ และได้
กลายเป็นพืชหลกัท่ีสร้างรายไดก้บัเกษตรกรเจา้ของสวนและผูรั้บจา้งแกะเม็ดมะม่วง จากนั้นจึงเกิด
การร่วมกลุ่ม จดัตั้งเป็นกลุ่มสมาชิก กลุ่มแม่บา้น เพื่อสร้างอาชีพเสริมโดยแปรรูปผลผลิตมะม่วงหิม
พานต ์ ซ่ึงเป็นผลผลิตท่ีมีอยูแ่ลว้ในทอ้งถ่ินให้มีมูลค่าเพิ่มข้ึน โดยใชมื้อกะเทาะ แต่ไดป้ริมาณนอ้ย
และชา้ ต่อมาไดมี้การพฒันาการผลิตโดยใชเ้คร่ืองกะเทาะเมล็ด  ท าให้ผลิตไดป้ริมาณท่ีมากข้ึนและ
รวดเร็ว    
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 อ า เภอท่าปลามีพื้นท่ีการเกษตรน้อยมากหากเทียบกับพื้นท่ี ท่ี มีประมาณ 
1,050,625 ไร่ เม่ือการขยายพื้นท่ีทางการเกษตรเป็นไปไดน้้อย เม่ือเทียบกบัอตัราการขยายตวัของ
ประชากร ฉะนั้นการเพิ่มเทคโนโลยีทางดา้นการผลิต และการคดัเลือกพนัธ์ุท่ีมีผลผลิตสูง และมี
ความเหมาะสมกบัพื้นท่ี การน ามาแปรรูป เป็นผลิตภณัฑ์เพื่อจ าหน่าย เช่น เมล็ดมะม่วงหิมพานต์
ส าเร็จรูป และเมล็ดมะม่วงหิมพานต์อบเกลือ จึงเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้กบัชุนชนในอ าเภอท่าปลา 
จงัหวดัอุตรดิตถ์ ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งมีหน่วยงานภาครัฐ ได้เข้ามาส่งเสริมและพฒันาคุณภาพ
มาตรฐานและการบรรจุภณัฑ์  ท าให้ผลิตภณัฑ์สินคา้เมล็ดมะม่วงหิมพานต์อบแห้งของอ าเภอท่า
ปลา เป็นท่ีรู้จกั และยอมรับของตลาดและผูบ้ริโภค เป็นสินคา้ของฝากท่ีข้ึนช่ือของจงัหวดัอุตรดิตถ ์  
 

6.  ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

อนิวรรตน์  บุตรวิไล (2541: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความตอ้งการฝึกอบรมของเกษตรกร
ผูผ้ลิตเมล็ดพนัธ์ุถัว่ฮามาตา้ในจงัหวดัขอนแก่นพบวา่ เกษตรกรมีปัญหามาก ในเร่ืองราคาผลผลิตต ่า 
การเบิกจ่ายเงินล่าชา้ การฝึกอบรมมีนอ้ย และขาดค าแนะน าเร่ืองการตลาด ส าหรับความตอ้งการ
ฝึกอบรม พบวา่ ดา้นเน้ือหาการฝึกอบรมเกษตรกรมีความตอ้งการในเร่ืองการเก็บเก่ียว การตลาด 
การรวมกลุ่มผลิตและอนุรักษดิ์น ดา้นวิธีการฝึกอบรมเกษตรกรมีความตอ้งการสาธิต การบรรยาย
และการสอนหรือการแนะน าเป็นกลุ่ม ดา้นการสนับสนุนหลงัการฝึกอบรมเกษตรกรให้มีการ
สนบัสนุนในดา้นปัจจยัการผลิต การตลาด และดา้นการส่งเสริม 

อฉัราวดี  ชาญสุวรรณ (2543: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความตอ้งการเทคโนโลยีการผลิต
มะขามหวานของเกษตรกรในต าบลวงัชมภู อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 122 ราย พบวา่ 
เทคโนโลยีการผลิตมะขามหวานท่ีเกษตรกรมีความตอ้งการมากในเร่ือง การป้องกนัจ าจดัศตัรูพืช 
การป้องกนัก าจดัโรคพืช และการออกดอกติดฝัก ส่วนเทคโนโลยีท่ีตอ้งการน้อยท่ีสุด คือ 
เทคโนโลยีเก่ียวกบัการเตรียมพื้นท่ีปลูก ส่วนในการทดสอบความรู้ พบวา่ เกษตรกรเกินคร่ึงหน่ึงมี
ความรู้มากกวา่ค่าเฉล่ีย นอกจากน้ียงัพบวา่ สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม ไดแ้ก่ อายุ ระดบั
การศึกษารายได ้และขนาดพื้นท่ีปลูกแตกต่างกนั มีความตอ้งการเทคโนโลยีการผลิตมะขามหวาน
แตกต่างกนั ปัญหาของเกษตรกรท่ีพบมากท่ีสุด คือ ปัญหาดา้นการตลาด และการจ าหน่ายผลผลิต 

พิชยั  ปาประลิต  (2547: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาสภาพการผลิตและการตลาดมะม่วงหิม
พานตข์องเกษตรกรนิคมสร้างตนเองล าน ้าน่าน จงัหวดัอุตรดิตถ ์การศึกษาในคร้ังน้ีเพื่อศึกษาปัญหา
การผลิตและการตลาดมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกร ผลการศึกษาสรุปไดด้งัน้ี คือ เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีอายุระหว่าง 51-60 ปี และมากกว่า 60 ปี เป็นจ านวนเท่ากัน (ร้อยละ 27.1) ส่วนใหญ่จบ
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การศึกษาในระดบัประถมศึกษาและสมรสแลว้ มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนอยูร่ะหวา่ง 1-5 คน มี
รายไดจ้ากการเกษตรส่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง 300-10,000 บาท ต่อปี และมีรายไดน้อกภาคเกษตรส่วน
ใหญ่อยู่ระหว่าง 500-10,000 บาท ต่อปี  พื้นท่ีปลูกมะม่วงหิมพานต์ ส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1-5ไร่ 
จ านวน 20-100 ตน้ โดยใชพ้นัธ์ุพื้นเมือง เกษตรกรส่วนใหญ่ใชทุ้นส่วนตวัในการปลูก มีส่วนนอ้ยท่ี
กูเ้งินจากสหกรณ์การเกษตร ซ่ึงเป็นการกูใ้นระยะสั้น เกษตรกรส่วนใหญ่ใชปุ๋้ยเคมีสูตร 16-16-16 
โดยใช้จ  านวน 0.010-10 กก./ตน้ และเสียค่าใช้จ่ายปุ๋ยระหว่าง 25-400 บาทต่อไร่ เกษตรกรส่วน
ใหญ่ไม่ใช้สารเคมีในการก าจดัศตัรูพืช และก าจดัวชัพืชโดยใช้แรงคน เกษตรกรมกัจะแต่งก่ิงหลงั
เก็บเก่ียว มีการใหน้ ้าก่อนมะม่วงหิมพานตอ์อกดอก ส่วนใหญ่เกษตรกรมีการจา้งแรงงานรายวนั แต่
มีการจา้งแรงงานประจ าเพียง 2 รายเท่านั้น ขอ้มูลเก่ียวกบัการตลาด ส่วนใหญ่เกษตรกรขายผลิตผล
ใหก้บัพอ่คา้ทอ้งถ่ิน เพราะไม่มีเวลาท่ีจะน าผลิตผลไปขายท่ีอ่ืนดว้ยตนเอง โดยช าระเงินทั้งหมดเม่ือ
ตกลงราคาซ้ือขายแล้วเกษตรกรส่วนใหญ่มีการแบ่งเกรดมะม่วงหิมพานต์ และเกษตรกรทราบ
ข่าวสารราคาจากกลุ่มเกษตรกร และเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ปัญหาในการผลิตมะม่วงหิ
มหานต ์ไดแ้ก่ ขาดความรู้ดา้นเทคโนโลยีการผลิต ขาดอุปกรณ์ในการผลิต ขาดแคลนเงินทุน และ
ปัญหาคุณภาพผลผลิต ปัญหาในการตลาด ไดแ้ก่ ปัญหาราคาผลผลิตตกต ่า ปัญหาความรู้ในการคดั
เกรด ปัญหาในการขนส่งและปัญหาการขาดแคลนแรงงาน  

ฉวี  มาอุย้ (2553: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาถึงแนวทางการส่งเสริมกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูก
หม่อนเล้ียงไหม ต าบลท่ากระเสริม อ าเภอน ้ าพอง จงัหวดัขอนแก่น เพื่อศึกษาความตอ้งการของ
เกษตรกรกลุ่มผูป้ลูกหม่อนเล้ียงไหม และเพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกหม่อน
เล้ียงไหม  ผลการศึกษาพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกหม่อนเล้ียงไหม ส่วนใหญ่เป็นหญิงมีอายุระหวา่ง 56 
ปี ข้ึนไป อายตุ  ่าสุด 35 ปี อายุสูงสุด 70 ปี พื้นท่ีการถือครองของเกษตร 21 ไร่ข้ึน กรรมสิทธ์ิการถือ
ครองท่ีดินเป็นของตนเอง สูงสุด 43 ไร่ ต ่าสุด 2 ไร่ เกษตรกรส่วนใหญ่ มีค่าใช้จ่ายในครัวเรือนมี
หน้ีสิน มีแหล่งเงินกูท่ี้มากท่ีสุด คือ ธกส. เกษตรกรแบ่งพื้นท่ีออกจากการท าการเกษตรส่วนหน่ึง
ส าหรับการปลูกหม่อนไหมท าอาชีพเสริมหลงัฤดูท านา ปัญหาในการเล้ียงไหม ปัญหาท่ีส าคญัใน
การเล้ียงไหมท่ีรุนแรงท่ีสุด ไหมเป็นโรคแกรสเซอร่ีหรือชาวบา้นเรียกวา่โรคเตอ้ ท าให้หนอนไหม
ไม่ท ารังและตาย ปัญหาในการไดรั้บการส่งเสริม เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดการอบรมท่ีไม่ต่อเน่ือง 
ปัญหาด้านปัจจยักระบวนการผลิต เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดความรู้เร่ืองการจดัการผลผลิต แนว
ทางการส่งเสริมการปลูกหม่อนเล้ียงไหม ในด้านความรู้วิชาการ จัดให้มีการศึกษาดูงาน การ
ฝึกอบรมในหลกัสูตรต่างๆ แบบเนน้หนกั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินเขา้มาดูแลและส่งเสริมการ
ปลูกหม่อนเล้ียงไหมใหส้ามารถส่งออกไดแ้ละประสบผลส าเร็จ 
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จากการทบทวนวรรณกรรม จะเห็นไดว้่า การส่งเสริมและพฒันาการผลิตมะม่วงหิม
พานตข์องเกษตรกร ให้ประสบความส าเร็จนั้น ตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากหลายฝ่าย โดยเกษตรกร
ผูผ้ลิตเองตอ้งมีความกระตือรือร้นท่ีจะปรับปรุงผลผลิตทั้งดา้นปริมาณและคุณภาพ ในส่วนน้ีผูว้ิจยั
ยงัไม่พบวา่มีการศึกษาถึงความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร จึงเลือกท าการศึกษา
วิจยัเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกมะม่วงหิมพานต์ อ าเภอท่าปลา 
จงัหวดัอุตรดิตถ ์วา่มีความตอ้งการหรือไม่อยา่งไร โดยท าการศึกษาปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจยั
ทางเศรษฐกิจ และปัจจยัทางสังคมของเกษตรกร รวมทั้งการปฏิบติัของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิต
มะม่วงหิมพานต์ ทั้งด้านพนัธ์ุ การปลูก การบ ารุงดูแลรักษา การเก็บเก่ียว และการแปรรูปเมล็ด
มะม่วงหิมพานต ์เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน แลว้ศึกษาถึงความรู้เก่ียวกบัการผลิต
มะม่วงหิมพานตข์องเกษตรกร ความสามารถในการคิด เขา้ใจ น าไปแกไ้ขปัญหาให้เหมาะสมกบั
สถานการณ์ และการจดัการความรู้ให้เป็นกระบวนการท่ีด าเนินการร่วมกนัระหว่างเกษตรกรเกิด
ผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึนกว่าเดิม แลว้ศึกษาหาความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร ซ่ึงเป็น
ส่ิงท่ีเกษตรกรยงัขาดหรือยงัไม่มีส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยกระบวนการพฒันาความรู้ของเกษตรกร น า
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ผสมผสานกับภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยใช้รูปแบบและวิธีการส่งเสริม
การเกษตร เพื่อมุ่งพฒันาผลผลิต ก่อให้เกิดรายได ้เกิดการพฒันาชุมชนให้มีความเขม้แข็ง ซ่ึงจะ
สามารถเป็นแนวทางท่ีจะท าให้มีส่ิงท่ีตอ้งการไดมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน รวมไปถึงปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการผลิตมะม่วงหิมพานต ์เพื่อสามารถส่งเสริมและพฒันาการผลิตมะม่วง
หิมพานตไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งข้ึน และจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนงาน
ส่งเสริมการเกษตรเพื่อพฒันาการผลิตต่อไป  
 
 

 


