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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การศึกษาผลการเสริมไข่น ้ าต่อประสิทธิภาพการผลิตและตน้ทุนค่าอาหารของปลานิลแดง 
จากการใชอ้าหารท่ีผสมไข่น ้ าต่างกนัในการเล้ียงปลานิลแดง โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 4 ทรีตเมนต์ๆ  
ละ 3 ซ ้ า ดงัน้ี ทรีตเมนตท่ี์ 1 (T1) อาหารเมด็ส าเร็จรูปทางการคา้ (ชุดควบคุม) ทรีตเมนตท่ี์ 2 (T2)  
อาหารเมด็ส าเร็จรูปทางการคา้ ผสมไข่น ้า 5% ของปริมาณอาหารท่ีใหป้ลา ทรีตเมนตท่ี์ 3 (T3)  
อาหารเมด็ส าเร็จรูปทางการคา้ ผสมไข่น ้ า 10% ของปริมาณอาหารท่ีให้ปลา และทรีตเมนตท่ี์ 4 (T4) 
อาหารเม็ดส าเร็จรูปทางการคา้ ผสมไข่น ้ า 15% ของปริมาณอาหารท่ีให้ปลา ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
แบ่งออกเป็น 5 ตอนดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทีนอยด์ของไข่น ้าและอาหารทดลอง 
และคุณภาพน ้าในบ่อเล้ียงปลานิลแดง 
 ตอนท่ี 2  ประสิทธิภาพการผลิต 
  2.1 ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และอตัราการรอดตายของปลานิลแดง 
   2.2 อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ และประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน 
 ตอนท่ี 3  ความเขม้สีผวิและสีเน้ือของปลานิลแดง 
 ตอนท่ี 4  คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทีนอยด์ในเน้ือปลานิลแดง 
 ตอนท่ี 5  ตน้ทุนค่าอาหาร 
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ตอนที ่1  คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทนีอยด์ของไข่น า้และอาหารทดลอง  
และคุณภาพน า้ในบ่อเลีย้งปลานิลแดง 

 
 1.1 คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทนีอยด์ในไข่น า้และอาหารทดลอง 
  คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทีนอยดใ์นไข่น ้าและอาหารทดลอง  
แสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 คุณค่าทางโภชนาการและปริมาณแคโรทีนอยดข์องไข่น ้าและอาหารทดลอง 
 

ส่ิงท่ีศึกษา 
(น ้ าหนกัแหง้) 

ไข่น ้ า 
อาหารทดลอง 

P-value 
T1 T2 T3 T4 

คุณค่าทางโภชนาการ (%)      
ความช้ืน 10.17±0.02 7.90±0.13c 10.49±0.07 b 11.19±0.06 a 10.40±0.03 b 0.000 
โปรตีน 19.78±0.13 32.34±0.10 a 31.11±0.14 b 30.56±0.28 c 30.33±0.26 c 0.000 
ไขมนั 0.44±0.10 3.80±0.31 3.54±0.08 3.54±0.11 3.55±0.10 0.263 
NFE 37.81±0.23 44.81±0.17 a 43.35±0.29 b 42.37±0.25 c 42.81±0.29 c 0.000 
เยือ่ใย 12.55±0.00 3.36±0.00 3.40±0.00 3.79±0.00 4.02±0.00 0.127 
เถา้ 19.18±0.02 7.79±0.09 d 8.11±0.07 c 8.55±0.17 b 8.89±0.08 a 0.000 
แคโรทนีอยด์ 
(mg/g) 

1.34±0.04 0.83±0.00 d* 0.88±0.01 c 0.90±0.00 b 0.92±0.00 a 0.000 

  

หมายเหตุ ค่าเฉล่ีย ± SD 
 abcd ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
  (P<0.05) 
 *ปริมาณแคโรทีนอยดท่ี์มีอยูแ่ลว้ในอาหารเมด็ส าเร็จรูป (T1) 

 
  1.1.1 คุณค่าทางโภชนาการและปริมาณแคโรทนีอยด์ของไข่น ้า 
    จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ไข่น ้ามีปริมาณความช้ืน 10.17±0.02% โปรตีน  
19.78±0.13% ไขมนั 0.44±0.10% NFE 37.81±0.23%  เยื่อใย 12.55±0.00%  เถา้ 19.18±0.02% และ
ปริมาณแคโรทีนอยด ์1.34±0.04 มิลลิกรัมต่อกรัม        
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  1.1.2 คุณค่าทางโภชนาการและปริมาณแคโรทนีอยด์ของอาหารทดลอง 
    จากตารางท่ี 4.1 คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทีนอยดข์องอาหาร
ทดลอง สรุปไดด้งัน้ี 

1) ความชื้นในอาหารทดลอง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4  
เท่ากบั 7.90±0.13, 10.49±0.07, 11.19±0.06 และ 10.40±0.03% ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยอาหารปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 มีความช้ืนนอ้ยท่ีสุด 
    2) ปริมาณโปรตีนในอาหารทดลอง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 
เท่ากบั 32.34±0.10, 31.11±0.14, 30.56±0.28 และ 30.33±0.26% ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยอาหารปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 มีปริมาณโปรตีนมากท่ีสุด 
รองลงมาคือทรีตเมนตท่ี์ 2 
    3) ปริมาณไขมันในอาหารทดลอง ทรีตเมนต์ท่ี 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 
เท่ากบั 3.80±0.31, 3.54±0.08, 3.54±0.11 และ 3.55±0.10% ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างอยา่งไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) 
    4) ปริมาณไนโตรเจนฟรีแอกแทรก (NFE) ในอาหารทดลอง ทรีตเมนตท่ี์ 1 
(ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 เท่ากบั 44.81±0.17, 43.35±0.29, 42.37±0.25 และ 42.81±0.29% ตามล าดบั  
ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยอาหารปลานิลแดง ทรีตเมนต์ท่ี 1 มี
ปริมาณไนโตรเจนฟรีแอกแทรก (NFE) มากท่ีสุด 
    5) ปริมาณเย่ือใยในอาหารทดลอง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 
เท่ากบั 3.36±0.00, 3.40±0.00, 3.79±0.00 และ 4.02±0.00% ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างอยา่งไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) 
    6) ปริมาณเถ้าในอาหารทดลอง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4  
เท่ากบั 7.79±0.09, 8.11±0.07, 8.55±0.17 และ 8.89±0.08% ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยอาหารปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 มีปริมาณเถา้นอ้ยท่ีสุด 
    7) ปริมาณแคโรทีนอยด์ในอาหารทดลอง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 
และ 4 เท่ากบั 0.83±0.00, 0.88±0.01, 0.90±0.00 และ 0.92±0.00 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามล าดบั ซ่ึงมี 
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยอาหารปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 4 มีปริมาณ
แคโรทีนอยดม์ากท่ีสุด 
 1.2 คุณภาพน า้ในบ่อเลีย้งปลานิลแดง 
  คุณภาพน ้ าในบ่อเล้ียงปลานิลแดงระหวา่งวนัท่ี 12/08/2555 ถึง 11/10/2555 แสดง
ในตารางท่ี 4.2 โดยมีอุณหภูมิสภาพแวดลอ้มอยูร่ะหวา่ง 28-32 องศาเซลเซียส 
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ตารางท่ี 4.2 คุณภาพน ้าในบ่อเล้ียงปลานิลแดง 
 

วนั/เดือน/ปี 
คุณภาพน ้า 

อุณหภูมิน ้า 
(องศาเซลเซียส) 

ความโปร่งแสง 
(เซนติเมตร) 

DO 
(mg/L) 

pH 
แอมโมเนีย 
(mg/L) 

12/8/2555 
19/8/2555 
26/9/2555 
2/9/2555 
9/9/2555 

16/9/2555 
23/9/2555 
30/9/2555 
7/10/2555 

11/10/2555 

30 
32 
31 
31 
33 
31 
30 
30 
28 
32 

50 
50 
45 
40 
50 
45 
50 
40 
45 
45 

3.5 
3.0 
5.0 
4.0 
4.5 
4.0 
4.0 
6.0 
3.0 
5.5 

6.7 
6.7 

7.15 
6.7 

7.15 
6.7 
6.5 

7.34 
6.7 
6.7 

0.5 
0.2 
0.1 
0.2 
0.2 
0.1 
0.1 
0.3 
0.2 
0.1 

 
  จากการตรวจวดัค่าคุณภาพน ้ าในบ่อทดลองตลอดการทดลอง พบว่า คุณภาพน ้ า
บริเวณบ่อเล้ียงปลานิลแดง ในช่วงเวลาการเก็บตวัอย่างมีค่าใกล้เคียงกนั คุณภาพน ้ าสรุปได้ดงัน้ี 
อุณหภูมิน ้ า อยู่ระหว่าง 28-33 องศาเซลเซียส ค่าความโปร่งแสง อยู่ระหว่าง 40-50 เซนติเมตร 
ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายน ้ า (DO) อยูร่ะหวา่ง 3.0-6.0 mg/L ค่าความเป็นกรด/ด่างของน ้ า (pH) อยู่
ระหวา่ง 6.50-7.34 และแอมโมเนียละลายน ้า อยูร่ะหวา่ง 0.1-0.5 mg/L 
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ตอนที ่2  ประสิทธิภาพการผลติ 
 
 2.1 ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและอตัราการรอดตายของปลานิลแดง 
  ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและอตัราการรอดตายของปลานิลแดงท่ีเล้ียงด้วย
อาหารเมด็ส าเร็จรูปผสมไข่น ้าในระดบัต่างๆ แสดงในตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและอตัราการรอดตายของปลานิลแดง 
 

ขอ้มลูท่ีศึกษา 
ทรีตเมนตท่ี์ 

P-value 
1 2 3 4 

น ้าหนกัเร่ิมตน้  
(กรัมต่อตวั) 

82.83±0.81 79.33±4.25 76.50±1.68 84.37±9.76 0.344 

น ้าหนกัสุดทา้ย  
(กรัมต่อตวั) 

319.00±4.24a 288.03±18.54b 299.80±3.00ab 289.27±14.37b 0.045 

น ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน 
(กรัมต่อตวั) 

236.17±3.91 a 208.70±14.86b 223.30±1.44 a 204.90±5.52b 0.014 

ความยาวท่ีเพ่ิมข้ึน 
(เซนติเมตร) 

6.99±0.38 5.81±0.30 7.21±0.26 6.37±0.57 0.161 

อตัราน ้าหนกัท่ี
เพ่ิมข้ึน (%) 

285.12±4.62 ab 263.00±10.75bc 291.97±4.86a 244.67±23.54c 0.009 

อตัราการเจริญเติบโต 
(กรัม/ตวั/วนั) 

3.94±0.07 a 3.48±0.25b 3.72±0.02a 3.42±0.09 b 0.006 

อตัราการรอดตาย 
(%) 

100±0.00 100±0.00 100±0.00 100±0.00 - 

 
หมายเหตุ ค่าเฉล่ีย ± SD 
 abc ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
     (P<0.05) 
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  จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทดลองมีประสิทธิภาพการเจริญ 
เติบโตและอตัราการรอดตายปลานิลแดง สรุปไดด้งัน้ี 
  2.1.1 น ้าหนักตัวทีเ่พิม่ขึ้น (กรัม/ตัว) ของปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 
2, 3 และ 4 เท่ากบั 236.17±3.91, 208.70±14.86, 223.30±1.44 และ 204.90±5.52  กรัมต่อตวั  
ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหาร 
ทรีตเมนตท่ี์ 1 มีน ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด  
  2.1.2 ความยาวที่ เพิ่มขึ้น (เซนติเมตร)  ของปลานิลแดงทรีตเมนต์ท่ี  1 (ชุด
ควบคุม), 2, 3 และ 4 เท่ากบั 6.99±0.38, 5.81±0.30, 7.21±0.26 และ 6.37±0.57 เซนติเมตรต่อตวั 
ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  
  2.1.3 อัตราน ้าหนักทีเ่พิม่ขึ้น (%) ของปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 
และ 4 เท่ากบั 285.12±4.62, 263.00±10.75, 291.97±4.86 และ 244.67±23.54 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั 
ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 
3 มีอตัราน ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด   
  2.1.4 อัตราการเจริญเติบโต (กรัม/ตัว/วัน) ของปลานิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 
2, 3 และ 4 เท่ากบั 3.94±0.07, 3.48±0.25, 3.72±0.02 และ 3.42±0.09 กรัมต่อตวัต่อวนั ตามล าดบั ซ่ึง
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 1 
มีอตัราการเจริญเติบโตมากท่ีสุด  
  2.1.5 อัตราการรอดตาย (%) ของปลานิลแดงทุกทรีตเมนตไ์ม่แตกต่างกนั คือ มี
อตัราการรอดตายเท่ากบั 100%  
 2.2 ปริมาณอาหารทีก่นิทั้งหมด อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ และประสิทธิภาพการ
ใช้โปรตีนของปลานิลแดง 
  ปริมาณอาหารท่ีกินทั้งหมด อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ และประสิทธิภาพการใช้
โปรตีนของปลานิลแดงท่ีเล้ียงดว้ยอาหารเม็ดส าเร็จรูปผสมไข่น ้าในระดบัต่างๆ แสดงในตารางท่ี 4.4 
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ตารางท่ี 4.4 ปริมาณอาหารท่ีกินทั้งหมด อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ และประสิทธิภาพการใช ้
 โปรตีนของปลานิลแดง 
 

ขอ้มูลท่ีศึกษา 
ทรีตเมนตท่ี์ P-

value 1 2 3 4 
อาหารท่ีกินทั้งหมดต่อตวั (กรัม/ตวั) 
อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ 
ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน 

453.30±5.81 
1.92±0.06 
7.30±0.12 a 

432.23±1.94 
2.08±0.15 

6.45±0.46 bc 

433.93±19.35 
1.94±0.08 

6.90±0.04 ab 

455.04±52.90 
2.22±0.22 
6.34±0.17 c 

0.657 
0.107 
0.006 

 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ีย ± SD 
 abc ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
     (P<0.05) 

 
  จากตารางท่ี 4.4 ปริมาณอาหารท่ีกินทั้งหมด อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ และ
ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีนของปลานิลแดง สรุปไดด้งัน้ี 
  2.2.1 ปริมาณอาหารที่กินทั้งหมดต่อตัว  ของปลานิลแดงทรีตเมนต์ท่ี 1 (ชุด
ควบคุม), 2, 3 และ 4 เท่ากบั 453.30±5.81, 432.23±1.94, 433.93±19.35 และ 455.04±52.90 กรัมต่อ
ตวั ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  
  2.2.2 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเน้ือ ของปลานิลแดง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 
2, 3 และ 4 เท่ากบั 1.92±0.06, 2.08±0.15, 1.94±0.08 และ 2.22±0.22 ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่าง
กนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  
  2.2.3 ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน ของปลานิลแดง ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 
3 และ 4 เท่ากบั 7.30±0.12, 6.45±0.46, 6.90±0.04 และ 6.34±0.17 ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหาร ทรีตเมนต์ท่ี 1 มีประสิทธิภาพ
การใชโ้ปรตีนมากท่ีสุด  
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ตอนที ่3  ความเข้มสีผวิและสีเนือ้ของปลานิลแดง 
 
 ความเขม้สีผิวและสีเน้ือของปลานิลแดงท่ีเล้ียงดว้ยอาหารเม็ดส าเร็จรูปผสมไข่น ้ าใน
ระดบัต่างๆ แสดงในตารางท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี 4.5 ระดบัความเขม้สีผวิและสีเน้ือปลานิลแดง โดยใช ้Salmo FanTM   
 

ขอ้มูลท่ีศึกษา 
ทรีตเมนตท่ี์ 

P-value 
1 2 3 4 

สีผิว  
(SalmoFan 

score) 

เร่ิมตน้ 20.63±0.30 20.80±0.35 20.50±0.06 21.03±0.46 0.361 

ส้ินสุด 20.63±0.17 c 21.86±0.35 b 22.36±0.10 b 24.83±0.49 a 0.000 

สีเน้ือ 
(SalmoFan 

score) 

เร่ิมตน้ 23.00±0.00 23.00±0.00 23.00±0.00 23.00±0.00 - 

ส้ินสุด 22.67±0.58  23.67±0.58  23.00±0.00  23.33±0.58  0.163 

 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ีย ± SD 
 abc ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
     (P<0.05) 

 
 3.1 ความเข้มสีผวิของปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.5 ความเขม้สีผวิของปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 1  
(ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 ความเขม้สีผวิของปลานิลแดงเร่ิมตน้การทดลองเท่ากบั 20.63±0.30,  
20.80±0.35, 20.50±0.06 และ 21.03±0.46 ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P>0.05) เม่ือส้ินสุดการทดลองความเขม้สีผิวของปลานิลแดงเท่ากบั 20.63±0.17, 21.86±0.35, 
20.36±0.10 และ 24.83±0.49  ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 4 มีความเขม้ของสีผวิมากท่ีสุด 
 3.2 ความเข้มสีเนือ้ของปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ความเขม้สีเน้ือของปลานิลแดง เม่ือเร่ิมตน้การทดลองความเขม้
สีเน้ือปลานิลแดงเท่ากนัทุกทรีตเมนต ์คือ 23.00±0.00 เม่ือส้ินสุดการทดลองความเขม้สีเน้ือของปลา
นิลแดงทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 เท่ากบั 22.67±0.58, 23.67±0.58, 23.00±0.00 และ  
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23.33±0.58 ตามล าดบั โดยความเขม้สีเน้ือของปลานิลแดงเม่ือส้ินสุดการทดลองมีความแตกต่างกนั
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  
 

ตอนที ่4  คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทนีอยด์ในเนือ้ปลานิลแดง 
 
  คุณค่าทางโภชนาการของเน้ือปลานิลแดงและปริมาณแคโรทีนอยด์ในเน้ือปลานิล
แดงท่ีเล้ียงดว้ยอาหารเมด็ส าเร็จรูปผสมไข่น ้าในระดบัต่างๆ แสดงในตารางท่ี 4.6 
 
ตารางท่ี 4.6 คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณแคโรทีนอยดใ์นเน้ือปลานิลแดง (ตากแหง้)  
 

ขอ้มลูท่ีศึกษา ทรีตเมนตท่ี์ 
P-value 

(น ้าหนกัแหง้) 1 2 3 4 
คุณค่าทางโภชนาการ (%)     
ความช้ืน 10.39±0.45 10.54±0.13 10.39±0.22 9.95±0.54 0.310 
โปรตีน 69.44±0.31b 68.68±0.68 b 70.76±0.16 a 70.11±0.06ab 0.008 
ไขมนั 13.96±0.30 a 13.78±0.18 a 12.76±0.25 b 13.47±0.14 a 0.002 
NFE 1.12±0.13 0.79±0.63 0.52±0.13 0.86±0.52 0.426 
เยื่อใย 1.15±0.08 1.17±0.11 1.23±0.04 1.26±0.07 0.293 
เถา้ 4.20±0.01 4.27±0.01 4.34±0.11 4.34±0.02 0.056 

แคโรทีนอยด์ (mg/g)      
เร่ิมตน้การทดลอง 0.73±0.00 0.73±0.00 0.73±0.00 0.73±0.00 - 
ส้ินสุดการทดลอง 1.63±0.01b 1.66±0.05b 1.68±0.02ab 1.75±0.02a 0.011 

 
หมายเหตุ ค่าเฉล่ีย ± SD 
 abc ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
     (P<0.05) 

 
 4.1 ความช้ืนในเนือ้ปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.6 พบว่าความช้ืนในเน้ือปลานิลแดงท่ีได้รับอาหารทรีตเมนต์ท่ี 1 
(ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีความช้ืนในเน้ือปลานิลแดงเม่ือส้ินสุดการทดลองเท่ากบั 10.39±0.45, 
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10.54±0.13, 10.39±0.22 และ 9.95±0.54 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) 
 4.2 ปริมาณโปรตีนในเนือ้ปลานิลแดง  
  จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ปริมาณโปรตีนในเน้ือปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนต์
ท่ี 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีปริมาณโปรตีนในเน้ือปลานิลแดงเม่ือส้ินสุดการทดลองเท่ากับ 
69.44±0.31, 68.68±0.68, 70.76±0.16 และ 70.11±0.06 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนต์ท่ี 3 มีปริมาณโปรตีน
ในเน้ือปลามากท่ีสุด  
 4.3 ปริมาณไขมันในเนือ้ปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ปริมาณไขมนัในเน้ือปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 1 
(ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีปริมาณไขมนัในเน้ือปลานิลแดงเม่ือส้ินสุดการทดลองเท่ากบั 13.96±0.30, 
13.78±0.18, 12.76±0.25 และ 13.47±0.14 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีกินอาหารทรีตเมนต์ท่ี 3 มีปริมาณไขมนัในเน้ือปลานิลแดง
นอ้ยท่ีสุด  
 4.4 ปริมาณไนโตรเจนฟรีแอกแทรก (NFE)ในเนือ้ปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ปริมาณไนโตรเจนฟรีแอกแทรก (NFE)ในเน้ือปลานิลแดง 
ท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีปริมาณไนโตรเจนฟรีแอกแทรก (NFE)ใน
เน้ือปลานิลแดง เม่ือส้ินสุดการทดลองเท่ากบั 1.12±0.13, 0.79±0.63, 0.52±0.13 และ 0.86±0.52  
เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  
 4.5 ปริมาณเยือ่ใยในเนือ้ปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ปริมาณเยื่อใยในเน้ือปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนต์ท่ี 1 
(ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีปริมาณเยื่อใยในเน้ือปลานิลแดงเม่ือส้ินสุดการทดลองเท่ากบั1.15±0.08, 
1.17±0.11, 1.23±0.04 และ 1.26±0.07 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P>0.05)  
 4.6 ปริมาณเถ้าในเนือ้ปลานิลแดง 
  จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ปริมาณเถา้ในเน้ือปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนต์ท่ี 1 
(ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีปริมาณเถา้ในเน้ือปลานิลแดงเม่ือส้ินสุดการทดลองเท่ากบั 4.20±0.01, 
4.27±0.01, 4.34±0.11 และ 4.34±0.02 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P>0.05)  
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 4.7 ปริมาณแคโรทนีอยด์ในเนือ้ปลา 
  จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ปริมาณแคโรทีนอยด์ในเน้ือปลานิลแดง เร่ิมตน้การทดลอง
เน้ือปลานิลแดงทุกทรีตเมนตป์ริมาณแคโรทีนอยด ์เท่ากนั คือ 0.73±0.00 มิลลิกรัมต่อกรัมของ 
น ้าหนกัแหง้ และเม่ือส้ินสุดการทดลองพบวา่ ปริมาณแคโรทีนอยดใ์นเน้ือปลานิลแดงอาหาร  
ทรีตเมนต์ท่ี 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 เท่ากบั 1.63±0.01, 1.66±0.05, 1.68±0.02 และ 1.75±0.02 

มิลลิกรัมต่อกรัมของน ้าหนกัแหง้ ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
(P<0.05) โดยปลานิลแดงท่ีไดรั้บอาหารทรีตเมนตท่ี์ 4 มีการสะสมแคโรทีนอยดใ์นเน้ือมากท่ีสุด 
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ตอนที ่5  ต้นทุนค่าอาหาร 
 
 ตน้ทุนค่าอาหารในการเล้ียงปลานิลแดงแสดงในตารางท่ี 4.7 
 
ตารางท่ี 4.7 ตน้ทุนค่าอาหารในการเล้ียงปลานิลแดง 
 

ขอ้มูลท่ีศึกษา 
ทรีตเมนตท่ี์ 

1 2 3 4 
จ านวนปลา (ตวั) 
จ านวนวนัท่ีทดลอง (วนั) 
น ้าหนกัปลาทั้งหมดท่ีเพ่ิมข้ึน (กก.) 
ปริมาณอาหารท่ีกินทั้งหมด (กรัม) 
ปริมาณไข่น ้ าท่ีผสม (กรัม) 
อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ 
ตน้ทุนค่าอาหารส าเร็จรูป* (บาท) 
ตน้ทุนค่าไข่น ้ า+ไข่ไก่** (บาท) 
ตน้ทุนค่าอาหารทดลองทั้งหมด 
(บาท) 
ตน้ทุนค่าอาหารต่อกิโลกรัม
น ้ าหนกัตวั (บาท/กก.) 

10 
60 

2.62±0.09 
4,533.00±58.11 

0.00 
1.92±0.06 

113.33±1.45 
0.00 

113.33±1.45 
 

43.20±0.96 a 

10 
60 

2.62±0.06 
4,322.25±19.40 

216.11±0.97 
2.08±0.15 

102.65±0.46 
20.81±0.05 
123.46±0.51 

 
47.16±1.13 b 

10 
60 

2.72±0.04 
4,339.25±193.47 

433.93±19.35 
1.94±0.08 
97.63±4.35 
31.70±0.97 

129.33±5.32 
 

47.55±1.24 b 

10 
60 

2.61±0.24 
4,550.42±529.01 

682.56±79.35 
2.22±0.22 

96.70±11.24 
44.13±3.97 

140.83±15.21 
 

53.87±1.82 c 

  

หมายเหตุ ค่าเฉล่ีย ± SD 
 abc ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
     (P = 0.000) 
 *ราคาอาหารเมด็ส าเร็จรูปกิโลกรัมละ 25 บาท (ร้านบุรีรัมยก์ารเกษตร อ.เมือง จ.บุรีรัมย ์ 
   ณ วนัท่ี 1 สิงหาคม 2555) 
 ** ราคาไข่น ้ าสด กิโลกรัมละ 5 บาท (ณ วนัท่ี 1 สิงหาคม 2555) 
      ราคาไข่ไก่สด ฟองละ 2.50 บาท ตลาดสดเมืองบุรีรัมย ์(ณ วนัท่ี 1 สิงหาคม 2555) 

 จากตารางท่ี 4.7 พบวา่ทรีตเมนตท่ี์ 1 (ชุดควบคุม), 2, 3 และ 4 มีตน้ทุนค่าอาหารต่อ 
กิโลกรัมน ้าหนกัตวัเท่ากบั 43.20±0.96, 47.16±1.13, 47.55±1.24 และ 53.87±1.82 บาทต่อกิโลกรัม 
ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยทรีตเมนตท่ี์ 1 มีตน้ทุน
ค่าอาหารต่อกิโลกรัมน ้าหนกัตวัต ่าท่ีสุด 


