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1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ไข่น ้ ำ (Wolffia arrhiza) เป็นพืชน ้ ำท่ีมีขนำดเล็ก มีรูปร่ำงกลมหรือเกือบกลมสีเขียว 
และไม่มีรำก เป็นพืชท่ีมีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง จำกกำรวิเครำะห์ปริมำณโปรตีนในไข่น ้ ำอบแห้ง 
พบวำ่มีโปรตีน 35% นอกจำกน้ียงัพบปริมำณเบตำ้-แคโรทีนและกรดอะมิโมท่ีจ ำเป็นสูงเช่นกนั  
ไข่น ้ำเป็นพืชชนิดเดียวในวงศ ์Lemnaceae ท่ีใชเ้ป็นอำหำรมนุษย ์นิยมรับประทำนมำกทำงภำค 
ตะวนัออกเฉียงเหนือและภำคเหนือของไทย มีช่ือท่ีใชเ้รียกกนัตำมทอ้งถ่ินต่ำงๆของประเทศไทยวำ่ 
ผ  ำ ไข่ผ  ำ และไข่แหน (สุขมุ เร้ำใจ และสุทิน สมบูรณ์, 2551) ปัจจุบนัผลผลิตไข่น ้ำ ส่วนใหญ่ไดจ้ำก
กำรเก็บเก่ียวจำกแหล่งน ้ ำธรรมชำติ และกำรเพำะขยำยข้ึนดว้ยวิธีกำรต่ำงๆ ท ำให้มีปริมำณมำก แต่
น ำไปใชเ้ป็นอำหำรสัตวน์ ้ำนอ้ยมำก ทั้งท่ีมีคุณค่ำทำงอำหำรสูง ไม่ดอ้ยกวำ่พืชน ้ำชนิดอ่ืนๆ (สุรียพ์ร 
ธรรมิกพงษ,์ 2553)  
 อำหำรเป็นปัจจยัหน่ึงในกำรผลิตสัตวน์ ้ ำ และตน้ทุนประมำณ 50 - 70% มำจำกอำหำร 
ถำ้น ำเอำวตัถุดิบจำกธรรมชำติเป็นแหล่งพลงังำนทดแทนในอำหำรจะช่วยลดตน้ทุนไดป้ระมำณ 40% 
ซ่ึงจะท ำใหผู้ป้ระกอบกำรมีตน้ทุนต ่ำลง ส่งผลให้ก ำไรมำกข้ึน (เวียง เช้ือโพธ์ิหกั, 2542) ปลำนิลแดง
จดัเป็นปลำท่ีมีควำมส ำคญัทำงเศรษฐกิจท่ีกินอำหำรไดท้ั้งพืชและสัตว ์(กรมประมง, 2541) ปัจจุบนั
ปลำนิลแดงเป็นท่ีตอ้งกำรของตลำดทั้งในและต่ำงประเทศ เพรำะโตเร็ว สีสันสวยงำม ท ำให้เกษตรกร
นิยมเล้ียงเพื่อรับประทำนในครัวเรือนและจ ำหน่ำย แต่ผลตอบแทนในกำรเล้ียงต ่ำ เน่ืองจำกตน้ทุน
ค่ำอำหำรสูง ถำ้ใช้อำหำรจำกธรรมชำติ เช่นไข่น ้ ำ ท่ีมีตน้ทุนต ่ำกว่ำอำหำรตำมทอ้งตลำดมำเสริม
เป็นอำหำรปลำ จะช่วยแกไ้ขปัญหำตน้ทุนกำรผลิตไดอี้กทำงหน่ึง อยำ่งไรก็ตำมกำรศึกษำเก่ียวกบั
ผลของกำรเสริมไข่น ้ำต่อประสิทธิภำพกำรผลิต ส่วนมำกจะเนน้ในปลำสวยงำม กำรศึกษำใน 
ปลำนิลแดงไม่พบมำกนกั ดงันั้น กำรศึกษำผลของกำรเสริมไข่น ้ำต่อประสิทธิภำพกำรผลิตของ 
ปลำนิลแดง จะท ำใหเ้กษตรกรมีวตัถุดิบอำหำรสัตวน์ ้ำท่ีสำมำรถหำไดง่้ำย และประหยดัตน้ทุนต่อไป  
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2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 2.1 เพื่อศึกษำผลของกำรเสริมไข่น ้ ำในอำหำรเม็ดส ำเร็จรูปต่อประสิทธิภำพกำรผลิต
ปลำนิลแดง 
 2.2 เพื่อศึกษำผลของกำรเสริมไข่น ้ำในอำหำรเมด็ส ำเร็จรูปต่อควำมเขม้ของสีผวิและ 
สีเน้ือปลำนิลแดง 
 2.3 เพื่อศึกษำผลของกำรเสริมไข่น ้ำในอำหำรเมด็ส ำเร็จรูปต่อคุณค่ำทำงโภชนำกำร 
และปริมำณแคโรทีนอยดใ์นเน้ือปลำนิลแดง  
 2.4 เพื่อเปรียบเทียบตน้ทุนค่ำอำหำรของปลำนิลแดงท่ีเล้ียงดว้ยอำหำรเสริมไข่น ้ ำใน
ระดบัต่ำงกนั 
 

3. ขอบเขตงำนวจิัย 
 
 กำรวจิยัน้ีมีขอบเขตกำรวจิยั ดงัน้ี 
 3.1 ขอบเขตด้ำนประชำกำร ศึกษำในกลุ่มปลำนิลแดงแบบคละเพศอำยุ 60 วนั น ้ ำหนกั
เฉล่ียต่อตวั 70 - 90 กรัม จ ำนวน 120 ตวั 
 3.2 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ ใชเ้วลำกำรทดลอง 60 ตั้งแต่วนัท่ี 12 สิงหำคม 2555 ถึง 11 
ตุลำคม 2555 
 

4. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 4.1 อำหำรเม็ดส ำเร็จ หมำยถึง อำหำรส ำเร็จรูปทำงกำรคำ้ท่ีมีโปรตีนประมำณ 30 – 35%  
 4.2 ประสิทธิภำพกำรผลิต หมำยถึง ตวัช้ีวดักำรเจริญเติบโต ซ่ึงประกอบดว้ย น ้ ำหนกั
ท่ีเพิ่มข้ึน ควำมยำวท่ีเพิ่มข้ึน อตัรำน ้ ำหนกัท่ีเพิ่มข้ึน อตัรำกำรเจริญเติบโต อตัรำกำรเปล่ียนอำหำร
เป็นเน้ือ ประสิทธิภำพกำรใชโ้ปรตีน และอตัรำกำรรอดตำย  
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5. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 5.1 น ำขอ้มูลท่ีไดไ้ปส่งเสริมใหเ้กษตรกรใชไ้ข่น ้ำเป็นอำหำรเสริมในกำรเล้ียงสัตวน์ ้ำ 
เพื่อลดตน้ทุนค่ำอำหำรสัตวน์ ้ำ 
 5.2 สำมำรถน ำวตัถุดิบจำกธรรมชำติมำเพิ่มมูลค่ำ และเป็นแหล่งวตัถุดิบอำหำรสัตวใ์น
อนำคตท่ีมีแนวโนม้กำรขำดแคลนสูง 
 


