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สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวจิยัเร่ือง การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการ ผูว้จิยัขอสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี  
 

1. สรุปผลการวจิัย 
           ผลการศึกษา โดยสรุปดังนี ้ 
                  1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย มีดงัต่อไปน้ี 
                             1.1.1  เพื่อศึกษาประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็ก โดยบุคคลในครอบครัวของ
เด็กนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ 
                          1.1.2  เพื่อศึกษาวิธีการจดัการปัญหาของเด็กนักเรียน ท่ีถูกบุคคลในครอบครัว
ละเมิดสิทธิ 
                      1.1.3  เพื่อศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
                  1.2  วธีิด าเนินการวจัิย มีดังต่อไปนี้ 
                          1.2.1   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรคือเด็กนกัเรียนหญิง และนกัเรียน
ชายท่ีมีอายรุะหวา่ง 12-16  ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียน
มธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัสมุทรปราการ ประกอบดว้ยนกัเรียนชาย จ านวน 14,558 คน นกัเรียน
หญิง จ านวน 15,415 คน รวมทั้งส้ิน 29,973 คน และสุ่มตวัอย่างตามขั้นตอนการวิจยั จึงได้
ประชากรท่ีเป็นนกัเรียนทั้ง 9 โรงเรียน รวม 11,783 คน และกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดคื้อ  นกัเรียนท่ีเคยถูก
ละเมิดสิทธิ จ านวน 151 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นแบบสอบถาม ซ่ึงมีเน้ือหา แบ่งออกเป็น 4 
ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1  คุณลกัษณะส่วนบุคคลและครอบครัว ตอนท่ี 2  ประสบการณ์ของนกัเรียนใน
การถูกละเมิดสิทธิ ตอนท่ี 3  วิธีการจดัการปัญหาของเด็กนกัเรียนภายหลงัการถูกละเมิดสิทธิ และ
ตอนท่ี 4  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ  
         1.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการน าแบบสอบถามให้กลุ่มตวัอย่างทั้งหมด  
เป็นผูต้อบแบบสอบถาม พร้อมตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบสอบถามแต่ละชุด และไดค้ดัครอง
เฉพาะนกัเรียนท่ีเคยถูกละเมิดสิทธิ ไดจ้  านวน 151 คน และน าไปประมวลผลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ 
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                            1.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ในการประมวลผล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ไดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ  
 1.3  ผลการวจัิย มีดงัต่อไปน้ี 
                            1.3.1  คุณลักษณะส่วนบุคคลและครอบครัว 
                กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 50.99 และเพศชาย คิดเป็น
ร้อยละ 49.01 โดยส่วนใหญ่อายุ 13 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.76 เรียนอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 คิด
เป็นร้อยละ 47.02 ส่วนใหญ่เป็นบุตรคนท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 41.06 และมีพี่นอ้งจ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 47.68 สถานภาพการสมรสของบิดามารดา โดยส่วนใหญ่บิดามารดายงัอยูด่ว้ยกนั คิดเป็น
ร้อยละ 56.95  บิดามารดาแยกกนัอยู ่คิดเป็นร้อยละ 22.52 ขณะท่ีผูท่ี้ดูแลหลกั ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ บิดา 
มารดา คิดเป็นร้อยละ 46.36 มารดา คิดเป็นร้อยละ 22.52 และสมาชิกในครอบครัวของนกัเรียน โดย
ส่วนใหญ่มีเพียงพ่อแม่และลูก คิดเป็นร้อยละ 42.38 มีทั้งพ่อแม่ลูก ปู่ ยา่ ตายายและญาติคนอ่ืน คิด
เป็นร้อยละ  33.77 จ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่มีจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 36.42 ส่วน
บิดาของนกัเรียนส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุด ระดบัประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 31.79 มธัยมศึกษา
ตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 22.52 ส่วนมารดาของนักเรียน ส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุด ระดับ
ประถมศึกษา ร้อยละ 40.40 มธัยมศึกษาตอนตน้ คิดเป็นร้อยละ 20.53 ลกัษณะความสัมพนัธ์ของ
นกัเรียนกบับิดามารดาและคนอ่ืนภายในครอบครัว ส่วนใหญ่มีความสนิทสนมใกลชิ้ดกนัดี คิดเป็น
ร้อยละ 45.70 และฐานะของครอบครัวโดยส่วนใหญ่พอมีพอกิน คิดเป็นร้อยละ 94.04 ยากจน คิด
เป็นร้อยละ 4.64 ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของนกัเรียน ส่วนใหญ่เป็นบา้นเช่า คิดเป็นร้อยละ 28.48 บา้น
เด่ียวหรือบา้นจดัสรร คิดเป็นร้อยละ 25.83  และการจดัแบ่งห้องนอนในบา้น โดยส่วนใหญ่มีการ
แบ่งห้องนอนเป็นสัดส่วน คิดเป็นร้อยละ 67.55 พฤติกรรมดา้นลบของบุคคลในครอบครัวของ
นกัเรียน การด่ืมสุราของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ มีการด่ืมสุรา คิดเป็นร้อยละ 
53.64 การทะเลาะกนัของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่ไม่ตอบ ส่วนท่ีเหลือส่วน
ใหญ่ตอบวา่ มีการทะเลาะกนั คิดเป็นร้อยละ 35.76  การท าร้ายร่างกายของบิดามารดาและบุคคลใน
ครอบครัว ส่วนใหญ่ไม่ตอบ  ส่วนท่ีเหลือตอบวา่ไม่มีการท าร้ายร่างกาย คิดเป็นร้อยละ 32.45 การ
ใชย้าเสพติดของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัว  ส่วนใหญ่ไม่ตอบ ส่วนท่ีเหลือตอบวา่ไม่มีการ
ใช้ยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ31.79 และประวติัการถูกละเมิดสิทธิของบิดามารดา ส่วนใหญ่ไม่มี
ประวติัการถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 65.56 ส่วนท่ีมีประวติัการถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 
3.31   
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                              1.3.2  ประสบการณ์ของกลุ่มตัวอย่างในการถูกละเมิดสิทธิ  ทั้ง 4 ดา้นคือ   
                 1)  การถูกละเมิดสิทธิด้านร่างกายของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่ส่วนใหญ่ไม่
ระบุ ส่วนท่ีระบุพบวา่ ใชมื้อและเทา้ท าร้าย ไดแ้ก่ การดึงผม กดั ผลกั เหวี่ยง กระชาก หยิก ข่วน ตบ
หนา้ บีบคอ รัดคอ ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 29.14 รองลงมาไดแ้ก่ ใชอ้าวุธหรือ
ของมีคมท าร้ายอวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น เฆ่ียนตีดว้ยไม ้เข็มขดั ไมแ้ขวนเส้ือ ไมก้วาด 
สายไฟ หรือของมีคม ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 25.17 เป็นตน้  
                       2)  การถูกละเมิดสิทธิด้านจิตใจของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่ส่วนใหญ่ไม่ระบุ 
ส่วนท่ีระบุพบว่า ใช้น ้ าเสียงหรือค าพูดอนัหยาบคายท่ีแสดงถึงการประชดประชนัหรือพูดดูถูก
เหยยีดหยาม เช่น ตวาด ตะคอก ดุด่า ดูถูก สกิดจุดดอ้ย ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
46.36 รองลงมาไดแ้ก่ พูดข่มขู่เพื่อแสดงให้หวาดกลวัหรือแสดงวา่ไม่รัก ไม่สนใจ ไม่เล้ียงดู ระดบั
การละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 39.07 เป็นตน้ 
                 3)  การถูกละเมิดสิทธิด้านเพศของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่ส่วนใหญ่ไม่ระบุ 
ส่วนท่ีระบุ พบวา่ ล่อลวงหรือบงัคบัหรือมอมเมาดว้ยยาหรือสุรา ให้จบัตอ้งอวยัวะส่วนต่างๆ ของ
ร่างกายรวมถึงบงัคบัให้ร่วมเพศ ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 2.65 รองลงมาไดแ้ก่ 
พูดลามก ลวนลาม ระดบัการละเมิด บางคร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.99 และถ่ายรูปภาพ วีดีโอ หรือคลิป
โป้ ขณะร่วมเพศแลว้น ามาข่มขู่เอาเงินหรือส่ิงของหรือหรือน าไปขาย ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง 
คิดเป็นร้อยละ 1.99 เป็นตน้ 
                4)  การถูกละเมิดสิทธิในลักษณะการถูกละเลยทอดทิง้ของกลุ่มตัวอย่าง
พบวา่ส่วนใหญ่ไม่ระบุ ส่วนท่ีระบุพบวา่ ไดรั้บอาหารไม่ครบทุกม้ือหรือไม่ให้เงินใช ้ ระดบัการ
ละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 17.88 รองลงมาไดแ้ก่ บา้นท่ีอยูอ่าศยัมีสภาพแวดลอ้มท่ีเส่ียงต่อ
การเกิดอนัตราย หรือไม่ถูกสุขลกัษณะ เช่น มีหลุมลึก ท่อไม่มีฝาปิด สกปรก เป็นแหล่งผลิตเช้ือโรค  
ระดบัการละเมิด นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 11.92 เป็นตน้ 
                           1.3.3 วิธีการจัดการปัญหาการถูกละเมิดสิทธิ  
                 จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบว่าโดยส่วนใหญ่ไม่มีผูพ้บเห็นเหตุการณ์
ตอนกลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 58.28 และกลุ่มตวัอย่างไม่ทราบว่ามีผูพ้บเห็น
เหตุการณ์ตอนตนเองถูกละเมิดสิทธิหรือไม่ คิดเป็นร้อยละ 25.83 ส่วนบุคคลในครอบครัวนกัเรียน
ท่ีนักเรียนเล่าเหตุการณ์ให้ฟังหรือรับทราบเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่เป็นบิดา คิดเป็นร้อยละ 
40.40  รองลงมาเป็นมารดา คิดเป็นร้อยละ 31.13  ส่วนบุคคลนอกครอบครัวนกัเรียนท่ีนกัเรียนเล่า
เหตุการณ์ให้ฟังหรือรับทราบเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน คือเพื่อนสนิท  คิดเป็นร้อยละ 59.60 รองลงมาคือ 
ครู, อาจารย ์คิดเป็นร้อยละ 13.91 ส่วนพฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ 
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ปกปิดเร่ืองเป็นความลบั คิดเป็นร้อยละ 36.42  รองลงมาเคยคิดหนีออกจากบา้น คิดเป็นร้อยละ 
19.21 เคยหนีออกจากบา้น คิดเป็นร้อยละ 1.99 และท าร้ายตนเองหรือพยายามฆ่าตวัตาย คิดเป็นร้อย
ละ 1.99   และกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีบุคคลหรือหน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือหรือแกปั้ญหา หลงัจาก
การถูกละเมิดสิทธิ คิดเป็นร้อยละ 74.70 และหน่วยงานท่ีขอความช่วยเหลือ ส่วนใหญ่ไม่ระบุ ส่วน
ท่ีระบุ ขอความช่วยเหลือจากสถานีต ารวจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 37.09 รองลงมาคือส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ คิดเป็นร้อยละ 5.96  ส่วนวิธีการของบุคคลหรือหน่วยงานท่ี
เขา้มาช่วยเหลือ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างไม่ระบุ  ท่ีระบุส่วนใหญ่ พาไปแจง้ความเพื่อด าเนินคดี คิด
เป็นร้อยละ 25.83  เป็นตน้  
                        1.3.4   ผลกระทบทีเ่กดิข้ึนหลังจากทีนั่กเรียนถูกละเมิดสิทธิ   
                        ผลกระทบกับตัวนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่มีผลกระทบดา้นจิตใจ เช่น เศร้า 
เสียใจ โกรธเกลียดและชิงชงั ซึมเศร้า   คิดฆ่าตวัตาย คิดเป็นร้อยละ 45.70 รองลงมามีผลกระทบ
ดา้นร่างกาย เช่น มีรอยฟกช ้ า เป็นแผล ปวดหัวปวดทอ้ง แขนขาหัก ตั้งครรภ ์คิดเป็นร้อยละ 21.19  
ผลกระทบทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวติ เช่น มีอารมณ์เกร้ียวกราด เก็บตวั ชอบพูดจาหยาบคาย 
คิดเป็นร้อยละ 19.87 และกา้วร้าว มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้าย ตอ้งพบจิตแพทย ์ตอ้งท า
แทง้ คิดเป็นร้อยละ 13.25 ตามล าดบั 
           ผลกระทบกับครอบครัวนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่ครอบครัวนักเรียนขาด
ความรักและความไวว้างใจกนั คิดเป็นร้อยละ 31.79 รองลงมา เกิดการโตเ้ถียงและทะเลาะวิวาท คิด
เป็นร้อยละ 24.50 พ่อแม่หยา่ร้างท าให้ครอบครัวแตกแยก คิดเป็นร้อยละ 19.87 และผูก้ระท าถูก
ด าเนินคดีหรือตอ้งเขา้รับการบ าบดั คิดเป็นร้อยละ 13.91 ตามล าดบั 
           ผลกระทบกับการเรียนของนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่นกัเรียนไม่มีสมาธิใน
การเรียนและผลการเรียนตกต ่า คิดเป็นร้อยละ 52.98 รองลงมา ไม่คบคา้สมาคมกบัเพื่อนนกัเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 15.23 เป็นตน้ 
           ปฏิกิริยาที่ชุมชนหรือสังคมมีต่อนักเรียน ส่วนใหญ่เป็นปกติ คิดเป็นร้อยละ 
46.36 รองลงมา แสดงความหวาดระแวงหรือไม่ไวว้างใจ คิดเป็นร้อยละ 21.19 และเป็นขอ้คิดและ
คติเตือนใจต่อสังคม คิดเป็นร้อยละ 9.93 เป็นตน้ 
          ความสามารถในการใช้ชีวิตอย่างปกติสุข  พบว่าส่วนใหญ่นกัเรียน ตอบว่า 
ได ้คิดเป็นร้อยละ 56.29  รองลงมาไม่ระบุ คิดเป็นร้อยละ 25.17 ไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 11.26 และ
ไม่ได ้คิดเป็นร้อยละ 7.28 ตามล าดบั   
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2. การอภิปรายผล 
 
                    2.1 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิเด็กโดยบุคคลในครอบครัวของเด็กนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวดัสมุทรปราการ  
                     จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งถูกละเมิดสิทธิทางจิตใจมากท่ีสุดคือ ใชน้ ้ าเสียงหรือ
ค าพูดอนัหยาบายท่ีแสดงถึงการประชดประชนัหรือพูดดูถูกเหยียดหยาม เช่น ตวาด ตะคอก ดุด่า ดู
ถูก สกิดจุดดอ้ยเป็นตน้ รองลงมากลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิทางร่างกายคือ ใช้มือและเทา้ท าร้าย
อวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย ท าใหมี้รอยฟกช ้ าหรือมีบาดแผลเล็กนอ้ย เช่น ดึงผม  กดั ผลกั เหวี่ยง 
กระชาก หยิก ข่วน ตบหน้า บีบคอ รัดคอ เป็นตน้ กลุ่มตวัอย่างถูกละเมิดสิทธิในลกัษณะการถูก
ละเลยทอดทิ้ง ไดแ้ก่ การไดรั้บอาหารไม่ครบทุกม้ือหรือไม่ให้เงินใช ้และท่ีพบนอ้ยท่ีสุดคือกลุ่ม
ตวัอยา่งถูกละเมิดสิทธิดา้นเพศคือ ล่อลวงหรือบงัคบัหรือมอมเมาดว้ยยาหรือสุรา ให้จบัตอ้งอวยัวะ
ส่วนต่างๆ ของร่างกายรวมถึงบงัคบัให้ร่วมเพศ ตามล าดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ศรี
สุดาวลัย ์ ฉนัภทัรางกูล (2546: 186) พบวา่ การถูกกระท ารุนแรงของเด็กวยัรุ่นในครอบครัว ท่ีเป็น
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ในสังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดันครปฐม ถูกกระท ารุนแรงทางดา้น
จิตใจมากท่ีสุด มีถึงร้อยละ 64.7 ส่วนปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการถูกกระท าของเด็กวยัรุ่นมี ปัจจยั
ลกัษณะส่วนบุคคลของผูป้กครองหลกั ไดแ้ก่ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  ซ่ึงตรงกบัผลการศึกษา
ในคร้ังน้ีพบว่า การมีพฤติกรรมด้านลบของบุคคลในครอบครัว ของกลุ่มตวัอย่าง มีพฤติกรรม
เก่ียวกบัการด่ืมสุรา สูงถึงร้อยละ 53.64 หรือจ านวน 81 คน จากจ านวน 151 คน ซ่ึงถือไดว้า่เกิน
คร่ึงหน่ึงของกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด ขอ้มูลดังกล่าวน่าจะเป็นมูลเหตุส่วนหน่ึงท่ี กลุ่มตวัอย่างถูก
ละเมิดสิทธิจากการด่ืมสุราของผูก้ระท าการละเมิดได ้ อีกทั้งตรงกบัผลการศึกษาของ องัคณา ช่วย
ค ้าชู (2555: 7) ท่ีระบุวา่ จากรายงานขอ้มูลสถานการณ์ดา้นความรุนแรงของประเทศไทย พบวา่มี
ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดการกระท าความรุนแรงในครอบครัวดงัน้ี คือ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลล์ ท าให้
ขาดสติสัมปชญัญะและเกิดการท าร้าย รองลงมาคือปัญหาการพนนั ปัญหาหน้ีสินจนก่อให้เกิด 
ความเครียด และปัจจยัเก่ียวกบัส่ือท่ีสะทอ้นเร้าอารมณ์ให้เกิดการกระท าความรุนแรง ทั้งน้ีปัจจยั
เร่ือง การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลถื์อวา่เป็นปัจจยัท่ีพบมากท่ีสุด  
 นอกจากน้ีข้อมูลของกรมสุขภาพจิต (2556) ท่ีระบุว่า ปัจจยัท่ีท าให้เกิดความ
รุนแรงในครอบครัว ไดแ้ก่ การด่ืมแอลกอฮอล์  ในประเทศไทยพบวา่ สาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิดความ
รุนแรงคือสุรา ขอ้มูลจากการส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการด่ืมสุรา ของประชากรในปี 2554 
โดยการสอบถามครอบครัวท่ีมีสมาชิกด่ืมสุรา พบวา่ ร้อยละ 36.6 ท่ีมีปัญหาการใชค้วามรุนแรงใน
ครอบครัว และปัญหาความสัมพนัธ์ในครอบครัว  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สถิติผูห้ญิงและเด็กท่ีถูกกระท า
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ความรุนแรงในครอบครัวของ บา้นพกัฉุกเฉินของสมาคมส่งเสริมสถานภาพสตรีฯ ปี 2553 พบวา่ผู ้
ท่ีกระท าความรุนแรงกบัผูห้ญิงและเด็กคือสามีหรือพ่อของเด็ก มีถึงร้อยละ 89 โดยปัจจยัส าคญัท่ี
น าไปสู่ความรุนแรงคือ เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลน์ัน่เอง 
                  ทั้งน้ี  จากการสังเคราะห์งานวิจยัอ่ืนๆ พบว่า เด็กถูกละเมิดสิทธิ ทางร่างกายเป็นส่วน
ใหญ่ รองลงมาคือทางจิตใจ ทางเพศ และการปล่อยปละละเลย ตามล าดบั (สถาบนัวิจยัประชากร
และสังคม ,2552) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ราตรี อร่ามศิลป์ (2544 : 15) ท่ีพบวา่ เด็กถูก
ทารุณกรรมทางกายมากท่ีสุด เช่นเดียวกนักบัประเทศในทวีปเอเชีย เช่น เกาหลี ท่ียงัมีการใชค้วาม
รุนแรงด้วยการตี ในการอบรมเล้ียงดูเด็กและคิดว่าเป็นวิธีการท่ีได้ผลในการควบคุมหรือแก้ไข
พฤติกรรมของเด็ก  
             นอกจากน้ีประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิในวัยเด็กน้ี มีข้อมูลการศึกษาจาก
ต่างประเทศช้ีวา่ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิในวยัเด็กน้ีมีผลต่อการใชค้วามรุนแรงเม่ือเติบโต
เป็นผูใ้หญ่ ผูถู้กกระท ามีความเส่ียงท่ีจะมีการกระท ารุนแรงต่อคู่ของตน (Ireland et al, 2007)  และ
ประสบการณ์การอยูใ่นครอบครัวท่ีมีการกระท ารุนแรง ก็มีผลต่อพฤติกรรมการแสดงความรุนแรง
ต่อคู่ของตนเช่นกนั (Sieglinde, 2000; Gelles, 1999; Chalk and King, 1998) เน่ืองจากครอบครัวเป็น
แหล่งเรียนรู้และหล่อหลอมพฤติกรรมของเด็ก การเติบโตข้ึนในครอบครัวท่ีมีความรุนแรง ยอ่มท า
ให้เด็กไดซึ้มซบัเอาความรุนแรง และน าเป็นตน้แบบของความรุนแรงของเขาดว้ย และการท่ีพ่อแม่
ท าร้ายร่างกาย หรือท าโทษดว้ยความรุนแรง ท าให้เด็กเรียนรู้วา่การใชค้วามรุนแรงสามารถเกิดจาก
คนท่ีเรารักได้ และประสบการณ์ความรุนแรงในอดีตมีผลต่อพฤติกรรมในอนาคตน้ี ท าให้ความ
รุนแรงเป็นส่ิงท่ีถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น (Intergenerational) วงจรชีวิตผูถู้กกระท ารุนแรงจึงวนเวียน
อยู่ในวฎัจกัรการกระท ารุนแรง มีการศึกษาพบวา่ ผูถู้กระท ารุนแรงส่วนใหญ่มาจากครอบครัวท่ีมี
การกระท ารุนแรง (Paveza, 1988; Sirles and Frank, 1989 อา้งใน Barneet et al, 1997) ผูท่ี้มาจาก
ครอบครัวท่ีมีความรุนแรงจะมีความคิดและทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในดา้นท่ีต่างจากผูท่ี้มาจาก
ครอบครัวท่ีไม่มีความรุนแรง เช่น ผูท่ี้เติบโตในครอบครัวท่ีมีความรุนแรงจะรับรู้ถึงการใช้อ านาจ 
และรับรู้ถึงความรักท่ีว่าย่อมมาพร้อมความเจ็บปวด เป็นตน้ เด็กท่ีถูกกระท ารุนแรงมีแนวโน้มจะ
กระท ารุนแรงเม่ือเขาเติบโตข้ึน (สถาบนัวิจยัประชากรศาสตร์และสังคม มหาวิทยาลยัมหิดล (2552 
: 218)   
 2.2  วธีิการจัดการปัญหาของเด็กนักเรียนทีถู่กบุคคลในครอบครัวละเมิดสิทธิ  
                 จากการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่ปกปิดเร่ืองเป็นความลบั ร้อยละ 36.42  เคยคิดหนีออกจากบา้น ร้อยละ 19.21 เคยหนีออกจาก
บา้น ร้อยละ 1.99 และท าร้ายตนเองหรือพยายามฆ่าตวัตาย ร้อยละ 1.99 กลุ่มตวัอยา่งท่ีเคยขอความ
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ช่วยเหลือจากหน่วยงานต่าง ๆ  เลือกท่ีจะขอความช่วยเหลือจาก สถานีต ารวจมากท่ีสุด ร้อยละ 
37.09 รองลงมาคือส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ และวิธีการของบุคคลหรือ
หน่วยงานท่ีเขา้มาช่วยเหลือคือ พาไปแจง้ความด าเนินคดีมากท่ีสุด ร้อยละ 25.83  
         แต่จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้พฤติกรรมหลงัการถูกละเมิดสิทธิ กลุ่มตวัอย่าง
เลือกท่ีจะปิดเป็นความลบั มีตวัเลขสูงถึง ร้อยละ 36.42 หรือ 55 คน จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดจ านวน 
151 คน เด็กเหล่าน้ีบางรายคิดวา่ตนเองเป็นคนท าผิดจึงตอ้งถูกลงโทษ  บางรายอาจรู้สึกกลวั และ
อาย  จึงไม่กลา้ขอความช่วยเหลือ โดยเฉพาะหากเด็กถูกข่มขู่  ยิ่งท าให้เร่ืองเหล่าน้ีถูกซุกซ่อน จึงท า
ใหต้วัเลขของเด็กท่ีถูกกระท าถูกซ่อนเร้นเอาไว ้ อนัแสดงให้เห็นวา่เด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิ มีตวัเลขใน
ความเป็นจริง สูงกว่าสถิติของสถาบนัและหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมีออกมาอีกมากมายนกั นอกจากน้ี
ขอ้มูลยงัสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ มีเด็กท่ีอยูใ่นความดูแลของผูอ่ื้นท่ีไม่ใช่พ่อแม่ หรือมีพ่อหรือแม่คนเดียว
เป็นผูดู้แล ตอ้งเผชิญปัญหาต่าง ๆ เพียงล าพงั โดยขาดผูท่ี้อยูใ่นครอบครัวท่ีเด็กสามารถไวว้างใจ ท่ี
จะบอกเล่าเร่ืองราวหรือปรึกษาปัญหาต่าง ๆ  ดงันั้นเด็กกลุ่มน้ีมีความเส่ียงสูงท่ีจะถูกละเมิดสิทธิใน
ดา้นต่างๆ ได ้(สุพตัรา มีมาก, 2549: 49)  
 จากปัญหาดงักล่าวเหล่าน้ี ไดส้ะทอ้นถึงการบงัคบัใช ้พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ซ่ึงจุดมุ่งหมายของกฎหมายฉบบัน้ี ได้ก าหนดมาตราการในการคุม้ครองเด็ก เพื่อขจดัและ
ป้องกันปัญหาการละเมิดสิทธิต่อเด็ก หรือกลไกการท างานของภาครัฐหรือเอกชนท่ีจะเข้าไป
ช่วยเหลือ เยียวยา สงเคราะห์ ฟ้ืนฟูเด็กท่ีอยู่ในสภาวะท่ีต้องการความช่วยเหลือ แต่จากผลของ
การศึกษาดังกล่าวข้างต้น ท าให้มองเห็นถึงปัญหา การท่ีเด็กถูกละเมิดสิทธิแต่ไม่มีบุคคลหรือ
หน่วยงานเขา้มาช่วยเหลือนั้นหมายถึง การคุม้ครองและดูแลเด็กยงัไม่ทัว่ถึงและครอบคลุมเพียง
พอท่ีจะเขา้ไปช่วยเหลือเด็กได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ผลการศึกษาของ ศิวาพร คารวนนัท ์(2551: 75) 
พบว่า พระราชบญัญติัคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ยงัไม่สามารถคุ้มครองและแก้ไขปัญหาเด็กได้
ครอบคลุมถึงเด็กทุกคน เน่ืองจากกฎหมายก าหนดความหมายของ “เด็ก” คือ บุคคลซ่ึงมีอายุต  ่ากวา่ 
18 ปีบริบูรณ์ โดยไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุนิติภาวะดว้ยการสมรส ท าใหม้าตรการในคุม้ครองเด็กและการ
แกไ้ขปัญหาเด็ก ไม่สามารถบงัคบัใช้กบัเด็กทุกคนและหลกัเกณฑ์ในการคุม้ครองเด็กจากการถูก
ละเมิดสิทธิ ความเป็นส่วนตวัยงัคงมีช่องวา่งของกฎหมาย ให้ผูก้ระท าผิดอาศยัเป็นขอ้แกต้วัเพื่อให้
พน้ความผิดได ้ท าให้ไม่สามารถคุม้ครองเด็กไดจ้ริง ส าหรับการคุม้ครองเด็กในระดบัจงัหวดัและ
ท้องถ่ินลงไปพบว่า คุณภาพและมาตรฐานยงัไม่ทัดเทียมเหมือนเช่นส่วนกลาง การบังคับใช้
กฎหมายเพื่อคุม้ครองและแกไ้ขปัญหาเด็กยงัขาดประสิทธิภาพ การด าเนินงานเพื่อให้ความคุม้ครอง
เด็กยงัไม่ไดรั้บความเอาใจใส่เท่าท่ีควรจากผูมี้หนา้ท่ี ตามท่ีกฎหมายก าหนด และงานสายด่วนเพื่อ
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คุม้ครองเด็กยงัไม่ประสบความส าเร็จ เน่ืองจากยงัมีขอ้บกพร่องในการท างานและยงัไม่เป็นท่ีรู้จกั
แพร่หลายของประชาชนทัว่ไป  
    นอกจากน้ี ยงัมีพระราชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว 
พ.ศ. 2550 โดยจุดมุ่งหมายของพระราชบญัญติัฉบบัน้ี ก็เพื่อใหผู้ก้ระท าความรุนแรงและผูถู้กกระท า 
ไดรั้บการบ าบดัและฟ้ืนฟู นอกจากน้ียงัให้ผูก้ระท าผิดไดก้ลบัตวัและยบัย ั้งการกระท าผิดซ ้ า  โดยมี
จุดมุ่งหมายส าคญัคือ ตอ้งการให้สถาบนัครอบครัวยงัคงอยู่ต่อไป และได้มีการระบุหน้าท่ีความ
รับผิดชอบของพลเมืองเพิ่มเติมคือ หากพบเห็นการกระท าความรุนแรงในครอบครัว ให้แจง้ต่อ
พนกังานเจา้หนา้ท่ี  แต่ถึงกระนั้นก็ตาม ปัญหาความรุนแรงและการละเมิดสิทธิต่าง ๆ ยงัคงมีอยา่ง
ต่อเน่ือง ท าใหมี้การศึกษาถึงปัญหาการบงัคบัใช้ ดงัผลการศึกษาของ ปัทมาภรณ์ รอดอนนัต์ (2550: 
82) ท่ีพบวา่ แนวคิดในการบงัคบัใชม้าตราการทางกฎหมายในการคุม้ครอง ป้องกนัและฟ้ืนฟูเด็กท่ี
ถูกกระท ารุนแรงในครอบครัวไทยนั้น น่าจะเกิดจากความบกพร่องของกฎหมายท่ีมีอยู่ ยงัไม่
ครอบคลุมต่อการแกไ้ขปัญหาน้ีอย่างเป็นระบบและครบวงจร ประกอบกบัการใช้กฎหมายอาญา 
เป็นเคร่ืองมือในการลงโทษบิดามารดาท่ีกระท าความรุนแรงต่อเด็ก ไม่น่าจะเป็นวิธีการท่ีเหมาะสม
เท่าใดนกั เน่ืองจากกฎหมายอาญามีความเคร่งครัด ขาดความยืดหยุน่ มีภาพลกัษณ์ท่ีสร้างความรู้สึก
รุนแรง ในท่ีสุดก็จะน าไปสู่การลงโทษในลักษณะจ าคุก ซ่ึงท าให้เกิดผลกระทบต่อความมัน่คง 
ความคงอยูข่องสถาบนัครอบครัว ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ นีรชา ฐานพงษ ์(2553: 95) ได้
มองเห็นถึงปัญหาของการบงัคบัใช้ว่า  การก าหนดค านิยามของการกระท าท่ีเป็นความรุนแรงใน
ครอบครัวและบุคคลในครอบครัวยงัไม่ชัดเจน อาจท าให้เกิดปัญหาในการตีความ การก าหนด
หน้าท่ีให้รายงานเหตุการณ์การกระท ารุนแรงในครอบครัวต่อพนกังานเจา้หน้าท่ี ไม่มีมาตรการ
บงัคบั การให้อ านาจพนักงานเจา้หน้าท่ีเข้าช่วยเหลือเด็กท่ีถูกกระท ารุนแรงในครอบครัว ไม่มี
ขอ้จ ากดั และหลกัเกณฑ์ท่ีชดัเจน พนกังานเจา้หนา้ท่ีและศาลมีอ านาจออกค าสั่ง ก าหนดมาตรการ
หรือวิธีการบรรเทาทุกข์ แต่ไม่มีขอบเขตว่าจะใช้มาตรการหรือวิธีการใดไดบ้า้งหรือมีระยะเวลา
หรือขอ้จ ากดัเพียงใด และไม่มีหลกัเกณฑใ์นการพิจารณาออกมาตรการหรือวิธีการบรรเทาทุกข ์เม่ือ
มีการฝ่าฝืนค าสั่งของพนกังานเจา้หน้าท่ีและศาลเกิดข้ึน กฎหมายก็ไม่ได้ก าหนดขั้นตอนในการ
ปฏิบติังานของพนกังานเจา้หนา้ท่ีท่ีชดัเจนในการด าเนินคดีกบัผูก้ระท าความผดิ  
  นอกจากน้ี ผลการศึกษาในคร้ังน้ียงัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีถูกละเมิดสิทธิ เลือกท่ีจะขอ
ความช่วยเหลือจากสถานีต ารวจ และส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จงัหวดัสมุทรปราการ นั่น
หมายถึง สถาบนัทั้ง 2 แห่ง ยงัคงเป็นสถาบนัหลกัท่ีสามารถใหก้ารดูแลและช่วยเหลือเด็กได ้ซ่ึงตรง
กบัผลการศึกษาของนงนภสั  รู้คงประเสริฐ, นฤมล  ศรีกุญชร, พชัรินทร์  ฉตัรค าฟ่ัน (2550: 1 - 2) 
กรณีศึกษา เด็กนักเรียนถูกล่วงละเมิดทางเพศเป็นระยะเวลานานกว่าปี เพราะไม่กล้าขอความ
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ช่วยเหลือจากคนอ่ืน เน่ืองจากถูกข่มขู่ว่าจะท าร้ายหรือท าให้เสียชีวิต แต่กรณีดงักล่าว ครูเป็นผู ้
สังเกตพบจากพฤติกรรมท่ีเหม่อลอย แยกตวั หวาดกลวั หลบหนา้ของนกัเรียน ครูจึงไดส้อบถามจึง
รับทราบถึงการถูกละเมิดดงักล่าว ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีแลกเปล่ียน (Exchange Theory) ทฤษฎีน้ียอมรับ
วา่ การละเมิดสิทธิเด็กเป็นเง่ือนไขธรรมชาติเป็นเร่ืองของครอบครัวเป็นเร่ืองส่วนบุคคล หรือการท่ี
องค์กรทางสังคมอ่ืนๆเขา้มาเก่ียวขอ้งน้อย รวมทั้งสังคมให้การยอมรับอ านาจการบงัคบั และ
เห็นชอบต่อการใชค้วามรุนแรง      
 2.3  ผลกระทบทีเ่กดิขึน้หลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ 
  จากการวิเคราะห์ขอ้มูล ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการถูกละเมิดสิทธิ ท่ีพบมาก
ท่ีสุดคือผลกระทบดา้นจิตใจ เช่นเศร้า เสียใจ โกรธเกลียดและชิงชงั ซึมเศร้า คิดฆ่าตวัตาย รองลงมา
มีผลกระทบดา้นร่างกาย เช่น มีรอยฟกช ้า เป็นแผล ปวดหวัปวดทอ้ง แขนขาหกั ตั้งครรภ ์ผลกระทบ
ทางพฤติกรรมและการด าเนินชีวิต เช่น มีอารมณ์เกร้ียวกราด เก็บตวั ชอบพูดจาหยาบคาย และ
กา้วร้าว มองโลกในแง่ร้าย นอนหลบัยาก ฝันร้าย ตอ้งพบจิตแพทย ์ตอ้งท าแทง้ ตามล าดบั  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั ผลของการศึกษามากมายท่ีสนบัสนุนวา่ สภาพแวดลอ้มและบรรยากาศในการเล้ียงดู
ให้มีการเจริญเติบโตตามวยัและพฒันาการของเด็ก มีผลต่อร่างกาย จิตใจ และบุคลิกภาพของเด็ก
เป็นอยา่งมากและมีผลสืบเน่ืองและยาวนานจนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ เด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิหรือเด็กท่ีถูก
ปล่อยปละละเลย จะมีความทรงจ าท่ีฝังใจและถือไดว้่า เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ท่ีเลวร้ายและขมข่ืน
ตลอดไป อนัส่งผลใหเ้ม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ ก็จะเล้ียงดูเด็กในลกัษณะท่ีตนเองไดรั้บหรือประสพมา
เช่นเดียวกนั (สุพตัรา  มีมาก,2549: 49) หรือวชัรินทร์  ปัจเจกวิญญูสกุลและคณะ (2546) ไดส้รุปผล
กระทบท่ีเด็กถูกละเมิดสิทธิคือ เด็กท่ีไดรั้บหรือประสบเหตุการณ์บ่อย ๆ เด็กจะซึมซบัพฤติกรรม
ความรุนแรงและเม่ือเติบโตข้ึนจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีรุนแรงทั้งในครอบครัวและนอกครอบครัวเสมอ 
ส่วนเด็กผูห้ญิงท่ีเห็นมารดาถูกท าร้ายทุบตีบ่อย เด็กจะเรียนรู้และยอมรับสภาพความรุนแรงของชีวิต
สมรส เม่ือเติบโตมีคู่สมรสก็จะยอมให้คู่ครองท าร้ายทุบตี นอกจากน้ีผลการศึกษายงัระบุวา่ ส่วน
ใหญ่นักเรียนจะสามารถใช้ชีวิตไดอ้ย่างปกติ แต่ทั้งน้ีตวัเลขของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีไม่
สามารถใชชี้วติไดอ้ยา่งปกติ มีจ านวนถึง 12 คน กล่าวคือ กลุ่มตวัอยา่ง พยายามฆ่าตวัตาย เคยคิดฆ่า
ตวัตาย นอนหลบัยาก ต่ืนกลางดึก ฝันร้าย อยู่เป็นประจ า ซ่ึงผลการวิจยัดังกล่าวเป็นไปในทาง
เดียวกนักบั นนัทพนัธ์ ชินล ้าประเสริฐ (2546: 44  - 45) ช้ีให้เห็นวา่ อตัราการฆ่าตวัตายมีแนวโนม้
สูงข้ึนในกลุ่มวยัรุ่น และการฆ่าตวัตายส่วนใหญ่มีมูลเหตุมาจากความเครียดท่ีเกิดจากปัญหา
ครอบครัว ขาดทกัษะในการจดัการกบัปัญหาและความเครียด ตลอดจนปัญหาการเขา้ถึงแหล่งให้
ความช่วยเหลือท่ีมีประสิทธิภาพเม่ือประสบปัญหาวิกฤต ปัญหาการฆ่าตวัตายยงัไม่ได้รับการ
ป้องกันและแก้ไขอย่างจริงจงั นอกจากน้ียงัตรงกับข้อเสนอแนะท่ีระบุว่า ควรมีการป้องกัน
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ความเครียดท่ีเกิดข้ึนหลงัเหตุการณ์รุนแรง (Post Traumatic Stress Disorder) การป้องกนัภาวะ
ซึมเศร้า การประเมินความเส่ียงของการฆ่าตวัตาย หลงัจากท่ีเด็กถูกละเมิดสิทธิในรูปแบบต่าง ๆ 
แลว้ (นนัทิกา สวสัดิพานิช, 2555: 106 - 107)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social 
Learning Theories) อนัมีแนวคิดท่ีวา่พฤติกรรมความรุนแรงมีท่ีมาจากกระบวนการเรียนรู้ การขดั
เกลาของสังคม(Socialization) เด็กท่ีมีประสบการณ์ความรุนแรงท่ีบ้าน ทั้งการมีประสบการณ์
โดยตรงจากการถูกทารุณ หรือการเห็นความรุนแรงจากพ่อแม่ มกัมีแนวโนม้ของการเป็นผูก้ระท า
ความรุนแรงหรือตกเป็นเหยื่อของความรุนแรงจากบุคคลอ่ืนเม่ือโตข้ึน เน่ืองจากครอบครัวเป็น
สถาบนัทางสังคมท่ีซ่ึงบุคคลเรียนรู้การแสดงบทบาทของความสัมพนัธ์ระหว่างหญิงชายและ
บทบาทของพ่อแม่ลูก เป็นสถาบนัทางสังคมแรกท่ีบุคคลจะเรียนรู้วิธีการจดัการกบัความเครียด 
วิกฤติการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งในหลายกรณีก็เป็นแหล่งบ่มเพาะการยอมรับความรุนแรง หรือการมี
แนวคิดใชค้วามรุนแรง 
 

3. ข้อเสนอแนะ  
 

3.1  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากการศึกษาวจิยัพบวา่ เด็กส่วนใหญ่ท่ีถูกละเมิดสิทธิ เลือกท่ีจะปิดเร่ืองราวเป็นความ 

ลบั ไม่กลา้ท่ีจะบอกเล่าเร่ืองราว ปรึกษาหรือขอความช่วยเหลือ แมแ้ต่คนในครอบครัวของตนเอง 
ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการโฆษณา ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัศูนยพ์ึ่งได ้(OSCC) ผ่านส่ือ
ต่าง  ๆ ให้มากข้ึน  ท าให้เด็กได้รับทราบและสามารถเข้ารับบริการได้  ทั้ งในศูนย์ท่ีมีตาม
โรงพยาบาลจงัหวดัทุกจงัหวดั และสถานพยาบาลระดบัอ าเภอ เพื่อเป็นแหล่งสนบัสนุนทางสังคมท่ี
อยูใ่กลท่ี้สุดเม่ือยามฉุกเฉินหรือจ าเป็น  
        นอกจากน้ีควรผลักดันนโยบาย ในการให้ความรู้ และพัฒนาบุคลากรท่ีมีความ
เช่ียวชาญในทกัษะการป้องกนัตนเองหรือทกัษะท่ีจ าเป็นต่างๆ  เพื่อถ่ายทอดใหเ้ด็กไดต้ระหนกั และ
เรียนรู้ท่ีจะปกป้องตนเอง อนัเป็นพื้นฐานของการป้องกนัปัญหาอยา่งถาวร 

3.2  ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปประยุกต์ใช้ 
         3.2.1  บุคลากรท่ีท างานเก่ียวกบัเด็กและครอบครัวควรส่งเสริมใหค้วามรู้ และทกัษแก่ 

บิดามารดา โดยเฉพาะในด้านการพฒันาการเด็ก และวิธีการอบรมเล้ียงดูท่ีเหมาะสมตามวยั 
โดยเฉพาะบิดามารดาท่ีมีท่ีมีการศึกษาต ่าและบิดามารดาท่ีมีอายนุอ้ย 
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          3.2.2  บุคคลในครอบครัวควรให้ความส าคญั ในการเล้ียงดูบุตรหลานอย่างถูกตอ้ง
และเหมาะสม รวมทั้งส่งเสริมกิจกรรมท่ีจะท าให้เกิด ความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว เพื่อ
ป้องกนัการถูกละเมิดสิทธิ 
          3.2.3 บุคลากรในดา้นต่าง ๆ ทั้งทีมสหวิชาชีพ แพทย ์ พยาบาล ต ารวจ อยัการ ผู ้
พิพากษา นกัสังคมสงเคราะห์ นกัจิตวทิยา เจา้หนา้ท่ีจากองคก์รเอกชน ครู ควรประสานงาน ในการ
ป้องกนั การช่วยเหลือเด็กท่ีถูกละเมิดสิทธิอยา่งเป็นระบบตามบทบาทและหนา้ท่ีของตน โดยเนน้
ให้มีประสิทธิภาพ รวดเร็ว ฉับไวและทนัต่อเหตุการณ์ และควรมีการติดตามผลทั้งตวัเด็กและ
ครอบครัวอยา่งต่อเน่ือง 
  3.2.4  จากการศึกษาในคร้ังน้ี สามารถน าผลการศึกษาไปเป็นแนวทางในการ
ปฏิบติังานดา้นการคุม้ครองเด็ก   โดยเฉพาะโรงเรียนในจงัหวดัสมุทรปราการ ครูและอาจารย ์น า
ขอ้มูลไปปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบัแต่ละสถานท่ี  รวมทั้งผลท่ีไดย้งัเป็นแนวทางในการศึกษาคน้ควา้ 
ส าหรับนกัวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสิทธิเด็กต่อไป 

3.3   ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
         3.3.1  ควรมีการวิจยัเชิงคุณภาพเก่ียวกบั การด าเนินชีวิตของเด็กหลงัจากถูกละเมิด

สิทธิโดยบุคคลในครอบครัว   
         3.3.2  ควรมีการวจิยัเก่ียวกบั  การสร้างรูปแบบท่ีเหมาะสมและถูกตอ้งในการเล้ียงเด็ก 

เพื่อเป็นแนวทางในการเสริมสร้างบทบาทและหนา้ท่ีของบิดามารดา ผูป้กครอง บุคคลในครอบครัว  
เพื่อเป็นการเพิ่มศกัยภาพในการเล้ียงดูบุตรหลานต่อไป   
          3.3.3  หากมีการวจิยัในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกนัน้ีผูว้จิยัควรเป็นผูเ้ก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง
ดว้ยตนเองเพื่อความถูกตอ้งและสมบูรณ์ของขอ้มูลมากยิง่ข้ึน 
 
  
 
 
 

 
 
 


