
บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง การละเมิดสิทธิเด็กในครอบครัวนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สมุทรปราการเป็นการวจิยัเชิงเชิงส ารวจ (Survey Research)ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.1 ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคือ เด็กนกัเรียนหญิงและนกัเรียนชายท่ีมีอายุระหว่าง 
12-16 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ปีการศึกษา 2555ของโรงเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 
จงัหวดัสมุทรปราการ ประกอบดว้ยนกัเรียนชาย จ านวน 14,558คน นกัเรียนหญิง จ านวน 15,415
คน รวมทั้งส้ิน 29,973คน(ขอ้มูลเดือน มิ.ย. 2555ของโรงเรียนท่ีอยู่ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมเขต 6จงัหวดัสมุทรปราการ) 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

1.2.1 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางส าเร็จรูปของเครซซ่ีและมอร์แกน(สินพนัธ์พินิจ2547: 
137) จากประชากรท่ีเป็นนกัเรียนทั้ง 9 โรงเรียน รวม 11,783คน ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่งจ านวน379 
คน แต่ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามและส ารองไวท้ั้งหมดจ านวน 546 คน แต่เม่ือไดค้ดักรอง
เฉพาะกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูท่ี้เคยถูกละเมิดสิทธิไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 151คน 

1.2.2 การสุ่มตัวอย่าง  
    ใช้วิ ธี ก าร สุ่มตัวอย่า ง เ ป็นแบบหลายขั้ นตอน  (Multi-stageRandom 
Sampling) และการค านวนหาขนาดตวัอยา่งตามสัดส่วนมีขั้นตอนการสุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 
    ขั้ นตอนที่  1จ าแนกโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 6 สมุทรปราการ ออกเป็น 6 อ าเภอตามลักษณะเขตการปกครองของจงัหวดั
สมุทรปราการ ดงัน้ี อ าเภอบางบ่อ  อ าเภอบางพลี  อ าเภอบางเสาธง  อ าเภอพระประแดง  อ าเภอพระ
สมุทรเจดีย ์และอ าเภอเมือง 
    ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดขนาดของโรงเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบ
โควตา้ (Quota Sampling) โดยก าหนดเลือก 9 โรงเรียนจาก 25 โรงเรียน หลงัจากนั้นท าการสุ่มกลุ่ม
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ตวัอย่างอย่างง่าย (SimpleRandom Sampling) ด้วยวิธีการจบัสลากโรงเรียนในแต่ละอ าเภอ
รายละเอียดดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 จ านวนประชากรของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยม เขต 6 จงัหวดัสมุทรปราการ 
 

อ าเภอ โรงเรียน จ านวนนกัเรียนรวม 
    (คน) 

1. บางบ่อ บางบ่อวทิยาคม 1,523 

 
หลวงพอ่ปานคลองด่านอนุสรณ์ 763 

2. บางพลี โรงเรียนบางพลีราษฎร์บ ารุง 1,950 
3. บางเสาธง บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี สมุทรปราการ 1,561 
4. พระประแดง เตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 1,817 

 
วดัทรงธรรม 1,343 

5. พระสมุทรเจดีย ์ โรงเรียนมธัยมวดัใหม่สมุทรกิจวทิยาคม 485 
6. เมือง โรงเรียนหาดอมราอกัษรลกัษณ์วทิยา 1,071 

 
โรงเรียนมธัยมด่านส าโรง 1,270 

รวม 11,783 

     
    ขั้นตอนที่ 4  ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละโรงเรียนตามสัดส่วนกบัจ านวน
ประชากรท่ีมีอยูใ่นแต่ละระดบัชั้น ตั้งแต่มธัยมศึกษาปีท่ี 1- มธัยมศึกษาปีท่ี 3ดว้ยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย 
(Simple Random Sampling) โดยวิธีการจบัสลาก โดยเก็บขอ้มูลนกัเรียนหญิงและนกัเรียนชายตาม
สัดส่วนจ านวนนักเรียน โดยผูว้ิจยัก าหนดกลุ่มตวัอย่างแบบสัดส่วน (Proportional Stratified 
Random Sampling) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 
 จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง  =   จ านวนตวัอยา่ง X จ านวนนกัเรียน 
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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ตารางท่ี 3.2 จ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนในสังกดั
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 6 จงัหวดัสมุทรปราการ จ าแนกตาม
ระดบัชั้น 

 
โรงเรียน มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน

นกัเรียน
รวม 

จ านวน
กลุ่ม

ตวัอยา่ง 
 จ านวน

นกัเรียน 
กลุ่ม

ตวัอยา่ง 
จ านวน
นกัเรียน 

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

จ านวน
นกัเรียน 

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

1.บางบ่อวทิยาคม 530 17 441 14 552 18 1523 49 
2.หลวงพอ่ปานคลอง
ด่านอนุสรณ์ 245 8 257 8 261 9 763 25 
3.บดินทรเดชา(สิงห์
สิงหเสนี) 470 15 496 16 595 19 1561 50 
4.โรงเรียนบางพลี
ราษฎร์บ ารุง 659 21 614 20 677 22 1950 63 
5.เตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้
สมุทรปราการ 571 18 603 19 643 21 1817 58 
6.วดัทรงธรรม 474 15 438 14 431 14 1343 43 
7.มธัยมด่านส าโรง 402 13 366 12 502 16 1270 41 
8.หาดอมราอกัษร
ลกัษณ์วทิยา 320 10 372 12 379 12 1071 34 
9.มธัยมวดัใหม่สมุทร
กิจวทิยาคม 25 1 40 1 420 14 485 16 

รวม 3696 119 3627 117 4460 144 11783 379 

 
 
 ทั้งน้ี  เม่ือคดักรองเฉพาะกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูท่ี้เคยถูกละเมิดสิทธิ ได้กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 151 คน 
 
 
 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
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1.2.3 ตวัแปรต้น คือข้อมูลทั่วไปของนักเรียนและครอบครัว ได้แก่ อายุ เพศ 
ระดบัชั้นเรียน สถานการสมรสของบิดาและมารดา ลกัษณะครอบครัว สัมพนัธภาพในครอบครัว 
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั การใชส้ารเสพติดของครอบครัว 

1.2.4 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิในครอบครัวของเด็ก 
วธีิการจดัการปัญหาของเด็กผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ 
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 2.1ลักษณะเคร่ืองมือเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือแบบสอบถาม(Questionnaire)  
ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาจากงานวจิยัเร่ือง การกระท าความรุนแรงต่อเด็ก ของส านกังานส่งเสริมสวสัดิภาพ
และพิทกัษสิ์ทธิเด็ก เยาวชน ผูด้อ้ยโอกาส(สท.) กระทรวงพฒันาสังคมและความตอ้งการของมนุษย์ 
ซ่ึงปรับเน้ือหาให้ตรงตามวตัถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจยัของผูว้ิจยั โดยแบบสอบถาม
แบ่งเป็น 3ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที่  1ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนและครอบครัว  ท่ีประกอบดว้ยขอ้มูลทัว่ไปของเด็ก
และครอบครัว จ านวน15ขอ้ประกอบด้วย อายุ เพศ ระดบัชั้นเรียนสถานการสมรสของบิดาและ
มารดา รูปแบบครอบครัว สัมพนัธภาพในครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ลกัษณะท่ี
อยู่อาศยั พฤติกรรมดา้นลบของบิดามารดาและบุคคลในครอบครัวประวติัการถูกละเมิดสิทธิของ
บิดามารดาผูป้กครอง 
 ตอนที่2ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิ คือความถ่ีในการถูกละเมิด
ของเด็กแบ่งเป็น4 ดา้น คือ ดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจดา้นเพศและการถูกละเลยทอดทิ้งจ านวน23 ขอ้ 
ประกอบดว้ย 
 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิดา้นร่างกาย  จ านวน  4 ขอ้ 
 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิดา้นจิตใจ  จ านวน  5 ขอ้ 
 ประสบการณ์การถูกละเมิดสิทธิดา้นเพศ  จ านวน  7 ขอ้ 
 ประสบการณ์การถูกละเลยทอดทิ้ง   จ านวน  7 ขอ้ 
      รวมทั้งหมด   จ านวน 23 ขอ้ 
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ลกัษณะของค าถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) โดยค าตอบมี 5 ระดบัคือ 
   4  หมายถึง   ถูกกระท าสม ่าเสมอ 
   3  หมายถึง   ถูกกระท าบ่อยคร้ัง  
   2  หมายถึง   ถูกกระท าบางคร้ัง   
   1  หมายถึง   ถูกกระท านานนานคร้ัง   
   0  หมายถึง   ไม่เคยถูกกระท าเลย 
 
  ตอนที่3 วิธีการจดัการปัญหาการถูกละเมิดจ านวน 7 ขอ้ ประกอบดว้ย วิธีการจดัการ
ปัญหา  บุคคลและหน่วยงานท่ีใหค้วามช่วยเหลือเด็ก 
 ตอนที4่ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากนกัเรียนถูกละเมิดสิทธิ มีจ านวน5ขอ้ ประกอบดว้ย
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตวันกัเรียน ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัครอบครัวนกัเรียน ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
เก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียน  และปฏิกิริยาท่ีสังคมหรือชุมชนมีต่อนกัเรียน  
 2.2การสร้างเคร่ืองมือวจัิย 

  2.2.1ผูว้ิจยัไดท้บทวนวรรณกรรม ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานทางวิชาการท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยคลอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวจิยั  
  2.2.2ศึกษาวธีิการสร้างเบบสอบถามจากต าราเรียน วทิยานิพนธ์ และค าแนะน าจาก
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
  2.2.3ก าหนดโครงสร้างเน้ือหาตามกรอบแนวคิด 
  2.2.4สร้างขอ้ค าถามใหค้ลอบคลุมเน้ือหาท่ีไดก้ าหนดไว ้
  2.2.5น าแบบสอบถามให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก อาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ร่วม ไดพ้ิจารณาและปรับแกไ้ข 
  2.2.6ให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน  3ท่าน เป็นผูพ้ิจารณาความตรงดา้นเน้ือหา (content 
validity) ปรับปรุง และแกไ้ข ก่อนน าไปทดลองใช้ (content validity) โดยน าแบบสอบถามไปให้
ผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน3  ท่าน เป็นผูต้รวจสอบพิจารณาความเหมาะสมทั้งด้านเน้ือหาและภาษา  
หลังจากนั้นน าไปปรับปรุงและแก้ไขเพิ่มเติมตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวุฒิทั้ งน้ีผูว้ิจยัได้ท า
แบบฟอร์มใหผู้ท้รงคุณวฒิุแสดงความคิดเห็นต่อเคร่ืองมือแต่ละขอ้ โดยก าหนดเง่ือนไขดงัน้ี 
   ให ้  +  1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนด 
   ให ้ 0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนด 
   ให ้  -   1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัเน้ือหาท่ีก าหนด 
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  ผลการพิจารณารายขอ้น าไปค านวนค่าดชันีของความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตร 
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ 2542: 66-67) ดงัน้ี 
     IOC = ΣR 
        N 
  เม่ือ  IOC หมายถึง  ดชันีความสอดคลอ้ง 
   ΣR  หมายถึง  ผลรวมความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
   N  หมายถึง  จ านวนผูท้รงคุณวฒิุ 
 
  การตดัสินวา่ขอ้ค าถามวดัตรงตามเน้ือหาหรือไม่ โดยใชเ้กณฑ์วา่ถา้  IOC มากกวา่ 
0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัตรงตามเน้ือหา แต่ถา้  IOC ต  ่ากวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงตาม
เน้ือหา 
  2.2.7น าแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ น าไปหาความเท่ียงของ
เน้ือหา โดนน าไปทดลองใช ้(Try out) กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีคุณลกัษณะเดียวกนักบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะ
ใชใ้นการเก็บขอ้มูล จ านวน 30 คน  
  2.2.8หาค่าความเท่ียงของแบบสอบถาม โดยวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดค้่าความเท่ียงเท่ากบั .896 
  2.2.9ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามท่ีไดจ้ากการน าไปทดลองใช ้
  2.2.10จดัท าแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปเก็บขอ้มูลจริง 
 

3. การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดงัต่อไปน้ี 
 4.1 ท าหนงัสือถึงผูอ้  านวยการสถานศึกษาเพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูล 
 4.2 ประสานงานกบัผูรั้บผิดชอบของแต่ละสถานศึกษา โดยช้ีแจงวตัถุประสงค์และ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวิจยัคร้ังน้ี  โดยสถานศึกษาเป็นผูจ้ดัเก็บขอ้มูลให้จ  านวน 8 โรงเรียน และ
ผูว้จิยัจดัเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง จ านวน 1 โรงเรียน 
 4.3 น าแบบสอบถามท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ก าหนดรหัส
ของแบบสอบถาม รหสัของขอ้มูล คิดคะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวเ้พื่อเตรียมการวิเคราะห์ขอ้มูล
ตามวธีิการทางสถิติต่อไป 
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4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และสถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี  
 4.1ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนและครอบครัวสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ไดแ้ก่ การแจกแจง
ความถ่ี และค่าร้อยละ 
 4.2ประสบการณ์ของนกัเรียนในการถูกละเมิดสิทธิเด็กสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ไดแ้ก่
การแจกแจงความถ่ี และค่าร้อยละ 
 4.3วิธีการจดัการปัญหาการถูกละเมิดสิทธิสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ไดแ้ก่การแจกแจง
ความถ่ี และค่าร้อยละ 
 4.5 ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีนักเรียนถูกละเมิดสิทธิ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ไดแ้ก่การแจกแจงความถ่ี และค่าร้อยละ 
 

5. จริยธรรมการวจิัยและการพทิกัษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง 

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดต้ระหนักถึงจริยธรรมในการวิจยัและการพิทกัษ์สิทธ์ิของ
กลุ่มตวัอยา่งเป็นส าคญัเพราะเป็นการวิจยัเก่ียวกบัการละเมิดสิทธิเด็ก เป็นความลบัเฉพาะบุคคล จึง
เก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยตนเอง และกระท าดว้ยความระมดัระวงั โดยมีการแจง้วตัถุประสงค์และ
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดรั้บจากการวิจยัให้กลุ่มตวัอย่างทราบ และระบุอย่างชดัแจง้วา่ขอ้มูลจะถูก
เก็บเป็นความลบั การน าเสนอผลการวิจยัจะเป็นภาพรวม ไม่มีการระบุเป็นบุคคล และขอ้มูลท่ีได้
น ามาใช้เฉพาะการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีเท่านั้นถา้ไม่ยินดีให้ขอ้มูล สามารถปฏิเสธการให้ขอ้มูลได้
ทนัทีและตลอดเวลา และถ้ากลุ่มตวัอย่างมีความประสงค์เข้าร่วมงานวิจยั ต้องลงลายมือช่ือใน
หนงัสือยนิยอมใหข้อ้มูลไวเ้ป็นส าคญั 
 

 
 
 


