
   บทที่  4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลความรู้ และพฤติกรรมการใช้ถุงพลาสติกของ

ครอบครัวในจงัหวดันนทบุรี  จากผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัว จ านวน 400 ราย สามารถ

น าเสนอผลการศึกษาได ้4 ตอนดงัน้ีคือ 

ตอนท่ี  1  คุณลกัษณะส่วนบุคคลทัว่ไป 

ตอนท่ี  2  ความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกของครอบครัว 

ตอนท่ี  3  พฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัว 

ตอนท่ี  4  ปริมาณการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัว 

ตอนท่ี  5  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 

   5.1  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เก่ียวกบั

ถุงพลาสติกของครอบครัวในจงัหวดันนทบุรี  

   5.2  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการใช ้

ถุงพลาสติกของครอบครัวในจงัหวดันนทบุรี 

   5.3  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกกบัพฤติกรรมการใช้

ถุงพลาสติกของครอบครัวในจงัหวดันนทบุรี 

ตอนท่ี  6  ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะ 
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ตอนที ่ 1   คุณลกัษณะส่วนบุคคลทัว่ไป  

 

จากการศึกษา  สามารถสรุปขอ้มูลพื้นฐานของผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัว

ดา้นคุณลกัษณะส่วนบุคคลจากผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัว  400  ราย  ในจงัหวดั

นนทบุรี มีดงัน้ี   

 

ตารางท่ี  4.1  จ  านวนและร้อยละของคุณลกัษณะส่วนบุคคล 

 

คุณลกัษณะส่วนบุคคล 
จ านวน 
(n=400) 

ร้อยละ 

เพศ   
          ชาย 114 28.50 
          หญิง 286 71.50 

รวม 400 100.00 
สถานภาพการสมรส     
          โสด  92 23.00 
          สมรส 253 63.25 
          หมา้ย/หยา่ร้าง   55 13.75 

รวม 400 100.00 
อายุ   
          ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั  30 ปี 53 13.25 
          31 – 40  ปี 87 21.75 
          41 – 50 ปี 108 27.00 
          มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 152 38.00 

รวม 400 100.00 
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ตารางท่ี  4.1 (ต่อ)   
   

คุณลกัษณะส่วนบุคคล 
จ านวน 
(n=400) 

ร้อยละ 
 

จ านวนสมาชิกในครอบครัว   
           2 – 4  คน 242 60.50 
           มากกวา่  4  คนข้ึนไป 158 39.50 

รวม 400 100.00 
ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา   80   20.00 
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3)   73   18.25 
มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) หรือ ปวช.   90   22.50 
อนุปริญญา หรือ ปวส.   40   10.00 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา่ปริญญาตรี 117   29.25 

รวม 400 100.00 
อาชีพ   
          รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ   80   20.00 
          พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108   27.00 
          คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั   80   20.00 
          เกษตรกร   37   9.25 
          แม่บา้น/พ่อบา้น   95   23.75 

รวม 400 100.00 
รายได้   
          ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท 88 22.00 
          10,001 – 20,000  บาท 115 28.75 
          20,001 – 30,000  บาท 85 21.25 
          30,001 – 40,000  บาท 55 13.75 
          40,001 – 50,000  บาท 26 6.50 
          50,001  บาทข้ึนไป 31 7.75 

รวม 400 100.00 
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ตารางท่ี  4.1 (ต่อ)   
   

คุณลกัษณะส่วนบุคคล 
จ านวน 
(n=400) 

ร้อยละ 
 

          40,001 – 50,000  บาท 26 6.50 
          50,001  บาทข้ึนไป 31 7.75 

รวม 400 100.00 
 ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว   
          บา้นเด่ียว 224 56.00 
          อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.00 
          ทาวเฮาส์/ตึกแถว 144 36.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางท่ี  4.1  พบวา่  ผูท่ี้รับผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวส่วนใหญ่เป็นเพศ

หญิง  คิดเป็น   ร้อยละ 71.50  และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ  28.50  สถานภาพการสมรสส่วน

ใหญ่สมรส  คิดเป็นร้อยละ  63.25  รองลงมา คือ โสด คิดเป็นร้อยละ  23.00  และหมา้ย/หยา่ร้าง   

คิดเป็นร้อยละ  13.75  โดยผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัว  ส่วนใหญ่มีอายมุากกวา่  50  ปี

ข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  38.00  รองลงมาคือ อายรุะหวา่ง 41 – 50  ปี คิดเป็นร้อยละ 27.00  และอาย ุ             

31 – 40  ปี  คิดเป็นร้อยละ  21.75  และมีจ านวนสมาชิกในครอบครัว ระหวา่ง  2 – 4  คน                 

คิดเป็นร้อยละ 60.50  รองลงมาคือ มากกวา่  4  คนข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  39.50  ระดบัการศึกษา 

ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบั    ปริญญาตรี  หรือสูงกวา่ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ  29.25  รองลงมา

คือ  จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม. 6)  หรือ ปวช. คิดเป็นร้อยละ 22.50  และ

ประถมศึกษา  คิดเป็นร้อยละ  20  ส าหรับอาชีพของผูรั้บผิดชอบจดัหาอาหารของครอบครัว  ส่วน

ใหญ่ประกอบอาชีพพนกังานเอกชน/ลูกจา้ง  คิดเป็นร้อยละ  27.00  รองลงมาคือ แม่บา้น/พอ่บา้น          

คิดเป็นร้อยละ  23.75   และอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั และรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ คิดเป็นร้อยละ  

20.00  รายไดข้องครอบครัวส่วนใหญ่มีรายได ้ 10,001 – 20,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  28.75  

รองลงมามีรายไดต้  ่ากวา่หรือเท่ากบั  10,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  22.00  และรายได ้               

20,001 – 30,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  21.25  ซ่ึงลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของครอบครัว  ส่วนใหญ่เป็น
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บา้นเด่ียว  คิดเป็นร้อยละ  56.00  รองลงมาคือ  ทาวเฮาส์หรือตึกแถว  คิดเป็นร้อยละ  36.00  และ

อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่  คิดเป็นร้อยละ  8.00 

 

ตอนที ่ 2  ความรู้เกีย่วกบัถุงพลาสติกของครอบครัว 

 

การวเิคราะห์ความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกของครอบครัว ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ดา้น  คือ 

ความรู้เร่ืองพลาสติกและถุงพลาสติก  และความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะจากถุงพลาสติก มีดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  4.2  จ  านวนและร้อยละระดบัความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกของผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหาร 

ของครอบครัว 

 

ความรู้ 

ระดับความรู้ 

ระดับต ่า ระดับปานกลาง ระดับสูง 

จ านวน  ร้อยละ จ านวน  ร้อยละ จ านวน  ร้อยละ 
ความรู้เร่ืองพลาสติกและถุงพลาสติก 19 4.75 162 40.50 219 54.75 
ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะจากถุงพลาสติก 28 7.00 240 60.00 132 33.00 
ความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวม 42 10.50 152 38.00 206 51.50 

 

จากตารางท่ี  4.2  พบวา่  ผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวส่วนใหญ่มีความรู้

เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวมอยูใ่นระดบัสูง  คิดเป็นร้อยละ  51.50 รองลงมาคือ ระดบัปานกลาง  

คิดเป็น   ร้อยละ  38.00  และในระดบัต ่า  คิดเป็นร้อยละ 10.50  ความรู้เร่ืองพลาสติกและ

ถุงพลาสติกในระดบัสูง คิดเป็นร้อยละ  54.75  รองลงมาคือ  ความรู้ในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อย

ละ  40.50  และความรู้ในระดบัต ่า  คิดเป็นร้อยละ  4.75   ความรู้เร่ืองการจดัการขยะจากถุงพลาสติก

ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง  คิดเป็นร้อยละ  60.00  รองลงมาคือ ความรู้ในระดบัสูง  คิดเป็น  

ร้อยละ 33.00  และความรู้ในระดบัต ่า  คิดเป็นร้อยละ 7.00  (ทั้งสามารถศึกษารายละเอียดคะแนน

ความรู้ไดจ้ากภาคผนวก จ) 
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ตอนที ่ 3  พฤติกรรมการใช้ถุงพลาสติกของครอบครัว   
 

การวเิคราะห์พฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัว  ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ดา้น  คือ 
พฤติกรรมดา้นการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนั  และพฤติกรรมดา้นการก าจดัขยะจาก
ถุงพลาสติก  มีดงัน้ี        

                                                                                                                       
ตารางท่ี  4.3  ค่าเฉล่ียของพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม 

 

พฤติกรรม   S.D. ความหมาย 

พฤติกรรมดา้นการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนั 2.89 .65 ปานกลาง 
พฤติกรรมดา้นการก าจดัขยะจากถุงพลาสติก 2.73 .60 ปานกลาง 
พฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม 2.74 .56 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี  4.3  พบวา่  ผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวมีพฤติกรรมการใช้

ถุงพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม (  =2.74 ; S.D.=.56)  อยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาราย

ดา้น พบวา่ ทั้ง 2 ดา้น ผูรั้บผิดชอบจดัหาอาหารของครอบครัวมีพฤติกรรมดา้นการใชถุ้งพลาสติก

ในชีวติประจ าวนั (  =2.89 ; S.D.=.65) และดา้นการก าจดัขยะจากถุงพลาสติก (  =2.73 ; S.D.=.60) 

อยูใ่นระดบัปานกลาง 
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ตารางท่ี  4.4  จ  านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของพฤติกรรมดา้นการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนั     
                      และการจดัการขยะจากถุงพลาสติก 
 

พฤติกรรม   S.D. ความหมาย 

พฤติกรรมการใช้ถุงพลาสติกในชีวติประจ าวนั    
1. ท่าน/บุคคลในครอบครัวซ้ืออาหารท่ีบรรจุถุงพลาสติกมา

รับประทานท่ีบา้น 3.63 1.03 มาก 
2. ท่าน/บุคคลในครอบครัวซ้ือวตัถุดิบในการประกอบอาหาร

บรรจุในถุงพลาสติก 3.59 1.02 มาก 
3. ท่าน/บุคคลในครอบครัวจะเลือกใชถุ้งพลาสติกตาม

คุณสมบติัของถุงพลาสติก  3.82 1.09 มาก 
4. ท่าน/บุคคลในครอบครัวจะสังเกตวา่ร้านท่ีไปซ้ือแกงถุงใช้

ถุงพลาสติกใส่อาหารถูกประเภทหรือไม่ก่อนตดัสินใจซ้ือ
อาหาร 3.27 1.21 ปานกลาง 

5. ท่าน/บุคคลของครอบครัวซ้ืออาหารประเภททอด ป้ิง น่ึง 
ตม้ ท่ีปรุงเสร็จใหม่ ๆ บรรจุในถุงหูห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ) 2.29 1.20 นอ้ย 

6. ท่าน/บุคคลของครอบครัวเวลาซ้ือถุงร้อนมาใชง้านจะดู
ประเภทของถุงพลาสติกจากฉลากสินคา้ก่อนซ้ือ 3.27 1.31 ปานกลาง 

7. ท่าน/บุคคลในครอบครัวซ้ืออาหารจะรับเคร่ืองปรุงอาหาร
ท่ีบรรจุในถุงร้อน 3.16 1.22 ปานกลาง 

8. ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งร้อนใส่อาหารท่ีมีอุณหภูมิ
ปกติและอุณหภูมิสูง 3.31 1.17 ปานกลาง 

9. ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งร้อนใส่อาหารเพื่อเก็บในช่อง
แช่แขง็ 2.30 1.22 นอ้ย 

10. ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งเยน็ใส่อาหารท่ีปรุงสุกใหม่ท่ีมี
อุณหภูมิสูง 1.92 1.11 นอ้ย 

11. ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชไ้มโครเวฟอุ่นอาหารท่ีบรรจุใน
ถุงพลาสติก 1.63 1.01 นอ้ย 
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ตารางท่ี  4.4 (ต่อ)    
    

พฤติกรรม   S.D. ความหมาย 

12. ท่าน/บุคคลของครอบครัวใชถุ้งพลาสติกท่ีบรรจุอาหาร          
อุ่นโดยวธีิน่ึง 1.80 1.11 นอ้ย 

ภาพรวม 2.89 .65 ปานกลาง 

พฤติกรรมการจัดการขยะจากถุงพลาสติก    
13.  ท่าน/บุคคลในครอบครัวทิ้งขยะทุกชนิดรวมในถุงใบ  

 เดียว 3.12 1.24 ปานกลาง 
14.  ท่าน/บุคคลในครอบครัวแยกประเภทขยะถุงพลาสติก 

ก่อนทิ้ง 3.22 1.24 ปานกลาง 
15.  ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งร้อน และถุงเยน็คร้ังเดียว 

  แลว้ทิ้ง 4.24 1.21 มาก 
16. ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งพลาสติกเสร็จแลว้  จะท า

ความสะอาดเก็บรวมรวมไวเ้พื่อขาย 1.83 1.15 นอ้ย 
17. ท่าน/บุคคลในครอบครัวก าจดัขยะถุงพลาสติกดว้ยการเผา

กลางแจง้ 1.65 1.05 นอ้ย 
18. ท่าน/บุคคลในครอบครัวก าจดัขยะดว้ยการขดุหลุมฝังขยะ 1.86 1.18 นอ้ย 
19. ท่าน/บุคคลของครอบครัวทิ้งถุงพลาสติกลงในถงัขยะ 

ท่ีระบุวา่ “มูลฝอยทัว่ไป” 2.84 1.40 ปานกลาง 
20. ท่าน/บุคคลในครอบครัวซ้ืออาหารกลบับา้นโดยเลือกซ้ือ

จากร้านท่ีใชว้สัดุธรรมชาติในการบรรจุอาหาร 2.97 1.11 ปานกลาง 
21. ท่าน/บุคคลในครอบครัวเขา้ร่วมกิจกรรมการรณรงค ์

ลดการใชถุ้งพลาสติกโดยหน่วยงานต่าง ๆ 2.39 1.26 นอ้ย 
22. ท่าน/บุคคลในครอบครัวซ้ือของอุปโภคบริโภคจะ      

พยายามใชถุ้งพลาสติกใหน้อ้ยท่ีสุด 3.38 1.02 มาก 
23. ท่าน/บุคคลในครอบครัวซ้ือสินคา้ในหา้งสรรพสินคา้โดย

หลีกเล่ียงการรับถุงหูห้ิว  (ถุงก๊อบแก๊บ) 2.64 1.07 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  4.4 (ต่อ)    
    

พฤติกรรม   S.D. ความหมาย 

24. ท่าน/บุคคลในครอบครัวเลือกซ้ืออาหารบรรจุใน 
        ภาชนะอ่ืนท่ีใชซ้ ้ าไดห้ลายคร้ังแทนการใชถุ้งพลาสติก      2.59 1.21 ปานกลาง 
25.  ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งผา้หรือตะกร้าในการซ้ือ 
         ของท่ีตลาด   2.92 1.15 ปานกลาง 
26.  ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งพลาสติกหูห้ิว                
        (ถุงก๊อบแก๊บ) ซ ้ ามากกวา่ 1 คร้ังข้ึนไป 3.19 1.20 ปานกลาง 
27.  ท่าน/บุคคลในครอบครัวน าถุงหูห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ) ท่ี 
     ใชแ้ลว้มาใส่ขยะภายในบา้น 4.03 1.08 มาก 
28. ท่าน/บุคคลในครอบครัวใชถุ้งร้อน และถุงเยน็ท่ีบรรจุ 

อาหารแลว้มาท าความสะอาด  เพื่อเก็บไวใ้ส่อาหารซ ้ าใน
คร้ังต่อไป 1.77 1.09 นอ้ย 

29. ท่าน/บุคคลในครอบครัวน าถุงหูห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ) ท่ีใช ้ 
แลว้ติดตวัเวลาไปใชซ้ื้อของ 2.31 1.11 นอ้ย 

30. ท่าน/บุคคลในครอบครัวมกัน าถุงพลาสติก/ถุงห้ิว  
      (ถุงก๊อบแก๊บ) ท่ีใชแ้ลว้มาเก็บรวบรวมเพื่อขายใหแ้ก่ 
      รถซาเลง้  หรือร้านขายของเก่า 2.04 1.29 นอ้ย 
31. ท่าน/บุคคลในครอบครัวช่วยกนัคดัแยกขยะถุงพลาสติกท่ี

สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ไดก่้อนน าไปทิ้ง 2.90 1.31 ปานกลาง 
ภาพรวม 2.73   .60 ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี  4.4  พบวา่  ในดา้นพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนัใน

ภาพรวม ( =2.89 ; S.D.=.65)  อยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือจ าแนกรายขอ้ในดา้นพฤติกรรมการใช้
ถุงพลาสติกในชีวติประจ าวนั  ผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวมีพฤติกรรมการใช้
ถุงพลาสติกในชีวติประจ าวนั อยูใ่นระดบัมาก คือ การเลือกใชต้ามคุณสมบติัของถุงพลาสติก 
( =3.82 ; S.D.=1.09) การซ้ืออาหารท่ีบรรจุถุงพลาสติกมารับประทานท่ีบา้น ( =3.63 ; S.D.=1.03) 
และการซ้ือวตัถุดิบในการประกอบอาหารบรรจุในถุงพลาสติก ( =3.59 ; S.D.= 1.02)  ส่วนใน
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พฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนัจ าแนกรายขอ้ท่ีอยูใ่นระดบันอ้ย  คือ  การใชถุ้งร้อน
ใส่อาหารเพื่อเก็บในช่องแช่แขง็ ( =2.30 ; S.D.=1.22)  ซ้ืออาหารประเภททอด ป้ิง น่ึง ตม้ ท่ีปรุง
เสร็จใหม่ๆ บรรจุในถุงหูห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ)  ( =2.29 ; S.D.=1.20)  การใชถุ้งเยน็ใส่อาหารท่ีปรุงสุก
ใหม่ท่ีมีอุณหภูมิสูง ( =1.92 ; S.D.=1.11)   การใชถุ้งพลาสติกท่ีบรรจุอาหารอุ่นโดยวธีิน่ึง ( =1.80 ; 
S.D.= 1.11)  และการใชไ้มโครเวฟอุ่นอาหารท่ีบรรจุในถุงพลาสติก  ( =1.63 ; S.D.= 1.01)   

ส่วนในดา้นพฤติกรรมการจดัการขยะจากถุงพลาสติกในภาพรวม ( =2.73 ; 

S.D.=.60)   เม่ือจ าแนกรายขอ้ในดา้นพฤติกรรมการจดัการขยะจากถุงพลาสติกผูรั้บผดิชอบจดัหา

อาหารของครอบครัวมีพฤติกรรมในดา้นการจดัการขยะจากถุงพลาสติกอยูใ่นระดบัมาก คือ การใช้

ถุงร้อนและถุงเยน็คร้ังเดียวแลว้ทิ้ง ( =4.24 ; S.D.= 1.21)  การน าถุงหูห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ) ท่ีใชแ้ลว้

มาใส่ขยะภายในบา้น ( =4.03 ; S.D.= 1.08)  และการซ้ือของอุปโภคบริโภคจะพยายามใช้

ถุงพลาสติกใหน้อ้ยท่ีสุด  ( =3.38 ; S.D.= 1.02)  ส่วนในดา้นพฤติกรรมการจดัการขยะจาก

ถุงพลาสติกจ าแนกรายขอ้ในระดบันอ้ย  คือ  การเขา้ร่วมกิจกรรมการรณรงคล์ดการใชถุ้งพลาสติก

โดยหน่วยงานต่างๆ ( =2.39 ; S.D.= 1.26)  การน าถุงหูห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ) ท่ีใชแ้ลว้ติดตวัเวลาไปใช้

ซ้ือของ ( =2.31 ; S.D.= 1.11)  การน าถุงพลาสติก/ถุงห้ิว (ถุงก๊อบแก๊บ) ท่ีใชแ้ลว้มาเก็บรวบรวม

เพื่อขายใหแ้ก่รถซาเลง้  หรือร้านขายของเก่า ( =2.04 ; S.D.= 1.29)   การใชถุ้งพลาสติกเสร็จแลว้

จะท าความสะอาดเก็บรวมรวมไวเ้พื่อขาย ( =1.83 ; S.D.= 1.15)  การก าจดัขยะดว้ยการขุดหลุมฝัง

ขยะ ( =1.86 ; S.D.= 1.18)  การใชถุ้งร้อน และถุงเยน็ท่ีบรรจุ อาหารแลว้มาท าความสะอาด  เพื่อ

เก็บไวใ้ส่อาหารซ ้ าในคร้ังต่อไป ( =1.77 ; S.D.= 1.09)  การก าจดัขยะถุงพลาสติกดว้ยการเผา

กลางแจง้ ( =1.65 ; S.D.= 1.05)      
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ตอนที ่  4  ปริมาณการใช้ถุงพลาสติกของครอบครัว 

 

การวเิคราะห์ปริมาณการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัว  ไดแ้ก่  ปริมาณการใชถุ้งร้อน  

ปริมาณการใชถุ้งเยน็  และปริมาณการใชถุ้งหูห้ิว (ก๊อบแก๊บ) มีดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  4.5  จ  านวนและร้อยละของปริมาณการใชถุ้งร้อนของครอบครัวระยะเวลา  1  สัปดาห์   

 

ปริมาณการใช้ถุงร้อน จ านวน ร้อยละ 

1 -  50 ใบต่อสัปดาห์ 316 84.04 
51 -100  ใบต่อสัปดาห์ 32   8.51 
มากกวา่ 100  ใบข้ึนไป 28   7.45 

รวม 376 100.00 
 

จากตารางท่ี 4.5  พบวา่  ผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวส่วนใหญ่ใชถุ้งร้อน

จ านวน  1 – 50  ใบต่อสัปดาห์  คิดเป็นร้อยละ  84.04  รองลงมาคือ  51 – 100  ใบต่อสัปดาห์          

คิดเป็นร้อยละ  8.51  และมากกวา่  100  ใบข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  7.45 

 

ตารางท่ี  4.6  จ  านวนและร้อยละของปริมาณการใชถุ้งเยน็ของครอบครัวระยะเวลา  1  สัปดาห์ 

 

ปริมาณการใช้ถุงเยน็ จ านวน ร้อยละ 

1 -  50 ใบต่อสัปดาห์ 308 96.86 
51 -100  ใบต่อสัปดาห์ 7   2.20 
มากกวา่ 100  ใบข้ึนไป 3   0.94 

รวม 318 100.00 
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จากตารางท่ี 4.6  พบวา่  ผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวส่วนใหญ่ใชถุ้งเยน็

จ านวน  1 – 50  ใบต่อสัปดาห์  คิดเป็นร้อยละ  96.86  รองลงมาคือ  51 – 100  ใบต่อสัปดาห์         

คิดเป็นร้อยละ  2.20  และมากกวา่  100  ใบข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  0.94 

 

ตารางท่ี  4.7  จ  านวนและร้อยละของปริมาณการใชถุ้งหูห้ิว (ก๊อบแก๊บ) ของครอบครัวระยะเวลา         

                      1  สัปดาห์ 

 

ปริมาณการใช้ถุงหูหิว้ (ก๊อบแก๊บ) จ านวน ร้อยละ 

1 -  50 ใบต่อสัปดาห์ 310 82.45 
51 -100  ใบต่อสัปดาห์ 35   9.31 
มากกวา่ 100  ใบข้ึนไป 31    8.24 

รวม 376 100.00 
 

จากตารางท่ี 4.7  พบวา่  ผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวส่วนใหญ่ใชหู้ห้ิว 

(ก๊อบแก๊บ) จ านวน 1 – 50  ใบต่อสัปดาห์  คิดเป็นร้อยละ  82.45 รองลงมาคือ  51 – 100  ใบต่อ

สัปดาห์  คิดเป็นร้อยละ 9.31  และมากกวา่  100  ใบข้ึนไป     คิดเป็นร้อยละ  8.24 
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ตอนที ่ 5   ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 

 

การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคล  ไดแ้ก่   เพศ  สถานภาพการ

สมรส  อาย ุ จ  านวนสมาชิกในครอบครัว  ระดบัการศึกษา  อาชีพ  รายได ้ และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั

กบัความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวมและรายดา้นดงัน้ี  

 

5.1  ความสัมพนัธ์ระหว่างคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เกีย่วกบัถุงพลาสติกของ

ครอบครัวในจังหวดันนทบุรี แสดงในตารางที ่ 4.8 – 4.9

 

ตารางท่ี  4.8  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกของ 

                     ครอบครัวในภาพรวม 

 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

เพศ   3.49 .175 
     ชาย 114 28.50   
     หญิง 286 71.50   

รวม 400 100.00   
สถานภาพการสมรส   5.27 .261 
     โสด 92 23.00   
     สมรส 253 63.25   
      หมา้ย/หยา่ร้าง 55 13.75   

รวม 400 100.00   
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 ตารางท่ี  4.8 (ต่อ) 

 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

อายุ   17.170 .009** 
      ต ่ากวา่หรือเท่ากบั  30 ปี 53 13.25   
      31 – 40  ปี 87 21.75   
      41 – 50 ปี 108 27.00   
      มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 152 38.00   

รวม 400 100.00   
จ านวนสมาชิกในครอบครัว   1.450 .484 
          2 – 4  คน 242 60.50   
          มากกวา่  4  คนข้ึนไป 158 39.50   

รวม 400 100.00   
ระดับการศึกษา   6.816   .557 
          ประถมศึกษา 80   20.00   
          มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 73   18.25   
          มธัยมศึกษาตอนปลาย   (ม. 6)  หรือ ปวช. 90   22.50   
          อนุปริญญา  หรือ ปวส. 40   10.00   
          ปริญญาตรี/สูงกวา่ปริญญาตรี 117   29.25   

รวม 400 100.00   
อาชีพ   14.392     .072 
          รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ   80   20.00   
          พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108   27.00   
          คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั   80   20.00   
          เกษตรกร   37    9.25   
          แม่บา้น/พ่อบา้น   95   23.75   

รวม 400 100.00   
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ตารางท่ี  4.8 (ต่อ) 

 

 

    
     

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

รายได้   16.356   .038** 
          ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท  88 22.00   
          10,001 - 20,000  บาท 115 28.75   
          20,001 - 30,000  บาท   85 21.25   
          30,001 - 40,000  บาท   55 13.75   
          40,001 บาทข้ึนไป   57 14.25   

รวม 400 100.00   
 ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว   13.094 .011** 
         บา้นเด่ียว 224 56.00   
        อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.00   
         ทาวเฮาส์/ตึกแถว 144 36.00   

รวม 400 100.00   
  

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.8  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เก่ียวกบั

ถุงพลาสติกของครอบครัวในจงัหวดันนทบุรีในภาพรวม พบวา่ อาย ุ รายได ้ และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั

ของผูรั้บผิดชอบจดัหาอาหารของครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบัความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวม 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ส่วนเพศ สถานภาพการสมรส จ านวนสมาชิกในครอบครัว 

ระดบัการศึกษา และอาชีพไม่มีความสัมพนัธ์กบัความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวม  
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ตารางท่ี  4.9  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เร่ืองพลาสติกและถุงพลาสติก 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน    ร้อยละ    P-value 

เพศ   5.613 .060 
ชาย 114 28.50   
หญิง 286 71.50   

รวม 400 100.00   
สถานภาพการสมรส   13.190 .010** 

โสด 92 23.00   
สมรส 253 63.25   
หมา้ย/หยา่ร้าง 55 13.75   

รวม 400 100.00   
อายุ   27.437 .000** 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั  30 ปี 53 13.25   
31 – 40  ปี 87 21.75   
41 – 50 ปี 108 27.00   
มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 152 38.00   

รวม 400 100.00   
จ านวนสมาชิกในครอบครัว   .059 .971 
          2 – 4  คน 242 60.50   
          มากกวา่  4  คนข้ึนไป 158 39.50   

รวม 400 100.00   

ระดับการศึกษา   14.540 .069 
ประถมศึกษา 80 20.00   
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 73 18.25   
มธัยมศึกษาตอนปลาย   (ม. 6) 

          หรือ ปวช. 

90 22.50   
อนุปริญญา  หรือ ปวส. 40 10.00   
ปริญญาตรี/สูงกวา่ปริญญาตรี 117 29.25   

รวม 400 100.00   
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ตารางท่ี  4.9 (ต่อ) 

 

    
     

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน    ร้อยละ    P-value 

อาชีพ   7.254 .509 
          รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 80 20.00   
          พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108 27.00   
          คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 80 20.00   
          เกษตรกร 37 9.25   
          แม่บา้น/พ่อบา้น 95 23.75   

รวม 400 100.00   
รายได้   8.577 .379 
          ต  ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท 88 22.00   

10,001 - 20,000  บาท 115 28.75   
20,001 - 30,000  บาท  85 21.25   
30,001 - 40,000  บาท 55 13.75   
40,001 บาทข้ึนไป  57 14.25   

รวม 400 100.00   
 ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว   6.100 .192 
         บา้นเด่ียว 224 56.00   
        อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.00   
         ทาวเฮาส์/ตึกแถว 144 36.00   

รวม 400 100.00   
 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.9  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เร่ืองพลาสติก

และถุงพลาสติก พบวา่  สถานภาพการสมรสและอายขุองผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัวมี

ความสัมพนัธ์กบัความรู้เร่ืองพลาสติกและถุงพลาสติกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วน
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เพศ จ านวนสมาชิกในครอบครัว ระดบัการศึกษา อาชีพ  รายได ้ และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัไม่มี

ความสัมพนัธ์กบัความรู้เร่ืองกบัพลาสติกและถุงพลาสติก  

 

ตารางท่ี  4.10 ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เก่ียวการจดัการขยะจาก 

                       ถุงพลาสติก 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน   ร้อยละ    P-value 

เพศ   1.736 .420 
ชาย 114 28.50   
หญิง 286 71.50   

รวม 400 100.00   
สถานภาพการสมรส   2.306 .680 

โสด 92 23.00   
สมรส 253 63.25   
หมา้ย/หยา่ร้าง 55 13.75   

รวม 400 100.00   
อายุ   10.157 .118 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั  30 ปี 53 13.25   
31 – 40  ปี 87 21.75   
41 – 50 ปี 108 27.00   
มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 152 38.00   

รวม 400 100.00   
จ านวนสมาชิกในครอบครัว   1.151 .562 

2 – 4  คน 242 60.50   
มากกวา่  4  คนข้ึนไป 158 39.50   

รวม 400 100.00   
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ตารางท่ี  4.10 (ต่อ) 

 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน   ร้อยละ    P-value 

ระดับการศึกษา   8.998 .342 
ประถมศึกษา 80 20.00   
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 73 18.25   
มธัยมศึกษาตอนปลาย   (ม. 6) 

          หรือ ปวช. 

90 22.50   
อนุปริญญา  หรือ ปวส. 40 10.00   
ปริญญาตรี/สูงกวา่ปริญญาตรี 117 29.25   

รวม 400 100.00   
อาชีพ   4.728 .786 

รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 80 20.00   
พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108 27.00   
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 80 20.00   
เกษตรกร 37 9.25   
แม่บา้น/พอ่บา้น 95 23.75   

รวม 400 100.00   
รายได้   4.968 .761 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท 88 22.00   
10,001 - 20,000  บาท 115 28.75   
20,001 - 30,000  บาท 85 21.25   
30,001 - 40,000  บาท 55 13.75   
40,001 บาทข้ึนไป 57 14.25   

รวม 400 100.00   
 ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว   4.540 .338 

บา้นเด่ียว 224 56.00   
อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.00   
ทาวเฮาส์/ตึกแถว 144 36.00   

รวม 400 100.00   
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** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากตารางท่ี 4.10  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัความรู้เก่ียวกบัการ

จดัการขยะจากถุงพลาสติก พบวา่ เพศ  สถานภาพการสมรส อาย ุจ านวนสมาชิกในครอบครัว ระดบั

การศึกษา อาชีพ รายได ้ และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัไม่มีความสัมพนัธ์กบัความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะ

จากถุงพลาสติก  

 

5.2  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการใช้

ถุงพลาสติกของครอบครัว แสดงไว้ในตารางที ่ 4.11 – 4.13 

 

ตารางท่ี  4.11  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของ        

                        ครอบครัวในภาพรวม 

 

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

เพศ   5.914 .052 
ชาย 114 28.60   
หญิง 284 71.40   

รวม 398 100.00   
สถานภาพการสมรส     9.705 .046** 

โสด 92 23.12   
สมรส 251 63.10   
หมา้ย/หยา่ร้าง 55 13.82   

รวม 398 100.00   
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ตารางท่ี  4.11 (ต่อ) 
  

  
 

  
  

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

อายุ 
  

27.437 .000** 
ต ่ากวา่หรือเท่ากบั  30  ปี 53 13.32   
31 – 40  ปี 87 21.86   
41 – 50 ปี 107 26.88   
มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 151 37.94   

รวม 398 100.00   
จ านวนสมาชิกในครอบครัว   3.638 .162 

2 – 4  คน 240 60.30   
มากกวา่  4  คนข้ึนไป 158 39.70   

รวม 398 100.00   
ระดับการศึกษา 

 
 
 

  18.55
9 

.017** 
ประถมศึกษา 80 20.10   
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 73 18.34   
มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม. 6)  
หรือ ปวช. 

89 22.36   
อนุปริญญา  หรือ ปวส. 40 10.05   
ปริญญาตรี/สูงกวา่ปริญญาตรี 116 29.15   

รวม 398 100.00   
อาชีพ   31.84

4 
.000** 

รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 80 20.10   
พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108 27.14   
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 79 19.85   
เกษตรกร 37 9.30   
แม่บา้น/พอ่บา้น 94 23.62   

รวม 398 100.00   
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ตารางท่ี  4.11 (ต่อ) 
  

  
 

  
  

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

รายได้ 
  

17.12
8 

.029** 
ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท 88 22.11   
10,001 - 20,000  บาท 113 28.39   
20,001 - 30,000  บาท 85 21.36   
30,001 - 40,000  บาท 55 13.82   
40,001 บาทข้ึนไป 57 14.32   

รวม 398 100.00   
 ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว   48.447 .000** 

บา้นเด่ียว 223 56.03   
อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.04   
ทาวเฮาส์/ตึกแถว 143 35.93   

รวม 398 100.00   
 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.11 ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการใช้

ถุงพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม พบวา่ สถานภาพการสมรส อาย ุ ระดบัการศึกษา อาชีพ  

รายได ้ และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของ

ครอบครัวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วนเพศ   และจ านวนสมาชิกในครอบครัวไม่มี

ความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม  
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ตารางท่ี  4.12  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกใน 

                        ชีวติประจ าวนั 

 

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

เพศ   5.575 .062 
ชาย 114 28.72   
หญิง 283 71.28   

รวม 397 100.00   
สถานภาพการสมรส     7.175 .127 
           โสด 92 23.17   
           สมรส 250 62.97   
           หมา้ย/หยา่ร้าง 55 13.85   

รวม 397 100.00   
อายุ   17.896 .006** 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 30 ปี 53 13.35   
31 – 40  ปี 87 21.91   
41 – 50 ปี 107 26.95   
มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 150 37.78   

รวม 397 100.00   
จ านวนสมาชิกในครอบครัว   .584 .747 

2 – 4  คน    240    60.45 
  

มากกวา่  4  คนข้ึนไป 157 39.55 
  

รวม 397 100.00 
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ตารางท่ี  4.12 (ต่อ)   
  

   
  

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ    P-value 

ระดับการศึกษา   12.391 .135 
ประถมศึกษา 80 20.15   
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 73 18.39   
มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม. 6) หรือ ปวช. 88 22.17   
อนุปริญญา  หรือ ปวส. 40 10.08   
ปริญญาตรี/สูงกวา่ปริญญาตรี 116 29.22   

รวม 397 100.00   
อาชีพ   16.520 .036** 

รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 80 20.15   
พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108 27.20   
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 78 19.65   
เกษตรกร 37 9.32   
แม่บา้น/พอ่บา้น 94 23.68   

รวม 397 100.00   
รายได้ 

  
19.087 .014** 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000  บาท 
          10,000  บาท 

88 22.17   
10,001 - 20,000  บาท 113 28.46   
20,001 - 30,000  บาท 85 21.41   
30,001 - 40,000  บาท 54 13.60   
40,001 บาทข้ึนไป 57 14.36   

รวม 397 100.00   
ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว 

  
27.777 .000**

๕** บา้นเด่ียว 222 55.92   
อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.06   
ทาวเฮาส์/ตึกแถว 137 34.50   

รวม 397 100.00   
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** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี  4.12  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการใช้

ถุงพลาสติกในชีวติประจ าวนั พบวา่  อาย ุ อาชีพ  รายได ้และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของผูรั้บผดิชอบ

จดัหาอาหารของครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนัอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วนเพศ สถานภาพการสมรส จ านวนสมาชิกในครอบครัว และ

ระดบัการศึกษาไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกในชีวติประจ าวนั  

 

ตารางท่ี  4.13  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการจดัการขยะจาก 

                        ถุงพลาสติก 

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ       P-value 

เพศ   1.270 .530 
ชาย 114 28.64   
หญิง 284 71.36   

รวม 398 100.00   
สถานภาพการสมรส     7.360 .118 
           โสด 92 23.10   
           สมรส 251 63.10   
           หมา้ย/หยา่ร้าง 55 13.80   

รวม 398 100.00   
อายุ   18.134 .006** 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั  30 ปี 53 13.32   
31 – 40  ปี 87 21.86   
41 – 50 ปี 107 26.88   
มากกวา่  50  ปีข้ึนไป 151 37.94   

รวม 398 100.00   



100 

 

 ตารางท่ี  4.13 (ต่อ) 

 

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ       P-value 

จ านวนสมาชิกในครอบครัว   1.277 .528 
           2 – 4  คน 240 60.30   
           มากกวา่  4  คนข้ึนไป 158 39.70   

รวม 398 100.00   
ระดับการศึกษา   21.880 .005** 

ประถมศึกษา 80 20.10   
มธัยมศึกษาตอนตน้     
       (ม.3) 

73 18.34   
มธัยมศึกษาตอนปลาย    
       (ม. 6)  
       หรือ ปวช. 

89 22.36   
อนุปริญญา  หรือ ปวส.  
       ปวส. 

40 10.05   
ปริญญาตรี/สูงกวา่ปริญญาตรี 116 29.15   

รวม 398 100.00   
อาชีพ   38.780 .000** 
           รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 80 20.10   
           พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง 108 27.14   
           คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 79 19.85   

 เกษตรกร 37 9.30   
 แม่บา้น/พอ่บา้น 94 23.62   

รวม 398 100.00   
รายได้   15.246 .055 

ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 10,000   
          บาท 

88 22.11   
10,001 - 20,000  บาท 113 28.39   
20,001 - 30,000  บาท 85 21.36   
30,001 - 40,000  บาท 55 13.82   
40,001 บาทข้ึนไป 57 14.32   

รวม 398 100.00   
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ตารางท่ี  4.13 (ต่อ)     
     

คุณลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ       P-value 

 ลกัษณะทีอ่ยู่อาศัยของครอบครัว   28.310 .000** 
บา้นเด่ียว 223 56.03   
อพาร์ทเมนต/์คอนโดมิเนียม/แมนชัน่ 32 8.04   
ทาวเฮาส์/ตึกแถว 137 35.93   

รวม 398 100.00   
 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.13 ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการ

จดัการขยะจากถุงพลาสติก พบวา่ อาย ุ ระดบัการศึกษา อาชีพ  และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของ

ครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะจากถุงพลาสติกของผูรั้บผดิชอบจดัหา

อาหารของครอบครัวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วนเพศ สถานภาพการสมรส และ

จ านวนสมาชิกในครอบครัว และรายไดไ้ม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะจาก

ถุงพลาสติก  
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5.3  ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้เกีย่วกบัถุงพลาสติกกบัพฤติกรรมการใช้ถุงพลาสติก

ของครอบครัว  แสดงในตารางที ่ 4.14 

 

ตารางท่ี  4.14  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวมกบัพฤติกรรมการใช ้

                        ถุงพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม 

 

 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี  4.14  ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้

เก่ียวกบัถุงพลาสติกในภาพรวมกบัพฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของครอบครัวในภาพรวม  มีค่า

ความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) มีค่าเท่ากบั 

.274 

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรม 
ความรู้เกีย่วกบัถุงพลาสติกในภาพรวม 

r P-value ระดับความสัมพนัธ์ 

พฤติกรรมการใชถุ้งพลาสติกของ

ครอบครัวในภาพรวม .274** .000 มีความสัมพนัธ์ระดบัต ่า 
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ตอนที ่ 6  ปัญหา อปุสรรค และข้อเสนอแนะ 

 

ตารางท่ี  4.15  ความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกท่ีผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของครอบครัว 

                        ตอ้งการทราบ 

 
 

ความรู้ทีต้่องการ จ านวน ร้อยละ 

- ความรู้เก่ียวกบัวธีิการใชถุ้งพลาสติกท่ีถูกวธีิ  ประโยชน์  
และโทษของถุงพลาสติก 95 49.48 

- ความรู้เก่ียวกบัการก าจดัขยะจากถุงพลาสติก  และการ
ท าลายท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 62 32.29 

- ความรู้เก่ียวกบักระบวนผลิต คุณสมบติั  ประเภทของ
ถุงพลาสติก 31 16.15 

- ความรู้เก่ียวกบัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม   4 2.08 

รวม 192 100.00 

 
จากตารางท่ี 4.15 พบวา่   ความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติกท่ีผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของ

ครอบครัวส่วนใหญ่ตอ้งการทราบ  คือ  ความรู้เก่ียวกบัวธีิการใชถุ้งพลาสติกท่ีถูกวธีิ  ประโยชน์  

และโทษของถุงพลาสติก คิดเป็นร้อยละ  49.48  รองลงมาคือ  ความรู้ความรู้เก่ียวกบัการก าจดัขยะ

จากถุงพลาสติก  และการท าลายท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม  คิดเป็นร้อยละ  32.29   และความรู้

เก่ียวกบักระบวนผลิต คุณสมบติั  ประเภทของถุงพลาสติก  คิดเป็นร้อยละ  16.15   
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ตารางท่ี  4.16  ปัญหาจากขยะพลาสติกท่ีท าใหเ้กิดผลกระทบกบัผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของ  

ครอบครัวและครอบครัว 

 

ปัญหาจากขยะพลาสติกทีท่ าให้เกดิผลกระทบ จ านวน ร้อยละ 

-   ขยะจากถุงพลาสติกมีปริมาณท่ีมากเกินไปในสังคม ซ่ึง
เป็นผลต่อเน่ืองสู่การก าจดัท่ีไม่ถูกตอ้งท าใหเ้กิดมลพิษ
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ  และส่ิงแวดลอ้ม 72 45.86 

-    การไม่ทิ้งขยะในภาชนะท่ีจดัเตรียมไวใ้ห ้ ก่อให้เกิด
ทศันียภาพท่ีไม่สวยงาม        40 25.48 

-    ขยะจากถุงพลาสติกท่ีมกัจะอุดตนัท่อระบายน ้า ท าให้
เกิดน ้าท่วมขงั         36 22.93 

-    ขยะจากถุงพลาสติกเป็นแหล่งสะสมเช้ือโรคและ
เพาะพนัธ์ุยงุลาย 7 4.46 

-    การใชถุ้งพลาสติกท่ีไม่ถูกวธีิส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 2 1.27 

รวม 157 100.00 

 
จากตารางท่ี  4.16  พบวา่  ปัญหาจากถุงพลาสติกท่ีท าใหเ้กิดผลกระทบต่อครอบครัว 

ส่วนใหญ่ คือ ขยะจากถุงพลาสติกมีปริมาณท่ีมากเกินไปในสังคม ซ่ึงเป็นผลต่อเน่ืองสู่การก าจดัท่ี
ไม่ถูกตอ้งท าใหเ้กิดมลพิษส่งผลกระทบต่อสุขภาพ  และส่ิงแวดลอ้ม  คิดเป็นร้อยละ 45.86  การไม่
ทิ้งขยะในภาชนะท่ีจดัเตรียมไวใ้หเ้กิดทศันียภาพท่ีไม่สวยงาม  คิดเป็นร้อยละ  25.48  และขยะจาก
ถุงพลาสติกท่ีมกัจะอุดตนัท่อระบายน ้า ท าใหเ้กิดน ้าท่วมขงั  คิดเป็นร้อยละ 22.93 
 
 
 
 
 
 



105 

 

ตารางท่ี  4.17  ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  

 

ปัญหา จ านวน ร้อยละ 

-    ควรมีการรณรงคใ์หค้วามรู้ในเร่ืองการใชถุ้งพลาสติก
อยา่งถูกวธีิ  การก าจดัถุงพลาสติกอยา่งถูกวธีิ รวมถึง
การลดการใช ้ การใชซ้ ้ า  การรีไซเคิล 43 43.00 

-    ควรส่งเสริมใหมี้การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภค
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น การใชภ้าชนะอ่ืนแทน
การใชถุ้งพลาสติก 38 38.00 

-    ควรเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ความรู้เก่ียวกบัถุงพลาสติก
ใหห้ลากหลายช่องทาง 19 19.00 

รวม        100       100.00 

 
จากตารางท่ี  4.17  พบวา่  ส่วนใหญ่ขอ้เสนอแนะของผูรั้บผดิชอบจดัหาอาหารของ

ครอบครัวเสนอ คือ  ควรมีการรณรงคใ์หค้วามรู้ในเร่ืองการใชถุ้งพลาสติกอยา่งถูกวธีิ  การก าจดั
ถุงพลาสติกอยา่งถูกวธีิ รวมถึงการลดการใช ้ การใชซ้ ้ า  การรีไซเคิล  คิดเป็นร้อยละ  43.00  ควร
ส่งเสริมใหมี้การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น การใชภ้าชนะอ่ืน
แทนการใชถุ้งพลาสติก  คิดเป็นร้อยละ  38.00  และควรเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ความรู้เก่ียวกบั
ถุงพลาสติกใหห้ลากหลายช่องทาง  คิดเป็นร้อยละ  19.00   
 

 

 

 


